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En aquesta edici6 de I’Aplec de les Arenes els Bastoners i els Castellers de Castellar van fer una actuacio per als assistents d’aquesta tradicié vinculada a I'ermita. || Q. PASCUAL ACTUALITAT | P12

Un aplec d'aperitiu de la Festa Major

Més de 200 persones van assistir diumenge passat al’Aplec de les Arenes, dedicat a les marededeus trobades

FARMACIA R —
YANGELA it

365 dies |'any '

Lz tradicio és part e
anuncia’t! de la nostra historia. clinicadental

Park

93 707 00 97 Molin salut | felicitat en aquests dies!
=@ comunicaciofielou cat Ctra. Somtmenat, 1 [JBER oo

¢ | Portugal s/'n Loca

1-2 (Espai Tolra) | 93 714 21 95

Mo tanquem al migdia. | Dissabtes obert




02 | LaCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 10 AL17 DE SETEMBRE DE 2026 I

publicitat

BAN

amb motiu de la Diada
Nacional de Catalunya 2026

Lin amy més, calabimem ka Disda Macional de
Catalyriya,

Lin gia que ens Comata i mear gnrerg, 4 -
condar ka nogtra historia i 1ot alkh gue ans ha
poriad fird agqui Pech tarmbes &s un dia per
mirar endavant | pangar en o pas Qua volam
conbnuar construmng,

Empuany, a més, agueata Dinda concidei
armip Ninici o Ay Josep Tarradedlas, irgul-
sat amb motiu del cinguants aniversari del
sy retorm de Vel | del restabliment de la
Genaralitat. gue es commemorara el 2027,

Mz enlla de Mefednbiide, s una aportuni-
tak par revingdicar @ sau llegat o lsnlint
innegociable | al respecte profund per les
noatnes instiucicns. Tarradellas significa
la continuitat de les mst#ucions catalanes,
la récuperacio de "autogowern Qespres de
la dictadura, kb defensa de la demacracia i
una manera d'entendre a politica basada
en la instiucsonalitat, el didleg | la capaci-
tat de comstrur condensos. El asu rabom
va sirmbolitzar B récuperacio o les irgiftu-
clons catalpnes | Noberiura d'una nova eia-
pa de Bpartats. Recorder-ho avul és tombé
recondar al valor de bes nostres metiiucons
| de la voluntal e Calaknya o8 Conginsr
ol seu fulur,

| jo crec gue, enguany, hi ha una paraula
gue hauria d'acompanyar agquesta nailexic;
vt

Pergué fer pais &5 moltes coses, Es cefen-
sar la nostra lengua | la nostra cultura. Es
CONxer | praservar la nostra rstoria. Eg rei-
vindhcar &5 nostres drets | treballar per tenir
vna socigtal més usta | amb més oporty-
rifnts. Perd tombé 85 una ©osa molt mas
guotidiana: saber viure junts. | asd, gue pot
semiblar genzil. no sampie ho &3,

Wivim @n yn momeni en gue o debat po-
blic esta mott camegat de somoll, Les xpres
amgifiquan les diferdncies, les discussions
poltigues sovint es convereen en enfron-
taments | massa vegades acabem parfan
mes d'alld gue ens Sapara que no pas d'ollg
gua compastim,

Part no podem condondne & semill amib la
reaiiol. Pergué la realital cel nostre pais
&3 molt més diversa, molt més complasa |
també malt més esnerang o,

Es cart que fenim repies. Tenim &l repbe de
I'sccés a Nhabitatge. Perqué tenir una llar
no pod 580 un luxe a 'abast de només uns
quants, Es un drel. | hem de pensar espe-
cialment en &l jovent | en la gent gran, enles
PETSONES QUi vOIeN COMEBNGar wn projedche
de vida o continuar vivint al seu poble. Vo-
lern garantir gue qul vulgul viure a Castellas
pugul viure a Castellas

Tarmbe terirm & répbe de trobar I'equilibri én
ln convesencia | da garanbe gue tothom tn=
Gul les matetoas cportundats, Ham de con-
tnuar treballant per la igualiat entre homes |
dones | contra totes les formes de vialéncia
maxgcisia | LGTEobica

| tenim fambé &l repte de gestionar una
S0CaEtaR cada wegada més diversa. Son
qlestions gue no podem gnorar. Bis pro-
Blermes shan dabordar, Perd no nscEssi-
tem conwartir-los en murs entre nosaltres,
Pargred une cose &5 abondar els problemes
i uma altra, molt diferent, ég wilizar els pro-
Diermas per alimentar b por | Nodi. | davant
dels discursos Que Dusguen divigie-ngs,
Crec gud la refposta ha dé Ser clarn: mes
CemoCracia. meés convivencia | més comu-
mitat | agui 65 on crec Que hem o8 Ser as-
pecialrint farms.

Mo podem parmeatre Que I preccupacio per
glestions reals acabl alimentart discursos
Que atcemialen persones, que busguen
culpables coldectius o que ens volen fer
creurg que hi ha parsones que mgnaixgn
més drets qua d'altres,

Em prescupa gue coda vegada escoliem
armin més lorea discursos que ens voalen
convencer gque hi ha calalans de primera
| catalans de segona, Cue Forigen d'unp
parsona determing o Boc gue ha docupar
ding de a nogira societat, Mo o compar-
teixo. | oned gue e hem de dir claramént,
| mind ng significa mirar cap a una altra
bande. Significa abdrdor als rapias amb

rigar, amb responsabiitat | amb woluntat de
trobar solucions, sense pandng mal als prin-
cipes que volermn defensar com a socletat

Pergue davant del racisrme, mes coheasid,
Davant gal mascliema i| IFLGTBI-fobia, mes
iguealtat, Davant de ko intolerancia, mas res-
pacte. | davanl de Qualsevol mtent Oe divi-
dir-nos. més comunitat.

Pergueé Catalunya ha esiol S&mpre un
pais constnlt per persones moll diverses
| ln nostra fortaless sempre ha estat saber
Congiruir junts. Personas gue hi han nagcut
| persones gue hi han arbat. Persones que
parien catala des de sempra | personas que
I'han aprés pargue han volgut formar part
d'aquesta societat. Persones amb ongens,
CeRncas | mananes de pensar molt dife-
rents, | abxh no eng fa menys catalans, Al
tambd &5 Catalunya,

| en agquest projecte compartit. @ llengua
hi 14 un paper fonamenial El calalh és una
part @sgencial de la nostra identiat i del
nostre patimani. Es una llengua que hem
de cuidar, protegir | fer créixer, Perd embeé
&= una exiraordiniria ena de cohesio,

Prétr mingy wolesm gueg qui ariba al nostre pais
pugu aprgndre cotala, gue tingul opbriy-
nitats per utiltzar-lo | gue el pugul fer seu.
Pergué una llengua és mes forta guan es
para, quan &5 companteix | quan &5 trans-
met. | potter afquasta &g wha Bofa Maneia
d'entendra també qué wol dir fer pais,

Fer paiz no &5 pensar 13 igual. Es saber
consiure pensant diferent. | aixd és una
cosa que a Castellar congixemn b6 Cas-
tallar @5 un poble que 5'ha construit amb
maites mans. Amb persones gue fa gene-
racions que hi viuen | amb persones que
hi han arribat en deferents moments de la
nostra histhria. Amb entitats que mane-
nen vives les nostres tradicions | amb per-
sones que han aportat noves mananes oe
fer. Amb ecoolas, Clubs eoportiug, agso0ia-
CRONS, COMENGS, BMpreses, projectas cul-
turals | tantes persones que, coda dia, fon
eamunitat, Ao &5 far poble. | aikd tomibe
&5 fer pais.

| P i crée que R de révindicar amis
arguil @l Castellar que tenirm. Un pobie que
paricipa, gue acull | gue cedabra, Una vils
que té una identitat propéa. Perqué hi ha
moites persones que, sense fer soroll, te-
ballen cada dia pergué Castellar sigui mi-
lhor. Mo deixgm que @l sonll @éns faci abli-
dor tot 2k que funclona

| aixd també &z fer pals. Es la parsona que
dedica hores a una entitat, Qui obré Cada

matl & S8 COMErs, Qui participa &n una
fastn o an una activitat cultural, gul ensenyn
catala a akpd gue acaba d'amipar,

| per aixd anvui. en aquesta Diada, jo voldria
rehvindicar $obrgtod la confianga en noGal-
tres mateixes, La confianca an una societat
gue pot tenir opinions diferents sensa iren-
car-ge. Una Catalurmes que no necassiti ax-
elare Rt per revingdicar  seva identital
Lina Catalurya gueit faci de ka Seva diversitat
una fortalesa

Pangue, Al fimal, fer pafg &5 fer-nos costal. |
entendre que, makyat 1ot alld gue ens pu-
gui separar. hi ha molt mes que compartio,
fxul, onze de selemiea, Celebrem ot alldh
gue 50 Recordem tof ald gue hem viscul.

| mirgm endavant armi la wluntal dé Con-
tingsar corstrng, Som un pais amb reples.
| fenim la responsablitat d'afrontas-los. |
per poder far-no, Catalunya necassita un
model de fimancament just, que ens per-
mati disposar dels recursos necessans per
invertic an allo gua 85 assancial; en habi-
taiga, an mobilitat, en serveis pdblics | an
infraestrectunes.

Reclarnem un financarment just per a Ca-
talunyo. Mo nomgs porguee &5 de usticia,
sind perqueé zabam que, hestdricamant, les
refvindicackons de Gatalunya han conribult
tarnbed a fer avangar @ corjunt de ks co-
munials autbnomes. Sam un pais geners
| volem continuar contribuirg ol progrés del
conjunt, pard necessitem disposar dals re-
CUMSOS OUe NS CHTesponen per poder do-
nar resposta als reptes gue tenim.,

Par fee-hi frent das de Costellar Das de
cada famida, cada entital, cada escola,
cada associacid | cada espal on les per-
sones @5 iroben. Pengué Catalurya no es
CONSireein NoMmes des de s institucions.
Catalunya 85 construsis cada din | ls cons-
truim entre fots | iotes.

Moli bona Diada Macional.

Visca Catalunya!

Yolanda Rivera Duefias
Alcaldessa de Castellar del Vallbs

Castellar del Valles, setembre de 2026

DIADA
NACIONAL DE
CATALUNYA

Divendres 11 de setembre de 2026

Acte institucional

per la Bellpuig Cobla

Diada Nacional de Catalunya

“El Cant dels Segadors” sera interpretat

11 h, al peu de la sanyera de la pl. de Catalunya

Ballada de sardanes amb la Bellpuig Cobla
11,30 h, pl. de Catalnya
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CRONICA | CURS 26-27

Un inici de curs marcat per la vaga

Elseguimentdela
vaga de docents

ha estat desigual
depenent del centre

© Jordi Rius

Dimarts va comencar oficialment el
curs 2026-2027 a Castellar, marcat
per la convocatoria de vaga educa-
tiva dels sindicats USTEC-STEs,
CGT, COS, Intresindical i TAEC en
un dia simbolic com ésl'inci de curs
per indicar que la reivindicacié dels
docents continua. Centres com1'Ins-
titut Puig de la Creu amb prou fei-
nes van notar la vaga, ja que dels 51
docents que té -entre funcionaris i
interins- només dos la van seguir.
pel que fa als alumnes d’aquest cen-
tre, dels 359 estudiants d’ESO només
van fer vaga nou i a batxillerat hi van
assistir els 165 alumnes matriculats.

En canvi, a'Institut Castellar,
la situacié va ser totalment diferent.
Va fer vaga aproximadament el 20%
del professorat i practicament tot
I'alumnat va decidir no anar a clas-
se. En principi, el primer dia de clas-
se esfanles jornades de presentaci-
ons amb un horari especial, que es
va decidir posposar fins al dimecres.
A escoles com El Sol i La Lluna, un
25% de la plantilla va fer vagaiapro-
ximadament el 50% dels infants va
anar al'escola.

A centres com I'Emili Carles-
Tolra, el curs ha comencgat amb tots
els alumnes a l'edifici dels grans -
tret dels de 5¢é i 6¢, que estaran du-
rant tot el curs a l'escola El Sol i La
Lluna- per les obres a l'edifici dels
petits. Una mare que esperava el
seu fill de quatre anys al migdia va
explicar que “volia portar lameva
filla aquest primer dia de col-legi
perqué s’habitués alanovaaula”.
Una altra explicava que havia portat
la seva filla més tard de ’horari ha-
bitual perqué li interessava que co-

Pocs alumnes ala sortida de migdia de I'Escola Emili Carles-Tolra, dimarts passat. || C. DIAZ

mencés a socialitzar i coincidia que
una amiga hi anava també i “vam
decidir que hi anessin plegades”.
Entot cas, no es plantejaven tornar
alatarda.

MOBILITZACIONS A SABADELL
Elpersonal educatiu va tallar la Gran
Viade Sabadell en el marc de la jor-
nada de vaga. Centenars de mani-
festants es van concentrar alaplaca
d’Espanya i, posteriorment, van fer
una marxa en direcci6 als Serveis
Territorials d’Educacié. A prime-
ra hora de dimarts, més de cent do-
cents havien tallat la C-58.

A Catalunya, el Departament
d’Educacié va apuntar que la xifra
de seguiment de la vaga de docents
era d’un 9,3%. En canvi, el sindicat
USTEC elevava el seguiment fins
al 20%.

PER QUE HI HA MOBILITZACIONS?

Les organitzacions sindicals que
mantenen les mobilitzacions
(USTEC, CGT, COS, Intersindical i
I'AEC) reivindiquen I'increment de
lainversi6 publica fins al 6% del PIB
en el sector, millores salarials actu-
alitzades amb I'TPC i l'aplicaci6 de
les 35 hores setmanals amb descar-
rega lectiva, augment de plantilles i
reducci6 de ratios per garantir edu-
caci6 inclusiva, el reforc del catala
com allengua vehicularid’acollida,
i cap tancament de grup a la xarxa
publica i establir un topall a la ma-
tricula viva.

Els sindicats també demanen
que els centres estiguin adaptats al
canvi climatic i a les altes tempera-
tures a més de reclamar una nego-
ciaci6 real per dignificar el sector
de 0 a 3 anys.

DIMECRES, SENSE CLASSE PER LA PLUJA
Alajornada de vaga de dimarts, s’hi
va sumar la suspensié de classes que
va decretar el govern de la Generali-
tat ales comarques del Vallés Occi-
dental, el Garraf, el Baix Llobregat
i I'Alt i el Baix Penedés davant de
l'alerta de Proteccié Civil de risc de
pluges torrencials. Entre les mesu-
res preventives que va establir la Ge-
neralitat hi havia la suspensié entre
les 7iles 17 h de I'activitat educati-
va, esportiva a l'exterior i universi-
taria. El Comiteé Local d’Emergeén-
cies de Castellar va decidir activar
el Plad’Emergencies (DUPROCIM)
en fase d’alerta. A més de les esco-
les, es va decidir tancar fins ales 17
h d’ahir els serveis socials basics, els
casals de la gent gran, equipaments
esportius i la Biblioteca Municipal
Antoni Tort. +

LLENGUA | INSCRIPCIO

Nou curs
presencial
de catala

al setembre

ElServeide Catala de Castellar del
Vallés, amb el suport del Consorei
per ala Normalitzacié Lingtiistica
(CPNL), posa en marxa aquest se-
tembre un nou curs presencial de
catala adrecat a persones que vul-
guin iniciar el seu aprenentatge de
lallengua.

El curs Inicial, que és gratuit,
esfaraels dimartsidijous, de 17.30
a19.30h, al’edifici d’El Mirador. Les
classes comencaran el dia 29 de se-
tembreifinalitzaran el 3 de desem-
bre. La formaci6 esta pensada per
apersones que encarano tenen co-
neixements de catala o que volen
comencar a familiaritzar-s’hi des
d’un nivell inicial. Alllarg del curs,
els participants podran desenvolu-
par recursos basics per compren-
dre i utilitzar la llengua en situ-
acions habituals, tant en 'ambit
quotidia com en diferents espais de
lavida social. El periode d’inscrip-
ci6 s'obrira oficialment el 14 de se-
tembre. Tot iaixo, les persones in-
teressades a fer un curs a Castellar
del Valles poden fer la inscripcié en
linia o adrecar-se al Serveide Cata-
13, on se’ls podra informar i forma-
litzar la inscripcié. El Servei Local
de Catald esta obert els dilluns d’11
al2hidel7al8hiels dimarts, di-
mecresidijousd’ll al3h.

Els cursos del Consorci per
alaNormalitzacié Lingistica ofe-
reixen formaci6 en diferents ni-
vells amb la voluntat de facilitar
tant I'inici de 'aprenentatge del
catala com la millora progressiva
de les competencies lingtiistiques.
D’aquesta manera, les persones
que ja tenen alguns coneixements
de catala també poden trobar cur-
sosadaptats al seunivelli continuar
avancant enl'is delallengua. Més
informacio sobre els cursos, els ni-
vellsiel procés d'inscripcié ala pa-
gina web del CPNL: www.cpnl.cat/
inscripcions. + ||REDACCIO

FARIS
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PERRUQUERIA

TOT L'EQUIP US DESITGEM
MOLT BONA FESTA MAJOR!

LA BIOSTHETIQUE

I s entre vidn [bos] § bellesa

Cria Sentmenat, 112 A

0211 Castellar dal Valles
TI93714 4117

consulta'ns
que podem
fer per al
teu cabell.
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Tres criatures per aun cartell

Lail-lustradora castellarenca Beatriz Hernandez és I'autora del Cartell de Festa Major 2026 a Castellar del Valles

© Marina Antinez

Lail-lustradora castellarenca Bea-
triz Hernandez és 'autora del car-
tell de la Festa Major 2026 de Cas-
tellar del Valles. La seva proposta,
una il-lustracié protagonitzada per
tres criatures que observen els focs
artificials, va ser escollida com a
guanyadora del concurs de cartells
d’enguany.

Hernandez explica que la pro-
posta parteix d'una experiéncia molt
personal perque les tres criatures
que apareixen al cartell sén els seus
fillsilaseva neboda. “Es un moment
que per mi personalment és especi-
al perqué el viscen familia i, de fet,
els personatges s6n reals”.

Lail-lustradora no es va inspi-
rar en cap fotografia concreta, sind
enles seves propies experiéncies. La
voluntat era crear una imatge que
tingués una vida propia. “Era una
il-lustracioé que havia de tenir una
vida més llarga a banda d’aquest
concurs, encara que no guanyés”.

La propostajuga amb molt pocs
elements:lestres criatures,lanitiels
focs artificials. Precisament, aquesta
simplicitat és una de les caracteris-
tiques que dona més forca a la com-
posicié. Lescena no mostra directa-
ment cap de les activitats habituals
dela Festa Major sin6 lamirada dels
infants davant d’un dels moments
més esperats de la festa.

Hernandez va voler fugir també
dels colors més habituals dels cartells
festiusivaapostar per unagammade

blaus. “Elblau és un recurs grafic
que serveix per representar ’am-
bient nocturn. Volia un blau molt
acollidor”, diu Hernandez. Aquest
color blau li permetia, a més, jugar
amb el contrast de la llum dels focs
artificials i els tons de la pell.

Siens fixem en el detall del car-
tell ens adonem que als ulls de les cri-
atures s’hi poden veure els reflexos
de les espurnes del castell de focs,
un detall que refor¢a la sensaci6 que
elsinfants estan mirant 'espectacle
des de primera filai que contribueix
a donar intensitat a una il-lustraci6
amb pocs elements.

Elprocés de creacié d’ Hernan-
dez va comencar sobre paper. La il-
lustradora va treballar el dibuix a
ma, primer amb llapis i després uti-
litzant la tinta xinesa. “Jo dibuixo
sempre a ma, no m’agrada dibui-
xar el trac, crec que la gestualitat
no es pot imitar”.

Vatreballar 'original en un for-
mat gran, Din-A2, “i aixd permet
mantenirlasensibilitat delalinia
quan la il-lustracié es reprodueix
posteriorment”.

Un cop escanejat, Partista hiva
incorporar el color digitalment. I pre-
cisament el color va ser la part que
més feina li va donar. “Tenia clara
lagamma cromatica que volia uti-
litzar, pero trobar els tons exactes
va costar més”.

Hernandez va utilitzar una
carta Pantone per comprovar els
colors i aconseguir que el resultat
impres s’assemblés al maxim al que
havia plantejat en pantalla.

Beatriz Hernandez, autora del cartell de la Festa Major de Castellar del Vallés 2026. || M. ANTUNEZ

Hernéndez ja s’havia presentat
al concurs 'any passat amb una pro-
posta molt diferent a la d’enguany.
“En aquella ocasi6 havia optat per
una composicié molt més coral,
amb molts personatgesielements
relacionats amb la Festa Major”.
Aquest cop va decidir canviar de re-
gistre i “Vaig optar per crear una
imatge que, guanyés o no, tingués
sentit per a mi, de no pensar tant
en el que potser volia el jurat”.

Segons'autora, potser aquest
component personal pot haver estat

també una de les claus perqueé la pro-
posta connectés amb el public. “Jo
crec que una obra quan és viscuda
la gent al final hi connecta també
amb més facilitat”.

La familia ha viscut el premi
amb especial illusid, especialment
els seus fills: “La meva canalla en-
cantada”, explica. “La meva filla
gran s’hi reconeix plenament i
quan passem per la pantalla del
Mercat em diu, Mama, soc jo!”.

Habitualment, la il-lustradora
treballa en dues linies: 'humor gra-

fic, vinculat sobretot ala premsaial
comic,ilail-lustracié infantil. El car-
tell de Festa Major se situa en aques-
ta segona vessant.

La il-lustracié també es podra
veure durant la mostra d’art que
Art_08211 fara dissabte al mati a la
plaga de Cal Calissd, on Hernédndez
també participa. “Quiho vulgui, es
podra endur una postal del cartell
acasa”. Anivell més personal, Her-
néndez també ha preparat la imat-
ge emmarcada per regalar a tota la
seva familia. +

FESTAMAJOR | INICIATIVA

Dos emprenedors creen una paginaweb delafesta

Es pot consultar tot
el programa, activitat
per activitat, per
hores, llocs, entitatsi
detalls des del mobil
ides del carrer

© Jordi Rius

Dos joves emprenedors, Dani Rodri-
guez i Joan Martinez, han creat la
pagina web festamajorcastellar.com,
des dela qual es pot consultar tot el
programa de la Festa Major 2026,
fent una tria per activitats, dies, llocs
ientitats directament des del mobil,
des del carrer, sense necessitat de
baixar el document en format PDF
de la festa. “Ens vam adonar que
el PDF esta molt bé, és una eina

que pots mirar des de casa, pero
moltes vegades quan ets al carrer
ialafestavols tenir informacié al
moment i millor tenir una pagina
web, una eina que pot fer servir
tothom”, constata Rodriguez. De
fet, el projecte és la carta de pre-
sentaci6 de lanova empresa que han
creat els dos joves, Bandrau. “Vam
creure que eraunabona eina que
podria fer servir tothom, que no
ens costava res fer, i que era una
bona forma de donar-nos a conéi-
xer. Nosaltres també som joves,
no ens perdem la Festa Major i
ens va bé tenir-ho”, asseguren els
dos joves.

Lanavegaci6 per la pagina web
és molt intuitivaien connectar-s’hi
apareix una animacié amb els ni-
meros 08211, que és el codi postal
de Castellar del Vallés. El progra-
ma de la Festa Major es pot consul-
tar en tres idiomes —catala, caste-

llaianglés-. A festamajorcastellar.
com s’informa que la pagina web
esta “feta pel poble i per al poble,
sense publicitat, sense patrocinis
isenselletra petita. Només ganes
de Festa Major”. Finsitot hi hauna
animacio del cartell de Festa Major,
creat per Beatriz Hernandez.

Rodriguez i Martinez van co-
mencar a treballar amb el docu-
ment en PDF de la programacio de
la Festa Major de Castellar fa dues
setmanesi“amb intel-ligéncia ar-
tificial vam separar totes les sec-
cions i després vam poder-les fer
servir dins de la web”, assegura
Rodriguez.

Els dos joves emprenedors cre-
uen que, en un futur, la pagina web
podria evolucionar cap a una apli-
caci6 (app). La pagina web també
s’ha presentat a ’Ajuntament, que,
segons comenten, “han vist amb
molt bons ulls la iniciativa”. +

Els creadors de festamajorcastellar.com, Dani Rodriguez i Joan Martinez. || A.S. A.
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PEPA BEOTAS | MEDALLADE LA VILA2026

“No he fet una altra cosa que pintar”

Pepa Beotas rebrala Medalla de la Vilaaquest divendres

© Redaccié

“Nom’ho esperava. Quan m’hova
comunicar I'alcaldessa, Yolanda
Rivera, li ho vaig agrair. Sempre
s’agraeix que et considerin per a
una cosa aixi”. Aquesta és la va-
loracié que la pintora Pepa Beotas
va fer poques setmanes després de
fer-se public que rebria la Medalla
de la Vila, la maxima distinci6 que
atorga I’Ajuntament de Castellar del
Vallés. Com ella mateixa ha recone-
gut en una entrevista al programa
de Radio Castellar i LActual Km 12,
hi ha una certa sensacié de resca-
balament, que s’ha fet justicia a una
deles artistes historicament mésre-
llevants del municipi. Els pintors lo-
cals Raimon Roca, Antoni Tort, Lluis
Valls Areny, Antoni Costa i Xavier
Caba, aquest dltim a titol postum,
havien rebut la medalla a principis
dels 2000. Va ser llavors quan Valls
Areny, amic de Beotas, li va confes-
sar que la Medalla havia de ser per
aella. “Mira sifaanys. Llavors em
va dir que era una injusticia per-
que precisament en aquell mo-
ment era potser Partista plasti-

Pepa Beotas. || CEDIDA

ca més coneguda de Castellar”,
recorda Beotas, pintora que ha tin-
gut resso internacional i ha estat re-
coneguda pel seu llenguatge artistic
propidedicat al paisatge, i per ser un
referent femeni en el mén de l'art.
Amb més de sis décades dedi-
cades de ple ala pintura, Beotas ha
protagonitzat més de 60 exposici-
ons a Catalunya i Espanya. Va par-
ticipar durant la decada dels anys
80 en el certamen més prestigios de
I'Estat, la fira ARCO a Madrid o IN-
TERART a Valéncia, i ha estat una
gran treballadora, sempre en per-

mament evoluci6.

Amb la satisfaccié de tenir
el reconeixement del poble amb
el qual porta vinculada més de
50 anys des que va arribar a Sant
Feliu del Rac6 amb el seu marit
Josep Gibert, el conegut paleon-
toleg descobridor de 'home d’Or-
ce, Pepa Beotas, pero, manté la
il-lusié d’aconseguir pintar cada
vegada millor. “No he fet res més
alamevavida que no hagiestat
pintar. Tot aixo que fa la gent
d’anar de vacances no vaamb mi.
Josempre quan haig de fer algu-
na cosa o marxar penso ‘i quan
pintaré?’. Tinc aquesta obses-
sio, pintar tot el dia”, confessa
Beotas. La castellarenca recorda
que fins i tot, quan acompanyava
el seuhome ales excavacions d’Or-
ce, durant mesos tenia habilitada
una cova que feia servir d’estudi
de pintura.

Ella mateixa reconeix que la
pintura és com una “addiccié” i
que cada vegada hi esta més en-
ganxada perque el seu motor és
que va aprenent i treballant amb
“l’esperanca que cada quadre
surti millor”. +

COORDINACIO | SEGURETAT CIUTADANA

Reunié al'Alcaldia de coordinacio de seguretat de la Festa Major. || AJ. CASTELLAR

Dispositiu de seguretat
durant la Festa Major

Responsables politics de I’Ajuntament, Policia Local i Mossos d’Esquadra
han mantingut una reuni6 de coordinacié per concretar el dispositiu de se-
guretat de la Festa Major, que comenca aquest dijous. El dispositiu preveu
el refor¢ de la preséncia policial, la realitzacié de diferents controls diaris
idiversos dispositius conjunts de la Policia Local i els Mossos d’Esquadra,
especialment en els moments i espais amb una major concentracio de per-
sones. Com ja es va fer 'any passat, 1a Policia Local també incorporara un
dron al dispositiu com a eina de suport a les tasques preventives i de segu-
retat durant determinats actes de la Festa Major. LAjuntament fa també
una crida a la responsabilitat col-lectiva i a la col-laboraci6 ciutadana per
continuar fomentant, entre tothom, el caracter civic, segur i tranquil que
caracteritza la Festa Major de Castellar del Valles.

La trobada, que s'emmarca en les reunions de coordinaci6 dels dos
cossos de seguretat, ha comptat amb I'assisténcia de 'alcaldessa, Yolanda
Rivera; el tinent d’alcaldessa de Seguretat i Proteccié Civil, Pepe Leiva; 'in-
tendent i cap de I’Area Basica Policial (ABP) de Sabadell dels Mossos d’Es-
quadra, Enric Cervell6; el cap de 'Oficina de Relacions amb la Comunitat
de ’ABP de Sabadell, César Galvan,; el sotsinspector cap de la Policia Local,
Armand Martinez, i el sergent de la Policia Local, Dani Gémez. +||REDACCIO

FESTA
MAJOR

Vols el mocador de Festa
Major d’aquest any?

Recull-lo gratuitament al punt d’informacio

de la plaga d’El Mirador!

@ Horari:

- Divendres: |8 a 21 h fins a esgotar existéncles

- Dissabte:d’ 11 a 13 hide 18 a2l h fins a esgotar les
existéncies reservades per a aquest dia

- Diumenge: si encara en queden,d'll a I3 hide [Ballh

F
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MOBILITAT | TRANSPORT PUBLIC

La liniade bus Cldisposarade 28
viatges mes al dia a partir d’ octubre

L'augment de
freqUiencia oferiraun
interval de 8 minuts
ales hores punta,
que també allargaran
les franges al
matiialatarda

© Redaccioé

Lalinia de bus C1, que connecta Cas-
tellar del Valles amb Sabadell, oferi-
raapartir del’l d'octubre de dilluns
a divendres un interval de pas de 8
minuts ales hores puntaidisposara
de 28 expedicions més al dia. Aques-
tamillora dona resposta a una part
de les demandes que ’Ajuntament
de Castellar havia traslladat ala Ge-
neralitat de Catalunya per optimit-
zar el servei en els moments de més
afluéncia d’usuaris, segons ha infor-
mat el consistori castellarenc. Les
novetats s’han fet publiques dijous
passat en el mare de la presentacié
del segon Pla de xoc per a la millo-
ra dels serveis d’autobus interurba
dela Generalitat. A l'acte, celebrat a
la Biblioteca Vicente Aleixandre de
Badia del Vallés amb la consellera
de Territori, Habitatge i Transicié
Ecologica, Silvia Paneque i Sureda,
hihan assistit I'alcaldessa de Caste-
llar, Yolanda Rivera, i el regidor de
Mobilitat, Aleix Canalis.

Segons s’ha detallat en la pre-
sentacio, I'actuacio suposara una in-
versié anual de 153.195,25 euros per
part del Govern de la Generalitat
per reforcar una linia —~competén-
cia de la Generalitat i operada per
Moventis- que 'any 2025 va regis-
trar 1.235.822 viatgers. Els canvis
concrets que s'implementaran els
dies laborables suposaran una re-
ducci6 del temps d’espera per als

El president del Consell Comarcal i I'alcaldessa de Castellar parlen amb la consellera de Territori, Silvia Paneque, a I'acte de Badia. || CEDIDA

viatges perqueé els intervals de pas
en hores punta baixen de 10 a 8 mi-
nuts. També hi haura més expedi-
cions, en concret 28 més per dia (14
en sentit Castellar i 14 en sentit Sa-
badell), que passara de les 178 ac-
tuals a un total de 206 viatges dia-
ris. El desplegament de les millores
també es deixara notar enles hores
punta del mati perque ara s'amplia-
radeles7hfinsales 9.48h (actual-
ment finalitzava ales 9 h). I el mateix
passara en’hora punta de la tarda:
s'allargara deles14 hfins ales19.36
h (actualment acaba ales 19.00 h).

Aquestes actuacions a Caste-
llar formen part del segon Pla de xoc
del bus interurba, aprovat pel Go-
vern de la Generalitat el 28 d’abril,
que preveu una inversié anual de
21,5 milions d’euros per reforcar
la xarxa de transport public per
carretera. “El Govern esta plena-

ment determinat a afrontar un
debat de pais que és essencial: de-
cidir com ens movem. Les decisi-
ons que prenem avui en matéria
de mobilitat també determina-
ran les ciutats que construimi el
pais que volem ser”, va remarcar
Paneque en l'acte de presentacié a
Badia del Vallés. Fins ara, les actu-
acions ja desplegades representen
una inversié executada de 7,8 mili-
ons d’euros anuals.

VISIO DES DE CASTELLAR

“Valorem positivament que s’hagi
tingut en compte en aquest Pla de
xocuna deles demandes que anem
reclamant des de ’Ajuntament,
que és la insuficiéncia de conne-
xié amb Sabadell, i donar respos-
taalasituacio que ens trobem di-
ariament que en hores punta es
poden tenir dificultats fins i tot

per agafar els autobusos”, ha dit
'alcaldessa de Castellar Yolanda Ri-
vera sobre I'increment de freqtién-
cies de la Cl. Rivera diu que “ésun
primer pas de totes les demandes
que esta fent 'Ajuntament que
agraim i valorem pero no és sufi-
cient”. En aquest sentit també re-
corda que continuaran reclamant
millores de la linia C4 “que és del
tot insuficient”. “Per a totes les
urbanitzacions necessitem un
transport més fluid i més ampli
que apropi les persones que hi
viuen al nucli urba”.

L’alcaldessa també reivindica
davant de les autoritats del Depar-
tament de Territori i Transports
oferir una connexi6é amb Terrassa,
‘“una prioritat per millorar la mo-
bilitat dels veins de Can Font” i mi-
llorar l'oferta del bus nocturn amb
Barcelona, la linia N65. +

MEDI AMBIENT | ACTUACIO

SERNA traient el niude vespa. || CEDIDA

Retirat un
niu de vespa
asiatica

Fapoc més d’'una setmana es va de-
tectar 'aparicié d’un niu de vespa
asiatica al nou aparcament situat
entre el carrer de les Llagostesiel
carrer de Josep Girbau Humet, a
Castellar. Una veina va altertar de
la preséncia del niu a la via publica
trucant ala regidoria de Medi Am-
bient de ’Ajuntament, que va pro-
cedir a avisar a SERNA (Servei a
la Natura de Castellar del Vallés),
qui es va encarregar de fer la reti-
rada del niu en qliestio.

Lavespa asiatica ésuna espe-
cie invasora originaria del sud-est
asiatic que s’ha estés molt per Eu-
ropa, també per Catalunya. Es espe-
cialment coneguda perque depreda
abellesialtresinsectesiperque pot
causar problemes als apicultors.

La seva picada és dolorosa,
pero el veri no és més toxic que el
d’altres vespes. El risc augmenta
molt si s’apropa o es manipula el
niu, perque les vespes poden defen-
sar-lo de manera agressiva.

En cas de trobar un tiu, es re-
comana no tocar-lo niuni fumigar-lo.
Cal mantenir una distancia pruden-
cial i evitar retirar-lo o eliminar-lo
sense proteccid. + ||M.ANTUNEZ
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| a Diada nacional es viura
a Castellar amb dos actes

ERC organitza
I'ofrenaal carrer
delesRoquesi
I’Ajuntament fa
I'acte institucional a
la plaga Catalunya

La Diada nacional de Catalunya es
viura a Castellar amb dos actes, un
de marcat caracter independentis-
ta i l'altre institucional. L’acte rei-
vindicatiu independentista es fara
ales 10 h, al carrer de les Roques a
Cal Targa, la residéncia d’estiu de
qui va ser president de la Generali-
tat, Lluis Companys. L'acte, organit-
zat per ERC de Castellar, comenca-
ra amb una benvinguda a carrec de
Txema Navarro, president de la sec-
ciélocal d’ERC. Tot seguit, hi haura
una breu intervenci6 per recordar el
cami compartit durant tots aquests
anys de commemoracid i reivindica-
ci6 dela Diada a Castellar.
Posteriorment, Dolors Ruiz,
portaveu republicana a’Ajuntament,
pronunciara el parlament central.
L’acte continuara amb la interpreta-
ci6 d’Els segadors, amb 'acompanya-

ment al violoncel d’Oriol Rocavert, i
finalitzara amb una ofrena floral da-
vant de Cal Targa.

Enguany, sota el lema Per la
independencia, sempre hi som!, ERC
vol reafirmar “el nostre compro-
mis amb la independéncia i amb
la construccié d’una Republica ca-
talanalliure, democraticaisocial-
mentjusta”, destacala formacié en
una nota de premsa. En un moment
en qué l'estelada ha tornat a situ-
ar-se en el centre del debat, “volem
fer-ne també un dels simbols dela
nostracommemoracio. Per anos-
altres, representa la llibertat, el
compromis amb la Republicaila
voluntat de decidir lliurement el
nostre futur com a poble”.

La CUPno seraal’acte del car-
rer deles Roques “perqué entenem
que ésun acte d’ERC inose’ns ha
convidat”, explica la seva portaveu,
Marga Oncins. Tampoc hi seran els
representants de Junts per Catalu-
nya que han anunciat, aixo sf, que
faranl'ofrena al carrer de les Roques
abans de l'acte ’ERC. En aquest
sentit, els juntaires han fet public
un manifest on reivindica “la recu-
peracio de Pautogovern perdut
el 1714 i defensa la implicacio de

la ciutadania, especialment en la
politica municipal, per construir
un pais millor”. També reclama
“rigor, compromis i corresponsa-
bilitat per afrontar el futur i cul-
minar en una repubica catalana
independent”.

ACTE INSTITUCIONAL A PL. CATALUNYA
Alesllhdelmatiseraeltornperal’ac-
te institucional al peu de la senyera de
la placa Catalunya amb la lectura per
part de l'alcaldessa, Yolanda Rivera,
d’un manifest i una ofrena floral dels
partits politics que s’hi hagin volgut
sumar. Lentitat castellarenca den-
guany que ha estat convidada a l'ofre-
nafloral ésla Comunitat de Regants de
Canyelles. Elseu president, Carles Ros,
iundelsrepresentantsdelentitat, Jordi
Aura, seran els encarregats de diposi-
tar l'ofrena als peus de la senyera de la
placa Catalunya.

LaComunitat de Regants de Ca-
nyelles és una entitat historica de Cas-
tellar del Valles que gestiona el repar-
timent del'aigua procedent del torrent
de Canyelles. Fundada oficialment 'any
1291, té més de 700 anys d’historia.

LaBellpuig Coblaseral'encarre-
gada d'interpretar ‘El cant dels Sega-
dors’ifara un concert de sardanes. +

Ofrena floral de I'Ajuntament durant I'acte institucional de la Diada el 2025. || Q. PASCUAL

Si ets estudiant,
aprofita les

promocions que
hem dissenyat

Amb el carnet d'estudiant podras
gaudir de grans avantatges,
vine i informa-te'n!

Consulta les condicions al
nostre Servei d'Atencid al Pacient.

T. 937142195 M. 609 35 05 92

¢ | Portugal s/n Local 1-2

{Davant de I'Espai Tolra)

Caslellar del Valles | 93 714 21 95
www.parkcastellar.com|| Seguelx-nos a

Ip‘ E"ﬁ:'l-[;dmtal

rRCasiellar
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viapublica

Les obres del Plad’Asfaltatge avancen

Lasetmana que

ve comencen les
obres de pacificacio
del nuclide Sant
Feliudel Racé

© Redaccié

L’Ajuntament de Castellar del Va-
1lés continua executant a bon ritme
lesactuacionsincloses en el Plad’as-
faltatge i millora de voreres impul-
sat aquest 2026 al nucliurba, a Sant
Feliu del Racéialesurbanitzacions.

Aixi, d’'una banda, en relacié
amb les voreres, s'esta treballant
tant al nucli urba com ales urbanit-
zacions. En el primer cas, ha fina-
litzat la renovaci6 de la vorera del
carrer de Bonavista, al tram al vol-
tant de 'escola Bonavista, amb els
objectius de consolidar el perimetre
de proteccié de l'entorn escolar, mi-
llorar la connexi6 entre les dues en-
trades del'escolaiincrementar la se-
guretat. Les feines continuaran tot
seguit amb intervencions a la zona
d’Els Fruiters i amb la reforma de

les rotondes de la ronda de Tolosa.

URBANITZACIONS

Quant ales millores de voreres ales
urbanitzacions, aquests dies s’ha
treballat a IAire-sol D i a El Baleo,
concretament en diversos trams del
carrer del Cim, unes feines que tenen
continuitat als carrers de Coll Mon-
ner, de les Jeies, de la Coma Grossa
idels Bullidors.

A més, la propera setmana co-
mencaran les obres de pacificacio
del nucli de Sant Feliu del Rac6, que
consisteixen enla renovaci6 del car-
rer de Montserrat i la posterior ac-
tuacié als carrers de Pere Portabe-
llaidela Canaleta.

D’altra banda, pel que fa a 'as-
faltatge, es preveu que també la set-
mana que ve finalitzin els treballs al
carrer del Cim, al passatge d’El Balco
ial carrer del Turé Roig, a la urba-
nitzaci6é d’El Balcé, i que tot seguit
es comenci a treballar a la urbanit-
zacié d'El Racé.

ZONA DE JOCS DE LA PLAGA MAJOR
Les darreres setmanes 'Ajunta-
ment també ha portat a terme una
intervencié de renovaci6 del siste-
ma derecollida d’aigiies ala zona de
jocs dela plaga Major, per tal de ga-
rantir-ne el correcte funcionament

_——

Una de les actuacions fetes ha estat la millora de la vorera a I'escola Bonavista. || A.S.A.

durant episodis de pluja. A més,
s’ha renovat el paviment de saulg,
de manera que s’ha regularitzat la
superficie de la zona, i s’han fet re-
paracions puntuals del paviment de
larestadelaplaca, amb la substitu-
ci6 de peces malmeses. Finalment,
s’han reparat els jocs infantils i el
mobiliari urba.

OBRES A LES ESCOLES

A més, també continuen a bon ritme
les obres que s’estan duent a terme a
Iinstitut escola Sant Esteve i a l'es-
cola Emili Carles -Tolra. En aquest
sentit, han finalitzat les principals ac-
tuacions deles obres d’ampliaci6 de
I'TE Sant Esteve. Elnou edifici d’au-
les ja esta enllestit, amb 'ascensor

instal-lat, i s’ha completat també la
comunicaci6 interna entre els dife-
rents edificis. També s'estan acabant
les actuacions de milloraiacabats de
ledifici del mig, com ara el polit del
terraila pintura de baranes, parets
ivestibuls,is’estan fent les darreres
actuacions al nou edifici del gimnas,
que es preveu que es pugui utilitzar
en les properes setmanes.

Pel que fa al’Emili Carles, els
treballs de rehabilitacié que van
comencar a finals del mes de juli-
ol avancen d’acord amb el calenda-
ri previst. En aquests moments, la
cobertaifacana de l'edifici infantil,
que és la primera fase de les obres,
ja estd desmuntada i s'esta treba-
llant en la primera capa de la nova
coberta, que ja s’ha impermeabi-
litzat. També avancen els treballs
a les facanes, mentre que la nova
fusteria exterior esta en procés de
fabricacio.

Aquest curs 2026-2027 els dos
grups de cicle superior estaran ubi-
cats al’escola El SoliLa Lluna, men-
tre quelaresta d’alumnes s’ubicaran
al’edifici dels grans mentre es facin
les obres al'edifici d'educacié infan-
til, que es preveu que acabin abans
de Nadal. A partir d’aquest moment,
les obres es traslladaran a l'edifici de
primaria. +

També hi pots fer:

- Farmacid instrumental

graduat d'educacié - Ensenyaments inicials (anglés — 6 nivells:

/ secundaria (GESQ)? catala i castella fing al nivell B1)
-~ — - Informatica (COMPETIC Inicial 1, 21 3,
corespondéncia amb ACTIC —presencial o a distancia—)

- Preparacié per a les proves d'accés a cicles
formatius de grau mitja | superior

- Curs per a nouvinguts (catala, castellai
cultura i singularitats de Catalunya)

= Curs per a alumnat amb diversitat
= Taller de converses literaries

Vols obtenir el

Tens més de 25 anys o

de 45 anys i vols preparar
les proves d'accés

LES TEIXIDORES 5 I niversitat?

ESCOLA MUNICIPAL

DE PERSONES ADULTES ATEMPA Les Teixidores

t'hi ajudem!

- Claus per desxifrar el nostre entorn
(xerrades, intercanvi de sabers...)

Inscripcio al curs

2026-2027 oberta
al setembre

Informa’'t i troba
la formacio que millor
s'adapta a tu

- A
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MITJANS | NOVA GRAELLA

Radio Castellar participaraentres
coproduccions amb la Xarxa

La novetat principal
éslacreacié de
I'espai d’hoquei
‘Estic en xoc’

© Redacci6

Mentre Radio Castellar perfila la
graella dels programes locals que
tornaran a partir del mes d’octubre
amb moltes novetats, aquest dilluns
jahaarrencat la temporada radiofo-
nica en col-laboracié amb la Xarxa.
Lanovetat principal és el podcast te-
matic dedicat almoén de ’hoquei titu-
lat Esticen xoc, un programa setma-
nal d'una durada de 25 minuts que es
realitzara des dels estudis de Radio
Castellar. Es tracta d’'un podcast de-
dicat als millors esportistes, clubs i
histories d’aquest esport amb tant
ADN catala i que esta molt arrelat
a Castellar del Valles: 'HC Caste-
llar és a la maxima categoria cata-
lana i tercera en ’ambit estatal. El
programa es fara amb la partici-

ELS ROUS PODCASTS DE ':-PLI-FIT

Dilluns es va presentar a la UFEC el nou podcast d’hoquei ‘Estic en xoc’. || CEDIDA

paci6 de tres radios més: UAI Llei-
da Radio, La Nova Radio de Reus i
Radio Sant Sadurni.

L'emissora municipal manté
en antena per vuite any consecutiu
la coproduccié del magazin Connec-
tats, que s’emet de dilluns a diven-
dres de 17 a 18 hores, un espai d’ac-
tualitat i entreteniment que es fa
en col-laboracié amb El Prat Radio,
Radio Ciutat de Badalona, Radio

Municipal de Terrassa, Radio Sa-
badelliRadio Rubi. I com a darrera
novetat, Radio Castellar fara apor-
tacions al programa Rambla 54. Es
un programa nou que es produira
als estudis de la Xarxa i es nodrira
amb continguts de les radios adhe-
rides. En el cas de Radio Castellar,
el compromis és fer 20 aportacions
que inclouran entrevistes i contin-
gutsrellevants del nostre municipi. +

GENT GRAN | HOMENATGE

Manuela Cazalla, asseguda a la dreta, amb familiars, amics i autoritats. || CEDIDA

Medalla centenaria
per a Manuela Cazalla

Aquest cap de setmana ha rebut la medalla centenaria Manuela Caza-
lla Cruz, que el 6 de setembre va complir 100 anys. La veina castella-
renca, que viu a ’Obra Social Benéfica, va rebre la distincié de mans
de 'alcaldessa Yolanda Rivera i de la regidora de Gent Gran, Angela
Bailén. ’homenatge public va comptar amb la preséncia de la seva fa-
milia, com la seva germana Antonia, els seus nebots i també dels com-
panysiprofessionals que 'acompanyen cada dia a la residéncia. Manu-
ela Cazalla, nascuda a Jaén, va arribar a Catalunya amb la seva familia
iesvadedicar a treballar al textil. +|| REDACCIO

Espal d'Entitats Castellarenques

AV | Comerciants del
. Major i entorn

L'ASSOCIACIO DEL CENTRE
CELEBRA LA FESTA MAJOR!

Diszabte 12 de setembre, el cen-
tre de Casteliar acollira diverses
activitats:

De 10 a 14 h - 2n Camplonat de
Virus

C. Major

Chsequi per a lotes les parsonas
participanis.

De 9 al3 h-Gimcana dels ar-
tistes OB21] pels commergas de
Fassaciacid

| tambeé 5'engalanaran els bal
cans per Fesia Major!

Tastapecs | Assoniacla del Conlre

2n CAMPIONAT DE VIRUS

Prepasa les fewes vacunas | pro-
tegeix als teus organs! Torma el
campisnat del joc de cartes més
Encornansdis | diver bt de Pany.
Dia: dissabte 12 de selembre
Horari: de 10 aldh

Lioc: ¢, Major

Hi haura absecquuns per atols als
participants

Cast

ellar Swing Band

Castellar Swing Band

SWING A LAFESTA MAJOR!

ConaSwing

Aquest dissabte, la Festa Major
es viuamb misica de km 0,
Swintg | musica en directal Mo et
perdis el comncen 1 balkada de L
gran Castellar Swing Band a Cal
Calessd. Una tarda-vespre per
gaudir de la mdsica. ballar ice
lebrar 1a Festa Major armb malt
iy swring!

Dia: dissabie 12 de setembra
Hora: 15 h

Lioc: pl. ce Cal Calissd

Activitat gratulta

Cor de ghspel Dd-verzions

COMCERT DEFESTA MAJIOR

S el we gust | vols passar una
bona estona, ens pols veniraes
coltar el proper dissabte dia 12,
ales 1930 b, dires els actes de la
Festa Major.

Qe a més tagrada cantar?
Doncs virne a provar 1o 2 assa-
jos5, dels que fom cada dilunsa
les 7 de la tarda, seras malt ben-
vengiitAda i patser voldras contl-
nuar cantant amb nosaltres.

Dia: dissable 12 de setembra
Horaz 1% 30k

Lioe: pat interior de la
Biblicteca (entrada pel cammer de
I'Hospital. 9)

Direccid: Raul Lacidla

BATEIG DELS
CAPGROSSOS DE
CAN FONT-CA
N AVELLANEDA

AV Can Font - Can’Avellaneda

BEATEIG DELS CAPGROS50S

Vine al bateig dels capgrossos
de Can Font = Ca n'Avellanedal

Dia: dumernge 20 de setembire
Hora: 11 h
Lboe: pl. de Can Fard

Farem una cercavila gue passa-
ra per la pl. de Can Font, el ¢, de
Sabadedl, el e. de Sant Julia, el e
de Santa maria de Yiflalba i mo-
vament ka pl. de Can Font
Laonvidats: La Pajara de
Terrassa
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opinio

Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Francesc Sagrera

Amunt la sardana (66)

Enguany que coincideix la sortida
d’aquests nim. 856 de LActual amb
la data de I'11 de setembre, voldri-
em recordar el gran acte reivindi-
catiu de Sardanes i Independéncia,
celebrat el 3 de marg¢ de I'any 2013
a la placa de I'Església de Cornella
de Llobregat, en que, per cert, érem
presents tant el president de TASAC,
Joan Ventura, com el firmant de la
carta. Alla, darrere I'església, hi ha
el passatge de Mossén Jaume Ra-
fanell, recordat com a poeta i acti-
vista, que fou rector i morf preci-
sament aqui, a Castellar del Valles.
Feia poc que s’havia constituit la
sectorial de TANC Sardanes per la
Independeéncia, que sorgi de la idea
de la delegaci6 territorial de TANC
d’Olesa de Montserrat de voler in-
cloure musica per a cobla en el debat
independentista. La coordinado-
ra de tot plegat fou la musicologa
i tenora i representant de la cobla
Vila d’Olesa, Anna Costal, de qui ja
vam parlar en les primeres cartes.
L’animador i presentador de l'acte
fou Quim Masferrer. Molts compo-
sitors estrenaren sardanes ad hoc i
amb dues formacions de cobla amb
duplicitats de musics repartits pel
recinte que en conjunt es denomi-
naven Cobla per la Independéncia, i
tocareniballarem les nou estrenes.
La nova cobla ja havia intervingut
'agost de 'any anterior a la placa
del monestir de Montserrat en un
debat de ’ANC sobre el futur del pafs.
La trobada fou multitudinaria, fins
al punt que els dltims a arribar no
sentien bé les duplicades cobles.
Totique el sardanisme sempre,illa-
vors més que mai, ha volgut ser en
I'empresa nacionalista, no ser per
quins set ous, l'alta politica ens ha,
com a minim, oblidat.

© Xavier Arderius

Un quart de segle
esperant el bus

Fa 25 anys que des de ’Ajuntament
ila ciutadania de Castellar es recla-
mauna connexio directa —que ja exis-
tia- en autobus amb Terrassa. Se-
gons 'Ajuntament, aquesta petici6
s’ha formulat en diverses ocasions
des de I'any 20011 s’ha traslladat en
nombroses reunions amb respon-
sables de la Generalitat i operadors
de transport.

Lareivindicacié, finsitot, va quedar
recollida en el Pla especific de mobi-
litat del Vallés de 2020. Pero, sis anys
després, el problema continua sense
resposta. El mateix Ajuntament re-
coneix que les seves al-legacions han
estat desestimades o no s’han ates
reiteradament.

La resposta ha estat reforcar una
vegada més la freqliencia de la linia
C1. Aix0 pot ser una millora. Pero
més autobusos no vol dir una millor
connexié amb Terrassa. El proble-
ma no és quants autobusos passen,

sind també on van els passatgers i
quantes connexions han de fer per
arribar al desti.

La paradoxa és que va ser el mateix
Departament de Territori de la Ge-
neralitat qui va demanar que es reco-
llissin signatures, arran de la reunié
d’una estudiant amb el subdirector
general de Transport Public per Car-
retera i Mobilitat. I els veins ho van
fer: estudiants i professionals que
es desplacen habitualment a Ter-
rassa, veins de les urbanitzacions,
entre d’altres, han recollit centenars
de signatures per reclamar aquesta
connexié i les han lliurat a la Gene-
ralitat, a ’Ajuntament de Castellar i
al’Ajuntament de Terrassa.

La proposta també compta amb el
suport de la Plataforma per la Pro-
mocié del Transport Pablic (PTP).
El que reclama Castellar des de fa
un quart de segle és un servei que a
més, també beneficiaria els veins de
Can Font i Ca n’Avellaneda, i la ma-
teixa Terrassa, que també la consi-
dera necessaria.

Eldéficit historic d’inversié en trans-
port public a Castellar no es resol
augmentant una vegada i una altra
la freqtiéncia d'una linia. Calen més
opcions de transport public.
L'autobus directe amb Terrassan’és
un exemple, com també ho és la tan
promesa connexi6 ferroviaria. I és
que potser manca una planificacié
que concreti millor quines sén les ne-
cessitats d’aquest municipi.

Un quart de segle esperant és massa
temps. Que més cal fer?

© J. Siissmaier

Lanostra florida placa
Major

Benvolguts. La setmana passada
vaig rebre, o més ben dit vam rebre
un fullet enviat per 'Ajuntament fent
referéncia als pressupostos parti-
cipatius, en el qual cada vilata que
vulgui pot esmentar la seva propos-
ta d’arranjament i millora de qual-
sevol espai public o placa de la vila.
Tot aixd esta molt bé, si no fos per-
quélAjuntament va comencar a en-
gegar aquests pressupostos partici-
patius els passats mesos de maig o
juny, sense ni tan sols avisar-nos pu-
blicament. En els pressupostos par-
ticipatius d’aquest any, hi ha tota una
serie de propostes o suggeriments
que no dic que no siguin correctes,
perd el que la gent hauria d’enten-
dre és que hi hauria d’haver unes
prioritats importants. Poso com a
exemple la nostra estimada i “flori-
da” placa Major, plena tota ella de fo-
rats, esquerdes, rajoles trencades i
bellugadisses des de fa temps imme-
morial, amb el perill que comporta
per ala gent gran d’entrebancar-se,
caure i trencar-se coll i barres. La
plaga Major fa anys i panys que esta
igual, sense que ningu en faci cas, i
del manteniment de l'espai “verd”,
si se’n pot dir aixi, ja no dic res. Es
una vergonya tenir el centre histo-
ric delanostravilatal com esta ara.
Deixat, abandonat de la méa de Déu.
De veritat, dic, que sembla mentida
que la gent del nostre poble no vegi

realment el que té prioritat i el que
no. Llavors, aquesta gent passaran
per la plaga, es trencaran coll i bar-
res com he dit abans, i després tot-
hom a queixar-se. Recordo als anys
60, que aleshoresla placa Major feia
goig de veure, amb una persona en-
carregada de vigilar que no s’hi fes-
sin gamberrades. En Gregori de la
plaga, com era conegut per tothom,
era una persona respectada i que
feiarespectar tot I'entorn. Cinquan-
ta anys enrere la cosa era diferent.

Aquestes jornades festives esdevin-
guin un moment de trobada i de co-
munié amb emocions compartides
per a tot el poble. La Festa Major ha
de constituir una oportunitat per a
l'enriquiment col-lectiu, per a la ce-
lebracié de la nostra cultura i tradi-
cions, fent de Castellar un lloc aco-
llidor i ple de vida.

© Joan Junii Ramon

© Francesc Sagrera

Resposta a Poble Viu

Entenc perfectament el sentit de la
vostra carta, pero fa anys que crec
que tos plegats hem errat amb el que
hande sericom hande viurelesen-
titats. No ens equivoquem, les enti-
tatsiels carrers no sén nostres. Sén
majorment, aqui i arreu, dels ajun-
taments. En temps de la Reptblica
les entitats minimament, per no dir
totalment, no estaven subvenciona-
des pels ens estatals i menys muni-
cipals. Cadasct s'espavilava, es bus-
cava la vida i tenia els socis o qui els
mantenia, de manera que tenien la
plena llibertat d’actuacié. La cultu-
ra subvencionada no és lliure. Una
cosa és ajudar personalment a qui
no pot pagar-se una activitat, i una
altra supeditar-se al color del carti-
pas municipal que governi. Menys
impostos per pagar culturaicadas-
cu que vagi i faci el que vulguii cre-
gui convenient.

Aclariment

Peruna errada d’'impressio, el suple-
ment dedicat a la Festa Major que
es va incloure en l'edici6 de diven-
dres passat presentava continguts
-imatges i anuncis-amb una reso-
luci6 defectuosa. Es per aquestaraé
que aquesta setmana s’ha decidit
tornar-lo a editar com a suplement
d’aquest nimero amb la qualitat que
mereix el contingut. Demanen discul-
pes ales nostres lectoresilectors.

© Ara Toca Castellar

Bona Festa Major,
Castellar!

lgrup municipal ARA
TOCA CASTELLAR
desitja que totala ciu-
tadania pugui gaudir
d’una Festa Major car-
regadadejoiaientusi-
asme, completament segura, amb
respecte i civisme lliure de qualse-
vol mena de violéncia. Tots els vi-
latans participin amb entusiasme i
ganes de festa, contribuint a omplir
els carrers, places i espais publics
del nostre poble de vida i alegria.

Fer poble, fer pais

quests dies Castellar
torna a viure dues
dates que, tot i tenir
origens i significats
diferents, compar-
teixen una mateixa
idea: el sentiment de formar part
d’'una comunitat.
L'11de Setembre ens convida a mirar
més enlla del nostre municipi: a re-
cordar d'on venim, reivindicar alld
que somipensar en el pafs que volem
deixar a les generacions que vin-
dran. Perqué la identitat d'un pafs
no es construeix només des de les
institucions ni es viu inicament en
les grans mobilitzacions. També es
construeix cada dia, poble a poble,
carrer a carrer.
Iésaquion prentot el sentit la Festa
Major de Castellar.
Durant uns dies, el poble canvia de
ritme. Els carrers s'omplen d’acti-
vitats, musica, cultura, esport i, so-
bretot, de gent. Ens retrobem, com-
partim espaisirecuperem tradicions
que formen part de lanostra historia.
Perdla Festa Major és molt més que
un programa d’activitats. Darrere de
cada acte hi ha entitats, associaci-
ons, col-lectius i persones que hi de-
diquen hores de manera desinteres-
sada perque tots puguem gaudir del
nostre poble. Aquesta és una de les
gransriqueses de Castellar: 1a capa-
citat de la seva gent d'organitzar-se,
implicar-se i fer coses plegats.
Fer poble és mantenir vives les tra-
dicions, crear-ne de noves, defensar
lallenguaila cultura, tenir cura dels
espais compartits i donar suport a
les entitats perque tothom, espe-
cialment les noves generacions, hi
pugui participar.
Per aix0 hi ha una connexié clara
entre la Diadaila Festa Major:
Fer pais també és fer poble.
Quan participem enles activitats del
municipi, ens impliquem en una en-
titat o contribuim a mantenir vivala
nostra cultura, estem construint co-
munitat i reforcant unamanera d’en-
tendre la societat.
Aixo també ha de formar part de
la politica municipal. La politica no
pot limitar-se a gestionar pressupos-
tos, carrers, serveis o equipaments.
També ha de crear les condicions
perque la ciutadania participi, les
entitats creixinila culturailes tra-
dicions tinguin futur.
Un poble amb una societat civil forta
ésmés cohesionat, més participatiui
té més capacitat per afrontar els rep-
tes del futur.
Aquests dies, mentre celebrem la
Festa Majoriens preparem per tor-

nar asortir al carrer amb motiu de'11
de Setembre, valla pena recordar-ho:
Un pais es construeix des deles per-
sones, iles persones fan pafs comen-
cant pel seu poble.
BonaDiadaimolt bona Festa Major
de Castellar!

* Portaveu del grup municipal de Junts
per Castellar

© Txema Navarro *

L’ultima Diada abans de
les municipals

Onze de Setembre és,
’ sempre, memoriaiam-
bici6é alhora. Aquest
2026 ho ésencaramés:
es fan cent anys dels
fets de Prats de Moll6, quan Macia i
un grup de catalans es van alcar con-
tralatirania. No van guanyar aquell
dia, pero aquella determinacié va ge-
nerar un capital politic que, pocs anys
després, seria clau per recuperar les
institucions del pais. Lallico no ésla
derrota, és la tossuderia.
Aquestamateixatossuderiaéslaque
ha de guiar-nos avui, perque I'inde-
pendentisme no ha nascut per re-
sistir eternament: ha nascut per
guanyar. [ per guanyar calen més
persones, majories amplies, un pais
fort, amb serveis publics de quali-
tatiunaeconomiabasada entreball
digne -no en salaris baixos, precari-
etat o turisme de baix valor afegit-,
un territori cosit i no desequilibrat,
i més capacitat de decisi6 en finan-
cament, infraestructures i drets la-
borals. Un pafs amb una identitat
oberta, que suma i no exclou.
Es precisament aquesta idea d’'un
pais obert la que hem de tenir més
present aquest 11 de setembre, per-
queé és 'tltim abans de les munici-
palsde 2027. A molts poblesi ciutats
de Catalunya veurem apareixer can-
didatures que es diran independen-
tistes i que, en realitat, aplegaran
votants d’extrema dretaisectorsra-
cistesdel pais, gent que es posal'este-
lada ala solapa el mateix dia que re-
parteix discursos d’exclusié. No ens
enganyem: no n’hi ha prou de dir-se
independentista. ERC és'tinic par-
titindependentista amb caracter re-
publica, iaixo no ésun matis, éstota
la diferencia: politiques socials que
no deixen ningt enrere, un projecte
nacional que suma ino exclou.
Amb aquest esperit celebraremI’ac-
te de Castellar, I'11 de setembre ales
10 ha Cal Targa, al carrer de les Ro-
ques. Aprofitant que el president
Companys hi va estiuejar, cada any
ens hi trobem per mantenir viva la
sevamemoria:lad’un president ele-
git democraticament i afusellat pels
que esvan sublevar derrocant un go-
vern democratic.
Perqueé aquest acte no és un paren-
tesi abans de tornar a la feina muni-
cipal, siné I'obertura de I'altim curs
politic abans de les eleccions muni-
cipals de maig. Des del 2007, el PSC
-0 Som Castellar, segons quan els
convé una etiqueta o l'altra- gover-

continua a la pagina 1l
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opinio

De primeraide segona

ersonalment recordo
que els actuals trens
de la Generalitat (en-
cara avui molta gent
n’anomena “els cata-
lans” o “Ieléctric”) disposaven de
vagons de segona i de tercera. Es
evident que, a ulls d’ara, l'escena
esdevenia un pel ridicula, oimés si
tenim en compte tant l'escassa dis-
tancia com la poca durada del tra-
jecte que separaven Sabadell o Ter-
rassa de Barcelona. La diferéncia
entre les dues classes era poca cosa
més que un encoixinat avellutat verd
dels seients molt més barroc que no
pas practic, pero que separava les
capacitats economiques (o la gasive-
ria) dels seus passatgers. Potser no
caldria dir que a casa meva sempre
haviem optat per viatjar en tercera
i, penso, que aquelles bancades de
fusta tampoc no van tenir cap mena
d’incidéncia important sobre la nos-
tra columna o el coccix...
Amb aquesta observacid, només
ressenyo un fet social que de menut
em va cridar molt 'atencid; és evi-
dent que no pretenc prejutjar cap
actitud que vagi encaminada a fer
retrets sobre el panorama social de
I’época: les coses eren aixi i com a
tal hi vam haver de conviure. Estic
parlant d’aquells remots temps en
que Judes era fadriisa mare feste-
java... A dia d’avuii, contrariament
al que ens pugui semblar a priori,
en comptes de convertir curiositats
com la que acabo d’esmentar en un
motiu de reflexié, amb el pas dels
anys hem anat normalitzant el fet
que hi hagi passatgers de primera
ide segona, Residéncies per a gent
graniaparca avis, restaurantsi afar-
tapobres, hotels i pensions o cotxes

PLACA MAJOR

o :iL

VICTORVALLS
Tafaner impenitent

v

“Hem anat
normalitzant que hi
hagi passatgers de
primerai de segona”

obo

d’alta gamma i quatre llaunes amb
rodes... A copia de conviure-hi, i aju-
dats per una beatifica i discutible
resignacio, tot s’acaba donant per
bo, per fermament arrelat i com a
tal per irreversible.

Admeto que no soc una persona ex-
traordinariament viatjada. De ben
segur que als rondallers no se’ls fara
res estrany el que acabo de viure fa
quatre dies a un hotel de la costa.
Tan bon punt vaig acabar de fer el
“check-in” (traduit: “ep, ja soc aqui”)
em van posar un bracalet fluores-
cent al canell. Es evident que aquell
gest no era només de benvinguda,
siné que esdevenia una manera de
marcar terreny i, sigui dit de passa-
da, de separar per “categories” els
hostes. Quan va arribar I'hora del
primer apat vaig veure més clar el
que la possessié d’aquell “marxamo”

significava. Els clients que porta-
ven a la “monyica” el distintiu amb
un color diferent del meu (tot i que
igual de cridaner) s’abrandaven da-
munt del mam que hi havia sobre els
taulells com si no hi hagués dema,
mentre que jo per accedir a una ga-
sosa desbravada i un talladet fi de
festa m’havia d’identificar i passar
per caixa. Curiosament, ino sé ben
bé el perque (o si!) aquells que pos-
seien I'honorifica prebenda “del tot
inclos” coincidia gairebé al cent per
cent amb aquell personal ros, ge-
gant i galtavermell que se’ns fa tan
familiar a 'estiu: un assortit unifor-
me de “gent netainoble, culta, rica,
lliure, desvetlladaifeli¢”... malaura-
dament, moltes vegades ala tercera
ronda de xarrupsi “birres” pero, ja
corrien el risc d’acabar perdent els
set adjectius tan encomiables que

© De primerai de segona. || JOAN MUNDET

ple entusiasme fa anys els va adju-
dicar Salvador Espriu. Feligment,
en aquest cas concret que explico,
l'edat dels beneficiats no era gaire
compatible amb els excessos soro-
llososiesvalotadors. Tant és aixi que
ben regats amb ratafia de “gofio”,
aquests turistes ben aviat anaven
a planxar l'orella i a esperar, placi-
dament, I'endema per reprendre
amb el mateix impetu les bicoques
que la seva manilla color magenta
els dispensava.

Desconec si amb aquesta aparent,
pero manifesta discriminacié mhau-
ria d’haver considerat un dispeser
de primera o de segona. Del que estic
segur, en canvi, és que, a dia d’avui,
les coses s’haurien de poder arribar
adirimir d'una manera molt menys
indecorosa que fent-te passejar amb
una llufa al brag.

ve de la paginal0

na Castellar amb majoria. Vint anys
ésmolt de temps: prou per fer-se im-
prescindibles, o per acomodar-se en
el carreciconfondrel'una cosaamb
l'altra. A ERC no ens conformem a
voler acabar amb aquesta majoria:
volem governar Castellar. Ho inten-
tarem amb el mateix esperit que
Macia fa cent anys: sense resignacio.
Visca Catalunya lliure i republicana!

* Regidor d’'ERC

© Yolanda Rivera*

Fer pais és fer-nos costat

n any més, celebrem
la Diada Nacional de
Catalunya. Un dia per
recordar d'on venim,
pero també per mirar
endavantipensar en el pais que volem
continuar construint.
Enguany,I’Onze de Setembre coinci-

deixamb I'inici de ’Any Josep Tarra-
dellas, una bona oportunitat per rei-
vindicar un llegat que continua sent
vigent: el valor de les institucions, la
democracia, el didlegila capacitat de
construir consensos.

I erec que, en aquests moments, cal
afegir una paraula: convivéncia.
Perqué fer pais és defensar la nostra
llenguailanostra cultura, conéixerla
nostrahistoriaireivindicar elsnostres
drets. Pero també és saber viurejunts.
Vivim moments de molt soroll. So-
vint parlem més d’allo que ens sepa-
ra que no pas d’allo que compartim.
Pero no podem confondre el soroll
amb la realitat.

Lanostrasocietat ésdiversa.laques-
tadiversitat no ésunafeblesa. Esuna
realitat que hem de saber convertir
en una fortalesa.

Tenim reptes importants: I'habitat-
ge, la igualtat entre homes i dones o
la gesti6 d’una societat cada vegada
mésdiversa. Elshem d’afrontar amb
rigoriresponsabilitat. Pero sense con-
vertir-los en murs entre nosaltres.
Davant del racisme, més cohesié. Da-
vant del masclisme, mésigualtat. Da-
vantdelaintolerancia, mésrespecte.
I davant de qualsevol intent de divi-

dir-nos, més comunitat.

Lallengua també forma part d’aquest
projecte compartit. El catala ésiden-
titat, patrimonii, sobretot, una einade
cohesié. Unallengua ésmés forta quan
esparla, es comparteixiestransmet.
I aixo és precisament el que repre-
senta Castellar.

Un poble construit amb moltes mans.
Amb persones que hi han viscut sem-
preiamb persones que hihan arribat
endiferents moments. Amb entitats,
escoles, clubs esportius, comercos, as-
sociacions i projectes culturals que,
cada dia, fan comunitat.

Aixo0 és fer poble. I aixo també és
fer pais.

Per aix0, en aquesta Diada, reivindico
la confianca ennosaltres mateixos. En
una societat que pot pensar diferent
sense trencar-se. En una Catalunya
que no necessita excloure ningt per
reivindicar la seva identitat.

Perque fer paisno és pensar totsigual.
Es saber conviure pensant diferent.
1, al final, és fer-nos costat i entendre
que, malgrat tot allo que ens pugui se-
parar, hi hamolt més que compartim.
Bona Diada Nacional.

*Alcaldessa

www.lactt

|.cat
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RELIGIO | TRADICIONS

200 persones assisteixen
al’Aplec de les Arenes

Mossén Xavier oficiant la missa a I'exterior de I'ermita. || Q. PASCUAL

Unes 200 persones es van aplegar
diumenge al’Aplec de les Arenes, que
va consistir en la missa de les mare-
dedeus trobades i les actuacions de
Ball de BastonsiCastellers de Caste-
llar. “Es el segon any que celebrem
I'aplec endiumenge enlloc del dia
de la festivitat i cada any sumem
més entitats. [’any passat, van ser
els Bastonersienguany hem sumat
els Castellers. ’any que ve, potser
tindrem danses tradicionals”, as-
segura Montserrat Pont, membre de
l'entitat Amics de les Arenes.
Lamissa, presidida per la Mare

de Déu deles Arenes, es vafer al'ex-
terior de 'ermita. Els assistents po-
dien seguir-la sota dues carpes.
Després delamissailesactua-
cions de cultura popular, hi va haver
un vermut en que no va faltar res.
Lermita de les Arenes, de pro-
pietat privadaique pertany ala par-
roquia de Sant Feliu del Racé, no
esta oberta al culte i I'aplec és una
de les poques oportunitats per veu-
re-la oberta. L’associacié Amics de
les Arenes, formada per una quinze-
na de voluntaris, té cura de l'edifici,
que s’obre en moments puntuals. +

FESTAMAJOR | 12113 DE SETEMBRE

L’Associaci6 contra el Cancer de
Castellar organitza la seva tradi-
cional col-lecta de Festa Major els
dies 12 i 13 de desembre de 9 a 13
hores al carrer de Sala Boadella i
la placa del Mercat.

Les voluntaries de l'associa-
cié surten al carrer per demanar la
col-laboraciéilaimplicaci6 de tota
la societat per continuar avancant
enlarecerca oncologica, amb I'ob-
jectiu d’assolir el 70% de supervi-
véncia en cancer el 2030, i refor-
car l'atencié integral ales persones
afectades per lamalaltiailes seves

L’Associacio contra el
cancer fala seva col-lecta

families. Sota el lema Quan t'atures,
ens movem contra el cancer, la cam-
panya posa el focus en el valor d’'un
gest: aturar-se davant d’una guar-
diola o taula de col-lecta de I'asso-
ciacio, que, tot i semblar un gest
petit, activa un moviment col-lectiu
capac d’'impulsar larecerca, millo-
rar 'atencid i generar esperanca.

L’Associacié contra el Can-
cer ésl'entitat social i privada que
destina més fons al cancer a Espa-
nya: 157 milions d’euros per a 792
projectes d’investigacié en curs. +
|| REDACCIO

ANIVERSARI | FESTA

La dietetica
Solilluna
celebra

20 anys

La dietética Solilluna, ubicada al
carrer de Suissa, 32, enguany fa
20 anys. Han estat dues décades
acompanyant persones i families
en el seu cami cap a una alimen-
tacié més saludable i equilibra-
da. Bs per aixd que el dissabte
19 de setembre al mati, organit-
za una petita celebracié oberta
a tothom, que consistira en un
esmorzar saludable.

Es tractara d’una troba-
da senzilla i propera, pensada
per compartir una estona agra-
dable amb clients i amics, cele-
brar aquests 20 anys i continuar
promovent laimportancia d’'una
bona alimentacié i d’'uns habits
de vida saludables.

Segons la responsable de
Pestabliment, Lara Carballo,
“ens fara molta il-lusié poder
comptar amb totes aquelles
persones que ens han acompa-
nyat durant aquests anys, aixi
com amb tothom que vulgui co-
néixer-nos i compartir aques-
ta celebraci6 amb nosaltres”.
+ || REDACCIO

LUDOTECA

LES TRES MORERES

EL CURS DE

LA LUDOTECA JA

HA COMENCAT!

Oberta a families amb infants
de totes les edats i pera
infants de 3 a 12 anys.

Recordeu! Som a l'espai
provisional de la pl. Major.

bés informacit:

Tel. 667 871 322

At ludoteca@castollarvallos.cat
Instagram Tludolecadmoneress

APARCAMENT
COMNCERT
ELS CATARRES

=

APARCAMENT CONCERT
ELS CATARRES

Aniras al concert d'Els Catarres
aquist dissabte?

51 hivas amb cotxe, pots deixar-lo
alaparcamint Guie 5 Tustibitars af
descampat de lpcantonada entre
els camersd'Osona idel Berguedi

Dies o alls, podrés anar a pey fins
o la plaga de [a Fabrica Mova, on
tindra lloc ef concert, pels car-
rers del Barguedd. de Tarmagona
i A Euskad

Totialxd, sivius aCastellar, et ra-
comanemgue na utillitzis al colxe

SLFE'E%HEII:J ACTIVITATS
ECONOMIQUES

Es obart al berrmini par sol-keitar
subwvincid per al fomaent de les
nowves activitals econdmiguies o
professionals per a treballadosrs/
es autbtnomsses o secietats pera
I"arvy 2026

La poden demanar;

Persones que iniciim una nava ac-
tivilal econdmica ¢om a treballa-
dorsSes auldnomss ps

Empreses de nova creacid, de ti
tularitat de societals mercantils
(empreses societaries).

Termini: fins al 18 de setembre.

= Cur
" de _l:atals'l

irscrips lons ol tetembrs
Tals i

T .

i nive

CURS INICIAL DE CATALA

La setrmana que ve 5 obren ins
cripehons o curs inbeunl di cataly
(A1) que es fara presencialment
al Servel Local de Catald entre el
29 de setembre i el 3 de desem
bre, als dimarts | els dipous de
1730819300,

Podeu fer-les:

- En lingd a werw, cpnlcats
INSCTipCEans

= Al SLEC de Cactellar del Valkes,
dilunsd’llalZhidel?alBhi
dimnarts. dimecres i dijous d'11
& 13 h

El curs és gratuit,
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El 3x3 tornara a envair
el parquet del Pavellé
Puigverd per Festa Major

Unanovaedicié del torneig 3x3 de
basquet que organitzael CB Caste-
llar tornaraatenir el maxim prota-

gonisme aquest dissabte. Aquest
és un dels torneigs popular més
important del Vallés i de la pro-
vincia de Barcelona d'aquesta
modalitat, que tindra categories
cadet, juniorisenioramb premis
economics per als guanyadors.

La Tirada de Festa Major del
Club Bitlles Colobrers, tot
un éxit de participacio

Untotalde 24 equips, entre federatsi
aficionats, van participarenunanova
ediciddelaTiradade FestaMajor,un

acte organitzat pel CB Colobrers,
el 6 de setembre. Alafestadeles
bitlles hivahaverunequipambre-
presentacidinstitucional del'Ajun-
tament de Castellar. Pel torneig
també van passar diversos regi-
dorsil'alcaldessa, YolandaRivera.

Arnau Capel: el forrellatdela Torre Roja

T

El porter ésun
habitual al CH Caldes
d’'OK Lligaiespera
debutaraviatala
Mmaxima categoria

© Albert San Andrés

Ténomés19 anysija és el segon por-
ter del'equip d’OK Lliga del CH Cal-
des. El castellarenc Arnau Capel és
un dels porters amb més projeccié
del panorama catala, i després d’ha-
ver debutat amb el primer equip en
la Lliga Catalana passada, espera
fer-ho aquesta temporada a la ma-
xima categoria.

Ser porter en hoquei patins té
un punt de valentia pero també d’in-
consciéncia: rebre impactes a més
de 100 km/h amb una pilota de goma
dura, aixi com cops de laresta de ju-
gadors, no és una feina facil. LArnau
hovaescollir de ben petit, “s’ha d’es-
tar el doble de ‘tarat’ que un juga-
dor, pero també som els que anem
més protegits. Es molt vocacio-
nal”, remarca.

Capel va comencar al’'HC Cas-
tellar, després de seguir els passos
del Marti, el seu germa gran. Junta-
ment amb el seu bessé, 'Artur, van
arribar al club grana, per passar
temps després a 'HC Sentmenat,
des d’on van fer el salt al CH Caldes.
Alla van guanyar el 2022 el Campi-
onat d’Espanya i des de llavors han
passat per totes les categories de
base fins a arribar al Nacional Cata-

e
iEREsAaa e

-

By .

Arnau Capel defensa la porteria del Nacional Catalana del CH Caldes i és el reserva del primer equip a OK Lliga. || CEDIDA

lana, des d’on el seu germa ha tornat
aquesta temporada al primer equip
de Sentmenat a Primera Catalana,
mentre ell compagina el Nacional
amb el primer equip calderi. “Per
a jugar a hoquei s’ha de ser una
mica especial. Es un esport molt
duriambriscdelesio,jaquereps
cops molt durs”, explica.

Arribar al’elit com a porter no
és una feina facil, perqué és una de
les posicions més compromeses: les
errades es veuen més, i a un porter
sempre se li recorden més que els en-

certs. “Es una experiéncia compli-
cada, pel fet que ser porter implica
molta pressiéino et pots permetre
errades. Es Pesport que t’agrada,
pero el que tothom espera de tu i
la pressio que tens davant de les
errades és un pes molt fort”, opina.

El CH Caldes va descendir la
temporada passada, després d'un
curs complicat, perd ha mantingut la
categoria gracies ala permuta amb
elfilial de I'lgualada CH. Aix0 perme-
tra a Capel poder debutar amb el pri-
mer equip aquesta temporada, onla

competeéncia directa sera amb Fer-
ran Busquets, que amb 21 anys arri-
ba des de I'[gualada, després d'una
gran temporada a OK Plata, on van
guanyar la Lliga. Capel creu que
“treballar en un equip onno ets el
més ‘top’ sempre és el millor que
pots fer, perqueé aprens molt dels
altres. Al Caldes estic aprenent
molt del Ferran”.

L’Arnau té com a objectiu prin-
cipal debutar ala maxima categoria
aquesta temporada, després d’haver
anat regularment a les convocatories

del'equip d’Eduard Candami durant
la campanya passada. Com ja va ex-
plicar 'any 2022, després de ser cam-
pi6 d’Espanya, aquest és el seu somni
des deben petit,iho haura de fer en
un conjunt que aquesta temporada
haura de revertir la situacié negativa
del'ultimatemporada. “Crec quela
salvacié 'aconseguirem,ihem de
mirar més amunt per aconseguir
objectius com la classificacié per
ala Copadel Rei”, un objectiu rea-
lista per l'equip arlequinat, que ha
renovat per complet la seva planti-
lla amb un total de nou baixes i sis
cares noves, amés del’ascens de di-
versos jugadors del filial.

Capel estudia un grau superior
d’AdministraciéiFinances, conscient
delarealitat professional de ’hoquei,
ondificilment es pot viure inicament
d’aix0, excepte en clubs comptats
comel Barga, el Liceo, el Reusialgun
més. Unarealitat que contrasta amb
el nivell que té Catalunya en aquest
esport, la primera poténcia mundi-
al, tot i que Portugal li estd menjant
terreny. “Un dels meus somnis és
poder jugar ala Lliga portuguesa,
onl’ambient és espectacular. Alla
es pot viure només de I'esport i és
unagran experiéncia”. A bandade
Portugal, Francailtalia estan pujant
molt el nivell d’aquest esportitambé
son destins per a molts jugadors ca-
talans, que en els dltims anys estan
fent les maletes per provar sort.

Capel, pero, no té al cap a curt
termini marxar del Caldes, tot i que
sempre ha admeés que li agradaria
acabar la seva carrera esportiva en
el club que el va veure néixeritornar
adefensar la porteria de ’HC Caste-
llar, un equip en ple creixement i amb
la mirada posada al cim. +

ENCARANO
TANUNCIES
A LACTUAL?

QUINA ANIMALADA!

CAMPANYES ANUALS
AMB 2 ANUNCIS/MES.

VA NDINCLOS.

PLA CONILL / TOE/MES
PLA GUINEU / TOB€E/MES

PLALLEOQ/ 16BE/MES
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FUTBOL | ANIVERSARI

UE Castellar: 115 anys en molt bona forma

Gairebé 300 persones van omplir I'Auditori Miquel Pont en I'acte central de I'aniversari blanc-i-vermell

© Albert San Andrés

La UE Castellar ha arribat enguany
als 115 anys d’historia. 115 anys que
donen per amoltien qué el clubhova
voler celebrar amb una festa a 'Au-
ditori Miquel Pont omplint 1a grada
com en els millors partits historics,
on es van veure moltes cares cone-
gudes de la trajectoria del club.

Amb poques cadires buides,
l'escenari va donar pas inicial als
parlaments de I'alcaldessa, Yolan-
da Rivera, que va obrir 'acte amb
una retrospectiva sobre “queé sen-
tirien avui els seus fundadors i
totes aquelles persones que van
fer possible que el futbol comen-
cés a caminar el 1911? Qué sentiri-
enenveure que aquella iniciativa
continua funcionant 115 anys des-
prés?”, una pregunta retorica que
fa entendre el pes de l'entitat en la
historia recent de Castellar.

En 115 anys la Uni6 Esportiva
n’ha vist de tots colors, pero majori-
tariament han estat el blanci el ver-
mell els que ’'han acompanyat durant
aquestatrajectoria, d’enca que a pri-
mers de gener de 'any 1911 el llavors
vicari de la parroquia de Castellar,

mossen Josep Torras i Vergés, aju-
dat per Antoni Carbonell, va crear
I’Agrupacié Esportiva Castellar CF,
amb Magi Mateu donant les prime-
res llicons técniques a un primer
grup de joves. Des de llavors i fins
ara, dificultats, alegries, decepcionsi
tot allo que el futbol ens deixa durant
115 anys. “No van ser conscients en
aquell moment dela poténcia que
es generaria a nivell socioesportiu
idelaimportancia delanostraen-
titat en el desenvolupament de la
vila. Sense ells no estariem aqui”,
varemarcar el president Miquel Vi-
lanova, que va repassar breument la
historia del club.

A la grada de l'auditori, cares
conegudes com els membres del con-
sistori gairebé al complet, els expre-
sidents Carmelo Viu, Santi Munt,
José Lara, Joan Ventura, Joan Mar-
¢ol, Josep Martinez o Joan Homet.
També Francesc Sampere, el juga-
dor més antic del club amb vida, ju-
gadors de diverses époquesipart de
la plantilla que va assolir 'ascens del
2016 a Primera Catalana, com Jairo
Diaz, Carlos Silva, Dani Quesada o
Jan Marc Roldan.

Posterior als parlamentsiauns
minuts musicals de bracet dela coral
Espaiart, el president va fer entrega

Un moment de la gala en qué es van lliiurar diversos reconeixements i que va tenir lloc a I’Auditori Municipal divendres. || Q. PASCUAL

de diverses plaques commemorati-
ves a entitats com el CE Sabadell,
recollida per 'exfutbolista Francis-
co Tanco, al CE Puigreig, al técnic
Juan Antonio Roldan -un dels més
importants de la historia del club-
0 a Armand Martinez, cap de la Po-
licia Local de Castellar.

Un dels moments més emotius

de la vesprada va ser ’homenatge
als afectats per la dana de Valéncia,
on el club va organitzar I'enviament
de més d’11 tones d’ajuda. La fami-
lia que va demanar I'ajut i va contri-
buir a repartir-lo va ser present en
l'acte recordant aquelles jornades
de solidaritat.

La sorpresa de la jornada va

consistir en la presentacié del nou
himne, el de 'aniversari, novament
debracet de la coral Espaiart, inter-
pretat al piano per Alex Gatell, autor
de lletra i musica, a més de les veus
femenines del cor. La can¢6 adapta
la musica i la lletra als temps actu-
alsiseral’emblema per ala tempo-
rada que ve. +

CICLISME | BMX

Alyson Rodilla, la nova
perlalocal del BMX

El BMX ha deixat molts éxits a
Castellar, amb els germans lan i
Sergio Morillo com a ensenya, ca-
pacos d’aconseguir campionats ca-
talansinacionals, i que s’han con-
vertit en referéncia d’aquest reduit
mon ciclista. Ara, la jove Alyson
Rodilla, amb només set anys, és

la nova sensacio6.

Aquesta rider ja competeix a
la Lliga Catalana de Pumptrackial
Campionat d’Espanya, competici-
ons de velocitat sobre circuit, una
disciplina forca desconeguda al
nostre territori, pero que és olim-
pica i gairebé una religié en molts

indrets europeus com Franca, els
Paisos Baixos o Bélgica.

La castellarenca vaimposar-se
aquest cap de setmana en la cursa de
la Lliga Catalana disputada a Llica
d’Amunt, segona prova puntuable de
la categoria. La ciclista ja va sumar
un segon lloc al Pumptrack Fora-
llac de Vulpellac (Girona), primera
cita, i aquest resultat li permet po-
sar-se lider de la categoria benjami{
d’un campionat amb encara quatre
cites per disputarique tindra en el
mes d’octubre el seu desenllag amb
tres deles quatre curses. +|| A.S.A.

Alyson Rodilla, la nova sensacié del BMX castellarenc. || CEDIDA

'aCTUAL

Radio Castellar

Us desitgen una molt bona
Festa Major 2026

www.lactual.cat
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L'Estic a Punt!, unareferencia

La segona edicio del torneig de base de I'HC Castellar va ser tot un exit i es converteix en I'exemple a seguir

© Albert San Andrés

No és gens facil organitzar un tor-
neig de pretemporada en categori-
esdebaseiquetot vagibé, pero 'HC
Castellar ho ha tornat a fer i'Estic a
Punt ha millorat encara més la pri-
mera edici6 per deixar xifres de re-
cord, amb un total de 21 equips i 152
jugadorsijugadores.

Enelmén del’hoquei patins en-
carahihamolt per fer per millorar-ne
l'estat actuali, per regla general, son
els clubsels que posen dela seva part
peraconseguir-ho. L’HC Castellar ha
demostrat que es pot fer si es treba-
lla com cal, i aquesta nova edici6 del
seu torneig estiuenc s’ha saldat amb
uneshbonesxifresiungran espectacle.

Ajuntar 21 equips -set d’ells del
club local- abans d’arrencar la tem-
porada i tot just després de I'agost,
és gairebé una proesa a I’hoquei. La
calor no acompanya, els equips poc
rodats prefereixen continuar entre-
nant abans d’estrenar-seilaubicacié
de Castellar tampoc ajuda gaire. Des
de la junta del club van proposar-se
que el seutorneig fosunareferenciai
ennomésduesedicionshohanaconse-
guit. Aldarrere, molta feinaben feta.

Per promocionar-lo, el club
grana va fer-se resso amb els juga-
dors del primer equip i amb alguns
dels millors estics de 'OK Lliga com
Mare Carol i Joan Ruano (Iguala-
da), Jordi BurgayaiJoel Roma (Vol-
trega) o Oriol Llenas (CH Matard, a
OKPlata).

Als152jugadorsijugadores pre-
sents els van acompanyar més de mig
miler de persones, que van omplir el
Dani Pedrosa en diferents moments
delesduesjornadesdel cap de setma-
na. Untotal de 21 partits -12 dissabte
19 diumenge- van completar un cap
de setmana en qué les xifres del club
han estat deles millors: en1’épocaen
qué tot es mesura en visualitzacions,
les xarxesdel club van assolir mésde
12.000usuaris inics visitant en el per-

fil @esticapunt d’'Instagramivantenir
mésde 83.000 reproduccions de con-
tingut, segons dades del club.

Alapista, clubs comel Vic CH, el
CHMataro,'Tgualada HC,'UE Horta,
elCP Voltregaiel CP Calafell vanser
alguns dels equips participants del
total, en qué es va poder gaudir del mi-
llor nivell de base del moment. L’am-
bient festiu va regnar en tot moment
ies van poder veure les estrelles del
futur sobreposant-se a les caloroses
jornades del cap de setmana.

La infraestructura del club va
haver de fer front al dinar de més de
200 persones, entre jugadors, dele-
gatsientrenadors, unesforcal qual el
clubno esta acostumat enelseudiaa
dia. Benjamins, alevinsiinfantils van
oferir-ho tot en els més de 20 partits
disputats, on es van repartir un total
de 152 medallesi 21 trofeus, ningti va
quedar-se sense premi.

“Ha estat un torneig organit-

21

EQUIPS
———

van participar en el
2n Estic a Punt de
I’'HC Castellar

zat per les families del club que ha
estat un exit rotund d’organitza-
cid i de difusio, i amb una presén-
cia important de clubs de renom.
Elsequipsdel club han gaudit d’ho-
queiid’amistats”, vaexplicar el pre-
sident grana, Roger Benet.

Durant els dos migdies, un con-
cursdefaltes directes vaamenitzar el
dinar,iesvaevitar el joc enleshores
més caloroses, per acabar amb 'em-
pat entre els primers equips del club
local i el Sentmenat, que a manera
d’exhibicié van continuar amb les
seves pretemporades respectives. +

L’equip local va participar amb un total de set equips dels 21 participants en les tres categories. || Q. PASCUAL

Exposicid
del Fons
d'Art
Municipal:

L'ermita de
les Arenes

L eepai expositiu del Fons o Art Municipal acull
aquest trimeastre una mastra dé cinc quadras
sobre ermita de les Aranes.

Autors:

Josap Morales
Rasar Llexa Malé
Marta Licbet Pifarré
Josep Sales Cuberta

Desconagut
Dates: fins al 31 de desembrea
Horari: de dilluns a diverdres, de B.20a 20 h @

L EY S L
Coniwling e 'Wales

Ligc: Espai Sakes d'El Miradaor



16 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 10 AL17 DE SETEMBRE DE 2026 I

esports

hoquei

El calendari de I'HC Castellar

Terceratemporada consecutivadel club
grana a Nacional Catalana, on vol tornar
a lluitar per l'ascens de categoria

Els de ‘Fiti’ volen continuar al capdavant de la lliga de nou. || Q. PASCUAL

Nacional Catalana, 2026-2027

Jornada Primeravolta

Jornada Segonavolta

Jol HC CASTELLAR - CH Cadfi

26-09-26

Jo2 CP Voltrega - HC CASTELLAR
04-10-26

Jo3 HC CASTELLAR - JM Sant Ramon
10-10-26

Jo4 CP Bell-lloc - HC CASTELLAR
18-10-26

Jos HC CASTELLAR - CH Caldes
24-10-26

Joé6 Barga - HC CASTELLAR

01-11-26

Jo7z HC CASTELLAR - PHC Sant Cugat
07-11-26

Jos HC Ripoll - HC CASTELLAR
14-11-26

Joo HC CASTELLAR - UEH Barbera
28-11-26

Ji10 Girona CH - HC CASTELLAR
28-11-26

Ju HC CASTELLAR - CH Juneda
05-12-26

J12 CE Arenys de Munt - HC CASTELLAR
12-12-26

J13 IgualadaHC - HC CASTELLAR
20-12-26

Jia HC CASTELLAR - Lleidanet Alpicat
09-01-26

J15 Capellades -HC CASTELLAR
16-01-27

Ji6 CHCadi-HC CASTELLAR
23-01-27

J17 HC CASTELLAR - CP Voltrega
30-01-27

J18 JM Sant Ramon - HC CASTELLAR
14-02-27

J19 HC CASTELLAR - CP Bell-lloc
20-02-27

J20 CH Caldes - HC CASTELLAR
28-02-27

J21 HC CASTELLAR- Barca

06-03-27

J22 PHC Sant Cugat - HC CASTELLAR
14-03-27

J23 HC CASTELLAR - HC Ripoll
20-03-27

J24 UEH Barbera - HC CASTELLAR
03-04-27

J25 HC CASTELLAR - Girona CH
10-04-27

J26 CHJuneda-HC CASTELLAR
18-04-27

J27 HC CASTELLAR - CE Arenys de Munt
24-04-26

J28 HC CASTELLAR - IgualadaHC
01-05-27

J29 Lleidanet Alpicat - HC CASTELLAR
15-05-27

J30 HC CASTELLAR - Capellades
22-05-27

T"agradaria tenir una bandera de

Castellar del Valles?

Vine diumenge, 13 de

PRESSUPOSTOS
PARTICIPATIUS 2026
TU DECIDEIXES

setembre, de 10a 14 h, a
l'estand de la Festa Major

(pl. d’EL Mirador) i vota els

Pressupostos Participatius!

+ mioa

Tambe pots votmr

FER INTERKET: fins &l 14 de sstembre & través da! web
Mipa s feastsl|prvales cal Vo lac sRapesrapeTian

PRESENCIALMENT: fine al 10 de setembre, al SAC [El Mira

Gor] oeE 8L h

Votacions obertes fins
al 14 de setembre.

www.castellarvalles.cat/pressupostosparticipatius2026

A & A
femc_st_ll_r
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festamajor

Els imperdibles de |la Festa Major

Ginesta, Els Catarres,
PastorailalLudwig
Band posen musica
alafestagrossa

© Marina Antiinez

La musica tornara a ser un punt de
trobada de la Festa Major. De diven-
dres, dia 11, a diumenge, 13 de setem-
bre, quatre propostes musicals de
primer nivell ocuparan alguns dels
principals escenaris de la vila inter-
pretant diferents estils.

Ginesta obrira la festa amb un
repertori més emocional i contem-
porani, Els Catarres portaranlaseva
formula de pop festiu i de connexi6
amb el public, Pastora recuperaraels
sons que van marcar tota una genera-
ciéiels actualitzara amb noves versi-
ons, iLaLudwig Band posara el punt
final a les grans cites musicals amb
una proposta que combina cangons,
energia i sentit de '’numor.

La primera cita sera divendres
11,ales 21.30 h, alaplaca d’El Mirador.
Ginesta hi presenta Gira tot igual, pero
diferent, el cinque disc dels dos ger-
mans, Juliai Pau Serrasolsas, publicat
aquesta primavera. El nou treball re-
presenta unanova passaenl'evoluci6
del duet barcelonfigira al voltant d’'un
dels grans temes que han travessat
bona part delasevatrajectoria: 'amor.

Eldisc esta format per deu can-
¢ons que exploren els cicles de les re-
lacions des d’una perspectiva mésre-
flexiva. Laidea de fons és que, encara
que les histories puguin repetir pa-
trons, cada experiéncia és diferent.
Musicalment, Ginesta també amplia
el seu registre, amb un pop que in-
corpora textures noves, moments de
rockipassatges més intims. El treball
ha estat produit per Cesc Valverde,
Xicu, col-laborador habitual del grup.

El projecte arribara a Caste-
llar en un moment especialment dol¢
per al duet. Ginesta ha encadenat en
elsdarrers anys diversos reconeixe-
ments als Premis Enderrockiaquest
2026 esta portant el nou repertori
en una gira de més d’'una trentena

de concerts.

D’altrabanda, la nit de dissabte
12 concentrara dues de les propostes
més destacades del programa. A les
21h,laplacadelaFabrica Novarebra
Els Catarres, que arriben a Castellar
amb la gira Sense drama. El trio for-
mat per Eric Vergés, Roser Cruells
i Jan Riera continua reivindicant el
seu vessant més festiu, pero també
I'emotiu i reivindicatiu, en una gira
que ja va comencar fa dos anysique
recupera l'esséncia que ha convertit
la banda en un dels grans referents
del pop en catala.

Amb una trajectoria marcada
per cancons que s’han convertit en
himnes generacionalsi per una forta
connexi6 amb el public, Els Catarres
afronten aquest 2026 amb un directe
pensat per a placesigrans escenaris.
La gira combina energia, emoci6 i
festaidona continuitat a unrepertori
que s’ha anat ampliant amb els anys.
Elgrup, amés, continua incorporant
noves cancons al seu univers musical,
com “Diumenge sense drama”, publi-
cada aquesta primavera.

Alllarg de la seva carrera han
acumulat nombrosos reconeixe-
ments: discos d’or, tretze premis En-
derrock, quatre premis ARCidiver-
sos reconeixements al disc catala de
'any. El seu darrer treball, Paracai-
gudistes, ha contribuit a ampliar en-
caramés el repertoride cancons que
formen part del directe de la banda.

Una mica més tard, el mateix
dissabte, la placa d’El Mirador tor-
nara a convertir-se en escenari mu-
sical. Ales 23 h arribara Pastora amb
lespectacle 25 arios buscando follon,1a
giraamb que Dolo BeltréaniCaim Riba
celebren el quart de segle d'un projec-
te que vamarcar lamusica popielec-
tronica dels primers anys del 2000.

Elretorn de Pastora és un viat-
ge alamemoria musical de tota una
generaci6. Cangons com Lola, Lunes
o Una altra galaxia van formar part
de labanda sonora d’aquella época i
ara tornen als escenaris revisades i
actualitzades. El projecte d’aniver-
sarino és només una gira de retorn:
també inclou un nou disc, 25 a7ios bus-
cando follon, publicat el mar¢ d’aquest
mateix 2026, en que el grup revisita
alguns dels seus temes més emble-

matics amb nous arranjamentsicol-
laboracions.

El disc incorpora deu cancons
i collaboracions amb artistes com
Santi Balmes, Pedro Guerra, Maca-
co, Maria Pelde, Marc Parrot, Marina
Rossell, Ladilla Rusa o Delafé. Es un
retorn especialment esperat després
d’'una década allunyats dels escenaris.
BeltraniRiba van decidir recuperar
el projecte després d’un llarg perio-
de de pausa,iaquestanova etapaels
ha tornat a situar davant d’un public
que ha crescut amb les seves cancons,
pero també davant de noves genera-
cions que les han descobert amb el
pas del temps.

T un altre dels grans concerts
de la Festa Major arribara diumen-
ge 13 amb La Ludwig Band, que ac-
tuara a ’Espai Vilabarrakes, al Pla
de la Bruguera. El concert comen-
cara cap ales21.30 hidonarael tret
de sortida a una nit de musica que
g'allargara fins a les cinc de la mati-
nada i que també comptara amb els
grups Eskorzo, La Divand i DJ. La
Ludwig Band és una de les formaci-
ons més singulars que han aparegut
en els darrers anys en 'escena musi-
cal catalana. El grup, nascut el 2017
ivinculat als seus origens a Espolla,

o,
B! # ..
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Ginesta, cap de cartell de la Festa Major 2026 a Castellar del Vallés. || CEDIDA

barreja pop-rock, folk, cancé d’autor
iuna particular capacitat per cons-
truir un univers propi, amb humor i
una mirada molt personal sobre la
quotidianitat.

Jafadosanys, La Ludwig Band
va actuar a Castellar. Aquest 2026
torna aquesta banda que ha conso-
lidat encara més la seva trajectoria
amb Pel barries comenta, el seu quart
disc de llarga durada, un treball que
aprofundeix en unes cancons més
properes, mundanesitransparents.

La formacié també s’ha con-
vertit en un dels noms habituals dels

grans festivals catalans. Aquest estiu
hapassat per escenaris com el Canet
Rock, el Vida o el Cruilla, i ha com-
partit cartell amb alguns dels noms
més destacats de I'escena catalana.
Els concerts de La Ludwig Band s6n
una part important de la seva identi-
tat, ja que han anat construint un di-
recte amb molta complicitat amb el
public, en qué la musica conviu amb
I’humoriamb una posada en escena
particular. No és casual que el grup
es consideri una de les formacions
més reconeixiblesiecléctiques dela
musica catalana actual. +

Una de les fotografies de Ramon Llinares es pot veure a la biblioteca. || C. LLINARES

PATRIMONI | FOTOGRAFIA

Les imatges
deLlinares a
peu de carrer

Castellar estrena per Festa Majorun
nou itinerari fotografic de Ramon
Llinares. La proposta, impulsada per
IAjuntament il’Arxiu Ramon Llinares,
permet recérrer diversos espais del
municipiatravés de diferents fotogra-
fies del fotograf castellarenc per recu-
perar aixiuna part del seu llegat visual.

Laruta és circular i ressegueix
diferents punts delavila:'Espai Tolra,
I'entrada al camide Can Casamada, la
plaga de Catalunya, la Biblioteca Mu-
nicipal, la plaga d’El Mirador, Ca I'Al-
berola, la ronda de Tramuntada (da-
vant del'escola Bonavista), el carrer de
I'Església (Casa Massaveu), l'entrada
alparc de Canyelles, la placa Major, la
placade Cal Calissé, la Baixada de Cal
Verge, l'entrada al pavellé Dani Pedro-
sailaplaca de Cala Munda (ctra. de
Terrassa). Cada fotografia incorpora
un codi QR per accedir a informacié
sobre laimatge i el seu context.
Amés,elsdies10i11 doctubre es podra
fer unavisita guiada de l'itinerari amb
motiudelesJornades Europees de Pa-

trimoni organitzades pel Centre d’Es-
tudis de Castellar - Arxiu d’'Historia.
També seditara un triptic informatiu
sobrelaruta.

Ramon Llinares Umbert (1923-
2016) va documentar durant tres dé-
cadeslavida quotidiana de Castellar
ialtres indrets de Catalunya. El seu
arxiu conserva prop de 15.000 foto-
grafies que permeten resseguir la
transformacié social, urbana i hu-
mana del pais entre els anys seixan-
tainoranta.

La familia va recuperar fa uns
anys les copies en paper, negatius i di-
apositives que conservavaivainiciar
un projecte de catalogaci6 i preser-
vacié deles mateixes.+|| M. ANTUNEZ
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CASTELLERS | CRONICA

Els Capgirats van actuar
a Sant Quirze, dissabte

© Marina Anttinez

Dissabte passat, 5 de setembre, els
Castellers de Castellar van encetar
el segon tram de la temporada amb
una actuacié a la Festa Major de
Sant Quirze del Vallés. A la placa
dela Vila, al costat dels Castellers
de Sant Cugat, els Capgirats van
descarregar un pilar de 4, un 2 de
6, un 3 de 6 amb agulla, un 4 de 6 i
un pilar de 4.

La colla esta contenta perque,
mentre que 'any passat només van
poder descarregar la torre una ve-
gada, comptant la de Sant Quirze
aquest 2026 ja és el tercer cop que
la porten a placa.

A banda, diumenge van par-
ticipar per primer cop en I’Aplec
de les Arenes. Hi van descarregar
un pilar de 4 i un pilar de 4 aixe-
cat per sota.

Ara, la colla castellera es pre-
paraper ala Festa Major. Dimecres
9 ales 20 hores al’Espai Tolra van
fer jaun assaig obert a tothom, di-
vendres 11 participaran al seguici
popular previst a la tarda com a
prévia del preg6 i dissabte 12 a les
17.30 hores, a la placa d’El Mira-
dor, celebraran la diada castellera
en els dies de Festa Major.

Les colles convidades enguany
seran els Esperxats de 'Estany i la
Colla Castellera de ’Adroc, que ac-
tuaran al costat dels Capgirats. +

Els Castellers de Castellar van actuar dissabte passat a Sant Quirze. || CEDIDA

Fes que
les coses
passin

Anunciatal Actiall s

LECTURA | BARCELONA

Equip del muntatge ‘Fauna’, presentat com a lectura dramatitzada. || CEDIDA

Jaume Clapés participa
alalecturade ‘Fauna’

El castellarenc Jaume Clapés va
participar diumenge en unalectura
dramatitzada de l'obra Fauna, una
comeédia escrita per Anna Bofill, de
la companyia Fresquita Montes, i
dirigida per Maite Morillo i Xénia
Reguant. La proposta es va presen-
tar al Teatre dela Fabrica, al barri
de Gracia de Barcelona, vinculat al
Teatre de la Gleva.

“Fauna’ és una obra de te-
atre que ha escrit ’Ana Bofill,
que és de la companyia Fres-
quita Montes. Jo ja em conside-
roun membre dela companyia”,
diu Clapés, que ja havia treballat
amb ells amb l'obra Metamorfosis
Reloaded.

Lobra esta protagonitzada
per dues dones de la part alta de
Barcelona que, després de caure
en desgracia, ideen un pla rocam-
bolesc per sortir de la ruina: robar
un cap gros. A partir d’aquesta
aventura, la proposta reflexiona,
en clau de comedia, sobre les apa-
rencesisobrelasocietat actual de
Barcelona.

La ciutat també es retrata a
través dels animals que hi viuen.
Una panerola, unes gavines, un

Fins al

-25%

de dte, en

campanyes

anuals!

T893 707 01

colom, un pore senglar o un gos
salsitxa prenen la paraula al llarg
del'obra per oferir la seva particu-
lar mirada sobre la realitat barce-
lonina. “Es una critica i una re-
flexi6 de per queé vivim de cara a
les aparences”. A Fauna, Clapés
interpreta dos personatges: un co-
codril i una panerola.

Lalecturava comptar ambun
repartiment amb noms com Anna
Barrachina, Albert Triolai Mireia
Portas, entre d’altres. Per a Clapés,
compartir projecte amb aquests
actors ha estat una molt bona expe-
riéncia. “Quan era petit eramolt
fande ‘Cegada de amor’ protago-
nitzada per I’Anna Barrachina,
iara hi he pogut treballar. Tots
s6n gent estupendissima”.

La lectura dramatitzada
va servir per donar a coneixer
el text a professionals del sector
amb l'objectiu de trobar finan-
cament i portar-lo als escenaris.
Ara, intentaran trobar produc-
tor per convertir el projecte enun
muntatge teatral. “Esperem que
si”, diu Clapés sobre la possibilitat
que l'obra pugui arribar finalment
als escenaris. + || M. ANTUNEZ

W
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Cir. Sant Lorenc, 12 -

ART | ESCOLA
Dani Ras
inaugura al
carrer Major

Divendres, dia 4, es va inaugurar el
nou espai Dani Ras, Estudi de Crea-
tivitatill-lustracio Digital, impulsat
per lil-lustrador castellarenc Dani
Ras. Llespai, situat al carrer Major, va
obrirles portes durant totala tarda.

La inauguraci6 va comptar
amb la preséncia de veinat del nucli
anticicomerciants del carrer Major,
amés de representants municipals.
“Va ser una trobada molt maca
per donar a conéixer el projecte”,
diu Ras. Ell assumeix el traspas de
l'estudi, que fins ara gestionava Eva
Fernandez, amb qui mantindra una
collaboracié inicial per fer el canvi
de manera progressiva.

Elnou espai combinarala cre-
ativitatilail-lustracié digital ambla
proposta detallers. Per a Ras, el pro-
jecte també té un component per-
sonal: “Es com si tornés als ori-
gens perque P'estudi es troba a la
cantonada del carrer Major amb
el carrer de les Bassetes, on em
vaigformar durant anys ambI'il-
lustrador Joan Mundet”. A més,
l'estudi ocupa el local que antiga-
ment havia acollit la llibreria Emi-
lia, on Ras comprava i dibuixava
comics de Marvel. “Estot comuna
micamagic, tot plegat”, reconeix.
+ || M.ANTUNEZ

Dani Ras i Eva Fernandez. || CEDIDA

- Pollastre
- Tot tipus de carns
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ACTIVITATS
EXTRA-
ESCOLARS

Activitats extraescolars
2026-2027

Us presentem l'oferta dactivitats
extraescolars del municipi
destinada a la infancia i
adolescéncia |dels 0 als 18

anys) per al curs 2026-2027.

Consulta'n tots els detalls a
WWWY.

castellarvalles.cat/
extraescolars

ACTIVITATS ARTISTIQUES
| CULTURALS

Accio Musical Castellar - Aricadia

Arts plastiques

Combos moderns

Escola de Mdsica Artcadia

JOCVA. Jove Orquestra de

Castellar del Vallés

Misica amb la Metodologia Suzuki
Musica per a nadons

Orguestra infantil | Orguestra Juvenil

+ info: acciomusicalcastellaridgmail.com

de Hnm‘u

+ info: bdbcastellar@gmail.com
Ball de Gitanes Castellar del Vallés
Ball de Gitanes

+ info: balldegitanes@gmail.com

Capgirats, Castellers de
Castellar del Vallas
Castellers

+ info: jamcastel@gmail.com

Cor Sant Esteve
Cor Sant Esteve
+ info: coral.st.esteve@gmail.com

Dani Ras - Estudi de Creativitat
i Itlustracié Digital

Arts plastiques

IHustracio digital

+ info: rasandgo@gmail.com

Esbart Teatral Castellar ETC
Curs de teatre per a infants,

adolescents i adults
+ info: eshartteatralcastellarfdgmail.com

Escola Dansa Parc

Dansa creativa

Dansa classica

Dansa clissica - nivell avancat
Dansa contemporania

Dansa urbana - hip-hop

+ info: infoldescoladansaparc.com

Escola Municipal de Musica Torre Balada
Iniciacié musical - Roda d'instruments
Moduls musicals ala carta

Pla de formacié basic infants | joves

Pla de formacio musical avancat
Sensibilitzacis musical

+ info: escolamusicaldcastellarvalles. cat

Espaiart, escola d"arts escéniques

Caral

Iniciacio musical, formes i llenguatge
Instrument - Practica individual i en grup
Teatre de text i musical

Créixer amb art

+ info: infoldespaiart.com

Grup Pessebrista Castellar del Valles
Taller de Pessebres

+ info: pessebrescastellar@gmail.com;
tallerde pessebrescdvidgmail.com

Balcavalli
Grup art-terapia
+ info: paicovallescastellari@gmail.cormn

lad icion uilart
Dibuix, pintura i comic
+ info: infe@enricaguilar.com

- ACTIVITATS DE LLEURE
| COMUNITAT

Anandhi Yoga
loga per a infants i joves. Petits Gurds

loga en Familia. Petits Gurds
+ info: infoldpetitscurus.com;
anandhidanandhiyoga.com

o L

Esplai de H ' .
+ info: esplaicorriclidgmail.com

Colénies i Esplai Xiribec
Esplai

+ info: colaniesiesplaixiribec@gmail.com

Crey Roia Castellar

Joves Crajec

Pati Obert

+ info: castellarvalles@creuroja.org

Esplai Sargantana
Esplai Sargantana
+ info: & sargantana@gmail . com

|digmes Castellar | Ludateca
Once Upon a Time

+ info: hello@idiomescaslellar.com

Kairds Psi tri
Psicomotricitat en familia

+ info: kairespsicomotriu@gmail.com

La Fabrica

Activitats de tarda per a adolescents i joves
+ info: lafabricaf castellarvalles. cat

Ludoteca Municipal Les Tres Moreres
Dissabbes en familia

Ludoteca de tarda
+ info: ludotecafdcastellarvalles. cal

SomTribu

Grup de crianga setmanal
+ info: somirn I:-uca51ellarﬂgmall.mm
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& ACTIVITATS ESPORTIVES

Tennis taula
+ info: attcastellar@gmail.com

Iniciacid al basgquet i 3x3
+ info: basquetpinyacastellaridgmail.com

Canglomerat
Extraescolars descalada Canglomerat
+ info: canglomeratclub@gmail.com

Castellar Fitness Club

Cross fitness
Cross fitness kids
+ Infto: wwercastellarfitnessclub.com

Club Atlétic Castellar
Atletisme ICAC Castellar]
+ info: cacastellarf@@gmail.com

Club Futbel Sala Castellar
Futbol sala Castellar

Yoleibol
+ info: secretanafdfscastellar.net

Club Gimnastica Ritmica Clau de Saol
Gimnastica ritmica
+ info: eval@ritmicaclaudesal.com

Club Kyokushin Castellar
Karate Kyokushinkai
+ info: kyokushincastellardgmail.corm

Club Tennis Castellar

Tennis competicid

Iniciacié al tennis

Perfeccionament de tennis

Padel compelicid

Iniciacio al padel

Perfeccionament de padel

+ info:
administracio@clubtenniscastellar.cat

Gimnas World
Boxa
Kick-boxing
Taskwondo

+ info: gimnasworldikd@gmail com

Hoguei Clulb Castellar

Hogquei patins

+ info:
administracio@hequeiclubcastellar.com

SIGE Sport Castellar
Club Jove
+ info: recepcio@sigesportcastellar.com

Unig Esportiva Castellar

Portes obertes futbol base
+ info: uecastellar.oficinaldgmail.com

ﬁ IDIOMES |
REFORC ESCOLAR
Centre de refore i psicopedagigic

Carme Perarnau
Refarg escolar
+ info; cp.reforcescolar@hotmail.com

Idiomes Castellar
Anglés per a nens i nenes de 3a T anys
Angles per a nens i nenes de 8 a 12 anys

Anglés per a joves
+ info: hello@idiomescastellar.com

Kids&Us
English from the age of one 1-2 anys

English fram the age of one 3-5 anys
English from the age of one 5-12 anys

English from the age of one +13 anys
+ |nfo: castellarvallesidkidsandus.cat

Mova Language
Cursos d'anglis
+ info: infolnovalanguage.es

@ ACTIVITATS
" TECNOLOGIQUES

Mecaonline.es
Curs de mecanografia en Linia
+ info: heladmecaonline. es

ﬁ AFA | ESCOLES

Les Associaciens de Families
d'alumnes [AFA] de les escoles
1instituis de Castellar ofereixen
aclivitats extraescolars propies

Per a més informacid, podeu contactar
directament armb cada AFA o escola,

AFA Escola Bonavista
+ info: famibesiescolabonavista.cal

AFA Escola El Solila Lluna
+ info: ampaceipelsolilallunaigmail.com

AFA Escola Emili Carles-Tolra
+ info: afaf@emilicarles.caf

AFA Escola Joan Blanquer
+ info: secre.afa b gmail.com

F& aM Pla
+ infa:

secretaria.ampaceipmestreplafdgmail.com

AFA IE Sant Esteve

+ nfo: fa.Eanteﬂmﬂgmachnm

AFA Institut Castellar
+ info: alaf@inscastellar.cal

AFA Institut Puig de la Creu
+ info: ampaiespuigdelacreudgmail.com

Collegi FEDAC Castellar

+ info: fedac.castellarfdfedac.cat

F
femc_st_ll_r
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agenda L'admissié d’actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

DIJOUS10

Del7.30a19.30h-PROPOSTA
Taller familiar: “Mons de
Playmobil: muntar i jugar”
Casal dela Gent Gran Plagca Major
Org.: Ludoteca Municipal Les 3
Moreres

18h-PROPOSTA
Warm Up
Erad'EnPetasques
Org.: Vilabarrakes

19h-PROPOSTA
Sopar popular
Erad’enPetasques
Org.: Vilabarrakes

19h-

Kor Itsiaala fresca

Escola Emili Carles-Tolra

Pati de les moreres de I'Emili Carles-
Tolra (accés pelc. de Francesc
Layret)

Organitzacio: Cor Sant Esteve

19h-PROPOSTA

Txuletonada popular i la prévia
amb DJ Pepero

Platja de la Balena

Org:LaBalena

20h-PROPOSTA

Recepcié institucional a les enti-
tats ciutadanes del municipii lliu-
rament de la Medalla de la Vilaa
Pepa Beotas

Jardins del Palau Tolra (encas de
pluja, Auditori Municipal Miquel Pont)
Organitzacié: Ajuntament

21.30h-FESTA

XIX Correlokals de Castellar
del Revés

Sortida: Erad’'En Petasques
Organitzacio: Vilabarrakes

DIJOUS17

19h-PROPOSTA

Club de lectura de novel-la Les in-
vasions subtils: Madame Bovary
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

Salade Petit FormatdeI'Ateneu
Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacio de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

20.30h-TEATRE

Veines

L’Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

DIVENDRES18

18h-TEATRE

Deshauciadas

Companyia 8

Salade Petit Format de I'Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L' Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

18h-TEATRE

CaraoCreu

Cia. Inestable

L’Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

21h-

Concert de Pink Gees
Cal Calisso

Org.: Caliso Cultural

DIVENDRES11

10h—-PROPOSTA

Acte de commemoracié dela

Diada Nacional de Catalunya

Carrer deles Roques (Cal Targa)
Org.: ERC Castellar

11h-PROPOSTA

Acte institucional amb motiu de
la Diada Nacional de Catalunya
Alpeudelasenyeradelapl.de
Catalunya

Organitzacié: Ajuntament

FESTA MAJOR DE CASTELLAR
Consulteu el programa al web
www.castellarvalles.cat/progra-
mafmcastellar26

DISSABTE12

FESTA MAJOR DE CASTELLAR
DIUMENGE 13

FESTA MAJOR DE CASTELLAR
DILLUNS 14

FESTA MAJOR DE CASTELLAR

21h-TEATRE

Set anys

LaCorriola Teatre

L’Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

21h-TEATRE

Alice al cap

QESC

Salade Petit FormatdeI'Ateneu
Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles

Hi col-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

DISSABTE19

12h-TEATRE

Fragments d’'unriu

Companyia Lluis

L’Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles

Hi col-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacio de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

12h-TEATRE
¢Pactamos o nos matamos?
Agosarats

17.30h-TEATRE

Elvincle

Amics del Teatre de Matadepera
Salade Petit Format de I'Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

17.30h- TEATRE

Teatre: Jo, Isabel / El cor

Punti Seguit

L'Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacio de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

20.30h-TEATRE

Molt soroll per nores

Catarsi

L’Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacio de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

20.30h-TEATRE

Mujeres

Tentrada Musical

Salade Petit Format de I'Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

DIUMENGE 20

De9al4dh-PROPOSTA

24a Trobada de Tardor al Puig
delaCreu

ElPuigdelaCreu

Org.: Amics del PuigdelaCreu

Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

17.30h-TEATRE

Baby Shower

Amics d'Ullastrell

Lloc: Sala de Petit Format de I'Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

17.30h-TEATRE

El tramit. Una comeédia extrater-
restre

Mira-sol Teatre

Lloc: L'Alcavot

Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

20.30h-TEATRE

El dubte

Teatre Lacadira

Lloc: L'Alcavot

Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

20.30h-TEATRE

Six. El musical

El Social

Salade Petit Format de ' Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

EXPOSICIONS | ALTRES

62é Concurs de fotografia artistica
Inauguracié: divendres 11 de se-
tembre,19.30 h

Dies12i13 de setembre

Del2haldh

Centre Excursionista de Castellar (c.
de Colom, s/n)

Organitzacio: Centre Excursionista
de Castellar

11h-PROPOSTA

Bateig dels Capgrossos de Can
Font — Can’Avellaneda

Sortida: pl. de Can Font

Org.: Associacié de VeinsiVeines de
CanFont—Can'Avellaneda

12h-TEATRE

L’heréncia dels llops

Estrellats Arts Escéniques

Lloc: L'Alcavot

Org.: Coordinadora de Grups
Amateurs de Teatre del Valles
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacio de Grups
Amateurs de Teatre de Catalunyai
Ajuntament

12h-TEATRE

Les veus interiors

Nats Teatre

Lloc: Sala de Petit Format deI'Ateneu
Org.: Coordinadorade Grups
Amateurs de Teatre del Vallés
Hicol-laboren: L'Alcavot Espai
Cultural, Federacié de Grups

Exposicié Dibuixem Castellar
Finsal'ld'octubre

Cal Calisso

Org.: Calissé Cultural

Exposicié dels cartells del con-
curs de Festa Major

Finsal 19 de setembre

Mercat Municipal

Org.: Ajuntament

Exposicié: “Comencem el curs
amb moltes novetats”

Del16 al 30 de setembre en horari
d'oberturadelaBiblioteca

Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort
i Diputacié de Barcelona

Amb el suport de la Generalitat de
Catalunya



I,  DE| 10 AL 17 DE SETEMBRE DE 2026

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 23

13

2

Latelevisio és un invent que permet que en el teu salo t'entretingui gent que mai tindries a casa.

David Frost

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsAppPoliciaLocal (Urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900131 326 - 93714 49 51
L'Actual/RadioCastellar93714 43 40 - Casal Catalunya93715 89 98 - Casal PlacaMajor 93714 36 55- CAP937471111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centrede Serveis 9374710 55 - AmbulanciaO61Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93714 7713 - 0SB 937145389 - ACC 93714 67 39 - Recollida de mobles 900150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR

DIVENDRES 11 CASTELLAR

DlSSABTES? MEUS El carrer de Santa
DIUMENGE13  YANGUELA Perpétua,

DILLUNS 14 CASTELLAR

DIMARTS 15 LLUCH engalanat

DIMECRES 16 PERMANYER

DIJOUS17 CATALUNYA

DIVENDRES18  VALLES El 2023 alguns carrers del mu-
DISSABTE19 CASANOVAS nicipi van recuperar la tradicié
DIUMENGE 20 YANGUELA d’engalanar els carrers, que va
FARMACIES tenir la seva edat d’or als noran-

Casanovas-937143376- Av. St. Esteve, 3
Permanyer - 937143829 - Ctra. de Sabadell, 48
Catalunya Nuria - 655416141 - Balmes, 57
Lluch-937145025 - Av. St. Esteve, 71

Del Vallés - 937 159 099 - Barcelona, 58
Yangiiela- 937145289 Torras, 2

Europa - 937472890 - Barcelona, 78-80
Castellar - 937203 825 - Ctra. Sabadell, 3
Neus - 9303868 23 - Mestre Ros, 19

Servei d’'urgéncia nocturn:
apartirdeles20.30hesderivaales
farmacies de guardia de Sabadelli Terrassa.
Farmacies servei 24 hores Sabadell:
Farmacia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

0370972026
Natividad Garcia Rubio - 100

06/09/2026
JosefaMontoya Castario - 84

ta. Recuperem una instantania
d’aquella época, especialment
adient perque aquest any estre-
nem piscina: la del carrer Santa
Perpétua engalanat amb la tema-
ticade vacances. || AUTOR: A. PERICH
[| TEXT: CENTRE D'ESTUDIS - ARXIU
D’HISTORIADE CASTELLARDEL VALLES

INSTAGRAM - @lactual

@rafahomet
Dies de remar

@elshortsdepuigvert @mireiacasamada
Verema Dinar d'avui

Recoma- oy

nacio I ‘ i £\
| ]
II. |

Consells per reduir el
consumde sucre

Desprésdels possibles excessos dels qualshem pogut
abusar aquest estiu és habitual que, alatornadaala
ruting, ens prenguem un temps de desintoxicacio i
bons habits alimentaris. Lexcés de sucre és un dels
consums abundants durant les vacances i reduir-lo
en la nostra dieta només requereix pocs sacrificis o
nous habits saludables:

1. Menjar de manera regular: Quan deixem passar
massa estona sense ingerir aliments és facil que apa-
regui el desig de menjar dolg per recuperar energia.
2. Escollir aliments integrals. Com menys processat
siguil'aliment, menys possibilitats té de contenir su-
cresrefinats.

3. Incorporar proteines i/o grasses vegetals a cada
apat. D’aquesta manera estarem contribuint a con-
trolar els nivells de sucre.

4.Especiar els aliments. Sihi afegim, per exemple, ca-
nyella o noumoscada als aliments, aconseguiremun
saborlleugerament més dolg, reduint el desig de sucre.
5. Fer exercici. Lactivitat fisica contribueix a redu-
irlatensi6, incrementar 'energiaireduir el desig de
consumir aliments dolcos.

6. Dormir les hores recomanades. Quan estem can-
sats, éshabitual recorre a aliments dolgos per obtenir
energiademanerarapidaicontrarestar el cansament.
7. Llegir bé les etiquetes abans de consumir els ali-
ments per reconeixer els nivells de sucre, i fami-
liaritzar-se amb termes com “fructosa, sucrosa o
sucre refinat”.

8. I molt important! Eviteu anar a comprar quan
tingueu gana! S’ha demostrat que comprar quan
es té gana suposa omplir el cistell de tot allo que
entra pelsulls.

Farmacia Yangiiela
Ctra. Sentmenat, 1
T. 93714 52 89 - www.farmaciayanguela.com

iedall

\ de la vila
yPepa Beotas Aldekon

Recepcio de Festa

Major a les entitats

de la vila i lliurament de la
Medalla de la Vila a I'artista
Pepa Beotas Aldekoa

Dj. 10/09-20 h
Jardins del Palau Tolra

Hi sou tots comadats!

En cas de pluja, Auditon Municipal Miguel Pomt
——
/3 ﬁ'

Ajuriiame L de
Casteling ch Vatis
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Oriol Juliana

Preparador fisic

)

Lls teus reptes han
de serrealsis’ha
de tenir sentit comiul

{1

Amb nomeés 27 anys ja és un dels puntals al
Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat en
natacid i aquest final d’agost ha estat els Jocs
del Mediterrani amb la seleccié espanyola

© Albert San Andrés

- Ets preparador fisic al CAR de
Sant Cugatitensunaempresade
preparacio fisica.

Treballo al Centre d’Alt Rendiment per
alaFederaci6 Catalanaiper 'espanyo-
laennataciéisalts. Ho faig en catego-
ries formatives i ens ho compaginem
amb el meu company amb l'espanyo-
la. Amb ell també tenim un projecte
en qué ajudem la gent a preparar-se
curses de muntanya.

-Com es prepara una persona per
correr o nedar?

Ennatacié es fa molta feina fora de'ai-
guaien els corredors afegim la forca.
S’had’integrar les necessitats de cada
esport, des dela perspectiva metabo-
licamés especifica, el cardio de totala
vida, amb el treball de gimnas.

- | com es prepara una cursa de

muntanya, que aratothomenvol!
Hiha cursesdesdels10als 180 km. Els
pilars fonamentals sénla part més es-
pecifica de cérrer amb treball de qua-
litat i més rodatge suau, controlantbé
les carregues d'entrenament i tota la
part de gimnas. Condicionara molt el
tipus de cursa, el desnivell i I'objectiu
que es tingui.

- Ho pot fer qualsevol?

S’ha de tenir una mica de sentit comd,
jaque ara hi ha “la febre Kilian”. Ens
emmirallem en una persona en con-
cret, que és un superdotat i que s’ha
criat en unes condicions concretes al
Pirineu i que té un bagatge especta-
cular, i ens pensem que en un context
totalment diferent podem arribar als
mateixos objectius. No dic que no es
pugui fer, perd tothom té una realitat
diferentis’ha de fer amb una progres-
si6. Pot fer-ho tothom? Depén. S’hade
pagar un preu per fer-hoiestar dispo-
sat a sacrificar coses.

A.SAN ANDRES

- Aquesta febre ha fet bé per a
I'esport?

Estamoltbé tenir una figura que et mo-
tivi, pero has de saber en quin punt et
trobes. Elsteusrepteshande serreals,
i s’ha de tenir sentit comu i saber on
pots arribar.

- La preparacio6 fisica t’ha permeés
anar als Jocs del Mediterrani!

Ha estat una experiéncia molt maca.
Treballo amb categories de base i va
sorgirla possibilitat d’anar amb 'abso-
luta. Esun privilegi haver-ho pogut fer:

-Que vas fer alla?

Estava encarregat del treball en sec.
Feialesactivacions abans delacompe-
ticié dels nedadorsinedadores. Feien
les sevesrutinesijo els activava abans
de competir. Cadasct té els seus pro-
tocols, com posar-se armilles de calor,
les seves cremes... Fora dela competi-
cib, enla concentracié feia el treball de
gimnas. En resum, ajudar els i les es-

portistes a tenir-ho tot lligat.

- Tenen moltes manies i supers-
ticions?

Moltes! Hi ha qui esta acostumat a
competir amb un casquet i com que
ho ha de fer amb un altre de la selec-
cijaes posen nerviosos. D’altres que
havien de portar el pantalé d’'un color
i canviar-ho a la final. Moltes coses
d’aquest estil.

- Sisens al caseller de medalles!
En nataci6 se’n van aconseguir set.
Es va optar per escollir un equip jove
ipoc experimentat i va anar molt bé,
sobretot perqué, en el meu cas, co-
mences aveure rutines internacionals
icom esfan les coses en una competi-
cié important.

-Vau dormir en un creuer gegant!
Es deia que era el segon creuer més
gran del mén. Erem en una base mili-
tar. Elmés maco va ser poder conviure

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Empatic

Un defecte que no pots dominar?
Perfeccionista

Lateva paraula preferida?
Feristela

Una persona que admires?
Lamevagermana

Quin plat t’agrada més?
Pasta

Unviatge pendent?

Filipines

Un llibre?

‘Nunca te pares’ de Phil Knight
Una pel-licula?

‘Chasing Mavericks'

Un grup musical?

Coldplay

Un racé de Castellar?
L'erad’en Petasques

Unlloc per cérrer?
ElPuigdelaCreu

enun ambient professional amb dife-
rents esportistesidisciplines.

-Coméstreballar amb esportistes
d’alt nivell al CAR?

Es un centre d’alt nivell i tens la sort
d’estar al costat de campions olimpics.
Esun context molt professional itens
lasort d’aprendre’n per rebre diferents
influéncies i maneres de fer, a més de
rebre inspiracié d’altres professionals.

- Una evolucié continua.

Es com fer un postgrau accelerat. Es
unprivilegi poder accedir a aquests co-
neixements. En elstres anys que faque
estic alla he compartit coneixements
amb gent molt important.

- Podras trobar punts de vista dife-
rent per als entrenaments.
M’agrada coneixer esports diferents,
jaque éslamanera de tenir visions di-
ferents i sempre és aconsellable per
poder acoblar altres idees. +

ADVOCADA

ISABEL
VAQUEIRO
SUBIRATS

MES DE 25 ANYS DE SERVEI

PROFESSIONAL
Divorcis i separacions - Herencies -

Contractes - Reclamacions * Guards i oustodia

Mesures de suport aln discapacitat

Gracies per la confianca
dipositada durant tots
aguests anys.




