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Setmanari d’informació local

Castellar: capital 
del futbol inclusiu

ESPORTS | P13

Diumenge passat, gairebé 300 esportistes van participar en el torneig que novament va acollir el camp municipal de futbol de Castellar. || A. SAN ANDRÉS

El Joan Cortiella va acollir per quarta vegada  
el Campionat de Catalunya de futbol 5 inclusiu

La batalla de 
bandes de swing 
atrau més de 
200 persones

CULTURA | P21 CULTURA   | P20

Emotiu concert 
per commemorar 
els 40 anys dels 
Bufanúvols
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La popular peixateria Xoni, situada 
al carrer Barcelona, 33, abaixa la per-
siana el pròxim dia 20 per jubilació 
dels seus dos propietaris, Maria As-
censión Montiel García, Xoni, i Juan 
Pérez Serrano, després de 41 anys al 
capdavant del negoci.  “El nom de la 
botiga és del diminutiu d’Ascen-
sión, Xon. Però com que la meva 
àvia també se’n deia, a mi em van 
posar Xoni”, afirma la peixatera. “A 
Lleó, d’on és la família de la meva 
dona, hi ha moltes Xoni, encara que 
sembla que ara és un nom despec-
tiu”, assegura Pérez.

Van començar a treballar de 
molt joves a la peixateria, aleshores 
en un local de l’avinguda de Sant Es-
teve. “Els meus pares van posar una 
peixateria perquè van voler a Saba-
dell,  jo tenia aleshores 17 anys i es-

Tanca la històrica 
peixateria Xoni

María Ascensión Montiel, ‘Xoni’, i Juan Pérez Serrano al taulell de la peixateria la setmana passada. || Q. PASCUAL

Amb el tancament del negoci, només 
quedarà oberta la peixateria del mercat

tava estudiant per a delineant. Al 
final em vaig dedicar a la peixate-
ria”, constata el Juan. La Xoni venia 
els caps de setmana a donar un cop 
de mà i, quan el Juan va completar el 
servei militar, es van establir a Caste-
llar. “Els seus pares ens van ajudar 
molt a l’hora d’arrencar”, recorda 
la Xoni. Una vegada casats i amb l’ar-
ribada dels fills, el 1995 s’estableixen 
també al carrer Barcelona i arriben 
a tenir dos locals oberts, “però era 
molt complicat amb els nens pe-
tits, tenir dependents i vam deci-
dir tancar la peixateria de l’avin-
guda Sant Esteve”, apunta la Xoni.

Ser peixater comporta un gran 
esforç, sobretot a l’hora de comprar 
el gènere. “Cada dia m’aixeco a les 
2.45 h de la matinada i a les 3.45 h ja 
soc a Mercabarna. Compro el peix, 
arribo, descarrego i es prepara tot 
el gènere per tenir-lo a punt per 
obrir”, assegura el Juan. 

COMERÇ | JUBILACIÓ

Amb el temps, els gustos dels 
clients també han canviat. “Quan 
vam començar, teníem clients d’en-
tre 35 i 40 anys. És clar, s’han anat 
fent grans, molts s’han mort, han 
vingut nous clients que volen el 
peix més treballat, més net i file-
tejat”, expliquen els dos peixaters, 
que també han observat que hi ha 
un canvi de gustos respecte al con-
sum de peix.

 “Quan vam obrir no hi havia 

nuar. Si s’haguessin fet càrrec del 
negoci, al final estaríem nosaltres 
aquí donant un cop de mà”.

Tal com s’explica en un cartell 
que es pot veure aquests dies a la bo-
tiga adreçat als clients “ens enduem 
molt més que peix, ens enduem l’es-
tima, les històries compartides i la 
sensació  d’haver format part de les 
vostres vides. Tanquem una etapa, 
però els records nedaran per sem-
pre amb nosaltres”. 

  Jordi Rius

l Anglés en el partit d’anada contra el Ripollet. || C. ARAGONÈS

Arrenquen els tastos del CorreTapa
GASTRONOMIA I 10A EDICIÓ

Dimecres, a partir de les set del vespre, 
els 36 locals que participen enguany a la 
desena edició del CorreTapa, van enge-
gar els motors per servir les seves pri-
meres racions. El bon temps que està 
fent aquests dies va fer que molta gent 
sortís als carrers i les places preparats 
per degustar les exquisideses que ha-
vien cuinat els restauradors locals tan 
bon punt es va iniciar el CorreTapa.

Ahir, dijous i, sobretot aquest 
divendres i dissabte, encara hi haurà 

oportunitat per tastar-les.
Amb l’objectiu d’eliminar pro-

ductes de plàstic d’un sol ús en equi-
paments municipals i en activitats or-
ganitzades des del consistori, a més de 
per reduir la petjada mediambiental, 
enguany es facilitaran fins a 7.000 gots 
reutilitzables destinats íntegrament al 
CorreTapa Castellar 2026.

Tots els equipaments gastronò-
mics participants disposaran d’exem-
plars dels nous gots reutilitzables amb 

supermercats a Castellar i hi havia 
tres peixateries al mercat i una 
altra fora”, recorda la Xoni. Quan 
tanqui la seva peixateria, només que-
darà la peixateria del mercat, a més 
de l’oferta de peix dels supermercats, 
que moltes vegades està envasat.

 La Xoni i el Juan es jubilen per-
què han arribat a l’edat i tenien clar 
que no volien que els seus fills conti-
nuessin amb el negoci. “Ells ja tenen 
la seva feina i van dir de no conti-

la marca Fem Castellar per oferir-los 
gratuïtament a partir del 3 de juny i 
fins a exhaurir existències.

Com és habitual en cada edi-
ció del CorreTapa Castellar, hi haurà 
quatre premis:  un àpat per a dues per-
sones valorat en 60 euros per als tas-
tadors, mentre que els establiments 
podran optar al Premi Popular 2026, 
el Premi del Jurat a la Millor Tapa 
Salada 2026 i a la Millor Tapa Dolça 
2026.  || J. R.
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El Consell Comarcal del Vallès Occidental va acollir aquest dimecres passat 
una nova sessió ordinària del Consell d’Alcaldies del Vallès Occidental, cen-
trada en les millores i qüestions clau en el context del sistema educatiu cata-
là. La sessió va comptar amb la presència de l’alcaldessa de Castellar Yolanda 
Rivera i la participació de la delegada del Govern de la Generalitat a Barce-
lona, Pilar Díaz; el secretari de Millora Educativa del Departament d’Educa-
ció i Formació Professional, Ignasi Giménez; i la directora dels Serveis Terri-
torials d’Educació, Montserrat Capdevila. Durant la trobada, es van exposar 
a les alcaldies les principals línies de treball, millores i qüestions clau del sis-
tema educatiu català. El secretari de Millora Educativa del Departament 
d’Educació i Formació Professional, Ignasi Giménez, va presentar l’Acord de 
país per l’educació del 9 de març de 2026, que comptava amb un Annex que 
finalment el col·lectiu docent ha rebutjat. També s’ha presentat el Programa 
de Cooperació Reforma, Adequació i Millora per evitar el deteriorament i ga-
rantir la qualitat i la seguretat dels espais educatius, dotat amb 100 milions 
d’euros.   ||  REDACCIÓ

Trobada  dels alcaldes 
vallesans amb Educació

El Consell d’Alcaldies d’aquest dimecres ha tractat els temes d’educació. ||  CEDIDA

COMARCA | CONSELL D’ALCALDIES

Té com a missió acompanyar l’alumnat en risc

L’Ajuntament ha impulsat la nova 
Taula de Continuïtat Educativa, un 
espai estable de coordinació i tre-
ball en xarxa que agrupa profes-
sionals dels centres educatius de 
primària i secundària del municipi, 
les regidories d’Educació i Joven-
tut i la inspecció del Departament 
d’Educació. L’objectiu és reforçar 
les estratègies locals per prevenir 
l’abandonament escolar, reduir 
l’absentisme i millorar l’acompa-
nyament i l’orientació juvenil.

 La iniciativa s’emmarca en 
els objectius del projecte Recon-
nect ES, impulsat pel Departa-
ment d’Educació per reconnectar 
joves de 16 a 24 anys amb el siste-
ma educatiu. El departament és 
qui determina en quins munici-
pis s’implanta el recurs especí-
fic del programa –reservat a lo-
calitats amb índexs més elevats 
d’abandonament i absentisme–, 
motiu pel qual Castellar no en dis-
posa. En vista d’aquesta situació, 
l’Ajuntament conjuntament amb 
els Serveis Territorials del Vallès 
Occidental va promoure una tro-

Es crea la Taula de 
Continuïtat Educativa

EDUCACIÓ | NOU ORGANISME

bada amb les direccions dels centres 
de secundària, les regidories i la ins-
pecció educativa per reforçar la res-
posta local i articular un espai esta-
ble de treball en xarxa, d’on sorgeix 
la nova taula.

 S’ha configurat un espai estable 
on es podran revisar casos d’alumnat 
en risc, coordinar el seguiment con-
junt –en col·laboració amb el projecte 
municipal Escolta Jove– i definir línies 
d’actuació compartides. A més, s’es-
tà treballant per incorporar també 
els centres de primària amb una mi-
rada preventiva, per construir un iti-
nerari comú de detecció, orientació i 
derivació.

 Entre les línies de treball de la 
taula destaquen la definició d’un cir-
cuit clar i compartit per a tots els cen-
tres, l’elaboració d’un mapa de recur-
sos del municipi que faciliti l’atenció a 
les persones joves i la millora dels me-
canismes de seguiment –sobretot en 
etapes clau com 3r i 4t d’ESO–. També 
hi haurà una coordinació entre els di-
ferents agents implicats, incloent-hi 
aspectes com la cessió de dades i la 
intervenció conjunta.  || REDACCIÓ

Els docents 
rebutgen 
el preacord 
amb Educació

Amb un 65,1% dels vots, els do-
cents han rebutjat el preacord 
que van firmar divendres passat el 
Departament d’Educació i els sin-
dicats majoritaris USTEC i Pro-
fessors de Secundària (ASPEPC-
SPS). Un total de 60.686 mestres i 
professors de l’escola pública van 
votar fins aquest dijous a la con-
sulta sobre el preacord, un 61,11% 
dels qui estaven cridats a partici-
par. Educació, però, tira endavant 
amb l’acord  de millores en dife-
rents àmbits per l’aval de Profes-
sors de Secundària, que havia fet 
una enquesta interna on ha gua-
nyat el sí.

USTEC ja ha anunciat que 
mantenen la vaga prevista a tot 
Catalunya per demà i que consul-
taran les bases per a les següents 
mobilitzacions. En canvi, Profes-
sors de Secundària ha decidit des-
convocar la vaga de demà. CGT i La 
Intersindical han demanat el ces-
sament immediat de la consellera 
d’Educació.  || REDACCIÓ

EDUCACIÓ | MOBILITZACIÓ
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Aquest curs els estudiants de 1r de 
batxillerat artístic de l’Institut Caste-
llar han desenvolupat un projecte de 
solarigrafia que combina art, ciència i 
sostenibilitat. La iniciativa ha permès a 
l’alumnat experimentar amb els prin-
cipis bàsics de la fotografia analògica i 
observar el moviment aparent del Sol 
al llarg de diversos mesos. Per dur a 
terme el projecte, els alumnes han 
construït les seves pròpies càmeres 
estenopeiques utilitzant materials re-
ciclats. Un cop acabades, les càmeres 
es van instal·lar en diferents punts del 
terrat de l’institut, des d’on han regis-
trat de manera contínua el recorregut 
solar durant un llarg període de temps.
La solarigrafia és una tècnica fotogrà-
fica que permet captar les traces que 
deixa el Sol al cel al llarg dels dies i les 
estacions. El resultat són imatges sor-

Art, ciència i 
sostenibilitat 
al batxillerat

LUDOTECA | JOCS EN FAMÍLIA

El dijous 28 de maig, la Ludoteca Les Tres Moreres va organitzar una 
tarda d’activitats oberta a totes les famílies amb motiu de la commemo-
ració del Dia Internacional del Joc. La sessió lúdica es va dur a terme a 
la plaça Major, on van destacar especialment els jocs d’aigua i les activi-
tats de dibuix amb guix a terra. Paral·lelament, es va celebrar un cam-
pionat de Dobble, un conegut joc de taula que consisteix a identificar 
símbols coincidents entre dues cartes i que està dissenyat per treba-
llar l’agudesa visual i la rapidesa de reflexos. El torneig va ser dinamit-
zat pel Consell d’Adolescents de Castellar del Vallès i es va desenvolu-
par a la nova seu temporal de la Ludoteca, ubicada a l’Espai d’Atenció 
a la Diversitat Funcional.  || C. ARAGONÈS

La Ludoteca Les Tres Moreres celebra
el Dia Internacional del Joc

prenents en què es poden observar les 
diferents trajectòries de l’astre, con-
vertides en línies de llum que traves-
sen el paisatge.

Més enllà del resultat artístic, el 
projecte ha servit per treballar con-
ceptes relacionats amb l’astronomia, 
l’òptica i els processos fotogràfics tra-
dicionals, així com per fomentar la 
creativitat, la paciència i el treball ex-
perimental.

Les fotografies obtingudes mos-
tren perspectives úniques de l’entorn 
de l’institut i evidencien el pas del 

temps d’una manera visualment im-
pactant. Aquesta experiència ha per-
mès a l’alumnat descobrir una tècnica 
poc coneguda i explorar noves formes 
d’expressió artística a partir de l’obser-
vació de fenòmens naturals.

Amb aquest projecte, el batxi-
llerat artístic continua apostant per 
propostes interdisciplinàries que con-
necten l’art amb altres àmbits del co-
neixement i ofereixen als estudiants 
oportunitats per desenvolupar pro-
jectes creatius amb un fort component 
experimental.  || REDACCIÓ

EQUIPAMENT | ACTES

L’Arxiu Municipal ha organitzat la 
setmana que ve dues activitats per 
commemorar el Dia Internacional 
dels Arxius, que se celebra el 9 de 
juny, i la Setmana Internacional dels 
Arxius, que té lloc del 8 al 14 de juny 
i que enguany porta per lema “Ar-
xius per la justícia: drets, memò-
ria i futurs”.

 Així, d’una banda, el 9 de juny 
mateix, de 9 a 14 hores, s’ha progra-
mat una jornada de portes obertes 
a l’equipament. L’objectiu és que 
les persones que tinguin interès a 
conèixer les instal·lacions d’aquest 
servei municipal situat al número 
74 del carrer Major puguin visitar 
lliurement els diversos espais que 
el conformen i tinguin accés a dife-
rents documents que s’hi custodien.

 La segona activitat tindrà lloc 
l’endemà, dimecres 10 de juny, i con-
sistirà en una visita guiada als refu-
gis antiaeris del Pla de la Brugue-
ra. La visita començarà a les 10.30 
hores a la cantonada entre el car-
rer de Bages i el carrer del Solsonès. 
La proposta és gratuïta i les places 
són limitades, així que s’ha obert un 
formulari d’inscripció al web muni-
cipal, a l’enllaç www.castellarvalles.
cat/visitaguiadarefugis.

 El Dia Internacional dels Ar-
xius, promogut pel Consell Internaci-
onal d’Arxius (CIA/ICA), se celebra 
des de l’any 2008. Els arxius catalans 
se sumen a aquesta iniciativa amb la 
Setmana Internacional dels Arxius 
amb una programació d’activitats 
per a tots els públics.   ||  REDACCIÓ

Dia dels 
Arxius a 
l’Arxiu 
Municipal

El Dansem i l’English Day mobilitzen 
centenars d’alumnes de primària

A dalt, el Joan Cortiella durant el Dansem. A sota, alumnes a l’English Day. || A. S. A. / J. R.

El Dansem i l’English Day, dos actes 
educatius, han pres rellevància en 
el final de curs docent de Castellar 
d’aquests darrers dies.

Divendres de la setmana pas-
sada, el Joan Cortiella va rebre un 
total de 225 alumnes de primària que 
van celebrar la XV edició del Dan-
sem Plegats, el festival de dansa es-
colar, en què van participar set esco-
les de la vila –Sol i Lluna, Bonavista, 
Emili Carles-Tolrà, Joan Blanquer, 
FEDAC, Mestre Pla i Sant Esteve–
a més de la Josep Gras de Sant Llo-
renç Savall.  L’acte, organitzat per 
les escoles, l’Ajuntament i el Centre 
de Recursos Pedagògics del Vallès 
Occidental VIII, va mostrar a les 
famílies diferents balls com el xotis 
de Mataró, el vals mexicà, el ball de 
cascavells de Cardona, els set salts 
o la polca d’Ours.

jornada immersiva en anglès

D’altra banda, la plaça de la Fàbri-
ca Nova va aplegar dimecres 214 
alumnes de 3r de primària de totes 
les escoles de Castellar i de l’esco-
la Josep Gras de Sant Llorenç Sa-
vall en una jornada immersiva en 
anglès en el marc de l’English Day, 
que s’inspira en la cultura i les lle-
gendes d’Escòcia. 

A través de jocs, els alumnes 
van completar una sèrie d’activi-
tats, totes dinamitzades en anglès, 
que estaven dissenyades per desen-
volupar la comprensió oral, el voca-
bulari i la interacció en llengua an-
glesa.   || REDACCIÓ

EDUCACIÓ | ACTIVITATS

Una de les solarigrafies obtingudes pels alumnes al terrat del centre. || INS CASTELLAR

INS CASTELLAR | FOTOGRAFIA
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El mes de maig s’ha tancat a Castellar del Vallès amb 868 persones ins-
crites al Servei d’Ocupació de Catalunya (SOC), 16 menys que a l’abril i 21  
menys que el maig del 2025. La taxa d’atur registral és ara del 6,74%. En 
el conjunt de la comarca, les persones sense feina són 39.876, 754 menys 
que a l’abril. A tot Catalunya, el nombre de persones registrades a l’atur 
es continua reduint al nostre mercat de treball i el mes de maig ha tancat 
amb 307.627 persones aturades, la xifra més baixa des del maig del 2008. 
Respecte a l’any passat, l’atur s’ha reduït en 11.892 persones.   || REDACCIÓ

L’empresa Airtècnics, al polígon Pla de la Bruguera, prepara per al 19 
de setembre la gran festa del seu 40è aniversari, que se celebrarà a l’Es-
pai Tolrà de 20 a 0 hores. La festa es farà amb els seus col·laboradors, 
socis, clients i proveïdors, i disposarà de música en viu, espectacle i gas-
tronomia. Airtècnics es va fundar l’any 1986 i des del 1993 està plena-
ment integrada al Grup Rosenberg, dedicat al disseny, la fabricació i 
la distribució d’equips i de components de ventilació i tractament d’ai-
re amb plantes de fabricació, filials i distribuïdors a més de 55 països. 
Airtècnics té una llarga experiència en disseny i producció de cor-
tines d’aire, unitats de tractament d’aire, caixes de ventilació, fil-
tres de ventilació, ventiladors axials i centrífugs, i equips OEM.  
Des del 2019, Airtècnics ha introduït al catàleg productes de purificació 
d’aire i superfícies basats en patents tecnològiques que donen resposta a 
la necessitat global d’higiene ambiental.    || REDACCIÓ

OCUPACIÓ | BALANÇ

EMPRESA | ANIVERSARI

Setze persones menys a l’atur al maig

Airtècnics prepara el seu 40è aniversari

BREUS

La multinacional Indra Group i l’em-
presa castellarenca 6TL han anunci-
at un acord estratègic per explorar i 
desenvolupar oportunitats conjun-
tes en tecnologies avançades amb 
aplicacions en el sector de la defen-
sa, combinant l’expertesa d’Indra 
en sistemes avançats amb les capa-
citats d’enginyeria de la firma cas-
tellarenca.

L’acord es va signar durant la 
4a Trobada Nacional de l’Ecosistema 
de la Indústria de Defensa, celebrada 

Aliança 6TL amb Indra per 
explorar projectes de defensa

El CEO de 6TL, Jordi Batet, en una imatge d’arxiu. || ARXIU

l’11 de maig a Barcelona, i forma part 
dels esforços per impulsar l’ecosiste-
ma industrial català amb capacitats 
tecnològiques d’ús dual.

Segons l’acord a què es fa refe-
rència en una nota de premsa, Indra 
hi aporta les seves capacitats en pro-
jectes de comandament i control, 
radar, electroòptica, simulació, espai, 
comunicacions, intel·ligència artifi-
cial (IA) i ciberdefensa. Per la seva 
banda, 6TL, hi aporta la seva espe-
cialització en enginyeria de proves, 

validació i certificació de productes, 
consolidada en sectors com l’automo-
ció i les indústries avançades.

Aquesta aliança obre la porta 
al desenvolupament de propostes 
conjuntes “que combinen escala 
industrial, experiència en siste-
mes crítics i coneixement tècnic 
aplicat”, apunten les dues empre-
ses. “Ens fa molta il·lusió l’acord 
amb Indra perquè 6TL sempre 
ha apostat per aquesta tecnologia 
tan avançada i sempre ens ho ha-
vien reconegut molt a l’estranger 
i sempre el 80% de les vendes són 
fora”, explica Jordi Batet, CEO de 
l’empresa. Per això, “ens fa il·lusió 
que una empresa potent espanyola 
com Indra ens hagi triat per desen-
volupar les solucions que necessi-
ten pels productes que elaboren”. 
L’acord es tradueix en més visibilitat 
en el mercat espanyol i pel que fa a 
6TL “ens augmentarà bastant la 
càrrega de feina, cosa que reper-
cutirà en llocs de treball que hem 
de cobrir per satisfer les necessi-
tats d’Indra en els propers temps”, 
assegura Batet.  || J. RIUS

EMPRESA | PLA DE LA BRUGUERA
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Cada any, l’atenció primària ca-
talana treballa intensament en el 
marc del Dia Mundial sense Tabac 
per aconseguir que persones fu-
madores abandonin aquest hàbit 
tan insalubre. Nombrosos estudis 
científics han demostrat que l’aju-
da personalitzada de professionals 
de la salut incrementa les possibi-
litats d’èxit per deixar de fumar i, 
de fet, els professionals de la salut, 
i especialment a l’atenció primà-
ria, tenen un paper molt actiu en 
la prevenció, consell i tractament 
del tabaquisme. En aquest sen-
tit, segons les dades registrades 
a l’Atenció Primària de l’Institut 
Català de la Salut al Vallès Occi-
dental, el darrer any s’han fet més 
de 30.000 intervencions per aju-
dar a deixar de fumar. Concreta-
ment, 31.327 accions, com entre-
vistes motivacionals, reforços de 
conducta o intervencions grupals, 
entre altres. Aquesta dada corres-
pon al període que va de l’abril de 
2025 a l’abril del 2026. Si posem 

ATENCIÓ PRIMÀRIA | DIA MUNDIAL SENSE TABAC

1.710 accions per ajudar 
a deixar de fumar

Dijous de la setmana passada es va ce-
lebrar a la Sala d’Actes d’El Mirador la 
xerrada Salut sexual: el que vam apren-
dre i el que necessitem. El col·loqui es 
va programar en motiu de la celebra-
ció del Dia Internacional d’Acció per 

Una mirada a la salut sexual
La doctora Raquel 
Tulleuda va oferir 
una xerrada motiu 
del Dia Internacional 
d’Acció per la Salut 
de les Dones

la Salut de les Dones, que se celebra 
a tot arreu el 28 de maig. L’acte el va 
protagonitzar la doctora Raquel Tu-
lleuda, ginecòloga, sexòloga i exper-
ta en l’àrea de la teràpia de parelles.

La conferenciant va iniciar la po-
nència manifestant que l’educació se-
xual històricament ha estat i continua 
sent escassa i de mala qualitat. “La 
sexualitat és una dimensió essen-
cial dels éssers humans i ens acom-
panya tota la vida”, assegurava la 
doctora fent menció de la definició de 
sexualitat proposada per l’Organitza-
ció Mundial de la Salut. “Incorpora 
múltiples elements, com ara el gè-
nere, la comunicació, la corporali-
tat o la intimitat”. Per aquest motiu, 
la manca d’educació sexual és total-

XERRADES | SALUT

ment incompatible amb una pràcti-
ca saludable de la sexualitat.

Alhora, la doctora Tulleuda va 
evidenciar la manca de coneixement 
i recerca sobre la sexualitat en l’àm-
bit mèdic, especialment pel que fa a 
la sexualitat femenina. Va explicar 
que “la sexualitat des d’un punt de 
vista mèdic mai ha existit, només 
s’ha tingut en compte la seva fun-
ció reproductiva, biològica, no des 
del desig. És hora que promoguem 
un canvi”.

Finalment, la xerrada va comp-
tar, de manera excepcional, amb una 
intèrpret de llengua de signes per a 
les persones sordes o amb dificultats 
auditives, facilitant així l’accessibili-
tat de tots els assistents.   

  C. Aragonès

Els gossos són molt coneguts per la 
seva faceta com a pigalls, una ajuda 
molt valorada i necessària, però no 
és l’única que poden fer. L’assistèn-
cia a persones amb trastorn de l’es-
pectre autista (TEA) és una de les 
altres tasques en què aquests gos-
sos poden ajudar i millorar la quali-
tat de vida dels seus amos.

El Kalo és un d’aquests gossos. 
Té poc més de cinc mesos i és només 
un cadell, però des de en fa tres con-
viu amb la família Sánchez-Galera i 
el seu amic inseparable, l’Erik, un nen 

Kalo, el gos d’assistència 
que ajuda l’Erik a sentir-se bé

El Kalo i l’Erik s’han convertit en una parella inseparable. ||  CEDIDA

La doctora Raquel Turulleda dirigint-se als assistents. || C. ARAGONÈS

de nou anys amb TEA i mutisme se-
lectiu. Aquest labrador retriever li ha 
canviat la vida i les seves crisis ja no 
són tan pronunciades com abans. “El 
canvi en la vida de l’Erik ha estat 
molt gran. Les crisis s’han reduït 
moltíssim, sobretot a la sortida de 
l’escola, que és on més patia. Només 
veure al gos a la porta, el somriure 
del nen evidencia el canvi”, remar-
ca la seva mare, la Marta.

Com tot cadell, el gos és un em-
bolic simpàtic. La família, sense ex-
periència en el món dels gossos va 
recórrer a Dogpoint, una entitat es-
pecialitzada en l’ensinistrament de 
gossos d’assistència. “Al cap de cinc 

dies de tenir-ho, l’educadora va co-
mençar la seva feina i des de lla-
vors, tot i ser un cadell petit, el 
Kalo s’ha mostrat molt noble en 
la seva tasca”, explica. El comen-
çament, però, no va ser fàcil, ja que 
“va ser tot molt caòtic. No havíem 
tingut mai gos i no sabíem per on 
anar, però amb l’ajuda de Dogpo-
int tot es va normalitzar”.

La família ha creat el projec-
te Juntos por Kalo y Erik, per poder 
donar la formació al gos i que aquest 
pugui ser acreditat i poder fer vida 
conjunta amb el nen, tenint accés a 
qualsevol mena de centre. Ara ma-
teix, sense el certificat adient, és 
considerat mascota i necessita gua-
nyar-se el “peto blau”, el símbol dis-
tintiu. Aquesta és la formació ne-
cessària per a aquests gossos, que 
pot anar des dels 3.000 als 45.000 €. 

Aquest projecte neix del mu-
tisme selectiu i el problema crònic 
renal del nen i de la necessitat d’ac-
cés recurrent als hospitals. El Kalo li 
aporta pau a l’Erik que en poc temps 
ha canviat el seu comportament i ha 
reduït molt les crisis. “Tot i no tenir 
encara la formació, el gos ha supo-
sat una millora. El tema de les espe-
res ho porta molt malament, però 
amb el Kalo ha canviat tot molt”.

 A Castellar, clubs com la Unió 
Esportiva o l’FS Castellar ja han 
donat suport a la iniciativa. Per a 
donar suport econòmic o conèixer 
el dia del projecte es pot contactar a 
www.migranodearena.org/reto/jun-
tos-por-kalo-y-erik o a través d’Ins-
tagram a @ juntosporkaloyerik.  

SOCIETAT | PROJECTE

Juntos por Kalo y Erik és un projecte per ajudar la família 
a obtenir els certificats per normalitzar la vida del nen i el gos

  Albert San Andrés

la lupa a Castellar del Vallès, l’equip 
d’atenció primària del CAP del mu-
nicipi ha fet un total de 1.710 accions 
en aquest mateix període de l’any 
fet que demostra que s’ha treballat 
a fons aquest aspecte de la salut que 
preocupa tant des de la vessant pu-
rament sanitària com social.

La major part d’aquest tipus 
d’accions es fan a les visites en les 
quals la persona ha demanat ajuda 
per a deixar de fumar. El procés 
compta amb diversos contactes es-
paiats segons cada cas en què, els i 
les professionals dels CAP, apliquen 
el suport que identifiquen que pot 
necessitar més aquella persona en 
concret. Alguns equips d’atenció pri-
mària, a més, organitzen programes 
de sessions grupals on també es fa-
ciliten estratègies i aquest acompa-
nyament al llarg de les setmanes. Ara 
bé, l’abordatge contra el tabaquisme 
des dels equips també es fa de mane-
ra rutinària, i s’aprofita l’oportunitat 
per fer-ho sigui quin sigui el motiu 
de la visita.   || REDACCIÓ

S’acaba de fer pública la dada de la feina 
contra el tabaquisme al CAP el darrer any

Cartell de la campanya de la Setmana Sense Fum al CAP de Castellar. ||  A. S. A.
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actualitatpolítica

La secció local d’ERC de Castellar 
va voler retre homenatge la setma-
na passada a Rosa Marcet Tort or-
ganitzant un acte a la residència Les 
Orquídies, on viu, pels seus 100 anys 
de vida i pels 40 anys de militància a 
ERC de Castellar. El 23 de maig  va fer 
40 anys que es va fer militant d’ERC 
i, amb motiu de la important efemè-
ride, la secretària general del partit, 
Elisenda Alamany, va acompanyar la 
secció local en aquest emotiu home-

El cap de llista de Junts per Cas-
tellar, Joan Juni, i el regidor Lluís 
López van participar dissabte 
passat a la convenció municipa-
lista de Junts, celebrada a Vila-
franca del Penedès, una trobada 
que va reunir alcaldes, regidors 
i representants municipals d’ar-
reu de Catalunya.

La jornada va servir per 
compartir experiències, conèi-
xer iniciatives impulsades en di-
ferents municipis i abordar al-
guns dels principals reptes que 
afronten els ajuntaments, com 
l’habitatge, la seguretat, la pro-
moció econòmica, la sostenibilitat 
i la qualitat dels serveis públics.

Joan Juni ha destacat en 
una nota de premsa que “els mu-
nicipis són la primera porta 
d’atenció a la ciutadania i és im-
prescindible conèixer les expe-
riències d’èxit que s’estan de-
senvolupant arreu del país per 
poder adaptar-les a la realitat 
de Castellar del Vallès”. Per la 
seva banda, Lluís López va  valo-
rar positivament una jornada que 
ha permès intercanviar idees i es-
tablir contactes amb represen-
tants municipals de diferents po-

Homenatge a Rosa Marcet Tort pels 
100 anys i 40 de militància a ERC

Castellar, a la convenció 
municipalista de Junts

Marcet, envoltada de família, de la secretària general d’ERC i de la secció local. || CEDIDA

Juni i López a la convenció. || CEDIDA

POLÍTICA | HOMENATGE POLÍTICA | VILAFRANCA DEL PENEDÈS

blacions catalanes.
La participació en aquesta con-

venció s’emmarca en el treball que 
Junts per Castellar està desenvolu-
pant per preparar propostes i pro-
jectes orientats al futur del municipi, 
amb l’objectiu de continuar millo-
rant la qualitat de vida dels caste-
llarencs i castellarenques. Juni ha 
subratllat que “la millor manera de 
defensar els interessos de Caste-
llar del Vallès és estar connectats 
amb les experiències que funcio-
nen”.  || REDACCIÓ

natge que li va dedicar. A l’acte també 
estava present la família de l’home-
natjada. Castellarenca i d’Esquerra 
de tota la vida, Marcet es va fer mili-
tant el 23 de maig del 1986, i des de la 
secció local d’Esquerra recorden que 
per a ella “ERC no ha estat només 
una sigla ni una afiliació: ha estat 
una manera de viure, de parlar, de 
recordar i de transmetre uns va-
lors”. En un escrit adreçat a Marcet 
que es va llegir durant l’acte, es va dir 

que “per als qui formem part de la 
Secció Local d’ERC de Castellar és 
un honor molt especial poder ho-
menatjar-te com la primera mili-
tant de Castellar que arriba als 100 
anys”. Segons ERC, la Rosa és “un 
nexe viu entre aquell temps de Re-
pública, compromís i esperança, i 
el somni que encara avui continua 
guiant el nostre partit: construir 
una Catalunya lliure, republicana, 
justa i fidel a la seva gent”. 

valors republicans i beca oriol papell 
D’altra banda, la secció local d’ERC 
organitza aquest diumenge, 7 de juny, 
el lliurament de l’11a Beca d’estudis 
Oriol Papell i el Premi als Valors Re-
publicans en un acte obert a la ciu-
tadania als Jardins del Palau Tolrà 
a partir de les 11 h. La llevadora i in-
fermera Maria Aliá i Font rebrà el 
premi als Valors Republicans. L’ac-
te, en què també es durà a terme un 
espectacle de dansa a càrrec de Lola 
Coma, coguanyadora de la Beca Oriol 
Papell 2025, comptarà amb l’assis-
tència d’Isaac Albert, vicesecreta-
ri general de Comunicació d’ERC. 

  || REDACCIÓ
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opinió

L’1 d’octubre del 2017 Catalunya, amb 
un 90% de vots, va decidir, tot i la bru-
tal intervenció de la policia estatal, la 
independència en un 43%. Gairebé un 
any després, el 19 de maig del 2018, 
en el 20è Aplec de Barberà del Va-
llès, la presidenta de l’entitat Barbe-
rà amb la Sardana, Antònia Garrido, 
va encarregar al compositor manresà 
Joan Lázaro i Costa una sardana que 
interpretés el desig i el vers del rec-
tor de la Parròquia de Santa Maria 
de Barberà (la Romànica, on se cele-
bra l’aplec), Josep Jordi i Bofill, titulat 
Amb dos cordons. El mateix mossèn, 
abans de sonar l’estrena, personal-
ment va llegir-lo:
Quin cony de país tenim 
de nyicris i pixapins 
que en dir cordons per collons 
diem xaiets per cabrons 
pensat que així som més fins? 
Quina nissaga de nyerros 
serem si ens tanquen amb ferros 
els manaires que fa uns dies 
assenyalaven les vies 
i acabaven en desterros? 
Va ser un octubre de glòria 
del que tots servem memòria 
quan les urnes de la Xina
van florir i van fer-se espina 
que es clavà en la seva historia. 
Quin desfici aquella nit 
quan saltant prompte del llit 
i amb fervor de sometent, 
sota pluja, fred i vent 
a tots va unir-nos un crit: 
l’antic mot d’independència 
que va alçar-se amb impaciència 
contra el gos i el seu pastor, 
que a cops de roc i amb bastó 

Amunt la sardana (56)
Amb dos cordons

 Francesc Sagrera exigien reverència. 
A milers van venir armats… 
(hi ha que diu que mig drogats) 
i sota el crit d’A por ellos, 
valientes, fuertes y bellos 
van deixar-nos ostiats. 
I carregats de raons 
direm cordons per collons 
mentre fem la sardaneta? 
o es que hem perdut la xaveta 
i hem acabat els torrons? 
S’ha dit que en ser catalans 
de les pedres en fem pans… 
segur que ens caldrà la rauxa 
per dir-los que això no és xauxa 
i tenim pedres i plans. 
Rocs per omplir la rasa, 
plans per alçar la casa 
on conviurem tots en pau. 
Ni el dropo ni el qui es babau 
mai més ens trauran l’espasa. 
I així ho farem per cordons… 
o amb el segell dels borbons; 
que quan al poble s’escanya 
li fan sortir mala entranya 
i ja no està per raons. 
I avui, com lladres de nit 
i amb mil raons dintre el pit 
robem allò que ja és nostre: 
la llengua, el demà i el sostre 
que guardarà el nostre crit 
El crit que ens fa dir cordons 
quan tots pensem altra cosa… 
el dels cabrits i els cabrons… 
o es que no ens faria nosa 
lligar el calçat amb collons? 
Seguim ballant sardanetes 
calladets i de puntetes, 
no fem soroll per si vinc 
amb el cent cinquanta-cinc. 
Ningú vol ni té canons 
que ho farem tot amb cançons,
 i si no ens deixen ni cinc 
amb un parell de… cordons.
En el meu proper programa Renaixen-
ça el podeu sentir de viva veu. Uns fets 
que crec que no hauríem d’oblidar. 

Amb una voluntat ferma, amb orgull i 
un profund sentiment patriòtic, anun-
ciem la constitució a Castellar del Va-
llès de la secció local del Front Nacio-
nal de Catalunya, presidida per Jordi 
Roca Escarihuela. Aquest partit his-
tòric, amb arrels en la resistència ca-
talanista a l’exili i la seva continuïtat de 
lluita en el present i pel futur, enfocat 
en la recuperació de la plenitud naci-
onal, amb visió i ambició de la Catalu-
nya Gran (Països Catalans), torna per 
defensar la nostra terra i servir la nos-
tra gent, els catalans.
Considerem que la família i les tradici-
ons catalanes són el pilar fonamental 
de la nostra nació. El nostre objectiu 
és recatalanitzar Catalunya i impulsar 
la nostra pròpia legalitat a través del 
Cens del Poble Català per votar el nos-
tre Parlament lliure i crear una Auto-
ritat Nacional Catalana que tiri enda-
vant la independència.
Defensem una sobirania política, em-
presarial i econòmica, oferint tot el 
suport als nostres autònoms i a les 
petites empreses, reduint la pressió 
fiscal en favor de la millora i oferta de 
treball. A més, és prioritari frenar i re-
vertir la colonització i l’estrangeritza-
ció del país. Defensem, també, el petit 
comerç i els productes de proximitat, 
així com el nostres patrimonis histò-
ric, artístic, cultural, lingüístic i natu-
ral. Diem prou a la burocràcia asfixi-
ant, al multiculturalisme perniciós, al 
globalisme i a l’Agenda 2030.
Calen polítiques per corregir el dal-
tabaix demogràfic i estimular la na-
talitat dels catalans, i  preferència en 
l’oferta d’habitatges de protecció ofici-

El Front ha arribat a 
Castellar

 Front Nacional de Catalunya

Quiero dar las gracias al equipo de asis-
tencia domiciliaria del CAP de Caste-
llar, Dra Carmona y Eva, su enfermera. 
También a la doctora que vino a casa y 
gestionó todo para el traslado al hos-
pital y que no recuerdo su nombre.
Igualmente al equipo de paliativos de la 
Albada, enfermeras y enfermeros de la 
4.ª planta, en especial Olga, Cristina y 
Consuelo, y a todos los compañeros de 
los tres turnos. Han tenido un trato ex-
quisito tanto con el enfermo como con 
la familia y el Dr. que lo llevó hasta el 
último momento.
Y por último, el Dr. Martínez, de ne-
frología, que ha hecho su seguimien-
to desde el principio hasta el final, y la 
Dra. Iglesias, de cirugía torácica, por 
su amabilidad y cariño.
Para todos ellos nuestro más sincero 
agradecimiento.

Nuestro agradecimiento

 Família d’Enric Sánchez Simón

Divendres 29 de maig vaig caure al 
carrer i vaig tenir la mala sort de 
picar de cap contra el cantell d’una 
paret. Enmig de l’ensurt, el dolor i 
la preocupació per la meva filla, una 
persona va aturar el cotxe per aju-
dar-nos sense dubtar ni un instant.
Només en sé el nom: Maria Àngels. 
Em va socórrer, ens va carregar a mi 
i a la meva filla, ens va portar fins a 
l’escola per deixar la nena i després 
em va acompanyar fins al CAP.
Durant el trajecte vam parlar de les 
bones persones. Totes dues vam 
coincidir que n’hi ha moltes més de 
les que sembla, però que sovint són 
anònimes, discretes i no fan soroll. I 
precisament per això crec que val la 
pena explicar-ho.
Vivim temps en què sovint només 
transcendeixen les males notícies, 
però gestos com el de la Maria Àn-
gels recorden que la solidaritat, l’al-
truisme i la humanitat continuen ben 
vius als nostres carrers.
Per sort, no va ser res greu: un parell 
de grapes i anar-me recuperant. Però 
el que no oblidaré és l’ajuda rebuda i 
la tranquil·litat que em va transme-
tre en un moment difícil.
Gràcies, Maria Àngels, per tot. Perso-
nes com tu fan molt millor aquest món.

Todos la queríamos tal y como era. 
Alegre como nadie, risueña los 365 
días del año, bromista a cualquier 
hora, con un carácter firme, con una 
buena palabra para todos, fiel a sus 
valores y completamente entregada 
a su familia y a sus amigos. 
Yaya, eres una de esas personas que 
dejan huella sin darse cuenta, de esas 
personas únicas que cuesta encon-
trar en la vida. 
Aunque también siento que contigo 
se va una parte de mí, y creo que de 
todos los que estamos aquí. Dejas un 
vacío enorme en nuestras vidas, de 
esos que nunca llegan a llenarse del 
todo. Y es imposible no preguntar-
se ahora cómo vamos a seguir sin ti.
Ayer alguien me dijo que se había ido 
lo mejor de Castellar. Pero yo creo que 
no, que se ha ido una de las mejores 
personas del mundo. Y precisamen-
te por eso hoy duele tanto despedir-
se de ti.
El avi siempre decía: “Había una como 
tú y el viento se la llevó”. Y hoy segu-
ro que estaría de acuerdo conmigo 
en algo más: que como tú no ha ha-
bido nadie y que tú nunca te vas a 
ir del todo. Porque las personas que 
son queridas de verdad nunca se ol-
vidan, y mientras nosotros estemos 
en este mundo, tú seguirás viviendo 
en cada recuerdo, en cada risa y en 
cada momento.
Gracias, yaya. Te queremos y ya te 
echamos de menos.

Gràcies, M. Àngels 

Homenaje a Conchita

 Clara Capdevila Candell

 Família Rubio Fernández

El diumenge dia 17, a la plaça Calissó, 
l’Agrupació Sardanista Amics de Cas-
tellar (ASAC) i el Calissó Cultural pre-
sentaren la primera trobada del grup 
Sardanes i Danses del Món, amb l’as-
sistència de l’alcaldessa, Yolanda Rive-
ra; el president del Centre d’Estudis de 
Castellar, Llorenç Genescà, i d’altres 
autoritats que ballaren sardanes i balls 
del món juntament amb el so de la vete-
rana Lluïsos Cobla, on és intèrpret de 
trompeta el nostre vilatà Jaume Coma. 
Un acte senzill i emotiu d’un col·lectiu 
que durant mesos ha estat assajant in-
tensament i amb rigor per presentar 
en aquell jorn els seus excel·lents re-

Sardanes i danses del món

 Francesc Sagrera

sultats. La nostra pregunta és: com és 
que L’Actual no en va fer cap referèn-
cia la setmana passada? Tot i no veu-
re-hi personalment cap mala intenció, 
la teoria que la sardana, no sé per què, 
sempre queda en últim lloc, resulta ser 
una veritat com un temple i en aquest 
cas queda clar. Que això sigui normal 
arreu, no desitjaria que fos actual a 
Castellar. Gràcies per deixar-m’ho dir.

Si el Dani Pedrosa fos un pavelló de 1.000 localitats, segurament que l’afició grana també l’ompliria. Els seguidors 
castellarencs són, amb molta probabilitat, la millor afició de la categoria i una de les més destacades del panorama 
català de l’hoquei patins. Allà on va l’equip, sempre hi ha un bon grapat d’aficionats donant suport a l’equip. Ja es 
va viure en la promoció d’ascens de La Jonquera fa tres temporades, on la grada va ser completament grana i s’ha 
tornat a viure durant les últimes dues temporades on l’equip ha militat a Nacional Catalana. Als play-off d’ascens a 
Ok Plata han estat el sisè jugador de l’equip.  || TEXT: REDACCIÓ  FOTO: Q. PASCUAL

L’afició de l’HC Castellar continua sent vital per a l’equip

LA FOTO DE LA SETMANA al per als joves catalans. Entenem que 
l’ocupació i l’empadronament il·legal 
són delictes contra el dret a la propie-
tat, no pas drets. 
Finalment, el civisme, la neteja, la se-
guretat, la sanitat i l’educació són els pi-
lars fonamentals als nostres municipis 
i urbanitzacions. Ens comprometem 
a impulsar la prosperitat econòmica 
local mitjançant el suport decidit als 
autònoms, petites empreses i entitats 
locals, així com a protegir el nostre en-
torn natural i cultural, per garantir un 
futur vibrant i ple d’oportunitats per 
als nostres compatriotes.
Fem Front per uns municipis més ca-
talans, segurs i habitables. La batalla 
per Catalunya comença als municipis, 
comença a Castellar del Vallès.
Patriotes, veniu al front!
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opinió

ot i que diuen que 
aquell qui llença a la 
coneguda Fontana di 
Trevi una moneda a 
l’aigua d’esquena i per 

damunt del seu muscle un dia torna-
rà a Roma, jo ja no ho veig tan clar. 
Com que per naturalesa tinc un ta-
rannà poc amant de les grans inno-
vacions i procuro seguir sempre els 
dictàmens establerts, he de dir que 
jo vaig sumar-me a la idea: d’allò que 
ja no estic tan segur, en canvi, és que 
aquella peça metàl·lica arribés a l’ai-
gua o que acabés impactant a la clep-
sa d’algun turista dels de primera 
línia del safareig. També he de dir 
que el fet de no tornar a Roma tam-
poc em causa un desassossec massa 
important. Penso que, a grans trets, 
amb el visionament de pel·lícules 
com Quo Vadis, Ben Hur, Les sandà-
lies del pescador i algun capítol esca-
dusser del Yo, Claudio, ja ens podem 
fer una mica la idea del que hi podem 
trobar... Així, doncs, aquesta ciutat 
considerada “museu a l’aire lliure” té 
prou atractiu en ella mateixa per afe-
gir-hi cap més plus. No li cal ni una 
quantitat ingent de persones amb 
calça curta voltant amunt i avall amb 
uns mapes mastodòntics als dits, ni 
una circulació caòtica d’aquelles del 
“que campi qui pugui”, ni una estesa 
de saltataulells especulant i mirant 
d’esprémer l’economia familiar del 

  Torna a Trevi. || JOAN MUNDET

La Fontana di Trevi

T PLAÇA MAJOR

VÍCTOR VALLS
Tafaner impenitent

 Olga Arpal * 

questa setmana hem 
tornat a viure una de les 
cites més importants de 
l’any al Club Tennis Cas-
tellar: el torneig Open 

HEAD de pàdel. Durant diversos dies, 
les nostres instal·lacions han acollit 50 
parelles que han ofert un espectacle 
esportiu de primer nivell, amb partits 
intensos, molta emoció i un ambient 
excepcional.
Com a membre de la Junta Directiva, 
m’ha omplert d’orgull veure com dues 
parelles locals arribaven als vuitens 
de final, una als quarts i una altra fins a 
la final. Però, més enllà dels resultats, 
em quedo amb la resposta del públic, 
que ha omplert les pistes i ha animat 

A
Més que un club, una 
manera d’entendre l’esport

foraster, ni uns taxistes temeraris 
que et fan donar deu mil voltes al 
Coliseum ni una xardor espantosa-
ment inhumana: tot aquest assortit 
de borinotades a l’engròs és per on 
realment plora la criatura...
Francament, penso que aquesta des-
cripció tan esperpèntica que acabo 
de fer, serà compartida per una gran 
part de la gent que visita Roma per 
primera vegada. Ho vaig poder cons-
tatar tant per les cares com pel re-
guitzell d’expressions que deixaven 

anar tota aquella munió de gent que, 
com jo mateix, entrava en la dinàmi-
ca de llençar una moneda a dins de la 
Fontana de Trevi: allí s’hi respirava 
massa parafernàlia i molt poc con-
venciment... També vaig poder cop-
sar, en primera persona, que davant 
d’aquella enorme tina de marbre amb 
“pedigree”, la gent aprofitava el ri-
tual per desprendre’s de la xavalla, 
de les peces de poc valor: només hi 
llençava aquella ferralla que només 
serveix per fer malbé les butxaques 

els nostres jugadors en tot moment. 
Aquest suport és el que dona sentit a 
la feina que fem cada dia.
Vull aprofitar aquestes línies per felici-
tar tots els participants, l’organització, 
els treballadors i treballadores del club, 
el local social El Pati del Club i totes les 
persones que han passat aquests dies 
per les nostres instal·lacions. Sense vos-
altres, un esdeveniment d’aquestes ca-
racterístiques no seria possible.
Fa set anys que formo part activa de la 
Junta Directiva del Club Tennis Caste-
llar, una entitat sense ànim de lucre que, 
malgrat el seu creixement, continua 
mantenint l’essència familiar que sem-
pre l’ha caracteritzat. Durant aquest 
temps he vist com el club evolucionava 
de manera molt significativa, especial-
ment gràcies al gran auge que ha expe-
rimentat el pàdel.
Des del primer moment vaig tenir clar 
que el futur del club passava pels joves. 
Per això vam decidir ampliar la quota 
juvenil fins als 25 anys i reduir-ne el 
cost a 26 euros en pàdel i 33 euros en 
tennis. La resposta ha estat extraordi-
nària: hem passat de només sis quotes 
juvenils l’any 2019 a seixanta en l’actu-
alitat. Aquesta és la millor demostra-
ció que, quan s’eliminen barreres, els 
joves responen.
També em sento especialment orgullo-
sa de les iniciatives inclusives que vam 
impulsar l’any 2020. Crec fermament 
que l’esport ha de ser accessible per a 
tothom. Per aquest motiu, els socis i sò-
cies de Suport Castellar poden utilitzar 
les nostres pistes i el material esportiu 
de manera gratuïta. A més, mantenim 

una col·laboració estable amb el TEB 
Castellar, els usuaris del qual fan cada 
dimarts un entrenament al club sense 
cap cost i disposen del material neces-
sari per desenvolupar la seva activitat.
A través de la col·laboració amb l’Ajun-
tament, també impartim classes de ten-
nis i pàdel a alumnes de les escoles i els 
instituts del municipi en horari lectiu 
a un preu simbòlic, apropant aquests 
esports als infants i joves de Castellar 
i fomentant hàbits de vida saludables 
des de ben petits. Igualment, l’Escola 
d’Educació Especial Xalest de Saba-
dell participa puntualment en activi-
tats a les nostres instal·lacions de ma-
nera totalment gratuïta, una iniciativa 
que reafirma el nostre compromís amb 
la inclusió i la igualtat d’oportunitats.
Aquesta voluntat de col·laboració també 
es reflecteix en el nostre compromís 
amb les entitats del municipi. Sempre 
que ens és possible, participem en ac-
tivitats solidàries i comunitàries apor-
tant obsequis, abonaments 
i experiències esportives per als sorte-
jos i actes organitzats per les diferents 
entitats de Castellar del Vallès.
Entenem que formar part del teixit as-
sociatiu del poble implica també contri-
buir, en la mesura de les nostres pos-
sibilitats, a l’èxit de les iniciatives que 
enriqueixen la vida social i comunità-
ria del municipi.
Aquestes accions no haurien estat pos-
sibles sense el suport de la Junta Direc-
tiva i dels socis i sòcies que van creure  

dels pantalons. Estic ben segur que 
el personal intel·ligent i, a la vega-
da gasiu, que sempre omple fins a la 
bandera aquella pseudoàgora, aquell 
mercat de Calaf a la romana, s’esti-
ma més guardar la “farda grossa” 
per poder-se refrescar amb un gelat 
pantagruèlic o per emplenar el pap 
amb un saborós plat de pasta... Ves a 
saber que no sigui aquest el veritable 
(i potser, únic!) mòbil que porti algú 
a afinar la punteria a l’hora de fer ar-
ribar la moneda a l’aigua!

Aquest dilluns em va arribar la notícia 
del traspàs de Miquel Bosch. Em sap 
greu no haver-me’n assabentat abans 
per poder haver acompanyat la família 
en uns moments tan difícils.
Potser la coincidència amb la tràgica 
mort d’en Dídac, que va commocionar 
tot el poble, va fer que aquesta notícia 
passés més desapercebuda. En el seu 
cas vaig poder ser al tanatori i a la ce-
rimònia, compartint el dolor amb la fa-
mília i els amics. Amb en Miquel no hi 
vaig arribar a temps, i és una d’aquelles 
coses que et deixen un regust agredolç.
També m’ha sorprès que pràcticament 
no s’hagi escrit res sobre ell. Potser 
perquè era d’aquelles persones que 
no buscaven protagonisme. Formava 
part d’una generació que treballava, 
col·laborava i ajudava sense esperar res 
a canvi, fent poble des de la discreció.
Encara recordo que fa dos o tres anys 
ens vam trobar pel carrer i vam fer una 
bona xerrada. Em va explicar mitja 
vida. L’altra mitja ja la coneixia. En 
aquella conversa vaig descobrir face-
tes seves que desconeixia i vaig enten-
dre encara més la dimensió de la seva 
implicació amb Castellar.
La majoria el recordarem durant dè-
cades fent de rei blanc a la cavalcada 
de Reis. Per a moltes generacions de 
nens i nenes va ser, literalment, un dels 
Reis Mags. A casa, aquest record en-
cara té un significat especial. El meu 

En record de Miquel Bosch

 Joan Juni

“Allà s’hi respirava 

massa parafernàlia 

i molt poc 

convenciment”

pare va coincidir uns anys amb ell 
fent de rei ros, mentre que en Jaume 
Riera, també molt vinculat a la famí-
lia, feia de rei negre. El meu germà era 
encara molt petit i, com tants altres in-
fants, no els reconeixia sota la barba i 
els vestits reials.
Però la vida d’en Miquel anava molt 
més enllà de la Cavalcada. El recor-
do passant per les cases amb aquella 
carpeta acordió sota el braç, cobrant 
rebuts i mantenint un contacte perso-
nal que avui ens semblaria impensa-
ble. Treballava al banc, en una època 
en què les domiciliacions bancàries 
encara no havien substituït la relació 
directa entre les persones.
Aquell dia també em va explicar una 
faceta que jo desconeixia i que aques-
ta setmana molta gent m’ha recordat: 
la seva implicació amb el Círculo de 
Lectores. Durant molts anys va por-
tar llibres, va gestionar subscripcions 
i va visitar centenars de llars de Cas-
tellar. Sense saber-ho, va contribuir a 
fer arribar la lectura a moltes famíli-
es quan els llibres no eren tan acces-
sibles com ara.
Quan pensem en persones com en Mi-
quel, ens adonem que una part impor-
tant de la història d’un poble no s’escriu 
només a les institucions ni als grans es-
deveniments. També la construeixen 
aquelles persones que durant dècades 
formen part de la vida quotidiana dels 
seus veïns, que saluden, conversen, 
ajuden i col·laboren sense fer soroll.
Avui Castellar és diferent de quan ell 
recorria els carrers cobrant rebuts, 
repartint llibres o preparant la caval-

cada. La tecnologia ha canviat moltes 
coses i, de vegades, fins i tot ens fa per-
dre la noció del temps. Però hi ha re-
cords que continuen intactes.
Jo, quan pensi en en Miquel Bosch, el 
recordaré sobretot com una bona per-
sona, compromesa amb el seu poble, 
amb una vida plena de petites accions 
que, sumades durant molts anys, van 
deixar una empremta molt més gran 
del que pot semblar.
Descansi en pau.

passa a la pàgina 12
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  Núria Ribell Rodríguez * 

  Àngela Bailén* 

ada 5 de juny se celebra 
el Dia Mundial del Medi 
Ambient. És un bon mo-
ment per recordar que 
la lluita per preservar el 

nostre entorn no és només una qües-
tió de grans decisions internacionals. 
També es construeix des dels pobles 
i les ciutats, des dels carrers que tre-
pitgem cada
dia i des de les decisions que prenen les 
administracions més properes.
A Castellar del Vallès tenim la sort de 
viure en un entorn privilegiat. Els nos-
tres boscos, els espais naturals i el pai-
satge formen part de la nostra identitat. 
Són un patrimoni que hem rebut i que 
tenim l’obligació de conservar.
Però protegir el medi ambient va molt 
més enllà dels discursos institucionals. 
És una qüestió de coherència.
Quan els veïns i veïnes de Castellar 

es sortides culturals +65 
van néixer l’any passat 
amb una idea molt sen-
zilla: oferir a la nostra 

gent gran una oportunitat per desco-
brir nous indrets, compartir experièn-
cies i gaudir d’un dia diferent en bona 
companyia.
Aquest curs hem consolidat aquesta 
iniciativa amb tres excursions que han 
aplegat més de 150 persones. Hem re-
corregut alguns dels pobles medievals 
més emblemàtics de Catalunya, visitant 
els nuclis històrics de Pals, Peratallada i 
Palau-sator. L’any passat vam descobrir 
el centre històric de Banyoles, Besalú i 
Bagà, en unes jornades que van deixar 

C
L

El medi ambient comença 
donant exemple

Més que una sortida 
cultural

parlem de medi ambient, no pensem 
en grans cimeres internacionals. Pen-
sem en si els contenidors estan nets, 
en si la recollida funciona, en si els car-
rers es mantenen en condicions i en si 
l’Ajuntament dona exemple amb les 
seves polítiques.
Per això és legítim preguntar-nos quin 
model de poble volem construir. Qui-
nes mesures es preveuen per millorar 
la gestió dels residus? Com es vol avan-
çar cap a un municipi més sostenible? 
Quines actuacions notarem en el nos-
tre dia a dia?
Com podem demanar a la ciutadania 
que recicli més si sovint es troba situ-
acions que no conviden precisament 
a fer-ho? Com podem parlar de sos-
tenibilitat si cada vegada veiem més 
ciment i menys espais d’ombra? Com 
podem conscienciar sobre la necessitat 
de preservar el medi ambient si aques-
ta qüestió no sempre sembla ocupar el 
lloc prioritari que mereix en les decisi-
ons municipals?
La millor campanya de sensibilització 
ambiental no és un cartell ni una publi-
cació a les xarxes socials. És un Ajun-
tament que lidera amb l’exemple, que 
cuida els espais públics, que aposta pels 
espais verds, que redueix l’impacte am-
biental de les seves actuacions i que ofe-
reix serveis que ajudin la ciutadania a 
adoptar hàbits més sostenibles.
La lluita contra el canvi climàtic no és 
una moda ni una etiqueta que es pugui 
utilitzar un cop
l’any. És un compromís permanent 
que hauria de guiar les polítiques mu-
nicipals. Vol dir cuidar els espais verds, 

plantar arbres, mantenir els carrers 
nets, reduir residus i planificar el futur 
pensant en les persones que heretaran 
el Castellar de demà
El medi ambient no es defensa només 
amb discursos. Es defensa amb una 
bona gestió.
El Dia Mundial del Medi Ambient ens 
recorda que tots i totes tenim respon-
sabilitats. Però qui governa té una obli-
gació afegida: liderar amb l’exemple.

* Regidora d’ERC

molt bon record entre tots els partici-
pants. Aquestes sortides ens perme-
ten gaudir de la cultura, del patrimoni, 
de la natura i també de la gastronomia 
del nostre país. Però si hi ha alguna cosa 
que les fa especial és la companyia. Les 
converses durant el trajecte, els retro-
baments, les noves amistats que sor-
geixen i les experiències compartides 
són, probablement, el valor més gran 
d’aquestes jornades.
Des de la Regidoria de Gent Gran cre-
iem fermament en l’aportació que fan 
les persones grans a la nostra societat. 
La seva experiència, els seus coneixe-
ments i la seva implicació continuen 
sent imprescindibles per construir un 
municipi més cohesionat i més humà.
Per això continuem treballant per ofe-
rir espais de trobada, benestar i desco-
briment. Iniciatives com aquestes con-
tribueixen a promoure un envelliment 
actiu i saludable, però també ajuden a 
donar resposta a una realitat que ens 
preocupa cada vegada més: la solitud 
no desitjada.
Vivim en una societat on, sovint, les rela-
cions personals es debiliten i moltes per-
sones passen massa hores soles. Crear 
oportunitats per compartir temps, ex-
periències i vivències és també una ma-
nera de cuidar-nos col·lectivament.
Les sortides culturals +65 són una pe-
tita mostra d’aquest compromís. Un 
compromís que continuarem mante-
nint perquè sabem que invertir en la 
nostra gent gran és invertir en el ben-
estar de tot el municipi.

* Regidora de Gent Gran

en aquests projectes des del primer 
moment. A tots ells, el meu més sincer 
agraïment.
De cara al futur, tenim reptes impor-
tants. Celebrem que properament es 
renovarà el paviment d’una de les pis-
tes de pàdel gràcies al compromís ad-
quirit per l’Ajuntament. També estem 
treballant perquè les inversions en les 
instal·lacions municipals siguin una re-
alitat de manera periòdica i no puntual.
Tanmateix, encara hi ha qüestions pen-
dents que no podem ignorar. L’edifici 
actual és un mòdul provisional que fa 
anys que ha quedat petit i que no ofe-
reix les condicions que mereixen els 
socis i sòcies, els esportistes i els visi-
tants. Confio que en un futur proper es 
pugui incloure en els pressupostos mu-
nicipals la construcció d’un nou equipa-
ment a l’altura del que representa avui 
el Club Tennis Castellar.
 També cal abordar d’una vegada per 
totes la manca d’aparcament. Ens tro-
bem en un entorn privilegiat, amb unes 
vistes excepcionals i en plena natura, 
però cada setmana rebem equips i vi-
sitants d’altres municipis, i l’escasse-
tat de places d’estacionament genera 
dificultats evidents. És una necessitat 
real que requereix una solució.
Malgrat els reptes que tenim al davant, 
miro el futur amb optimisme. Veure el 
club ple de nens i nenes, de joves, de fa-
mílies i de persones que entenen l’es-
port com una eina de salut, convivèn-
cia i inclusió és el millor indicador que 
anem pel bon camí.

Perquè el Club Tennis Castellar no és 
només un lloc on jugar a tennis o a pàdel. 
És un espai de trobada, de creixement 
personal i de cohesió social. I entre tots 
i totes, tenim la responsabilitat de con-
tinuar fent-lo créixer.

* Regidora de Junts

opinió
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La tercera i última etapa de la cursa 
ciclista passarà per Castellar el diu-
menge, 21 de juny, al voltant de les 

12.20 h. El recorregut entre Mataró 
i Barcelona recorrerà el coll de Par-
pers per arribar a Parets, Sentmenat 
i Castellar, per on passaran per la car-
retera de Sentmenat, Passeig, fins a 
Dr. Vergés i crta. de Sabadell, per on 
enllaçaran amb la crta. de Terrassa.

La Volta Ciclista a Catalunya 
femenina passarà per 
Castellar pròxim

vidual Infantil, on van participar 43 
bitllaires de tot el país i on la caste-
llarenca Natàlia va assolir la terce-
ra posició en categoria benjamí. La 
Natàlia va demostrar una gran re-
gularitat durant tota la final, man-
tenint la concentració i el bon joc.

Les pistes de bitlles Daniel Cervera de la 
Sénia (Montsià), van acollir la 27a edi-
ció del Campionat de Catalunya Indi-

Tercer lloc al Campionat 
Individual Infantil de 
La Sènia en categoria benjamí

El futbol inclusiu omple el Cortiella

El Joan Cortiella de Castellar va aco-
llir per quarta ocasió el Campionat de 
Catalunya de futbol 5 inclusiu, orga-
nitzat per la Federació ACELL, que 
enguany ha arribat a la seva 40a edi-
ció. Gairebé 300 futbolistes van dis-
putar les vuit categories del torneig.

La calor de diumenge no va 
ser un fre per a la disputa d’aquest 
torneig anual, en què la Federació 
ACELL, amb la col·laboració de 
l’Ajuntament de Castellar i de la UE 
Castellar, van tornar a donar l’opor-
tunitat a un total de 33 equips mix-
tos de disputar el campionat català 
de futbol inclusiu. Aquesta és la quar-
ta vegada que el torneig s’ha disputat 
a la vila, després de les edicions de 
2022, 2023 i 2024, amb un parèntesi 
el 2025 per la celebració a Tarrago-
na dels Special Olympics.

“Castellar sempre ens acull 
molt bé, és un espai molt agrada-
ble i les instal·lacions són perfec-
tes”, explica la presidenta de la junta 
territorial de Barcelona de l’ACELL, 
Laia Valera. En els últims temps, el 
Cortiella s’ha erigit en l’epicentre ca-
talà del futbol inclusiu gràcies a la im-
plicació principal dels tres actors: el 
consistori, el club i la fundació.

Durant el matí, els 52 partits van 
monopolitzar el camp de futbol, que 
dividit en sis meitats va donar l’opor-
tunitat de participació a qualsevol 
dels vuit nivells. 

El Tastidis es va imposar en el 
grup 1 i la UE Sant Andreu TEB B 
en el dos, on, fins i tot, es va poder 

A dalt, imatge d’un dels 

partits del torneig. A 

sota, l’equip de la UE 

Castellar va fer un bon 

paper en els seus par-

tits. || A. SAN ANDRÉS

Gairebé 300 futbolistes disputen el 40è Campionat de Catalunya de futbol 5 inclusiu a l’estadi castellarenc

 Albert San Andrés viure un derbi barceloní de la màxi-
ma emoció amb l’Europa B. L’Euro-
pa Acidh C van ser els campions del 
tercer, mentre que els lleidatans del 
CE Alba Tàrrega es van imposar en 
el quart grup.

El Vilar-Cala Guidó es van em-
portar la victòria del cinquè grup, on 
estaven enquadrats jugadors i juga-
dores locals, que van perdre dos par-
tits i van rascar un empat en el ter-
cer, de manera que van oferir una 
gran imatge. Sobre el terreny de joc, 
l’equip de la UE Castellar va ser un 
dels més ovacionats pel seu públic, 
ja que va gaudir d’un protagonisme 
especial. En el grup sis, el Solsona-
Amisol i en el set, el Tàrraco Solc 
van ser els vencedors, mentre que 
l’Europa Acidh E van ser els millors 
del grup vuit.

“La UE Castellar es mou 
molt per què podem estar aquí. 
En aquest camp tenim l’alterna-
tiva de disputar molts partits de 
manera simultània, i també ens 
ofereix espais d’ombra i es rega per 
poder tenir temperatures més bai-
xes. Això ens dona molta qualitat 
per a les famílies i els jugadors”, 
remarca Valera.

Aquesta quarta edició disputa-
da a Castellar va posar el punt final 
amb l’entrega de premis, en què mem-
bres del consistori com l’alcaldes-
sa, Yolanda Rivera; el regidor d’Es-
ports, Nakor Bueno; la regidora de 
Diversitat Funcional, Anna Marga-
lef, o el president de la UE Castellar, 
Miki Vilanova, i diversos membres 
de la Federació ACELL van lliurar 
els premis als equips guanyadors.  

esports
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Gran temporada 
del futsal local

El sènior, entre els 
millors de la categoria 
juvenil B i cadet C en 
la lluita per l’ascens

FUTSAL | 3A DIVISIÓ

Dijous passat va tenir lloc l’últim 
partit de Lliga de l’FS Castellar. 
Aquesta jornada es va ajornar a 
causa de la vaga del Comitè Tèc-
nic d’Àrbitres i la federació a causa 
del conflicte que es va viure a Santa 
Coloma fa uns mesos, en un partit 
de juvenils.

Abans del partit tant els cas-
tellarencs com els de Cerdanyola 
van fer un passadís als campions 
de Lliga del club de Castellar, l’Ale-
ví A, el cadet femení, el cadet B i el 
juvenil A. Amb el Blume ple després 

  Daniel Romero

d’aquest homenatge, va arrencar el 
partit amb un equip local impecable, 
que es va imposar per 7-0 en els pri-
mers 20’, davant del penúltim clas-
sificat de la categoria i ja descendit 
des de fa diverses jornades.

En la segona, cinc gols més van 
arrodonir el que ha estat la millor 
temporada de la història a Tercera 
Divisió, on l’equip ja ha consolidat 
la sisena posició. 

Aquesta ha estat una bona 
temporada per l’equip, la primera 
que no ha de patir en tot l’any per la 
permanència després del retorn a 
Tercera Divisió. Els de Burgos aca-
ben en sisena posició amb 51 punts, 
fruit de 15 victòries, sis empats i nou 
derrotes. L’equip ha estat el quart 
màxim anotador de la Lliga amb 154 
gols i la sisena millor defensa amb 
118 gols en contra. El màxim anota-
dor de l’equip ha estat David Gimé-
nez amb 34, seguit de Pau Clarà amb 
17 i Oriol Anglès amb 16.

En la Lliga, el Ripollet no va 
deixar passar la seva oportunitat El golejador David Giménez celebra un dels gols d’aquesta temporada. || Q. P.

i va aconseguir l’ascens en l’última 
jornada després de superar per 6-3 
la Pia Sabadell.

L’Espanyol, el Cerdanyola i el 
Ciutat de Mataró són els equips que 
perden la categoria, mentre que la 
Pineda, que es va salvar en l’últi-
ma jornada, està pendent de saber 
si també la perd per compensació.

dia de play-off al blume

El juvenil B va jugar la primera eli-
minatòria del play-off d’ascens a Se-
gona divisió aquest dissabte contra 
el CFS Montcada. El conjunt, diri-
git per Biel Miró, va aconseguir la 
victòria per 4-1 i ara ha de certificar 
l’ascens superant el Riudeperes CF 
Atlètic a partit únic, aquest diumen-
ge (16.00 h), al pavelló municipal El 
Torrental de Calldetenes (Osona).

El cadet C d’Oriol Moreno va 
aconseguir guanyar contra el SAFA 
sabadellenc per 5-4 i també buscarà 
l’ascens a partit únic contra el Ma-
taró D, al pavelló municipal Teresa 
Maria Roca i Vallmajor de Mataró.  

La Penya Arlequinada va ser la seu de la presentació de l’equip de Max 
Gàlvez, pilot castellarenc que aquesta temporada participarà en la Pro-
moRACC, campionat de promoció infantil. L’equip va presentar els es-
pònsors que li donaran suport en el seu aprenentatge.  || A. S. A.

L’equip femení del Vòlei Castellar disputarà aquest cap de setmana la Fase 
de Promoció i Permanència a 2a Catalana, amb seu a Molins de Rei, per evi-
tar perdre la categoria. Les d’Arnau Pérez s’enfrontaran dissabte a l’AVAP 
Girona (16 h) i diumenge a l’AEE Jaume Balmes (10 h) i al CV La Palma (16 
h). El Girona i la Palma són equips que busquen l’ascens des de 3a Catala-
na, mentre que el Jaume Balmes també buscarà la salvació.  || REDACCIÓ

MOTOCICLISME | PRESENTACIÓ

VÒLEI | V. CASTELLAR

Max Gàlvez arrenca la temporada 
amb la presentació dels espònsors

L’hora de la veritat per al femení taronja

BREUS

La jugadora castellarenca de rugbi, 
Marga Oncins, va rebre el premi 
d’Il·lustre del rugbi català, en la 
VII Nit del Rugbi, organitzada per 
la federació.

La gala de premis es va cele-
brar el cap de setmana passat en 
el camp del Sitari, un dels més mí-
tics de Barcelona i l’últim de gespa 
natural de la ciutat, que desapa-
reixerà pròximament per acollir 

Marga Oncins, ‘il·lustre’ del rugbi
La jugadora castellarenca va ser reconeguda per la Federació Catalana

les instal·lacions d’un nou hospi-
tal. Allà es van reunir més de 250 
persones per celebrar el dia gran 
del rugbi català, on Oncins, també 
regidora de la CUP a l’Ajuntament 
de Castellar, va veure reconegu-
da la seva trajectòria en l’esport.

Oncins va començar a jugar 
el 1986 i des de llavors sempre ha 
estat relacionada amb l’esport d’al-
guna manera. Va iniciar-se a l’IN-
EF Barcelona, mentre cursava els 
seus estudis universitaris.  Poste-
riorment, va passar per la secció 

RUGBI | PREMIS

femenina del BUC, Sant Cugat –on 
també va ser delegada, entrenado-
ra, preparadora física, etc.–. Actu-
alment, amb 59 anys, juga amb el 
Badalona en la modalitat de mot-
her series, una variant modificada.

“El premi el vaig rebre en 
el mateix camp del Sitari, on 
vaig debutar fa 40 anys, i això 
és molt especial. Està molt bé 
rebre premis que valorin la feina 
de formiga que fem la gent que 
no som al top de l’esport”, reco-
neix Oncins.  

  Albert San Andrés

Marga Oncins va rebre el premi com a ‘Il·lustre’ del rugbi català de mans de la presidenta de la federació, Marie Teixidor. || CEDIDA



DEL 05 A L’11 DE JUNY DE 2026 15

esports

L’HC Castellar no va poder igualar 
la sèrie de semifinals contra el Noia 
Freixenet, després de caure dissabte 
passat per 3-5. Els de Fiti van quallar 
un bon partit, però el Noia va estar 
més encertat en els instants finals 
per emportar-se la victòria.

L’equip tanca així una nova 
temporada d’èxits on ha aconse-
guit el tercer lloc en la Lliga regular 
amb 60 punts, igualant posició i mi-
llorant els 53 punts de la 2024-2025.

Superar el Noia era una feina 
molt complicada. El filial és un dels 
millors equips de la categoria i havia 
superat els granes en els tres par-
tits anteriors. Al Dani Pedrosa s’es-
perava el miracle i l’ambient va tor-
nar a ser dels millors de l’any. Una 
hora abans ja es podia ensumar les 
ganes de victòria dels castellarencs 
amb un pavelló gairebé ple.

En la pista, el joc dels primers 
minuts va ser erràtic pels locals, que 
van buscar suport en les contres rà-

S’acaba el somni grana de l’ascens

Oriol Garcia en la jugada del primer gol del Castellar. || Q. PASCUAL

L’HC Castellar cau per 3-5 contra el Noia i tanca una temporada excel·lent amb la tercera posició de la Lliga

pides, mentre que el Noia fabricava 
les jugades amb més cura. Les ocasi-
ons van venir de banda local i al cap 
de vuit minuts, el capità Oriol Garcia 
va obrir el marcador amb un aixe-
ca-i-pica des de la dreta del porter.  
Els de Fiti van aguantar durant la 
resta de la primera part i van mar-
xar al descans amb l’1-0 favorable, 
tot i els embats del rival.

En el primer minut i mig de la 
represa el Noia va aconseguir l’em-
pat, mitjançant Mattia Polverini i 
Pau Andreu va capgirar sis minuts 
després. Ningú es va veure sorprès.

Víctor Bonilla, que va reapa-
rèixer de nou per cobrir la sanció de 
Ferran Garcia, va disputar el cinquè 
partit de la temporada, i va demos-
trar que encara no ha perdut el seu 
potent xut des del mig camp, acció 
amb la qual va empatar a dos.

El partit es va tornar boig, un 
escenari que va beneficiar més els 
visitants. Però va ser Garcia qui va 
tornar a avançar els seus a vuit del 
final, un gol que podia significar 
una victòria i forçar el tercer partit.

La decepció va arribar amb 

 Albert San Andrés

l’empat d’Andreu un minut des-
prés, un resultat que els feia albi-
rar la pròrroga.

Però el pitjor encara estava per 
arribar i a 45 segons del final, Jordi 
Dasca va aconseguir el 3-4, i va dei-
xar sense prou temps per tornar a 

empatar, tot i gaudir de diverses 
ocasions per fer-ho, jugant de cinc.

Finalment, un gol a porteria 
buida de Gerard Montserrat va tan-
car el marcador amb el 3-5 defini-
tiu i l’eliminació dels castellarencs, 
que ho hauran de tornar a intentar.

“Ha estat un partit molt in-
tens i sabíem que s’havia de sortir 
a morir des del primer moment. 
Ho hem fet, però contra rivals 
com aquests els detalls compten 
molt”, explica el capità Oriol Gar-
cia. “Estic molt orgullós de l’equip 
i de la temporada que hem fet. No 
tenim sort amb els play-offs, però 
a molts els hauria agradat jugar 
aquests partits i ho hem aconse-
guit nosaltres”.

El capità no es va voler oblidar 
de l’afició, una de les millors de la 
categoria, que ha acompanyat du-
rant tota la temporada a l’equip: 
“Aquesta afició és espectacular, ja 
es va veure a Sant Sadurní, on la 
grada era nostra. Anem on anem 
la gent ens dona suport, és espec-
tacular i un privilegi que tenim. 
Estem superagraïts”.

Aquesta ha estat la segona 
ocasió consecutiva que els de Fiti 
aconsegueixen la classificació per 
a la fase d’ascens, una fita impen-
sable per a un equip que fa només 
quatre temporades militava a Se-
gona Catalana.  || A. S. A.
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HOQUEI PATINS

 
MASCULÍ
NACIONAL CATALANA · J30

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP 

 CH Mollerussa	 73	 30	 23	 4	 3	
 CE Noia	 65	 30	 20	 5	 5
 HC Castellar	 60	 30	 19	 3	 8	
 CH Caldes	 56	 30	 17	 5	 8

HC Ripoll	 53	 30	 16	 5	 9	
CP Bell-lloc	 51	 30	 16	 4	 10
CH Cadí	 42	 30	 13	 3	 14	
FC Barcelona	 42	 30	 13	 3	 14
PHC Sant Cugat	 38	 30	 12	 2	 16	
CP Vilanova	 38	 30	 11	 5	 14
Igualada HC	 35	 30	 10	 5	 15	
CP Voltregà	 35	 30	 10	 5	 15

 CP Taradell	 29	 30	 7	 8	 15	
 CE Vendrell	 29	 30	 9	 4	 17
 CHP Sant Feliu	 20	 30	 5	 5	 20	
 CP Sant Celoni	 14	 30	 2	 8	 20	

	

FEMENÍ 
PRIMERA CATALANA · GRUP B · J24

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP 

 CE Olesa Patí	 53	 24	 16	 5	 3	
 CP Torrelles	 52	 24	 17	 1	 6
 CP Cubelles	 50	 24	 16	 2	 6	

CP Vila-sana	 46	 24	 14	 4	 6
HC Alpicat	 40	 24	 12	 5	 7 
Cerdanyola CH	 36	 24	 10	 6	 8
UE Horta	 36	 24	 10	 6	 8	
Igualada Femení	 34	 24	 10	 4	 10
Pons Lleida	 32	 24	 10	 2	 12 	
PHC Sant Cugat	 31	 24	 8	 7	 9
HC Sant Just	 15	 24	 4	 3	 17	
FC Martinenc	 13	 24	 4	 1	 19

 HC Castellar	 6	 24	 2	 0	22

VÒLEI
 
 
MASCULÍ 
SEGONA CATALANA M. ·  G. PRO.1 · 2a 
FASE · J14

 

CLASSIFICACIÓ	 PT  PJ PG TB    PP 

 CV Cunit 	 29	 14	 7	 5	 2	
 Tarragona SPSP	 29	 14	 8	 4	 2
 CTI Balàfia Vòlei	 28	 14	 8	 3	 3	

Escola Orlandai	 25	 14	 7	 2	 5
Vòlei Castellar A	 23	14	 6	 4	 4	
CV Cabrils	 15	 14	 2	 5	 7
C. Torredembarra 	 14	 14	 2	 5	 7	
Volei Girona B	 5	 14	 1	 2	 11	
 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA F. · G.PERM · 2a FASE 

· J14

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	PG	TB	PP 

Vikings Prat Blau	 29	 14	 7	 4	 3	
CV Cerdanyola Verd	 26	 14	 6	 5	 3
CV Premià de Mar	 24	 14	 6	 4	 4	
CV Salou A 	 22	 14	 5	 4	 5

 Vòlei Castellar	 22	14	 5	 6	 3	
 Vòlei Molins	 19	 14	 4	 4	 6
 CV Barberà B	 13	 14	 4	 1	 9	
 CV Mataró A 	 13	 14	 2	 6	 6	

			 

BÀSQUET
 
 
MASCULÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP VI · J26

CLASSIFICACIÓ	 PJ	 PG	 PP 

 CB Mollet B	 26	  20	 6	
 CB Les Franqueses 	 26	  20	 6

CB Parets	 26	  20	 6	
CB Vic - Universitat de Vic	 26	  16	10
CB Santpedor	 26	  15	 11	
CB L’Ametlla	 26	  12 14
Bàsquet Alella	 26	  11	 15	
La Salle Manresa B	 26	 11	 15
Bàsquet Neus	 26	10	 16	
CB Castellar	 26	 10	16

 CB Santa Coloma B	 26	  10	16	

 CB Granollers 3	 26	 9	 17
 CB Manlleu	 26	 9	 17	
 CB Llinars	 26	 9	 17	

				  

		

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP IV · J26

CLASSIFICACIÓ	 PJ	PG	PP 

 CEB Sant Jordi Blau	 26	20	 6	
Bàsquet Neus	 26	19	 7
Sant Quirze BC	 26	 17	 9	
CB Igualada SFB	 26	 17	 9
UE Sant Cugat	 26	 15	 11	
AE Minguella	 26	 15	 11
Draft Gramenet	 26	14	12	
CB Castellar	 26	12	13
Gramenet BC	 26	 12	13	
CB Castellet 	 26	 12	13

 CN Sabadell B	 26	10	16	
 CB Castellbisbal	 26	 8	18
 CB Sant Josep - SAF	 26	 7	19	
 Jet Terrassa	 26	 1	25

FUTBOL SALA
 
 
MASCULÍ 
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J30

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	PP 

 Ripollet FS	 78	30	 25	 3	 2	
CFS La Unión	 76	30	 24	 4	 2
Rubí FS	 60	30	 18	 6	 6	
Everest Prosperitat	 55	30	 18	 1	 11
Olímpic Floresta	 54	30	 17	 3	 10	
FS Castellar	 51	30	 15	 6	 9
Mataró CE B	 42	30	 12	 6	 12	
Sant Joan Vilassar	 39	30	 12	 3	 15
CFS A.de Munt	 39	30	 11	 6	 13	
Escola  Pia	 37	30	 10	 7	 13
Montsant CFS	 33	30	 9	 6	 15	
CN Caldes FS	 33	30	 8	 9	 13

 AE R Pineda FS	 31	30	 9	 4	 17	
 Ciutat de Mataró	 30	30	 9	 3	 18
 Cerdanyola FC	 24	30	 7	 3	20	
 SD Espanyol	 2	30	 0	 2	 28	

	 				  
	
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ BCN 3a FASE · GRUP II 

· J04

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	PP 

Pla de Llobregat	 10	 4	 3	 1	 0	
Parets FS	 8	 4	 2	 2	 0
FS Olesa B	 7	 4	 2	 1	 1	
F Cervelló CE	 7	 4	 2	 1	 1
Castellbisbal FS	 6	 4	 1	 3	 0	
PB Montmeló	 6	 4	 1	 3	 0
FS Castellar	 4	 4	 1	 1	 2	
Rubí CEFS	 3	 4	 1	 0	 3
AECS L’Hospitalet	 2	 4	 0	 2	 2	
P. Esplugues AE B	 0	 4	 0	 0	 4	
						    
						    
						    
						    
					      

FUTBOL

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP II · J30

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	PE	 PP 

 CF Singuerlín	 70	30	 22	 4	 4	
 CCD Turó Peira	 58	30	 17	 7	 6
 CF Igualada	 58	30	 17	 7	 6	

UE Castellar	 57	30	 17	 6	 7
At C Alpicat	 47	30	 13	 8	 9	
CF Ripollet	 47	30	 14	 5	  11
FC Pirinaica	 45	30	 12	 9	 9	
Gimnàstic Manresa	43	30	 11	10	 9
CE Apa Poble Sec	 43	30	 12	 8	 10	
CF Unificació Llefià	 41	30	 12	 5	 13
CF Balaguer	 36	30	 9	 9	 12	
FC Joanenc	 30	30	 7	 9	 14

 CF Cardona	 25	30	 6	 8	 16	
 CF B. Blanques	 23	30	 6	 6	 18
 UE Sants	 21	30	 4	10	 16	
 UD Parc	 15	30	 4	 3	 23 	

		
		
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ JUVENIL · GRUP V · J29

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	PE	 PP 

 UD San Lorenzo	 77	 29	 25	 2	 2	
CE Mercantil B	 74	 29	 24	 2	 3
CF Mirasol-Baco 	 72	 29	 23	 3	 3	
CE O. Can Fatjó	 63	 29	 20	 3	 6 
CE Sabadell FC C	 63	 29	 20	 3	 6	
Planadeu-Roureda	60	 29	 19	 3	 7
EF B. Andalucía	 58	 29	 19    	1   9	
CA N.Terrassa	 44	 29	 14	 2	 13
UE Castellar	 34	29	 10	   4  15	
CD Can Parellada	 30	 29	 9	 3	 17
F Terrassa FC	 29	 29	 9	 2	 18	
CF Junior	 22	 29	 6	 4	 19
EF Viladecavalls	 20	 29	 6	 2	 21	
Sant Cugat FC C	 20	 29	 6	 2	20
CF Pueblo Nuevo	 6	 28	 2	 0	   26	
UD Can Trias	 3	 29	 1	    0   26

L’afició grana de l’HCC va estar, de nou, a 

l’altura de les circumstàncies. || CEDIDA

PROTAGONISTES
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Aquest divendres i dissabte, a les 20 
h, Llum a Escena segueix amb més re-
presentacions de la XIII Mostra de Te-

atre Infantil i Juvenil a la Sala de Petit 
Format de l’Ateneu amb ‘El desper-
tar de la primavera’, un musical in-
tens i emotiu que explora el pas de la 
infància a l’edat adulta en una socie-
tat marcada per la repressió i el silen-
ci ambientada a finals del segle XIX.

Segueix la XIII Mostra de 
Teatre Infantil i Juvenil: ‘El 
despertar de la primavera’

Calissó, de 10.30 a 13 h. L’activitat 
començarà amb un esmorzar po-
pular de 10.30 a 11 h i continuarà 
amb jocs i activitats obertes a tot-
hom fins a les 13 h. Es farà un sor-
teig i els assistents podran optar 
a diversos obsequis.

Els Castellers de Castellar organitzen 
l’activitat “Viu els castells en família” 
el dissabte 6 de juny, a la plaça de Cal 

Viu els castells en família 
amb els Capgirats aquest 
dissabte, a Cal Calissó

El nucli antic de Castellar del Vallès 
tornarà a convertir-se en un punt de 
trobada dissabte, 6 de juny, amb la 
celebració de la quarta edició de la 
Festa Major del Casc Antic.

La jornada, organitzada per 
l’Associació Veïnal del Casc Antic 
amb el suport de l’Ajuntament i la 
col·laboració de diverses entitats, 
oferirà activitats durant tot el dia 
amb l’objectiu de reforçar la con-
vivència, fomentar la participació 
i reivindicar la vitalitat d’aquest 
espai emblemàtic del municipi. 
“La idea de la festa és obrir-la a tot 
el poble”, diu Roger Pineda, mem-
bre de l’Associació Veïnal del Casc 
Antic. “Pensem molt en els veïns, 
però està convidat tothom de Cas-
tellar que vulgui venir a treure el 
cap”. En aquest sentit, la celebració 
va més enllà de l’àmbit estrictament 
veïnal i pretén esdevenir una cita 
oberta a tota la ciutadania.

La jornada arrencarà a les 10 
del matí amb una ruta històrica gui-
ada pels carrers del nucli antic, a 
càrrec del Centre d’Estudis de Cas-
tellar - Arxiu d’Història. L’activitat 
permetrà descobrir o redescobrir 
edificis, façanes i espais singulars 

d’una de les zones amb més patri-
moni del municipi. “Sempre queden 
coses per descobrir a casa teva”, 
apunta Pineda.

A la mateixa hora també co-
mençarà l’activitat “Teixim el car-
rer”, un taller participatiu de costura 
i ganxet impulsat per un col·lectiu de 
teixidores que contribuirà a decorar 
la plaça Vella i els seus entorns. Di-
vendres 5, els voluntaris de l’associ-
ació també engalanaran els carrers 
amb banderoles.

El nucli antic torna a sortir al carrer
La Festa Major 
tornarà a omplir 
d’activitats el nucli 
antic aquest dissabte

  Marina Antúnez

Una de les novetats d’aquesta 
edició serà “El Ganxut de Ferro”, una 
gimcana que començarà a les 18.30 
h i que combinarà proves d’habilitat 
i força inspirades en elements de la 
tradició local. Els equips, formats per 
quatre persones, podran inscriure’s 
prèviament o el mateix dia de l’ac-
tivitat. “Hem preparat proves di-
vertides i accessibles perquè la 
gent s’ho passi bé”, destaca Pineda.

A les 20.30 h s’iniciarà el sopar 
pular de botifarra amb mongetes. Els 
tiquets, amb un preu de cinc euros, 
es poden adquirir anticipadament 
a la Taverna del Gall i la Gallina i a 
Cal Calissó, tot i que també es po-
dran comprar el mateix dia, si en-
cara n’hi ha de disponibles.

La música posarà el punt final a 
la festa, amb el grup local Hortènci-
es, que oferirà un repertori de versi-
ons festives, i després, amb una ses-
sió de DJ fins a la matinada.

Més enllà del programa lúdic, 
des de l’associació remarquen la 
funció social que té la festa. La ini-
ciativa va néixer arran de la creació 
de l’entitat veïnal per “crear teixit 
de barri, generar vincles i donar 
vida al nucli antic”. En aquest sen-
tit, els recursos obtinguts durant la 
celebració també contribueixen a fi-
nançar altres activitats comunitàri-
es que s’organitzen al llarg de l’any.

Després de quatre edicions, 
l’organització valora molt positiva-
ment la resposta ciutadana. “Fins 
ara, les festes han estat molt exi-
toses i ens ho hem passat molt bé”. 
Els veïns confien que també el bon 
temps acompanyi una nova Festa 
Major de convivència, cultura po-
pular i participació que trobarem al 
cor de Castellar del Vallès. 

El matí continuarà amb una 
vermutada popular a partir de les 
12 h, acompanyada d’un taller de 
danses del món de l’ASAC i de l’ac-
tuació del grup Atzamares del Cor 
Sant Esteve.

Després tindrà lloc el tradici-
onal dinar de carmanyola al carrer 
de Sant Miquel. L’organització ha-
bilitarà taules, cadires i servei de 
barra perquè els assistents puguin 
compartir l’àpat i la conversa al 
mig del carrer. “Cadascú es porta 

el menjar de casa, el pot compar-
tir o menjar-se’l tranquil·lament, 
és una activitat oberta a tothom”, 
afegeix Pineda.

La cultura popular serà prota-
gonista a la tarda amb una cercavila 
que començarà a les 17 h. Hi partici-
paran la Colla de Gegants de Caste-
llar i el Ball de Gitanes infantil. “És 
una de les activitats més maques 
perquè reflecteix la cultura popu-
lar del poble i estem molt contents 
que aquestes colles s’hi sumin”. 

Moment de la Festa Major del Casc Antic, l’any passat. || Q. PASCUAL

Fotograma d’‘Un poeta’, de Simón Mesa, la pel·lícula d’aquest divendres. ||  CEDIDA

AUDITORI | CINEMA

Cinema per 
celebrar 
el DASC

El Club Cinema Castellar Vallès ce-
lebra el Dia de l’Associacionisme 
Cultural (DASC) aquest divendres 
5 de juny a l’Auditori Municipal Mi-
quel Pont amb una tarda dedicada 
al cinema.

La programació començarà a 
les 19.30 h amb un berenar al vestí-
bul i continuarà a les 20 h amb un joc 
cinematogràfic per als assistents, 
abans de la pel·lícula proposada.

L’acte culminarà amb la pro-
jecció d’Un poeta (2025), del director 
colombià Simón Mesa Soto.

La pel·lícula, un drama amb 
tocs de comèdia, explica la histò-
ria d’Óscar Restrepo, un home ob-
sessionat amb la poesia que troba 
una nova esperança en conèixer 
Yurlady, una jove amb talent poètic.

El film va aconseguir el Premi 
del Jurat a la secció Un Certain 
Regard del Festival de Cannes, el 
Premi Horizontes a la millor pel·
lícula llatinoamericana al Festival 
de Sant Sebastià i ha estat nomi-

nada als Premis Goya com a millor 
pel·lícula iberoamericana.

Les entrades  per a aquestes 
activitats es poden adquirir al por-
tal web de l’Auditori: https://au-
ditoricastellar.cat/programacio/
un-poeta.

L’activitat, organitzada pel 
Club Cinema Castellar Vallès amb 
el suport del Departament de Cul-
tura de la Generalitat i la Federació 
Catalana de Cineclubs, vol posar en 
valor el paper de les entitats cultu-
rals en la vida local.

El Dia de l’Associacionisme 
Cultural se celebra cada 4 de juny. 
Declarat pel Govern de la Genera-
litat de Catalunya l’any 2014, vol 
posar en valor el pes i la força de 
l’associacionisme cultural català. 

  M. A.
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LUA estrena el videoclip de la cançó “Un brindis”

El grup castellarenc LUA ha publicat 
aquest dimecres 28 de maig el vide-
oclip de la cançó Un brindis, un tre-
ball audiovisual impulsat per Oriol 
Gibert Baró com a projecte de tre-
ball de fi de grau (TFG).

El videoclip es va enregistrar el 
passat 1 de maig i s’hi veu una forta 
vinculació amb Castellar del Vallès, 
ja que diversos espais del munici-
pi són una part essencial del vídeo. 

En aquest sentit, entre les lo-
calitzacions escollides hi ha els ca-
mins de Sant Pere d’Ullastre i Can 
Casamada, el camp de futbol de la 
zona residencial i també el pati dels 
avis d’Oriol Gibert, un espai especi-
alment significatiu per al grup per-
què és on habitualment graven les 
seves cançons.

La producció també inclou al-

gunes escenes rodades a la platja de 
Montgat. Segons explica Gibert, “la 
voluntat era que el videoclip repre-
sentés la identitat del grup i el seu 
vincle amb el poble”.

La idea, producció i direcció del 
projecte han anat a càrrec del mateix 
Oriol Gibert, que ha comptat amb la 
col·laboració del filmmaker Santi Fer-
nández, conegut a Instagram com 
a @Filmsbysanti, en les tasques de 
gravació, edició i muntatge.

El grup LUA està format per 
Oriol Gibert, Joan Corominas, Oriol 
Cristóbal, Sergi Tordera, Ricard Sa-
lamanca i Pau Muelas. La producció 
musical del tema ha anat a càrrec de 
LLUNU, nom artístic de Tim Gibert.

El projecte musical d’aquests 
joves va néixer fa dos anys, entre 
el grup d’amics d’entre 24 i 25 anys 
que es coneixien des de P3. El grup ja 
havia presentat la cançó el setembre 
passat, tal com va recollir L’Actual. 

  Marina Antúnez

NOVETAT | MÚSICA

Portada del videoclip “Un brindis” del grup castellarenc LUA. ||  CEDIDA

Un dels quadres de Munts Casamitjana Sabater. || CEDIDA

EXPOSICIÓ | CALISSÓ

Les aquarel·les de Munts Casamitjana, al Calissó

La sabadellenca Munts Casamitjana 
Sabater exposa des del dia 4 de juny 
i fins al 2 de juliol al Calissó. L’art i la 
pedagogia han avançat sempre de 
bracet en la trajectòria Casamitja-
na, artista i educadora que ha con-
vertit la creativitat en el centre del 
seu univers personal i professional. 
Després de quatre dècades dedicada 
a l’ensenyament primari, Casamit-
jana viu avui una etapa plenament 
enfocada a la creació artística, es-
pecialment amb l’aquarel·la.

La seva vocació artística es va 
anar construint paral·lelament a la 
tasca docent. Durant anys, va en-
tendre l’art no només com una eina 
expressiva, sinó també com un ve-
hicle de desenvolupament emoci-

  M. Antúnez onal i humà. Aquesta inquietud la 
va portar a aprofundir en el camp 
de l’artteràpia, disciplina que estu-
dia les connexions entre la creació 
artística, les emocions i els proces-
sos de sanació.

Un moment determinant en la 
seva evolució va arribar durant la 
seva etapa com a mestra bilingüe 
a Califòrnia. Va ser allà on va des-
cobrir l’aquarel·la, una tècnica que 
acabaria esdevenint la seva princi-
pal forma d’expressió. El contacte 
amb noves cultures i llenguatges vi-
suals li va permetre experimentar 
amb diferents disciplines, com els 
acrílics, el collage o la pintura a l’oli, 
però va trobar en l’aquarel·la una lli-
bertat i una espontaneïtat que en-
caixen amb la seva mirada artística.

Les seves obres, sovint defini-

des com a “impressionistes realis-
tes”, busquen anar més enllà de la 
representació del paisatge. L’aigua 
hi ocupa un paper central, tant des 
del punt de vista estètic com simbò-
lic. Les seves aquarel·les capturen 
instants efímers i atmosferes subtils, 
i conviden l’espectador a reconnec-
tar amb la natura i amb les sensaci-
ons que aquesta desperta.

La dimensió social de l’art 
també ocupa un lloc important en 
la seva trajectòria. Com a voluntà-
ria, Casamitjana imparteix tallers 
d’aquarel·la en associacions de per-
sones amb càncer, utilitzant la pràc-
tica artística com una eina terapèu-
tica orientada al benestar emocional 
i la qualitat de vida. És membre de 
l’Associació d’Artistes Plàstics i Vi-
suals de Sabadell (AAPVS) i partici-
pa regularment en exposicions col·
lectives i festivals internacionals. La 
seva obra ha estat reconeguda amb 
el tercer premi al Festival d’Aquarel·
la de Còrdova. 
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La plaça d’El Mirador va ser l’escena-
ri, dissabte 30, de la celebració dels 
40 anys de trajectòria del grup Bufa-
núvols, en un concert especial que va 
reunir músics, familiars, amics i se-
guidors del grup castellarenc. 

Una  catorzena de músics que 
han format part de la història de la 
formació van pujar a l’escenari per in-
terpretar algunes de les peces i dan-
ses més emblemàtiques del repertori.

40 anys de Bufanúvols en una festa molt emotiva
El grup va reunir 
antics col·laboradors 
i centenars 
d’espectadors a la 
plaça d’El Mirador

  M. A.

CRÒNICA | MÚSICA

La família Bufanúvols va celebrar 40 anys amb un concert a la plaça d’El Mirador. || C.

El concert es va estructurar en 
quatre blocs que van repassar dife-
rents etapes de la història dels Bufa-
núvols i va incloure també les inter-
vencions d’Ismael Tarruell i Anna 
Meléndez, que van compartir re-
cords i vivències vinculades al grup.

La participació del públic va 
ser una de les protagonistes de la 
vetllada. “El més bonic va ser que 
hi havia molta gent que ja coneix 
els nostres balls i vam poder par-
ticipar tots plegats durant tot el 
concert”, va destacar Tarruell.

 L’ambient festiu es va comple-
tar amb la tradicional “Tarruellada”, 
una actuació de la família Tarruell 
dedicada a l’aniversari del grup, 
així com amb un brindis popular 
amb cava, coca i cervesa artesana. 
El moment més emotiu, però, va ar-
ribar al final de l’acte, quan la flau-
tista Clara Tarruell va dedicar la 
peça La polca d’Ours a Dídac Prat, 

amic molt vinculat a l’entorn dels 
Bufanúvols i mort recentment. “Va 
ser un moment molt intens i molt 
bonic, no va ser trist, sinó de co-
munió entre tots, perquè tothom 
es va posar a ballar”, va recordar 
Pau Tarruell. La presència de fami-
liars i amics de Prat entre el públic 
va reforçar encara més el caràcter 
emotiu d’aquest homenatge.

Durant la celebració també es 
va llegir un text de reconeixement 
als músics, al públic, a les entitats 
i a les institucions que han confi-
at en Bufanúvols al llarg d’aquests 
40 anys. 

Amb aquesta commemora-
ció, el grup va voler mirar enrere 
amb gratitud i, alhora, reivindicar 
la vigència d’un projecte que, qua-
tre dècades després del seu naixe-
ment, continua fent ballar i parti-
cipar generacions senceres arreu 
de Catalunya. 

La Biblioteca Municipal Antoni Tort 
ha obert, fins al 30 de juny, el perío-
de d’inscripcions per participar a la 
temporada 2026-2027 dels clubs de 
lectura que s’organitzen durant el 
curs escolar. 

L’activitat, que va començar 
l’any 2007 amb una tertúlia literà-
ria de novel·la, ha anat creixent pro-
gressivament fins a consolidar-se avui 
amb una oferta de nou clubs de lec-
tura per a adults i entre dos i quatre 
grups infantils, segons les edats dels 
participants inscrits.

Pel que fa als majors de 18 anys, 
la programació inclou els clubs “Les 

S’obren les inscripcions dels 
clubs de lectura a la biblioteca

Sala del club de lectura de la Biblioteca Antoni Tort. ||  CEDIDA

invasions subtils”, dedicat a la novel·
la i conduït per Joana Zoyo; “Viatjar 
ben acompanyat”, centrat en llibres 
de viatges amb Joan Vilardebò; “Per 
pensar el món”, de lectures filosòfi-
ques amb Felicitat Llop, i “En to poè-
tic”, dedicat a la poesia i conduït per 
Òscar Rocabert.

També s’ofereixen els clubs “En 
català i en veu alta amb Suport Cas-
tellar”, adreçats a usuaris de l’entitat 
i conduït per Montse Grau; “En cata-
là i en veu alta”, amb lectures de cata-
là fàcil i conducció de Carme Muñoz; 
“Watch and Read and Chat”, en an-
glès i amb professorat d’Idiomes Cas-
tellar; “Llegim el riu”, un club de lec-
tura fluvial conduït també per Carme 

Muñoz, i “Llegim amb emoció”, desti-
nat a usuàries de Creu Roja.

L’oferta infantil inclou diverses 
categories del club “Atrapallibres”, 
per a nens i nenes de 9 a 11 anys, con-
duït per Carme Muñoz, així com el 
club “Protagonista jove”, adreçat a 
joves de 12 a 16 anys i conduït per 
David Santos.

A banda dels clubs propis, la 
biblioteca coordina també diversos 
clubs de lectura externs, entre els 
quals hi ha el Club del Llibre d’àmbit 
comarcal, la Trobada de Clubs de Lec-
tura de la província de Barcelona i els 
clubs de lectura de l’Escola Municipal 
de Persones Adultes Les Teixidores i 
del Casal Catalunya.

Les persones interessades a par-
ticipar en els clubs de lectura de la 
temporada 2026-2027 poden adre-
çar-se a la Biblioteca Antoni Tort 
entre l’1 i el 30 de juny. Les places s’as-
signaran per ordre d’inscripció, tot i 
que, en cas d’alta demanda, es prio-
ritzarà que cada usuari participi en 
un únic club. Si la demanda continua 
superant les places disponibles, es 
farà un sorteig.

Les sessions es duran a terme 
segons el calendari establert i els lli-
bres seran facilitats per la biblioteca, 
sense possibilitat de pròrroga, per ga-
rantir la rotació dels exemplars.

Per a més informació, es pot 
contactar amb la Biblioteca Munici-
pal Antoni Tort, situada al carrer de 
Sala Boadella, 6, al telèfon 93 714 47 
35 o al correu electrònic b.castellarv.
at@diba.cat. 

INSCRIPCIONS | BIBLIOTECA

Música, teatre 
i humor a L’Alcavot

ACTIVITATS | ESPAI CULTURAL

 Marina Antúnez

L’Alcavot Espai Cultural continua 
consolidant la seva aposta per a 
una intensa agenda d’activitats 
que combina música en directe, 
teatre familiar, comèdia i partici-
pació del públic. 

Durant els pròxims dies, 
l’equipament acollirà diverses pro-
postes destinades a públics molt 
diferents, que culminaran amb la 
gala final del II Concurs de Monò-
legs de L’Alcavot, el dijous 11.

Aquest dissabte 6, a les 20 
hores, s’ha previst un concert del 
cantant Daniel Ávila. L’artista ofe-
rirà un recital caracteritzat per la 
varietat de repertori, amb inter-
pretacions de temes de pop i rock 
espanyol, anglès i argentí. La pro-
posta està concebuda com una 
vetllada propera i participativa, 
pensada tant per escoltar com per 
cantar cançons conegudes. L’acti-
vitat serà d’entrada lliure, amb la 
possibilitat de fer una col·laboració 
voluntària.

Diumenge 7, a les 12 h, la com-
panyia Mímia presentarà l’espec-
tacle Paqueterías, una proposta 
basada en les tècniques del clown i 
el mim que combina humor visual, 
teatre d’objectes i imaginació. L’ac-
ció se situa en un peculiar magat-
zem de paqueteria on els paquets 
amaguen sorpreses inesperades i 
on els personatges que hi aparei-
xen transformen la realitat quoti-
diana en un univers ple de fantasia. 

L’espectacle està recomanat 
per a totes les edats i manté l’apos-
ta de L’Alcavot per una programa-
ció familiar de qualitat.

La jornada de diumenge con-
tinuarà a les 18 h amb Varietès 
Martínez i Martínez, de la com-
panyia Pamboli Teatre. Es tracta 
d’una comèdia de marcat caràc-
ter clown que planteja una situa-
ció tan absurda com divertida: la 
desaparició de la vedet principal 
d’una companyia de varietats just 
abans de la funció.

En vista d’aquesta circums-
tància, els integrants de la troupe 
faran tot el possible perquè l’es-
pectacle no s’aturi. La proposta 
destaca per un humor alegre, si-
tuacions esbojarrades i un ritme 
pensat per provocar la rialla cons-
tant del públic.

La setmana següent, dijous 11 
a les 20 h, té lloc un dels moments 
més esperats de la temporada amb 
la celebració de la sisena i última 
sessió del II Concurs de Monòlegs 
de L’Alcavot. La trobada tindrà for-
mat de cafè espectacle, una fórmu-
la que permet als assistents gaudir 
de l’actuació mentre poden sopar 
amb entrepans i begudes.

Aquesta sessió servirà de clo-
enda d’un certamen que durant 
setmanes ha portat diversos mo-
nologuistes a l’escenari de L’Alca-
vot. Durant la gala es farà públic 
el veredicte final i es lliuraran els 
premis als participants destacats.

A més, la vetllada comptarà 
amb actuacions complementàri-
es de teatre i música en directe, 
convertint l’esdeveniment en una 
celebració oberta tant als concur-
sants com al públic fidel de l’espai. 

 || M. ANTÚNEZ



DEL 05 A L’11 DE JUNY DE 2026 21

culturacròniques

Dissabte passat es va celebrar la pri-
mera batalla de bandes de swing a 
Castellar del Vallès. 

L’acte, que va tenir lloc a les 
instal·lacions de l’Espai Tolrà, va co-
mençar a les 18 h amb una masterclass 
de lindy hop, una disciplina de ball en 
parella, organitzada per Swingcopats, 
entitat especialitzada en swing i el jazz 
dels anys trenta i quaranta.
Una hora després es va donar pas a la 

batalla de bandes, protagonitzada per 
la Castellar Swing Band, la formació 
local, i per la Big Barra Band, vingu-
da de Sant Quirze del Vallès. Amb-
dues bandes estaven integrades per 
músics de totes les edats, tant joves 
com grans, cosa que posa en evidèn-
cia que la música, i sobretot el swing, 
no entenen de generacions. 

Més de dos centenars d’assis-
tents van poder gaudir de bona mú-
sica, bon ball i bon menjar a càrrec 
d’El Cheto i la seva proposta gastro-
nòmica argentina en format de food 

Vesprada de swing a Castellar

Més de 200 assistents van poder gaudir de la primera edició de la batalla de bandes de swing.  || Q. PASCUAL

 Carla Aragonès truck. El servei de barra, també pre-
sent, fou gestionat per Vilabarrakes.  
En un format de rèplica i contrarèpli-
ca, les dues bandes van anar interpre-
tant de manera alternada peces em-
blemàtiques del repertori swing. La 
música es va allargar durant més de 
cinc hores, fins al moment d’anunci-
ar el veredicte final. 

Finalment, i atesa la prepara-
ció, l’alt nivell musical i la posada en 
escena que es van demostrar durant 
la vesprada, la batalla es va resoldre 
en un empat. 

La 13a Mostra de Teatre Infantil 
i Juvenil, organitzada per l’Asso-
ciació Llum a Escena amb la col·
laboració d’Espaiart, continua 
amb gran èxit de públic. El cap de 
setmana passat, els musicals La 
botiga dels horrors i Hércules van 
omplir totes les localitats de les 
quatre funcions programades a 
la Sala Petit Format.

Segons Sònia Gatell, presi-
denta de Llum a Escena i directo-
ra d’Espaiart, “la mostra té com 
a objectiu principal oferir als 
alumnes un espai per compar-
tir el treball fet durant el curs i 
viure una experiència que posi 
en valor l’esforç, la dedicació i 
la il·lusió de l’alumnat i el pro-

Ple absolut a la 13a 
Mostra de Teatre

Moment de l’obra ‘La botiga dels horrors’ de Llum a Escena. ||  Q. PASCUAL

CRÒNICA | LLUM A ESCENACRÒNICA | ESPAI TOLRÀ

fessorat”.
Després de l’èxit de Peter 

Pan i Annie, les noves represen-
tacions també van tenir una gran 
acollida. La botiga dels horrors va 
destacar per la seva trama de co-
mèdia musical amb humor negre 
i per l’espectacular planta carní-
vora protagonista, que creix al 
llarg de l’obra. 

Per la seva banda, Hércules 
va captivar el públic amb una his-
tòria sobre la recerca de la identi-
tat, la superació personal i la im-
portància de ser un mateix.

La mostra es tancarà aquest 
cap de setmana amb les represen-
tacions d’El despertar de la prima-
vera i Footloose.   || M. ANTÚNEZ
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DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 5 al 14 de junyde 2026

DIVENDRES 5
17 h – PROPOSTA
Mercat d’intercanvi de roba: 
Intercanvia & Renova 
La Fàbrica
Org.: La Fàbrica

De 18 a 23 h - JOCS
Divendres de Tastajocs: vine a 
jugar a jocs de taula moderns!
C. Major, 74, 1r (Sala Alcaldia)
Org.: Tastajocs

19 h - XERRADA
Xerrada: 
“Celebrar el camí recorregut – 
Vincle, integració i comunitat”
Centre Viasanna (ctra. de Sabadell, 50)
Org.: Núria Romaguera 
i Anna Samsó

19.30 h – PROPOSTA
Dia de l’Associacionisme Cultural 
(DASC)
Berenar, gimcana cinematogràfica i 
projecció de Un poeta, de Simón Mesa
Auditori Municipal
Org.: Club Cinema Castellar Vallès
Hi col·laboren: Federació Catalana 
de Cineclubs i Generalitat

20 h - TEATRE
XIII Mostra de Teatre Infantil i 
Juvenil: El despertar de la primavera
Entrades Exhaurides
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Org.: Llum a Escena, amb la col·
laboració d’Espaiart

A partir 21 h – PROPOSTA
Concert i ballada swing
Sala Blava l’Espai Tolrà
Org.: SonaSwing Castellar

21 h – MÚSICA
Concert de Flyin’ Coconäuts
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DISSABTE 6
A partir 10 h – FESTA 
Festa Major del Casc Antic
C. de Sant Miquel i pl. Vella
Org.: Associació Veïnal del 
Casc Antic

D’11 a 13 h – PROPOSTA
Celebració del Dia Mundial del 
Medi Ambient
Pati de Les 3 Moreres
Org.: Ajuntament
Amb la col·laboració de la Diputació 
de Barcelona

10.30 h – PROPOSTA
Viu els castells en família
Cal Calissó
Org.: Castellers de Castellar

20 h - TEATRE
XIII Mostra de Teatre Infantil i 
Juvenil: El despertar de la primavera
Entrades exhaurides
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Org.: Llum a Escena, amb la col·
laboració d’Espaiart

21.30 h – MÚSICA
Concert de Wild Rosemary
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DIUMENGE 7

11 h – PROPOSTA
Acte de reconeixement als Valors 
Republicans i lliurament de l’11a 
Beca Oriol Papell
Jardins del Palau Tolrà
Org.: ERC Castellar 

12 h – TEATRE
Teatre familiar: 
Visca la imaginació
Obra original de Gabi Ruiz
L’Alcavot
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

17 h i 18 h - TEATRE
XIII Mostra de Teatre Infantil i 
Juvenil: Footloose
Entrades exhaurides
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Llum a Escena, amb la 
col·laboració d’Espaiart

18 h - BALL
Ball a càrrec de David Swing
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Amics del Ball de Saló

DILLUNS 8
17 h - LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

DIMARTS 9
9 h – PORTES OBERTES
Portes obertes a l’Arxiu Municipal
Arxiu Municipal
Org.: Arxiu Municipal

10 h - LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

17 h - PROPOSTA
Torneig de ping-pong
La Fàbrica - Equipament juvenil
Org.: La Fàbrica

DIMECRES 10
10.30 h - PROPOSTA
Visita guiada als refugis antiaeris 
del Pla de la Bruguera
Punt de trobada: c. del Bages canto-
nada amb el c. del Solsonès (Pla de 
la Bruguera)
Org.: Arxiu Municipal

DIJOUS 11
17 h - TALLER
Tarda de creps
La Fàbrica - Equipament juvenil
Org.: La Fàbrica

19 h - LECTURA
Club de lectura de filosofia Per 
pensar el món: 
“L’esperit de l’esperança”
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

20 h - TEATRE
II Concurs de Monòlegs de 
L’Alcavot
L’Alcavot
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

DIVENDRES 12
20.30 h - MÚSICA
Toi & Moi en concert
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

20.30 h - CINEMA
Estrany riu
Auditori Miquel Pont
Org.: Club Cinema Castellar Vallès

21 h – MÚSICA
Concert de Versus Vibra
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DISSABTE 13
11.30 h - CONTES
L’Hora del Conte: 
“Una mica perduts”
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

18.30 h – MÚSICA
Concert a la Capella de Montserrat
Amb la Coral Xiribec i
 la Coral Pas a Pas
Capella de Montserrat
Org.: Coral Xiricbec, Coral Pas a Pas 
i Ajuntament

19 h – MÚSICA
Concert de fi de curs del 
Cor Di-Versions
Jardins del Palau Tolrà
Org.: Cor de Gòspel Castellar Di-
Versions

DIUMENGE 14
18 h - BALL
Ball a càrrec de Pep Duet
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Amics del Ball de Saló

Exposició ‘Diàlegs’ de Munts Casamitjana Sabater
Del 04/06 al 02/07 · Cal Calissó · Org.: Calissó Cultural
Exposició de fotografia analògica “Montserrat. 
Poema a Breslauer”, de David Millán
Fins al 25/06, de dilluns a divendres, de 18 h a 20 h · Local 
Social AV Can Font i Ca n’Avellaneda · Org.: AAVVCAF
Exposició artística de Natxo Alonso
C. Dr. Rovira, 20 (Galeria Aguilart)
Fins al 14/06 a la Galeria Aguilart
Org.: Galeria Aguilart
Exposició del Fons d’Art Municipal: Castellar Vell
Fins al 30/06, de dl. a dv. de 8.30 a 20 h a l’Espai Sales 
d’El Mirador · Org.: Ajuntament

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h

Concert de Flyin’ Coconäuts
Divendres 5 · 21 h · Cal Calissó

Els Flyin’ Cocomäuts actuen aquest diven-
dres al Calissó a partir de les 21 hores. Són 
una banda local que fa covers de música pop i 
rock, com The Cure, Green Day, Red Hot Chili 
Peppers,  Jimmy Cliff, The Hives, The Black 
Keys, també Sangtraït, etc.  Són una banda de 
músics amateurs i amics. A la imatge, un víde-
oclip que van enregistrar a l’ermita del Puig de 
la Creu.
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“L’educació ha de ser la que ens ensenyi a navegar per un oceà d’incerteses a través d’arxipèlags de certeses.”
Edgar Morin

penúltima

@mireiacasamada @arnaucabeza @tsegui
Els darrers espàrrecs frescos Truita de patates Lluna blava a Castellar del Vallès

POSTALS DE CASTELLAR

INSTAGRAM · @lactual

A finals del segle XX l’entrada als Pedrissos es veia així: encara sense l’Institut Castellar (l’edifici 
no es va inaugurar fins al 1993) i amb trams sense vorera franquejats per la carretera de Sabadell. 
Al fons, això sí, hi ha la silueta de la Fàbrica Nova, actual Espai Tolrà, un dels indrets més represen-
tatius de la zona. || AUTOR: A. PERICH || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Els Pedrissos, anys 80-90

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 51 
L’Actual/Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 

 
DIVENDRES 05	 LLUCH 
DISSABTE 06	 CASANOVAS
DIUMENGE 07	 CASTELLAR 
DILLUNS 08	 PERMANYER 
DIMARTS 09	 CATALUNYA 
DIMECRES 10	 VALLÈS 
DIJOUS 11	 EUROPA 
DIVENDRES 12	 BONAVISTA 
DISSABTE 13	 LLUCH 
DIUMENGE 14	 YANGÜELA

FARMÀCIES

Casanovas · 937 143 376 · Av. St. Esteve, 3

Permanyer · 937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48

Catalunya Núria · 655 41 61 41 · Balmes, 57

Lluch · 937 145 025 · Av. St. Esteve, 71

Del Vallès · 937 159 099 · Barcelona, 58

Yangüela · 937 145 289 · Torras, 2

Europa · 937 472 890 · Barcelona, 78-80

Castellar · 937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

Neus · 930 38 68 23 · Mestre Ros, 19

DEFUNCIONS

Servei d’urgència nocturn:
a partir de les 20.30 h es deriva a les 
farmàcies de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

27/05/2026
Concepción Fernández Rubio · 88

30/05/2026
Anastasio Fernández Lujano · 78 

01/06/2026
Maria del Carmen Alcocer Pinto · 77

02/06/2026
Ángeles Valenzuela Olmo · 85

Recoma-
nació

Centre Auditiu Castellar
Plaça Calissó, 2

No entenc què 
diuen a la tele!

PART 1

Aquesta és una de les queixes que més es-
coltem dels nostres pacients quan venen al 
centre auditiu, i és cert que una de les cau-
ses més freqüents d’aquest problema és 
una pèrdua auditiva, però s’han de valorar 
altres factors que ho poden estar causant, i 
que poden tenir fàcil solució. Primerament, 
hem d’analitzar el nostre televisor, les seves 
característiques i la seva ubicació. Cada te-
levisió està equipat d’altaveus i es poden tro-
bar situats a diferents punts de la carcassa, 
frontalment, al lateral o inclús a la part del 
darrere. És bàsic abans d’adquirir un tele-
visor, decidir on anirà ubicat a casa per fer 
una elecció òptima pel que fa a la disposició 
dels seus altaveus. Si el televisor disposa d’al-
taveus al darrere i aquesta queda encaixa-
da en un moble, creant un espai tancat a la 
part posterior, això provocarà una sèrie de 
fenòmens acústics, que ens desafavoreix la 
qualitat del so, i de retruc, ens costarà més 
entendre el missatge.
Davant de qualsevol dubte no dubteu a pre-
guntar al vostre centre auditiu de confiança 
i us assessorarem amb molt de gust.

Anna Rosa Mancas Prats
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la contra

Estel Caballé Costa

Als meus relats 
també hi ha molta 
emoció i sentiment

Autora literària i professional del turisme

Q
. P
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Acaba de publicar el seu primer llibre de microrelats, 
‘Cop d’afecte’, on recull 26 microrelats contemporanis 
que ens parlen de la seducció, la desil·lusió, la venjança, 
la supervivència i la infidelitat, entre d’altres

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Assertiva
Un defecte que no pots dominar?
El desordre digital
La teva paraula preferida?
Poesia
Un viatge pendent?
Sicília
Quin plat t’agrada més?
Xuixo de recuit de Torroella de Montgrí
Un escriptor de capçalera
Carlota Gurt
Un llibre?
‘Peixos’
Un músic?
David Carabén
Una pel·lícula?
‘Truman’
Un racó de Castellar?
Carrer de Sant Llorenç
Un desig?
Pau, en general

”

“

· Com i quan neix el projecte del 
llibre ‘Cop d’afecte’?
Neix fa tres anys, arran de la meva 
afició per l’escriptura. Sempre m’ha-
via agradat escriure, però no és fins 
que vaig arribar a Girona que em 
vaig apuntar a l’Aula d’Escriptura 
del Centre Cultural de la Mercè. Allà 
hi ha diversos itineraris. Jo vaig co-
mençar amb el de prosa de no-ficció 
i literatura del jo, però em va agra-
dar tant que vaig acabar fent també 
els de poesia i ficció.

· Qui et va motivar a publicar?
Va ser un professor, conversant amb 
mi, qui em va animar. Em va dir que 
tenir els escrits guardats en un ca-
laix no servia de res i que s’havien de 
compartir. Aquella idea em va obrir 
una porta que fins aleshores no m’ha-
via plantejat. Uns anys més tard, amb 

l’ajuda de la Rosa Aguiló, que il·lustra 
alguns dels microrelats, ens vam em-
barcar en aquesta aventura.

· Ets de Castellar però vas mar-
xar cap a Girona...
Vaig estudiar Direcció Hotelera i, 
per feina, me’n vaig anar a treballar 
a Sant Feliu de Guíxols. Després vaig 
viure uns anys a Girona. D’això fa uns 
vint anys. Actualment visc a Torro-
ella de Montgrí.

· I l’afició d’escriure comença allà 
o ja la tenies d’abans?
Ja escrivia des de jove, sobretot di-
etaris i textos de no-ficció. Per això 
vaig començar l’itinerari de prosa 
de no-ficció. Sempre m’ha agradat 
escriure durant els viatges i, de fet, 
vaig fer un monogràfic d’escriptura 
de viatges. Els microrelats van arri-
bar més tard, quan vaig participar en 
un taller a la Vall Ferrera organitzat 
per la revista Branca. Allà vaig co-

mençar a escriure microrelats i em 
va agradar molt. Em semblava una 
forma narrativa que podia controlar 
bé, per la seva extensió. Més enda-
vant vaig començar a presentar-me 
a concursos. N’hi havia un a la Bibli-
oteca de Barberà del Vallès dedicat 
exclusivament al microrelat. Va ser 
una mena d’entrenament constant. 
A partir d’aquí vaig anar escrivint 
fins a reunir prou textos per publi-
car aquest llibre.

· Aquest llibre de microrelats  
també té il·lustracions?
Sí. La Rosa Aguiló, que és de Pala-
frugell, es va engrescar de segui-
da quan va llegir els textos. Va es-
collir lliurement quins microrelats 
volia il·lustrar i ha estat una col·
laboració molt especial. N’hi ha la 
meitat, d’il·lustrats.

· Ets sents còmoda amb el gène-
re del microrelat però també amb 

la poesia, apuntes? 
Sí. Arran dels microrelats també em 
vaig aficionar a escriure haikus, que 
són poemes molt breus de tres versos 
que capturen un instant, sovint re-
lacionat amb la natura. Amb els mi-
crorelats intento fer una cosa sem-
blant: captar un moment concret a 
través d’una anècdota o una emoció 
dels personatges.

· Les històries que escrius partei-
xen de l’experiència personal?
Moltes parteixen de la realitat quo-
tidiana. Per exemple, hi ha un relat 
titulat “Fogots”, relacionat amb la 
menopausa, que és probablement 
el més surrealista del llibre. També 
n’hi ha que recullen anècdotes de 
l’època en què treballava en hostale-
ria o reflexions sobre la mirada dels 
altres. Les lectures també m’inspi-
ren molt. Per tant, hi ha una barreja 
entre experiències personals i influ-
ències literàries.

· Els cursos t’ajuden a millorar?
Sí, i també m’han ajudat a escriure 
més. No soc gaire prolífica i sovint 
necessito un estímul extern, com 
ara un taller o un concurs. Quan m’hi 
poso, el temps vola. El repte és tro-
bar aquella idea inicial, una emoció 
o una anècdota, i treballar-la fins a 
convertir-la en un microrelat. Una 
de les característiques del gènere 
és que acostuma a tenir un final sor-
prenent, un gir, i cal mantenir l’aten-
ció fins a aquest desenllaç inesperat.

· Per què tries el ‘Cop d’afecte’?
El títol juga amb aquesta idea del 
gir final. Els microrelats busquen 
provocar un “cop d’efecte”, però 
jo l’he convertit en “cop d’afecte”, 
perquè als meus relats també hi ha 
molta emoció i sentiment. El mi-
crorelat és un joc, que consisteix 
a explicar una història que emoci-
oni utilitzant el mínim nombre de 
paraules possible. 

 Marina Antúnez


