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La primera marxa animal 
va atraure 160 persones 
i les seves mascotes

ACTUALITAT | P08

La festa del vintè aniversari es va fer a la plaça Catalunya per rememorar justament la primera trobada que va organitzar Vilabarrakes. En la imatge, un grup d’assistents durant el vespre. || Q. PASCUAL

20 anys de Vilabarrakes: la festa continua
ACTUALITAT | P12

L’entitat Vilabarrakes va celebrar dissabte  passat dues dècades d’existència amb bona salut i sumant col·lectius
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Dissabte al matí, diversos caste-
llarencs i castellarenques es van 
acostar al Complex Esportiu de 
Puigverd per comprovar com ha 
quedat la piscina coberta després 
de les obres que s’hi han fet. 

Alguns usuaris trepitjaven 
la piscina després d’11 mesos d’es-

Jornada de portes obertes 
a la piscina coberta del SIGE

Un usuari visitant les instal·lacions de la piscina coberta. || Q. PASCUAL

tar tancada. “Venia dues o tres 
vegades per setmana i feia una 
mica de natació”, va admetre 
un dels usuaris, que va reconèi-
xer que havia deixat d’anar-hi tot 
i que podia anar a Polinyà mentre 
la piscina de Puigverd estava tan-
cada, i que per tant no s’havia ficat 

a cap piscina, “des de Sant Joan 
de l’any passat”.  L’alcaldessa de 
Castellar del Vallès, Yolanda Rive-
ra, que també va visitar les instal-
lacions, reconeixia que la piscina 
ha estat tancada molt temps per-
què “s’han fet un seguit de trà-
mits administratius que no són 
pocs ni tampoc són senzills però 
era un imperatiu legal tenir-la 
tancada i per això s’ha fet una 
mica més llarg del que han estat 
les obres en si”. 

Les obres han consistit en un 
canvi de coberta i de la màquina 
de deshumectació “perquè la hu-
mitat de l’aire sigui l’adequada 
i correcta, i no faci malbé l’es-
tructura”, apuntava l’alcaldessa. 

A més, s’ha fet un doble sostre 
amb una cambra d’aire ventilada 
per evitar la condensació i millo-
rar l’aïllament tèrmic. 

També s’ha fet un nou siste-
ma de climatització i s’han canviat 
tots els tancaments exteriors, “de 
manera que entra més llum natu-
ral”, apuntava l’alcaldessa  i el sis-
tema d’il·luminació amb el conse-
qüent estalvi energètic.  || J. RIUS

INSTAL·LACIONS ESPORTIVES  | VISITA

El grup municipal d’ERC presentarà al ple de juny una moció per recu-
perar els cursos escolars de natació que es van suprimir entre els anys 
2010 i 2011. “Ara que s’ha tornat a obrir la piscina coberta després 
d’11 mesos de tancament per obres, volem aprofitar la possible em-
penta per revifar aquests cursos, que mai haurien d’haver desapa-
regut”, va apuntar dimecres el regidor d’ERC, Txema Navarro, davant 
de les instal·lacions de la piscina coberta. En concert, la moció proposa 
que “els cursets tornin a formar part de l’activitat educativa sense 
cap cost per a les famílies i que l’Ajuntament incorpori una partida 
específica al pressupost municipal del 2026 per garantir la seva via-
bilitat” i perquè puguin ser una realitat cap al curs 2026-2027. La moció 
busca garantir l’accés universal a una formació bàsica com és la natació 
i que “no només puguin aprendre a nedar aquells nens que accedei-
xen a cursos privats”. ERC també proposa que el tema es porti al prò-
xim Consell Municipal Escolar de l’1 de juliol “per recollir l’opinió de 
les escoles i de la comunitat educativa”.  || J. RIUS

ERC vol recuperar els 
cursos escolars de natació

Els regidors d’ERC Txema Navarro, Dolors Ruiz i Susan Galí. || J. RIUS

PLE DE JUNY | MOCIÓ

Poques instal·lacions castellarenques reben cada temporada una expectació tan gran en la seva obertura 
com els jocs d’aigua, ubicats a la plaça Catalunya. Els populars chorritos són un dels principals refugis climà-
tics per a l’estiu, una instal·lació que fa les delícies dels més petits i que permet als més grans gaudir conjun-
tament d’una jornada fresca en els períodes de més intensitat de la calor. Divendres passat, la quarantena 
de jocs van treure els seus primers raigs d’aigua i van permetre als presents tornar a gaudir de l’espai. Les 
dues àrees –la familiar adreçada a totes les edats i la infantil, per als més menuts– van omplir-se de famíli-
es per descobrir el nou paviment impermeabilitzat. Aquesta instal·lació aplega un gran públic local, però 
també veïns arribats de Sentmenat, Caldes de Montbui, Sabadell o Sant Llorenç Savall, entre d’altres, que 
busquen un espai per refrescar-se i on, sovint, es produeixen cues, ja que està limitat a una capacitat de 200 
persones.  || A. S. A.

LLEURE | PLAÇA CATALUNYA

Els jocs d’aigua obren la temporada estiuenca a Castellar

El pati de Les 3 Moreres ha acollit aquest dissabte al matí dos tallers per 
celebrar el Dia Mundial del Medi Ambient. El primer era un taller de pol-
seres a càrrec de Talleretcraft, una activitat també inclosa dins de les 
activitats de Viu el Parc. El segon era un taller de papiroflèxia que servia 
per crear animals, sobretot papallones i granotes, que després es penja-
ven en un arbre i en un espai que semblava un riu. Es tractava d’una ac-
tivitat creada per Llegim el Riu, que a Castellar han impulsat la Biblio-
teca Antoni Tort i la Regidoria d’Entorn Natural i Riu Ripoll. Es tracta 
d’un projecte de ciència ciutadana: “Hem aconseguit un grup de ciu-
tadans de Castellar motivats, amb moltes ganes de fer coses”, va ex-
plicar la directora de la biblioteca, Carme Muñoz. El dia 24 van baixar 
al riu per prendre mostres i el dia 4 es farà la sessió de cocreació i “pre-
sentarem les dades que ens ha donat l’aigua i veurem què més podem 
fer a part de la sortida que farem a la tardor”. A la biblioteca es cre-
arà un racó perquè aquell qui vulgui crear alguns d’aquests animals de 
paper els pugui venir a fer o fer-los per emportar-se. La intenció és que-
dar-se amb algunes d’aquestes creacions perquè “els 30 municipis que 
enguany estem en el Projecte Rius farem alguna activitat especta-
cular”, va assegurar Muñoz.  || J. RIUS

Un hàbitat per al riu Ripoll

Els actes del Dia Mundial del Medi Ambient es van fer al pati de Les 3 Moreres. || J. RIUS

DIA MUNDIAL MEDI AMBIENT | ACTIVITATS

actualitat
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actualitatvidafest

Gairebé dotze hores de fira amb 
un complet programa als estands 
i també tallers participatius. Amb 
activitats per a totes les edats. Això 
és el que va ser el Vidafest, la prime-
ra fira del benestar integral que, or-
ganitzada per Comerç Castellar, va 
tancar les portes diumenge al ves-
pre. L’organització calcula que per 
l’Espai Tolrà van passar unes 800 
persones, algunes vingudes de Man-
resa, Blanes i, fins i tot, de Sant Feliu 
de Guíxols. “Estem molt contents 
de com està funcionant, a prime-
ra hora ja ha vingut gent i està te-
nint molta acceptació”, explicava 
la presidenta de Comerç Castellar, 
Déborah Portillo, a primera hora del 
matí. La fira comptava amb una di-
vuitena d’expositors del món de les 
teràpies complementàries, estètica i 
perruqueria, uns sectors que “estan 
trobant el seu espai per explicar 
què fan en els seus respectius cen-
tres”, apuntava Portillo.

Qui no es va voler perdre ser a 
la fira va ser l’Àrea Bàsica de Salut 
de Castellar. “Si estem parlant de 
sanitat el CAP de Castellar és el 
màxim responsable de la salut de 
les persones de Castellar del Va-
llès i creiem que és molt bo donar a 
conèixer com ens organitzem, què 
fem i de quina manera poden acce-
dir els ciutadans al nostre centre 
per obtenir el màxim de benefici 
de la manera més fàcil”, va explicar 
la directora del CAP, Isabel Martí-
nez.  Segons Martínez, es tractar de 
“mostrar el potencial de les per-
sones per protegir la seva salut i 
s’han d’empoderar”. És a dir, “no 

es tracta de fer tot el que em diu el 
metge, sinó de compartir les deci-
sions i veure quin camí prenem”. 
Segons Martínez, la salut és produc-
te de “l’alimentació, l’exercici i les 
relacions socials”. Si s’aconsegueix 
aquest benestar emocional, “afron-
tarem millor les malalties orgàni-
ques que puguem tenir”.

La grafòloga Maribel González 
va ser una de les primeres a impartir 
un taller, en aquest cas de grafologia. 
“Ens han faltat fins i tot cadires, i 
això que tenia por que no hi hau-
ria gent per ser un dels primers 
que es feien”. Alba Amat, d’Espai 
Terapèutic Calma, explicava tot el 
que fan al centre: “Fem ioga, me-
ditació i mindfulness tant per a 
adults, nens i gent gran i toquem 

Tot per cuidar-se per dins i per fora
La fira del benestar 
integral Vidafest 
aconsegueix molt 
bona resposta de 
visitants en la seva 
primera edició

  Jordi Rius

de centres que estan mostrant els 
seus productes i activitats”. Se-
gons la perruquera, “a Castellar 
tenim de tot, no cal anar fora, i a 
més fem poble”. Emma Gil, de Lu-
xury Beauty, va explicar que al seu 
estand informaven de serveis com 
el HIFU, la radiofreqüència ablativa 
o fraccionada. Com a novetat, “hem 
portat la ‘mantelette’, una manta 
que tracta la microcirculació, ce-
lulitis, redifinició , dolors muscu-
lars o contractures”.

A fora de l’Espai Tolrà es va  ce-
lebrar un taller infantil de bastons 
i també una festa holi, organitzada 
per Bruna Burger, amb coreografies 
d’Our Solution Site Academy. La fira 
va acabar amb un taller de risoex-
periència a càrrec d’Adela Garcia.

el tema de diversitat funcional i 
art-teràpia”. A la fira van fer un 
taller de gongs, un altre de medita-
ció i un de ioga. Respecte a la fira, 
Amat valorava que “era interes-
sant donar a conèixer tot el que 
s’està fent al poble, que de vega-
des es desconeix”.

Mentre repassava el que havia 
d’explicar al seu taller sobre la cura 
dels cabells a l’estiu que havia d’im-
partir més tard, la perruquera Ana 
Guàrdia, de Pentina’t, apuntava que 
al seu estand hi havia productes 
naturals, amb xampús, mascare-
tes i acabats, protecció solar i una 
gamma d’assecadors, arrissadors 
i planxes. Guàrdia va dir que valo-
rava de forma molt positiva “tant 
l’afluència de gent com la varietat 

Un dels diferents tallers en què van poder participar els assistents al Vidafest és el de teràpia de so amb concert de gongs que impartia l’Espai Terapèutic Calma. || Q. PASCUAL

Han assistit a la fira 
Vidafest

PERSONES

800
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La policia local de Castellar del Va-
llès ha portat a terme al llarg del mes 
de maig una actuació específica per 
controlar el bon ús de les places d’es-
tacionament reservades a persones 
amb mobilitat reduïda (PMR). L’ope-
ració ha permès detectar i sancionar 
conductes com l’estacionament sense 
targeta, l’ús de targetes caducades o 
l’ús fraudulent de targetes per part de 
persones no autoritzades.

Les accions s’han desenvolupat 
en el marc de la campanya municipal 
“Si vols el meu aparcament, queda’t 

Més control per a les places 
d’estacionament PMR

Aparcament per a persones amb mobilitat reduïda al carrer Major. || AJ. CASTELLAR

La campanya veu necessari incidir en l’ús responsable de les places

també la meva realitat”, impulsada 
per la Regidoria de Diversitat Funci-
onal amb el suport de les regidories 
de Mobilitat, la policia local i la Unitat 
d’Imatge. A més de la vessant sanci-
onadora, la campanya ha tingut una 
clara voluntat pedagògica i de sensibi-
lització, amb l’objectiu de conscienciar 
la ciutadania sobre la importància de 
garantir l’accessibilitat i els drets de 
les persones amb mobilitat reduïda.

Una part fonamental d’aques-
ta sensibilització ha estat el testimo-
ni directe de cinc veïns i veïnes amb 

CAMPANYA | POLICIA LOCAL

targeta PMR, que han compartit les 
seves experiències a través de vídeos 
i anuncis publicats al setmanari L’Ac-
tual i a les xarxes socials municipals. 
Els seus relats posen en valor les di-
ficultats afegides que suposa per a 
aquestes persones no poder fer ús de 
les places reservades perquè estan 
ocupades indegudament. 

La campanya també ha comp-
tat amb la col·laboració de la Regi-
doria de Diversitat Funcional en la 
tasca d’assessorament i informació 
a les persones usuàries sobre la re-
novació i l’ús correcte de les targe-
tes acreditatives. Cal recordar que 
estacionar en una plaça PMR sense 
autorització suposa una infracció re-
collida a l’ordenança de mobilitat i 
comporta una sanció de 200 euros. 
Tot i que la campanya ha fina-
litzat, la policia local continu-
arà incidint en aquest àmbit. 

bicicletes i vmp

D’altra banda, la policia local també 
ha participat durant el mes de maig 
en la campanya de control de bicicle-
tes i vehicles de mobilitat personal 
(VMP) promoguda pel Servei Cata-
là de Trànsit. En aquest àmbit, s’han 
corregit infraccions com circular per 
voreres, conduir amb auriculars o uti-
litzar vehicles que no compleixen els 
requisits tècnics, fet que en alguns 
casos ha comportat la immobilitza-
ció o el trasllat al dipòsit municipal 
del vehicle.   || REDACCIÓ

L’Ajuntament de Castellar del 
Vallès ha completat recentment 
les obres d’urbanització del tram 
final del carrer de Can Riera, al 
nucli de Sant Feliu del Racó. Amb 
aquesta actuació, s’ha donat con-
tinuïtat a la urbanització ja exis-
tent, i s’ha millorat l’accessibilitat, 
la seguretat i la qualitat urbana 
d’aquest àmbit del municipi. Els 
treballs han permès condicionar 
un nou tram de 32 metres de lon-
gitud amb una plataforma única 
–és a dir, calçada i vorera al ma-
teix nivell– per facilitar el pas i la 
mobilitat de vehicles i vianants. 
La calçada manté la mateixa am-
plada del tram anterior (6,15 me-
tres) durant els primers 21 me-
tres, mentre que a la part final 
es redueix fins als 5 metres per 
adaptar-se a l’espai disponible i 
garantir l’accés a l’última parcel-

la del carrer.
L’actuació ha inclòs la cons-

trucció de noves voreres amb pa-
nots i vorades iguals a les ja exis-
tents, la millora del paviment de 
la calçada, la instal·lació d’un em-
bornal connectat a la xarxa de sa-
nejament i l’execució d’una pla-
taforma de formigó que permet 
connectar el carrer amb el camí 
de terra adjacent.

A més, s’ha ampliat la xarxa 
d’enllumenat públic, i s’ha mantin-
gut el mateix tipus de fanals per 
millorar la seguretat i la visibili-
tat nocturna a la zona.

Finalment, el projecte ha 
previst la instal·lació de canalit-
zacions per a futurs serveis de te-
lecomunicacions, i ha deixat pre-
parada la infraestructura per a 
necessitats que puguin sorgir més 
endavant.  || REDACCIÓ

Nou asfaltat a 
Sant Feliu del Racó

Un dels trams asfaltats al carrer de Can Riera. || AJ. CASTELLAR

TERRITORI | CARRER DE CAN RIERA

Minut de silenci pel crim masclista a Sentmenat. || CEDIDA

SUCCESSOS | VIOLÈNCIA DE GÈNERE

Dol al Vallès pel crim masclista de Sentmenat

La vila veïna de Sentmenat enca-
ra està en estat de xoc pel terrible 
crim succeït dilluns passat. Aquest 
nou cas de violència masclista deixa 
una veïna de Sentmenat de 60 anys 
en estat crític després de patir una 
agressió amb un ganivet per part de 
la seva parella, el qual, a més, amb 
la mateixa arma va matar el fill de 
la dona, que va morir al carrer, molt 
a prop del domicili de la seva mare. 
Posteriorment, l’assassí es va suï-
cidar en una nau industrial del mu-
nicipi. 

De seguida que es van conèi-
xer els fets es van succeir les mos-
tres de condol i de rebuig per part 
de col·lectius i institucions. En el cas 
de Castellar del Vallès, diverses au-
toritats municipals es van despla-
çar a la tarda per assistir al minut 
de silenci convocat per l’Ajuntament 

de Sentmenat. L’alcaldessa de Cas-
tellar, Yolanda Rivera, va compar-
tir en les xarxes socials el següent 
missatge: “Avui ens hem sumat a 
l’emotiu minut de silenci convo-
cat a Sentmenat per condemnar 
un nou cas de violència masclis-
ta que ens colpeja com a societat 
i com a veïns. Des de Castellar del 
Vallès volem expressar el nostre 
condol i escalf a la família de la víc-
tima, i traslladar el nostre suport 
al poble de Sentmenat en aquests 
dies de dol i tristesa. Aquest fet 
ens recorda, tristament, que en-
cara tenim molt camí per recór-
rer per construir una societat més 
justa, segura i lliure de violènci-
es masclistes. Cal seguir treba-
llant des de tots els àmbits amb 
fermesa, empatia i compromís”. 

 ||  REDACCIÓ

OCUPACIÓ | BALANÇ

El mes de maig ha tancat a Castellar 
del Vallès amb 889 persones apunta-
des a les llistes del Servei d’Ocupació 
de Catalunya (SOC), 11 menys que a 
l’abril, amb la qual cosa la xifra de 
persones sense feina és ara de 889. Si 
es compara amb les dades del maig 
de 2024, un total de 33 persones han 
trobat feina en aquest període. Per 
primera vegada, doncs, el municipi 
té una xifra tan baixa d’aturats com 
abans de la crisi del 2008.

En el conjunt de la comarca, 
l’atur ha baixat en 743 persones, amb 
la qual cosa l’atur registrat és de 
41.305 persones. Les ciutats on s’ha 
produït un descens més important 
de les persones sense feina ha estat 
a les dues cocapitals, amb Sabadell, 
amb 229 persones menys, i Terras-
sa, amb 161 menys, seguides per Rubí, 
amb 71 persones menys, i Montcada i 
Reixac, amb 50 menys.   ||  REDACCIÓ

Castellar baixa 
dels 900 aturats
al mes de maigL’Ajuntament de Castellar es va sumar al minut de silenci que es va organitzar dilluns al municipi veí
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Castellar del Vallès manté la línia 
ascendent i és un dels municipis 
amb una economia familiar més 
sòlida de Catalunya, segons les úl-
times dades publicades per l’Agèn-
cia Tributària i l’Institut d’Estadís-
tica de Catalunya (Idescat). Segons 
l’Agència Tributària, la renda dispo-
nible mitjana per declarant a Cas-
tellar va ser de 28.119 € el 2022, un 
augment respecte als 26.660 € del 
2021 i els 25.502 € del 2019. Aquesta 
xifra suposa una millora sostingu-
da en el nivell de vida dels castella-
rencs i evidencia una evolució po-
sitiva de l’economia local, malgrat 
les incerteses dels darrers anys de-
rivades de la crisi postpandèmica i 
les tensions inflacionistes. 

En paral·lel, el 2021, la renda 

per càpita a Castellar del Vallès era 
de 20.358 € per persona, mentre que 
el 2022 ha pujat fins als 20.422 €. 
Això suposa un increment percen-
tual aproximat del 0,3%. Pel que fa 
a l’índex que compara la renda de 
Castellar amb la mitjana de Cata-
lunya, Castellar es manté per sobre 
de la mitjana. Finalment, Castellar 
ocupava la posició 48 en el rànquing 
dels municipis catalans de més de 
1.000 habitants, mentre que el 2022 
ha retrocedit fins al lloc 64. Aquest 
descens en el rànquing pot indicar 
que, tot i l’increment de la renda per 
càpita, altres municipis han experi-
mentat creixements més destacats 
en aquest període. L’any 2022, els 
municipis amb la renda més alta de 
Catalunya van ser Sant Just Des-
vern (30.352 €/habitant), Matadepe-
ra (29.265 €/habitant) i Sant Cugat 
(26.038 €/habitant). 

La renda familiar 
castellarenca, per 
sobre de la catalana
Segons dades de l’Idescat, la renda 
familiar disponible per habitant s’acosta 
a Castellar als 20.500 euros

  Redacció

Si mirem l’evolució històri-
ca a Castellar del Vallès des del 
2016 (17.589 €/habitant), s’obser-
va un creixement sostingut al llarg 
d’aquests anys fins al 2019 (19.221 €/
habitant) amb un petit descens l’any 
2020 (18.855 €/habitant). A partir 
d’aquí, la renda repunta de mane-
ra important, amb un fort creixe-
ment el 2021 (20.358 €/habitant). 
Tanmateix, l’últim any del període 
(2022) mostra que la renda per cà-
pita només augmenta lleugerament 
respecte a l’any anterior, gairebé 

sense variació significativa.

perspectives

L’informe de l’Idescat destaca que 
el 87% dels municipis catalans amb 
més de 1.000 habitants van experi-
mentar un augment de la renda per 
habitant el 2022, i destaquen mu-
nicipis com Mont-ras (+26%), Teià 
(+11,4%) o Tossa de Mar (+10%). 
Castellar, tot i no ser entre els de 
creixement més explosiu, es manté 
com un municipi amb estabilitat i 
renda alta.

L’increment de la renda de les 
famílies a Catalunya l’any 2022 s’ex-
plica pel creixement elevat de la re-
muneració d’assalariats (8,3%) i de 
l’excedent brut d’explotació (3,9%), 
mentre que les prestacions socials 
han disminuït un 2,8%. Respecte als 
usos, les cotitzacions socials han in-
crementat un 5% i els impostos un 
17,4%. En el cas del Castellar, el per-
centatge d’ingressos procedents de 
la remuneració d’assalariats és del 
62%, dos punts per sobre de la mit-
jana comarcal. 

Font: Agència Tributària i Idescat. || L’ACTUAL

Comparativa de renda disponible per habitant (2022)
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L’Ajuntament de Castellar del Va-
llès va rebre divendres passat la 
donació de la col·lecció completa 
del setmanari Forja en format digi-
tal (PDF). L’acte de lliurament, ce-
lebrat a l’Arxiu Municipal, va estar 
protagonitzat pel castellarenc Joan 
Roura, impulsor de la tasca de digi-
talització que permetrà conservar 
les 44.177 pàgines corresponents a 
les 3.266 edicions publicades de la 
revista entre el 2 de març del 1946 i 
el 4 de setembre del 2015. El projecte 
ha tingut la col·laboració del caste-
llarenc Jesús Gómez. “Amb el Joan 
sempre hi ha hagut molt bona re-
lació, i ja havíem col·laborat amb 
el Grup de la Pedra Seca del CEC”, 
diu Gómez.

L’acte va comptar amb la pre-
sència de l’alcaldessa de Castellar 
del Vallès, Yolanda Rivera; la regi-
dora de Promoció de la Vila i Me-
mòria Històrica, Elisabet España; 
el mossèn de la Parròquia de Sant 
Esteve, Xavier Blanco; la presiden-
ta del Centre d’Estudis de Castellar, 
Marina Antúnez, i l’arxivera muni-
cipal, Sílvia Sáiz.

L’alcaldessa va agrair a Roura 
la seva tasca ingent per fer possi-
ble la digitalització i, de retruc, de 
la seva família. Ha destacat que “és 
un fons molt important, durant 
anys, ha estat l’única font d’infor-
mació que ens explica què estava 
passant al poble, de moltes enti-
tats i de quines persones hi havia, 

Valuosa donació del setmanari ‘Forja’

D’esquerra a dreta, la regidora de Promoció de la Vila i Memòria Històrica,

 Elisabet España; mossèn Xavier Blanco; Joan Roura; l’alcaldessa, 

Yolanda Rivera; Jesús Gómez, i la presidenta del Centre d’Estudis 

Castellar - Arxiu d’Història, Marina Antúnez. || CEDIDA

Joan Roura ha digitalitzat les 3.266 edicions publicades de la revista entre el 1946 i el 2015

dels comerços, de com era la vida 
a Castellar”.

Roura ha anat digitalitzant 
la  Forja amb perseverança, “a ve-
gades cansava, després tornava, 
fins que ho he acabat”, ha dit, que 
ha afegit que fins i tot ha digitalitzat 
les publicitats que s’hi havien inserit, 
i que “de les primeres ‘Forja’ serà 
difícil treure informació perquè 
el paper és molt dolent, qualsevol 
taca ja no es copia bé”. 

Tot i això, va reconèixer que 

 Marina Antúnez

PUBLICACIÓ | DIGITALITZACIÓ

la informació de les revistes és im-
mensa, i que hi ha escrit molta gent.

Roura va fer entrega de tres cò-
pies completes de la col·lecció digi-
tal: una per a l’Ajuntament de Cas-
tellar del Vallès, a través de l’Arxiu 
Municipal; una altra per a la Parrò-
quia de Sant Esteve, editora de la pu-
blicació, i una tercera per al Centre 
d’Estudis de Castellar - Arxiu d’His-
tòria. “Vaig considerar que són les 
tres entitats que ho podran dei-
xar veure a tot el poble; l’Ajunta-

Amb motiu del Dia Internacional 
dels Arxius, que es commemora el 
9 de juny sota el lema “Catalunya, 
país d’arxius”, els dos arxius de la 
vila, l’Arxiu Municipal i el Centre 
d’Estudis de Castellar del Vallès - 
Arxiu d’Història, han organitzat 
activitats gratuïtes i obertes a la 
ciutadania.

Així, el Centre d’Estudis de 
Castellar- Arxiu d’Història farà 
una sortida  aquest dissabte 7 de 
juny entre les 10.30 i les 12.30 dins 
del cicle Un Tomb per la Història 
amb la passejada històrica “Els ca-
mins de l’aigua pel nucli antic de 
Castellar del Vallès”. La sortida 
es fa amb la col·laboració de la Co-
munitat de Regants de Canyelles, 
la Parròquia de Sant Esteve i l’As-
sociació de Veïns del Casc Antic. 
En finalitzar la passejada, hi haurà 
vermut i música al carrer de Sant 
Miquel. L’activitat es farà entre les 
10.30 i les 12.30 h.

D’altra banda, l’Arxiu Muni-
cipal de Castellar farà una jorna-
da de portes obertes per conèixer 
de prop com funciona un arxiu 
municipal i descobrir els secrets 
del nostre patrimoni documental. 
La jornada es farà dilluns 9 de juny 
de 9 a 14 h al carrer Major, 74. Du-
rant la jornada de portes obertes, 
l’arxivera municipal Sílvia Sáiz  
farà una visita guiada per a les 
instal·lacions i també pel dipòsit 
de documents, una àrea interna 
que normalment no  està oberta 
a les visites.  || REDACCIÓ

Castellar se 
suma al Dia  
dels Arxius

CELEBRACIÓ | 7 I 9 JUNY

ment ho pot tenir a l’Arxiu Mu-
nicipal; l’Arxiu d’Història, al seu 
servidor, i la parròquia, perquè el 
mossèn va ajudar-me a recuperar 
les revistes ‘Forja’ velles”, va afe-
gir Roura.

Per la seva banda, mossèn Xa-
vier Blanco es va sumar als agraï-
ments i va destacar que “la ‘Forja’ 
també és una cosa molt estimada 
per la parròquia, on podem veure 
com han canviat les espirituali-
tats, les celebracions”.

El setmanari Forja va néixer 
el 1946 com a revista portaveu de 
la Parròquia de Sant Esteve i es va 
publicar de forma ininterrompuda 
fins al 2015.  Fins a l’any 2008 la seva 
gestió va anar a càrrec de la matei-
xa parròquia, i a partir d’aquell any 
i fins al final de la seva trajectòria, 
l’edició va ser responsabilitat de l’en-
titat Difusió Cultural Forja.

La publicació es va imprimir 
sempre a les dependències del car-
rer Puig de la Creu, on inicialment es 
va instal·lar Ribera Impressió i, pos-
teriorment, l’empresa Castellargraf.

Durant diverses dècades, Forja 
va ser pràcticament l’únic mitjà de 
comunicació local amb periodicitat 
setmanal, fet que la converteix en 
una font de consulta essencial per 
conèixer l’evolució de Castellar, es-
pecialment durant la postguerra i la 
segona meitat del segle XX.

En els propers dies, l’Ajunta-
ment de Castellar posarà a dispo-
sició de la ciutadania aquest valuós 
fons documental, en format digital, 
a través del web municipal.  
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El 1945, Maria Rosa Casanovas va 
obtenir la llicenciatura en farmàcia, 
i va obrir amb només 21 anys la Far-
màcia Casanovas, un dels comerços 
referents de Castellar. Ara, 80 anys i 
tres generacions després, celebren 
aquest aniversari amb diverses acti-
vitats obertes al públic com xerrades, 
tallers i sortejos de productes i serveis.

La història d’aquest comerç ar-
renca al carrer Major, 58, on actual-
ment trobem la botiga de joguines 
Stop, la primera de les tres seus de 
la farmàcia. Posteriorment, el 1975, 
el carrer Clavé, 7, va donar un aire 
més innovador a la farmàcia, fins 
que l’emplaçament actual a l’avingu-
da Sant Esteve, 3, va ampliar el nego-
ci l’any 1994. 

Des de llavors, tres generaci-

ons familiars han passat pel taulell de 
l’apotecaria castellarenca. A la Maria 
Rosa la van succeir les seves filles 
Maria Dolors i Rosalina Ros i, poste-
riorment, el seu net, Lluís Casamada.

La Maria Rosa “no podia en-
trar a estudiar per no tenir l’edat i 

80 anys de la Farmàcia Casanovas
Fundada el 1945, 
tres generacions 
han passat pel 
taulell del comerç 
fundat per Maria 
Rosa Casanovas

  Albert San Andrés

trajectòria del comerç han recopilat 
moltes anècdotes i recorden que als 
80, “Castellar tenia una mena de se-
reno que donava xumets i biberons 
en cas d’urgència i així, quan fèiem 
les guàrdies no ens havíem de des-
pertar tan sovint”.

Des de l’Elixir de Vida o El Tío 
de los Bigotes han venut molt tipus 
de medicaments. Les farmàcies han 
passat de vendre xarops i elixirs a es-
pecialitzar-se en cremes i vacunes, 
“a causa de la saturació existent al 
mercat” amb la resta de productes. 
Les fórmules magistrals ja no són una 
part tan important i es fan a laborato-
ris externs, i la Rosalina remarca que, 
per damunt de tot, “el nostre fort és 
el consell i és on ens enfoquem més”.

Actualment, a la farmàcia tre-
ballen vuit persones, quatre farma-
cèutiques i quatre tècniques. “Hem 
continuat amb la mateixa filoso-
fia i principis que tenia la mare. 
Tenim un equip que fa molts anys 
que està amb nosaltres i ens ente-
nem molt fàcilment, ja que treba-
llen com volem fer-ho”, assenyala.

Per aquest aniversari, l’equip 
de la Casanovas convida a esmorzar 
la clientela i ha preparat diversos ta-
llers, que han comprimit en dues set-
manes, pels quals esperen que passin 
més d’una cinquantena de persones. 

no va fer els exàmens fins al segon 
curs”, explica la seva filla Rosalina, 
sobre una època en què no era fàcil 
ser dona i cursar estudis superiors. 
Els inicis, en temps de postguerra, 
van ser molt diferents del que estem 
acostumats ara, ja que alguns dels me-

dicaments havien d’arribar l’endemà 
amb La Vallesana i el metge també do-
nava un cop de mà: “El meu avi, que 
era metge, passava moltes hores 
després de la consulta i ajudava  
la seva filla. Era una altra manera 
de treballar”, apunta. Al llarg de la 

Part de l’equip de la Farmàcia Casanovas, amb Rosalina Ros a l’esquerra. || A. SAN ANDRÉS
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SOLIDARITAT | ACCIÓ

El Consell 
d’Infants, 
amb la dana

El Consell d’Infants va organitzar 
dissabte un seguit d’activitats solidà-
ries amb els afectats per la dana de 
València com “un seguit de desitjos 
que volem que es puguin complir, 
un mural i cartes per València, a 
més de tres tallers de cuina”, ex-
plicaven des del carrer Sala Boade-
lla la Carola, la Joana i la Sara, inte-
grants del Consell d’Infants. Pel que 
fa als tallers de cuina, aquests van ser 
de boles de patata, creps i coquetes 
amb fruita.  

La iniciativa s’ha portat a la 
pràctica després de parlar amb el 
Consell d’Infants de València de la 
seva proposta per conscienciar de 
l’abast de la catàstrofe. “La veritat 
és que ha vingut força gent a tot el 
que hem fet i s’han apuntat de se-
guida a fer coses”, explicaven les 
tres noies. A més, també hi havia un 
racó de jocs per als més petits.   || 

REDACCIÓ

Missatges solidaris al mural  || J. R.

Alguns dels participants a la marxa solidària amb els animals després de sortir del parc de Colobrers. || Q. PASCUAL

ADA CASTELLAR | SOLIDARITAT

Una marxa per al benestar animal
Unes 160 persones van recórrer els 8 quilòmetres d’anada i tornada entre Colobrers i Togores

La primera Marxa Solidària a favor 
dels Animals del Poble, organitzada 
per ADA Castellar, amb el suport 
de l’Ajuntament i de Mixos & Quis-
sos, va convocar diumenge unes 
160 persones que van recórrer els 
8 quilòmetres d’excursió des del 
parc de Colobrers fins a Togores i 
van fer la tornada en una caminada 
apta per a tothom i que es podia fer 
amb animals o sense. “Estem molt 
sorpreses, ha vingut molta més 
gent de la que preveiem i estem 
molt agraïdes a tothom”, va ex-
plicar Tània Pérez, d’ADA Caste-
llar. La majoria dels participants 
anava amb els seus gossos, “n’hi ha 
d’altres que han vingut sols per-
què tenen gats i normalment no 
s’acostumen a passejar, i d’altres 
simplement han vingut a fer una 
aportació a la sortida sense fer la 
caminada”, apuntava la membre 
d’ADA Castellar. Per participar a 
la marxa, calia fer una inscripció 
de 12 euros que incloïa samarreta, 
fruita i aigua.

Després de la tornada, als par-
ticipants se’ls donava un agraï-
ment i se’ls repartia aigua i fruita 
que havien sobrat de la sortida. A 
més, es podien comprar produc-
tes solidaris.

L’objectiu de la sortida era 
promoure el benestar animal, la 
visibilitat de gossos com els de la 
protectora d’animals de Caldes de 
Montbui que també va estar a la 

 Jordi Rius

iniciativa fomentant l’adopció dels 
animals que tenen acollits, “propi-
ciar el civisme entre les persones 
i els animals i també ajudar a su-
fragar les despeses veterinàries 
dels gats que agafem nosaltres”, 
va afegir Pérez.

La marxa va coincidir amb la 
posada en marxa d’una nova cam-
panya de sensibilització per fomen-

tar la tinença responsable d’ani-
mals de companyia. Amb l’eslògan 
“Fes net, fes Castellar”, la iniciati-
va vol conscienciar la ciutadania 
sobre la importància de mantenir 
nets els espais públics. Per ajudar 
a complir la normativa, durant la 
jornada l’Ajuntament va obsequiar 
les persones que tinguin el seu gos 
censat a ANICOM (el registre ofici-

al de la Generalitat) o que el cen-
sessin aquell mateix dia amb una 
ampolla plegable d’aigua per di-
luir l’orina dels gossos a la via pú-
blica i un dispensador de bosses 
per recollir excrements. Aquest 
obsequi també es pot recollir, fins 
a esgotar existències, al Servei 
d’Atenció Ciutadana des de di-
lluns passat.  
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El capítol 500 del programa de 
Ràdio Castellar A les portes de Troia 
no s’oblidarà. Tocava festa grossa i 
Ràdio Castellar en col·laboració amb 
La Xarxa van preparar la sala d’ac-
tes del Palau Robert per a la realit-
zació d’aquest espai de divulgació 
històrica que tan bona acollida té en 
més d’una vintena de ràdios locals i 
que ha esdevingut un fenomen cultu-
ral en el terreny del pòdcast català.

Els responsables del progra-
ma, Sergio Rodríguez, Albert Abril 
i Alberto Reche, van saber aprofitar 
la presència d’un centenar de per-
sones que volien assistir en viu a la 
gravació per un oferir un capítol 
molt divertit i ple de complicitat. Ni 
més ni menys que van parlar de l’any 
1000 en el seu programa 500. A més 
van tenir l’oportunitat de dialogar 
amb el públic i fer un concurs amb 
diversos regals com llibres i tasses 
amb el logo del programa.

Abans de la gravació, la cap de 
continguts de La Xarxa, Joana Va-
llès, i el director de Ràdio Castellar 
van tenir paraules de reconeixe-

Festa de la ràdio al Palau Robert

Sergio Rodríguez, Alberto Reche i Albert Abril al Palau Robert amb el 

públic que va assistir a la gravació al Palau Robert. || L’ACTUAL

Dissabte es va gravar l’episodi 500 de l’espai ‘A les portes de Troia’

ment per a la tasca desenvolupada 
pel programa en aquests més de 10 
anys de vida en què ha apostat per 
la divulgació històrica, però amb un 
dinamisme i un enfocament des del 
present que atrau milers d’oients 
cada setmana.

RÀDIO CASTELLAR | CELEBRACIÓ

Per la seva banda, els respon-
sables d’A les portes de Troia van 
voler agrair especialment el suport 
que setmana rere setmana tenen 
de l’equip tècnic de Ràdio Caste-
llar sense els quals no seria possible 
la realització del seu programa.  

Ja ha arrencat la 9a edició del Cor-
retapa de Castellar del Vallès. En-
guany són 37 els establiments que 
presenten les seves tapes entre el 
4 i el 7 de juny a la novena edició 
del CorreTapa, un esdeveniment 
gastronòmic organitzat per l’Ajun-
tament, amb la dinamització de 
Ielou Comunicació i el suport de la 
Diputació de Barcelona. Dimecres 

al vespre ja es van poder tastar les 
primeres tapes i ja es començava 
a respirar cert ambient festiu per-
què és una de les cites festives més 
participatives i amb un gran arre-
lament. Aquest divendres i demà 
dissabte seran els dies en què s’es-
pera més afluència i caldrà veure si 
es superen les més de 26.000 tapes 
servides l’any passat.    || REDACCIÓ

El 9è Corretapa ja és aquí

Un grup d’amics tasta la primera tapa d’aquest any a l’establiment Tiberius. || J.G.

COMERÇ | GASTRONOMIA

  Redacció
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

La Mancomunitat de Catalunya va 
dur una important tasca de construc-
ció del país posant en pràctica la frase 
del seu primer president, Prat de la 
Riba: “Que no hi hagi un sol ajunta-
ment de Catalunya que deixi de tenir, 
a part dels serveis de policia, la seva 
escola, la seva biblioteca, el seu telè-
fon i la seva carretera”. 
I aquell nou sardanisme endreçat, 
matemàtic, que en lloc de ballar-se 
es puntejava, mitjançant les noves 
entitats culturals (ateus, foments, 
pomells de joventut...) i  recordem 
la trobada a Montserrat i l’audició 
al Liceu de Barcelona, la sardana es 
va estendre per tot el territori cata-
là. A Castellar, entre la documenta-
ció que anys enrere em va donar en 
Francesc Pèlachs, hi ha un almanac 
de la sardana de l’any 1929 (segon 
any de publicació), que després d’un 
relat històric de la sardana, de cobles, 
d’autors, de lletres... hi ha un direc-
tori sardanístic que cita cobles, re-
presentants, publicacions i entitats 
i grups.  A Castellar del Vallès cons-
ta com a entitat sardanista L’Ateneu 
Castellarenc.

Amunt la sardana (11)

 Francesc Sagrera

continua a la pàgina 11

 Joan Juni *

75 anys del Grup 
Pessebrista de Castellar

Un bon grup de socis de L’Aula van viatjar la setmana passada a la capital de Turquia i van visitar totes les atracci-
ons que ofereix aquesta ciutat situada entre Europa i Àsia. Han visitat el Palau Topkapi, la Mesquita de Santa Sofia 
i la Mesquita Blava, el Basar de les Espècies i el Gran Basar, la cisterna de Yerebatan, els diferents barris de la po-
polosa ciutat, el palau Dolmabahce, la catedral ortodoxa i moltes altres coses, sense oblidar un creuer pel Bòsfor en 
vaixell privat.  || TEXT I FOTO: AULA D’EXTENSIÓ UNIVERSITÀRIA

Viatge a Istanbul

El punt de partida és el dia 21 
d’abril del 2025, amb la mort del 
papa Francesc a la Casa de Santa 
Marta (Vaticà) i, al cap de pocs 
dies, la mort de Pepe Mujica el 13 
de maig del 2025, a casa seva, al 
Rincón del Cerro (Montevideo). 
Dues il·lustres personalitats que, 
des de posicions ideològiques, 
professionals i de creença religi-
osa ben diferent, han coincidit en 
un mateix temps de vida i que al 
llarg de les seves trajectòries vi-
tals ens han anat demostrant els 
seus valors fonamentals per en-
carar el dia a dia i per deixar la 

De la diversitat a la 
coincidència (I)

 Josep Simon

seva extraordinària empremta. 
Tots dos tenen un comú denomi-
nador en les seves formes d’ac-
tuar, d’alliçonar, de gestionar i de 
deixar el seu missatge a tot el món. 
Podríem esgranar molts qualifi-
catius, per definir les seves ma-
neres de ser, però jo ho resumei-
xo amb humanitat, humilitat, 
austeritat i coherència al llarg 
de tota la seva vida, desenvolu-
pant els rols que els ha tocat fer. 
Voldria fer-los un sentit homenat-
ge per tot el que ens han apor-
tat i per les idees clares i trans-
parents dels seus missatges, per 
un millor benestar i fraternitat 
entre tots els éssers humans. 
Jorge Mario Bergoglio va néixer el 
barri de Flores (Buenos Aires) el 
17 de desembre del 1936, descen-
dent de pares immigrants Italians. 
Unes ressenyes de la seva forma 
d’anar per la vida i de la seva obra: 
- El primer viatge, després de 
ser nomenat Papa, fou el viatge 
a l’illa de Lampedusa per donar 
suport als immigrants d’Àfrica. 
- La decisió d’austeritat de re-
sidir a la Casa de Santa Marta 
en comptes de fer-ho al 

Palau Apostòlic del Vaticà. 
- El seu pontificat reformista, basat 
en els valors de la justícia social, la 
defensa dels immigrants, pobres 
i marginats, l’increment de la in-
clusió de la dona a la cúria Catò-
lica, la defensa de la sostenibilitat 
del planeta, la lluita contra la pe-
dofília i la protecció dels menors. 
- La coherència entre la missió 
evangelitzadora, en primer lloc, 
abans que l’activitat econòmica. 
- La decisió de ser enterrat fora 
de la seu del Vaticà, a la basílica 
de Santa Maria Major, en una se-
pultura a terra, amb una sola pa-
raula sobre la tomba, Francesc. 
-  Dues reflexions seves 
publicades en el  l l ibre 
El papa Francesc:  
“El veritable creixement de la 
consciència de la humanitat no 
es pot basar en res més que en 
la pràctica del diàleg i de l’amor. 
Diàleg i amor se suposen en el reco-
neixement de l’altre com a altre”. 
“L’ètica comuna, aquesta “dimen-
sió moral”, és la que permet a la 
multitud que es desenvolupi junta, 
sense convertir-se en enemics els 
uns dels altres”.

Les profundes crisis arreu del món 
provoquen que els pessimistes ho 
vegin tot negre, es deprimeixin i ja 
res els importi. Mal fet. Obliden que 
aquests fets o pitjors s’han repetit al 
llarg de les civilitzacions i que enca-
ra ho podem explicar. Segur que tot 
això passarà, com ha passat el pro-
cés. És significatiu. Resta l’esperan-
ça enfront dels qui no paren de pin-
tar-nos una situació apocalíptica per 
així, davant la nostra baixa moral, 
intentar infondre’ns males idees, es 
tracti de temes socials, econòmics 
o d’enderrocar un govern. Aprofi-
ten les crisis per fer-se veure i sen-
tir, per mirar de capgirar la truita al 
seu favor, i per això necessiten fer 
molt soroll, escalfar les baixes pas-
sions amb exageracions, mentides, 
denúncies per odi, molt soroll, ataba-
lar-nos i generar mar de fons arreu 
per soscavar drets i institucions de-
mocràtiques. Es tracta d’agitadors 
públics i privats, normalment con-

Tot això passarà i cal 
estar vacunats

 Josep M. Martí S.

servadors que viuen bé, somiadors 
d’un futur quimèric, unificador i au-
toritari amb velles arrels, per no per-
dre el seu estatus, però també joves, 
majoritàriament mascles segons l’es-
tadística, de poca cultura, encegats 
o desesperats. Tots ells omplen els 
grups d’intolerants, exclusivistes i 
nacionalistes de dreta i ultradreta 
espanyola, catalana i europea que 
creixen. Per afrontar aquests atacs 
de soroll mediàtic cal vacunar-se bé 
amb grans dosis d’informació con-
trastada, sensatesa i seny. Tot això 
passarà, malgrat que sigui després 
d’una involució innecessària que cal 
evitar si podem, i quan les aigües es 
calmin, amb la perspectiva de la re-
alitat que ens ha tocat viure i del que 
hàgim perdut, podrem reconstruir 
la forma de vida que hem arribat a 
tenir, perquè, tingueu per cert, que 
si hi hagués involució tothom hi per-
dria, tothom, uns més que altres que 
no ho volen entendre. Cal tenir el cap 
clar i els ulls ben oberts.

quest cap de setmana 
ha estat el punt de par-
tida oficial de les acti-
vitats de commemora-
ció del 75è aniversari 

del Grup Pessebrista de Castellar del 
Vallès, una entitat que des del 1950 ha 
sabut mantenir viva la tradició del pes-
sebre i transformar-la en una verita-
ble expressió d’art, de cultura i d’iden-
titat col·lectiva.
Dissabte al matí, el local del grup va 
bullir d’activitat amb el tradicional 
enderroc dels diorames de l’exposi-
ció nadalenca. En poques hores, es van 
desmuntar escenografies que havien 
costat centenars d’hores de dedicació. 
Alguns diorames, literalment, supera-
ven les 500 hores de feina. Prèviament, 
ja s’havien retirat les figures i la instal-
lació elèctrica, i s’havia deixat pas a un 
espai buit que ara torna a ser un llenç 

A
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rancament penso que 
cada vegada són més 
les raons que ens fan 
viure espantats. En 
un optimisme impos-

tat, hi ha qui defensa que d’ençà que 
el món és món sempre hi ha hagut 
prou motius per viure esporuguits 
i que el pitjor temor ens el solem ge-
nerar nosaltres mateixos. És possi-
ble que una mica sigui així, però això 
no em consola ni poc ni gens. Per a 
mi l’autèntic esdevenir del món co-
mença seixanta-tres anys enrere; 
si he de furgar més enllà, només em 
puc regir pel que m’han explicat o 
pel que m’hagi pogut documentar... 
Així, doncs, aquesta sentència de 
“des que el món és món” ve a ser 
tan abstracte com allò del “valor” 
que només se’ns suposa.
Ahir vaig rebre una factura per cor-
reu. En un costat del text hi havia un 
anagrama. Vaig caure en la temp-
tació de prémer-lo per veure a què 
treia cap això n’anomenen “intel-
ligència artificial”. La meva sorpresa 
va ser majúscula: aquella màquina 
no només va llegir el que apareixia 
a la pantalla, sinó que, amb més o 
menys encert, em va explicar tot el 
cos de la factura! Allò no era cosa 
de bruixes ni obra del dimoni, tal 

  Humà o virtual. || JOAN MUNDET

Espantat

F PLAÇA MAJOR

VÍCTOR VALLS
Tafaner impenitent

 Yolanda Rivera*

iumenge va ser un dia 
de celebració, de re-
cord, de gaudi, d’emo-
cions. El Grup Pesse-
brista de Castellar ha 

arribat als 75 anys i ho vam celebrar 
amb un dinar de germanor en una 
Sala Blava plena. 
Abans, però, vam fer una fotogra-
fia molt especial: 200 persones vam 
crear un 75 ben gran, amb cartoli-
nes blaves, a la plaça de la Fàbrica 

D
Reconeixement als 
pessebristes pels 75 anys

ve de la pàgina 10

com haurien dit gent com jo mateix 
uns anys enrere: aquest és un pro-
ducte de laboratori pensar per fer-
nos la vida “molt més fàcil i agrada-
ble”, cosa que, personalment, se’m 
fa molt difícil de creure... Mai no he 
estat gaire amant de la ciència-fic-
ció, perquè penso que, massa vega-
des, a tota ficció només cal donar-li 
temps perquè ho deixi de ser. L’únic 

problema que van tenir personatges 
com Juli Verne, per exemple, és néi-
xer cent anys massa aviat...
Estic espantat, molt espantat, per-
què constato que no conec cap de 
les múltiples descobertes fetes per 
l’home de les quals només se n’ha-
gi aprofitat la cara amable. Fins i 
tot, en innumerables ocasions, una 
mala praxi en la gestió de les cau-

ses nobles ha arribat a ser molt 
més destructiva que qualsevol altra 
cosa pensada per fer mal. Perquè (i 
Pare perdoneu-me!), jo sí que crec 
en conspiracions, en contubernis, 
en jocs amagats i tota la enfilall de 
maniobres que hi vulgueu anar afe-
gint. Ni poso ni trec, observo, sos-
peso, rumio i, tot seguit, començo 
a tremolar.

Nova. Ni la calor de justícia que feia 
al migdia va ser un impediment per-
què un dron immortalitzés aquest 
moment tan especial. 
Acompanyeu-me breument a un vi-
atge al passat. Corrien els anys 50 
quan Vicenç Girbau Vives va voler 
agrupar els dos grups de pessebris-
tes que feien pessebres a Castellar 
des d’abans de la guerra. I va tenir 
la idea d’exposar uns diorames i que 
la recaptació que se’n fes es desti-
nés a la capella de Montserrat. I 75 
anys després, aquí som: celebrant 
i homenatjant anys de pessebres, 
d’implicació, d’artesania, de com-
panyonia.
Si preguntem als carrers de la vila 
què passa a Castellar entre el dia 
de Santa Llúcia fins a la candele-
ra, estic segura que tothom sap la 
resposta: l’exposició de pessebres 
del Grup Pessebrista de Castellar.
La paraula pessebres posa Caste-
llar en el mapa. Cada any, prop de 
10.000 persones i mitjans de comu-
nicació passen pel local de l’entitat.
El Grup Pessebrista és uns dels 
abanderats de la nostra promo-
ció de la vila. I és per aquest motiu 
que els hem proposat a la Comis-
sió d’Honors i Distincions perquè la 
Medalla de la Vila d’enguany sigui 
per a ells, per al Grup Pessebrista 
de Castellar.
L’Ajuntament els vol reconèixer, 
de manera sincera, per aquests 75 
anys de dedicació, i amb el desig 
que aquesta aventura artística i col-
lectiva continuï inspirant el poble 
durant molts anys més. Per molts 
anys, i gràcies per fer del pessebre 
una escola de vida.  
 

*Alcaldessa de Castellar del Vallès

 Txema Navarro*

uan tenia 6 o 7 anys, 
jo no sabia nedar. 
M’aguantava dins l’ai-
gua, sí, però nedar de 
veritat… no. I no va ser 

fins als 9 o 10 anys, quan vaig anar 
a una escola on feien cursets de na-
tació, que vaig aprendre a nedar bé.
Recordo molt bé quan, després d’al-
gunes setmanes fent el curset a la 
piscina mitjana –aquella on tocà-
vem de peus a terra– em van dir que 
ja podia passar a la piscina gran. Va 
ser brutal. Aquell dia vaig entendre 
què volia dir superar una por, confi-
ar en tu mateix i sentir-te capaç de 
fer alguna cosa gran.
Per això, quan parlem de cursets es-
colars de natació, no estem parlant 
d’un caprici. Estem parlant d’igual-
tat d’oportunitats, de seguretat i 
d’educació física bàsica. I és també 
per això que, des d’Esquerra Repu-
blicana de Castellar del Vallès, hem 
decidit presentar una moció per re-
cuperar els cursets de natació per a 
tot l’alumnat de 1r de primària.
Aquests cursets es feien a Castellar 
fins al curs 2010-2011, dins l’horari 
lectiu. Des de llavors, no s’han tornat 
a programar. Mentrestant, només els 
infants que poden pagar-se cursets 
fora de l’escola tenen l’oportunitat 
d’aprendre a nedar com cal.
Ara que la piscina municipal cober-
ta torna a estar oberta, després d’un 
any d’obres, és el moment ideal per 
posar-hi sentit comú i tornar a ofe-
rir aquesta formació. La nostra pro-

Q
Per què vull que tornin els 
cursos escolars de natació?

posta és clara: cursets dins l’horari 
escolar sense cost per a les famílies 
i amb una partida inclosa al pressu-
post municipal de 2026 per garan-
tir-ne la viabilitat. A més, demanem 
que la proposta es traslladi al Con-
sell Escolar Municipal del dia 1 de ju-
liol per obrir el debat amb la comu-
nitat educativa.
Aprendre a nedar no pot dependre 
de si una família pot pagar o no un 
curset. Tots els infants han de tenir 
les mateixes oportunitats. Jo ho sé 
perquè aquell dia, quan vaig passar 
de la piscina petita a la gran, em vaig 
sentir valent, segur i lliure.
Ara que tenim una piscina reober-
ta, fem-la servir amb sentit. I, sobre-
tot, fem que cap nen ni nena es quedi 
fora de l’aigua.

*Regidor d’ERC Castellar

“Mai no he estat 

gaire amant de la 

ciència-ficció”

en blanc per començar a imaginar i 
construir els pessebres d’aquest any, i 
molts pessebristes ja tenen al cap l’es-
bós del seu projecte d’enguany.
Aquest moment sempre és intens, 
gairebé simbòlic: enderrocar per tor-
nar a crear. I com és habitual, l’esforç 
col·lectiu va culminar amb un esmor-
zar compartit, que per a molts va aca-
bar sent també el dinar. És en aquests 
instants informals que es fa palès l’au-
tèntic esperit de companyonia que de-
fineix el Grup Pessebrista: amics i ami-
gues units per una passió, per un art, 
compartint idees, records i il·lusions 
pel que vindrà.
Diumenge, com és costum l’endemà 
de l’enderroc, es va celebrar el dinar 
d’arròs amb les famílies dels pesse-
bristes. Però enguany no era una tro-
bada qualsevol: celebràvem 75 anys 
de trajectòria. Per això, es va voler que 
aquesta festa fos especialment inclusi-
va, i també es va convidar antics pes-
sebristes que, per motius d’edat o cir-
cumstàncies personals, ja no hi poden 
participar activament. Va ser una ma-
nera de dir-los: “Encara formeu part 
del grup, encara sou casa.”
L’acte, celebrat a la Sala Blava de l’Es-
pai Tolrà, va reunir més de 100 perso-
nes i va esdevenir un homenatge col-
lectiu a la història i la gent que ha fet 
gran aquesta entitat. Vam comptar 
amb la presència de l’alcaldessa de 
Castellar, que va aprofitar per anunci-
ar una notícia molt esperada: la Meda-
lla de la Vila 2025 s’ha concedit al Grup 
Pessebrista de Castellar del Vallès.
Tot i que encara resta el tràmit formal 
a la comissió d’honors i distincions, pre-
vist per a la setmana que ve, ja fa set-
manes que tots els grups polítics vam 

acordar per unanimitat aquest reco-
neixement. Un acord que demostra 
l’estima i respecte de tot el poble cap 
a una entitat que forma part del nos-
tre patrimoni viu.
Aquestes activitats donen el tret de 
sortida a un any carregat de propos-
tes per celebrar el 75è aniversari. Fa 
unes setmanes ja vam fer una pujada 
a Montserrat, una activitat que, tot i 
el seu caràcter més íntim i discret, ja 
estava plenament connectada amb 
el projecte col·lectiu d’aquest any. Un 
projecte que encara no podem desvet-
llar, però que promet emocionar i dei-
xar empremta.
Com a regidor de Junts per Castellar 
i antic president del Grup Pessebris-
ta durant sis anys, no puc evitar viure 
aquests moments amb una emoció 
especial. Aquesta entitat m’ha mar-
cat profundament, no només com a 
castellarenc, sinó també en el meu 
esperit de servei, que intento portar 
cada dia a la meva tasca com a repre-
sentant públic. 
He après que el treball col·lectiu, la 
constància i la passió són els motors 
que fan avançar un poble, tant dins 
d’un local ple de guix i fusta, com dins 
una sala de plens.
Els 75 anys del Grup Pessebrista són 
una celebració de la creativitat, del 
compromís, i de la capacitat d’estimar 
la nostra cultura. I el millor homenat-
ge que podem fer-li és continuar cre-
ant, compartint i sumant persones a 
aquest gran projecte.
Perquè el pessebrisme no és només tra-
dició, és un art, és una manera de viure 
la comunitat. I Castellar, com sempre, 
ho sap demostrar.

*Portaveu de Junts i expresident del 

Grup Pessebrista
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Participació 
a la Romeria 
del Rocío
L’Asociación Rociera Andalu-
za Nuestra Señora del Rocío 
de Castellar del Vallès fa per 
primer any la Romeria del 
Rocío de Catalunya a Terrassa 
(Can Petit). De fet, ja ha instal-
lat la seva caseta al recinte.

Els actes van començar 
ahir dijous amb una missa de 
trasllat a les 19 h a la parròquia 
de Sant Martí de Cerdanyola. 
Cap a dos quarts de nou va ar-
ribar la verge del Rocío al re-
cinte de Can Petit. Aquest di-
vendres, a les 21 h, es farà la 
benedicció del carro i el sim-
pecado de la Hermandad del 
Rocío de Terrassa a la Parrò-
quia de Montserrat. Després 
s’acompanyarà el carro i el 
simpecado en processó fins als 
Bellots. Des d’aquest punt, a 
les 8 del matí, es farà la sortida 
dels Bellots fins arribar a les 
18 hores al recinte del Rocío, 
on es faran les presentacions 
de les hermandades i associa-
cions rocieras a la verge.

Diumenge a les 10 h es 
farà la missa de Romeros. A les 
24 h es fa la pregària del Sant 
Rosari. A la 1.30 h de la mati-
nada la verge sortirà en pro-
cessó i s’acomiada de totes les 
agrupacions. Dilluns 9 a les 9 h 
es farà la missa de l’alba i sobre 
les 11.30 h la verge retorna a 
la parròquia de Sant Martí de 
Cerdanyola.  || REDACCIÓ

AS. ROCIERA | TERRASSA
ANIVERSARI | ENTITAT

Dos escenaris, una barra i moltes 
ganes de celebració. Els joves i no 
tan joves de Vilabarrakes es van 
aplegar dissabte  a la plaça Catalu-
nya, l’escenari que el 2003, durant 
els concerts de Festa Major va viure 
moments de tensió amb la caiguda 
de pedres sobre el públic i “cops de 
porra per part de la policia”, se-
gons recordava l’entitat en la lectu-
ra que acompanyava el brindis pels 
20 anys de l’entitat, que remarcava 
que “a partir d’aquell moment, fer 
actes per al jovent feia por”.

Durant aquesta declaració dels 
20 anys, es va fer palès que “la por 
era real, però la resposta encara 
ho va ser més. I d’aquella ràbia va 
sortir un projecte col·lectiu que 
avui és història viva”. 

De fet, com a experiment pilot 
les primeres barrakes de Festa Major 
es van fer a la plaça Catalunya i 
“aquest fet de plantar cara a la 
gent que ens volia fer por va acabar 
esdevenint Vilabarrakes”, segons 
va destacar un portaveu de l’entitat. 
I l’associació, que ha arribat a acollir 
més de 40 col·lectius de gent jove, va 
dissenyar un complet programa que 
va arrencar al migdia amb Rock per 

a Xics, un concert enfocat a les famí-
lies, que fugien del sol aixoplugant-se 
sota els diferents tendals que es van 
disposar a la plaça. Membres de Vi-
labarrakes també anaven remullant 
amb diferents espais d’aigua per pas-
sar millor la calor. 

Després va venir un vermut 
i un dinar popular que va enllaçar 
amb el pastís d’aniversari. El Bar-
tomeu es va encarregar de coronar 
el pastís amb dues bengales, alho-
ra que va presentar el cartell de 20 
anys de Vilabarrakes. També es va 
anunciar, que sota l’aixopluc de Vi-

Per més anys posant Castellar al revés
Vilabarrakes celebra 
el 20è aniversari a 
la plaça Catalunya, 
l’escenari que va 
suposar la seva creació

 J. Rius

Un assistent a la festa mostrant el cartell de 20 anys de Vilabarrakes. || Q. PASCUAL

labarrakes, un grup de joves torna-
rà a muntar la cursa de trastos de 
Festa Major.

Una de les assistents a la festa, 
Bea Hernández, recordava que “fins 
que no he tingut canalla no he fa-
llat cap any a Vilabarrakes, però 
ara ja hem tornat a recuperar 
aquesta festa magnífica”. Hernán-
dez recorda que quan va començar 
a venir a les festes de Vilabarrakes 
“venia d’una altra mena de festa, 
de discoteca, i vaig acabar conei-
xent la Festa Major d’aquí i no ho 
he canviat per res més”. 

Per a Hernández, Vilabarra-
kes “és un punt de retrobament 
amb gent que no em trobo al llarg 
de l’any”. 

L’aniversari de Vilabarrakes 
era una celebració familiar i molts 
assistents, que van engegar el projec-
te del col·lectiu ja van anar a la festa 
acompanyats dels seus fills i filles.

I després del brindis, va venir el 
torn de les versions enllaçades amb 
forma de popurri de Miquel del Roig 
i les actuacions de Fetus, Banda Bi-
ruji i, per acabar la celebració, dife-
rents DJ fins ben allargada la nit.  
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Caiguda amb honors en el play-off
L’HC Castellar no va poder superar el CP Bell-lloc en un dels partits més èpics que es recorden al Pedrosa

Dir que va ser un partit estratosfèric resumeix 
el vespre de divendres al Dani Pedrosa. Hoquei 
de molt nivell amb dos equips que perfectament 
podrien jugar en categories superiors. L’HC Cas-
tellar va remuntar un 0-4 al descans, però va aca-
bar caient. Una caiguda en combat amb tots els 
honors, en què Víctor Bonilla va anunciar que 
penja l’estic una vegada tancada la temporada.

Va ser una festa: a la grada i a la pista. No és 
contradictori dir que aquest era el partit més im-
portant de la història del club, aquell en què més 
es jugava, i l’afició i l’equip van estar a l’altura de 
les circumstàncies. Una entrada mai vista, amb 
la grada plena a vessar i amb tothom bolcat amb 
el seu equip. Duel d’aficions –van venir una qua-
rantena d’aficionats del Bell-lloc– i una tronada 
que va durar més de 50 minuts. Una hora abans 
de començar el matx, el Pedrosa ja lluïa els colors 
castellarencs i samarretes i bufandes omplien els 
carrers de la vora del pavelló. Una celebració en 
tota regla que es va encomanar al joc.

El Bell-lloc no és mai un rival fàcil. El domi-
ni del joc era dels locals, però els gols van ser per 
als visitants. Contres ràpides van propiciar el pri-
mer gol dels lleidatans, un penal el segon i dues 
jugades aïllades el tercer i el quart. Un porter in-
superable com Gerard Folguera, que ho va atu-
rar tot, i el desgavell es va apoderar dels de Fiti, 
que van veure amb impotència com el rival acon-
seguia la classificació.

Capcots cap al vestidor, però amb el cap ben 
alt a la sortida. Alguns ja sabíem el que els espe-
rava als de les Terres de Ponent en els 25 minuts 
següents. I així va ser. Va sonar el “Highway to 
Hell” d’AC/DC per la megafonia, una introducció 
de l’huracà de categoria 5 que havia d’arribar al 
terratzo, un huracà grana. Benvinguts a l’infern.

Amb l’afició entregada al màxim, els tam-
bors de Walter-supporter traient fum i les goles 

 Albert San Andrés

Víctor Bonilla va celebrar dos gols en el seu partit de comiat, abans de penjar l’estic. || DAVID VALIENTE

ben calentes, el Bell-lloc no les va veure venir. 
Tato Homet al cap de dos minuts d’arrencar 
de directa i un doblet de Víctor Bonilla van dei-
xar el 3-4 al lluminós i la creença en la remun-
tada. Homet, l’estrella del partit amb tres gols, 
va aconseguir l’empat de penal i el Pedrosa va 
embogir. Amb l’adrenalina al màxim, va ser el 
mateix jugador que va aconseguir capgirar el 
marcador i que va fer tremolar els fonaments 
de tota la vila, que va passar de l’huracà al ter-
ratrèmol. 5-4 en menys de deu minuts.

Però l’adrenalina i l’esma s’acaben i les po-
ques rotacions granes van signar la condemna. 
El Bell-lloc, incrèdul del que va viure, es va acon-
seguir recompondre, i aliè a l’infern grana va 
anar guanyant terreny amb paciència.

Els lleidatans van seguir el mateix guió que 
en la primera: un gol a la contra i una directa 
que no van perdonar per capgirar quan el mar-
cador reflectia dos minuts per al final. La van 
tenir els locals jugant de cinc, però la història ja 
estava escrita, i el Bell-lloc a la final del play-off.

Una derrota d’aquelles que formen part 
de l’aprenentatge d’un equip que encara té molt 
a dir. Les llàgrimes de tristesa que en un futur 
seran d’alegria, ja que això només ha començat.

“Ha estat molt disputat, tot i no haver 
començat com volíem. Però el Pedrosa és 
això, i quan aconsegueixes el primer gol, 
surts volant. Al final són detalls, però s’ha 
lluitat. Al principi de temporada havíem de 
lluitar per no perdre la categoria, en la pròxi-
ma s’ha de lluitar per tornar a aconseguir el 
mateix i tornar-li al poble el seu suport. Ju-
guem per a ells i ens ho passem bé jugant ve-
ient com gaudeixen. Ja els agradaria a molts 
equips tenir aquesta afició”, va explicar el ca-
pità Oriol Garcia, exhaust després del partit.

“Estic feliç pel club i els jugadors, per la 
temporada excepcional que han fet. La rota-
ció és curta, però, tot i això, ens hem plantat 
en una fase final de la Copa de la Generalitat, 

La ciclista castellarenca Ivet Alcaraz 
va aconseguir el 3r esglaó del podi a 
Sant Julià de Vilatorta. Amb aquest 

resultat, continua mantenint el lide-
ratge a la Copa Catalana i es propo-
sa com una de les candidates prin-
cipals per ser seleccionada per als 
Campionats d’Espanya que es dis-
putaran a Albacete al juliol, quan 
només queda una cursa del català.

Alcaraz, tercera a Sant Julià 
de Vilatorta, manté 
el lideratge de la Copa

mini nivell A1, després que el seu 
conjunt superés el Barça CBS (61-
64), en la final a quatre disputada 
al Palau d’Esports Josep Mora de 
Mataró. Les verd-i-negres van ac-
cedir al partit definitiu després de 
superar la UE Mataró per 62-54.

La base castellarenca del Joventut 
de Badalona, Marina Avilés, es va 
proclamar campiona de Catalunya 

Marina Avilés, campiona 
de Catalunya mini amb 
el Joventut de Badalona

hem quedat tercers i s’ha lluitat per l’ascens a 
Plata. Aquestes fases les marquen els detalls 
i així ha estat en els dos partits. S’ha de feli-
citar el rival, ja que és la plantilla més com-
pleta amb diferència de la categoria, i això al 
final es nota”, va opinar el tècnic Fiti. “El més 
important és que estem aquí i continuarem 
estant, treballant perquè l’equip estigui en-
cara millor la temporada que ve. Em trec  el 
barret perquè és un privilegi poder gaudir 
d’aquesta colla”, va afegir.

Al terratzo, però, només un protago-
nista en aquest final: Víctor Bonilla. Els seus 
companys li feien el passadís en el que va ser 
el seu comiat.

Sorgit de la base del club, ha jugat du-

rant la major part de la seva carrera a Nacio-
nal Catalana en equips com el Sentmenat o el 
Cerdanyola, amb el qual ho va fer a OK Plata, 
i ara penja l’estic amb només 28 anys. “Són 
molts anys d’hoquei i crec que s’ha d’aca-
bar com ho he fet avui. Acabar a casa ju-
gant amb l’Oriol, amb qui vaig començar 
a jugar. He passat un dia amb moltes emo-
cions i és una decisió molt meditada. Po-
der-ho fer així no té preu, defensant el teu 
poble i amb els teus amics de sempre i dei-
xant l’equip en una bona categoria”, va as-
senyalar un emocionat Boni. Els granes tan-
quen la millor temporada de la seva història, 
però l’equip està conjurat per fer-ho millor 
en la pròxima. 
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BÀSQUET | CB CASTELLAR

L’onzena edició de la Festa del Minibàs-
quet - Torneig Montse Fabà del CB Cas-
tellar va ser l’acte principal d’homenat-
ge a la jugadora desapareguda, en què 
un total de 22 equips van competir per 
alçar-se amb la victòria en les cinc cate-
gories disputades al Puigverd.

En aquesta edició, en què s’ha tor-
nat a gaudir d’un gran nombre de parti-
cipants, es van igualar els 22 equips de 
l’edició del 2024, amb aproximadament 
uns 250 jugadors i jugadores. L’home-
natge del club a Montse Fabà va centrar 
els actes protocol·laris, en què l’alcaldes-
sa, Yolanda Rivera, i el president groc-i-
negre, Feliu Garcia, van aproximar-se 
a la figura de l’exjugadora, que “conti-
nua inspirant-nos per la seva manera 
d’entendre l’esport i la vida”. Es van El pavelló Puigverd es va omplir de jugadores i jugadors de categoria mini. || Q. PASCUAL

  Albert San Andrés

22 equips formats per 250 nens i nenes van participar en el torneig del CB Castellar i van igualar les xifres del 2024

La Festa del Minibàsquet homenatja Montse Fabà

fer entrega de diversos presents des 
del consistori, el club i les companyes 
d’equip als familiars, que van acompa-
nyar el desenvolupament del torneig.

A més, a banda de centrar-se en 
l’esport, es van fer una sèrie “d’acti-
vitats relacionades per potenciar 
els valors de l’esport, el respecte, la 
solidaritat, l’esforç i sobretot el tre-
ball en equip”, com van assenyalar 
fonts del club.

En l’àmbit purament esportiu, 
clubs com el Joventut de Badalona, el 
Salesians de Sabadell, el CN Sabadell, 
el Pia Sabadell, el Sant Nicolau, el Man-
lleu, el Vic, el Vilassar, la UE Barberà, 
Cerdanyola i el CN Terrassa van ser al-
guns dels participants.

El torneig va consistir en una pri-
mera fase en què es van separar juga-
dores i jugadors per edats i gènere, on 
van jugar tots contra tots. A la tarda es 

van disputar les finals de cada nivell.
El Manlleu Blau va ser el vencedor 

del masculí de 1r any nivell B, mentre el 
CB Castellar Groc es va emportar el ni-
vell C. En mini de segon any, el Sant Ni-
colau Blau va aconseguir el títol, men-
tre que en categoria femenina eren les 
jugadores del CN Sabadell que es van 
emportar el títol de segon any i el Jo-
ventut, el de primer. 

“Vull agrair els voluntaris que 
van col·laborar amb el club en la pre-
paració del torneig. Es va veure un 
gran nivell de bàsquet i un gran nivell 
competitiu, entre uns nens i nenes 
amb moltes ganes de passar-s’ho bé 
i guanyar” va explicar el president de 
l’entitat, Feliu Garcia. La Festa del Mi-
nibàsquet Torneig Montse Fabà, es 
consolida com una de les competici-
ons de base més importants del Vallès 
Occidental. 

VELA | C. D’EUROPA

L’‘IA Orana’ acaba tercer al Godó Vela de 
Barcelona i arrenca la recerca de patrocinis

David Sánchez continua el seu pe-
riple en competició a bord de l’IA 
Orana, vaixell patronejat per Jordi 
Zaragoza amb el qual van aconse-
guir una tercera posició en el 52è 
Trofeu de Vela Conde de Godó, com-
petició disputada a la costa barce-
lonina i organitzada pel Reial Club 
Nàutic de Barcelona.

L’X-Yachts X-362 Sport, patro-
nejat per Zaragoza i copatronejat 
per Sánchez, va aconseguir pujar a 
l’últim esglaó del podi en la cita de 
la Ciutat Comtal, una posició que no 
va deixar bona boca als regatistes, 
que volien optar, com a mínim, al 

segon lloc. Toni Pozo de l’RCN Bar-
celona amb el Shaka (model Figaro 
2) va sumar un total de 3,6 punts, 
de manera que va superar el Korri-
gan 4 (X46-SD), del CV Blanes i pa-
tronejat per Joan Balaguer, amb 5,3 
punts. L’IA Orana, amb 6,9 punts, 
era tercer, i superava per gairebé la 
meitat dels punts els quarts classi-
ficats. El Godó forma part del Cam-
pionat de Catalunya per a creuers 
d’altura en A2, i té consideració de 
regata internacional, segons la Fe-
deració Catalana.

“El nou projecte és partici-
par a Altea en l’europeu, un nou El castellarenc David Sánchez i el patró Jordi Zaragoza en el Godó Vela. || O. TORVEO

repte després d’haver-ho fet en 
el Campionat del Món a Barcelo-
na el 2023. Allò ens va deixar mala 
boca, la botavara es va trencar i 
vam quedar setens”, explica Sán-
chez. “Ara participem en el Cam-
pionat de Catalunya per prepa-
rar-nos bé, hem fet el primer lloc 
a les 100 milles nàutiques de Vila-
nova i el tercer a Barcelona”. Sán-
chez està immers en la recerca de 
mecenatge i patrocinis per compe-
tir en l’europeu amb certes garanti-
es. El seu Instagram, @iaorana_sai-
ling_team, és la manera més fàcil de 
contactar-hi.  || A. SAN ANDRÉS

FUTBOL | 1A CATALANA

El bloc principal de la UE 
renova per al nou curs

Acabada la temporada fa dues set-
manes, la UE Castellar s’afanya a re-
novar l’equip que competirà a Pri-
mera Catalana el curs que ve. El bloc 
principal continuarà i ja es treballa 
a reforçar-lo amb diversos fitxatges 
d’altura per garantir una temporada 
sense els esglais d’aquesta.

Conformar un bloc fidel i de 
qualitat sempre és una feina força 
difícil a totes les categories ama-
teurs, però fer-ho en un equip amb 
un pressupost baix i una categoria 
alta com la Primera Catalana és un 
afegit i un repte.

És per aquest motiu, que Juan 
Antonio Roldán ha apostat sempre 
per jugadors joves i de projecció, i ha 
aconseguit retenir les peces princi-
pals del seu projecte, cosa que ha ge-
nerat una bona cohesió de grup i un 
nucli dur format per jugadors de la 
casa, que han donat sempre un gran 
resultat, com Víctor Léon, el cap més 
visible de la plantilla i primer capi-
tà, que va ser el primer a anunciar la 
seva continuïtat. La porteria queda-
rà ben coberta amb les renovacions 
de Pablo Martín i Chema Queró, i la 
defensa continuarà comptant amb La UE Castellar ha renovat els seus cromos principals per la temporada que ve. || A. S. A.

Iker Roldán, Gerard Silvestre, David 
Ibáñez, Óscar Árias i Iker Álvarez. 
Al mig del camp, acompanyaran el 
capità Alejandro Luque, Jan Marc 
Roldán, Iván Sánchez, Oriol Palo-
mino i Marc Sánchez. La davantera 
continuarà disposant de Pau Fernán-
dez, Kilian Merino, Carlos Saavedra 
i Fran Borrego.

Des de la direcció esportiva 
del club s’està treballant per incor-
porar de diversos recanvis que vin-
guin a reforçar les posicions en què 
només hi ha un jugador per poder 
cobrir amb garanties en cas de lesió. 
La zona ofensiva i la defensa són els 
llocs que més incorporacions neces-
sitaran i on l’equip de Roldán està 
treballant per afegir entre tres i cinc 
cares noves, que presentaran aviat. 

 || A. SAN ANDRÉS 
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FUTSAL | 3A DIVISIÓ

Javi Hervás 
penja les 
botes 
Arribat el moment final de la tempo-
rada, les plantilles es renoven i s’am-
plien, però també és el moment dels 
comiats. En aquest cas, l’FS Caste-

llar ha vist com el seu capità, un dels 
jugadors més històrics, decideix pen-
jar les botes 10 anys després d’haver 
arribat al primer equip. És ni més ni 
menys que Javi Hervás, l’últim dels 
herois de la final de Copa Catalunya 
del 2016 en actiu al conjunt taronja.

Hervás, un jugador tècnic, po-
tent i amb arrencada, era capaç de 
mantenir la calma en els moments més 
complicats i d’encendre un partit en 
el moment més adient. Ha estat l’úl-
tim dels representants de la històrica 

generació que va ascendir per primera 
vegada a Tercera Divisió, de bracet de 
Borja Burgos, i que deixa una bona em-
premta, una dècada després. En l’últim 
partit de Lliga, el club va voler reconèi-
xer la seva trajectòria, i li va entregar 
una placa commemorativa i un braça-
let de capità amb el seu dorsal i nom, 
per “agrair-li tot el que ha aportat al 
club durant aquests anys”. El capità 
deixarà un buit de carisma al vestidor 
que Cristian Hernández haurà d’omplir 
de cara a la 2025-2026.  || A. S. A.

“Els escacs et fan valorar més les prioritats en la vida”
ENTREVISTA | ESCACS

· 80 anys en són molts! Com va 
anar la celebració?
Va ser una festa molt familiar, amb la 
participació de diverses autoritats 
com l’alcaldessa, Yolanda Rivera, o 
el regidor d’Esports, Nakor Bueno. 
Va ser molt maca!

· Els escacs són esport o cultura? 
És un debat que existeix en les plata-
formes dels escacs. Depèn dels pa-
ràmetres que agafis per definir-ho. 
Estem asseguts jugant i es pensa 
que no és esport, però està compro-
vat que en un torneig es perd pes, per 
exemple, en el de Viswanathan Anand 
contra Magnus Carlsen el primer va 
perdre 15 kg. Jo mateixa he arribat a 
perdre 700 grams en partides de cinc 
hores, un pes que no perdo quan pujo 
a la Mola o al Puig de la Creu. Ara es 

Representant del Club d’Escacs 
Castellar, va viure de prop el 80è ani-
versari del club i destaca les propie-
tats d’aquest esport per a tothom

ENTREVISTA

SÍLVIA SÁNCHEZ

  Albert San Andrés 

controla molt, i el desgast quan es 
juga és molt fort. S’ha vist qui té pit-
jor ritme cardíac i estrès en els últims 
moments de la partida és qui va gua-
nyant. Quan ho veus, se’t disparen 
totes les constants.

· De fet, és una competició.
És una competició asseguda i només 
per això hi ha qui diu que no és esport. 

En partides per equips, la pressió és 
tanta que acabes esgotat.

· Potser que no sigui esport olím-
pic és el gran hàndicap.
Això segurament és una qüestió me-
rament política. Quan parlem de 
grans institucions hi ha grans rere-
fons que ens costa poder entendre als 
qui estem a un nivell menor.

· Quins aspectes es potencien 
amb la pràctica dels escacs? 
La planificació. Crec que un jugador 
que es dedica a estudiar estratègies, 
tàctiques, obertures i plans, marca 
una pauta de com s’ha de desenvo-
lupar les peces i et fas una rutina del 
pas a pas. Una partida té tres parts: 
l’obertura, el mig joc i el final. Sense 
adonar-te’n actues igual en la teva vida 
normal. Et fa valorar més les priori-
tats. A un principiant sempre li mar-
quen com ha de començar i això ho 
traspasses al dia a dia i et marca les 
prioritats a la feina o a casa. En l’àm-
bit escolar, s’ha vist que qui juga als 
escacs té millors resultats acadèmics, 
ja que tot ho ordenen millor en els es-
tudis. Entrenes el cervell.

 · El desenvolupament cognitiu 
és sempre el que més es desta-
ca dels escacs. 
Tots els joves que conec i juguen a es-
cacs tenen bons resultats acadèmics. 
Saben separar les coses de més im-
portància de les que en tenen menys.

· Potser l’estigma és que la so-
cietat el veu com a un esport de 
setciències. 
En els escacs has d’esforçar-te. La 
societat actual busca un plaer molt 
ràpid, i els escacs demanen dedicació. 
Puc ensenyar-te a moure les peces i 
jugaràs en dos dies, però serà difícil 
que guanyis. A la gent no li agrada per-

dre i si perds durant dos o tres dies se-
guits, ho abandonaràs. S’ha de tenir 
fortalesa per aprendre estratègia i 
no tothom està preparat per fer-ho.

· S’han d’adaptar els escacs a la 
societat en alguns aspectes, com 
el tema dels texans de Carlsen? 
En aquest tema estic a favor d’ell, però 
en el tema de l’adaptació, no gaire. No 
sé si s’ha d’adaptar o s’ha de dir que 
vas per un camí erroni. La immedia-
tesa et porta a la mediocritat, i en els 
escacs per millorar has de dedicar 
hores estudiant moviments i parti-
des. L’autocrítica ens fa millors, i hi 
ha molts aspectes de la societat ac-
tual que ens estan portant a la me-
diocritat.

· En l’àmbit de clubs, com us veieu 
pel que fa als practicants?
Avui dia els escacs s’han tornat més 
solitaris. A les xarxes pots fer clas-
ses en línia amb l’altra punta del món, 
sense moure’t de casa, i als clubs, so-
bretot després de la pandèmia, s’ha 
notat molt. 

· La tecnologia, però, ha obert al-
tres vies de joc. 
Les màquines ens han descobert amb 
el seu càlcul coses que donàvem per 
impossible en partides. Posicions que 
abans eren molt complicades i que no 
sabíem solucionar, les màquines han 
aconseguit fer-ho! 
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Dissabte, 7 de juny de 2025, l’Associa-
ció Veïnal del Casc Antic de Castellar 
del Vallès celebra la Festa Major. Per 
aquest motiu, s’han previst diver-
ses activitats que es duran a terme 
durant tot el dia entre el carrer de 
Sant Miquel i entorns.

S’ha ideat com una jornada que 
vagi més enllà de la celebració fes-
tiva i prou, “ja que vol ser una rei-
vindicació del valor de viure i fer 
comunitat al centre històric del 
poble, amb una aposta clara per 
la sostenibilitat, la participació 
veïnal i la recuperació de l’espai 
públic com a lloc de trobada i con-
vivència”, apunten els veïns.

Des de primera hora del matí 
i fins a la matinada, els carrers del 
nucli antic s’ompliran d’activitats 
pensades per a totes les edats i sen-
sibilitats. En concret, es farà un ta-
ller de plantes aromàtiques i remeis 
naturals, una passejada històrica pel 
nucli antic, diversos concerts, dan-
ses populars, àpats compartits i ac-
tivitats esportives que serviran de 
fil conductor per connectar veïns i 
veïnes, memòria i futur, i cultura i 
compromís amb l’entorn.

“Els actes no només busquen 

entretenir, sinó també enfortir 
vincles i posar en relleu la rique-
sa del teixit associatiu local”. La 
participació de grups i entitats cul-
turals i esportives del municipi, “re-
flecteix una voluntat col·lectiva 
de fer poble”.

Enguany, la Festa Major incor-
pora novetats pensades per minimit-
zar l’impacte ambiental i fomentar 
hàbits de consum responsable. Per 
això, es faran banys secs com a alter-
nativa ecològica als banys químics; 
tallers sobre autocura amb remeis 
naturals i repel·lents antimosquits 
casolans, a càrrec de la cooperativa 

Una Festa Major que fa comunitat 
L’Associació Veïnal 
del Casc Antic ha 
previst una jornada 
festiva durant tot el 
dissabte 7 de juny

  Marina Antúnez

amb NER i una botifarrada popular 
al vespre. Els tiquets es poden adqui-
rir a la Taverna del Gall i la Gallina i 
al bar Cal Calissó, on també es podrà 
triar l’opció vegana.

La nit es dedicarà a la música 
local i al ball, amb els concerts del 
grup Wild Rosemary a les 20.30 h, 
una banda local de folk americà que 
presenta nova formació i temes pro-
pis, combinada amb els covers de 
sempre que tant agraden al públic. 
I després, la rumba festiva de Menta 
Fresca, a les 21.30 h, un trio format 
per tres dones multiinstrumentis-
tes que ofereixen un repertori que 
recorre diferents èpoques i estils, i 
que crea un ambient alegre i inclu-
siu en què tothom pot gaudir. El seu 
espectacle es caracteritza per la ri-
quesa instrumental, amb guitarres, 
saxo soprano, mandolina, caixó fla-
menc i percussió petita.

A partir de les 23.30 h, la festa 
continuarà amb les sessions dels DJs 
locals Pau i Sande, que tancaran la 
jornada amb ritmes per ballar fins 
ben entrada la matinada.

L’Associació Veïnal del Casc 
Antic impulsa aquesta festa com 
una mostra de resiliència ciutada-
na i de compromís amb un model de 
poble més just, sostenible i cohesio-
nat.  Aquest esdeveniment compta 
amb el suport i la implicació de nom-
broses entitats i persones voluntàri-
es que any rere any contribueixen a 
fer del nucli antic un espai viu, obert 
i participatiu. També rep el suport 
de l’Ajuntament de Castellar.

“La Festa Major és, en defi-
nitiva, una expressió col·lectiva 
d’identitat i de futur, construïda 
des de baix i per a tothom”, afirma 
l’associació veïnal. 

Viver Tres Turons de Sant Feliu del 
Racó; opcions alimentàries inclusi-
ves, com una botifarrada popular 
amb opció vegana; potenciació de 
la reutilització i l’ús de carmanyo-
les en el tradicional dinar de car-
rer, i l’ús de gots reutilitzables, “tot 
i que recomanem que la gent el 
porti de casa”.

El matí començarà a la plaça 
Vella amb tallers de plantes aromà-
tiques i farmaciola estival, a càrrec 
de la cooperativa Viver Tres Tu-
rons. Paral·lelament, al carrer Cal-
des, hi haurà una activitat de Two 
Ball amb l’Associació Foment Bàs-

quet Pinya, i a les 10.30 h, el Centre 
d’Estudis Castellar- Arxiu d’Histò-
ria oferirà una passejada històrica 
pel nucli antic.

Al migdia, el carrer Sant Mi-
quel s’omplirà de música amb un 
concert coral de les Atzamares, una 
classe oberta de swing amb vermut 
a càrrec de Sonaswing Castellar i el 
dinar de carmanyola al carrer.

A la tarda, s’iniciarà una cer-
cavila de cultura popular a les 17 h 
amb la participació dels Castellers 
de Castellar, el Ball de Gitanes, Ge-
gants de l’ETC i Tabaleres Diables. 
Seguirà una classe oberta de zumba 

Moment de la cercavila d’entitats de l’Associació Veïnal del Casc Antic de Castellar, l’any 2024.  || Q. PASCUAL

Dimarts 10, a les 19.30 h, es presen-
ta la nova temporada estable de te-
atre i música de l’Auditori Municipal 

Presentació de la nova
temporada estable de
teatre i música a l’Auditori

per als mesos de setembre a desembre 
i el programa de concerts de la Kame-
rata Castellar. L’acte tindrà lloc a la Sala 
d’Actes d’El Mirador i comptarà amb 
la presència de l’alcaldessa de Caste-
llar, Yolanda Rivera; del director de la 
Kamerata Castellar, Carles Miró, i de 

l’actor Carles Xuriguera. La vet-
llada finalitzarà a la terrassa d’El 
Mirador amb música en directe a 
càrrec de la Kamerata Castellar i 
una copa del vi Cinc Quarteres, un 
projecte vitivinícola que ara té con-
tinuïtat amb Xuriguera.
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Irati Hernández rep el Premi Territorial del Vallès Occidental a l’AMIC-Ficcions. || CEDIDA

AMICAL-FICCIONS | VALLÈS OCC.

LLENGUA  | EXPOSICIÓ

Irati Hernández, premiada
La castellarenca Irati Hernández 
Murillo, alumne de l’INS Puig de la 
Creu, ha guanyat el Premi Territori-
al del Vallès Occidental del certamen 
AMIC-FICCIONS, impulsat per l’As-
sociació de Mitjans d’Informació i Co-
municació. L’acte d’entrega de premis 
va tenir lloc dimarts 27 a l’espai Para-
nimf de la Universitat de Barcelona. 
Hernández ha estat seleccionada a la 
categoria territorial. En total, hi han 
participat més de 4.700 relats proce-
dents dels països de llengua catalana.

AMIC-Ficcions és un concurs 
literari en català que proposa crear 

una història de ficció dividida en tres 
capítols. “Ells et donen l’inici d’una 
novel·la que ja existeix, d’un autor, 
i l’has de continuar”, explica Irati 
Hernández. El certamen arriba en-
guany a la 17a edició, amb l’objectiu 
que els joves s’engresquin a crear his-
tòries. “Jo vaig escriure la història 
d’un home mata la seva dona però 
vist des de tres perspectives: des 
de la mirada del nen, de la mare i 
del pare”. Hernández és alumna de 
l’INS Puig de la Creu. Reconeix que 
no s’ho esperava i que haver guanyat 
l’anima a continuar escrivint.  ||  M. A.

L’empremta de Xesco Boix a Castellar

El llegat de Xesco Boix continua 
ben viu. Tal com es pot veure a l’ex-
posició situada a l’Espai Sales d’El 
Mirador Xesco Boix encara canta, la 
seva figura s’engrandeix amb el pas 
del temps, més tenint en compte la 
situació actual que pateix l’ús del 
català a les aules del país, en clar 
retrocés. La mostra, que es pot vi-
sitar fins al 27 de juny, es va inau-
gurar dilluns a la tarda i va inclou-
re un homenatge a l’obra de Boix 
a càrrec de la castellarenca Rosa 
Fité, que va oferir una molt diver-
tida performance de cançons i con-
tes d’aquest artista tan peculiar 
que també va deixar una gran em-
premta a Castellar del Vallès entre 
finals dels 70 i principis dels 80 del 
segle passat.

Així ho mostra precisament 
part del contingut de l’exposició que 
s’ha generat específicament per a 
Castellar amb materials, fotos, es-

Les persones i entitats implicades en la mostra dedicada a Boix. || J. G.

L’Espai Sales d’El Mirador acull fins al 27 de juny la mostra ‘Xesco Boix encara canta!’

crits i testimonis de la vila i la seva 
relació amb Boix. De fet, l’exposició 
original, comissionada per Gemma 
Segura i Olga Trilla, que es va in-
augurar l’any passat a Sabadell, 

 J. G.

també compta amb una comissió 
de persones de Castellar: Òscar 
Vila; Xavier, Gerard i Guillem Ar-
derius, i Rosa Fité. La regidora de 
Promoció de la Vila i Memòria His-

tòrica de l’Ajuntament, Elisabet Es-
paña, va agrair justament aquesta 
col·laboració que ha permès oferir 
rics materials i informacions diver-
ses sobre cançons creades per Boix, 
visites a diverses escoles de Caste-
llar o articles apareguts a la revis-
ta Forja. De fet, aquests materials 
generats per a l’exposició s’afegi-
ran a la Guia Didàctica i, per tant, 
a partir del curs vinent les escoles 
que ho desitgin els podran emprar.

L’exposició es pot visitar de 
dilluns a divendres de 8.30 a 20 
hores i repassa la trajectòria del 
músic a través de fotografies, re-
talls de diari, cartes i altres mate-
rials inèdits, amb l’objectiu de re-
cuperar el seu llegat i reivindicar 
la seva tasca en la normalització 
de la música infantil i folk en cata-
là, i també el compromís amb va-
lors com la pau, l’educació i la cul-
tura popular.

 La mostra té el suport de 
l’Ajuntament de Castellar i Òmni-
um Cultura.   

CINEMA | GUARDONS

EFEMÈRIDE | DIA 6

El cineasta castellarenc Pere Joan 
Ventura serà nomenat soci d’ho-
nor de la Federació Catalana de 
Cineclubs per tota una vida de-
dicada al cineclubisme i al cine-
ma compromès. En aquest sentit, 
ha estat una figura clau del cine-
clubisme català des de Castellar 
del Vallès.

Des de ben jove, va viure el 
cinema amb una doble passió: la 
de professional compromès i la 
d’espectador actiu, crític i orga-
nitzat. Ara, la Federació Catala-
na de Cineclubs el reconeix com 
a soci d’honor per aquesta llarga 
trajectòria, constant i coherent 
amb el moviment cineclubista. 

Més enllà del cineclubisme, 
Ventura ha desenvolupat una des-
tacada trajectòria professional 
com a cineasta i documentalista. 
L’acte d’homenatge se li farà el dia 
7 a Granollers, en el marc de la XX 
Trobada de Cineclubs.   || M. A.

Divendres 6, el Club Cinema Cas-
tellar celebra el Dia de l’Associaci-
onisme Cultural amb un berenar 
a les 19 h, un joc cinematogràfic a 
les 19.45 h i la projecció de Ghost-
light a les 20.30 h a l’Auditori Mu-
nicipal. La pel·lícula, dirigida per 
Kelly O’Sullivan i Alex Thompson, 
tracta sobre un home que s’uneix 
a un grup de teatre després d’un 
esdeveniment personal difícil, i ex-
plora temes com la família i el viat-
ge personal. L’acte compta amb el 
suport de l’Ajuntament de Caste-
llar, la Federació Catalana de Cine-
clubs i el Departament de Cultura 
de la Generalitat.  || M. A. 

Homenatge 
a Ventura 

Celebració 
pel cinema
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El Grup Pessebrista de Castellar 
va viure un cap de setmana in-
tens, els dies 31 de maig i 1 de juny. 
D’una banda, dissabte es va fer 
l’enderroc dels pessebres que es 
van poder veure el Nadal passat. 

Aquesta tasca, encara que 
pot semblar el contrari, és una 
festa per als pessebristes, que ja 
deixen a punt els forats per a les 
noves construccions. Van fina-

litzar amb un esmorzar al local 
de l’entitat. 

Diumenge dia 1 de juny va 
tenir lloc l’oficial dinar d’inici de 
temporada, amb un arròs que es 
va celebrar a la Sala Blava de l’Es-
pai Tolrà i que va comptar amb 
la presència de l’alcaldessa, que 
va anunciar que la Medalla de la 
Vila serà, enguany, per al Grup 
Pessebrista.   || M. A.

El despertar dels pessebres
PESSEBRES | ENDERROC I DINAR

El festival d’enguany inclou una programació amb noms internacionals, activitats paral·leles i el canvi d’ubicació

Cinquena edició del Fem Festival

Castellar del Vallès torna a celebrar 
el Fem Festival, del 3 al 6 de juliol, 
que enguany arriba a la cinquena 
edició. El festival consolida així el 
seu compromís per a la visibilització 
de dones a l’escenari a través d’una 
programació gratuïta, diversa, ober-
ta al món i amb algunes novetats.

Precisament, un dels canvis 
respecte les edicions anteriors és 
el canvi d’ubicació. Aquest 2025, els 
concerts es faran a la plaça de la Fà-
brica Nova, un espai que permetrà 
la presència de food trucks amb di-
verses opcions gastronòmiques per 
fer encara més completa l’experièn-
cia cultural i festiva.

El Fem Festival 2025 inclou 
dues actuacions destacades; d’una 
banda, el concert de la cantant, 
compositora i contrabaixista esta-
tunidenca Tonina Saputo, dissabte 
5 de juliol (22 h). Filla de pare ugan-
dès i mare siciliana, ella és un exem-
ple de multiculturalitat i una artis-
ta versàtil.

El seu sentit del ritme i de la 
melodia i la seva extraordinària in-
terpretació com a vocalista, junta-
ment amb les qualitats com a contra-
baixista, són un bon punt de partida 
perquè el públic quedi captivat per 
l’estil singular i la seva personalitat.

Una altra acuació destacada 
és la de Flor de Lava, que tanca 
l’edició d’enguany del FemFestival 
el 6 de juliol (21.30 h). Brina Quoya, 
María McCausland, Natalia Medi-
na, Paula van Hissenhoven, Pilar 
Cabrera i Sabi Satizábal són les in-
tegrants d’aquest col·lectiu musical 
colombià que ha unit les seves veus 
per crear una proposta que celebra 
la llibertat i l’empoderament feme-
ní fusionant ritmes llatins, cúmbia, 
R&B i folk.

El seu primer senzill, El velo se 
cayó, s’ha convertit en un himne fe-
minista que supera els dos milions 
de reproduccions al canal de  You-
Tube. Cal destacar que aquest con-
cert de Flor de Lava a Castellar serà 
l’única actuació gratuïta que el grup 
farà a Catalunya. 

El FemFestival també aposta 
per les actuacions de proximitat. 
En aquest sentit, el tret de sortida 
de la programació serà el dia 3 de 
juliol (21 h) amb la cantautora va-
llesana Laura Garriga, que oferirà 
un concert acompanyada de la seva 
banda. Garriga desplegarà el seu so 
de contralt que barreja estils com el 
soul, el pop, el rock i i el folk en cata-
là. Cal tenir en compte que aquesta 
serà l’única actuació del FemFesti-
val que tindrà lloc en una ubicació 
diferent a la resta, ja que es farà a 
la plaça de Cal Calissó.

L’endemà, 4 de juliol (22 h), el 

El castellarenc Gerard Portolés és un dels actors de la Tremenda Cia.  || CEDIDA Moment de l’enderroc al Grup Pessebrista de Castellar, dissabte 31. || M. ANTÚNEZ

NITS D’ESTIU | MÚSICA

sextet barceloní Al·lèrgiques al pol-
len, una de les bandes amb més pro-
jecció del panorama musical actual, 
presentarà el seu nou directe, pop-
rocker i desenfadat, basat en el seu 
quart i últim disc, Al·larma (2024), 

un treball que inclou col·laboracions 
amb artistes com Figa Flawas, Dan 
Peralbo i el Comboi, Ven’nus i Joan 
Manuel Serrat.

Dissabte, 5 de juliol (21 h), la 
cantant castellarenca Mar Plaza 

  Marina Antúnez presentarà a l’escenari del FemFes-
tival de la plaça de la Fàbrica Nova 
el seu primer EP, Love and what it 
costs, acompanyada dels també cas-
tellarencs Carla Aragonès a la gui-
tarra, Òscar Pérez a la bateria i Fer-
ran Illa al baix.

activitats paral·leles

El FemFestival 2025 amplia l’expe-
riència més enllà de la música en di-
recte de bandes i cantautores però 
sense deixar de banda el feminisme. 
Divendres 4 de juliol (20 h) s’ha pro-
gramat un vespre amb música, amb 
DJ MBB. La castellarenca punxarà 
discos en una sessió eclèctica on bar-
reja el soul, vaporwave, future funk, 
reggaeton i electrònica per fer can-
tar i ballar el públic.

Dissabte 5 de juliol (20 h) el fes-
tival s’obrirà amb un vespre d’hu-
mor que consistirà en una sessió 
de micro obert de monòlegs pro-
tagonitzada per Sònia Suñé, Car-
mensita Ye-yé i Anna Flavià. Elles 
seran tres mirades femenines i àci-
des sobre les realitat quotidiana que 
faran esclatar rialles entre el públic 
amb la seva visió sobre com sobre-
viure essent dona en aquest món.

Finalment, el Col·lectiu Aspà-
sia proposa, per al 6 de juliol (20 h), 
un vespre de trivial amb preguntes 
relacionades amb la cultura popu-
lar i la història des d’una perspecti-
va feminista i LGTBIQA+. 

El castellarenc Gerard Portolés par-
ticipa a l’obra Lo cant de les ànimes 
mudes, de Víctor Català, un muntat-
ge que es va estrenar el dijous 29 de 
maig al Teatre Gaudí i que es podrà 
veure fins al 22 de juny. 

“És un projecte de segon de 
carrera de l’Institut del Teatre que 
parteix de dos textos de Víctor Ca-
talà”, diu Portolés. La direcció és de 
Víctor Álvaro; la dramatúrgia, de 
Jordi Vilà, i la musicalització, d’Isma-
el Dueñas, que també toca en direc-
te a l’espectacle. L’escenografia és de 
Mariona Ubía. 

La història “és un Romeu i Juli-
eta a la catalana”. Parla de la història 
de dues famílies de la pagesia rural ca-
talana que estan enfrontades. Expli-
ca com l’hereu i la pubilla es van ena-
morant, però mai s’ho diran, sinó que 
acaben morint sense dir-se paraula. 

“Estem explicant una histò-
ria i s’ha d’entendre, i el primer que 
vam fer va ser concentrar-nos en el 
text i vam teixir la història amb els 
poemes”. L’obra és un musical, però 
hi ha molt text parlat i també parts 
cantades. “Amb la música condu-
ïm la història”. 

La Tremenda, 
al Teatre Gaudí

  Marina AntúnezESTRENA I BARCELONA

Gerard Portolés és un dels actors de la 
companyia, que estrena a Barcelona

Tonina Saputo és una cantant americana que actua al Fem Festival el dia 5. || CEDIDA
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Los Niños del Balcón, banda guanyadora de la Batalla de Bandes. ||  À. SOLÉ

AUDITORI | FI DE CURS

CRÒNICA | MÚSICA CLÀSSICA

Mostra musical d’Artcàdia

Dissabte 7 de juny s’ha previst la 
mostra de final de curs d’Acció Mu-
sical-Artcàdia a l’Auditori Municipal. 
Diversos músics de totes les edats pu-
jaran a l’escenari al llarg del dia i ofe-
riran diferents concerts. A les 11.30 h 
es farà l’instrumentata “Ràdio Artcà-
dia FM”, en què els alumnes de violí, 
violoncel, piano, clarinet, percussió, 
guitarra, trompeta i l’Orquestra In-
fantil tocaran peces variades seguint 
el fil conductor d’una ràdio musical. 

Després, hi haurà la cantata 
“El nen enamorat de la lluna” inter-
pretada pel Cor Petits Músics, for-
mat pels alumnes d’extraescolars de 

música de l’IE Sant Esteve, El Sol i la 
Lluna, FEDAC i de l’Artcàdia, acom-
panyats per un combo de professors.

A les 17.30 h la música continu-
arà amb el concert “Una mirada als 
temps”, amb l’Orquestra Juvenil i la 
participació d’alguns cantants, que 
interpretaran peces del romanticis-
me i de més actuals. Per acabar la jor-
nada musical, a les 18.30 h, hi haurà 
el “Concert de petits conjunts”, una 
sessió amb duets, trios i petits con-
junts que interpretaran peces de 
diferents estils i autors. El dia 13 de 
juny es farà el Festival de Combos 
als Jardins del Palau Tolrà.  ||  M. A.

Amb l’escultura de fusta acabada 
de fer per l’artista local Josep Lli-
nares inspirada en el logo de Kame-
rata Castellar presidint l’escenari 
de l’Auditori Municipal, dissabte es 
va poder gaudir del darrer concert 
del primer cicle de música clàssi-
ca de l’orquestra creada a Caste-
llar ara fa just un any. Per això, hi 
havia ganes tant per part del públic 
com per part de la trentena llarga 
de músics que aclaparaven a l’esce-
nari de tenir un vespre memorable. 
I, vista l’emoció que va mostrar la 
platea, novament plena, així va ser.

Era tancament de temporada 
–a mitjan juny es coneixerà la prò-
xima programació de la Kamerata–
i tocava fer balanç. Laia Rocavert, 
ànima d’Acció Musical Castellar, 
entitat que hi ha darrere de la Ka-
merata, va fer un agraïment espe-
cial abans de començar el concert 
al consistori i a tots els grups mu-
nicipals per apostar i creure que 
es podia muntar una orquestra de 

cambra a Castellar però també, i 
molt especialment, al públic, “als 
més de 80 abonats que, abans 
que s’escoltés cap nota, ens van 
fer confiança comprant tota la 
temporada” i als espectadors que 
s’hi han anat sumant concert rere 
concert oferint sempre un auditori 
ple i, sobretot, entusiasta. A més va 
donar les gràcies a l’equip artístic 
que juntament amb el director de 
l’orquestra, Carles Miró, han donat 
forma a la temporada: Gerard Cla-
ret, Patricia de No, Mireia Capdevi-
la i Miquel Desclot. Rocavert també 
va donar les gràcies a les escoles 
que han anat a conèixer l’orques-
tra aprofitant aquesta nova activi-
tat cultural a la vila. Finalment, la 
responsable d’Acció Musical Caste-
llar va explicar l’agradable sorpre-
sa que han rebut aquesta setmana 
quan l’escultor local Josep Llina-
res els ha fet arribar una preciosa 
obra en fusta que recrea la imatge 
corporativa de la Kamerata junta-
ment amb un violí.

Pel que fa a la vetllada musical 
pròpiament, es pot destacar que, 

L’alegria de la 
Kamerata Castellar
L’orquestra de cambra local va tancar la 
temporada amb un nou èxit artístic i de públic

  J. G.

els espectadors, que van premiar 
amb ovacions inacabables l’apote-
òsic finale, molto vivace de la “Clàs-
sica” de Prokófiev. La Kamerata va 
tancar el curs repetint com a bis el 
larghetto de la sinfonia que acaba-
ven d’interpretar per correspon-
dre els molts aplaudiments llan-
çats des de la platea.

En pocs dies, els melòmans de 
Castellar podran saber què els es-
pera, musicalment parlant, aquesta 
tardor amb el segon cicle de la Ka-
merata. El llistó ha quedat ben alt. 

com va passar en el primer concert 
la Kamerata del novembre passat i 
que va tenir Beethoven i Schubert 
com a protagonistes, va comptar 
amb tots els efectius possibles de 
l’orquestra, un fet que afegia gran-
diositat. Aquesta vegada el pes va 
ser per a la Simfonia núm. 1 de Ser-
guei Prokófiev, la clàssica, amb la 
qual es va tancar la nit i també la 
temporada que ha tingut com a fil 
conductor precisament el classi-
cisme. Per tant, no es podia esco-
llir una millor cirereta per al pas-

tís que aquesta obra de Prokófiev, 
classicisme a dojo, però, és clar, 
amb la visió musical de principis 
del segle XX.

Abans, l’orquestra, novament 
conduïda amb passió pel castella-
renc Carles Miró, va obrir la nit 
amb l’obertura de Les noces de Fí-
garo, de Mozart i la Simfonia en re 
de Juan Crisóstomo de Arriaga, 
músic de principis del XIX conegut 
com el Mozart espanyol, però que va 
morir molt jove. Aquestes dues in-
terpretacions van posar en situació 

El director de la Kamerata, Carles Miró, reconeix la bona feina de Patricia de No (flauta) i Carla Aguilar (oboè) durant el concert. || Q. P.

SALA BLAVA | CRÒNICA

Los Niños del Balcón guanyen la 
Batalla de Bandes del Calissó
Divendres 30 es va disputar la final 
de la Batalla de Bandes del Calis-
só, a la Sala Blava de l’Espai Tolrà. 
Després de l’actuació final dels tres 
candidats al premi, es van nomenar 
els següents guanyadors: en primer 
lloc, Los Niños del Balcón; en segon 
lloc, Fera Metzina, i en tercera posi-
ció, el grup Demà.

“Les tres bandes han estat 
molt igualades, segons l’opinió 
del jurat i del públic”, va afirmar 
Dani Coma. Els concerts de la final, 
de fet, van ser determinants. “Los 
Niños del Balcón van dominar molt 
l’escenari i tenien un projecte que 
podia encaixar molt bé amb un 
escenari gran, amb molta gent”. 
i aquest fet va ser determinant per 
al jurat, perquè “és inevitable que 
el jurat pensi en el directe imme-
diat, per Festa Major, etc.”.

Fera Metzina també va fer un 
paper espectacular, amb la caste-
llarenca Gemma Maus com a solis-
ta. “Les cançons que fan són molt 
complexes, delicades, dures, i van 

fer un paper fantàstic”, deia Coma. 
Segurament, també haurien pogut 
merèixer el primer premi, ja que són 
un projecte diferent. 

El grup Demà va quedar tercer. 
“És una banda que apunta molt bé, 
que fa melodies enganxoses, però 
fa molt poc que està formada i això 

es nota”, afegia Coma.
Fent balanç del segon any de la 

Batalla de Bandes, “estem molt con-
tents de l’assistència de públic a 
les fases preliminars però la Sala 
Blava és molt gran i de cara l’any 
que ve estem estudiant canviar 
d’escenari per a la final”.  || M. A. Moment d’un concert d’Artcàdia, l’any passat. ||  CEDIDA
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DIVENDRES 6
19 h - PROPOSTA
Celebració del Dia de l’Associaci-
onisme Cultural
Berenar (19 h), joc cinematogrà-
fic (19.45 h) i projecció del film 
Ghostlight (20.30 h)
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema 
Castellar Vallès
Amb el suport de la Federació 
Catalana de Cineclubs i del 
Departament de Cultura de la 
Generalitat

20.30 h - MÚSICA
Concert de Jordi Albero: 
Unplugged
Hora: 20.30 h
Lloc: L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

21 h – MÚSICA
Concert de Kaluka
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 7
Tot el dia - PROPOSTA
Festa Major del Casc Antic
C. de Sant Miquel i pl. Vella
Organització: AV del Casc 
Antic, amb la col·laboració dels 
Castellers de Castellar, ETC, Ball 
0de Bastons, Esplai Sargantana, 
Lòxias, Opció 37, Centre d’Estu-
dis de Castellar - Arxiu d’Història i 
Ajuntament

11.30 h - PROPOSTA
L’Hora del Conte: “Animalons de 
música i conte”
A càrrec d’Un conte al sac. 
Proposta per a infants a partir dels 
3 anys
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

17 h – PROPOSTA
Espectacle musical i audiovisual: 
Panic Room 13
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

22.30 h - BALL
Nit de ball amb el Duet Jamaika
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Tot Ballant

DIUMENGE 8
11 h – ACTE ESPORTIU
Classe de zumba
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització:  AFA IE Sant Esteve

12 h – PROPOSTA
Vermut literari: Siena és un color, 
amb l’autora, Carme Falguera
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

18 h - BALL
Ball a càrrec del Duet Cristal
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de 
Saló

18.30 h - TEATRE
Nit de bledes
A càrrec del grup Estrellats Arts 
Escèniques
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DILLUNS 9
De 9 a 14 h – PORTES OBERTES
Jornada de portes obertes a l’Ar-
xiu Municipal
Arxiu Municipal
Organització: Arxiu Municipal

16 h i 17 h - LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
i Servei Local de Català
Amb el suport de la Generalitat de 
Catalunya

17 h - PROPOSTA
Atrapallibres. Fins a 10 anys
Kalòpsia: un planeta no tan dife-
rent. Descobreix Europa des de 
l’espai exterior, de Chuchu, amb il-
lustracions de Sònia Gonzàlez
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

DIMARTS 10
10 h - LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal
Amb el suport de la Generalitat

19 h - PROPOSTA
Eduquem en família: “Xarxes so-
cials, límits i fills: la importància 
dels límits en l’ús de les xarxes”
Inscripcions a www.castellarva-
lles.cat/eduquemenfamilia
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Organització: Ajuntament i PEC

19.30 h - PRESENTACIÓ
Presentació de la nova tempora-
da de l’Auditori i de la Kamerata 
Castellar
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Ajuntament

DIMECRES 11
17.30 h - PROPOSTA
Celebrem el 
Dia Internacional del Joc
Activitats gratuïtes. No cal inscripció
Pati de Les 3 Moreres
Organització: Ludoteca Municipal 
Les 3 Moreres

18 h - LECTURA
Cloenda dels Clubs de lectura
En català i en veu alta
Amb Gisela Pou
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca 
Municipal, Suport Castellar i 
EMPA Les Teixidores

DIJOUS 12
19 h - MÚSICA
Concert de final de curs de l’EMM 
Torre Balada: Un aniversari de 
cine
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Escola Municipal de 
Música Torre Balada

19 h - LECTURA
Club de lectures de filosofia per 
pensar en el món
Temps de la promesa, de Marina 
Garcés
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 

20.30 h – PROPOSTA
Concurs de monòlegs de 
L’Alcavot
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DIVENDRES 13
19 h -  PROPOSTA
Amistat invisible literària
1r aniversari del Col·lectiu Aspàsia
Sala Xavier Caba d’El Mirador
Organització: Aspàsia

20.30 h - CINEMA
Cicle Gaudí: Los destellos
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema 
Castellar Vallès

20.30 h – MÚSICA
Nit de cançó grega
Amb Javier Carrasco i Jordi 
Domingo
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

21 h – MÚSICA
Jam session amb Fan Music Club
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 14
D’11 a 22 h - PROPOSTA
Acte central del Correllengua 
2025 a Castellar
Pl. d’El Mirador
Organització: CAL Castellar 
Amb el suport de l’Ajuntament

17.30 h - BALL
Festa country
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de 
Saló

20.30 h - TEATRE
Màsters
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DIUMENGE 15
12 h - PROPOSTA
Vermut literari: Lectortúlies
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

18 h - BALL
Ball a càrrec d’Albert Paulo
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de 
Saló

18.30 h - TEATRE
Màsters
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

EXPOSICIONS I ALTRES

Setmana de la Natura. Dia 
Mundial del Medi Ambient
Recull bibliogràfic
Fins al 13 de juny, en horari d’ober-
tura de la Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Ajuntament 
(Regidoria de Transició Ecològica) 
i Biblioteca Municipal Antoni Tort

Exposició: Xesco Boix encara 
canta!
Fins al 27 de juny, de dilluns a di-
vendres de 8.30 a 20 h
Espai Sales d’El Mirador
Organització: Ajuntament
Amb el suport d’Òmnium

agenda del 6 al 15 de juny de 2025L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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“La perseverança és la virtut per la qual totes les altres virtuts donen el seu fruit.”
Arturo Graf

penúltima

@passejantcatalunya @e.b.m.colobrers @arnaucabeza
Plaça Major i església de Sant Esteve Viatge amb instruments Rosa

POSTALS DE CASTELLAR

INSTAGRAM · @lactual

Les antigues naus de la plaça Major eren un dels centres neuràlgics del poble. Fresquetes a l’es-
tiu, en entrar el visitant podia trobar des de la mostra d’oficis artesans, a partits, dinars multitu-
dinaris o exposicions diverses, especialment per festa major. La de la fotografia, però, va ser per 
la celebració del centenari de l’Església de Sant Esteve, el 1992. || AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CEN-

TRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Exposició pel centenari del temple parroquial, juliol 1992

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 

 
DIVENDRES 06 NEUS 
DISSABTE 07 VALLÈS
DIUMENGE 08 CASTELLAR 
DILLUNS 09 CASANOVAS 
DIMARTS 10 LLUCH 
DIMECRES 11 PERMANYER 
DIJOUS 12 CATALUNYA 
DIVENDRES 13 VALLÈS 
DISSABTE 14 EUROPA 
DIUMENGE 15 YANGÜELA

FARMÀCIES

Casanovas · 937 143 376 · Av. St. Esteve, 3

Permanyer · 937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48

Catalunya Núria · 655 41 61 41 · Balmes, 57

Lluch · 937 145 025 · Av. St. Esteve, 71

Del Vallès · 937 159 099 · Barcelona, 58

Yangüela · 937 145 289 · Torras, 2

Europa · 937 472 890 · Barcelona, 78-80

Castellar · 937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

Neus · 930 38 68 23 · Mestre Ros, 19

DEFUNCIONS

Servei d’urgència nocturn:
a partir de les 24 h es deriva a les 
farmàcies de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

31/05/2025
Concepció Pla Reig · 91 anys
31/05/2025
Antonio Segovia Gutiérrez · 85 anys
31/05/2025
Sebastià Subiranas Claramunt · 84 anys
31/05/2025
Albert Lajarin mari · 77 anys
 02/06/2025
Erundina Vila Arean · 91 anys

Recoma-
nació

Centre Auditiu Castellar
Plaça Calissó, 2

No entenc què 
diuen a la tele!

PART 1
Aquesta és una de les queixes que més escol-
tem dels nostres pacients quan venen al cen-
tre auditiu, i és cert que una de les causes més 
freqüents d’aquest problema és una pèrdua 
auditiva, però s’han de valorar altres factors 
que ho poden estar causant, i que poden tenir 
fàcil solució. Primerament, hem d’analitzar 
el nostre televisor, les seves característiques 
i la seva ubicació. Cada televisió està equipat 
d’altaveus i es poden trobar situats a diferents 
punts de la carcassa, frontalment, al lateral 
o inclús a la part del darrere. És bàsic abans 
d’adquirir un televisor, decidir on anirà ubi-
cat a casa per fer una elecció òptima pel que 
fa a la disposició dels seus altaveus. Si el tele-
visor disposa d’altaveus al darrere i aquesta 
queda encaixada en un moble, creant un espai 
tancat a la part posterior, això provocarà una 
sèrie de fenòmens acústics, que ens desafavo-
reix la qualitat del so, i de retruc, ens costarà 
més entendre el missatge.
Davant de qualsevol dubte no dubteu a pre-
guntar al vostre centre auditiu de confiança i 
us assessorarem amb molt de gust.

Anna Rosa Mancas Prats
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la contra

Gina Torres

És una motivació 
compartir la faceta 
d’atleta amb els estudis

Atleta de marxa

C
E

D
ID

A
Té només 17 anys i ja és una de les més fermes 
promeses de l’atletisme català i espanyol. El 2024 
va ser l’any on ho va guanyar pràcticament tot, 
guardonada com a la millor atleta sub18 de Catalunya

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Extravertida
Un defecte que no pots dominar?
Tossuda
Una persona que admires?
Nelson Mandela
Quin plat t’agrada més?
Els cargols a la gormanda de la pa-
drina
Una ciutat?
Roma
Un llibre?
La saga de Jan Plata
Una pel·lícula?
‘Hachiko’
Un músic?
Friedrich Seitz
Un viatge pendent?
Qualsevol al continent asiàtic
Un racó de Castellar?
Torrent de Colobrers
Un desig?
Participar als Jocs Olímpics

”

“

· Com vas arribar a l’atletisme?
Amb set anys vaig apuntar-me a 
fer atletisme al Club Atlètic Cas-
tellar com a activitat extraescolar.

· I concretament com vas entrar 
al món de la marxa?
Després de diverses temporades 
fent atletisme, quan anava a sisè, 
vaig conèixer al club el marxador 
Josep Obrador. Va ser el meu pri-
mer entrenador de marxa i qui va 
introduir-me en aquest món. Va fer 
una selecció d’uns quants atletes 
per entrenar. Jo feia fons, però en 
una prèvia del Campionat de Ca-
talunya, només podia competir en 
la prova de marxa. Vaig acabar en 
quarta posició i aquest resultat 
va servir per classificar-me per a 
la fase següent, i vaig quedar en  
quarta posició.

· La marxa és una disciplina molt 
tècnica. Què és el més difícil 
d’aconseguir quan estàs en una 
competició?
Tal com em va explicar Valentí Mas-
sana, seleccionador català en aquell 
moment, per millorar en la marxa 
s’ha d’anar al més ràpid possible 
amb la màxima eficiència i respec-
tant sempre el reglament.

· Suposo que ser penalitzada, 
com et va passar a Avilés l’any  
2022, després de guanyar, deu 
ser un dels moments més durs 
per a tu. 
Doncs sí, va ser un cop molt dur i una 
decisió que crec que va ser injusta, 
però davant de les adversitats, només 
et queda superar-les per continuar 
endavant amb més força.

· En la marxa hi ha diferents va-
riants. Tu ho fas bé en les dues 

disciplines, però prefereixes 
distàncies curtes o llargues per 
competir?
M’agraden les dues, però les dis-
tàncies dels 10.000 metres m’agra-
da més fer-les en ruta. En canvi, els 
5.000 metres m’agrada més fer-
los en pista.

· Ets una de les promeses més 
fermes de l’atletisme català i 
espanyol i has debutat en l’àm-
bit internacional. Com es porta a 
sobre aquest pes en el dia a dia?
Per a mi és una motivació poder 
compartir la meva faceta d’atleta 
de marxa amb els estudis.

· Últimament has ampliat molt 
el teu palmarès. Què et queda 
per guanyar en l’àmbit nacional 
que no tinguis?
Doncs és un tema que encara no 
m’he plantejat gaire. Ara mateix 
estic en una fase molt important 

d’aprenentatge i de formació, amb 
atletes de molt nivell davant meu.

· L’any passat vas debutar en 
els 5.000 marxa del Campio-
nat d’Europa sub-18 a Banska 
Bystrica (Eslovàquia). La vic-
tòria allà és la pròxima meta?
No és la meva referència principal, 
encara he de millorar molt i prefe-
reixo anar pas a pas.

· Com es viu una competició 
com aquesta, amb els millors 
esportistes del continent?
Vaig gaudir molt de l’experiència. 
Poder estar amb atletes de dife-
rents nacionalitats va ser molt di-
vertit. L’estada se’m va fer molt 
curta.

· És factible ara mateix viure 
professionalment de l’atletisme 
i d’una disciplina com la marxa?
No gaire, la majoria dels atletes han 

de combinar la marxa amb els es-
tudis o amb la feina. Estudio bat-
xillerat científic, i l’entrenament i 
la competició és una bona manera 
d’esvair-se, i a l’inrevés.

· La Federació Catalana d’At-
letisme et va guardonar com a 
millor atleta sub-18 de Catalu-
nya. T’ho esperaves?
La veritat és que no m’ho espe-
rava! Va ser la cirereta del pastís 
després de tota la temporada que 
vaig fer el 2024.

· Encara ets jove, però quin 
somni et queda per complir en 
l’atletisme?
Tinc molts somnis per complir, 
només tinc 17 anys. Això acaba de 
començar i espero poder-ho gau-
dir durant molts anys. Conec at-
letes màster que continuen gau-
dint de l’atletisme i són un exem-
ple a seguir. 

  Albert San Andrés


