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Setmanari d’informació local

Nous gegantons
CULTURA | P18

Els nous gegantons ballant diumenge a l’esplanada de Castellar Vell, que va viure un aplec amb bon ambient i l’actuació d’entitats de cultura popular. A la celebració, hi van prendre part prop de 2.000 persones. || Q. PASCUAL

La Terra i l’ET-C es presenten 
a l’Aplec de Castellar Vell

Marc Ribas grava a 
Castellar un capítol 
de ‘Joc de cartes’ 
d’estiu de TV3

Una mare busca la 
seva filla, de qui no té 
notícies des del 28 de març 

ACTUALITAT | P4ACTUALITAT | P12
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tema del dia

Els bombers 
celebren els 
seus 40 anys
El parc realitzarà aquest diumenge unes portes 
obertes, amb la presència de vehicles històrics, 
un helicòpter i dos simulacres d’excarceració

Els Bombers Voluntaris de Castellar cele-
bren aquest diumenge entre les 9 i les 14 h 
la festa del seu 40è aniversari amb tot un 
seguit d’activitats al parc, al carrer Ber-
guedà, 39. Durant aquest dia de portes 
obertes hi haurà una exhibició de vehicles 
històrics i un helicòpter, donació de sang i 
inflables, a més d’una xocolatada, una bo-
tifarrada i dos simulacres d’excarceració 
al punt del migdia i un dinar dels 40 anys. 
Els tiquets per al dinar es poden adquirir 
a les botigues Stop i El Botonet. “Farem 
una mica de festa, convidem tothom 
que vulgui venir, és una festa oberta a 
tothom”, recalca el president dels Bom-
bers Voluntaris de Castellar, Oriol García. 

“Cada vegada som més, el poble 
ha crescut més i aquest any s’ha notat 
que augmentarem plantilla i haurem 
de fer més serveis”, explica García. Dels 
primers integrants del parc, només que-
den en actiu Francesc Giralt, que hi va en-
trar a l’any 1985, i Cisco Altarriba, el 1986. 

El cos, que compta amb una trente-
na de bombers, va fer un total de 303 ser-
veis durant l’any 2024. Entre les actuaci-
ons més destacades, cal assenyalar un 
repunt de serveis per inundacions a causa 
de la pluja, un increment dels incendis de 
contenidors de residus, i un augment dels 
salvaments i rescats de muntanya. Un 
69% de les intervencions van ser de pri-
mera sortida, mentre que el 31% restant 
van ser en col·laboració amb altres cos-
sos d’emergència. En total, 249 serveis 
es van efectuar a Castellar del Vallès, i la 
resta en altres municipis, principalment 

de la comarca. Entre les tipologies d’ac-
tuacions més nombroses es troben els in-
cendis urbans (74), els salvaments (61) i 
les assistències tècniques (56).

Els requisits per ser bomber volunta-
ri no es diferencien gaire dels que es neces-
siten per ser policia. Segons García, “has 
de passar un any a l’escola de bombers 
i estudiar com un policia. Hem d’anar 
aprovant tots els mòduls que ens donen: 
forestals, motoserra, equips d’inter-
venció amb foc d’habitatge i equips res-
piratoris”, assegura. Després de passar 
un any a l’escola venen les pràctiques, que 
es fan tant a parcs de funcionaris com de 
voluntaris. “L’escola és igual per a tots 
i només ens separen amb els bombers 
funcionaris l’oposició”, apunta el cap 
dels Bombers Voluntaris.

Entre els bombers voluntaris hi ha 
tota mena de professionals: “Tenim in-
fermers, paletes, fusters, electricistes, 
paletes, camioners, sanitaris, policies 
o professors”, afegeix García, que sosté 
que “a l’hora de fer el servei es nota que 
un bomber voluntari té un ofici”.

Quan tothom acaba la seva feina des-
prés va cap al parc. “Quan tenim guàr-
dia, es tracta de guàrdies de 12 hores o 
els caps de setmana de 24 hores”, diu el 
cap del parc. Per exemple, sense anar més 
lluny, el 28 d’abril, el dia que hi va haver 
l’apagada general, “vam estar al parc 
més de 12 hores i vam estar fent ser-
veis per atendre gent gran o persones 
amb mobilitat reduïda que no podien 
accedir als pisos perquè no funciona-
va l’ascensor o depenien d’algun apa-
rell per respirar”. 

Per a García, “si vols ser bomber vo-

Va efectuar el 
cos durant l’any 

2024

SERVEIS

303

  Jordi Rius

luntari, a part d’estimar-te el poble, cal 
estimar Catalunya”. A l’estiu, si hi ha foc 
forestal, “surts a tot arreu i mires d’aju-
dar tothom que necessita el teu servei. 
Hem arribat a anar a Girona, a França, 
i hem anat de punta a punta de Catalu-
nya”, conclou.

ensurt a can barba

Un incendi que es va produir dissabte a la 
nit va afectar greument l’estructura de la 
fàbrica de Can Barba de la Vídua Tolrà, 
actualment abandonada. El foc va afectar 

sobretot la teulada i les encavallades d’una 
part de l’edifici. “No és el primer cop que 
hi ha un incendi en aquesta nau”, ex-
plica el cap dels Bombers Voluntaris de 
Castellar, Oriol García. Segons García, a 
la fàbrica hi viuen “persones sense llar, 
que potser tenien fred i van encendre 
una mica de foc”. 

Els bombers van haver de tirar aigua 
durant tota la nit i diumenge hi va haver 
una petita reproducció del foc. A les tas-
ques d’extinció van ajudar els Bombers 
de Sabadell.

Foto dels primers integrants del Parc de Bombers de l’any 1985. || BOMBERS

Una de les darreres sortides que ha fet el parc, dissabte passat a l’antiga fàbrica de Can Barba. || BOMBERS
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Sabrina Bandeira Paiuta no té notíci-
es de la seva filla Jasmine, de 4 anys, 
des del 28 de març passat. La nena va 
ser presumptament sostreta pel seu 
pare, que l’hauria portat a Egipte sense 
l’autorització de la mare, en contra de 
l’acord de custòdia signat a Espanya.

El mes de febrer passat, Bandei-
ra va viatjar a Anglaterra amb l’objec-
tiu de renovar el passaport de la seva 
filla, i va permetre passar uns dies a la 
nena amb el seu pare, de qui està divor-
ciada. En un acte de “bona voluntat”, 
com ha explicat a L’Actual, la mare va 
deixar la nena amb l’àvia paterna el 5 
de març, va tornar a Castellar i va per-
dre “tota la comunicació” amb ella.

Segons indica la mare, el pare 
havia incomplert les mesures imposa-
des d’aportar una pensió d’aliments i 

visitar la seva filla a Espanya. Des del 
28 de març la Sabrina no va tornar a 
tenir contacte amb la seva filla, i el va 
denunciar per sostracció de menors a 
la comissaria de Sabadell el 29 d’abril. 
Segons assegura “no volia guerra, 
volia solucionar-ho entre nosaltres, 
però no va donar-me opció”.

La castellarenca va viatjar a An-
glaterra, on el 6 de maig les autoritats 
locals van informar-la que el pare havia 
abandonat el país el 2 d’abril amb des-
tinació al Caire juntament amb la nena 
i van confirmar que la parella actual 
de l’exmarit també havia emprès el 
mateix rumb dies després.

“No tenia coneixement 
d’aquest viatge a Egipte. La guàr-
dia i custòdia s’havia de signar el 
28 d’abril i el pare no va comparèi-
xer. Vaig desesperar-me, però no 
volia arribar a una guerra, ni ar-
ribar al punt on estic ara” va expli-

Sabrina Bandeira 
lluita per trobar la 
seva filla de 4 anys
El cas ja està en mans de la Interpol. La 
nena es troba suposadament al Caire 
amb el seu pare des del 2 d’abril

  Redacció

car la mare a L’Actual. “L’acord refe-
rent a la custòdia es va signar per 
no haver d’arribar al punt on estem 
ara. La meva por era aquesta. Amb 
l’ajuda de l’Ajuntament de Caste-
llar van posar-me en contacte amb 
l’advocada Eulàlia Barros, i vam 
signar un acord en què la custòdia 
anava a la mare i amb visites a Es-
panya del pare i vacances a Angla-
terra”, continua.

La Sabrina va relatar l’infern que 
va viure amb el pare de la nena expli-
cant aspectes de la seva vida i afirma 
que “quan es va assabentar que era 

una nena i no un nen va deixar-me 
sola a l’hospital, i des d’aquell mo-
ment vaig posar-me en alerta”. Les 
baralles i amenaces també eren fre-
qüents en la parella quan aquests re-
sidien a Màlaga, segons el seu testi-
moni, i remarca que “va amenaçar 
matar-nos a tots dos i que se suï-
cidaria. Estava sola i vaig passar 
molta por. Vaig esperar el moment 
de separar-me d’ell. Quan va mar-
xar a Anglaterra per la mort de la 
seva àvia, vaig aprofitar per dema-
nar-li -no estaven casats- la separa-
ció per telèfon”.

La Sabrina, pilot de motos pro-
fessional, explica que va venir a viure a 
Barcelona per fugir d’ell: “Vaig venir 
a Sabadell que és on està la gent 
del meu equip. Ell va amenaçar-me 
dient que s’emportaria la nena si vi-
viem en un barri com Torre -romeu. 
Com que té diners, em va amenaçar 
dient que contractaria un sicari per 
matar-me”. La castellarenca confes-
sa que “tot i això, mai he prohibit a la 
meva filla que es comuniqués amb 
el seu pare”. La mare va relatar que 
el pare “mai a vingut a veure-la, ni 
l’ha portat mai a l’escola. Sempre he 
tingut la responsabilitat, des que va 
néixer la nena. Des de la separació 
mai ha enviat diners ni ha ajudat, 
ni l’ha vingut a veure”. 

El 28 de març va ser l’última ve-
gada que va poder parlar amb ella, i 
“des que vaig negar-me a signar la 
custòdia completa per al pare, no he 
pogut mai més parlar amb ella”. Des 
de la desaparició, ha intentat contac-
tar amb la família paterna, però “ja no 
contesten. La policia va passar per 
casa dels seus familiars, tots van dir 
que no sabien res d’Egipte”.

 El cas de la nena, escolaritzada 
i assentada a Castellar, compleix els 
requisits legals per ser una sostrac-
ció internacional de menors, tant al 
Regne Unit com a Espanya i el cas ja 
està en mans de les autoritats compe-
tents i de la Interpol. Bandeira conti-
nua sense resposta de les autoritats 
egípcies i ha demanat en diversos mit-
jans la col·laboració ciutadana per lo-
calitzar-la. 

La Sabrina i la seva filla Jasmine.|| CEDIDA
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DigiProces, l’empresa castellaren-
ca de la família Batet Sancliment 
ubicada al Pla de la Bruguera, ha 
consolidat el seu important creixe-
ment dels darrers tres anys tancant 
l’exercici 2024 amb una facturació 
de 41,7 M€, una xifra rècord. L’em-
presa, especialitzada en compo-
nents electrònics, sector en el qual 
es troba entre les 25 empreses prin-
cipals de l’Estat, ha aconseguit su-
perar la caiguda de vendes experi-
mentada durant la pandèmia, quan 
va facturar 5 milions, i recuperar un 
creixement que ha estat sostingut 
després de la pandèmia: 14,36 mi-
lions el 2021, 27,38 milions el 2022, 
38,42 milions el 2023 i, finalment, 
41,7 milions el 2024. 

L’empresa, amb seu a Caste-
llar del Vallès i una planta de pro-
ducció a Bengaluru (Índia), segons 
informen diversos mitjans digitals 
especialitzats, ha dut a terme una 
reordenació societària significati-
va per adaptar-se a aquesta expan-

DigiProces bat el rècord de 
facturació i supera els 41 M€

L’empresa de 
components 
electrònics es troba 
entre les 25 més 
importants de l’Estat

sió. DigiProces ha substituït el seu 
consell d’administració per un ad-
ministrador únic, mentre que els 
membres de l’antic consell s’han 
traslladat a Pleinsud, la societat 
matriu. En els darrers temps, la 
firma ha incorporat Joan Clos, exal-
calde de Barcelona i exministre 
d’Indústria, com a vicepresident. 
“La reestructuració ens permet 
ser més ràpids en la presa de de-
cisions i consolidar la nostra po-
sició en sectors tecnològics clau”, 
ha afirmat Jordi Batet Sancliment, 
CEO de DigiProces. 

EMPRESA | PLA DE LA BRUGUERA

Fundada fa gairebé quatre 
dècades, DigiProces s’ha especia-
litzat en la fabricació de sistemes 
electrònics i digitals per al control 
de processos industrials, així com 
en productes informàtics. La com-
panyia desenvolupa solucions per 
a una àmplia gamma de sectors, 
des de cisternes electròniques per 
a sanitaris domèstics fins a millo-
res per a robots industrials. Els 
seus mercats principals inclouen 
el vehicle elèctric, l’IoT, els dispo-
sitius mèdics, els ascensors i la in-
dústria en general. 

Dilluns, 12 de maig, es va presen-
tar a Mercabarna el certificat de 
professionalitat en carnisseria i 
elaboració de productes carnis 
en el marc del programa de for-
mació professional ocupacional 
dual (FPO dual), que aquest any 
ha comptat amb la participació 
de tres persones de Castellar del 
Vallès. 

La iniciativa, impulsada pel 
Gremi de Carnissers, té com a 
objectiu facilitar la inserció labo-
ral de persones en situació d’atur 
i garantir el relleu generacional 
dins del comerç especialitzat. La 
presentació va tenir lloc coincidint 
amb la finalització del període de 
formació teòrica del curs i l’inici 
de les pràctiques en les empreses 
participants. En aquesta edició, 
tres persones de Castellar del Va-
llès, seleccionades pel Servei Local 

d’Ocupació de l’Ajuntament, par-
ticiparan en el programa i faran 
les pràctiques a l’empresa caste-
llarenca Cárnicas Merche, propi-
etat d’Antonio Gálvez, que també 
és president del gremi. D’aques-
tes tres persones, dues s’incorpo-
raran a l’obrador i una a la botiga 
de l’establiment. Cal destacar que 
una de les participants és una per-
sona amb diversitat funcional, cosa 
que reforça el compromís del pro-
grama amb la igualtat d’oportuni-
tats i la inclusió laboral.

L’acte de presentació va dis-
posar de la presència del conseller 
d’Empresa i Treball de la Genera-
litat de Catalunya, Miquel Sàmper, 
i del regidor de Promoció Econò-
mica de Castellar, Rubén Peñalver, 
així com altres representants ins-
titucionals i agents clau del sector. 

 || REDACCIÓ

FP dual en carnisseria amb
participació castellarenca

Castellarencs en la presentació del certificat de l’FPO dual. || CEDIDA

OCUPACIÓ | GREMI CARNISSERIA

Vista aèria de l’empresa DigiProces al polígon de Castellar.|| ARXIU

  Redacció
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Comerç Castellar organitza l’1 de 
juny entre les 10 i les 20 h a l’espai 
firal de l’Espai Tolrà la fira Vidafest, 
una jornada amb professionals de 
les teràpies complementàries, salut 
tradicional, salut holística i profes-
sionals d’estètica. “Es tracta que la 
gent es cuidi per dins i per fora i 
que la gent sàpiga quina oferta 
tenim a Castellar”, apunta la pre-
sidenta de Comerç Castellar, Débo-
rah Portillo.

A la trobada hi haurà 18 es-
tands amb informació i demostraci-
ons, xerrades i ponències d’autoco-
neixement, tallers vivencials, tallers  
infantils, una festa Holi i una zona de 
restauració amb furgoteques.  “Mai 
s’havia fet una fira d’aquestes ca-
racterístiques, és una cosa nova 
i representa un sector que enca-

Amb motiu del Dia Internacional 
d’Acció per a la Salut de les Dones, 
que se celebra el 28 de maig, a Cas-
tellar tindran lloc diferents activi-
tats entre el 23 de maig i el 4 de juny. 

Així, aquest mateix diven-
dres, 23 de maig, tindrà lloc el taller 
d’hipopressius i respiració cons-
cient a partir de les 10 h a la Sala 
Blava de l’Espai Tolrà. A les 10.30 h, 
a l’espai Tolrà se celebrarà el taller 
Aprendre a dir no: empoderament a 
través dels límits.

Les activitats al voltant del 
Dia Internacional d’Acció per a 
la Salut de les Dones continua el 
27 de maig amb el taller Cercle de 
dones: autoconeixement i moviment 
que tindrà lloc a les a la Sala Lluís 
Valls Areny d’El Mirador. El 28 de 
maig a les 19 h tindrà lloc la xerra-
da Les dones també escriuen, amb 
Margarida Codina, a la Biblioteca 
Antoni Tort. I el 4 de juny hi haurà 
la xerrada Aliments per la salut fe-
menina, a partir de les 18 h a la Sala 
d’Actes d’El Mirador. Més infor-
mació i inscripcions als tallers a 
l’adreça castellarvalles.cat/diasa-
lutdones. ||REDACCIÓ

Dimecres passat, el president del 
Consell Comarcal del Vallès Occi-
dental, Xavier Garcés, i l’alcaldessa 
de Castellar del Vallès, Yolanda Ri-
vera, van mantenir una reunió ins-
titucional a l’Ajuntament de Caste-
llar del Vallès per abordar diferents 
qüestions i polítiques comarcals 
en desenvolupament al municipi. 
Aquesta és la primera visi-
ta de Garcés a Castellar des que 
va assumir la presidència co-
marcal a mitjans de desembre. 
El president del Consell Comarcal 
està fent una ronda de contactes 
institucionals amb les alcaldies de 
la comarca per poder compartir-hi 
els projectes de present i de futur. 
||REDACCIÓ

ra no s’havia tocat, i tots els expo-
sitors estan oberts a fer coses”, as-
segura Portillo. 

Ana Guardia, de la perruque-
ria Pentina’t, afirma que la fira “és 
una bona oportunitat per als pro-
fessionals del sector, i esperem que 
l’any que ve es pugui tornar a fer”. 
Gabi Veiret, de la Farmàcia Catalu-
nya, opina que “moltes vegades la 
gent se’n va a Sabadell, Barcelona 

El dia 1 arriba la fira Vidafest
L’Espai Tolrà acollirà 
professionals 
de teràpies 
complementàries, 
salut i estètica

  Redacció

o Terrassa per fer coses que desco-
neixen que tenim aquí a Castellar, 
i el fet de reunir-nos tots i donar 
a conèixer el que fem és una molt 
bona idea”.

De la fira s’ha editat un cartell 
amb un codi QR per descarregar-se 
l’entrada, que és gratuïta, que “servi-
rà per veure l’impacte que pot tenir 
la fira i com s’està rebent  la infor-
mació”, constata Portillo. 

D’esquerra a dreta, Ana Guàrdia, Laura Pérez, Dehorah Portillo i Gemma Capel. || CEDIDA

Rivera i Garcés. | CEDIDA

Dia d’Acció 
per a la Salut 
de les Dones

Trobada amb 
el president 
del Consell

SALUT | PROGRAMACIÓAJUNTAMENT | REUNIÓ COMERÇ CASTELLAR | 1 JUNY
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Oriol Junqueras, president d’ERC, va 
apadrinar dijous passat l’entrega de la 
Beca Oriol Papell i el Premi als Valors 
Republicans, un acte que es va tras-
lladar a la Sala d’Actes d’El Mirador a 
causa de la pluja, tot i que inicialment 
s’havia previst que es fes als Jardins 
del Palau Tolrà. 

La beca d’estudis, en memòria 
d’Oriol Papell, acaba d’assolir una xifra 
rodona amb una desena edició que 
ha premiat Lola Coma i Laia Ortuño. 
L’ajut, dotat de 2.000 €, promou i reco-
neix “l’esforç, el talent i el compro-
mís” dels joves castellarencs, expli-
ca Txema Navarro, president d’ERC 
Castellar. Navarro va assegurar que 
són projectes plens de “motivació i 
energia”. “És un acte per a nosaltres 
entranyable, que ens toca el cor. És 
una manera de mantenir vius els 
valors que va voler impulsar Oriol 

Reconeixement al talent castellarenc

Lola Coma i Laia 
Ortuño guanyen la 
10a Beca Oriol Papell, 
i Lluís Font el Premi 
Valors Republicans 

Papell”, va remarcar Dolors Ruiz, 
portaveu d’ERC Castellar. En aques-
ta línia, Oriol Junqueras va recordar 
la seva relació amb Oriol Papell, i va 
agrair “l’esforç de la secció local 
d’ERC d’honorar-lo, recordar-lo, 
de commemorar-lo amb aquests 
objectius tan positius”.

La Beca Oriol Papell és una ini-
ciativa que es finança amb aportaci-
ons dels regidors del grup municipal 
d’ERC. En aquesta desena edició, el 

jurat es va decantar per les propos-
tes de Lola Coma i Laia Ortuño, i les 
dues joves van estar d’acord a com-
partir l’import de la beca. “Estic molt 
agraïda que m’hagi tocat a mi. Hi ha 
molta gent que se la mereixeria”, va 
dir Lola Coma, que tot just ha finalit-
zat el grau professional de dansa con-
temporània i que farà servir la beca 
per estudiar a l’Institut del Teatre, el 
seu nou projecte acadèmic. Laia Or-
tuño, que estudia el grau de genètica 

Primera 
marxa pels 
animals 

Les guanyadores de la beca, Lola Coma i Laia Ortuño, i Lluís Font, guanyador del Premi Va-

lors Republicans, acompanyats d’Oriol Junqueras i l’executiva d’ERC Castellar. || CEDIDA

ERC | BECA ORIOL PAPELL ADA CASTELLAR | 1 JUNY

a la UAB, va explicar que l’any que ve, 
el primer semestre de l’últim curs, el 
passarà a Alemanya. “Hi aniré per 
practicar l’idioma i perquè crec 
que és un país on donen molta im-
portància a la ciència. Amb aques-
ta beca es demostra que Castellar 
també aposta per la ciència”, va 
apuntar Laia Ortuño.

Quant al Premi Valors Repu-
blicans, enguany va recaure en Lluís 
Font, professor de física de la UAB, 
amb una llarga trajectòria en projec-
tes de recerca, i vinculat a entitats com 
el Club d’Escacs Castellar, el Club de 
Tenis Taula de Castellar i el Club de 
Bàsquet de Castellar. “Vull donar 
les gràcies a totes aquestes enti-
tats perquè en un moment o en un 
altre em van acollir i sempre m’hi 
he sentit molt a gust. El tenis taula 
i els escacs són la meva passió”, va 
subratllar Font, que també va tenir pa-
raules d’agraïment per a la seva famí-
lia. “Els valors republicans com la 
llibertat, la igualtat o la fraternitat 
també els comparteixen moltes al-
tres cultures i tradicions del món. 
Són els valors que contribueixen 
més a la nostra condició d’humans, 
i em sembla molt bé qui hi hagi gent 
que els vulgui cuidar”, va afegir Jun-
queras sobre el guardó.  || R. GÓMEZ 

L’Associació de Defensa Animal 
(ADA) de Castellar organitzarà 
l’1 de juny la primera Marxa Soli-
dària a favor dels Animals. Amb 
un recorregut de 6 km a 8 km, el 
punt de trobada serà darrere de 
les pistes d’atletisme, a la zona de 
Colobrers a les 9 h. La inscripció, 
que té un preu de 12 €, inclou una 
samarreta, fruita i aigua. La pro-
posta compta amb la col·laboració 
de Quissos i l’Ajuntament de Cas-
tellar i és oberta a tota a la ciuta-
dania. Des de l’organització deta-
llen que s’hi podrà assistir amb 
animals. “És un esdeveniment 
solidari i per poder seguir aju-
dant als animals del poble. Cada 
cop assumim més animals, cada 
dia ens necessiten més, les fac-
tures augmenten”, expliquen des 
d’ADA. Les inscripcions es poden 
formalitzar presencialment a la 
botiga Mixos & Quissos (Passeig, 
29) i també el mateix dia de la 
marxa. A través de compte d’Ins-
tagram @adacastellarvalles també 
han habilitat un formulari en línia 
per apuntar-se a la marxa solidà-
ria.  || REDACCIÓ

actualitat
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La temporada del concurs infantil 
Quin cacau (QKK!) de Ràdio Castellar 
va arribar dissabte passat a la ronda 
final. Més d’un centenar de nens i 
nenes de totes les escoles del mu-
nicipi de tercer, quart, cinquè i sisè 
han passat per l’antena de l’emisso-
ra municipal competint per un lloc a 
les grans finals que s’emetran el dis-
sabte 31 de maig, com sempre abans 
del final de curs acadèmic. L’any pas-
sat, les finals es van celebrar a l’es-
pai del Calissó amb un programa 
especial amb públic que va suposar 
un gran èxit.

Amb més de dues dècades i 
mitja en antena, aquest concurs in-
fantil ha estat un puntal en la pro-
gramació de l’emissora municipal. 
Aquest any, la conducció del progra-
ma ha recaigut en la jove estudiant 
d’ESO de l’IE Sant Esteve Charlotte 
Leal, amb la col·laboració de Carlos 
Lecegui al control de so. El progra-
ma es pot escoltar els dissabtes d’11 
a 13 hores.  

S’acosten les grans finals 
del QKK! a Ràdio Castellar

El cap de setmana 
passat es va emetre a 
l’emissora municipal 
la darrera ronda del 
concurs infantil

CONCURS | INFÀNCIA

La castellarenca Tània Artiol co-
manda el projecte Orígenes. ¿Qui-
énes somos?, un vídeopòdcast de 
true crime i misteri que s’enregis-
trarà als estudis de Ràdio Caste-
llar, que cedeix l’espai per gravar al-
guns episodis. El programa s’emet 
a través de YouTube. “És un espai 
en què intentem buscar respos-
ta a temes i preguntes existen-
cials a través de converses amb 
experts”, explica Tània Artiol.  “A 
més , tenim diverses seccions de-
dicades a àmbits més concrets, 
com ‘La escoba de Noe’, en què 
expliquem casos de crims, cen-
trats en Catalunya i Espanya, 
històries paranormals o crip-

tozoologia”, apunta la directo-
ra del programa. “També tenim 
una secció sobre les bogeries 
que es feien en els segles XIX 
i XX, com invents, exposicions 
universals, zoològics humans, 
i molt més”, afegeix. 

La primera gravació que s’ha 
fet als estudis de la 90.1 FM ha estat 
una entrevista a la psicòloga Tina 
Lorente. “Hem parlat del pro-
cés de dol per donar a conèixer 
les eines i la manera de gestio-
nar-lo, tant si és per la pèrdua 
d’un ésser estimat, com si podem 
preparar-nos per a quan arribi 
la nostra hora de marxar”, con-
creta Tània Artiol.  || R. G.

‘True crime’ i misteri
amb accent castellarenc

Els quatre equips que han participat en la darrera ronda abans de les finals. || C. L.

RÀDIO CASTELLAR | PÒDCAST

La psicòloga Tina Lorente (esq.) i la presentadora, Tània Artiol, durant la gravació. || R. G.

  Redacció

El pòdcast ‘Orígenes. ¿Quiénes somos?’ 
es gravarà als estudis de Ràdio Castellar 

RÀDIO CASTELLAR | PREMIS RÀDIO ASSOCIACIÓ

Rondalles de Catalunya, un espai radiofònic promogut per La Xarxa i fet 
en coproducció amb una setantena d’emissores municipals –entre elles 
Ràdio Castellar– va ser un dels guanyadors de la darrera edició dels Pre-
mis Ràdio Associació, que van tenir lloc dijous passat al teatre Liceu de 
Barcelona. La proposta va rebre el reconeixement del jurat per la recu-
peració de les rondalles d’Albert Jané com una reivindicació de la tradi-
ció de la ficció radiofònica.   ||  FOTO I TEXT: REDACCIÓ

Guardó per a les ‘Rondalles de Catalunya’

La dieta mediterrània és un dels 
grans tresors de la nostra cultura, 
reconeguda mundialment pels seus 
múltiples beneficis per a la salut. Jus-
tament, la nutricionista del CAP de 
Castellar, Laura Pastor, va passar 
pels estudis de Ràdio Castellar, pel 
programa Connectats, per parlar dels 
beneficis de la dieta mediterrània. 
De fet, des del CAP la nutricionista 
va explicar que tots els professionals 
treballen en xarxa, de manera trans-
versal, per promocionar una alimen-
tació adequada que ajudi a millorar 
la qualitat de vida de la població.  I 
en aquest sentit, la dieta mediterrà-
nia és una gran aliada per prevenir i 

Els beneficis de la dieta mediterrània
La nutricionista del 
CAP, Laura Pastor, 
participa al magazín 
‘Connectats’ 

abordar problemes com la hiperten-
sió, la diabetis o el sobrepès. 

Entre altres qüestions, Laura 
Pastor va remarcar la importàn-
cia d’una dieta variada que inclogui 
hortalisses, farinacis integrals com 
la pasta, el pa i l’arròs, i llegums i tu-
bercles com la patata o el moniato. 
Tot plegat, sense oblidar-nos d’afe-

RÀDIO | CONNECTATS

Laura Pastor, a Ràdio Castellar. || R. G.

gir-hi aliments proteics com llegums, 
peix, ous o carn. 

En aquesta línia, Pastor va re-
ivindicar el consum de llegums, un 
gran desconegut per a les noves ge-
neracions. Entre altres bondats, la 
nutricionista va explicar que conte-
nen molta fibra i aporten molts nu-
trients. Una idea refrescant i molt 
saludable per a l’estiu és preparar 
hummus, amb cigrons cuits i tritu-
rats, un raig d’oli d’oliva, pebre ver-
mell de la Vera, un polsim de sal i un 
toc de vinagre. Altres llegums que 
es poden incorporar a la dieta són 
les llenties, les mongetes seques, les 
faves o la soja. Hi ha moltes varietats 
de llegums, que a més són accessi-
bles per a tota la ciutadania perquè 
no tenen un cost elevat. 

Finalment, Pastor va recordar 
que no podem descuidar-nos de con-
sumir fruita i làctics com els iogurts 
naturals, vitals per a la microbiota 
intestinal.  || R. GÓMEZ
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L’Ajuntament de Castellar i l’empre-
sa concessionària del servei, Sige 
Sport Castellar, han organitzat una 
jornada de portes obertes el dissabte 
31 de maig per donar a conèixer a la 
població la remodelació de la piscina 
coberta municipal. L’activitat tindrà 
lloc de 10 a 13 h al Complex Esportiu 
de Puigverd (c. del País Valencià, 1) i 
és oberta a tota la ciutadania.

Durant la jornada, els assis-
tents podran visitar la instal·lació i 
conèixer de primera mà les millores 
que s’hi han dut a terme durant els 
darrers mesos. Cal tenir en comp-
te que durant la jornada de portes 
obertes no es podrà fer ús de la pis-
cina. La reobertura per al bany serà 
efectiva a partir del dilluns 2 de juny.
Les obres de reforma, que han finalit-

zat recentment, han permès renovar 
completament la coberta de la pis-
cina interior, millorant així l’eficièn-
cia energètica i el confort dels usua-
ris. S’hi han instal·lat vuit bigues de 
fusta de 27 metres de llargada amb 
els seus corresponents pilars. També 
s’ha incorporat un sistema d’aïlla-
ment tèrmic i acústic, i s’ha moder-
nitzat la il·luminació, aprofitant al 
màxim la llum natural per reduir el 
consum energètic.

Portes obertes per veure la 
renovació de la piscina coberta
La jornada es farà el 
dissabte 31 de maig 
i la reobertura per al 
bany serà el 2 de juny

A més de la renovació de la co-
berta, també s’han dut a terme mi-
llores als tancaments exteriors, al 
sistema de climatització i el de des-
humectació. La piscina coberta de 
Sige es va tancar a mitjans de l’any 
passat per raons de seguretat pels 
problemes que presentava la cober-
ta. Seguint els tràmits urbanístics 
necessaris, l’Ajuntament va pressu-
postar una actuació que supera els 
700.000 €. 

Imatge de la piscina després d’instal·lar-hi la coberta interior. || AJUNTAMENT

L’alcaldessa de Castellar, Yolanda Rivera, recollint el guardó. || CEDIDA

EQUIPAMENT | SIGE SPORT CASTELLAR TRANSF. DIGITAL | CONSORCI ADMINISTRACIÓ OBERTA

  Redacció

L’Ajuntament de Castellar és un dels 
82 ens locals catalans que l’any pas-
sat van destacar per la seva tasca 
en transformació digital i govern 
obert. Així es desprèn de la 10a edi-
ció dels Reconeixements Adminis-
tració Oberta que atorga el Consorci 
Administració Oberta de Catalunya 
(AOC).

Aquests guardons distingeixen 
ajuntaments i consells comarcals 
d’acord amb el nombre d’habitants 
de cada ens: fins a 500 habitants, de 
501 a 1.000 habitants, de 1.001 a 5.000 
habitants, de 5.001 a 20.000 habitants, 
de 20.001 a 50.000 habitants, més de 
50.000 habitants i consells comarcals. 
El consistori castellarenc se situa per 
desena vegada al top 10 en la categoria 

de municipis d’entre 20.001 i 50.000 
habitants. L’objectiu dels Reconeixe-
ments Administració Oberta és valo-
rar i reconèixer la implantació i l’ús 
dels serveis d’administració electrò-
nica i la seva consegüent transforma-
ció digital en la seva relació amb la ciu-
tadania i en la seva gestió interna i el 
govern obert. Per fer-ho, s’analitzen 
una trentena d’indicadors agrupats 
en tres apartats: govern obert, drets 
digitals i activitat de l’administració.

L’acte de lliurament dels guar-
dons va tenir lloc dimarts a l’Auditori 
del Cèntric Espai Cultural del Prat de 
Llobregat. L’alcaldessa de Castellar, 
Yolanda Rivera, va ser l’encarregada 
de recollir el guardó de l’Ajuntament 
de Castellar del Vallès.  || REDACCIÓ

Reconeixement de l’AOC per 
a l’Ajuntament de Castellar
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

No podem oblidar el motiu 
d’aquests escrits setmanals: Cas-
tellar serà Capital de la Sarda-
na l’any 2027 i hem cregut mo-
destament que hem d’escalfar 
motors. Per tant, anirem expli-
cant el que ha estat la sardana 
al llarg dels anys, historiant-ne 
breument el recorregut, però no 
podem oblidar-nos d’anar escri-
vint el fet sardanista a Castellar. 
Per exemple, és significatiu que, 
a Història breu de Castellar, l’au-
tor, Lluís Montagut, sense indicar 
l’any, escrigui que un tal Joan Oli-
veras (recalca empordanès) va por-
tar la sardana a Castellar. Descriu 
que hi vingueren La Principal de 
la Bisbal, La Selvatana, La Barce-
lona, i Els Montgrins, el millor de 
l’època. Exactament descriu: “Una 
audició plena, feia la joia del jovent 
mentre les persones de certa edat, 
si bé acceptaven la música sense re-
ticències i àdhuc amb entusiasme, 
es mostraven refractaris a admetre 
que aquell anar i venir d’un costat 
a l’altre, fent saltirons, fes quelcom 
que valgués la pena”.

No entiendo si el Ajuntament está 
cambiando de empresa para el 
mantenimiento de los jardines pú-
blicos o esta nueva alcaldesa no 
está por la labor, pero en Can Car-
ner pronto no podremos pasear 
por los parques debido a la falta 
de mantenimiento.
Mucho técnico paseándose en 
coche ecológico pero las ratas, los 
insectos y las plagas tienen toda 
una zona para acampar mientras 
las personas no podemos sentar-
nos en los bancos públicos.

La família Recordà Cos volem fer ar-
ribar el nostre profund agraïment a 
tot el personal de la Fundació Obra 
Social Benèfica de Castellar del Va-
llès –tant de la USAMN com del ser-
vei d’infermeria i la resta de profes-
sionals–, així com als equips mèdics 
del Centre d’Atenció Primària i de 
l’Hospital Parc Taulí, per l’excel·lent 
atenció sanitària i el tracte humà 
i respectuós dispensat al nostre 
pare i marit, Josep Ramon Recordà. 
Ens sentim especialment agraïts per 
l’acompanyament rebut al llarg de tot 
el procés i per les mostres de suport 
que tants veïns i veïnes ens heu fet 
arribar aquests dies. Moltes gràcies!

Amunt la sardana (9)

Can Carner

Nota d’agraïment

  Francesc Sagrera

  Araceli Sanabria

 Família Recordà Cos

  Susan Galí *

 Yolanda Rivera *

a participació d’Isra-
el al Festival d’Euro-
visió 2025 ha tornat a 
generar una allau de 
crítiques. L’any pas-
sat ja es va denunciar 

ue 2.000 persones 
s’apleguin a Caste-
llar Vell per celebrar 
l’aplec és molt simp-
tomàtic. I els símp-

tomes són múltiples: és una cele-
bració consolidada, és una trobada 
que ens connecta amb les nostres 
arrels, és un dia de comunitat i de 
bona cuina, més exactament, de 
bones paelles.
Si volguéssim explicar a un foras-
ter en unes hores què és Castellar 
i com són els castellarencs, només 
caldria passejar-lo per Castellar 
Vell i els entorns de l’antiga es-
glésia parroquial de Sant Esteve. 
S’hi trobaria concentrada la nos-
tra identitat: tradició, paisatge, 
cultura popular i comunió entre 
entitats, i també entre veïns i veï-
nes. Perquè malgrat que l’activitat 
més destacada és el concurs d’ar-
rossaires –enguany amb 800 par-
ticipants, 200 més que en l’edició 
anterior– a Castellar Vell no s’hi 
va a competir, sinó a compartir. 
Fa goig veure com gent de grups 
diferents s’apropen als veïns de 
la paella del costat, per demanar 
una mica de llorer, un estri obli-
dat o donar un cop de mà. Són mo-
ments de fraternitat.
De l’edició d’enguany, la 45a, 
m’agradaria destacar dos aspec-
tes. D’una banda, el canvi genera-
cional. De les 35 colles presenta-
des al concurs, 7 hi participaven 
en la categoria de joves, menors 
de 30 anys. La lectura que en faig 
és que la nostra tradició no només 
es manté viva, sinó que es renova 
amb força i entusiasme. És una 
alegria veure com els i les joves 
fan seva aquesta festa tan estima-
da, assegurant-ne la continuïtat i 
aportant-hi energia, creativitat i 
compromís amb el poble.
D’altra banda, vam poder gaudir 
de la proposta del Centre d’Estu-
dis de Castellar - Arxiu d’Història, 
que consistia en unes portes ober-
tes al jaciment i a l’església de Cas-
tellar Vell amb l’acompanyament 
de l’arqueòleg Jordi Roig. Aques-
ta iniciativa ens va permetre com-
prendre millor el passat, que ens 
ha fet qui som, i apropar, d’una ma-
nera rigorosa i alhora accessible, 
el patrimoni històric al conjunt de 
la ciutadania. 
Gràcies a les  2.000 persones que 
vam fer pinya diumenge al voltant 
de l’antiga església parroquial om-
plint el paratge de vida, rialles i 
bona cuina.

* Alcaldessa de Castellar

L

Q

Israel canta, 
Palestina crema

L’Aplec de Castellar, la 
nostra identitat

la participació de l’estat genocida 
en el certamen. Aquest any, mentre 
Israel cremava vius refugiats en les 
seves tendes de campanya, la seva 
representant interpretava aques-
tes paraules: “Un nou dia arribarà, 
la vida continuarà, tots ploren, no 
ploris sola, la foscor s’esvairà, tot 
el dolor passarà”. Milers de pales-
tins no veuran mai més la llum del 
dia. I el dolor dels supervivents, si 
n’hi ha, mai passarà. Mentre passa 

La castellarenca Sílvia Sáiz, arxivera de l’Arxiu Municipal de Castellar 
del Vallès, ha guiat els socis de L’Aula per l’itinerari que van seguir la ma-
joria dels republicans espanyols un cop acabada la Guerra Civil, quan es 
van veure abocats a creuar la frontera amb França. Aquest seria un camí 
ple d’entrebancs que acabaria, en molts casos, en l’horror dels camps de 
concentració nazis.
Una primera etapa d’aquest èxode va comportar haver-se d’adaptar a una 
“acollida” cruel i inhumana en els camps del sud de França, en ple hivern, 
en platges envoltades de filats i havent de viure a la intempèrie. La pre-
carietat o la manca d’alimentació i l’aigua de mar com a beguda van pro-
vocar disenteria i moltes morts. Molt aviat, els republicans van tenir tres 
possibles opcions per sobreviure a França: integrar-se a la Legió Estran-
gera, a les companyies de treballadors estrangers (CTE) o als Batallons 
de Marxa. També se’ls oferia la possibilitat de retornar a l’Espanya fran-
quista i assumir les represàlies segures. 
Quan l’exèrcit alemany provoca la desfeta de la Línia Maginot i envaeix 
França, molts d’aquests republicans són capturats i portats als stalags, els 
camps de presoners de guerra. Finalment, molts espanyols acabaran al 
KL Mauthausen, un camp de concentració de tercera categoria, amb unes 
condicions de vida deplorables. Com va dir Manuel Alfonso, que havia pas-
sat per diferents situacions en territori francès i va acabar a Mauthausen: 
“Hasta aquí llegó nuestra aventura. Y a partir de aquí empieza nuestra his-
toria”. Els republicans espanyols que van ingressar als camps de concen-
tració seran considerats apàtrides, perquè el ministre franquista Serra-
no Suñer va declarar als nazis que no hi havia espanyols fora d’Espanya i 
que podien fer el que volguessin amb els republicans.
Quan s’arribava al KL Mauthausen eres desproveït d’identitat, esdeve-
nies un número, que, a més, havies de saber en llengua alemanya. Esta-
ves en mans de les SS. I el cap del camp, en el discurs de rebuda, ja dic-
tava sentència: “Heu entrat per la porta i sortireu per la xemeneia”. Era 
un camp de treball, una pedrera amb 186 esglaons mítics, amb 12 hores 
de feina transportant pedres enormes que comportaven la mort de molts 
empresonats. Es deia que les quatre regles per sobreviure eren no pen-
sar en menjar, mantenir la moral, oblidar la família i passar desapercebut.
Quan va acabar la II Guerra Mundial, amb la derrota dels nazis, el KL Maut-
hausen i el camp adjunt de Gusen van ser alliberats per les tropes ameri-
canes. Tanmateix, el caos i les conseqüències de l’horror viscut van pre-
sidir l’alliberament. Sabem de cinc castellarencs que van viure les dures 
condicions de vida dels camps. Ramon Puigdelloses Sastre, que va morir 
el 1941 al camp de Gusen. Josep Rovira Prat, mort també a Gusen el 1941, a 
les tristament famoses cambres de gas.  Francesc Comellas Llinares, que 
va aconseguir escapar de les SS quan evacuaven el camp de Mauthausen 
el 1945, i que va decidir instal·lar-se a Àustria. Francesc Valls Llinares, alli-
berat del camp de Gusen el 1945 i repatriat a França. Enric Comellas Ta-
pias, que va ser empresonat al camp de Buchenwald, i que segurament va 
morir el 1945 al camp o en una de les marxes de la mort. 
La conferència ha acabat amb una referència a la importància de recuperar 
i difondre la història dels més de 10.000 republicans espanyols, per tal d’as-
sumir  el compromís de memòria i acostar aquest fet històric a la societat.
  || TEXT: AULA D’EXTENSIÓ UNIVERSITÀRIA. / FOTO: A. TIRADO

El camí dels republicans espanyols cap a KL Mauthausen

això, Europa celebra.
El nivell de cinisme és difícil d’as-
similar. El públic va atorgar a Isra-
el 297 punts en un festival que veta 
quan li convé. Que aquests vots si-
guin comprats per Israel o no, no 
té importància. 
Fa temps que la naturalesa d’Eu-
rovisió respon a estratègies políti-
ques, pressions econòmiques i biai-
xos ideològics. Peti qui peti, vulgui 
o no vulgui, em sap greu, la política 
és i està a tot arreu.
RTVE va emetre un breu comuni-
cat en suport als drets humans i a 
Palestina. Tot i que és molt més del 
que han fet moltes cadenes de tele-
visió pública d’Europa, no n’hi ha 
prou. Les paraules en aquests mo-
ments no són suficients. Apagar la 
televisió durant l’actuació israelia-
na tampoc n’és la solució: els aplau-
diments van sonar igual, per sobre 
d’una massacre silenciada. Milions 
de persones van seguir la retrans-
missió d’Eurovisió. Milions.
Espanya condemna la “guerra”, 
però la finança. Mira cap a un altre 
costat quan toca la “nostra” cançó. 
És esgarrifós veure la distància que 
es crea davant quelcom que sem-
bla que no té res a veure amb nos-
altres. Però ens afecta. Cada con-
flicte en el món ens afecta i cada 
vida humana aniquilada ens hau-
ria de commocionar. La indiferèn-
cia també mata.
Conec, com tantes altres persones, 
l’extensa llista d’empreses vincu-
lades a Israel i al genocidi a Gaza: 
Microsoft, Amazon, Google, Pa-
lantir, Intel, Cag, Caterpillar, KKR, 
Barclays, Santander, BBVA, Mc-
Donald’s, Coca-Cola, Nestlé, Elbit 
Systems, Lockheed Martin, Ge-
neral Dynamics… Sé que com a in-
dividus no tenim prou eines per a 
sostenir un boicot total (m’incloc), 
però el festival d’Eurovisió voreja 
el cinisme extrem.
Israel va elegir com a represen-
tant Yuval Raphael, supervivent 
de l’atac perpetuat per Hamàs el 7 
d’octubre del 2023 al festival Nova. 
Aquest atac sovint s’utilitza per 
justificar la massacre indiscrimi-
nada de la població civil palestina. 
Però l’ocupació militar, el bloqueig i 
l’apartheid venen de dècades enre-
re. Davant aquest context, la inac-
ció política i diplomàtica no és una 
opció. El Govern espanyol manté 
relacions comercials amb Israel: 
gairebé 50 contractes públics per 
valor de més de mil milions d’euros 
des de l’inici de la “guerra” a Gaza. 
Espanya és un estat sobirà i, com 
a tal, té la capacitat de suspendre 
aquestes relacions. Les paraules 
avui, no són suficients. 
Exigim que el Govern espanyol 
trenqui qualsevol relació amb Is-
rael immediatament.
Si Europa no és capaç ni tan sols 
de suspendre la participació d’un 
estat genocida en un festival de mú-
sica, com podem esperar que adop-
ti mesures reals per frenar un crim 
contra la humanitat?
El dissabte 17 de maig, a Basilea, es 
va emetre en directe la campanya 
de blanqueig més gran del genoci-
di palestí sota la bandera europea. 
Cap dels 37 països participants va 
plantar cara. Ni un sol país va de-
cidir retirar-se.

Si Eurovisió inclou, promociona i 
defensa Israel, és hora d’abando-
nar el festival. No podem formar 
part d’un espectacle que blanque-
ja la neteja ètnica.
Palestina lliure.

* Regidora d’ERC
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a ciberdelinqüència 
utilitza les tecnologi-
es de la informació i 
la comunicació (TIC) 
per al seu propòsit, 

que és el d’obtenir un benefici eco-
nòmic o polític. 
Tot comença a la dècada dels anys 
60, quan neix això que ara coneixem 
com Internet. Aleshores va rebre 
el nom d’Arpanet, un projecte que 
va interconnectar els ordinadors 
de diverses universitats estatuni-
denques de la mà de Michael Elie. 
Posteriorment, el departament de 
defensa d’aquell país va incorporar 
el protocol TCP/IP (Transport Con-
trol Protocol/Internet Protocol), fo-
namentat en la teoria de Leonard 
Kleinrock segons la qual s’esmico-
lava la informació en paquets per a 
facilitar la seva transmissió, i l’Ar-
panet passava a dir-se Internet. Al 
final de la dècada dels 80, Tim Ber-
ners Lee va incorporar tres nous 
recursos: HTML (Llenguatge de 
Marques d’Hipertext, de l’anglès 
HyperText Markup Language), 
HTTP (Protocol de Transferèn-
cia de Text, de l’anglès Hypertext 
Transfer Protocol) i un programa 
anomenat Web Browser que va 
evolucionar fins als navegadors 
d’Internet actuals, com el Chrome, 
l’Opera o el Firefox, per anomenar 
alguns. Aquests inicis, localitzats 
als Estats Units d’Amèrica, ràpi-
dament es van expandir amb les 
noves tecnologies de les comuni-
cacions i van arribar a tot el món.
L’expansió d’Internet va ser tan 
ràpida que una bona part de la po-
blació humana va esdevenir digi-
talment analfabeta. Es constituïa 
la “bretxa digital”. Les grans em-
preses van ser les primeres quan 
van incorporar aquesta tecnolo-
gia en els seus mitjans de comuni-
cació. La banca la va utilitzar per 
a interconnectar els terminals fi-
nancers de les oficines, els termi-
nals de punt de venda (TPVs) o els 
caixers automàtics amb l’ordina-
dor central, així com per a auto-
matitzar processos interns i esta-
blir un sistema de missatgeria de 
correu electrònic dins de l’entitat. 

  Potser.... || JOAN MUNDET

Ciberdelinqüència 
i bretxa digital 

L PLAÇA MAJOR

JESÚS GÓMEZ
Poeta

tecció contra aquests atacs amb la 
incorporació dels sistemes anti-
virus. Els delinqüents estan inte-
ressats principalment a obtenir un 
benefici i aquest s’aconsegueix mit-
jançant l’accés a les dades, ja siguin 
les personals com les de bases de 
dades d’empreses. Les dades per-
sonals les utilitzen per a accedir als 
comptes bancaris o per a fer xantat-
ge. L’accés a bases de dades d’empre-
ses o institucions poden servir per 
a obtenir la seva informació i, en el 
seu cas, fer ransomware, que con-
sisteix a bloquejar l’accés a la infor-
mació i demanar diners a canvi de 
desbloquejar-la o no fer-la pública.
La bretxa digital ha fet que la pobla-
ció més desfavorida sigui un objectiu 
molt preuat dels delinqüents i, entre 
aquesta població, es troben princi-
palment les persones d’edat avan-
çada. L’informe Desigualtat digital i 
vellesa: la bretxa digital que encara 
cal tancar (*), ha estat elaborat per 
Fernández Ardèvol juntament amb 
Sara Suárez-Gonzalo i Isabel Sáenz 
Hernández, professor i professores 
dels Estudis de Ciències de la Infor-
mació i de la Comunicació de la UOC 
i investigadores del grup CNSC de 
l’IN3. A la pàgina 10 diuen “Les per-
sones grans no han estat precisament 
el centre d’atenció de les polítiques 

de digitalització”.
Aquest col·lectiu de persones grans 
tenen una inveterada tendència a 
confiar de la missatgeria rebuda su-
posadament d’empreses o de parti-
culars: un missatge de correu elec-
trònic de l’entitat bancària dient que 
la seva targeta de crèdit ha quedat 
inutilitzada oferint un enllaç per a 
posar-se en contacte; una trucada 
telefònica fent-se passar per Micro-
soft dient que han detectat un virus 
a l’ordinador i s’ofereixen per a arre-
glar-ho; un missatge de Whatsapp 
fent-se passar per un familiar dient 
que ha perdut el telèfon mòbil i ne-
cessita diners demanant un BIZUM; 
una botiga d’Internet que té unes 
ofertes escandaloses, etc. Aquesta 
és una petita mostra de com es pot 
iniciar una estafa utilitzant les TIC. 
En una societat en la qual el 30% de 
la població adulta té problemes de 
competències mínimes en matemàti-
ques i lectura, segons el PIAAC 2023 
(**), els moderns sistemes per a en-
ganyar la gent gran (i no tan gran) es 
fan més creïbles i més susceptibles de 
caure-hi, paranys en els quals també 
cauen persones que tenen una certa 
formació tecnològica. 
Segons el Ministerio del Interior, 
dels 470.388 ciberdelictes come-
sos l’any 2023, el 90% són estafes 

informàtiques, que creixen un 27% 
respecte de l’any anterior. 
Destaquen que en vuit anys aquest 
tipus d’estafes ha augmentat un 
508%, fruit principalment de la 
falta de polítiques de prevenció 
d’empreses i organismes públics 
i de la carència de plans clars de 
resposta a incidents.
Com a conclusió, l’Organització In-
ternacional de Policia Criminal (IN-
TERPOL) va publicar una pàgina 
WEB titulada Ciberamenazas re-
lacionadas con la COVID-19 (***) 
en la qual dona a conèixer una sèrie 
de recomanacions i mesures pre-
ventives per a aconseguir un mínim 
de protecció contra la ciberdelin-
qüència.  Us convido a llegir-la i que 
esbrineu quantes d’aquestes reco-
manacions sabríeu implementar.

(*) Desigualtat digital i vellesa: la 
bretxa digital que encara cal tancar. 
https://www.parlament.cat/docu-
ment/intrade/406609846

(**) PIAAC 2023. https://www.
educacionfpydeportes.gob.es/dam/
jcr:97b050b0-61ed-4316-8ca0-
2812a49dc600/piaac-2023-informe-
final.pdf

 (***) Ciberamenazas relacionadas con la 
COVID-19 https://www.interpol.int/es/
Delitos/Ciberdelincuencia/Ciberamena-
zas-relacionadas-con-la-COVID-19 

L’evolució va continuar a velocitat 
vertiginosa amb la creació de sis-
temes de correu electrònic global, 
banca electrònica, marketplaces 
(botigues virtuals) i xarxes socials, 
entorns que requereixen un usua-
ri i una paraula de pas per a acce-
dir-hi. Al mateix temps la “bretxa 
digital” es va anar fent cada vegada 
més àmplia.  Segons dades de l’Insti-
tut Nacional d’Estadística del 2022, 
el 96% de la població d’entre 16 i 74 
anys és usuària d’internet a Catalu-
nya. Però aquesta taxa cau entre la 
població de 65 a 74 anys, que dismi-
nueix fins al 79%, i, si ens centrem en 
el segment de població de més edat, 
de 75 anys o més, arriba fins al 42%. 
La condició humana va provocar que 
els delinqüents veiessin una opor-
tunitat en aquestes tecnologies i va 
néixer la ciberdelinqüència amb la 
intenció d’aprofitar-se, principal-
ment del desconeixement general 
que hi ha sobre el risc que compor-
ta la seva utilització, agreujada pels 
efectes de la pandèmia, període en 
què es va intensificar l’ús de les TIC.
Van néixer el fisching i els worms 
que, combinats, van provocar una 
expansió de diferents virus infec-
tant una gran quantitat d’ordina-
dors arreu del món. Paral·lelament, 
també va néixer el negoci de la pro-
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Josep Ramon Recordà Cutié, veí 
de Castellar, va morir aquest 19 de 
maig a l’edat de 72 anys. Recordà 
va exercir com a regidor de Cultu-
ra al primer ajuntament democrà-
tic, amb l’alcaldia de Miquel Pont, 
i, més tard, al govern d’Albert An-
tonell i de Lluís Maria Corominas. 
Per CiU, va formar part de l’equip 
de govern en dues etapes diferents: 
de 1979 a 1983 i de 1987 a 1995.

En aquest àmbit, va impulsar 
la programació de teatre, música 
i dansa a l’Auditori Municipal Mi-
quel Pont i durant vuit anys va di-
rigir el butlletí d’informació muni-
cipal Casa de la Vila. Era filòleg i va 
ser professor de llengua i literatura 
catalanes a l’Institut de Caldes de 
Montbui. Una de les grans aporta-
cions que Recordà va fer al poble 
de Castellar va ser la creació de la 
revista cultural Artilletres, que ell 
mateix va dirigir durant 25 anys 
de forma ininterrompuda.  || M. A.

Mor l’exregidor 
Josep Ramon 
Recordà

El ‘Joc de cartes’ grava a Castellar

Dilluns passat, l’equip del Joc de cartes 
de 3Cat, presentat per Marc Ribas, es 
va apropar a Castellar per gravar un 
dels capítols de la versió d’estiu del pro-
grama gastronòmic de 3Cat. En aquest 
episodi, es buscaran les millors tapes 
del Vallès. Tot i que la direcció del pro-
grama encara no pot desvelar quin és 
el restaurant castellarenc triat per al 
concurs televisiu, Ribas va explicar 
que “Castellar competirà amb Sa-
badell i Sant Cugat”.  Serà la prime-
ra vegada que el Joc de cartes faci un 
restaurant de Castellar del Vallès. A 
Sant Cugat i a Sabadell ja hi han estat 
en altres capítols. 

A diferència del Joc de cartes de 
la temporada tardor-hivern, al pro-
grama d’estiu es grava només a tres 
restaurants, “però en comptes de 
ser un concursant per restaurant, 
en són dos, van per parelles”, acla-
reix Ribas. Les taules, per tant, seran 
de cinc places, comptant la cinquena 
del Marc. A la taula del “judici” final, 
hi haurà sis concursants.

Per trobar les millors tapes s’ha 

Marc Ribas, amb part de l’equip que dilluns va gravar el ‘Joc de cartes’ d’estiu. || M. A.

El programa presentat per Marc Ribas ha seleccionat un restaurant local per participar a l’edició d’estiu

escollit el Vallès, on “hi ha molt con-
sum de restaurant de tapes i poc 
consum de restaurant més tradicio-
nal, que queden més distribuïts pels 
afores dels nuclis urbans o a Barce-
lona”. El programa posarà a prova els 
concursants. “Veurem quina visió 
tenen els restauradors de com han 
de ser les tapes i quin preu mitjà han 
de tenir”, apuntava Ribas.

El programa s’emet habitual-
ment un cop per setmana, durant els 
mesos de tardor, hivern i estiu. El que 
l’espectador no veu és que el ritme de 
gravacions és frenètic. Per a la tem-
porada tardor-hivern “són quatre 
mesos de rodatge amb jornades de 
12 hores al dia, de dilluns a dijous”, 
i els cinc programes d’estiu “són jor-
nades de tres dies i de 12 hores o 
més, ja t’ho diré, què som capaços 
de fer! [riu]”.

Per a la tria dels restaurants, es 
tenen en compte diversos factors. “Un 
d’ells és que trobis restaurants que 
facin el que busques”. En aquest sen-
tit, l’equip del programa truca a tots 
els restaurants que facin allò que es vol 
trobar en cada capítol, “i se’ls propo-
sa si volen participar”. L’altre factor 

 Marina Antúnez

és que els responsables participants 
al concurs siguin capaços d’expres-
sar-se de forma fluida en llengua ca-
talana. “També busquem que hi hagi 
paritat, i això és molt difícil”. A més, 
també es valora la transversalitat, que 
hi hagi edats diferents i nivells socio-

culturals diversos, “que puguin re-
presentar al màxim la societat ca-
talana”. Que es coneguin o no abans 
del programa no és important. De fet, 
“és habitual, quan fas poblacions pe-
tites”. Després de nou anys, “tenim 
poques sorpreses”, afirma Ribas. 
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L’hora de la veritat per a l’HC Castellar
Aquest diumenge (20 h), els granes arrencaran a domicili el play-off d’ascens contra el CP Bell-lloc

Amb la Lliga regular acabada, l’HC Castellar 
inicia aquest diumenge el repte de l’ascens a 
OK Plata, visitant la pista del CP Bell-lloc (20 
h), un rival amb el qual no ha perdut aquesta 
temporada. 

L’ascens a Nacional, la classificació per 
a la Copa de la Generalitat i la fase d’ascens a 
OK Plata fan d’aquest equip el més important 
de la història del club. Ara només queda gau-
dir de la promoció i donar la sorpresa sent el 
conjunt que aconsegueixi l’única plaça cata-
lana disponible a la segona categoria de l’ho-
quei estatal. El filial del Caldes, el Bell-lloc, el 
GEiEG i el Castellar són els escollits per aques-
ta lluita, i s’enfrontaran en dues eliminatòries 
a doble partit, amb un tercer en cas que el de-
sempat no calgui.

Per a aquesta fase, els granes no compta-
ran amb el factor de la pista a favor, ja que en 
cas d’arribar al tercer joc ho hauran de resol-
dre fora, com a mínim en la primera fase. En 
cas de classificació per a la final, el tindria en 
cas que el GEiEG fos el classificat. Al davant hi 
ha el Bell-lloc, segon en la fase regular i una de 
les altres revelacions de la temporada, ja que 
també va ascendir el curs passat, com el Cas-
tellar. Un rival d’altura, plagat de jugadors amb 
experiència a OK Lliga i OK Plata, i que portarà 
el pes de ser els clars favorits, contra un equip 
de castellarencs descarats que volen continuar 
fent història amb un tercer ascens consecutiu.

Les estadístiques no poden estar més 
igualades entre els dos equips, ja que en les dues 
últimes temporades s’han enfrontat en quatre 
ocasions, amb una victòria grana a domicili (1-2 
en la 24-25), dos empats (3-3 en la 24-25 i 4-4 
l’anterior, totes dues al Pedrosa) i una derro-
ta (6-3 en la 23-24). A favor dels granes, l’expe-
riència castellarenca en les fases d’ascens, ja 

 Albert San Andrés

L’HC Castellar vol donar la sorpresa i ser l’equip que guanyi la plaça a OK Plata, la segona categoria de l’hoquei estatal. || J. VINYETS

que han disputat dues en els últims dos anys i 
saben el que és suportar-ne la pressió, com la 
de la temporada passada contra el CH Vilassar 
(5-3) a semifinals i el CE Noia (3-4) en la final. 
Haver disputat i guanyat dues fases finals, és 
un punt a favor per als de Fiti.

“Formar part dels quatre millors 
equips de Nacional Catalana és un honor 
per a un club com el nostre, que acaba d’ar-
ribar a la categoria, després de dos ascensos 
consecutius”, opina el president grana, Roger 
Benet. “És una situació que no ens podíem 
imaginar a principis de temporada. El ren-

diment i el compromís de l’equip és espec-
tacular. L’objectiu era la permanència, però 
aquests jugadors i l’equip tècnic no paren de 
sorprendre’ns”, afegeix. Respecte de la situ-
ació del conjunt amb la promoció, admet que 
“no serà fàcil contra rivals molt difícils, però 
estem preparats per a un repte com aquest. 
Toca gaudir, després de l’hoquei que ens han 
regalat durant tota la temporada”.

“Després de tota la feina al llarg de la 
temporada i de com han rendit els jugadors 
és un gran èxit haver assolit la tercera posi-
ció i la promoció”, explica el tècnic Fiti, que 

també valora l’estat de l’equip: “Com a equip 
arribem bé, amb molta fam de competir. Som 
conscients que és un play-off i que s’ha de fer 
tot ben fet. Ens enfrontem a un rival molt 
complet i molt treballat en defensa, que ha 
estat líder gran part de la temporada. Els 
dos equips tenim molt clar com juguem”.

Diumenge a les 20 h, la pilota començarà 
a rodar a Bell-lloc d’Urgell, en uns primers 50 
minuts d’infart que poden tornar a trastocar 
la història del club grana, per tercera tempora-
da consecutiva. La tornada, divendres 30, a les 
20.30 h al Dani Pedrosa de Castellar. 

La ciclista castellarenca es va impo-
sar en un circuit on va haver de fer  
14 voltes amb una corda de 2,45 km, 

es va imposar a l’esprint i va reva-
lidar la victòria que va aconseguir 
la temporada passada. Alcaraz és 
una de les ciclistes millor posiciona-
des per poder classificar-se per als 
Campionats d’Espanya del juliol a 
Tarazona de la Mancha (Albacete).

Ivet Alcaraz, manté les 
opcions de classificar-se pel 
nacional, guanyant a Lleida

prova puntuable de l’any. A Lleida, 
Gil es consolida al capdavant de la 
classificació de la categoria de prin-
cipiants amb 110 punts,  13 més que 
el seu company Àlex Hernández, 
quan queden dues curses per aca-
bar el campionat.

El ciclista castellarenc amb una terce-
ra victòria consecutiva en el Campio-
nat Català de ciclisme en pista, en la 6a 

Aniol Gil continua intractable 
en el Campionat de Catalunya 
de pista
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Amb els deures fets, la UE Castellar va tancar 
la temporada amb una derrota per 2-0 al camp 
del Banyoles, que va salvar la categoria gràci-
es a aquests tres punts. El partit, totalment in-
transcendent per als blanc-i-vermells, va tenir 
dues cares.

Sense cap necessitat i amb la categoria sal-
vada una setmana abans, els de Juan Antonio 
Roldán van tancar la temporada 2024-2025 amb 
una derrota a terres gironines, contra un rival 
que es jugava ser o no ser a Primera Catalana. 
La jornada unificada de dissabte va deixar des-
cendit el Bescanó després d’empatar a tres amb 
el Torroella en el partit clau del cap de setmana.

L’estany de Banyoles, a pocs metres de l’es-
tadi municipal, reflectia la calma amb la qual els 
castellarencs van arribar al partit. La victòria 
contra el Tossa de fa una setmana va garantir la 
seva continuïtat a Primera Catalana, i el partit 
a Banyoles era només un tràmit per escalar po-
sicions o perdre-les. Al contrari, el nerviosisme 
a les files blanc-i-blaves, que s’ho jugaven a cara 
o creu, i el bon ambient al camp, eren el reflex 
d’uns locals que van saltar al terreny de joc amb 
els dubtes de qui necessita una victòria amb ur-
gència. Els de l’estany van deslliurar-se de la pres-
sió en el minut 13, i van obrir el marcador davant 

d’un Castellar que no es va ni despentinar. Al 38, 
el 2-0 va matar per complet el joc i els locals ja es 
van veure salvats.

Però com ha passat durant tota la tempo-
rada, els castellarencs es van despertar, i van tan-
car en camp propi durant 45 minuts el rival, que 
ordenadament va saber patir l’allau ofensiva i el 
domini vallesà. Un domini que no es va traduir 
ni en gols ni en ocasions, ja que el tancament de 
files blanc-i-blau no ho va permetre.

Amb els resultats de la jornada, els Caste-
llar cau fins a la 12a posició, una per sobre del des-
cens, i acaben amb un balanç totalment igualat, 
ja que sumen 10 victòries, 10 empats i 10 derro-
tes, 43 gols a favor i 43 en contra, en un grup on 
s’han necessitat 10 punts més que en el II i cinc 
més que en el III per salvar la categoria.

El San Juan de Montcada ha ascendit amb 
només 55 punts, pels 72 del Martinenc o els 59 
del Ciudad Cooperativa del II i el III. Amb només 
una victòria més els castellarencs haurien estat 
vuitens, una posició que gràcies a la victòria ha 
assolit el Banyoles. En el grup, perden la catego-
ria el Bescanó, el Torelló, el Montcada i el Roses, 
mentre que l’Argentona, el Júpiter, el Pirinaica i 
el Martorell lluitaran per l’última plaça d’ascens 
a Lliga Elit.  ||  A. S. A.

Derrota de fi de curs (2-0)

La UE Castellar va tancar la temporada 24-25 a Banyoles, amb la salvació aconseguida. || A. SAN ANDRÉS

FUTBOL | 1A CATALANA

El Club d’Escacs celebra el 80è aniversari de l’entitat

El CE Castellar compleix 80 anys d’activitat. || CEDIDA

A partir de les 11.00 h d’aquest dissabte, el Club 
d’Escacs Castellar iniciarà els actes de celebra-
ció del 80è aniversari de l’entitat. Hi haurà la 
presència del president de la Federació Catala-
na d’Escacs, Ramon Chalmeta, a més d’algunes 
autoritats del món educatiu i representants de 
l’Ajuntament. El gran reclam serà la presència 
d’un gran mestre internacional.

A més, es farà el lliurament de premis del 
Torneig Social del Club, es farà entrega d’un re-
coneixement especial al campió de Catalunya 
per edats, la presentació de la foto del primer 
equip i un aperitiu, abans de tancar amb una 
activitat d’escacs oberta a tothom.  || REDACCIÓ

ESCACS | CE  CASTELLAR

Set medalles per al Kyokushin Castellar a Premià de Mar

El Club Kyokushin Castellar va participar amb 
una desena de lluitadors en el Campionat Au-
tonòmic de Karate Kyokushinkai que la Fede-
ració Catalana va organitzar a Premià de Mar. 

Allà van aconseguir el segon lloc en kates 
amb Ezio B. (juvenil) i Fran R. (infantil), mentre 
que en kumite, Mahdi T. (juvenil -56 kg) i Carla C. 
(juvenil -52 kg) van ser els millors del seu club, ja 
que van aconseguir la segona plaça. Asier I. (in-
fantil +48 kg), Raúl R. (infantil +48 kg) i Héctor L. 

(juvenil -56 kg) van pujar al tercer esglaó del podi.
“No s’ha pogut obtenir cap primer lloc, ni 

revalidar els títols de l’any passat, però estem 
molt contents amb els resultats, destaquem 
el segon lloc de l’Ezio en kates, una prova que 
s’aprèn per obtenir el cinturó negre”, expli-
quen des del club. “Julia R. i Roger U. no es van 
poder classificar, però els animem a continu-
ar practicant i entrenant per millorar”, han 
afegit.  ||  REDACCIÓ

KARATE | C. KYOKUSHIN
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Victòries dels dos equips del Vòlei Castellar 
a una jornada d’acabar la temporada. El fe-
mení va superar per 3-0 (25-20/25-17/25-23) 
el Vòlei La Palma i seguirà una temporada 
més a Segona Catalana.

Les de Jordi Domènech no van dub-
tar contra un rival directe que les podia fer 
caure de la zona de salvació, i van sumar els 
tres punts definitius per mantenir-se un any 
més a Segona Catalana. 

En el cas del masculí, tot i sumar una 
victòria al tie-break (23-25/25-16/25-22/18-

El sènior femení, salvat

Lliga i classificar-se per a l’ascens. || CEDIDA

25/15-13) contra el Vòlei Girona, el seu rival 
més directe, haurà de guanyar en l’última 
jornada i esperar la derrota dels gironins 
per entrar en les eliminatòries. 

En futbol sala, el conjunt de Cristian 
Hernández va caure per 7-3 en la pista del 
Frederic Mistral, i va trencar així la millor 
ratxa de la temporada, quan havia sumat un 
total de sis victòries. A una jornada del final, 
l’equip acomiadarà la temporada, aquest diu-
menge (20 h), contra el Rubí, i podrà optar a 
la vuitena plaça de la taula.  || A. S. A.

POLIESPORTIU | FS CASTELLAR

Mario Rodríguez va aconseguir el tercer lloc 
sub-12 en el Campionat de Catalunya de com-
binades, mentre que Feliu Homet ho va acon-
seguir en el sub-16 de llançaments. Martí Ber-
tran va vorejar la mínima espanyola dels 1.500 
m a Granollers.

Una nova jornada d’èxits pel Club Atlètic 
Castellar, en què destaca el bronze aconseguit 
per Rodríguez a les pistes d’El Congost a Man-
resa. L’atleta va sumar 1158 punts, i va pujar al 
podi darrere d’Aaron Ceusan (CA Igualada) i 
Marc Valderrama (Cornellà At.). 

Podis per a Rodríguez i Homet

Mario Rodríguez (dreta) en el podi sub-12 de combinades en el Campionat de Catalunya. || CEDIDA

A Granollers, Martí Bertran es va quedar 
a només 97 centèsimes de la mínima estatal, ja 
que va marcar un temps de 3:57,97 en els 1.500 m, 
i va acabar en tercer lloc, darrere de Jaume Rius 
(L’Hospitalet At.) i Chakir El Hamdouni (PCTe-
am) en la seva final, suma el 19è lloc absolut. Paola 
Clermont va aconseguir la seva millor marca de 
la temporada, 4:59,42, en la mateixa distància. 
En el sub-16 de llançaments, Feliu Homet va ser 
tercer en martell 5 kg amb 41,57 m. Raúl Martí-
nez va ser 16è (00:19, 22) en M45 en els 5 km ruta 
del Campionat de Catalunya.  || A. SAN ANDRÉS

ATLETISME | CA CASTELLAR
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esports classificacions

HOQUEI PATINS

 
MASCULÍ
NACIONAL CATALANA · J30

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 CH Caldes 58 30 18 4 8   
 CP Bell-lloc 57 30 18 3 9 
 HC Castellar 53 30   16 5 9  

FC Barcelona 52 30 16 4 10
 GEIEG 50 30 15 5 10 

CP Voltregà 49 30 14 7 9
CP Vilanova 48 30 15 3 12 
PHC St. Cugat 48 30 15 3 12 
Igualada HC 44 30 12 8 10 
HC Ripoll 43 30 12 7 11
CP Sant Celoni 36 30 10 6 14 
CH Vila-seca 34 30 10 4 16

 CE Arenys de Munt 33 30 8 9 13  
 CH Lloret 33 30 9 6 15
 HC St. Just 22 30 6 4 20   
 Cerdanyola CH 19 30 5 4 21 

 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP B · J32

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 CP Vila-sana 74 27 24 2 1  
 CP Torrelles 65 27 21 2 4 

Pons Lleida 62 26 19 5 2  
CP Cubelles 56 26 18 2 6
FC Martinenc 56 27 18 2 7 
HC St. Just 52 26 16 4 6
HC Castellar 43 26 14 1 11 
CHP Sant Feliu B 37 27 12 1 14
CP Manresa 37 26 11 4 11 
Igualada HCP 26 26 8 2 16
HC Valls 23 27 7 2 18 
CH Navarcles 20 26 6 2 18
CE Olesa Patí 19 26 6 1 19 
CH Prat 9 26 3 0 23
CHP Amposta 0 27 0 0 27

VÒLEI
 
 
MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA MASC. ·  GRUP P · 2a 
FASE · J13

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

CV Viladecans 30 13 10 0 3 
CN Terrassa 24 13 7 2 4
CV Balaguer-INEF 23 13 4 7 2 
CV Sant Adrià 21 13 4 6 3
CV Salou 20 13 4 5 4 
Vòlei Girona 19 13 4 6 3
FS Castellar 16 13 3 4 6 
Igualada VC 3 13 0 2 11 
 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA FEM. · GRUP P · 2a 

FASE · J11

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

CN Terrassa 27 13 8 2 3 
Vòlei Molins 26 13 6 5 2
CH Bordils B 25 13 7 3 3 
FS Castellar 24 13 7 2 4
CV La Palma 19 13 5 3 5 
Vikings Prat Blanc 16 13 3 5 5
Vòlei Manresa 13 13 2 4 6 
CV Olot 3 13 1 0 11 

     

BÀSQUET
 
 
MASCULÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP I · J26

CLASSIFICACIÓ PJ  PG  PP 

 FC Martinenc Bàsquet B 26 21 5 

UB St. Adrià B 26 20 6

CB Castellar 26  17 9 

Diagonal Mar- F. Marítim 26 17 9

CB Cornellà B 26 16 10 

CB St. Josep Obrer 26 16 10

AESE B 26 14 12 

Bàsquet Ceissa 26 12 14

UE Gaudí-F.Sardenya B 26 12 14 

CB Coll 26 11 15

 CB Grup Barna B 26 9 17 

 QBàsket Sant Cugat 26 7 19

 CB Ripollet B 26 6 20  

 UE St. Cugat Blanc 26 4 22 

 

FEMENÍ 
PRIMERA TERRITORIAL · GRUP IV · J26

CLASSIFICACIÓ PJ PG PP 

 CN Sabadell B 26 23 3 

CB Castellar 26 20 6

CB Castellet 26 20 6 

Bàsquet Pia Sabadell 26 18 8

Femení Osona B 26 16 10 

SJ Terrassa 26 13 13

Bàsquet Sant Pere 26 13 13 

UE St. Cugat Vermell 26 13 13

CB Artés 26 11 15 

CB Roda de Ter 26 11 15

 CB Matadepera Taronja 26 8 18 

 Petropinto ASFE B 26 8 18

 CB Santpedor 26 7 19 

 Nou Bàsquet Olesa B 26 1 25 

FUTBOL SALA
 
 
MASCULÍ 
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J29

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 AEFS St. Quirze 69 29 22 3  4 
O. Floresta 57 29 18 3  8
Rubí CEFS 55 28 17 4  7 
CEFS Arenys de M. 52 29 16 4  9
CEFS Prosperitat 52 29 17 1  11 
FS Frederic Mistral 47 29 14 5  10
St. Joan Vilassar FS 46 28 14 4  10 
SD Espanyol 42 29 12 6  11
FS Castellar 42 29 13 3   13 
Girona Futsal 40 29 12 4   13
CFS Montsant 38 29 11 5   13 
CFS La Unión 34 29 10 4   15

 AE C. de Mataró 32 29 10 2   17 
 CEFS IE Malgrat 28 29 8 4   17
 F. Terrassa FC 27 29 8 3   18 
 AE Montornés 4 29 1 1    27 

       
 
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ BCN · GRUP II · J25

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 El Ático FSC 63 25 20 3 2 
 FS Parets 61 25 19 4 2

CE Unió 10 Terrassa 59 25 19 2 4 
FS Sabadell C 50 25 15 5 5
G. Arrahona-Nou Escorial 48 24 14 6 4 
FS Can Cuyàs AD 44 25 13 5 7
AE St. Andreu B 39 25 12 3  10 
FS Montsant 39 25 11 6 8
Matadepera CFS 29 25 9 2  14 
AEFS Sant Quirze B 27 25 8 3  14
FS Castellar 27  25 8  3 14 
FS Fractals 12 26 4 0  
22
CF Bufalà 6 26 2 0  
24 San Lorenzo Egara F. 0 24 0 0  
24

FUTBOL

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP I · J30

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 S. Juan Montcada 55 30  16  8  6  
 CF Argentona 51 30  14  9 7

Tossa UE 50 30  14 8  8 
CF Parets 46 30  12  10 8
EC Granollers 46 30  12 10  8 
UE Can Gibert 46 30   11 13 6
Juventus-Lloret FC 43 30  11  10  9 
CE Banyoles 41 30   10 11  9
CF Mollet UE 41 30  10  11  9  
CF Caldes Montbui 41 30  10  11  9
UE Torroella 40 30  11  7  12 
UE Castellar 40 30   10 10  10 

 CD Bescanó 38 30   8   14 8 
 CF Torelló 35 30  9  8  13 
 CD Montcada 23 30  5  8  17  
 AE Roses 8 30   2 2  26 

       
  
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ JUVENIL · GRUP V · J28

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 F. Terrassa FC 84 28  28 0 0 
 CE Olímpic Can Fatjó 70   28  23 1 4

CF Mirasol-Baco Unión 65 27  21 2 4 
EF Barberà Andalucia 63 28  21 0 7
FC St. Quirze 61 28  19 4 5 
UD San Lorenzo 50 27  15 5 7
UE Castellar 49 28  15  4 9 
CF Júnior 38 28  11 5 12
St. Cugat FC 29 28 8 5   15 
FC Cerdanyola 28 27 9 1   17
CF Vacarisses 27 27 8 3   16 
Natació Terrassa 25 28 7 4   17
CD Can Parellada 19 28 5 4   18 
Gimnàstic Manresa 17 28 5 2   21
CF Pueblo Nuevo 2002 14 28 4 2   22 
CF La Romànica 5 28 1 2   25

Ivet Alcaraz (centre) es va imposar a 

Lleida en la Copa Catalana.  || CEDIDA

PROTAGONISTES
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cultura aplec de castellar vell

L’aplec, una jornada de festa i xerinola
Castells, gegants, 
arrossos i molta 
gent van tornar a 
omplir Castellar Vell

L’Aplec de Castellar Vell és l’activitat 
de germanor més important de l’any 
a la vila. Una jornada en què les ganes 
de festa i xerinola s’apoderen dels pre-
sents i en què la història, la cultura i la 
gastronomia es fusionen. Trenta-cinc 
grups representant 800 persones van 
participar en el concurs d’arrossos en 
una diada en què el bon temps va mar-
car la pauta i per on van passar gairebé 
2.000 persones, segons l’organització.

Des de l’estretor del camí de pu-
jada s’arriba al cim, on s’obre a la llum 
l’església de Castellar Vell, coronada 
per la jornada d’alegria i germanor. 
Perfumada per les olors dels arrossos 
de mar i muntanya i l’explosió de sen-
timents és difícil no trobar-hi cap co-
negut. Allà es poden veure els més se-
riosos membres d’entitats, de política 
local o d’esports, proveïts de les xiru-
ques i pantalons curts i xerrant amb 
tothom de manera relaxada.

Tampoc falten alguns descol-
locats que arriben mudats de diumen-
ge –com qui surt de missa– i que aca-
ben plens de pols, però que es neguen a 
perdre el seu outfit en un acte de tanta 
envergadura. Entre ells, influencers de 
pa sucat amb oli, ufanosos de gravar 
tots els arrossos, per confeccionar un 
reel a les xarxes socials que visualitza-
ran poc més d’una desena de persones. 
Nens que van amunt i avall, picant dels 
aperitius de totes les cuines improvisa-
des on coneixen algú, i algun gos fugit 
dels seus amos intentant trobar algun 
accident on poder fer un tastet d’arròs.

Tot això, i més, conforma un aplec 
en què l’Esbart Teatral de Castellar va 
presentar dos nous gegantons, la Terra 
i l’ET-C, que acompanyaran el Sol, la 
Lluna i l’Estel en les seves pròximes 
aventures. Jocs de cucanya, el concurs 

  Albert San Andrés

de creacions de flors boscanes, la troba-
da d’urban sketchers o les actuacions de 
Tucantam Drums, l’Agrupació Sarda-
nista, el Ball de Bastons, el Ball de Gita-
nes o els castellers van ser algunes de 
les opcions per passar el matí.

“Bon temps, molta gent i amb 
normalitat total en les activitats. 
Aquest any s’havia de reduir l’espai 
dels arrossos, però s’ha gestionat 
bé. La presentació dels gegantons 
ha estat la novetat principal, junta-
ment amb les visites als dos sectors 
de les excavacions, amb les noves 
restes, que són espectaculars”, va 
explicar Llorenç Genescà, membre de 
la comissió organitzadora de l’Aplec.

Com explica Genescà, una de les 
novetats principals d’aquesta edició van 
ser les noves descobertes arqueològi-
ques portades a terme, on l’arqueòleg 
Jordi Roig va fer diverses visites guia-
des. Les excavacions van arrencar el 
1994, destapant les sitges de la pujada, 
mentre que el 96 i el 97 van continuar a 
l’església i els voltants, i van continuar 
durant dos anys amb l’arrencada del 
nou segle. No va ser fins al 2024 que 
les feines es van reprendre amb Roig: 
“Tot el turó és jaciment arqueològic i 
només un 20% està excavat. Les sor-
preses poden ser moltes, hi ha moltes 
expectatives. Troballes de tombes i 
tombes monumentals a l’església de 
personatges importants de l’època, 
així com l’emplaçament originari del 
castell que tenim al cim del costat, 
però que tot sembla indicar que és 
aquí a prop. També podria ser que 
es trobés el castell medieval del segle 
X. Queda molt per fer, i segur que hi 
haurà sorpreses”.

L’arqueòleg creu que l’Aplec és 
una jornada “d’alegria i esperança, 
després de 25 anys per tornar a veure 
cert interès per aquestes troballes”.

D’entre les cares conegudes, 
també hi havia Pepe Casajuana, un 
dels castellarencs amb més vincula-
cions amb el moviment associacionis-
ta local: “Sempre hem vingut per la 
festa, per estar amb tothom i pas-
sar-ho bé. Et trobes amb molta gent 
del poble i moltes entitats. Castellar 
Vell és un símbol de la nostra vila”, va 
explicar, mentre participava en el con-

A dalt, actuació del Ball 

de Bastons a l’esplanada 

de Castellar Vell. A sota, 

un dels grups partici-

pants en la 42a edició 

del concurs d’arrossos, 

que va comptar amb 

35 colles participants. 

|| Q. PASCUAL

curs d’arrossos amb un bagatge de més 
de tres dècades i amb diversos premis 
en el seu palmarès.

A la banda dels cuiners i cuineres 
tot era moviment. Van ser  35 grups ins-
crits en les quatre categories –petites 
(9), mitjanes (17), grans (2) i joves (7)–
representant 800 persones. Si bé no va 
ser gaire frenètic –els quintos i els gots 

de vi no van ajudar a la causa– poca gent 
s’estava quieta. Gambes per un costat, 
vedella per l’altre, pebrots verds en una 
banda i vermells a l’altra feien venir 
ganes de tastar-les totes. Ni els del pro-
grama Joc de cartes –que han gravat a 
Castellar– haurien pogut decidir-se per 
una en concret. L’Esplai Xiribec en la 
categoria dels grans, Els Arreplegats 

en joves, Les Cuques en petites i Arros-
sada Doctoral en les mitjanes van ser 
els guanyadors d’aquesta 42a edició.

Un aplec que va saber englobar 
tots els sabors i aromes castellarencs, 
en una jornada a què els i les més pre-
vingudes ja donen voltes per sorpren-
dre amb l’arròs de l’any que ve a Cas-
tellar Vell. 
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Exposició ‘20 anys de Vilabarrakes’ a Cal Calissó.  || CEDIDA

CALISSÓ | MOSTRA

20 anys de 
Vilabarrakes 
en una 
exposició

El Calissó Cultural i l’entitat juvenil 
Vilabarrakes van inaugurar, dijous 
passat dia 8, una exposició que se-
guirà oberta fins al 5 de juny.

 20 anys de Vilabarrakes és un 
recorregut visual per dues dècades 
de memòria col·lectiva, resistència i 
festa. Des de la resposta antifeixista 
als fets del 2003, fins a la consolida-
ció d’un dels projectes juvenils au-
togestionats més longeus de la vila. 

Vilabarrakes sempre ha estat més 
que una festa, ha estat una forma de 
dir prou, d’organitzar-se, de reivin-
dicar i de celebrar.

L’exposició està formada per 
cartells, fotografies i documents 
gràfics i té per objectiu posar en 
valor l’evolució del moviment ju-
venil de Castellar del Vallès. La 
seva és una història que neix del 
dolor i la indignació, però que es 
transforma en creativitat, comu-
nitat i esperança.

La crida que un dia van fer 
col·lectius com els 4 Banks, el 
Local del Mig o l’Assemblea de 
Joves ressona encara avui a cada 
barraka, a cada Correlokals i a 
cada activitat que defensa una 
festa lliure de feixisme, masclisme 
i qualsevol altra opressió.

Cada imatge que es pot veure 
exposada és el testimoni d’un mo-
ment compartit, d’un esforç col-

lectiu i d’una victòria petita però 
persistent. Aquesta mostra és, so-
bretot, un homenatge a totes les 
persones que, de forma voluntà-
ria i desinteressada, han fet de Vi-
labarrakes un espai on la joven-
tut no només celebra, sinó que es 
forma, s’enfronta i es construeix. 
L’exposició serà itinerant.

Per la seva banda, Vilabarra-
kes també va projectar a la Sala 
de Petit Format de l’Ateneu, dime-
cres passat, el documental Quan 
un poble diu prou, de Josep Oriol 
Font. El film repassa els atacs fei-
xistes ocorreguts a Castellar del 
Vallès l’any 2000.

El documental vol aportar 
una mirada necessària per en-
tendre la força d’un poble que no 
va callar. Amb aquesta llavor, va 
sorgir el que seria l’entitat de Vi-
labarrakes que coneixem avui.

  ||  M. ANTÚNEZ

Els dies 24 i 25 de maig, l’Associació 
Veïnal de Sant Feliu del Racó i el Cen-
tre Feliuenc Cultural i Recreatiu han 
programat una nova edició de Santa 
Quitèria, amb la col·laboració de 
l’Ajuntament de Castellar, la Ludo-
teca Les Tres Moreres, Llullu Cakes, 
Viajes Ecuador i Mussons.

Dissabte 24, a partir de les 10.30 
h, es podrà gaudir de diversos jocs in-
fantils i una xocolatada per a tothom. 
A la tarda, a partir de les 19.30 h i fins 
a les 22 h, s’ha programat una boti-

Santa Quitèria a Sant Feliu del Racó
L’Associació de Sant 
Feliu i el Centre Feliuenc 
Cultural i Recreatiu 
organitzen les activitats

   Marina Antúnez

CAP DE SETMANA | LITÚRGIA

Mossèn Xavier Blanco durant la benedicció del pa de Santa Quitèria en l’edició passada. || J. R.

farrada popular. I després, hi haurà 
concert de bracet de Los Rockola. Ja 
passada la mitjanit, DJ Toti punxarà 
música fins a la 01.30 h.

Diumenge 25, a partir de les 
10.15 h, s’inicia la missa de Santa Qui-
tèria a l’església de Sant Feliu. De 12 
a 14 h s’ha previst un vermut a càr-
rec de Mussons, que acompanyarà 
un concert de Marc Suárez.

A la 13 h es repartirà el pa de 
Santa Quitèria després de la missa 
a l’església de Sant Feliu del Racó. 
Aquest panet beu de la tradició de 
santa Quitèria, que en el passat diuen 
que va lliurar la població de la ràbia. 

Aleshores es feien uns panets i 
es donaven al bestiar per guarir-los 
d’aquesta malaltia. Ara, aquest panet 
no es dona al bestiar però sí que es 
reparteix entre els assistents a la li-
túrgia eucarística.

La festivitat de Santa Quitèria 
se celebra a Sant Feliu del Racó. La 
celebració sempre inclou una missa 
a l’església. 
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cultura cap de setmana

El dissabte 17 de maig, els Caste-
llers de Castellar van actuar a la 
Festa Escaldada, organitzada pels 
Castellers de Caldes de Montbui. 
També hi van participar els Caste-
llers d’Esplugues. Va ser una diada 
castellera molt àgil, que va acabar 
al cap d’una hora i mitja amb tots 
els castells descarregats.

Els Capgirats van descarre-
gar un pilar de 4 per sota –un pilar 
que feia temps que no portaven a 

Els Capgirats, a Caldes
CALDES DE MONTBUI | CAPGIRATS

La colla local va ser a la Festa Escaldada

plaça i amb una estrena al tronc–
, un 3 de 6 molt solvent, un 3 de 6 
amb agulla molt àgil i un 4 de 6 amb 
bones mides. Finalment, van des-
carregar dos pilars de 4 simultanis 
també amb una estrena d’un mem-
bre de la colla al tronc.

L’actuació servirà a la colla 
per acabar d’agafar confiança i 
començar a encarar reptes com el 
3 de 7 i el 2 de 6, i tornar a portar 
a plaça el pilar de 5.  || REDACCIÓ

A finals del 2024, L’Alcavot Espai Cul-
tural va arribar als tres anys d’existèn-
cia. Engegar el projecte i fer els primers 
passos va generar, en alguns, desconfi-
ança “i fins i tot se’ns va dir que hau-
ríem de tancar en pocs mesos. Era 
cert que hi ha moltes incerteses i 
un futur desconegut, però amb co-
ratge, il·lusió, constància i molt de 
treball, L’Alcavot és un projecte ja 
consolidat”, diu Gabi Ruiz, respon-
sable de l’espai. 

Malgrat tot, encara hi ha assig-
natures pendents, com la d’aconse-
guir ser encara més coneguts. Enca-
ra hi ha molts castellarencs que no 
han sentit a parlar de L’Alcavot o, si 
ho ha fet, no coneixen què fan ni quin 
és el projecte o com participar-hi o 
col·laborar-hi.

Per aquest motiu, l’associació 
sortirà al carrer dissabte dia 24 de 
maig. “Volem que la gent s’acosti a 
L’Alcavot i ens conegui”, i per això 
han programat una activitat titula-
da L’Alcavotina, una festa de prima-
vera de L’Alcavot.

‘L’Alcavotina’ al carrer, dissabte

L’Alcavot sortirà al carrer de Montcada, amb una activitat oberta a tothom. || CEDIDA

L’Alcavot Espai Cultural ha programat una activitat oberta a tothom

La proposta s’ha organitzat 
aquest cop a la primavera però po-
dria repetir-se en qualsevol altre pe-
ríode de l’any “i fins i tot, per què no?, 
podria passar més d’un cop a l’any”, 
afegeix Ruiz.

L’Alcavotina es farà al carrer de 
Montcada, a tocar de la carretera de 
Sentmenat, i començarà a les 10 h del 
matí amb una xocolatada, a què tot-

  Redacció

L’ALCAVOT | CARRER DE MONTCADA

hom és convidat. Seguidament, cap 
a les 11 h, s’han programat tallers de 
manualitats (badges, punts de llibre, 
etc.). La festa s’acabarà a les 12.30 h 
amb un espectacle de circ amb Les 
Braves, una companyia jove d’acrò-
bates. Durant tot el matí hi haurà una 
paradeta on L’Alcavot informarà sobre 
l’associació i tot el que fa, i sobre com 
col·laborar-hi i participar-hi. 

Aquest dissabte, 24 de maig, Cas-
tellar del Vallès acull la 31a edició 
del Musicoral a l’Auditori Munici-
pal, a partir de les 18.30 h. L’edició 
reunirà quatre corals de la comar-
ca amb l’objectiu de mostrar la ri-
quesa del món coral a Catalunya.

Enguany, les corals partici-
pants són El Cor de la Nit, de Cas-
tellar del Vallès, que presentarà 
les veus femenines, sota la direc-
ció de Sonia Gatell, amb l’acom-
panyament de Sergi Rodríguez al 
piano, i d’Àlex Morillo al cajón i la 
flauta travessera; la Coral Ressò, 

de Sabadell, dirigida per Miquel 
García Gomà; el Cor Llevant, de 
Barcelona, amb una llarga histò-
ria i liderat per Jorquera Abelló, i 
la coral amfitriona, la Coral Xiri-
bec, dirigida per Antoni Jorquera 
Bordonau (graduat en pedagogia 
musical pel Centre Superior de 
Música del País Basc Musiken), 
amb acompanyament al piano de 
la castellarenca Guida Miró Roca-
vert, que presentarà un repertori 
que inclou tradició catalana, mú-
sica clàssica i temes populars.  || 

M. ANTÚNEZ

Cita amb el 31è Musicoral

Actuació dels Castellers de Castellar a Caldes de Montbui, dissabte 17. || CEDIDA

La Coral Xiribec durant l’actuació al 30è Musicoral. || CEDIDA

DISSABTE | AUDITORI MUNICIPAL

La XII Mostra de Teatre que organit-
za Llum a Escena, i que es va iniciar 
el cap de setmana passat, tindrà con-
tinuïtat aquest dissabte i diumenge.
Dissabte 24, a les 20 h, la Sala de Petit 
Format de l’Ateneu acull l’obra Wic-
ked, de Stephen Schwartz, amb lli-
bret de Winnie Holzman, basat en la 
novel·la de Gregory Maguire.

La interpretaran Mireia Fer-
nández, Elena Gastó, Lídia Lomas, 
Mònica Lomas, Cristina Martínez, 
Paula Montoya, Queralt Mourelo, 
Leire Pérez, Jana Serrano i Cristi-
na Vega, dirigits per Júlia Barragán. 

Segona parada amb el teatre

‘Wicked’, el musical previst per a dissabte a l’Ateneu amb Llum a Escena. || CEDIDA

Wicked és un musical que rei-
magina la història del món d’El Mag 
d’Oz centrant-se en les figures de les 
bruixes Elphaba, la Bruixa de l’Oest, 
i Glinda, la Bruixa del Nord. La trama 
explora les seves vides abans dels es-
deveniments que ja coneixem, desco-
brint la seva amistat, les diferències i 
les trajectòries individuals. L’Elpha-
ba, una jove que és discriminada per 
la seva aparença verda, es converteix 
en una figura revolucionària, mentre 
que la Glinda, més superficial i popu-
lar, s’obre a nous valors.

Wicked aprofundeix en temes 

com el poder, la injustícia, la recerca 
de la veritat i la forma en què es pot 
manipular la història. 

Diumenge 25, a les 17.30 i a les 19 
h, es representarà Odette, a càrrec de 
Berta Álvarez, Mario Álvarez, Quima 
Cassanyer, Mara Freixas, Berta Gar-
cia, Aina Giralt, Abril Gómez, Lucia 
Moya, Sergio Parra, Arianna Pérez, 
Elna Rueda, Arnau Sabalete i Pau 
Soto, dirigits per Cristina Lozano. 

Es tracta d’una adaptació mu-
sical basada en la coneguda obra de 
Charles Dickens Oliver Twist, que re-
interpreta la història des d’una nova 
perspectiva. En aquesta versió, l’he-
roïna principal és una jove anomena-
da Odette, una noia òrfena que, des-
prés de viure en la pobresa, acaba a 
la ciutat buscant una nova oportuni-
tat. Allà, es troba amb una banda de 
lladres i criminals liderats pel frau-
dulent Fagin. Odette, tot i la seva si-
tuació, es manté íntegra mentre des-
cobreix l’amistat, l’amor i el veritable 
significat de la família. Aquesta adap-
tació no només conserva els temes 
clàssics de la història original, com 
la lluita contra la injustícia i l’explo-
ració de la bondat humana, sinó que 
també presenta una nova visió de 
les relacions que defineixen la vida 
de l’Odette. El musical ofereix una 
reflexió sobre la superació personal 
i la recerca d’un lloc al món.   || M. A.

SALA DE PETIT FORMAT |  XII MOSTRA DE TEATRE
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actualitat

El Grup Pessebrista de Castellar va 
fer una sortida el dissabte 17 al mo-
nestir de Montserrat. D’aquesta ma-
nera, participava en una proposta del 
mil·lenari que se celebra enguany a 
la muntanya sagrada. 

Una seixantena de pessebris-
tes locals van desplaçar-se de bon 
matí, alguns amb autocar, d’altres, 

Pessebristes a Montserrat

caminant des de Castellar o bé des 
de Monistrol, per gaudir de la missa 
conventual i del videomapatge que 
l’abadia ha creat amb motiu del mil-
lenari al presbiteri de la basílica. 

Els pessebristes van fer entrega 
d’una escultura d’uns pastors amb 
el logotip de l’entitat pessebrista a la 
comunitat benedictina.

Més tard els va rebre el germà 
Anselm, encara novici, que els va par-
lar de la importància de Montserrat 
i la verge, i de com viu la comunitat 
de monjos de l’abadia.

Finalment, el grup pessebrista 
de Castellar va compartr un dinar 
abans de reprendre el camí de tor-
nada cap a Castellar.  || M. ANTÚNEZ

ENTITAT | MIL·LENARI DE MONTSERRAT

El Grup Pessebrista de Castellar va participar en un acte del mil·lenari

Actuació de la batucada local Batukafonts a la plaça de Can Font. || CEDIDA

Foto conjunta dels pessebristes al monestir de Montserrat, dissabte passat, amb motiu del mil·lenari. || JOSEP LÓPEZ-ATALAYA

FESTES | CAN FONT - CAN N’AVELLANEDA

Can Font es vesteix de gala
Un any més, les festes de Can Font i 
Can n’Avellaneda van centrar l’aten-
ció en la jornada de diumenge passat, 
amb activitats diverses per a tots els 
públics del barri castellarenc.

La jornada va iniciar-se a les 
10 h del matí amb l’obertura de di-
verses paradetes de productes arte-
sans, i va continuar amb un concurs 
de dibuix infantil i ball country a càr-
rec de Sílvia Calsina. Els inflables i 
els matalassos infantils van ser una 
de les atraccions principals del dia 
per als més petits, seguida del pin-
tacares, just abans de començar els 
actes de més rellevància a la plaça 

de Can Font.
La batucada local Batukafonts 

va obrir la prèvia a la posterior pa-
ella popular, en què van participar 
120 veïns, que van degustar l’arròs 
cuinat per EICA. Jan Díaz i Juan 
Carlos Arévalo van posar el ritme a 
la sobretaula.

Des de l’organització, la presi-
denta Roser Gabarró va explicar que 
“va anar perfecte, amb un dia de sol 
i un ambient de gent molt maco. Els 
nens van poder gaudir amb totes 
les activitats. Estem molt contents 
per com es va desenvolupar la jor-
nada”.  || REDACCIÓ
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DIVENDRES 23
10 h – TALLER
Taller d’hipopressius i respiració 
conscient
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/inscripcionsdiasalutdones
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Ajuntament (Regidoria 
de Feminismes i LGTBIQ+)

10.30 h – TALLER
Taller: Aprendre a dir no: empode-
rament a través dels límits
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/inscripcionsdiasalutdones
Espai Tolrà (c. de Portugal, 2D)
Organització: Ajuntament (Regidoria 
de Feminismes i LGTBIQ+)

19 h – MÚSICA
Concert - presentació del disc 
30 anys 
A càrrec de Mar i Vent
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Grup Mar i Vent

20 h – TEATRE
XII Mostra de Teatre: Wicked
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Llum a Escena
Hi col·laboren: Espaiart i Ajuntament

20.30 h - CINEMA
Vermiglio
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

21 h - MÚSICA
Jam session amb Acció Musical 
Castellar
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

 

DISSABTE 24
10 h -  PROPOSTA
L’Alcavotina: Festa de la primavera
Carrer de Montcada
Organització: L’Alcavot 

A partir de les 10.30 h – PROPOSTA
Santa Quitèria
Pl. del Doctor Puig
Organització: Associació de Veïns de 
Sant Feliu del Racó i Centre Feliuenc 
Cultural i Recreatiu 

11 h – PROPOSTA
80 aniversari del Club d’Escacs 
Castellar 
Amb la presència del President de 
la Federació Catalana d’Escacs, 
Ramon Chalmeta
Local social del Club d’Escacs 
Castellar
Organització: Club d’Escacs Castellar

11.30 h - PROPOSTA
L’Hora del Conte - Storytime: 
Gina Ginger & The Colour Fairy
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

18.30 h – MÚSICA
XXXI Musicoral
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Coral Xiribec

19 h -  MÚSICA
Batalla de Bandes: Monogordo vs. 
Fran Peregrina vs. Los Niños del 
Balcón
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

20 h – TEATRE
XII Mostra de Teatre: Wicked
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Llum a Escena
Hi col·laboren: Espaiart i Ajuntament

20.30 h – TEATRE
Waiting room
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot

DIUMENGE 25
De 9 a 14 h – FESTA
Festa 40 anys dels Bombers 
Voluntaris de Castellar
C. del Berguedà, 39
Organització: Bombers Voluntaris 
de Castellar

10 h - PROPOSTA
Sortida matinal a Viladecavalls 
amb motiu del Dia Europeu dels 
Parcs Naturals 2025
Inscripcions a l’a/e b.castellarv.at@
diba.cat 
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

A partir de les 10.15 h – PROPOSTA
Santa Quitèria
Plaça Doctor Puig
Organització: Associació de Veïns de 
Sant Feliu del Racó i Centre Feliuenc 
Cultural i Recreatiu 

11 h – ACTE ESPORTIU
Classe de zumba
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: AFA IE Sant Esteve

12 h – PROPOSTA
Vermut literari amb Enric J. 
Vilajuana i Susana Pérez Civit
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot 

De 12 a 15 h – PROPOSTA
Vermut Musical de Primavera
Cruïlla c. de Sala Boadella i c. de 
l’Hospital
Organització: Comerç Castellar

17.30 h i 19 h – TEATRE
XII Mostra de Teatre: Odette
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Llum a Escena
Hi col·laboren: Espaiart i Ajuntament

18 h - BALL
Ball a càrrec de Gabi de Cotton 
Club
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

20.30 h – TEATRE
Waiting room
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot 

19 h - CINEMA
Parenostre
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DILLUNS 26
17 h - LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

19 h - PROPOSTA
Club de lectura de viatges Viatjar 
ben acompanyat: Las reinas del 
mar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

DIMARTS 27
10 h – LECTURA
Club de lectura En català i en veu 
alta
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort
Amb el suport de la Generalitat

18 h - TALLER
Taller: Cercle de dones: autoco-
neixement (roda de la vida) i mo-
viment
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/inscripcionsdiasalutdones
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Organització: Ajuntament (Regidoria 
de Feminismes i LGTBIQ+) i Àrea 
Bàsica de Salut

19 h - PROPOSTA
Club Read and Watch and Chat. 
Watch: Sorry We Missed You
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

19 h – PROPOSTA
Ple municipal
Ca l’Alberola
Organització: Ajuntament

DIMECRES 28
9 h - PROPOSTA
Caminada saludable: 
Camina i fes salut
Sortida des de la porta del CAP
Organització: Àrea Bàsica de Salut i 
Ajuntament

19 h - XERRADA
I a mi què m’expliques? Conversa 
amb Berta Tasias: “Jardineria 
amb poca aigua”
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

19 h - XERRADA
Xerrada 
Les dones també escriuen
A càrrec de Margarida Codina
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Ajuntament

 
 
 
 
 
 
 
 

DIJOUS 29
19 h – PROPOSTA
Presentació dels poemes d’Imma 
Solà amb l’entitat Poesia A Trenc 
d’Alba A càrrec d’Imma Solà, Gracia 
Espino, María Naranjo, Carolina 
Ferreres, Pedro Gómez i, a la guitar-
ra, Pepe Hernández
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort i Poesia A Trenc d’Alba

DIVENDRES 30
De 10 a 13 h
La Ruleta del Mercat
Fes les teves compres a les para-
des del Mercat (mínim: 20 €) fins al 
29/05 i participa-hi!
Lloc: Mercat Municipal
Organització: Mercat Municipal
Amb el suport i la col·laboració de 
l’Ajuntament

12 h - MÚSICA
Assaig obert Kamerata Castellar
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Acció Musical 
Castellar i Ajuntament

18 h - TALLER
Taller per a adults: Univers Internet 
- Les claus de la IA
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort
Amb el suport del Centre de Cultura 
Contemporània de Barcelona 
(CCCB) i el Servei de Biblioteques de 
la Diputació de Barcelona

19 h – MÚSICA
Final de la Batalla de Bandes
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Calissó Cultural

20.30 h - CINEMA
Una jornada particular
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

20.30 h – MÚSICA
Concert de Pau Martí Project
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

21 h – MÚSICA
Concert de Silvia Ugarte 
(nit de boleros)
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 31
De 10 a 13 h – PROPOSTA
Portes obertes a la piscina coberta
Complex Esportiu de Puigverd
Organització: Ajuntament i SIGE Sport

De 10.30 a 13.30 h - PROPOSTA
El Consell d’Infants amb València: 
Jornada de tallers solidaris
Cal inscripció als tallers a www.caste-
llarvalles.cat/tallercuinaconsellinfants  
C. de Sala Boadella, 6
Organització: Consell d’Infants de 
Castellar del Vallès

agenda del 23 de maig a l’1 de juny  de 2025L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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“El pitjor cinisme és creure en la sort.”
Joyce Carol Oates

penúltima

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

D’11 a 12.30 h – PROPOSTA
Celebració del Dia Mundial
del Medi Ambient
Pati de Les 3 Moreres
Organització: Ajuntament i Biblioteca 
Municipal Antoni Tort

D’11 a 20 h – PROPOSTA
Gran festa del 20è aniversari de 
Vilabarrakes
Plaça de Catalunya
Organització: Vilabarrakes

18.30 h - XERRADA
Parlem de música, 
amb Miquel Desclot
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Acció Musical Castellar i 
Ajuntament

20 h – MÚSICA
Concert de la Kamerata Castellar: 
La Clàssica de Prokofiev
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Acció Musical Castellar i 
Ajuntament

20.30 h – TEATRE
Teatracament
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

DIUMENGE 1
De 9 a 13 h - PROPOSTA
1a Marxa Solidària a favor dels 
Animals del Poble
Sortida des de Colobrers (darrere de 
les pistes d’atletisme)
Organització: ADA Castellar
Amb el suport de l’Ajuntament i de 
Mixos & Quissos

De 10 a 20 h -  PROPOSTA
Vidafest
Espai Tolrà
Organització: Comerç Castellar
Col·laboració: Ajuntament de Castellar 
i Pelikan

EXPOSICIONS I ALTRES

Exposició Jo trio! 19 de maig. Dia 
Mundial de Comerç Just i Finances 
Ètiques. Recull de bibliografia
Fins al 31 de maig
Lloc: Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitza: Lacoordi Comerç Just 
i Finances Ètiques, Biblioteques 
sense Fronteres, Agència Catalana 
de Cooperació al Desenvolupament, 
Diputació de Barcelona, Generalitat de 
Catalunya i la Biblioteca Antoni Tort

Per una societat lliure de LGTBI-
fòbia. Mostra de llibres
Exposició de les darreres adquisicions 
de fons LGTBIQ+
Fins al 31 de maig, en horari d’obertura 
de la Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

Exposició 20 anys de Vilabarrakes
Fins al 5 de juny a Cal Calissó
Organització: Vilabarrakes

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 

 
DIVENDRES 23 EUROPA 
DISSABTE 24 CASTELLAR 
DIUMENGE 25 CASTELLAR 
DILLUNS 26 BONAVISTA 
DIMARTS 27 NEUS 
DIMECRES 28 CASANOVAS 
DIJOUS 29 LLUCH 
DIVENDRES 30 PERMANYER 
DISSABTE 31 YANGÜELA 
DIUMENGE 01 YANGÜELA

FARMÀCIES

Casanovas · 937 143 376 · Av. St. Esteve, 3

Permanyer · 937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48

Catalunya Núria · 655 41 61 41 · Balmes, 57

Lluch · 937 145 025 · Av. St. Esteve, 71

Del Vallès · 937 159 099 · Barcelona, 58

Yangüela · 937 145 289 · Torras, 2

Europa · 937 472 890 · Barcelona, 78-80

Castellar · 937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

Neus ·930 38 68 230 · Mestre Ros, 19

DEFUNCIONS

Servei d’urgència nocturn:
a partir de les 24 h es deriva a les 
farmàcies de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

14/05/2025
Maria Mercè Arnau Germà · 65 anys

 15/05/2025
Roser Figueras Bailach · 83 anys

15/05/2025
Omar Hasan Flores · 52 anys

18/05/2025
Cencepción Román Castillo · 90 anys

18/05/2025
Josep Ramon Recordà Cutié · 72 anys

 20/05/2025
Joan Ridao Félix · 75 anys

FARMÀCIA CASANOVAS
Avinguda de Sant Esteve, 3

T. 937 14 33 76

farmaciacasanovas.cat

El sol no afecta 
tots i totes igual

Recoma-
nació

El sol té efectes beneficiosos (antidepressiu, 
síntesi de vitamina D, tractament en malalties 
de la pell com la psoriasi…), però també pot ser 
perjudicial (taques, arrugues i càncer de pell...).
A la farmàcia trobaràs el fotoprotector solar a 
mida. Formulacions i textures que s’adapten a 
cada tipus de pell i específics segons patologies: 
acne, rosàcia, pell atòpica, sensible, postlàser, ci-
catrius, nadons, embarassades...
És important escollir un fotoprotector de quali-
tat, que protegeixi de tots els rajos solars (UVB, 
UVA, IR, llum visible…) i que contingui antioxi-
dants per així incrementar la seva eficàcia i evi-
tar el dany cel·lular precursor del càncer de pell.
Et recomanem que t’apliquis el fotoprotector a 
casa 30 minuts abans de l’exposició solar, repe-
teix l’aplicació cada 2-3 h. Evita les hores de mà-
xima radiació (de 12 h a 16 h), protegeix-te el cap 
i els ulls, beu molta aigua i no exposis els nens i 
nenes menors de 3 anys al sol.
Sabies que els efectes de la radiació solar són acu-
mulatius i irreversibles? I que determinats medi-
caments poden provocar reaccions al·lèrgiques 
o taques a la pell? Revisa’t regularment les pi-
gues i si canvien de mida, color o forma consul-
ta el dermatòleg.
Gaudeix del sol de manera segura i saludable!
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la contra

Carolina Diarte Colomo

A Dinamarca es 
prepara l’alumne perquè
sigui més eficient

Professora de secundària a Rysensteen Gymnasium (Dinamarca)

C
E

D
ID

A
Va aconseguir una beca del govern japonès i el destí va 
fer que hi conegués el seu marit, que és de Dinamarca, 
i acabés per instal·lar-se al país nòrdic. Reconeix 
que el sistema educatiu danès és molt avançat

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Carinyosa
Un defecte que no pots dominar?
Pensar massa
Una persona que admires?
La meva mare
Quin plat t’agrada més?
Les  ‘migas’ de la meva tieta Luisa
Un color?
Blau
Val la pena visitar Dinamarca per?
Copenhaguen a l’estiu, quan el sol no 
es pon
Un llibre?
‘Vals’, de Francesc Trabal 
Una sèrie?
‘The Americans’
Un viatge pendent?
El Canadà
Un racó de Castellar?
La placeta al final de carrer Bassetes
Un comiat?
Cuida’t

”

“
 Jordi Rius

· Com vas arribar a Dinamarca?
Doncs mira, vaig guanyar una beca 
del govern japonès, em sembla que 
això devia ser el 2004. Agafaven 
una persona de cada país euro-
peu. Vaig anar al Japó per Espanya 
i el que és el meu marit avui en dia 
va anar al Japó per Dinamarca. 
Ens vam conèixer en aquest viatge. 
Aleshores vam començar una re-
lació i, al cap de dos anys, vaig 
venir a viure a Dinamarca per-
què les relacions de llarga dis-
tància són molt complicades. 
En aquell moment jo estava fent 
el doctorat i ell anava encara molt 
endarrerit amb els estudis. Jo ho 
tenia més fàcil i a mi sempre m’han 
atret molt els països i les cultures. 
Vaig decidir venir jo i provar-ho 
durant un any. I mira, ja fa uns 
18 anys que soc en aquest país. 

· Una vegada situada a Dina-
marca, com et planteges el teu 
futur laboral?
Quan vaig arribar a Dinamarca, 
vaig aconseguir feina donant clas-
ses de castellà a adults, però era una 
feina que no tenia gaire bones con-
dicions. Vaig estar-hi tres anys fins 
que vaig aconseguir una feina fixa, 
que va ser la primera feina 
meva com a professora d’insti-
tut. Havia treballat en una edi-
torial molts anys a Barcelona 
i publicàvem llibres que els es-
tudiant als instituts japonesos 
fan servir per estudiar anglès. De 
fet, quan vaig venir aquí, a Dina-
marca, va ser el que vaig intentar, 
però va ser impossible perquè és 
un món molt tancat. Aleshores, 
una persona que vaig conèixer 
em va suggerir que intentés el 
món de l’educació. Jo tenia una 
miqueta d’experiència a Catalunya. 
Havia treballat a la FIAC de Sa-

badell molts anys. Vaig pensar que 
ho podia intentar. I em van contrac-
tar i la veritat és que em va agradar 
moltíssim.
 
· I sempre feies classes de llen-
gua anglesa i castellà? 
Sí, des del principi, d’anglès i de cas-
tellà. El que passa és que vaig haver 
de passar per una mena de  curs d’ap-
titud pedagògica.

· Com és el teu institut, el Rysens-
teen Gymnasium?
És un institut públic molt antic, del 
1881. És una mica diferent dels altres 
perquè té un perfil molt interna-
cional. El centre té un perfil que 
es diu GCP, que vol dir Global Citi-
zenship Program. És una mica com 
educar els alumnes perquè siguin 
ciutadans del món. I això vol dir 
que duem a terme un intercanvi. 
Cada classe té un intercanvi amb un 
país. Hi ha moltes línies d’estudis di-

ferents. Em sembla que n’hi ha 15. 
I cada classe que té una línia d’estudis 
fa un intercanvi amb un país. A més, 
hi ha assignatures una mica extra-
ordinàries, que no tenen altres ins-
tituts públics, que són d’intercultu-
ralitat, de coses que tenen a veure 
amb aquest intercanvi de cultures. 
I tenen intercanvis amb Ugan-
da, el Canadà, Corea, Argentina, 
l’Índia, Egipte... Imagina que ets a 
la classe que ha de viatjar a Egip-
te. Llavors, el professor de socials 
fa moltes coses que tinguin a veure 
amb com estan actualment les coses 
a Egipte.

· És un institut que dona molt 
valor a les llengües?  
A tots els instituts públics. Sí, a 
Dinamarca l’anglès és des del 
primer any escolar. A Dinamar-
ca l’anglès s’escolta per tot arreu. 
Quan encens la tele, tot està 
en versió original, en anglès, 

perquè no hi ha res subtitu-
lat. Els nens estan molt acostu-
mats a escoltar i a llegir l’anglès. 
Quan comencen a l’institut tenen 
molt bon nivell.
 
· És molt diferent, el nostre sis-
tema d’educació respecte 
al danès?
Aquí a Dinamarca es prepara 
l’alumne per... no ho sé, perquè 
sigui més eficient, perquè sigui 
més adaptable a la vida, no sé com 
dir-t’ho. Tot està pensat d’una 
manera que ja des de molt petits 
se’ls ensenya a ser molt crítics, 
a ser molt respectuosos. Se’ls con-
templa molt més com a persones 
que estan dintre d’una societat 
i que en algun moment hauran de 
desenvolupar un paper.

· Teniu llibres? 
No, no en tenim. Ens hem de prepa-
rar nosaltres les classes.


