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Suplement de
’ensenyament de
Castellar del Valles i
Sant Llorenc Savall

® L’alumnat de Castellar explora la robotica educativa amb el programa Mentoria 4.0, que fomenta el treball cooperatiu, la creativitat i la resolucié de problemes complexos
amb tasques senzilles. Una experiéncia que combina tecnologia i aprenentatge significatiu des de les primeres etapes. || QUIM PASCUAL
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Suplement de
’ensenyament de
Castellar del Valles i
Sant Llorenc Savall

Benvolguts lectorsilectores,

Teniuentre les mans larevista B-124, un espai de comunicacié molt valués on els més joves
poden compartir les seves vivencies i aprenentatges amb tota la comunitat.

Comaregidorad'Educacié, és un plaer presentar-vos aquestanova edicié. Es un orgull veure
com els nois i noies de Castellar del Vallés i Sant Lloreng Savall expressen allo que viuen i
aprenenatravés de les seves propies paraules.

Cada curs ens ofereix nous reptes, noves oportunitats i, sobretot, molts motius per sentir
orgull de lanostra comunitat educativa.

La B-124és molt més que unarevista: és unafinestraobertaalesaules, através de laqual podem
endinsar-nos en els coneixements que s'hi cultivenienlariquesa de mirades que hiconviuen.

Els temes que cada escola ha escollit reflecteixen les inquietuds del seu alumnat, els exits
aconseguitsiels projectes que més han gaudit. Es una oportunitat per afamilies i ciutadania
de coneixer millor la sevarealitat ilamanera com veueniviuen I'actualitat.
Enaquestanovaaventura periodistica, on els alumnes han fet de redactorsientrevistadors,
hi trobareu articles sobre el gust per la lectura, la ciberseguretat, la ciutadania digital, la
intel-ligéncia artificial o I'art urba. També s’hi expliquen projectes com la Setmana Cultural,
el Project-Art, I'Hort Escolar o EmocionART.

Estractalaimportancia de la salut mental, es commemora el Dia Internacional de la Donaii
laNenaenlaCiéncia, is'abordeniniciatives comla Setmana de la Bioconstruccio, projectes
d'impacte al nostre entorn o elrecord dels 80 anys de I'alliberament d’Auschwitz. Amés, es
reflexiona sobre la necessitat de comptar amb un Punt de suport digital per reduir la bretxa
digital. | com afet destacat, dos centres ens comparteixen la seva experiencia en celebrar el
20¢ aniversari, una fita que mereix ser celebrada.

Tot plegat és una gran mostra del talent, la creativitat i el compromis dels infants i joves del
nostre municipiidel poble vel. Els temes escollits parlen de quisénidel mén que volen construir.
Larevista B-124, impulsada pel Servei Educatiu Valles Occidental VIII, dona veu als infantsi
adolescentsiens permet atots plegats escoltar-los i valorar-los.

Des delaRegidoriad'Educacidé, només podem felicitar tots els nois i noies que han participat
en la seva elaboracié i totes les persones que ho feu possible. Enhorabona per continuar
compartint tot aquest talent.

lavosaltres, lectorsilectores, us convido a llegir-laamb calmai consciencia: teniu entre les
mans un petit tresor.

Bonalectura!

Anna Riera Sayol
Regidora d’Educacio

La B-124 és una publicacié coordinada per:

servei
educatiu®

del vallés
occidental VilI



Collegi

elCasal

Primaria

Col-legi El Casal

Mariona Amat, Nuria Romeu, Jon Sanchez, Jordi Vidal

@ Representants del Govern basc coneixent laimplementacié de Legiland al Casal.

Al Casalfomentem la
lectura entre I'alumnat
per millorar lacomprensio
lectoraampliant el seu
univers lector.

nunmomentenqueesparlamolt
delsresultats PISAeneducacidi
delapocacapacitatlectoradels
alumnesd’aquest pais, usvolem
explicarcomdesdel'escolaEl
Casalenshempres,desdefamolt
de temps, molt seriosament aquest tema.

El curs 2018-2019 introduim la plataforma
digital Legiland per millorar lacomprensié
lectoraa3rdeprimaria. Acausadelabona
valoraci¢ de la feina feta i dels resultats
obtinguts, el curs seglient la plataforma
arriba també a 4t i 5e de primaria, i es

multipliquen per dos el nombre de lectures
fetes. Actualmentel projecte Legiland arriba
finsalrd’'ESO,amb 126 llicencies entotal, i
llegim més de 2.500 questionaris cada curs
ambunencert superioral80%. Gaudimd'un
ambientlectoralesaules sense precedents,
que ens portaaunamillorapermanenten
elsindexs de compressié lectora (15 punts
per sobre de la mitjana de les escoles de
Catalunya).Podemdirqueelsnostresalumnes
llegeixen per plaeriestimen lalectura

ElJon, el Jordi,laNuriailaMariona, alumnes
de 6¢& de primaria, ens expliquen la seva
experiéncia amb Legiland:

“Aquestaplataformaens haajudatmolta
gaudir de la lectura i a millorar la nostra
comprensidlectora.Elquemésenshaagradat
delegilandésquepodemtriarentreunagran
varietat dellibres, des declassicsfinsales
Ultimes novetats. Desprésdellegirunllibre,
femun questionarique ens permet guanyar
puntsiveurecomestemprogressant. Amés,
podem guanyar medalles digitals llegint un

- | plaer de llegir a
‘escola en paper

cert nombre de llibres o participant en
activitatsespecials. Aquestesmedallesson
una maneradivertida de reconéixer els
nostres exits i ens motiven a continuar
llegint. També participemenconcursosque
organitzalegilandenquépodemdemostrar
les nostres habilitats lectores i competir
demaneraamistosaambaltrescompanys.
Es moltemocionant veure elnom de cada
lector enelranquingiintentar superar-
nos cadavegadamés. Gracies a Legiland,
lalecturas’haconvertitenunaactivitat
divertida i emocionant per a nosaltres.
Recomanem aquesta plataforma atotes
les persones que vulguin millorar la seva
comprensidlectoramentreesdiverteixen”.
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Alllarg d’aquests cinc cursos amb
Legiland, hem vist com la participa-
cidil'acollida del nostre projecte de
lectura han estat extraordinaries.



elCasal

Col-legi El Casal

Claudia Terradellas i Bruna Mourelo, 1r I’ESO

Arnau Cuenca i Julia Prada, 4t ’ESO

ecnologia | disseny:

-

em Tutur

Al'escolaEl Casal vivimla
tecnologiail’art. Amb dis-
seny 3D, programacio, A
fabricacidé digital, aprenem
aresoldre problemesreals
comacreadorsiinnovadors.

n aquest article volem donar a

conéixer els continguts treballats

dins de l'aula de les nostres

assignatures vinculades a

tecnologia i plastica al Col-legi El

Casal. Explicarem els processos
d'aprenentatge i els nous coneixements
adquirits acostant-nos a conceptes
fonamentals com la ciberseguretat, la
ciutadania digital, la intel-ligencia artificial
i el seu biaix, el benestar digital i la nostra
petjadatecnologica.

Amb una metodologia basada en la
gamificacidieltreballenequip, hem pogut fer
treballs creatiusienequip apartir de diferents
projectesidinamiques de treball pensantcom
enginyers, programadors, urbanistes digitals,
promotors, desenvolupadors de videojocs,
analistesde dades... Através d'aquestsrols,
desenvolupem projectes practics en que
la creacié 3D i la fabricacid digital tenen un
paper clau. Amés, tenimunaimpressora 3D
al'aula i material de robotica que usem per
feriimprimir treballs en 3D, donant forma a
idees que ens ajuden a reflexionar sobre el
nostre entorn i el futur tecnologic. Aquest
sistema d’'ensenyament fa que puguem
treballar de manera més activa i divertida i
interrelacionada amb altres cursos.

Undelsnostres grans eixos és quihihadarrere
de la pantalla: com es creen els algoritmes,
quines dades entrenen la |A i com podem
reduir-neels biaixos. També analitzem el paper
dels mitjans de comunicaciéilainfluenciade
latecnologiaenlainformacié, des del clickbait
fins a la creacio de contingut en plataformes
digitals. Aprenem a diferenciar fonts fiables,
a gestionar la nostra presencia digital i a
desenvolupar opcions mediatiques saludables.

Acreativitat digital (assignaturadel'itinerari
de 4t d'ESO), amb un enfocament bilingtie
en catalaiangles, ens enfrontemaunrepte
dedissenyiconceptualitzacié d'aplicacions
digitals, en que hem de tenir en compte
aspectes com I'experiéncia d'usuari, la
identitat visual, els sistemes de monetitzacio
il'is detecnologies emergents comlarealitat
augmentada (AR) ilarealitat virtual (VR). El
treball es faen equips, simulant dinamiques
reals de desenvolupament tecnologic, enqué
cadascu assumeix un rol dins del projecte:
disseny, estrategiade continguts, especialista
enUX/Uloanalistade dades. Aixd ens permet
no només crear una proposta innovadora,

sind també entendre el funcionament
de la industria digital i com les decisions
tecnolodgiques impacten enlasocietat.

D’altrabanda, avisualiplasticaexploremcom
I'art i la tecnologia s'entrellacen per donar
veu anoves narratives. Nonomés ens fixem
enelpassatiel present, sind que especulem
sobre el futur i els nous materials analitzant
el reciclatge i la sostenibilitat en la creacio
artistica. Mitjangant processos manuals i
eines digitals, estudiem la semiotica dels
simbols i els codis visuals que ens envolten
per comprendre cominflueixen enlasocietat.
Aixo ens porta a treballar disciplines com la
il-lustracié digital, la fotografia, el collage
(tant manual com digital), I'audiovisual i
fins i tot projectes de realitat augmentada i
stop-motion.

Nosaltres, els alumnes del Col-legi El Casal,
considerem que aquest enfocament
integrador és essencialal’hora de fomentar
diferents habilitats digitals importantissimes
en que no només adquirim coneixements
técnics, sind que també desenvolupemuna
miradacriticaicreativa sobre latecnologia,
I'art i la nostra relacié amb el mon digital.
Gracies a aix0, el nostre model educatiu és
molt més interactiu, jaque vivimen primera
persona processos de creacio reals utilitzats
per les grans empreses, i ens preparem per
al futur i la possible col-laboracié amb un
equip de treball.
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Aquest enfocament integrador és essencial aI’hora de fomentar
diferents habilitats digitals importantissimes en qué no

només adquirim coneixements técnics, siné que també
desenvolupem una mirada criticai creativa.

‘ Hem pogut aprofundir en molts

conceptes diferents que ens
han enriquit com a futurs tecnolegs i
dissenyadors.”

‘ Ens han fet entendre millor era
tecnologica en qué vivim.”

‘ ‘ Tot aquest contingut ha fomentat
el nostre pensament criticila
capacitat creativa al'aula.”

‘ ‘ Els punts s’aconsegueixen

per la qualitat de les tasques o
els projectes que lliurem per poder
aconseguir insignies i recompenses.”

‘ Tenir una impressora 3D ens ha
permeés conéixer com funciona

la fabricaci6 digital i plantejar-nos més

possibilitats quant al nostre futur.”

F - .
@ Alumnes de secundaria desenvolupant les seves propostes de creacio6 digital.
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Escola Joan Blanquer

Nicolas, Genis, Anais, Marc C., Luna, Noel, Nora, Vega, Marc Xavier,
Valeria, Bruno, Aday, Gerard, Fabio, Alexia, Arnau P,, Nico, Emma

R THPPRRY L

L'Escola Joan Blanquer
aquest curs celebra
elsvintanysin'estem
molt contents.

esnenesielsnensdel’escola

Joan Blanquer estem treba-

llantlanoticiail'entrevista,iho

hem pogut posar en practica

deformasignificativa. Aquest

curs 2024-2025 és molt
especial per a tots nosaltres: és el vinté
aniversari de I'escola. Es per aixd que
escrivimaquesta noticia, en qué expliquem
el que ens han respost algunes mestres
dels inicis de I'escola, el primer director
iunafamilia.

JoanBlanquer vanéixer a Castellar el 1912
i va morir a Sabadell I'any 2002. Va ser,
entre d'altres, guionista de cinema, i és
conegut per la pel-licula EIl nostre pa de
cada dia, ambientada a Sabadell. També
vaser escriptoriprofessorde catalaenuna
epoca complicada per aaquestallengua.

Segons ens va dir I'Alberto, el primer
director de I'escola, Joan Blanquer va
treballar molt pel catala al nostre poble.
L'alcaldessa d'aquell moment, Montse
Gatell,aquitambé hementrevistat, ensva
explicar que ellaiun grup de treballadors
de I'Ajuntament van escollir aquest nom
peral'escolaacausadelatascaquevafer
Joan Blanquer en relacié amb la llengua
catalana, sobretot enl'ambit escrit.

LaSilvia, representant de les families, ens
va comentar que el logo de 'escola, tres
mans unides de tres colors diferents, va
sorgir d'un concurs fet entre I'alumnat.
Les mans signifiquenl'acompanyamenti
treball conjunt entre familia, escolaialum-
nes. Els colors representen|’acollimentde
tothom, siguid’on siguiicom sigui.

L'Alberto, la Dolors, la Merce i I'Eli van
ser dels primers mestres. Conjuntament
amb la Silviaens van explicar que I'escola
esvainaugurar el curs 2004-2005, pero,
en realitat, havia comencgat el 2003-
2004. Aquell curs, I'alumnat del centre
no tenial'edificiactual construitiestaven
repartits entre les escoles Emili Carles-
TolraiSant Esteve.

L'Albertoensvacomentar queelcentrees
vainaugurar el 26 de novembre del 2004.
Les classes van comencar el mateix any
2004 al'edificiactual.

Tots ells en tenen molt bons records,
perd especialment dels primers anys:
nervis, preocupacionsimoltd'entusiasme
i empenta. L'ambient que hi havia era
molt familiar, molt proper, i se sentien
feligos i contents alhora que il-lusionats.
Al comengament hi havia pocs alumnes i
pocs mestres, i aixd permetia que tothom
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R., Arnau S., Erik, Emma S., Marc S., Abril, Hao Ying i Youyi
2n de primaria

Per molts anys, Joan

Slanquer!

es conegueés, cosa que facilitava una
relacié més properaentre els mestres,
els alumnesiles families.

Una caracteristica molt important de
la nostra escola és que creiem en la
inclusié detothomalesaules,itenimla
sortde comptaramb el que anomenem
actualment SIEI, que va comencar
sent la USEE el curs 2008-2009, amb
I'’Assumptaila Silvia al capdavant.

Anna Sauquet, la directora actual, viu
aquest aniversari amb molta il-lusid i
alegria. Consideraque |'escolahaevo-
lucionat moltenles formesd'aprendre
i d'ensenyar. Ens ha explicat que les
families han tingut i tenen un paper
molt important a I'escola per tenir els
recursos necessaris, molt especialment
als inicis, quan I'escola comencava a
existir. Destaca com a projectes clau
de la historia del centre, a més del
treball per la inclusid, la celebracié de
les festes, tradicionals i propies, que
se celebren gairebé igual que es feia al
comencament. També posaenvalor el
projecte Padrins i Fillols, que es duu a
terme des de famolts anys.

A tots ells els ha agradat molt tornar a
I'escola i adonar-se de com ha evolu-
cionat la manera de fer, també perque
continuen percebent!'essencia familiar
iagradable dels inicis.

Per acabar, volem donar les gracies a
totesles personesquehisonilesquejano
hison per deixarempremtaal’escola, per
fer quelaJoan Blanquer siguicomésiper
ajudar-nos a fer-la créixer tots plegats.

® L’alumnat amb la dolors i la mercé, dues de les primeres mestres de I'escola
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Escola Emili Carles-Tolra
Colla petita: Infantil 3,4 i 5 anys

Jornades de
descobriment: art urba

Cadacursfemlesjorna-
des de descobriment,
projecte interdisciplinari
des d’infantil 3anys asise
de primaria. Aquest curs
I'alumnat ha escollit com
atema perlesjornades de
descobriment |'art urba.

nguany, l'escola popular

itinerant Versembrant ha estat

I'encarregada de motivar les

jornades de descobriment de

I'art urba amb un espectacle de

rap freestyle a la placa Mestre
Anyé. Joel, lvan i Kovitch van improvisar a
partir de les reflexions de I'alumnat sobre
qué millorarien al mén tot utilitzant el rap
com a eina de protesta contra injusticies i
desigualtats.

Durantlesjornades, s'’hanfettrestallersamb
I'objectiu de fomentar lacreativitat, lareflexio
ilacooperacio.

A continuacié exposaremun petitresumdels
tallers que esvanferainfantil 3, 4i5anys. El
primer taller s'hacentratenlarepresentacié
artistica del significat de I'escola per a
I'alumnat. Mitjancant unaconversaoberta, es
van compartir reflexions com|'estima pel pati,
els amics, laimportancia de lallum natural i
larelacié amb lafamilia. A partir d'aquestes
idees, s'han creat diferents objectes amb
materials reutilitzats per promoure els valors
deles 3R: reciclar, reduiri reutilitzar.

Elsegontallers’hainspiratenlartista Bordalo,
que utilitza residus per elaborar escultures
reivindicatives. Després d'observarianalitzar
les seves obres, I'alumnat hareflexionat sobre
el consum responsable i la necessitat de
reduir elsresidus. A partir d'aquestareflexio
s'han construit escultures amb materials
reciclats com una papallona, un mussol, un
monambuncor, unes plantes, uncaragoliun
conill. Un cop creadal'estructura, les peces
s'han decorat amb esprais de colors, cosa
que ha culminat el procés creatiu.

El tercer taller ha fomentat I'expressio
emocional i corporal com a mitja de
sensibilitzacié social. L'alumnat ha analitzat
noticiesrelacionades ambinjusticies socials
com la guerra, I'abandonament animal i la
contaminacio per plastic, extretes del canal
InfoKiadaptades al seu nivell. Mitjangcant un
debat, s'hareflexionat sobre lesemocions que
despertenaquestes situacionsiles possibles
accions per expressar el desacord. A
continuacio, s’hatreballatI'expressié corporal

@ Taller de performance.

comaformadereivindicacid, is’haconvidat
elsinfantsarepresentar fisicamentles seves
emocionsiaimprovisar petites performances.
Finalment, s’han fet representacionsengrup
i s'han capturat imatges amb frases que
reflectienels missatges de protesta, com “No
alaguerra”, “Protegeix el planeta” i “Volem
unmon sense plastic”.

Aquestes jornades han permes als infants
connectar amb l'art urba des d'una
perspectiva critica i creativa alhora que
desenvolupaven habilitats expressives i
es promovien valors de respecte pel medi
ambientila sensibilitzacié social.

@ Taller d’escultura reivindicativa.
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@ Grup de Versembrant fent I'activitat de motivacio.



Creativitat, pensament

Escola Bonavista

Alumnat de 5¢ i 6& de primaria

| aprenentatge

La nostraescoladesdefa
uns anys, aposta perun
treball interdisciplinaria
latarda. Enaquest article,
I'alumnat fa sentir la seva veu
ius explicaque fanicom hi
participen.

Queé fem?

A I'escola Bonavista un dels aspectes que es
treballasénelstallers. Els cursos de cicle superior
es reparteixen en 3 grups diferents i al llarg de
sis sessions fanrobotica, eines digitalsi angles.
Cada vegada que canviem de taller aprenem
coses noves. Sempre treballem en parelles o
petits grups. Els tallers serveixen per ampliar
coneixements. Sénunaeina peraprendred’una
formadiferent. També serveixen per relacionar-
nosambaltres persones que noséndelaclasse
i per treballar en equip.

Al taller d’anglés, ampliem la llengua anglesa
fent roleplayipetites representacions. Aquestes
activitats fan que ampliem el vocabulari i les
expressionsd'us comu, iaixiaprenem adefensar-
nos parlant angles en diferents contextos.

Esproposaeltemaolasituacid,ien petits grups
dissenyemlaconversailaredactem.Lamestra
ens ajuda per fer-ho correctament, i després la
representemdavant els companysicompanyes.

Al taller de robotica fem moltes coses creant
i programant, per exemple construim robots
amb Lego. Hem de seguir unes instruccions per
muntar-los i després els programem perqué es
puguin moure o perque facin més coses, llavors
ensenyem el resultat als companys.

També hem treballat amb Micro:bit. Podem
programar aquesta placaambleds perqué sembli
undauiqguanelmoguemens tritun nimero, sons,
minijocs... També es pot acoblar al cotxe robot
amb sensors Cute Bot, que fallumquanentraen
unllocfosc, giraquan hihauna paret al davant i
pot seguir un camifet amb una linia negra.

A eines digitals, coneixemiaprofundimenI'Us
dediferents aplicacions digitals. Aprenemtrucs
del'ordinadoricomutilitzar-lomillor. Es proposa
unrepteounobjectiuaaconseguirihemdecrear
diferents materials digitals: inventaridissenyar
unjoc, organitzar un calendaride torns, elaborar
unapresentacié digital interactiva, crear unvideo
explicatiuamb algun temaeducatiu...

En aquest taller fem servir Canva, CapCut o
altres aplicacions semblants. Se'ns explicacom
utilitzar aquestes eines de treball de formabasica
idesprés nosaltres investiguem com podem fer
altres coses diferents.

ATl’escolaimpulsem I'apre-
nentatge des de la practica,
creant petits projectes on cada
infant pot desenvolupar la
seva creativitat, la capacitat de
resoldre situacions, gestionar
el temps i I'habilitat d’arribar
aacords amb altres.

Com els valorem?

‘ Ens agrada fer tallers perque
trobem que és una manera
divertida d’aprendre.

‘ ‘ A vegades als alumnes ens

costa relacionar-nos amb altres
persones que no siguin els nostres amics.
Tot ique sempre voldriem treballar
amb ells, poder treballar amb altres
companys d’escola també ens ajuda a
coneixer diferents formes de pensar.

‘ Ens agraden molt, no tenim res
en contra dels tallers.

‘ Ens agraden perque ens ho
passem molt bé, i ens agradaria
millorar-los fent més coses diferents.

‘ ‘ El que més ens agrada és que

utilitzem 'ordinador i és molt
divertit. Ens ajuden a saber programar i
fer coses amb diferents apps.

‘ Un dels aspectes que millorariem

és el temps de sessions, ja que cada
taller té un total de sisi ens agradaria
tenir més temps.

‘ Es una area molt divertida i al
mateix temps aprens moltes

coses que no sabies, és una manera molt

entretinguda d’ensenyar i aprendre.

‘ ‘ Els tallers m’agraden
molt per qué et donen llibertat
per fer la feina.
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Eltaller que més m’agrada és el de
robotica, perque pots dissenyar

¢

iprogramar el teu robot com vulguis, i
aixo et dona llibertat, que no hagis de fer
alguna cosa perque t’hi obliguin, o que ho
hagis de fer com ho fa tothom.

‘ Una cosa curiosa dels tallers és

que he fet treballs amb persones
amb qui abans pensava que no m’hi
relacionaria.

‘ ‘ També, una cosa que m’ha sorpres

és el taller d’anglés perque mai
havia fet curtmetratges en anglés.
M’agraden molt els tallers!

‘ Un fet que he viscut positivament

és el de treure’m la vergonya fent el
‘roleplay’ al taller d’angles, ja que soc un
noi molt vergonyos.



Escola Josep Gras

Nens i nenes de la comunitat de mitjans
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Setmana Cultural dedicada
als drets dels infants

Dell7 al 21 de febrer,
I'Escola Josep Gras va
organitzar una Setmana
Cultural centradaenels
drets delsinfantsdurantla
qual I'alumnat va partici-
par en diverses activitats

i tallers per reflexionar
sobre aquesta tematica.

| llarg de la setmana, els
alumnes van fer diferents
tallerspedagogicsrelacionats
ambelsdretsfonamentalsde
la infancia. Dins del conjunt
d'activitats mésrellevants, es
vantreballar|'estadisticaiels percentatges
per analitzar fonts d’informacidielaborar
grafics volumeétrics que mostraven la
vulneracié d'aquests drets en diferents
partsdelmon. També esvanabordar casos
d'empresesquenorespectenelsdretsdels
infantsivanexposarexemplesconcretsde
practiques laborals abusives, explotacio
infantilicondicions de treball precaries en
diversos sectors productius. Amés, esvan
fer debats en grup per reflexionar sobre
I'impacted’aquestesvulneracionsipossibles
accionsperfomentarelconsumresponsable.
Paral-lelament,esvanduratermedinamiques
pervisibilitzar les desigualtatsenl'accésa
I'assisténciasanitaria,enquéelsalumnesvan
podercomparar diferents sistemesde salut
arreudelmoénianalitzar les dificultats que
tenenmilionsd'infants peraccediraserveis
meédics basics.
Undels punts forts de lasetmanavaserel
taller dedicat al dretalanodiscriminacio.
Enaquestmarc, voluntarisdel'organitzacio
Muévete porlos que No Pueden vanvisitar
el centre per sensibilitzar els infants sobre
ladiversitat funcional. Através de diverses
activitats, elsalumnesvanexperimentarles
dificultats que afronten les persones amb
diversitat funcionalvisualivananalitzarles
barreresarquitectoniquespresentsalcentre
educatiu.
Per concloure la setmana, divendres es
va obrir I'escola a les families, que van
poder visitar una exposicié on els infants
van mostrar els materials elaborats i
els coneixements adquirits durant la
Setmana Cultural. Aquest espai de
trobadavapermetre compartir reflexions
iposar envalor laimportancia de garantir
elsdretsdetotselsinfants arreu del mon.

@ Detall del lema col-laboratiu.

L’educacio és una eina clau
per comprendre i defensar
els drets dels infants arreu
del mon.

© Detall de I'exposicié d’una de les activitats.
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Escola Mestre Pla

Tot Palumnat del centre

de la fotografia
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@ El talent i la creativitat de I'alumnat de cicle superior.

Aquest curs, I'alumnat ha
explorat la fotografiacom
aeinacreativaihaexpe-
rimentat amb tecniquesi
perspectives per desen-
volupar unanovamirada
sobre el seu entorn.

questcurs, el nostre Project-Art

vainiciar unviatge apassionant

cap al'art de la fotografia, una

disciplina que va permetre

a l'alumnat explorar noves

formes d’expressio artistica i
entendre el poder de la imatge com a eina
comunicativa. Através de diverses tecniques
i activitats, els nens i les nenes van poder
experimentar amb la camera, jugar amb la
llumidescobrirlafotografiacomamitja per
transmetre emocions.

Elsinfants d’'I3 vantreballarlacoordinacidila
percepcio visual reconstruint la seva imatge
en forma de puzle. A 14, van explorar les
emocions a través de la fotografia capturant
moments d'alegria i tristesa. | I'alumnat d'I5
va experimentar amb el color sobre blanc i
negre, pintant les fotos de grup per potenciar
lacreativitat. També van construir cameres de
cartré, unaactivitatlidica que els vapermetre
entendre’n el funcionament. Perd un dels
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Croject-Art: descobrint 'art

@ L’alumnat de I’escola explorant i gaudint de I'exposicié final.

moments més especials va ser la visitad'una
fotografa professional, que els va mostrar
diferents tipus de cameres i els va apropar a
lasevafeina.

Elsnensiles nenesdecicleinicial vancentrar-
se en I'exploracio de I'entorn a través de la
fotografia capturant espais preferits dins
i fora de I'escola. Van experimentar amb
anglesiperspectives peraconseguirimatges
més creatives.

A cicle mitja, van treballar I'enquadrament
fotografic mitjangantles formes geométriques
de I'entorn escolar. També van reinterpretar
objectes quotidians per donar-los unsignificat
diferent per fomentar una nova manera
d'observar larealitat.

El cicle superior va aprofundir en el retrat
i 'enquadrament, va aprendre a captar
I'essencia d'un moment i a transmetre les
seves emocions a través de la imatge. Van

experimentar amb la llum, la composicid
i la posicié del subjecte per millorar la seva
capacitat expressiva.

Finalment, I'alumnat vacompletar aquest viatge
ambunavisitaal KBr Barcelona Photo Center,
seu de la Fundacié MAPFRE, on va participar
en un taller dedicat a Henri Cartier-Bresson.
Descobrir la seva obra va ser una gran font
d’inspiracié per als alumnes, que van aprendre
aobservar I'entornamb una nova sensibilitat.

El projecte va culminar amb una exposicié a
I'escola oberta a totes les families del centre
en queé es van presentar els diferents treballs,
esvacompartirelprocés creatiuiesvavalorar
lafotografiacom aeinad’expressio artistica.

Aquest projecte va ser una experiencia
enriquidora per a tot I'alumnat, que va poder
experimentar amb diferents técniques
fotografiques, desenvolupar lasevacreativitat
i descobrir noves maneres de mirar el mon.
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1r de primaria: classe dels Planetes (49 infants)
IE Sant Esteve

astellar ael Valles

L 'hort escolar

Al nostre centre, I'hort és un
espaiviu d'aprenentatge. Entrela
terra, les llavorsiels somriures,
els alumnes aprenen acuidar
I'entorn, treballaren equipi
gaudir de |I'experiéncia de veure
créixer el que han plantat.

| centre, un dels espais més estimats per I'alumnat

de primer de primaria és|’hortescolar, unlloc ple de

vida que “I'avi Dioni" ha cuidatamb curai passié du-

rant molts anys. Aquest espai no només és un jardi

per cultivar aliments, siné també un veritable labo-

ratorid’aprenentatge, en que els infants descobrei-
xen la natura, el treball col-lectiu i la importancia del respecte
pel mediambient.

Cadadijous, elsinfants de laclasse dels Planetes es dirigeixen a
I'hort en petits grups. Durant aquestes visites, tenenI'oportuni-
tatdetreballar laterra, sembrarllavorsitenir curade les plantes.
Aquestes activitats s’han dissenyat per fomentar la participa-
ci6 activa, I'autonomia i el treball en equip. Per exemple, apre-
nen a preparar el planter i, a mesura que passen les setmanes,
observenambil-lusié com creixen les plantes que han sembrat
amb les seves propies mans.

L’hortescolartambé és unlloc per treballar competéncies trans-
versals com la competéncia ciutadanaila consciéncia ambien-
tal. L'activitat fomentala responsabilitat envers el medi ambient
iensenya conceptes basics de sostenibilitat, comelconsum de
productes de proximitat. També hiaprenen avalorar laimportan-
ciadelabiodiversitatiel respecte pel cicle natural de les plantes.

Un dels moments més esperats de I'any, de cara al tercer tri-
mestre, és la renovacio de I'espantaocells. Els nens i les nenes ® Creen coldnia mentre descobreixen les
endissenyeniencreenunde nou. Aquesta activitat treballa va- propietats naturals de les esséncies.
lors com la creativitat, la sostenibilitat i el treball col-laboratiu.
-

També hihatemps per fer coloniaamb les plantes aromatiques
cultivades al'hort, com la lavanda. Aquesta activitat no només
és divertida, també reforca la seva comprensioé sobre els usos -
practics de les plantes i el treball manual.

L’hort esdevé un exemple practic d’aprenentatges globalitzats,
enqueé els sabers de ciéncies naturals, els valors civics, I'educa-
cié artisticaifinsitotllenglies es treballen de maneraintegrada.

Gracies al'aviDioni, I'hort escolar és molt més que un espaifisic.
Esun pont entre generacions, un lloc de creixement personal i
col-lectiu, i un escenari on els infants aprenen valors essenci-
als per al seu futur. Aixi, setmana rere setmana, aquest projec-
te educatiu ajuda a formar ciutadans més conscients, creatius
i compromesos amb el seu entorn.

b §

I‘_ e
@ El Dioni acompanya un alumne en la collita d’enciams a I'’hort escolar.
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Institut Escola Sant Esteve

Alumnes de secundaria

| es dones a la ciencia

Al'lE Sant Esteve vam
celebrarl'll de febrer, Dia
InternacionaldelaDonaila
Nenaenla Ciencia,ambun
conjunt d’iniciatives per tal
devisibilitzar el paper de la
donaen el mén cientific.

i ara mateix agafeu un llapis i

dibuixeu la primera persona

cientifica que us vingui al cap

ben segur que encertem en

algunes cosetes. Segurament
us heu imaginat un home de bata blanca,
ben despentinat, amb ulleres de cul de got
dins el seu laboratori traginant provetes
de colors que treuen fum. Tanmateix,
aquesta caricatura esta més que antiquada
i descontextualitzada. Aix0 ens porta a
preguntar-nos que és actualment la ciéncia
i quins sén els referents que en tenim.

A I'Institut Escola Sant Esteve hem volgut
impulsar la celebracié d'una setmana
dedicada a la ciencia, aprofitant que I'11 de
febrer és el Dia Internacional de la Donaiila
NenaenlaCiéncia. Hohemfetde bracetdela
comissié COCOBE (Convivencia, Coeducacié
iBenestar Emocional),impulsorade diverses
activitats que ens han permeés parlar del
paper de les dones en el mén cientific i els
referents querep el nostre alumnat. Aquest

Compartim amb vosaltres algunes
de les impressions de les xerrades
i activitats del nostre alumnat:

Fer larecerca de les cientifiques i

construir la taula periodica ens ha

aportat treball en grup, diversi6 i
poder veure el que ha treballat 1a resta
d’escola. M’ha sorprés veure que hi ha
tantes cientifiques de diferents paisos i
llocs diferents. També que hi ha diferents
professions cientifiques.
Nil Uya, 4t de primaria

‘ El13 de febrer ens van visitar dues
mares cientifiques de companys
del'escola: la Gloria Torrents, enginyera
mecanicaila Marta Rovira, enginyera
quimica. Va ser bastant interessant parlar
sobre les diferents dificultats que han trobat
alavida, al’hora d’estudiar una carrera o
escollir la feina de futur en la qual volien
treballar. Van aconseguir mantenir-nos
interessats en la conversa enfocada en el
paper de la donai, enrecordar que han estat
molt temps reprimides i em va semblar
interessant parlar-ne.
Jan Arago, 2n I’ESO.

curshem plantejatunasetmanadedicadaala
tematica, ambdiverses accions per treballar
de forma transversal i util la coeducacio per
atotalacomunitat.

Desd'I3finsa4tdel’lESOhem construit plegats
una taula periodica de dones cientifiques per
tal de visibilitzar dones que han contribuit al
desenvolupament de la societat a través de
diferents ambits: matematiques, enginyeres,
tecnologues, bidlogues, ambientdlogues,
paleontdlogues, quimiques, fisiques,
infermeres, metgesses, etc. Moltes d'elles,

‘ Em va agradar molt el que van
explicar del seu pas per aquest mon
cientific sent dones, han tingut un llarg
cami fins a arribar on sén ara, pero han
deixat clar que amb esforc i ganes es pot
aconseguir. Van explicar a qué es dedicaven,
on treballaven, algunes complicacions que
han tingut, etc. Totes dues tenien versions
diferents, pero tenien en comu que a les
seves empreses elles eren de les poques
dones que hi treballaven, una cosa que
sorpren bastant i que crec que hauria de
canviar. Tot i que no tinc gaire interes per
dedicar-me ala ciéncia crec que ha estat
molt interessant, i ttil per a la gent que hi té
interes, he gaudit molt de la xerrada.

Natalia Baena, 2n d’ESO

‘ ‘ Gracies a les xerrades he pogut
descobrir molts dels sectors

professionals que hi ha dins de la ciencia,
el gran ventall de temes que s’hi tracten,
sén més dels que em pensava. He rebut
el testimoniatge de dones amb rols
importants, i m’he adonat realment de
tots els estudis que hi ha darrere. A més
de com pot ser de complicat fer-te un lloc
dins del mon cientific.
Marta Garcia, 3r ’ESO

© #100tifiques. Activitat-xerrada amb Silvia
Herrezuelo amb I'alumnat de 1r I’ESO.

malgrat la seva contribucid i descobriments
destacables, han estat silenciades al llarg de
la historia pel sol fet de ser dones. Cada nivell
hatreballat dones de disciplines relacionades
amb els seus projectes transversals. Per
exemple, la classe dels astronautes d’l4 ha
investigat Valentina Tereixkova, primeradona
que va viatjar a I'espai; la promocié de 5¢ ha
investigat Rita Levi-Montalcini, neurocientifica
especialitzadaenI'estudidel sistema nerviés
huma,ia4tdel'ESO LynnMargulis, bidlogaque
vaexplicarI'origen deles cél-lules eucariotes.
Una altra iniciativa ha estat la de portar

‘ ‘ M’he adonat que les dones ala ciencia
estan molt infravalorades perque
estem acostumats a veure un home
com a cientific i mai una dona. Aix0 sén els
estereotips que ens hauriem de treure.

Alba Gil,2n ESO
‘ ‘ Ens ha semblat potent, molt
interessant, enriquidor, profits
iuna oportunitat per a crear nous
referents. A més, ha encaixat en el
projecte d’aula i ’ha fet més vivencial. Vam
treballar primer un paleontoleg i, el fet
de poder conéixer una dona, és una altra
manera d’entrar en el col-lectiu cientific
itenir nous referents. El nom de la
paleontologa els ha apropat al seu interés.
Pepi Galian, referent I5
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@ #Taula periodica:
Dinamica de treball
amb I'alumnat de 4t
de primaria sobre

la Taula Periodica
realitzada per tot
I'alumnat del centre.

familiars cientifiques d’alumnat del centre
a les nostres aules, amb I'objectiu de trobar
referents femenins de proximitat com les
mares, avies, tietes, amigues... que volguessin
compartir amb nosaltres el seu testimoni, la
seva trajectoria académica i professional, i
despertar aixiinteressos i vocacions pel mon
cientificotecnologic. Hem pogut comptar
amb Gloria Torrents (enginyera mecanica),
Marta Rovira (enginyera quimica), Laia Diaz
(infermera), Marta Della (veterinaria), Monica
Barinaga (enginyera) i Carolina Rodriguez
(bidloga marina).

I, finalment, per tercer any consecutiu hem
participat en el projecte #100tifiques, una
iniciativa per apropar cientifiques de centres
derecerca, universitatsidelméndel'empresa
delterritoricatalaalesaules. El projecte pretén
visibilitzar i destacar la rellevancia i el paper
estratégicdelesdonesalacienciailatecnologia
i apropar-les a la societat. Ens ha visitat
Silvia Herrezuelo Pellicer, una microbiologa
especialitzada en el control de qualitat de
dispositius medics com sutures, malles, etc.,
Utils per assistir i donar suport a la medicina
quirargica. L'alumnat ha pogut preguntar i
endinsar-se enelmond’un sector professional
desconegut, tot descobrint curiositatsiusosde
materials molt sorprenents. Unagranaposta
per apropar laciénciaainfantsijovesambuna
nova perspectiva.




Escola El SolilaLluna

Representants del Consell d’Alumnat: Arlet Ribé i Daniel Cérdoba (5¢),
Alba Lizcano i lvan Cabedo (6¢ A), i Eva Ripoll i Aleix Marquez (6¢& B)

Cultura democratica
participativa al' escola

quest curs, els delegats i dele-
gadesdel'EscolaElSolilaLluna
estem portantatermediferents
projectes d'impacte o milloraal
nostre entorn. Ho fem a través
del Consell d'Alumnat, format
per dos delegats o delegades de cada grup-
classe, al qual portem propostes sorgides
dels diferents grups deI'escola. Alguns dels
projectes es vaniniciar el curs passat.

Laprimeradeles propostesvasercrearun
espai per llegir al pati. Des de faanys, es fael
Bibliopati, gestionat per I'equip de mestres
d'Impulsalalectura. Obrenlabibliotecados
diesalasetmanadurantl'estonade patiiels
nensiles nenes de primaria hipodenanara
llegir oabuscar llibres per emportar-se’ls en
préstec. Totiaixod, alguns grups van creure
queaquests dos dies de Bibliopatierenpocs,
i volien un nou espai de lectura al pati. Aixi,
van portar lapropostaal Consell d'Alumnat,
van elaborar-ne el projecte conjuntamenti
elvaniniciar durant el tercer trimestre del
curs 2023-2024.

Aquest projecte té el nom de Lectoespai. Els
representants de 1r a6é autogestionenel pro-
jecte, s’encarreguendetreurellibresicoixins
en un espai determinat del pati, vigilar-ne el
bonusitornararecollir tot el material.

e
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@ L’alumnat de 4t cantant una cancé a la residéncia.

Un altre dels projectes que va sorgir I'any
passat va ser el projecte RFE (Residencia
Falgas Escola). En aquest cas, es va fer la
proposta de fer algunes activitats amb la
gentgranqueviualaresidénciaquehihaal
costatdel'escola. Enalguns moments, s’ha-
viendut aterme activitats de col-laboracié
entre I'escola i la residéncia, per exemple
convidar els avis i avies a veure obres de
teatre del grup de families Teatrer@s.
Aquestes activitats es van valorar molt
positivament. Un dels objectius principals
del projecte és que cada grup pugui anar a
la residéncia a fer-hi una activitat.

El Consell d’'Alumnat ha fet una proposta
de calendari amb possibles activitats que
poden fer els diferents grups: nadales,
assajos per musicals, danses, contes, etc.
Alguns grups jahan fetlasevaactivitatamb
les persones de laresidéncia. Per exemple,
elgrup classe dels Peixos (I3) van cantar la
seva nadala i els nens i nenes de la classe
de les Galaxies (4t) van cantar algunes de
les cancons del seu musical enangles, The
Space Challenge. Quan acabiel curs, totes
les classes de I'escola hauran fet alguna
activitat alaresidéncia.

Nosaltres mateixos, delegats i delegades
deb5ei6é, vamanar aparlaramb el director

de la residéncia per comunicar-li aquest
projecte. Amés, livam comentar que estem
oberts a participar en activitats que ens
proposessin (fer manualitats, jugar a jocs
de taula, etc.). El director ens va dir que la
idea li semblava fantastica i que podiem
anar-hi sempre que volguéssim.

Un altre dels compromisos del Consell
d’'Alumnat és el relacionat amb I'eix
transversal de I'escola. Cada curs, totes
les classes o comunitats treballem durant
una o dues setmanes un mateix tema de
maneres diferents. L'any passat es tractava
del'aigua, jaque enaquellmoment hihavia
sequera. Aquest curs, I'eix transversal
Connectantgiraal voltant de les pantalles.
El darrer dia del segon trimestre obrim la
visita a una fireta on mostrem tot el que
hem investigat alarestadel'escolaiales
families. EI Consell d'Alumnat ens encar-
reguem de redactar els acords d'escola
sobre'eix. Aquest any, també participarem
en la trobada pedagogica anual, en que
Francisco Villar, un gran expert, fara una
xerrada per les families i els mestres sobre
I'Gs de pantalles.
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INS Castellar
Marc Cabrera i Paula Sanchez (1r d’ESO); Sofia Bertolin i Maria Ventura (2n

d’ESO); Paula Gutiérrez, Maria Jaén, Elena Manyosa, Jazmin Melchor i

Oriol Rocavert (4t d’ESO); Marina Alcalde i Carla Fernandez (1r de batxillerat)

Fome

allnst

Per desenvolupar la
imaginacioila creativitat,
el coneixementiel pen-
sament critic o millorar
lacomprensid lectora, a
I'Institut Castellar tenim
un projecte transversal de
foment delectura.

LA BIBLIOTECA DEL CENTRE

Labibliotecadel nostre centre ésunespaion
fem diferents activitats, sigui relacionades
amblalecturaolaliteratura(club delectura,
repte literari) o bé d'altres arees o matéries
com ara xerrades d'orientacid, autoestima,
drogodependencia, etc.

A4td'ESO, per exemple, es faun projecte
trimestral d'assignatures comlade socials
iangles. El primer trimestre vam fer el Diary
of a soldier, com veia un soldat, des d'una
perspectiva personal, el seudiaadiaenla
la GuerraMundial. El segon trimestre hem
treballat la descolonitzacid creant una auca.
Enacabar el projecte, s'exposaies presenta
davant dels companys i companyes de la
classe.

A més, la biblioteca també serveix com a
lloc d’estudi i de préstec de llibres. Molts
dels alumnes hiagafen el llibre del plalector.

‘ Esunlloc on podem estar
tranquil-les fent activitats o
deures amb companys o amics, llegint o
simplement en silenci relaxades.”

ElenaidJazmin, 4t ’ESO

EL TEMPS LECTOR,
EL NOSTRE PROJECTE ESTRELLA

Des de fa dos anys, al nostre centre es duu
a terme I'anomenat Temps Lector. Consta
de trenta minuts de lectura individual
després del pati. Tots els nivells de l'institut
hi participen amb la lectura de qualsevol
mena de llibre, exceptuant llibres de text i
digitals. Cadaalumne portael seullibrei,en
casdeno portar-ne cap, cadaclasse disposa
d’'una caixa amb diferents propostes de
lectura. Tot i que I'adaptacié al principi va
costar, actualment valorem molt aquesta
estona. Hi trobem molts aspectes positius.

‘ ‘ Hi ha molta gent que no té temps per

llegir quan esta fora del centre, i el
Temps Lector és una bona alternativa per a
poder gaudir de la lectura.”

Maria, 2n d’ESO

‘ ‘ El Temps Lector ens serveix per
relaxar-nos després del patii, a

més, aixi podem millorar la comprensié

lectora. També ens ajuda a adquirir nou

vocabulari.”

OrioliMaria, 4t ’ESO

ENTREPAGINES, ELNOSTRE
CLUB DELECTURA

Entrepagines és el nom del nostre club de
lectura, una activitat que es fa al centre des
de fa dos cursos per fomentar la lectura.
Consisteixaescollirunllibre d'una tematica
que agradi a tots els participants (misteri,
aventures, terror...); després, tothom
el llegeix individualment, molts alumnes
aprofiten I'hora del temps lector per llegir-

e |la lectura
Castellar

lo. Finalment, quedem a la biblioteca per
comentar-lo plegats. S'acostumaadividir el
llibre entres per comentar-lo per parts. Quan
el llibre és de misteri juguem a esbrinar qui
pensem que ha sigut I'assassi.

‘ Elsllibres que he llegit m’han fet

descobrir nous tipus de llibres als
quals potser no m’hauria apropat.”
Sofia, 2n d’ESO

‘ El club Entrepagines m’agrada
molt, ja que m’ha fet gaudir més dels

llibresileslectures escollides.”

Paula, Ir ’ESO

‘ El club de lectura és molt divertit
i és especialment per millorar les

capacitats de lecturaila concentraci6 a

I'’hora de llegir.”

Mare, Ir ’ESO

EL REPTE LITERARI ANUAL

El repte literari és una activitat que es fa al
nostre institut des de fa tres cursos. Tracta
d'aconseguir llegir una serie de llibres que
compleixinunes certes condicions com, per
exemple, llegir un llibre amb un nom propial
titolollegir unllibre que formipart d'una saga.
Es una experiéncia en qué puc llegir

‘ ‘ llibres que de vegades no sén dels
meus preferits pero acabo descobrint que
m’agraden molt. A més, ajuda a fomentar
lalectura perqué és una manera divertida
perque els joves s'enganxin més a llegir”

Paula, 4t ’ESO
‘ ‘ Esta molt bé perque aixila gent
aquino li agrada es pot
animar a llegir més.”
Joan, Ir ’ESO

SANT JORDI, EL MILLOR DIA DE L’ANY

Sant Jordi és la festa literaria de I'institut.
Setmanes prévies a aquesta festivitat
s'ofereixen diversos concursos literaris des
detots els departaments de llengties (catala,
castellaiestrangeres), per atots els nivells.
Els concursos estimulen la creativitat i
I'expressio personal dels alumnes a I'hora
d’escriure i expandeixen els seus horitzons
literaris, ja que experimenten amb diferents
generes: prosa, poesia, teatre, monolegs,
microrelats...iel 23 d'abril es guardonen els
guanyadors, que rebenunarosaiunxec regal
per gastar en unalllibreria del poble.

‘ Es una festivitat que s’ha de
conservar, ja que no només anima els
joves escriptors a treure la seva part més
creativa, siné que també poden sorgir nous
apassionats per l'escriptura. Pero més enlla
dels participants als diferents concursos,
també s'ofereixen activitats alaresta
d’alumnat amb altres opcions creatives,
artistiques i musicals, ja que es fan diversos
tallers en els diferents nivells, ja siguin
punts de llibres, jocs...
CarlaiMarina, Ir batx.

Aquell dia, també, omplim les aules de
literatura amb I'activitat Passadissos
Enamorats, onesregalen centenars deroses
acompanyades de la lectura de poesia.

En resum, Sant Jordi és un dia per donar a
coneixer el talent jove i mantenir aquest art
tan bonic d’escriureiel plaer de llegir.



CASTELLAR

Elsinfantsd’'l5de FEDAC
Castellar han explorat les
emocions através del'art
en un projecte vivencial.
Mitjancant la pintura, la
musicaiel teatre, han
apres aexpressar-seia
gestionar les seves emoci-
ons de manera creativa.

quest segon trimestre, els

infants d'l5de FEDAC Castellar

han viscut una experiencia

unica amb el projecte Emoci-

onART: Les emocions a través

de I'art. Aquesta iniciativa els
hapermes descobrircom|'art pot seruna
eina poderosa d’expressio emocional, tot
treballant disciplines com les arts plasti-
ques, lamusicai el teatre.

Elprojecte s’haemmarcat dins del programa
+ART a I'escola de les escoles FEDAC, que
promou una experienciavivencialdel'art.La
finalitat és que els nensiles nenes aprenguin
aidentificar, expressar i gestionar les seves
emocions d'una manera creativa i natural,
talcoms’hafet desdel’inicide lahumanitat.

A través de I'analisi d'obres d'artistes com
Munch, Picasso, Klimt, Klee, Kahlo, Warhol,
Cabelluti Armisén, (aquestes ultimes, dues
artistes actuals), els infants han treballat
diferents emocions reflectides en les seves
creacions. Han experimentat amb diverses
tecniques plastiques per entendre com
cada artista ha plasmat les seves emocions
atravésdelcolor,laformaieltrac. Amés, han
conegut partdelabiografiad’'aquests artistes
per comprendre millor que els va portar a
expressar-se d’aquellamanera.

El projecte hainclos activitats que han afavorit
la reflexid i la comunicacié. Un dels espais
utilitzats de I'escola que ha resultat més
especial haestat|'Espai Emmadus, unentorn
de dialeg i de connexié on els infants han
compartitles seves emocionsihandescobert
maneres de gestionar-les através de dinami-
ques participatives. A I'aula de mdusica, han
experimentat amb el moviment i el ritme, i
s’hanexpressat lliurement mentre escoltaven
musiques associades a diferents emocions.

Durant el projecte, elsinfants han gauditd’'un
taller d’expressié artisticaamb el pintor cas-
tellarenc Enric Aguilar, amb qui han treballat
algunes tecniques plastiques.

Els i les alumnes d'I5 han opinat sobre el
projecte i han verbalitzat comentaris com
els segients: “Es molt xulo perqué m'agrada

- MOCIONA
creatiuar

FEDAC Castellar
Infants d’I5

molt pintariaixiaprenc molt”; “M’han agradat
molt els retrats, sobretot quan hem treballat
I'amor, perque emrecorda els moments que
vaig passar de petita”; “M’'agrada treballar
les emocions perqué de vegades, a mi, em
passenilesrecordoilesaprencagestionar”;
“M’agrada fer obres d'art, em sento felig i
lliure quan les faig”.

Aquesta experiencia ha estat enriquidora
tant aescalaartisticacom personal.L'art no
només haservitcomamitjad'expressio, sind
també com a eina de relaxacié i de cohesio
social. Els infants han aprés a valorar i a
respectar les creacions dels seus companys,
i, al mateix temps, han reforgat el seu vincle
emocionalila seva sensibilitat artistica.

Desprésd’'aquestaimmersiéenelmoéndeles
emocions il'art, esperem que aquesta sen-
sibilitat artistica i emocional els acompanyi
alllarg de lasevavidaiels ajudiaexpressari
acomprendre millor el mén que els envolta.
Segons paraules de David Bueno, bidleg i
genetista: “Les arts sén crucials perque sén
unamanerade conéixer-nos millor nosaltres
mateixosielsaltres”.

© Retrats de Frida Kahlo.
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R [:unviatge
DAC Castellar

@Elsiles artistes d'l5 amb les seves obres d'art.

% L

@ Nens fent unretrat d’'un company amb carad’enfadats. @ Ballem amb muisica alegre.

@ Els infants compartint les coses que els
fan sentir amor a I'’Espai Emmatis.

@ Nenes pintant una model amb actitud trista
que evoca a I'época blava de Picasso.

@ Dibuix inspirat en el quadre ‘Les tres
edats de la dona’, de Gustav Klimt.

@ Dibuix amb aquarel-les
d’una nena enfadada.

@ Dibuixos de coses que ens fan por.
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Com aprojecte d’'empre-
nedoria, un grup de joves
de 3rd’ESO creenunaobra
per visibilitzar eltemadela
salut mental.

Is alumnes de 3r d'ESO de

I'optativa d'emprenedoria,

se'ls va donar protagonisme

perque portessin a la practica

les sevesideesiles convertissin

en projectes socials i reals per
aplicar al'escola o en una entitat del poble.
Més que simular lacreacié d'unaempresa, es
van plantejar necessitats que observavenen
el seuentorn perqué ells mateixos, en petits
grups, aportessinidees per transformar-les
ensolucions. Ungrup voliadonar visibilitati
importancia als temes de salut mentalivan
crear unaobrade teatre.

Els 8 joves encarregats del projecte teatral
van escriure una peca dirigida al public
adolescent de la mateixa escola. Van partir
de la idea que, avui en dia, amb les xarxes
socials, es creen moltesinseguretats, iel seu
objectiueraajudaraveure que ninguestasol
i que, si es passa per un moment dificil, cal
demanar ajuda sense por. Es potrecérrer a
una persona de confianga o a un psicoleg,
pero no es poden amagar ni menystenir els
problemes d'ansietat que pateixenels joves.
El personatge principal de |'obra és una
noia que had’aprendre agestionar les veus
internes que la castiguen amb missatges
negatius sobre el seu cos i els seus talents.

Una de les autores de I'obra va fer de
directoraientre tots vanliderar el projecte.
Van escriure el guié amb entusiasme i
confianga, van fer molts assajosi, el 4 d"abril,
després de concretar questions de so,
musica, llumidecorats, van estrenar|'obra
ala sala L'Alcavot. La van titular Només la
mevaimaginacid, totinspirant-se enlacango
“Just My Imagination” de The Cranberries.
Unaaltramusicaimportant deI'obrava ser
“Queridayo” de Yami Safdiei Camilo. Elque
més va impactar els creadors de |'obra és
quediversos jovesiadults es van emocionar
quan lavanveure. Per aells va ser un orgull
que les emocions i el missatge que volien
transmetre intepel-1és el public.

La resta de grups de I'optativa van crear
altres projectes: curset de llengua dels
signes a 6¢, tallers d’alimentacié saludable
a3ribe, circuit d'educacid viaria a 4t, taller
de manualitats de Sant Jordi amb els avis
de la residencia i disseny de dessuadores.
L'objectiu principal ha estat empoderar els
joves perque vegin que tots poden ser liders
i portar a terme projectes transformadors
dins el seu entorn.

mprer

FEDAC Castellar

Carlota Carrera, Ariadna Patifio, Nina Ortigosa, Valentina Albala

edoria: creaclio d una

ore salut mental

@ Els joves crea-
dorsdel’obrailes
dues técniques
desoillums que
els van ajudar.

Y s

© La protagonista parla amb una de @ La protagonista fa terapia amb la psicologa.

les seves veus interiors negativa.

@ La protagonista parla amb I'amiga que I'ajuda.

"

© La protagonista parla amb dues de © La protagonista explica als seus pares com se sent.

les seves veus interiors negatives.

@ La protagonista se sent reconfortada
per la seva veu interior positiva.
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Alumnes, exalumnes i exdirector de 'Institut Puig de la Creu
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Recull de paraules plenes de goig

Simirem enrere...

Ricard Huertas, Jordi Pérez, Arnau Gamez
Alumnes de 4t d’ESO

oéspasestrany dir quel'institut

ha sigut una part fonamental

de la nostra vida, perque ha

sigut essencial per ser qui

som. Encara recordem aquell

dia de faquatre anys: unanova
etapa, uncanvidevida... No sabiem que ens
trobariem, pero ho afrontavem amb ganes,
amb il-lusid. Ha plogut molt després de tant
temps, iaquesta plujaens haajudat moltissim
en el nostre creixement com a persones.
Hem apres, hem gaudit, ens hem frustrat,
hem estat felicos, hem estat tristos... Hem
fet vida, hem fet records; uns records que
maioblidarem per laimportancia que tenen
per tots nosaltres. Les relacions, les noves
amistats, elstreballs, lacompanyia...; tot aixo,
ho portarem sempre dins nostre.

Abans de comencar l'institut hi havia
moltissimes histories de gent que sempre
deia que I'adolescencia era la millor etapa
de la vida, que s’havia de gaudir perque
eratan bona com efimera. |, just comencar
aquestanovaetapaestudiantilipersonal no
coneixes ningu i ningu et coneix a tu, i aixo
és un problema. Adversitats com aquestes
n’'hihamoltes, perd desapareixen abans que
te n'adonis. Els professors, t'agradin més o
menys, sempre tenen cert toc de carismai,
finsitot, amb molts mantens una moltbona
relacié. D'altrabanda, aprens molt. Pero molt,
molt. Lagent que coneixes pot ser,alallarga,
la més especial de tota la teva vida, i potser
t'acompanyaran durant tot el cami vital, o
no, quiho sap. Perd aquestano éslaquestio.
Larealitat és quel'adolescenciaésrealment
especial, pero també ho és aquest institut,
en tots els sentits. Tot és important, pero el
pilar essencial, el que ha fet possible que es
formin uns dels records més importants de
la nostra vida, ha sigut aquest edifici i tot el
que 'envolta.

Aixidoncs, araque miremenrere, sabent que
ens queden uns pocs Mesos per concloure
aquestabonicaetapadelanostravida,iveiem
elsnensinenesdelrd'ESO que entrennous
al'institut, pensem: carai, donaria el que fos

per tornar a viure aquests quatre anys un
altre cop. Si féssim professors, fariem fer
als alumnes un exercicide reflexié sobre les
diferéncies personals de I'entrada a I'ESO
respecte a la sortida, perd ens sembla que
no acabariem mai. Miremtots aquests nous
companys i diem: no érem aixi, no éremtan
baixets ni reiem per qualsevol ximpleria.
Pero, realment, tot i que costi acceptar-ho,
tots éremexactamentaixi. | és unasensacio
moltbonicaveure comhemmaduratiapres
tant de la vida durant aquests quatre anys.
Si haguéssim de donar un consell a aquells
nens que entren I'any que ve a l'institut, els
dirfem que s’ho passin bé. Els dirfem que no
pensinenel que passaradesprés, queintentin
gaudir al maximd'aquest temps tan especial
que, abanda, passavolant,iméssiésal’ INS
PuigdelaCreu.

Abansd'acomiadar-nos d'aquestaetapa, ens
agradaria donar, en nom de tots i cadascun
dels alumnes, un gracies. Un gracies per tot
el que han fet per nosaltres i pel que estem
segurs que faran per les generacions futures.
Moltissimes gracies.

20 anys fent-nos grans

Ndria Tarruell Mas i Irene Parada Rivera
Exalumnes de I'Institut Puig de la Creu

a 20 anys que I'Institut Puig de

la Creu forma part de la vida

de molts joves de Castellar del

Vallés. El fet de poder anar-hi

caminant, travessantels carrers
del nostre poble, ens ha permes sentir-nos
comacasaihafetdelinstitut unespaiproper
iaccessible.

Per a molts de nosaltres, aquest institut no
només haestat uncentre educatiu, sinétambé
un espai de creixement, d'acompanyament
i de descobriment. El tracte proper amb
el professorat i tot I'equip ha fet que ens
hagim sentitacompanyades en el nostre cami
academic i personal. No ha estat només un
espaions’hatransmes coneixement, també
haestatunespaionse'nshaescoltat, se'nsha
orientatise’'nshaacompanyatacréixer.|és
que'educacié nonomés es basaaaprendre
conceptes i materies, també a sentir que

ens donen suport en moments de dubte,
rebre una guia per orientar el nostre futur i
ajudar-nos acréixer coma persones. Els qui
hem passat per aquestes aules sabem que
I'institut ens ha donat eines per afrontar la
vidaamb seguretat i confianga.

ElPuigdelaCreuenshapreparat peralfutur,
sigui per continuar estudis superiors o per
incorporar-nos almén laboralamb unabase
solida. Enshaensenyatapensar, aquestionar,
asercuriososiaesforcar-nos peraconseguir
les nostres metes.

Mirant enrere, ens adonem que I'educacié
esta en constant evolucié. En aquests 20
anys, hem vist canvis en metodologies, en
I'Us de la tecnologia i en les necessitats de
I'alumnat. Pero hihavalors que es mantenen
inalterables: laimportanciade sentir-se part
d'una comunitat, de rebre una educacié de
qualitatide comptaramb persones que ens
acompanyin en el nostre creixement.

El futur de I'educacié consisteix a reforgar
aquests pilars per adaptar-nos als nous temps
sense perdre alld que ens fa sentir segurs
i preparats per a la vida. | en aquest sentit,
I'Institut Puig de la Creu continuara sent un
referent per a molts joves de Castellar del
Valles, tal com ho ha estat per a nosaltres
durant aquests 20 anys.

Per 20 anys més!

J. Blasco, exdirectordeI'INS PuigdelaCreu
i de I'INS Castellar

rimerament voldria felicitar
tota la comunitat educativa de
I'Institut Puig de la Creu pel 20e
aniversari. Vint anys formant
alumnes des del punt de vista
personaliacademic.

L’Institut Puig de la Creu va néixer en un
moment convuls del sistema educatiu de
Castellar. Lamassificacid deI'lES de Castellar
feia, de forma urgent, I'obertura d'un altre
centre de secundaria.

Benaviatesvanotar que el desglossamentva
millorar laqualitateducativade'ensenyament
secundari a la poblacié. Sense cap mena de

dubte, vam tenir una de les ofertes de més
qualitat de lacomarca.

Tant professors, comalumnesifamilies dels
dos centres havien format partd’unamateixa
comunitati, pertant, vaser senzillmantenir-ne
lacoheréncia.

El tractament a la diversitat, la
implementacié de les tecnologies de la
informacio, el manteniment d'un alt grau
de la qualitat de I'educacid i la convivéncia
han sigut, des del principi, els eixos basics
de l'actuacié enl'institut.

A vegades el moén de I'educacié és un mon
contradictori. Voler implementar diversos
conceptes d'innovacid pedagogica sense
tenir els mitjans per fer-los efectius pot ser,
finsitot, perjudicial.

Enaquest sentit correspon ales direccions i
equips pedagogics adequar aquestsimpulsos,
avegades modes, alarealitat de cadacentre.

En un debat global sobre conceptes tals
com competencies, projectes, avaluacions,
coneixements, etc., caldonarunmarge ampli
al sentit comu.

Noaconseguiremels objectius que es proposa
la implementacié d'aquestes idees si no els
donem un caracter de tendencia i fugim de
qualsevol dogma.

Undelsreptes principals plantejats actualment
en els centres és la integracié d'alumnes i
families arribats de diferents cultures.

Per molt que hipensem, laformad’actuacié
no ésfacili, potser,non’hihacap de totalment
valida. Una condicié necessaria, pero, per
poder afrontar aquesta realitat és comptar
amb suficients recursos humansieconomics.

En aquest sentit, les administracions
n'haurien de ser conscients i abocar als
centres els mitjans necessaris per poder
tractar aquest repte com una oportunitat
més que com un problema.

Espero que seguint treballant com s’ha fet
enaquests vint anysI'Institut Puigde laCreu
estara preparat per assolir els nivells de
qualitat que es mereix la nostra ciutadania.
Endavantianims.
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EMPA LES TEIXIDORES

Alumnat i claustre EMPA Les Teixidores

LES TEIXIDORES

ESCOLA MUNICIPAL
DE PERSONES ADULTES

Auschwitz, on vam
Nnitat

perdre [a huma

‘Arbeit macht frei’

ecordem que han passat 80

anys des de |'alliberament

d'Auschwitz, Illoc on la

humanitat va perdre el seu

nom. Quan els sovietics

van arribar a aquell camp
d'extermini el que van descobrir no ho
van poder oblidar mai (els cossos mig
enterrats i en descomposicio, els forns
crematoris, la fortor, els fantasmes que
vagaven sense desti, les sabates, lafortor,
els cabells, aquelles ombres plenes d'ulls,
la fortor, els fluids corporals, centenars
defigures oblidades, lafortor, espectres
transitant en el no-res, les cendres, les
piles de roba...), pero nosaltres no en
som conscients, la immensa majoria de
persones mirem cap a un altre costat
davantlabarbarie. Ho van fer llavorsiho
tornem afer ara.

Un procés d'aproximacié a fets com
aquests ens podria ajudar aconéixer que
vapassar, aapropar-nos aaquesta histo-
ria que ens va colpejar de ple, a intentar
entendre el perque i a cercar solucions
per no repetirels errors. Unaidea massa
utilitzadaique realment queda vacuade
significat, perqué no aprenem, perque
no fem res per evitar-ho, la memoria
col-lectivava perdent facultatsitot queda
diluitenun forattan negre comles nostres
oblidadisses consciéncies.

No volem entrar en sentimentalismes,
pero hem de parlar amb claredat, amb
paraules despullades per mostrar que,
ara,tornenaaixecar-se veus que recorden
llenguatges, férmules que havien quedat
amagades en aquestamemoria col-lectiva.

No podem ser simplement espectadors,
els botxins no ho sén.

L'infernésalesnostres mans, noens oblidem
que son, finalment, les nostres decisions
les que porten al poder persones sense
escrupols, perque quannohihaunamirada
critica, no unicament de la resta d'éssers
humans, siné també de nosaltres mateixos
i dels nostres actes, les llibertats cauen i
perdem|'empatia, tot deixant pasal’engra-
natge obsce delfracas morald'unasocietat
captivada per lafascinacié d'unmonsalvatge
quetornaaidees primigenies de foscor. Sera
certaixd quelarad creamonstresdels quals
ens és impossible allunyar-nos, dels quals
no ens podem desfer mai, perqué sén una
part inherent de nosaltres mateixos, de la
ignominia de I'ésser huma.

Recordem que han passat vuit decennis,
80 anys, perd, qué és el que ha canviat?
Enaquells moments els presoners avanga-
ven cap als camps d'extermini baixant cada
vegada un esglad que els portavaaungrau
superior de patiment. Aquell engranatge
era, simplement i complicadament, una
gran maquinaria de mort, en que va quedar
palés el fracas de lamoral humana. Dantja
va imaginar un infern que va recrear amb
finalitats morals i practiques, i el segle XX
el va fer realitat, sense deixar sentir els
crits per lacrepitacio dels forns crematoris.
Aquell sistema politic va cercar la férmula
més economica d'assassinar, la més ren-
dible, el gas Zyklon B, que podia eliminar
milers de persones amb un cost molt reduit
(dues mil persones... quaranta marcs) i
tothom se'n va rentar les mans!
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Avui estem assistint a un augment signifi-
catiu de pensaments feixistes que tornen
a repetir idees, que tornen a publicar
falses noticies, en ocasions ensucrades
per les xarxes socials i acceptades, sense
discussid, per milions de persones. Ja ho
deia Nietzsche: "Aquell que necessita ser
guiat per un pastor Unicament pot tenir la
intel-ligenciad’'un xai".

Informem-nos, llegim, contrastem, pensem
i, llavors, formulem opinions.
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David Funez, Ciro Intoccia, Lamin Keita, Gerard Pardo i Malick Seck

l,\ Mamadou Ba, Malick Boye, Kilian Caballero, Gerard Diaz, Leonel Funez,

LES GARBERES

INSTITUT DE JARDINERIA I AGRICULTURA

172a set

mana de |a

bioconstruccio

El grup de PFl d'auxiliar de
viversijardins participem
conjuntament amb laresta
del'alumnat enlal2a Set-
mana de la Bioconstruccid

ola! Som els alumnes del PFl de
jardineria i viverisme i us volem
explicar lasetmanabioque hemfet
al'institut. Haestat unaexperiéncia
molt util i divertida, tant a escala
personal com professional.

Aquest any era la 12a Setmana de la
Bioconstruccid, i tots els grups de l'institut
hem treballat junts en diferents projectes.
Haestat moltinteressant perque hemaprés
moltes coses novesihem fet feinarealenun
entorn practic.

Hem estat a I'espai Nau de I'Institut de Les
Garberesitambéalaparcel-lade Colobrers.
L'objectiu eramillorar comemmagatzemem
I'aiguaalsllocs onfemles practiques. Aixo és
molt important, perque I'aigua és essencial
per ales plantes.

Els projectes que hem fet han estat: recollir
I'aiguadelaplujaalaNau, fer proves dereg,
arreglar una bassa, fer una piscina natural
(aixd haestatelmésdivertit!), crear unespai
per fer compost, recollir aigua a Colobrers i
aprendre sobre linies clau a Colobrers.

El millor de tot és que tots els alumnes del
centre hem treballat junts. Ha estat com
una gran celebracié de la jardineria! Hem
apres moltiens hohem passat bé fent feina
al'airelliure.

Aquesta setmana bio ens ha ensenyat que
cuidar|'aiguaés moltimportant perales plantes
i per al medi ambient. Ara sabem més coses
sobre com aprofitar I'aigua de la pluja i com
regar millor. Amés, és especialment rellevant
en aquests temps de canvi climatic i sequera.
Hemapres que cadagotacomptaiquehemde
ser molt espavilats per estalviar aigua.

Durant aquesta setmana, també vam posar
en practica el treball en equip amb la resta
de I'alumnat del centre. Vam fer servir la
maquinaria en un espai real de treball i els
equips de proteccié individual (EPI) deforma
correcta per a cada projecte i situacié. Aixd
ens ha ajudat a sentir-nos més segurs i
preparats per almonlaboral.

Estem molt contents d'haver participat en
aquests projectes i d’haver aprés tantes
coses noves!
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@ Treballant a la piscina naturalitzada.

@ Preparacio de solera de formigé.

@ Instal-lacié de llambordes a I'espai de proves de reg.
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Trencar amb la bretxa digital

Punt de suport digital: un
punt d'assisténcia digital
que pugui cobrir les neces-
sitats de la ciutadania de
Castellar del Valles.

Les Teixidores és un centre de formacié de
persones adultes municipal que esta instaurat
aCastellar del Vallés des del curs 1986-1987.

Al llarg d’aquests gairebé 40 anys s’han posat
en marxa moltes actuacions, molts projectes,
sempre pensant en la ciutadania de la nostra
poblacié. En aquest temps s’ha procurat reduir
I'analfabetisme, les diferéncies formatives que
no donaven accés al mén laboral, s'ha posat en
marxa la possibilitat d'accedir a estudis supe-
riors, s'han trencat les barreres d’'estudis que
representaven murs infranquejables enidiomes
o eninformatica, també s’ha intentat gestionar
lanecessitatd'unapartdelapoblacié en el gaudi
d'aprendre, i, finsitot, s’ha procurat donar suport
a totes aquelles persones que han necessitat
una orientacid, siguin o no alumnes del centre.
Aixi, seguintaquestalinia educativa de formacié
i d'orientacio, hem posat en marxa un punt de
suport digital que pugui donar respostes a les
mancancesiales necessitats que té la poblacid
de Castellar del Vallgs, sempre des d'unavessant
d'acompanyamenten el procés d'aprenentatge,
per trencar amb les diferencies que genera la
bretxa digital, i que contribueixi a resoldre els
dubtes que es generen al voltant d'aquestes
eines, tot comptant amb I'acompanyament
d'unformador.

Volem ajudar a superar els problemes que
representen I'Us obligatori dels mitjans digitals
per fer tota mena d'activitats: la comunicacio
interpersonal, lacomprade productes o serveis,
elstramitsamb|'Administracio, I'is general dels
dispositius mobils...

En funcié de la capacitacié de cada persona,
el suport pot consistir a fer el tramit complet
o un servei de suport a I'autoaprenentatge de
determinades eines digitals.

En definitiva, siexisteix algun dubte tecnologic,
dificultat amb I'Us del dispositiu mobil o de
I'ordinador, o simplement problemes amb
els tramits digitals, convidem la ciutadania a
acostar-se al Punt de Suport Digital de 'EMPA
Les Teixidores, oncercarem les solucions més
adients a cada consulta.

Aquest servei esta adrecat atotes les persones
delnostre municipi que, enalgun moment, s’han
vist privades d’exercir els seus drets perque
pateixen el que anomenem bretxa digital i que
no els deixa poder gaudir de tots els beneficis

que poden tenir altres usuaris, si bé és cert
que hihamoltagent que pensa que domina
els processos, pero que davant de situaci-
ons complexes, com poden ser els tramits
amb I’Administracio, es troben totalment
desbordades.

Aquest projecte esvaposaren marxaelmes
de setembre del 2024 (encara que es vafer
un pilot entre el maig i juny del mateix any),
es porta a terme al mateix centre, undiade
la setmana, amb cita previa i és totalment
gratuit. Des que vam iniciar-lo han passat
per aquest Punt de Suport Digital gairebé
70 visites, comptant que només podem
arribar a tres visites per setmana, amb uns
resultats forga positius (4,75 sobre5delgrau
satisfaccidambel servei). Creiemque pagala
penaque laciutadaniaconeguiaquest servei
ien puguifer Us.

Si ho necessiteu, no ho dubteu.
Queé espereu?
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Ajuntament de Generalitat de Catalunya Ajuntament de Coordinacio:
Castellardel Valles Departament d’Ensenyament Sant Lloreng Savall Centre de Recursos Pedagbgics Vallés Occidental VIII

F N S L’Ajuntament de Castellar del Vallés,
@ des delaUnitat d'Imatge, s’haresponsabilitzat del

JQ 1 disseny i laimpressié d'aquesta revista.




