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Un pressupost de 38,6 milions

EI2025 comencaran a ser realitat la piscina, I'lE Sant Esteve i la urbanitzacio de la Playtex, entre els grans projectes
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Bona nota per al’'Oktoberfest

L"alta participacio de public de la 1la edicié obre la porta a la continuitat

El punt culminant d’aquesta primera edicio de I'Oktoberfest va ser I'actuacio de dissabte a la nit dels Hotel Cochambre, un concert que va atraure un miler de persones. || Q. PASCUAL
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“El pressupost del 2025
permetra posar en marxaels
grans projectes de mandat”

ENTREVISTA
v

YOLANDA RIVERA
Regidora d’Economia

La regidorad’Economiaiprimeratinent
d’alcalde, Yolanda Rivera, va presen-
tar dimarts passat en audiéncia publi-
calapropostade pressupostos muni-
cipalsdel’equip de govern peral 2025
que portaran a aprovacio al ple del 15
d’octubre. Estractadelapropostamés
elevadadelahistoriade Castellar: 38,6
milions queinclouenels tres grans pro-
jectes d’aquest mandat

- El del 2025 sera el pressupost
amb I'import més elevat de la his-
toria, per qué?

Aquests s6n uns pressupostos que
permeten posar en marxa els grans
projectes de mandat sense compro-
metre els programes socials ni el
manteniment de espai public. Es
important recordar que alguns pro-
jectes d’aquest mandat que creiem

que s6n importants ja els portavem
en el nostre programa electoral des
de fa uns anys i es van haver de pa-
ralitzar per causa de la pandémia.
Tots recordem que va passar: que
vam haver d’aparcar aquests projec-
tes per fer front al'emergeénciaiales
noves necessitats. Pero també vam
decidir ser molt prudents per veure
qué passava amb el tema economic
en els anys segiients. Ara estem en
disposici6 de poder afrontar aques-
tes grans inversions en aquest pres-
supost. I per aixo diem que sén els
grans projectes de mandat. En con-
cret, son la piscina descoberta, que
s’ha de licitar; I'habitatge assequi-
ble, perqué comencarem les obres
d’urbanitzacié dels terrenys de la
Playtex aviat, i n’esta a punt de sor-
tir el projecte i la licitacio; també,
per fies desencalla, esperem que de
forma definitiva, el projecte d’'ampli-
acid del'Institut Escola Sant Esteve;
i, finalment, també farem la millora
del’'Emili Carles-Tolra, que és una es-
cola centenaria, també entenem que
és un projecte de mandat donar so-

luci6 a les mancances que té aquest
equipament educatiu.

-1 altres inversions a destacar?
També és important destacar una
inversié com la remodelacié de la
ludoteca, que és un espai que els in-
fants de Castellar fan servir molt i
molt intensament i que requereix una
posada al dia. El pressupost també
recull les inversions en contenidors
tancats gracies a una subvenci6 que
hem aconseguit com un primer pas
mentre definim quin sera el proper
model de gestio i recollida de resi-
dus... En fi, tenim, a més, propostes
d’inversi6 de millores en connexions
d’aiguaiclavegueram fruit de totala
proposta que es va fer d’estalvi de I'ai-
gua que hem aplicat per la sequera...

- Aquest pressupost incorporade-
manar un préstec de 3,5 milions
per afrontar inversions.

Hi ha diversos motius: el primer és
que la situacié de ’Ajuntament ho
permet. Jo crec que és important
posar en valor que tenim uns indi-

Yolanda Rivera explica els pressupostos en I'audiéncia ptiblica de dimarts passat || J.G.

cadors d’estalvi net i un periode de
pagament a proveidors que ens per-
met que puguem demanar aquest
préstec. A més, el nivell d’endeuta-
ment de ’Ajuntament és molt petit,
ara mateix tenim un endeutament
que no arriba al milié i mig d’euros.
Per tant, per a un pressupost com
el que tenim nosaltres o un muni-
cipi de 25.000 habitants és irriso-
ri. Tampoc crec que sigui una cosa
desitjable estar en un endeutament
zero,icom he explicat en 'audiéncia

publica de pressupostos hi ha d’ha-
ver certa coheréncia entre el bé a fi-
nancar i el termini de financament:
he posat I'exemple que a ningt se li
passa pel cap finangar un habitatge a
2 anysniun cotxe a 40 anys. Ha d’ha-
ver-hi certa coheréncia i és principi
de coheréncia econdomica ajustar el
financament. Per qué? Perqué unbé
que es fara servir en generacions fu-
tures té sentit que també ho paguin

continua a la pagina 3
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aquestes generacions futures. Per
tant, per coheréncia en el tipus d’in-
versio, per situacié del financament
i perque malgrat que incrementem
el préstec estem molt per sota de la
mitjana catalana de 'endeutament
dels ajuntaments imolt per sota dels
maxims legals, hem considerat opor-
tu fer aquest pas aquest any.

- Parlem de taxes, impostosi fis-
calitat. Quina és la seva proposta
d’ordenances per al 2025?

Lalinia genérica és mantenir 'equi-
libri entre els ingressos correntsiles
despeses corrents. Hem de mante-
nir Pequilibri entre els ingressos que
recaptem amb els nostres recursos,
que siguin suficients per pagar les
despeses corrents, que sén les de
manteniment, de funcionament idel
dia a dia de ’'Ajuntament. La majo-
ria d’aquestes despeses estan in-
dexades a I'TPC, i per tant, si volem
mantenir aquest equilibrii continu-
ar amb l'estabilitat economica que

“La tonica general
és aplicar un 3%

del'lPC ales
ordenances fiscals”

tenim ens veiem obligats que els in-
gressos creixin en la mateixa pro-
porci6 que les despeses. Per tant,
aquesta sera la tonica general, que
es preveu que sigui un IPC del 3%
amb alguna petita excepcié. Per una
altra banda, tenim la taxa de resi-
dus, que, com la majoria de perso-
nes saben, hi ha una llei que obliga
acobrir el 100% del cost amb el que
recaptem, i per tant hem de tendir
cap a aquest horitzé de cobertura
total. Hi ha altres ajuntaments que
han optat per fer una segona taxa,
no és el nostre cas. De moment, nos-
altres continuarem amb una tnica
taxa, i el que sf ens hem marcat és
arribar a final del mandat a aques-
ta cobertura del 100%. Per tant, el
biaix que tenim esta entre un 15% i
un 17% i ho ajustarem tres vegades:
el 2025, el 2026 i el 2027, hi haurem
d’afegir el cost de I'TPC o no atra-
parem mai el 100% del cost. + || J.G.
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Pressupost municipal de record

L’equip de govern portara al'aprovacio del ple un pressupost que incorpora grans inversions

© J.G.

La proposta de pressupostos
municipals per al 2025 que
I’equip de govern portara a
laprovaci6 del ple el 15 d’oc-
tubre és de 38,6 milions. Es la
xifra més elevada que ha tingut
historicament el compte mu-
nicipal i, a més, molt allunyada
d’altres pressupostos histori-
cament alts, com els 31,5 mili-
ons del 2023.

Respecte al 2024, els comp-
tes globals previstos per al 2025
experimenten un creixement
per sobre del 31%. Aquest im-
portant augment s’explica per-
que 'any que ve es posaran en
marxa diversos projectes que
marcaran aquest mandat: 2,6
milions de 'ampliacié de I'lE
Sant Esteve, 2 milions per a la
urbanitzacié del'antiga Playtex
on I'Incasol fara habitatge so-
cial, 667.000 euros per millo-
rar I'escola Emili Carles-Tolra.
També hi ha prevista una inver-
sié de 3,6 milions per a la pis-
cina descoberta, una actuacio
que no s’inclou al pressupost
del 2025 pero que s'esta licitant
en aquests moments i, per tant,
tindra impacte en I'exercici de
I'any que ve.

En el capitol d’ingressos
aquesta diferencia de 9 mili-
ons entre ’exercici economic
del 2024 ila previsi6 del 2025 es
reparteix de la manera segiient:
2,9 milions d’ingressos corrents,
2,9 milions en transferéncies de
capital i 3,5 milions d’un credit
que es demanara. Després de di-
versos exercicis eixugant deute,
I'equip de govern cercara finan-
cament per fer front als grans
projectes. En concret, la previ-
si6 d’endeutament del pressu-
post sera del 15%, quan la mitja-
na catalana és del 32% i el 1imit

IMPORT GLOBAL (ORDINARI + INVERSIONS)

38.673.258,00 €

+31,27% respecte 2024
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legal se situa en el 110%.

A banda dels grans projectes
de mandat, també en matéria es-
portiva s’han previst importants
partides per remodelar la coberta
de la piscina de SIGE o la millora a
I'Espai Tolra, on es posara parquet.
Pel que fa a l'educaci6, a banda del
gran projecte del Sant Esteve i de
I’Emili, s’ha previst ampliar I'Esco-
la Bressol Municipal Colobrersire-
formar la ludoteca.

Enmatéria social, s’incremen-
ten les partides de promocio soci-
al en 320.000 euros, es destinen
800.000 euros al Servei d’Atencié
a Domicilii s’amplien recursos per
aproteccid ipromocié dela salut. A
més, 'any que ve, el 0,7% del pres-

supost es destinara a temes de coo-
peracio, fins ara era el 0,5%. També
continua creixent el volum econo-
mic de les subvencions a les entitats
delavila, que aquest 2025 sera d’'un
total d’1,6 milions (140.000 euros
més que I'any passat 1526.000 més
respecte al 2020).

Lespai public i el medi ambi-
ent també disposen de partides re-
llevants en aquests comptes: es dedi-
caran 760.000 euros a politiques de
medi ambient (un augment del 21%
respecte al 2024). Al mateix temps,
s’ha aconseguit un estalvi de 300.000
euros en la partida del pagament de
l'enllumenat gracies ales inversions
anteriors per implantar llums led.

En matéria d’ordenances fis-

calsipreus publics, la proposta dels
pressupostos del 2025 planteja una
actualitzacié de I'IBI i de les taxes
d’acord amb la inflacié prevista del
darrer any que, segons s’ha esti-
mat, sera del 3%. L'altra gran qlies-
tié a tenir en compte en materia
fiscal sera I'ajust de la taxa de resi-
dus per cobrir el 100% del cost del
servei a finals d’aquest mandat, tal
com exigeix lanovanormativa de re-
sidus. En aquest sentit, en els pro-
xims 3 exercicis, s’haura d’apujar
progressivament aquesta taxa te-
nint en compte que en aquests mo-
ments existeix una diferéncia d'un
16% entre el cost real de la recolli-
daiel que acaba recaptant 'Ajunta-
ment en aquesta matéria. +

40 anys

deiperdncia

FINQUES @ ® &
MARTIN BARBERAN

TEL WI564 2FB0 - DAPRESENG 24 L OCAL
IR AT MEARDE SN (AT

cuca bag

Complements pera

DONAiHOME

Maletes de viatpe | Balsos |
marrodquineria [ Paraigiles
Mocadors, barrets, gaants...

I molt mes!

Tek6s3 007 408 F
C. ' Major Bl Coseelliedel Yallda

CcU

NATS

MENJAR PER EMPORTAR

MENJAR PER EMPORTAR | CUINA DE MERCAT

Ui miaks. it



04 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 04 AL10 D'OCTUBRE DE 2024 I

actualitat

cap de setmana

OKTOBERFEST | OCI | GASTRONOMIA

Un bocide Munic al’'Espai Tolra

La primera edicié de la
festadelacervesade
Lokalismo 2.0 tanca
amb bonanotai2.500
litres de cervesa servits

© Cristina Domene

Laprimera edici6 de 'Oktoberfest a Cas-
tellar del Vallés va tancar portes diumen-
ge amb molt bona valoracié. Els tres dies
de festa dela cervesa que I'associaci6 Lo-
kalismo 2.0 vamuntar de divendres a diu-
menge al recinte firal de 'Espai Tolra ha
rebut 'aplaudiment dels assistents. La
iniciativa es va desenvolupar sense inci-
déncies destacables, més enlla d’algun
moment d’aglomeraci6 en la zona gas-
tronomica. “Estem molt contents, amb
el cor ple d’amor. Sempre dic que les
coses fetes amb amor no tenen fronte-
resiaixihosentim”, va admetre undels
impulsors de la proposta, Marc Gérriz.
Com passa les primeres vegades, l'orga-
nitzaci6 és conscient dels punts a millo-
rar, perqueé si, ja han decidit que hi haura
una segona edicio de cara a 'any que ve,
amb el beneplacit de la patrocinadora,
Paulaner, “estan molt contens amb
nosaltres, ens han convocat a una re-
unio, segurament a Madrid, ja de cara
al’any que ve”.

El punt algid de 'Oktoberfest cas-
tellarenc va ser dissabte a la nit. Entre
les 21 hores i les 23.30 hores, coincidint
amb el concert d’Hotel Cochambre, el re-
cinte va fer ple. Mil persones ballant, sal-
tant, bevent isopant. “Quan vam veure
Passisténcia, de seguida vam haver de
reorganitzar I’espai. Vam retirar tau-
lesibancsivam obrirles entrades del
darrereiles d’emergéncia”. Justament
en aquest horari és quan es van formar

El moment algid de la festa de la cervesa a Castellar va ser dissabte, just abans del concert d’Hotel Cochambre. || Q.PASCUAL

cues en la zona dels estands gastrono-
mics. “Si tenim un punt negatiu és la
zona de menjar. Les cues les hauriem
d’haver posat cap a fora. Hem pres
nota per millorar-ho. Els restaura-
dors van treballar moltissim, és com
demanar aunrestaurant de 10 taules
que en doni menjar a 1.000”, va afir-
mar Gorriz.

PENSANT EN LA SEGONA EDICIO
Abanda d’aquesta, jatenen al cap altres

millores: recomposicié de voluntaris, de
barres i de dies: “Tenim dues opcions
que hemde valorar. O reduim dies, tra-
iem diumenge, que va ser la jornada
més fluixa i les activitats de diumen-
ge les passem a dissabte al mati, o bé
compartimentem per dies i ptiblic. Di-
vendres I'encarem a la gent jove; dis-
sabte, al public adult, i diumenge, a
les families”.

Tot i que la festa, importada de
Munic, porta per bandera la cervesa —

2.500

litres

v

de cervesa
es van servir
durant els
tres dies

se’n van vendre 2.500 litres—-, la de Cas-
tellar va ser una proposta que no deixa-
va fora ningu. Es cert que alguns DJs i
determinades hores esqueien més a un
public, pero en general, tant infants com
adolescents o gent gran tenien el seu lloc
a 'Oktoberfest. I no només de la vila,
també gent de municipis veins. “La gent
de Castellar respon sempre a qualse-
vol proposta, sigui una festa, una fira
d’artesania o un correbraves”, va sen-
tenciar Gorriz. +

El concert d’Hotel Cochambre va aplegar mil persones. || Q. PASCUAL

MUSICA |ICONCERT

Revolucioé
amb Hotel
Cochambre

Dies abans alainauguracié de'Okto-
berfest a Castellar ja van avisar que
el plat fort de la festa de la cervesa
seria el concert d’'Hotel Cochambre,
iaixiva ser. Centenars de persones,
de Castellar i de fora, van omplir el
recinte firal de 'Espai Tolra per gau-
dir del concert d’aquest grup de ver-
sions atipic que 'any que ve fara 25
anys sobre els escenaris.

El que ofereix 'orquestra, sota el ca-
rismatic lideratge de Benito Inglada,
ésuna actuacié amb un punt teatral,
un aire de gamberro dins de l'elegan-

ciaiun poti-poti de cancons de tots
els estils i totes les eépoques. “Veig
amics, parelles, families, veins...
amb ganes deballaripassar-hobé,
ienunafestaen qué es pot menjar
ibeure. A gaudir!”, cridava el Beni-
to al'escenari amb una energia que
contagiava tothom.

Siuna cosa defineix Hotel Cohambre
és el seu ventall de public heteroge-
ni. “Gent ‘cochambrosa’, com ano-
menen ells els seus fidels, que els se-
gueixen de poblacié en poblaciique
dissabte alanit també van voler ser
a Castellar del Vallés. No era la pri-
mera vegada que Hotel Cochambre
feia parada ala vila. E1 2018 van ser
els encarregats de tancar Vilabarra-
kes ija va ser tot un éxit. Com ahir.
Grups intergeneracionals que tant
cantaven I'éxit de l'estiu “La Mari-
nasta morena”, de Figa Flawas, com
“LaBachata”, de Manuel Turizo; “Un
beso y una flor”, de Nino Bravo, o el

“Cotix coti”, de The Tyets.

Elpublic es va dividir entre els
que van optar per estar drets i ba-
llar ala zona davantera, més prope-
ra a l'escenari (Porganitzacié ja va
preveure retirar taulesibancs)iels
que gaudien del xou asseguts prenent
una cervesa o sopant, en les taules del
fons. Sopars que en algun moment es
van convertir en una odissea aconse-
guir, a causa de l'afluencia de gent i
de ’'embus que es creava al'entrada
del recinte, entre la gent que sortia
fora arecollir el seu apatiels que es-
taven gaudint del concert a la zona
propera al'escenari.

Res que no es pogués resol-
dre amb una mica de paciéncia i
bon humor.

Dissabte Hotel Cochambre va
mostrar, una vegada més, que és pos-
sible oferir un espectacle que té cabu-
da tothom i que portar-los a qualsevol
festa és una aposta segura.+ || C.D.
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Desencallenla Ronda Nord
entre Sabadelli Terrassa

S'aprovaraen el proxim Consell de Ministres. L'alcalde Ignasi Giménez
recorda que lainfraestructura millorara la qualitat de vida de la poblacié

© Redaccio

La Ronda Nord entre Terrassa i
Sabadell, que inclou un accés per a
Castellar del Vallés, podria estar vi-
vint moments decisius després de
mesos d’incerteses i desencontres
politics malgrat que existis I'acord
entre ERCi PSC de fer-lo quan els
primers governaven la Generali-
tat. Amb el canvi de color politic a
Catalunyail’arribada dels socialis-
tes al govern catala diverses carpe-
tes que també pengen del govern
de Madrid en mateéria de territori
semblen a punt de desencallar-se.
La consellera de Territori, Habitat-
ge i Transicié Ecologica, Silvia Pa-
neque,iel ministre de Transportsi
Mobilitat Sostenible, Oscar Puente
Santiago, han tancat aquest dime-
cres 'acord per a la signatura dels
convenis de 'AP-7 i 'AP-2, 'Eix Pi-
rinenc (N-260)ila Ronda Nord. Se-

gonsinformala Generalitat, “les ac-
tuacions previstes comportaran
una millora molt substancial en
lesinfraestructures viaries a Ca-
talunya, ambunainversié total de
710 milions d’euros”.

“Aquesta primera reunio
amb el ministeri ha estat molt
profitosa”, ha remarcat la conse-
llera Paneque, que ha posat de ma-
nifest que “la relaci6 institucio-
nal és fonamental per avancar
des de Catalunya i que avancar
des de Catalunya també és avan-
car des d’Espanya, en un marc eu-
ropeu”. Aixi, la consellera de Ter-
ritori ha destacat 'acord que “en
el proxim Consell de Ministres
aniran a aprovacio i podrem de-
sencallar diverses encomandes
de gestié importants, en infraes-
tructures importants: la millora
de 16 accessos a 'AP-7i’AP-2, la
delaB-40iI’'N-260".

En el cas concret de la Ronda

Nord -també coneguda com B-40-
“permetra connectar i millorar
lamobilitat a Terrassa, Sabadell
i Castellar del Vallés, a partir de
la proposta del Pla Especific de
Mobilitat del Vallés”, recorden des
de la Generalitat. En aquest cas, la
inversio prevista és de 200 milions
d’€. La Generalitat impulsara i re-
dactaraels projectesiestudis neces-
sarisilicitara i executara les obres
corresponents. Per la seva banda,
I’Estat aportara a la Generalitat la
inversi6 corresponent, mitjancant
transferéncies anuals.

VALORACIO DE L’ALCALDE DE CASTELLAR
En declaracions a LACTUAL, I'al-
calde de Castellar i president del
Consell Comarecal, Ignasi Gimé-
nez, havalorat positivament que la
Ronda Nord es desencalli: “S’ha
demostrat que si hi ha voluntat
politica al darrera es pot tirar
endavant aquesta infraestruc-

Primera trobada al ministeri entre Paneque i Puente aquest dimecres. || CEDIDA

tura, tan necessaria per a Cas-
tellar pero també tan absoluta-
ment imprescindible per a una
aglomeracio de ciutadans i ciu-
tadanes tan important com Sa-
badell i Terrassa”. Giménez ha
detallat que “aquestes obres ser-
viran per millorarla qualitat de
vida dels vallesans i reforcaran
el teixit economic que esta instal-
lat en aquestes poblacions, també
a Castellar evidentment”.

Sobre les properes passes que
s’han de donar, I'alcalde de Castellar
apunta que “arala pilota estaraa

la teulada de la Generalitat, qui
ha de concretar els terminisi el
tracatijanohihaural’excusani
del Ministerinide Madrid per no
fer-horealitat”. En aquest sentit,
també vol assenyalar que cadaun
dels diferents Ajuntaments ha tre-
ballat en propostes, i que des de fa
mesos hi ha hagut tasques i reuni-
ons de coordinacié especialment
entre Sabadelli Terrassa. Per tant,
la seva opini6 és que “hi haura una
bonaentesaiunacord més d’ho-
raquetard” pel que fa altracat de
la infrestructura. +
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CULTURA | GENT GRAN

L'Aula d’Extensio inaugura
el setze curs al’ Auditori

La primera conferencia va estar dedicada a l'escultor Eduardo Chillida

El president de I'Aula, Anton Carbonell, i I'alcalde, Ignasi Giménez. || F. VILACLARA

© Cristina Domene

Dimarts 1d’octubre va tenir lloc 'ac-
te d’inauguracié del curs 2024-2025
de l'Aula d’Extensié Universitaria
per a Gent Gran. Per donar la ben-
vinguda al nou curs, el president de
l'entitat, Anton Carbonell, va com-
partir amb els assistents 'empen-
ta de la junta per tirar endavant un
programa d’activitats “que siguin
del vostre gust i que contribuei-
xin a la formacio continuada, que
no hem de deixar mai de banda”.
Durant el seu parlament, va reite-
rar el compromis amb la llengua i

la cultura catalanes, “hem heretat
una cultura de resisténcia i hem
de saber de quines forces dispo-
sem per véncer els entrebancs que
hi s6n i més que vindran”. Carbo-
nell va passar la paraula a Xavi Ver-
gés, del departament d’Universitat
al’Abast, dela UAB, que va encorat-
jar el public a omplir 'Auditori cada
setmana: “Davant d’aquests temps
bastant convulsos cal un esperit
critic, el compromis étic i sobre-
tot, la cultura”. Per la seva banda,
l'alcalde de la vila, Ignasi Giménez,
que també va ser present al'inici de
curs, varecordar que ’Aula ésuna de
les entitats més importants de Cas-

tellar en ’ambit cultural, “i m’agra-
dariareivindicar aquest espai per
ala cultura que heu estat capacos
de poder generar”.

Després dels parlaments i
abans de donar pas a la conferén-
cia, ’Aula vahomenatjar, com fa habi-
tualment, els socis que enguany han
fet 90 anys. Aquest curs han estat re-
coneguts el soci Llufs Permanyerila
socia Nuria Juncadella, que malgrat
la seva edat, encara sén actiusipar-
ticipen de les activitats de I'entitat.

100 ANYS DE CHILLIDA
La pintora, escultora i il-lustradora
Mariona Millai Salinas va ser 'encar-
regada d'impartir la primera xerra-
da, Chillida 100 anys!. “Celebrem el
centenari del seu naixement. I hi
hatres paraules que hem escoltat
en els parlaments que connecten
directament amb I’escultor: comu-
nicacio, pauilavalentia per canvi-
arles coses”, va comencar I'experta.
Durant la conferéncia es va fer
unrepas cronologic per lavidaiper
l'obra d’aquest escultor basc, que
va comencar jugant al futbol i a qui
unalesi6 el va portar fins ala facultat
d’arquitectura: “Pero ell volia dedi-
car-seaunaaltracosailivadirala
seva dona que si li donava suport,
volia estudiar escultura”. Chilli-
da, l'escultor que va treballar entre
el ple i el buit, creant obres de gran
format des del mén de l'extraccio. +

ESPORT | RESIDENCIES GENT GRAN

Tornaunanova edicid
de les Resiolimpiades

Una imatge de les darreres Resiolimpiades, celebrades el 2019. || ARXIU

El Pavell6 de Puigverd acollira
aquest diumenge d’11 a 11.30 la se-
tena edicié de les Resiolimpiades
de Castellar, les olimpiades espor-
tives entre les residéncies de gent
grandelavila (Obra Social Benefi-
ca, Les Orquidies, Can Font, Nord
EgaraiFalgas) que no es feien des
del 2019, ja que I'any segiient es va
haver d’interrompre per lairrupci6
delapandémia de covid. “Ens vam
posar en contacte amb totes les
residénciesiambl’Ajuntament i
vam manifestar les ganes de tor-
nar-les afer”, explica Anna Moix,
fisioterapeuta de 'Obra Social Be-
néfica, que juntament amb la tera-
peuta ocupacional Cristina Aranda
ha engegat el projecte.
Elsresidents faran vuit com-
peticions: basquet, en que els avis
se situaran en cercle i hi haura una
cistella al mig; passades de pilota;
bitlles; punteria amb cercles; psico-
motricitat fina; reminiscéncia mu-

sical, i dues novetats d’enguany, el
voleiboli cursa de relleus. “Aques-
ta darrera prova es fa conjunta-
ment amb familiars i cuidadors
perque és una prova de relleus
amb cadires de rodes. Quatre
avis de cada residéncia porten
un testimoni, i els cuidadorsifa-
miliars han d’empényerla cadira
derodes”, apunta Moix. Els usua-
ris de la residéncia esperen amb
il-lusi6 les Resiolimpfades “per-
queé per un dia, s6n protagonis-
tes, cosa que no passa sempre”.
A les Resolimpiades col-
laboren voluntaris de Creu Roja,
del programa de voluntariat dels
instituts i també se n’han trobat
per xarxes socials. Un cop finalit-
zades les proves es fara entrega de
les medallesitrofeus ales residén-
cies guanyadores de cadaprovaide
les mateixes Resiolimpiades. Com a
cloenda, hi haura un taller de risote-
rapiaiun piscolabis. + || JORDIRIUS
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Un quart de segle tenintcuradelavila

El Centre d'Atencié Primaria va celebrar dissabte els 25 anys amb una jornada de portes obertes a la ciutadania

© Cristina Domene

L'any 1999 s’inaugurava a Castellar
el Centre d’Atenci6 Primariatal com
el coneixem avui dia, un nou edifici
que volia donar resposta a la pobla-
ci6, que any rere any havia anat en
augment tant ala vila com als muni-
cipis del voltant. Ha passat 25 anys
des que 'ambulatories va omplir de
professionalsi de reptes sanitaris.
Per recordar l'efeméride, dis-
sabte al mati 'equipament va orga-
nitzar unajornada de portes obertes
en queé els assistents van poder visi-
tar els diferents espais i consultes
debracet de professionalsiconeixer
les funcions i activitats que es duen
a terme a cada consulta. Durant la
visita, també es va detallar 'amplia
cartera de serveis, com nutricio, pre-
vencid de malalties, atenci6 pediatri-
caiconsellsperaunavidasaludable.
Enelmoment dels parlaments,
la directora del CAP, Isabel Marti-
nez, va agrair la preséncia als assis-
tents, tant la dels ciutadans que van
voler coneixer de prop l'activitat del
centre com la de treballadors i ex-
treballadors que van voler celebrar

Foto de familia dels professionals del CAP Castellar amb diferents regidors a les portes del centre sanitari. || Q. PASCUAL

aquest quart de segle. Una jornada
plena d’emocié, de recordide servei
alapoblacié. “Per anosaltres el pa-
cient éslanostraraddeser,sénla
nostra prioritat, i hem volgut de-
dicar aquest espai per explicar que

fem. Moltes vegadesenel diaadia
tan atapeit de feinano ens permet
parlar de manera relaxada”, va
dir la directora. Per la seva banda,
Norma Henriquez, gerent d’Aten-
ci6 Primariaiala Comunitat Vallés

Occidentali Valles Oriental deI'Ins-
titut Catala de la Salut, va destacar
la tasca comunitaria i la xarxa que
hiha a Castellar entre les instituci-
ons sanitaries i les que no ho sén:
“Pero tots treballem amb un ob-

jectiu comui, les persones usuari-
es”.Comarepte de futur, Henriquez
va assegurar que s’estan abocant a
tota la tasca preventiva i de salut
comunitaria. “Aquesta tasca ens
ajudaramolt ano arribar a pato-
logies més complicades”.

Precisament, aquest projecte
de salut comunitaria tan arrelat a
Castellar del Valles és el que va desta-
carlaregidora de Salut, Angela Bai-
lén: “Sén anys de treballar de ma-
neratransversal, de feina, de gent
implicada, isiha funcionat tanbé
és perque cap de les institucions
ha volgut posar-se lamedalla”.

Als parlaments, també va ha-
ver-hi lloc per a I'emocié, sobretot
quan es va recordar tots els pro-
fessionals que al llarg d’aquest dar-
rer quart de segle han vetllat per
la salut dels castellarencs. Una
d’aquestes persones, jubilada fa sis
anys, és Joana Naranjo: “Trobo a
faltar la gent i 'ambient, els vi-
sito molt sovint”.

Ladirectora, Isabel Martinez, va
tancar ambun missatge molt clar: “In-
vertirem en totes les millores que
calguinper donarelmaximde qua-
litat assistencial ala poblaci6”. +
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SENSIBILITZACIO| CENTRES DE SECUNDARIA

Ensuport al poble de Palestina

© Redaccié

Divendres passat, I'Institut Puig de
la Creu, I'Institut Castellar, E1 Casal,
FEDAC Castellaril'TE Sant Esteve
van llegir un manifest en suport del
poble de Palestina en diferents mo-
ments de la jornada. La lectura del
manifest es va produir en el context
delajornadadelluitaivaga general
que van convocar diferents sindicats
d’educacié i organitzacions socials
per a aquest dia i criden a la mobi-
litzaci6 per tot Catalunya.

Almanifest es deia que “lamen-
tem el silenci complice de la UE i
dels nostres governsique no estan
condemnant aquest genocidi”. En el
manifest s’exigeix “l'alto el foc im-
mediat, la retirada de totes les tro-
pes de Gazaila fi del setge sobre el
poble palesti.

També es demana l'entrada
urgent de material sanitari i huma-
nitari suficient a GazaiaPalestina.
Després de llegir el manifest, es va
fer un minut de silenci.

La intenci6 dels centres de
Castellar del Vallés és muntar di-
verses activitats de sensibilitzaci6
alvoltant del conflicte de Palestina
il'educacié perla pau. +

El manifest als instituts Puig de la Creu (foto superior) i Castellar. || C. D.- CEDIDA

EXCHANGE PROJECT | INTERCANVI
Alumnes danesos a El Casal

Els estudiants danesos amb alumnes d’El Casal davant del Palau Tolra. || AJ. CASTELLAR

Dilluns passat 'Ajuntament de Caste-
llar va acollir una recepcié a un grup
d’estudiants d’'un centre de secun-
daria danés que estan duent a terme
un projecte d’'intercanvi internacio-
nal amb els alumnes de 3r ’ESO de
l'escola El Casal. En total, sén vint-i-
tres noisinoies, acompanyats de pro-
fessorat, que han viatjat a Catalunya
procedents d’'un centre educatiu de
Malov, poblacié de prop de 9.000 habi-
tants situada 20 km al'oest de Copen-
haguen. Aquest és el sisé curs que El
Casaliel centre danés duen a terme
aquest projecte, anomenat Exchan-
ge Project, en el marc del qual es fan
diverses activitats curriculars en els
ambits d’anglés, culturaivalorsitre-
ball de sintesi. + || REDACCIO

TERRITORI | VIABLAVA

El Consell Comarcal del Valles
Occidental té 1,5 milions d’euros
provinents dels fons Next Gene-
ration en el marc del Pla de Sos-
tenibilitat turistica en Destins per
portar aterme el projecte “El riu,
teixint fils de vida”. Segons infor-
ma lainstitucio, 'objectiu del pro-
jecte és “lacreaci6é d'un producte
turisticidentitari, que singularit-
zil'oferta comarcal, mitjancant el
qual els entorns naturals per on
transcorren els camins fluvials
serveixin de base per ala connexi6
del patrimoni industrial de la co-
marca”. Enaquest sentit, jas’han
licitat una part deles obres, alma-
teix temps que es treballa en altres
elements com les visites virtuals.

Elprojecte comarcal “El riu,
teixint fils de vida”, centrat en
l'entorn del riu Ripoll, afecta di-
rectament uns 40 quilometres
de camins que discorren per sis
municipis del Vallés Occidental:
MontcadaiReixac, Ripollet, Bar-
bera del Valles, Sabadell, Caste-
llar del Vallés i Sant Lloreng Sa-
vall. Pero indirectament, a través
de les connexions d’aquest cami

Liciten obres dels
camins del Ripoll

El projecte comarcal unira els camins
fluvials amb el centre urba de Castellar

fluvial amb la xarxa de camins co-
marcal, permetra crear sinergi-
es amb la totalitat de municipis
de la comarca que disposen de
recursos patrimonials de turis-
me industrial.

ElConsell Comarcal ha estat
treballant conjuntament amb els
6 ajuntaments per on passa el riu
Ripoll per identificar les actuaci-
ons que s’han de portar a terme
en el cami del riu, definir la ubi-
caci6 dels punts de carrega de bi-
cicletes electriques i escollir els
elements patrimonials aposar en
valor, entre d’altres. En aquests
moments es disposa del projecte
executiu de carrils bici per con-
nectar el cami fluvial amb el cen-
tre urba dels 6 municipis del riu,
aixi com de l'avantprojecte que
serveix de base per a la licitacié
de les obres de la via blava del riu
Ripoll, actualment en marxa.

Recentment s’ha adjudicat
la licitacié de l'execuci6 I'aplica-
¢i6é mobil que permetra fer les vi-
sites virtuals i conéixer tots els
elements d’interés al voltant del
riu Ripoll. + || REDACCIO

Imatge del riu Ripoll al terme de Castellar. || ARXIU

enmm,y

Ajuntament de
Castellardel Valles

NOTA DE CONDOL
ALBERT VALLRIBERA ROS

Extreballador de 'Ajuntament de Castellar del Vallés

Va morir diumenge 29 de setembre als 51 anys
L’alcalde, regidors/es i treballadors/es de ’Ajuntament
expressen el seu més sentit condol
i s'uneixen al dolor de la seva familia.
Castellar del Vallés, setembre de 2024

POLITICA | POLICIA

Critiques ala gestié de la seguretat ciutadana

La CUP ha afirmat en un comunicat
que 'Ajuntament “no disposa d’un
plaadient de seguretat ciutadana i
quenos’estan prenent mesuresefec-
tives per garantir la proteccié dels
ciutadans”. En aquest sentit, han ex-
pressat la seva preocupacié “davant
I'alarmant augment delainsegure-
tat a Castellar,amb especial atencié
als furts i robatoris que afecten les
persones grans”, un fet, pero, que el
regidor de Seguretat Pepe Leivanega
amb rotunditat. Mentre que els cupai-
res diuen que en les darreres setma-
nes hi ha testimonis de “nombrosos

Oncins a la porta de la policia. || CEDIDA

robatoris” alaviapublica, sobretot al
nuclianticialazonadelEspai Tolra, el
regidor de la matéria assegura que la
realitat no té res a veure amb aquesta
afirmacidirecorda que Castellar ésun

dels municipis “ambles dades delin-
qiiencials més baixes de la provin-
cia”, segons dades certificades perla
Diputaci6. Precisament,la CUP posa
émfasi en el fet que el procés per in-
terposar dentncies a la policia local
és extremadament complicat i dis-
suasiu, ja que no es pot fer la dentin-
cia al moment. Segons els cupaires,
aquest sistema “limita la llibertat i
els drets dels veins, i desincentiva
molts d’ells a presentar les dentin-
cies”.La CUP considera que aixd “ge-
neraun registrefalsdelsindexsde
criminalitat”. +
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OCUPACIO | EVOLUCIO

Setembre es tancaamb
1/ persones aturades menys

Actualmentalavila
hi ha 949 persones
apuntadesales
llistes del SOC

© Redaccié

Castellar del Vallés ha tingut una
reduccié de I'atur de 17 persones
aquest mes de setembre, amb la
qual cosa la xifra total de persones
apuntades al Servei d’Ocupaci6 de
Catalunya ara és de 949, 20 més que
ara fa un any pero 39 menys que les
persones apuntades el setembre del

2022. Lataxa d’atur registral ara és
del 7,62%, gairebé dos punts per sota
de la mitjana comarcal.

En el conjunt del Vallés Occi-
dental, 795 persones han trobat feina
al llarg del mes, amb la qual cosa el
nombre de persones sense feina ara
ésde 43.684. Lareduccid a Sabadell
ha estat especialment important.
A la cocapital vallesana 264 perso-
nes han trobat feina al setembre i,
en conseqliéncia, 'atur registrat a
Sabadell ha baixat als 10.972 deso-
cupats. A Terrassa, la reducci6 ha
estat de 228 persones mentre que
Rubii Sant Cugat també han regis-
trat una baixada del nombre de per-
sones aturades notable, amb 62157
persones menys, respectivament,

apuntades al SOC.

El setembre es va tancar amb
4.060 aturats menys a Catalunya,
fins a situar la xifra total en 331.930,
cosa que suposa una reducci6 de
1'1,21% respecte al'agost ila quanti-
tat mésbaixa en aquest mes del'any
des del 2007. En I'tltim any, Catalu-
nya ha reduit la desocupaci6 en 3.502
persones (un 1,04% menys).

La davallada arriba després
d’encadenar dues pujades conse-
cutives de l'atur a I'agost i el juliol.
“La baixada de I’atur i la creacié
d’ocupacié el mes passat demos-
tren la fortalesa de ’economia
catalana i la solidesa del mén la-
boral”, ha destacat el secretari de
Treball, Paco Ramos. +

TERRITORI | XARXA AIGUA

LAjuntament de Castellar del Va-
lles esta duent terme des del di-
lluns 30 de setembre uns treballs
de millora de la xarxa d’aigua po-
table al carrer de Sant Lloreng,
entre la placa del Mestre Gelon-
chiel carrer de Canyelles.
Lobjectiu de I'actuacié, que
porta a terme 'empresa Agbar,
concessionaria del servei muni-
cipal d’aiguaiclavegueram, ésre-

Obres de millora al carrer Sant Llorencg entre
la placa Mestre Gelonchi el carrer Canyelles

novar la xarxa per tal de reduir fui-
tes i donar aixi un servei millor a la
zona del nucli antic.

Mentre s'estiguin fent les obres,
que tenen una durada aproximada
prevista d’entre tres i quatre set-
manes, s’eliminara 'aparcament en
aquest tram de carrer. Els vehicles hi
podran circular de pujada; en sentit
baixada caldra desviar-se per un car-
rer alternatiu. + || REDACCIO

EDUCACIO | CURS 2024-2025

Places vacants a escoles bressol municipals

Les escoles bressol municipals de Castellar del Vallés disposen encara
de places vacants per al curs 2024-2025. En el cas de 'EBM El Coral,
ubicada al carrer Torras, 4, les vacants sén a 12 (infants nascuts 'any
2022). A l'altra escola bressol, 'EBM Colobrers, al carrer Prat de la
Riba, 23, també hi ha vacants a I12. + || REDACCIO

Seu de Candelsa al poligon del Pla de la Bruguera. || ARXIU

POLIGON | ACTIVITAT

Candelsa continua la seva linia d’expansié

Candelsa, empresa especialitza-
da en la comercialitzacié d’elec-
trodomeéstics, electronica de con-
sum i noves tecnologies amb seu al
Pla de la Bruguera continua en la
seva linia estratégica d’expansio i
ha anunciat que a finals d’octubre
té prevista la inauguracié d’'una
nova botiga al centre de Barcelo-
na. Candelsa, que opera sota les
marques Tien2l, Euronics i Miré,
jahavia obert altres establiments

aquest any i havia fet reformes en
botigues ja existents.

A més, en el tancament
d’agost, segons informa el mitja
digital Marron y Blanco, especia-
litzat en el sector de I'electrodo-
méstic, Candelsa destaca “I’éxit
obtingut en la implementacio
del Pla Comercial 2024, que ha
consolidat el creixement del nos-
trenegociihareforcatlarelacié
amb els nostres clients. La satis-

faccié amb la comunicacié entre
I’equip de vendes i el comercial
ha estat un dels pilars fonamen-
tals d’aquest éxit”. Candelsa con-
tinua invertint per oferir als seus
clients solucions tecnologiques
innovadores. “El nostre portal i
intranet de negoci ha estat reco-
negut pels nostres clients i fabri-
cants com I’eina més avancada,
dinamica i moderna del sector”,
expliquen. +|| REDACCIO

BUONAPARTE

Teatre Akademia
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de teléfon
intimero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensi6 poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

© Josep Simon

Queé volem els catalans?

Per donar alguns arguments sobre
la qiiestio, valdria la pena disposar
d’algun comentari que pogués resu-
mir 'expressat durant molts anys
per historiadors, periodistes, per-
sones rellevants de la politica i de
les institucions de Catalunya, en
relaci6 amb el sentiment del que
som i com ens sentim com a poble
al llarg dels temps. Per aixo agafo
una expressio de Josep Tarrade-
llas delllibre Tarradellas, una certa
idea de Catalunya, de Josep Esculi-
es, que diu: “Ens considerem una
naci6 amb llengua i cultura propia,
que formen una societat particular,
amb un diferencial basic de la seva
poblacié, al llarg dels segles, de vo-
luntat d’autogovern”. Des d’aquest
punt de partida, m’agradaria posar
al dia quines s6n les principals in-
quietuds dels ciutadans de Cata-
lunya avui. Per aixd us deixo les
dades de I'enquesta del Barome-
tre d’Opinié Politica (BOP) de la
Generalitat de Catalunya del 18 de
juliol del 2024:

-Liders més ben valorats: Salvador
1lla, 5,2; Pere Aragonés, 4,8, i Car-
les Puigdemont, 3,9.

-Principal problema a Catalunya:
insatisfaccié amb la politica, 16%;
accés a I'habitatge, 11%; relacions
Catalunya-Espanya, 9%.

“Temes que haurien de ser prio-
ritaris per al Govern de Catalu-
nya: reduir les desigualtats soci-
als, 48%; impulsar el creixement
economic, 22%; l'ordre i la segure-
tat publica, 14%.

-Actituds davant la independéncia
de Catalunya: independéncia uni-
lateral, 8%; independéncia pacta-
da, 33%; unitat d’Espanya pacta-
da, 33%; sense posicié definida,
14%; unitat d’Espanya sense nego-
ciacio, 9%.

-Preferéencies en la relacié Catalu-
nya-Espanya: una comunitat auto-
noma d’Espanya, 34%; un estat in-
dependent, 31%; un estat dins una
Espanya federal, 22%; una regio
d’Espanya, 7%.

Analitzant els resultats, queda clar
que en les preferéencies dels liderat-
ges actuals I'inic que supera el cinc,
és Salvador Illa, Carles Puigdemont
cau fins al 3,9.

Els principals problemes que els
ciutadans perceben son clars: mala
accié politica, habitatge i relacions
Catalunya-Espanya.

Les prioritats dels ciutadans per
l'accié de govern també sén molt
clares: reduir les desigualtats so-
cials dels ciutadans i millorar 'eco-
nomia del pafs.

En les actituds dels ciutadans da-
vant la independéncia de Catalu-
nya, dominen clarament les posici-
ons d’independéncia pactada (33%)
i unitat d’Espanya (33%), és a dir,
la via del didlegipacte.

En les preferéncies dels catalans
per la relacié Catalunya-Espanya
també s'imposen les vies de pacte
amb l'opcié de continuar com a co-
munitat autondomica i un estat fe-
deral, amb el 56%; per sobre el 31%
de l'estat independent.

Mor la persona més gran de Castellar als 103 anys

Elpassat dilluns 30 de setembre va morir Ana Garcia Blazquez, de 103 anys, la
persona més gran de Castellar que vivia al seu domicili. Fa 2 anys, quan va fer
els 101 anys, i com a cirereta d'un dia molt especial va rebre la Medalla Cente-
naria de la Generalitat de Catalunya, un reconeixement que es fa a les perso-
nes que hagin complert 100 anys d’edat o estiguin a punt de complir-los com
areconeixenca a la seva llarga vida. La senyora Ana - asseguda a la foto feta
dos anys- varebre la medalla a casa, molt ben acompanyada de familiarside
I'alcalde de la vila, Ignasi Giménez i el regidor de Cicles de Vida d’aleshores,
Dani Pérez. +|| TEXT: REDACCIO || FOTO: CEDIDA

Sijatenim clar qué és el que volen
els ciutadans, ara convindria que
els nostres representants politics
al Parlament de Catalunya com a
camera de debat politic, amb capa-
citat per legislar, posin fil a 'agulla
per fi i aconseguir aquests objec-
tius que demanden els ciutadans.
Cal, dones, després de la inaccié
politica i legislativa dels darrers
anys de procés, girar full d’aquesta
etapanefasta per al paisiposar-se
a fer politica de nivell. Per fer aixo
m’agradaria suggerir alguns co-
mentaris sobre els partits actuals
del Parlament de Catalunya:

El partit de Junts hauria de fer
tant si com no autocriticaiunare-
visié a fons del seu full de ruta po-
litic, pel futur de Catalunya, i Car-
les Puigdemont queda inhabilitat
politicament per continuar exer-
cint de lider després del fracas de
I'exclusiu projecte d’enfrontament
i posicions unilaterals, que no han
servit i que no sén viables en 'es-
tat democratic actual.

ERC ha sabut fer autocriticaiuna
analisi de la situacié actual per
prendre decisions, i aixo diu molt
afavor seu, amb un canvi de rumb,
jaen la legislatura passada, cap a
les politiques del dialeg i 'acord,
amb els altres partits i amb l'estat
espanyol. El PP, a Catalunya i Es-
panya, ha de trobar el seu verita-
ble espai conservador, en ’'Euro-
pa actual, i no la politica d’“acoso
y derribo” actual, perqué s’ha au-
toproclamat el partit alfa i exclu-
siu per governar Espanya. Queda
clar que per avancar i posar-nos a
nivell europeu, cal prendre decisi-
ons importants de pafs que necessi-
ten grans consensos, entre partits
i ideologies diferents. En tres pa-
raules, cal fer pais. E1 PSC, gover-
nant, i els comuns, fiscalitzant els
acords d’investidura, han de conti-
nuar amb les seves idees ideologi-
queside gestid. Vox i Alianca Cata-
lana sén partits legals, pero tenen
idees que estan fora dels principis
basics de drets humansi drets de-
mocratics, per tant, poca cosa a fer.
Ara, doncs, ja toca que des de Ca-

talunya es facin politiques com cal,
per als ciutadans del pais i per in-
tentar un encaix pactat amb la resta
de l'estat espanyol. Aixo és el que
comptaidona valor ala millora de
la vida dels ciutadans.

© Marcel-li Pol

Capbenzinera fins a
Calders

Famés de 50 anys que passo tempo-
rades a Sant Feliu del Racé. Aixo sig-
nifica molts i molts quilometres de
trajecte amuntiavall. Tantsanysala
carreteraino haestat des de faunes
setmanes cap aqui que m’he adonat
d’una qliesti6. Des que entres a Cas-
tellar del Valles perla B-124 fins al'en-
creuament que hiha amb la carretera
(C-1415 es poden comptar sis benzi-
neres. En canvi, si continues el tra-
jecte cap a Sant Feliu, Sant Lloreng
0 Monistrol de Calders no en trobes
cap. Aixo vol dir que has d’anar sem-
pre atent de tenir prou benzina al di-
posit. Tenint en compte aixo, i com
a suggeriment, considero que fora
bo posar un cartell, abans de laben-
zinera Truyols, informant a quants
quilometres hi ha el proper punt per
posar carburant, tal com es fa a les
autopistes. Trobo que és un mitja
practic per informar el conductor.

© Josep Manel Marti S.

A qui importa gaire la
realitat

Estem avorrits de males noticies i
sovint les evitem, pero la realitat no
s'esvaeix. Si esteu temptats de somi-
ar que la sequera s’ha acabat perque
ha plogut, no ho feu: la sequera per-

sisteix malgrat sembli que les qua-
tre pluges i les inundacions d’arreu
indiquen el contrari. Ens ho diuen
els metereolegs i he comprovat que
les nostres fonts no ragen, que en els
nostres boscos cada dia hi ha més
arbres que la set ha matat, també
degut a plagues que el canvi clima-
tic real ha permés estendre’s. Els
entesos ho diuen clar: Es molt pre-
ocupant I'escalfament mai vist de la
terraidel mar, els cops de calor més
seguits, la desaparicié de les glace-
res i del gel polar que fa pujar el ni-
vell del mar, els brutalsincendis... Els
aiguats no amaren la terra el temps
necessari perque absorbeixi 'aigua
i s'acumuli en el subsol, i per a pos-
tres causen dolor i devastacié. Aqui
vivim alegres. Les dades: al terme de
Castellar tenim 1.093 piscines priva-
des, segons I'informe de Manel Riu
al diari independent Critic de juliol,
iacaparem el ranquing de noves pis-
cines al Vallés en temps de sequera,
més de 145 entre 2022 i 2024, un aug-
ment del 15%. Que bé, no? En canvi
aquest estiu ens hem quedat sense
"tnica piscina municipal. Protesto!
Avui sembla que administracions,
empreses, legisladors i particulars
amb diners i somnis de benestar...
segueixen menyspreant la realitat.
A qui correspon prendre mesures de
previsiéicontrolar aquest disbarat?
Qui hi perd i qui hi guanya al donar
permisos per construir noves pisci-
nes privades? A qui li importa el bé
comu que és'aigua? Aixo s’hadere-
meiar, iaviat, sino volem tenir greus
problemes d’aigua en un futur molt
proper. Crec que sabem que ens toca
fer a cadascu: consumidors, tecnics,
politicsi administracié. Veurem que
passa a Catalunya aquesta propera
tardor i hivern.

© Junts per Castellar

Manifest 1d’Octubre:
esperancaialternativa

quest 1d’octubre fa7
anys d’enca d’aquell
dia que, encertada-
ment, vam dir que du-
raria anys. 7 anys de
la gran victoria col-lectiva que va
representar el referéendum d’auto-
determinaci6 de I'l d’octubre del
2017. Contra tot pronostic i contra
tota persecuci6 politica, judicial i
policial, les urnes i les paperetes
hi van ser perqueé la gent hi va ser,
unida per lluitar per la llibertat.
En aquests 7 anys que han passat
des d’aleshores no hem sabut, per
la manca d’unitat, i no hem pogut,
per labrutal repressié de l'estat es-
panyol, materialitzar aquella vic-
toria en la independéncia de Ca-
talunya. Alhora, aquest temps ha
suposat aprenentatges molt im-
portants per no repetir errors del
passat. També ha suposat un des-
gast i una desmobilitzacié de I'in-
dependentisme que mereix aten-
cid i reflexio.
Pero el que no ha canviat gens en
aquests 7 anys és la voluntat ina-
movible d’assolir I'objectiu politic
del'independentisme de forma pa-

cificaidemocratica: la voluntat de
ser un estat independent. Ho érem,
ho somiho serem. El catalanisme
dels darrers dos segles ha evolu-
cionat majoritariament cap al'in-
dependentisme i aix0 és un salt ir-
reversible en la historia d’aquest
Pais. Des de Junts fem autocritica
iintegrem els aprenentatges gua-
nyats, pero alhora ens reafirmem
i ens conjurem per avancar cap a
la independencia.

Ara és moment de reconstruir. De
reconstruirla confianca amb la gent
idereconstruir una estrategia gua-
nyadora per assolir la llibertat.
Es moment de tornar a dibuixar
horitzons d’esperanca col-lectiva
que permetin la mobilitzacié, im-
prescindible per guanyar i és mo-
ment d’articular una alternativa
al moment politic frustrant que
viu el Pais per gestar de nou una
onada d’il-lusi6.

© Txema Navarro *

Manteniment preventiu?

iaccedim alaweb de
la Generalitat de Ca-
talunya i busquem
“Manteniment” o
“Manteniment pre-
ventiu” podem tro-
bar aquesta definicié:
“El manteniment és el conjunt d’ac-
cionsi/o intervencions que es duen
aterme en un equip de treball per
conservar-lo en condicions opti-
mes de productivitat i seguretat”.
Des de fa molts anys, amb un petit
interval de 8 anys en qué vaig tenir
el Cafe del Sol dela placa d’Europa,
treballo en una empresa tecnologi-
ca i desenvolupo la meva tasca al
Departament de Qualitat. Quan fa
uns anys es va introduir el mante-
niment preventiu com a tasca que
havien de desenvolupar els depar-
taments productius, molts opera-
ris i, fins i tot algun responsable
de departament, van dubtar de la
seva eficacia.
Actualment, després d’'uns anys
d’implementar-la, ningd dubta de
la sevaimportancia dins’'estructu-
ra productiva de 'empresa.
Des de fa un temps, i no és només
una impressi6 personal, es detecta
una manca de manteniment alar-
mant en determinats indrets de la
nostra vila. Sembla que les actu-
acions que s’hi fan només s’enca-
minen a posar pegats, solucions
improvisades i que només servei-
xen a curt termini i que acaben
amb la substitucié dels elements
afectats per uns de nous. El dete-
riorament dels espais publicside
les nostres instal-lacions és indi-
catiu de la manca de plans de man-
teniment preventiu o de I'aplicaci6
incorrecta si aquests existeixen.
L'estiu del 2013 I'Ginica piscina co-
berta de la nostra vila va restar
tancada tot l'estiu per la renovacié

continua ala paginall
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opinio

Estadistica

arrerament hi ha
una facilitat enorme
al’hora de recérrer a
l'estadistica per con-
textualitzar la cosa
més insignificant que ens puguem
arribar a imaginar. Sius he de ser
sincer, a mi també em fa certa gra-
ciallegir corrues infinites de per-
centatges sobre qualsevol mate-
ria i poder lloar la feina d’aquells
qui esmercen temps i sapiéncia
per posar-nos aquests nimeros a
I’abast. Darrerament, d’estadis-
tiques, se’n fan i se’n publiquen a
tutiplén, de tota mena i per a tots
els gustosi sensibilitats. M’esfor¢o
a creure que no sempre que s'ex-
posen i es fan publiques hi ha un
rerefons econdmic darrere de ca-
dascuna. En el cas a que vull fer
ara referéncia, gairebé posaria la
ma al foc que és exactament aixi:
em cal suposar que aquest estudi
sociologic no ve fonamentat per
cap criteri comercial.
Fa pocs dies vaig veure publicats
els noms de pila que en els dar-
rers temps els catalans assignem
ales criatures acabades de néixer
a casa nostra. Sense cap pretensio
d’ofendre ningu, evidentment, que
moltes vegades ens deixem arros-
segar més per les tendéncies del
moment que cap altra cosa. Hem
aparcat els habits (val a dir que
com a costum adquirida no sem-
pre era prou encertada) en qué
solien ser les avies, els padrins i,

PLACA MAJOR

VICTOR VALLS
Impressor

v

“Em fa certa

gracia llegir

corrues infinites
de percentatges de
qualsevol materia”

finsitot, el sacerdot que adminis-
trava el sagrament del baptisme
el que triava el nom de I'infant. No
puc ni vull amagar, alhora que soc
del tot conscient que el meu nom
esdevé tot una rara avis, molt poc
comdu, enmig de tots els de la meva
generacié. Es per aixd que potser
no sigui jo la persona més adient
per apuntar la conveniéncia o no
dels noms amb queé inscrivim al
Registre els nous catalans. Ara
bé, si que em permeto destacar
que observo amb molta preocupa-
ci6 que les Maries, els Antonis, les
Roses, les Tereses, les Nuries, els

Joans, les Angels, els Joseps, les
Montserrats i, en menor mesura,
els Jordis... van desapareixent de
les nostres agendes quotidianes.
Aquesta evidéncia, a més, ve re-
forcada per un altre “detall” que
em provoca també una mica d’an-
gunia afegida. Se’'m fa molt dificil
d’entendre quan després de pre-
guntar algu (portador d’'un nom
d’aquells peculiars que se “m’esca-
pa” del meu imaginari onomastic),
quan celebra el sant, en el millor
dels casos, em sol contestar que
no ho sap i, en el pitjor, que el seu
nom no respon ni ve auspiciat per

© Cent mil noms o més. || JOAN MUNDET

cap figura venerable... Tot i aix0,
en el meu cas particular, tampoc
hauria de preocupar-me ni poc ni
gens. Ara mateix, estic escrivint
aquestes notes des de la terrassa
de casa, tot buscant la fresqueta
de les darreres clarors d’un xafo-
g6s vint-i-vuit de juliol, dia de Sant
Victor I, Papa africa.

Resten poc més d’'un parell d’hores
per entrar en el reialme de santa
Marta, i m’adono que en sobren
dits d'una ma a ’hora de comp-
tar quanta gent ha parat esment
en aquesta data i fer un parénte-
si a la seva vida per felicitar-me.

ve de la paginal0

delacoberta. Actualment aquesta
piscina coberta resta tancada per
afrontar una reforma d’urgéncia
de la coberta a causa d’un proble-
ma de seguretat.

Voleu dir que si s’hi hagués fet un
manteniment preventiu hauriem
de patir un tancament tan llarg
d’aquesta instal-laci6? Com a usu-
ari del Sige Sport Puigverd vaig
rebre un correu en que se m'’infor-
mava que tancaven la piscina co-
berta per fer-hi obres. Aquestes
obres duraran més de 6 mesos, i
encara no han comencat.

Mentre els usuaris d’aquesta pis-
cina han de deixar de fer aquesta
activitat esportiva o es desplacen
a Polinya, el regidor d’Esports
li va voler treure importancia a
I'altim ple municipal dient que
el tancament només seria de 3
mesos... pero la realitat és que
seran minim 9 mesos.

Es una falta de respecte als usu-
aris del Sige en particular i a tots
els castellarencs en general tenir
una piscina coberta tancada du-
rant 9 mesos per no haver-hi actu-
at a temps.

* President d’ERC Castellar i regidor

© Angela Bailén *

Dia Internacional dela
Gent Gran

1 dia 1 d’octubre es
commemora el Dia
Internacional de la
Gent Gran, aquesta
data va ser declarada
per’ONU 'any 1990. La gent gran és
unactiuimprescindible per alanos-
trasocietat,ihan de poder contribuir
activament quan es retiren professi-
onalment. Una societat mésjusta és
una societat que valorai reconeixla
seva gent gran, aquell pou de savie-
saiaquell valor afegit que donen els
anysique enriqueix amb la seva ex-
periéncia la nostra comunitat.
Coincidint amb aquesta data i du-
rant aquesta mateixa setmana han
comencat els cursos d’envelliment
actiu, hi ha 356 persones inscrites
només en les activitats que s’orga-
nitzen des de I'’Ajuntament. També
el mateix dia 1 es va inaugurar el
curs de 'Aula d’Extensié Universi-
taria. A partir d’ara cada dimartsels
socis de I'’Aula podran gaudir de les
sevesinteressantsienriquidores po-
néncies. Aixi mateix, ’Associacié de
Jubilats i Pensionistes comenca les
seves multiplesi diverses activitats

al Casal Catalunya. I per posar la ci-
rereta al pastis, aquest diumenge dia
6 es reprenen les Resiolimpiades al
Pavell6 Puigverd ales 11 del matf, on
toteslesresidéncies de gent grande
Castellar participaran en unes olim-
piadesben especialsientranyables.
No pot haver-hi millor celebracié que
tenir una gent gran al nostre muni-
cipitanactivaidinamica. Fatot just
unes setmanes els nostres petits co-
mencaven el curs. Aquesta setmana,
icoincidint amb el Dia Internacional
de la Gent Gran, la del nostre muni-
cipi comenca el seu.

Esbensabut que un dels grans actius
del nostre municipi és el seu teixit as-
sociatiu. Val a dir que part d’aquest
teixit esta format per aquesta gent
gran, que amb la seva experiéncia i
el seu valu6s temps aporta aquest
valor afegit a moltes de les nostres
entitats. Hem de saber posar en valor
les persones grans i saber-los inte-
grar, i també saber-los agrair que
posin la seva “veterania” a la dispo-
sici6 del municipi.

Perque creiem que una societat com
cal reconeix, sap valorar i incorpo-
rar la gent gran, perqué creiem fer-
mament enl'envelliment actiuienla
gran valua social que suposa aquest
col-lectiu: moltes gracies, gent gran!

*Regidora de Gent Gran
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Albert Vallribera mor en accident d’helicopter

Formava part d'un equip de treballadors que estaven revisant les linies d'alta tensi6 a Pucol, al Pais Valencia

© Redaccié

El castellarenc Albert Vallribera
Ros, de 51 anys, va perdre la vida diu-
menge al matijuntament amb dues
persones més en un accident d’heli-
copter al municipi valencia de Pucol
quan 'aparell amb qué estaven tre-
ballant va xocar contra una linia d’al-
ta tensié. Vallribera formava part
d’'un equip de treballadors que esta-
ven revisant i fent el manteniment
de leslinies. Els fets van passar cap
ales deu del matiala zona del mont
Picaio. L'helicopter va caure enuns
camps, a prop d’'una urbanitzacio.
Allloc de l'accident s’hi van despla-
car agents de la Guardia Civil, bom-
bersirescatadors del Grup Especial
de Rescat en Altura (GERA). També
hi havia diverses ambulancies del
SAMUR i un helicopter medicalit-
zat del Sistema d’Emergéncies Me-
diques (SEM).

Vallribera, el funeral del qual
esva celebrar ahir al tanatori de Sa-
badell, era membre actiu dels Cas-
tellers de Castellar, conegut com a
Tort. Precisament, només saber-se
la seva mort, els Capgirats van pen-
jar aInstagram un emotiu missatge

Albert Valiribera en una imatge feta el 2022. || Q. PASCUAL

de comiat reconeixent la seva valua i
aportacié alacolla: “Fent debaix, a
la pinya, un capgirat des dels inicis
i el nostre artista particular, que
ens varegalar generosament el seu
talent en forma d’il-lustracions
que formen part delanostra essén-
cia. Les samarretes, els obsequis
il’excepcional mural de la nostra
zona d’assaig el faran sempre pre-
sent. No oblidarem maila teva pas-

si6 pels castellsi el teubon humor
cada cop que t’enfaixaves”.

TV GAMES
Albert Vallribera havia treballat a
I'Ajuntament de Castellar a través
d’un pla d'ocupaci6 i també era co-
negut per la seva faceta de dibuixant
ininotaire.

Amb 17 anys va venir a viure
Castellar i va treballar molts anys

Els bombers actuant a I'helicopter sinistrat. || BOMBERS DE VALENCIA

venent videojocs. Durant més de
15 anys va tenir la botiga de video-
joes, el TV Games, coincidint amb el
boom de les videoconsoles. També
va estar treballant en l'organitzacié
ientemesde seguretat de la darre-
ra Vuelta ciclista a Espanya.

En una entrevista a la contra-
portada de LActual, feta I'abril del
2022, Vallribera confessava com va
comencar a dibuixar dibuixos critics.

Coincidint en un periode de baixa la-
boral i quan Donald Trump es pre-
sentava per a la presidencia dels Es-
tats Units, allo “em varemoure,em
va indignar bastant: havia de fer
un dibuix sobre Trump. Ho vaig
fer, el vaig penjar a Instagram i, a
partir d’aleshores, ja no he parat
dedibuixarles injusticies que veig
pelmén, les critico dibuixant-les”,
explicava a l'entrevista.+

Tauler d’'Anuncis Municipal

climpliades

RESIOLIMPIADES 2024

Les residéncies de gent gran de la
vila i MAjuntament, arganitzen &l
proper dnamenge & o oclubee s
Resiohmpiades 2024 un progecte
socioeducatiu | cultural gue con-
sistein en la realitzacit de diverses
proses per part dels residents.

La proposta tindea lecd11a 13,30
hores al pavella de Puigverd,

& INFO: wweacastelarvalles.cabs
resiclimplades2024

LA SINDICA A CASTELLAR

El dillus 7 d'octubre. da 8.30 a
17.30 h. l'equip de la Sindica de
Greuges fara atencio telematica
{trucada o videotrucada) sobre
consultes i queixes relacionades
amb actuacions de "Administra-
cih 0 amb empreses de serveis.

Padeu concertar anfrevista al
bediton gratum 300 124 124,
erviant un correu electrins a
citapreaviaitsindic.cat o bé al web
https.s Aisita semdic cat.

# INFIOE &S e citapreviaTamdic.cat,

wiww. simcd e cat

PLACES

VACANTS
A LES
ESCOLES
BRESSOL

PLACES YACANTS
ESCOLES BRESSOL

Les Escoles Bressol Municipals
disposen da places vacanis a |2
(irfants nasculs "any 2022) per al
curs 2024-2025:

EBM Colobrers (tel. 937142219,
& colobrers ESUara. coom),

EEM El Coral (ted. 937143715, ase
elcorali®suara coop).

Cal que contacteu amb les esoo
les per a més informacid.

& |NFE a5 @ colobrersi - 8000
lcoral = sLara.coop

KAMERATA CASTELLAR

Ja tens el teu abonament a les
propostes del projecte Kamearata
Castellar? Recorda que pols com-
prar-los fing al 15 d'actubra! Les
entrades individuals es posaran a
la venda &l 16 d'octubre.

Durant La temporada 2024-2025,
I'orquestra oferira quatre produc:
CHoNS que inclowran assajos i tre-
ballintern. un assaig general obert
a |a ciutadania, xerrades-col-logui
al voltant del programa de concert
i, finalment, "actuacia,

& [NFCE wyesi.cattolaryalles.cats
kameratacashellar

PORTA RA

AMBLAF ICA

Celebra Hallowean aPortAventura
amb La Fabrical

Diac ds. 059s11
Horark de OF a 01 aprox.
Sortela des de NNS Castellar

Inscripcions fins al 1410 o

fing a exhaune places, de dl, a
dv. de 1681930 h a La Fabrica.
Omple el full gue trobaras a
wenw.castellarvalles.cats
halloweenlafabrica i porta ns-el!

Places limitadas!

+ IMFO: www Castellarsalles, cals
halboveeenlafabreca
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El tecnic assistent castellarenc Xavi
Calm i Marti Cifuentes, primer del
Queens Park Rangers, han ampliat
el seu vincle amb I'equip londinenc
per a dues temporades amb opcié a
una tercera. Juntament amb el cos
técnic de Cifuentes, el castellarenc

va arribar a la direccié del conjunt de
laChampionshipanglesaamitjansde
latemporadapassadapersalvar-lodel
descens,iarael CEOdelclub, Christian
Nourry,n’haanunciatlarenovacio.Els
de Loftus Road ocupen la17a posicié
delataula, dos persobredeldescens.

L'HC Castellar es fafort aNacional (2-1)

Els granes superen el joc defensiu del GEIEG i s'estrenen a casaamb una primera victoria historica, la segona consecutiva

Xavi Calm renovat al
Queens Park Rangers

© Albert San Andrés

IVHC Castellar no afluixa i en suma
dos de dos, cosa que portal’equip de
Fiti a la tercera posicié de la taula.
Els granes van superar a casa per
2-1el GEIiEG, de manera que sumen
una victoria historica en el debut de
la Nacional Catalana al Pavellé Dani
Pedrosa.

Una arrencada fulgurant d’'un
equip que vol convertir-se en lareve-
lacié de la temporada, pero que enca-
ra ha d’afrontar compromisos molt
complicats. Si més no, el conjunt de
Fitiha guanyat dos gransrivals, pero
encarahan d’arribar noms del'altura
de Caldes, Barca, Sant Cugat, Bell-
lloc o Cerdanyola. Des del club no es
vol desfermar 'euforia per aquestes
dues victories i el president, Roger
Benet, va explicar a LActual que “és
un inici de temporada excel-lent,
millor del que podiem haver pen-
sat. Creiem que 'equip esta crei-
xent amb 'arribada del nou técnic
iles noves incorporacions. Sumar
detresentresensacostaal’objec-
tiu final de la permaneéncia, i es-
perem poder continuar sumant
i fent gaudir la nostra aficié, que
una vegada més no va fallar i va
omplir el Pedrosa”.

Contra el GEiEG, els locals van
haver d’afrontar un plantejament
forca defensiu, pero que van saber
superar amb gols de Victor Bonilla
(3’)idel capita, Oriol Garcia (26).

“Va ser un partit molt treba-
llat contra un rival que va fer un
treball molt defensiu. Ens va cos-
tar trobar espais, pero es va tenir

la possessio. Es va controlar bé el : |

tempodel partit, ia forca d’obrir el
jocesvan generar aquests espais.
Crec que ens va fallar la punteria,
jaqueenlaprimerapodriem haver
marxat 4-0 al descans. Enla sego-

nala tonica va serlamateixa, pero
una errada defensiva ens va cos-
tarel 2-1”, vavalorar el técnic local.

Fitivareconeéixer que el GEIEG
seraun rival dificil de superar aques-
ta temporada, tot i no ser dels favo-
rits principals, ja que el seu estil de
joc defensiu xocara amb el de bona
part dels equips de la categoria: “Es
unrival que, totinoser dels millors
de la categoria, sabra aconseguir
molts puntsisera molt complicat
de superar. Shaura de picar molta
pedra,ijahem vist que no haestat
un partit facil”.

El partit va ser complicat fins
al final, ja que unablava alslocals va
significar una directa quan queda-
ven dos minuts del final, que Arnau
Loépezva aturar evitant 'empat des-
prés d’una superioritat local per ex-
pulsio per vermella del visitant Pau
Dickin. El treball col-lectiu del con-
junt grana va ser encomiable, pero
va quedar palés que hauran de man-
tenir un nivell d’excel-léncia molt alt
durant totala temporada sivolen al-
guna cosa més que mantenir la cate-
goria a Nacional Catalana.

Elsnouvinguts Bell-lloc i Caste-
llar encapcalen la classificacio, jun-
tament amb I'Igualada, els tinics tres
equips que han sumat els primers sis
punts d’aquesta temporada. En el cas
dels grana, després d’haver superat
en la primera jornada el Lloret per
4-6ienaquesta, el GEIEG. +

Derrota del
femenien
el debut

El primer equip femeni de
I'entitat, entrenat per Erik
Nasser, va debutar en Lliga
en la segona jornada —des-
présd’ajornarlaprimeracon-
trael CH Navarcles—al Dani

El capita, Oriol Garcia, va fer el segon gol del partit. Victor Bonilla va tenir I'honor d’estrenar el marcador del Pedrosa a Nacional. || J. XICOLA

Pedrosa. | ho van fer amb
derrota per 2-5 contrael CP
Manresa. El conjunt de Se-
gona Catalana vol continu-
ar creixent, després de tres
temporades en la catego-
ria, en qué continua incor-
porantjugadores provinents
delabase. Aquestaserauna
novaprovaperanar polintdi-
ferentsaspectesimilloraren
totes les facetes.

Anuncia't
des de 35€
al mes!

Due més necessites
per triomfar aguest

CUrs?

CLASSIFICATS

Vols publicar un anunci classificat
al'Actual? Envia'ns el missatge
publicitari i les teves dades de
contacte a comunicacio@ielou.cat

o trucant al 93 707 00 97.

Jo Jowoa

otn G

Coman Catee 39 Coglelen A (Jolles
9IBHIT040 691 780 326
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BASQUET | CB CASTELLAR

Dues derrotes dels seniors

i

Cap dels dos primers equips va poder sumar una victoria en la segona jornada de Lliga. || A. SAN ANDRES

El CB Castellar va perdre els dos partits
d’aquesta jornada amb el sénior masculi i el
fement. Els primers van caure per 61 a 56 con-
tra el CB Cornella B, un dels equips cridats a
ser dels més potents del grup, iles de Xavi Re-
villa ho van fer per 41-43.

Els de Jaume Prat no van perdre mai la
cara al partit, després d'un primer quart (19-
13) en que es vaimposar 'atac local, unarenda
que seria suficient per emportar-sela victoria.
En el segon (9-11) van ser superiors, perd no
va ser prou per capgirar el marcador (28-24).
Després del descans (15-16), els groc-i-negres
també van manar, perd amb una renda insufi-
cient,ivan arribar als tltims 10 minuts només
tres punts per sota (43-40). En la desfeta, el fi-
lial de Cornella només va haver de mantenir la
diferéncia aconseguida per sumar la seva pri-
mera victoria en Lliga.

Ambunavictoriaiunaderrota, el CB Cas-
tellar éssisé alataula, abans derebrela UE Sant

Cugat B aquest diumenge (19.00 h, Puigverd).

Pel que fa al'equip fement, les de Xavi Re-
villa van sumar la segona derrota consecutiva
en Lligaiencaranosaben qué és guanyar a Pri-
mera Territorial.

La UE Sant Cugat va saber imposar la
seva llei al Puigverd i va capgirar la dinamica
delaprimera part, en qué les groc-i-negres van
caure en un igualat primer quart (13-16), van
ser molt superiors en el segon (11-6) i van arri-
bar al’aturada dos per sobre (24-22). Les cuga-
tenques van aconseguir revertir la situacié en
un tercer periode amb tres triplesil8 punts a
favor i una defensa que va deixar amb només
quatre les de Revilla. 12 de diferéncia que no
van poder remuntar en els dltims 10 minuts,
totiel 13-3 aconseguit.

El Castellar és un dels quatre equips que
encarano coneix la victoria del seu grup abans
de visitar el Sant Pere (dissabte, 16.00 h), que
ha guanyat tots dos. + || A. SAN ANDRES

VOLEI | FSCASTELLAR

Bona arrencada del femeni

El debut de 'equip femeni sénior de volei de
I'FS Castellar es va saldar amb una victo-
ria per 0-3 contra el Vikings Prat, mentre
que el masculi va caure al tie-break a casa
(2-3), contra el Get Blume.

El renovat conjunt femenino va donar
cap mena d’opcié a les rivals, i es va impo-
sar en els tres sets (13-25/23-25/24-26) i va
demostrar la fam que té aquesta tempo-
rada el conjunt entrenat per Jordi Dome-
nech per canviar la dindmica de tempora-
des anteriors.

Quant al masculi, 'equip entrenat per la
iraniana Mehrnaz Totonchi va caure al tie-
break (25-22/22-25/25-23/21-25/12-1) contra
el Get Blume, en 'estrena al Pavell6 Puig-
verd. +|| ASANANDRES

El femeni en el partit contra el Prat. || CEDIDA

FUTSAL | 3ADIVISIO

Massa confiats (3-4)

L'’FSC va caure contra el Ciutat de Mataré. || A.S.A.

L’FS Castellar va obrir la temporada 24-25
caient a casa contra un equip recentment
ascendit com el Ciutat de Matard, el qual
varascar un 3-4 per sumar els tres punts al
Joaquim Blume i deixar amb un pam de nas
els taronges.

L'equip no va estar fi del tot durant els
40 minutsies va confiar contra unrival que
no sera dels més potents aquesta temporada.
Totiacabar 2-1(gols de Ramirezi Jelleun) al
descans i dominar el marcador fins a 'em-
pat mataronti, els de Cristian Hernandez no
van ser capacos de sumar els tres punts des-
prés de doblegar-se al ritme del rival. Com
éslogic, aix0 va provocar una davallada fisi-
ca dels taronges, que va permetre la victo-
ria visitant, neutralitzant 'empat (Giménez)
local a dos minuts del final. +|| A. SANANDRES

LAB

Tallers

2024

Halloweeen i
Castanyada

Nota; Els menors de 16 aovs hourmn &'onore
prompernyeds duns personn adults
CirpnnitEncio: Lab Costallar

A= informacid jinscripeions o
wwwenstellnralles.cat/ inseripeionslnbeasiellar

Dimsits 15 d'oetulbe
Decoracido i bijuteria
amb tecnologia laser

Horari: de ITa 10 kb
Lo LAB CAstolbar (dltim pis J"E1 Missdord

Dimvecres 1 doctubire
Portaespelmes amb tall laser

Huowmiri: de [T 0 15 h
Lioc: LAB CAstelbnr (dltim pis d'E1 Mirmdor

Dijous 17 doctubye
Caixa de fusta

Horsiri: de 1Ta 10 h
Llec: LAB CAstelbr (dltim pis o "Bl Mirador)
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FUTBOL | 1ACATALANA

Fins que la Juve empati (1-1)

Els de Lloret sumen un punt al descompte, després de ser premiats amb un afegit sense sentit de vuit minuts

El debut al Joan Cortiella de la tem-
porada 2024-2025 es va saldar amb
un empat a un entre la UE Castellar i
el Juventus Lloret, en un partit en qué
els locals van ser superiors en totes
les facetes del joc, pero en qué l'afegit
injustificat de vuit minuts va perme-
tre laigualada en I'iltima jugada. Va
perdonar massa, l'equip de Juan An-
tonio Roldan i Santy Fernandez, amb
vuit ocasions molt clares erradesiamb
Mare Ruano com a salvador, de nou
pocs minuts després dentrar al ter-
reny de joc, com a Caldes.

Tot i dominar durant la major
part del primer temps, el conjunt local
novasaber materialitzar aquesta supe-
rioritativamalbaratar finsatresoca-
sions molt clares enla primera part. La
Juvenovapoderimposar el seuritme,
totiquel'escenaridejoclavabenefici-
ar, amb transicions rapides a banda i
banda, en qué el seu fisic els permetia
ser superiors enlamajor part delesju-
gades. Tot iaix0, el Castellar vaimpo-
sar el seuinstint delluita, pressionant
iamb un mig camp fort que els va fer
crearnombrosesarribades. Iker Alva-
reziCarlos Saavedra van tenir en les
seves botes 'avancada al marcador,
perd van enviar la pilota lluny dels tres
palsen ocasions de molt perill, i van ar-
ribar al descans amb un regust amarg
ilasensacié d’haver pogut sentenciar
per golejada en els primers 45 minuts.
El xiulet final va arribar just després
del'expulsié del visitant Ilir, per un cop
de puny a David Ibanez amb el joc atu-
rat, una agressio6 foradelloc, pero que
vademostrar lalinia seguida pels visi-

tants durant els 90 minuts.

Lasegonavaser més del mateix,
amb el Castellar amb el domini de la
possessidijugadesaillades delsde Llo-
ret. De nou, Marc Ruano va saltar al
terreny de joc per salvar els seus i, en
el primer control clar, ho va aprofitar
per obrir elmarcador. Una sort, tenint
en compte que encara van perdonar
en diverses ocasions més, un total de
vuit molt clares. Unaspecte que s’hau-
ra de millorar de cara al futur.

Amb el partit controlat i la vi-
oléncia in crescendo per part dels gi-
ronins, amb empentes recurrents,
queixes sense sancio i joc brut en
general, al col-legiat el partit se li va
escapar de les mans. No era capag
d’expulsar cap més jugador visitant
i, per amés suspens, va afegir sis mi-
nuts més, que posteriorment serien
vuit sense cap justificacié sensata, a
banda de les pérdues de temps visi-
tants. Va ser en aquest moment que
els de Lloret van aprofitar una con-
tra en qué els 11 jugadors van anar a
rematar per aconseguir laigualada,
ique van deixar amb un pam de nas
tots els presents.

“Crec que hem estat superi-
ors en totes les facetes del joc, hem
capacos de controlar els temps del
partit. Un partit que segurament
podriem haver acabat ambmés am-
plitud al marcador, hem perdonat
massa”, va explicar el segon entre-
nador, Tomas Ramos. “El temps afe-
git ha estat exagerat. Sis minuts ja
erenmolts per alasegonapart, pero
afegir dosméssense que hagipassat

Segonajornada consecutiva en qué Marc Ruano fa gol sortint des de la banqueta i salva un punt per al seu equip. || A. SAN ANDRES

res... Ellshan cregutenl’empatiho
hanaconseguit. Hem d’aprendre-ho
inofallartantde caraa porteria per
evitaraquestessituacions”, conclou.

Enlescompeticionsde’FCF ha
quedat clar en I'historic que és més
beneficiés ser un equip dur, violent i
problematic -la major part de les ac-
cions no tenen cap mena de sancié—
que mantenir un bon comportament,
com es vademostrar lamentablement
al Joan Cortiella: el Castellar va aca-

bar amb quatre grogues per als juga-
dorsiuna per al fisio, mentre que els
rivals ho van fer amb una menys, una
vermella per a un jugador i una altra
per aun membre del cos técnic.
Aquestano éslaprimera ocasié
que passa aix0, i la grada va mostrar
el seu descontentament amb aques-
tes situacions. Actuacions lamenta-
bles, en qué la falta de criteri arbitral
ilafalta de contundéncia delafedera-
cié alimentenifomenten aquest tipus

de situacions que poden ser molt pe-
rilloses per a tots els actors vinculats
al'esport. Hi ha diversos exemples a
Primera Catalana -sense parlar de
les immediatament posteriors- que
fan i desfan sense que ning els digui
res 0 amb sancions que sén ridicules.
Després sempre acaben pagant els
que menys culpa tenen, a causa de la
falta de seguiment en les campanyes
fetes contrala violéncia en el futbol. +
|| A. SAN ANDRES
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(o) (o)
.ﬂ /5\
° ° {\
FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
MASCULI MASCULI MASCULI MASCULI MASCULI
PRIMERA CATALANA -GRUP-J02 TERCERADIVISIO - GRUP - JO1 SEGONA CATALANA-GRUP1-J02 NACIONAL CATALANA - JO2 PRIMERACATALANAMASC.- GRUPA-1A
v v v v FASE-JO1
CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP | () ASSIFICACIO PT PJPGPEPP | CLASSIFICACIO PJPGPP | CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP v
. . CLASSIFICACIO PT PJPGTBPP
- o g SINAGIG o FC Martinenc BasquetB 2 2 O
A S. Juan Montcada : A CP Bell-lloc 6 2 200
o CF Parets 62200 A AEFS Sant Quirze 3 1100 CB Sant Josep Obrer 220 CVAALarsMundet 3 1 1 0 O
> A O. Floresta 31100 | CBGrupBarnaB 2 2 o | ®lgualadaHC 6 2200 I
CD Bescand 42110 ) p HC Castell 6 2 200 CV Sant Adria 31100
CE Banyoles 42110 | CEFSProsperitat 3 1100 | yBSantAdriaB 220 ‘CPS"‘St; ar o © 2200 | vokifamerssM 3 1100
CF Argentona 42110 SD Espanyo! 31100 Basquet Ceissa 211 ° an e\om Get Blume 21010
Juventus-LloretFC 4 21 10 | SantJoanVilassarFS =3 1100 | cpcatellar 21 1 | *CPVoltrega 4 2 110 rscastellar 11010
. AE CiutatdeMatar6 3 1 100 HC Ripoll 4 2110
UE Can Gibert 42110 . © AESE B 211 CV Olot 0 1001
FC Barcelona 4 2 110 Slei Gi
EC Granollers 32101 CEFS ArenysdeMunt 3 1 100 i " Volei Girona 01001
ebfatsanad 3 2101 | RubiCEFS 1 10 10 | DagonalMarfrontMaritim 2 1 1 | pHCSantCugat 3 2 10 1 | CVViladecans 01001
UE Castellar 2 2020 | FSFredericMistral 1 10 10 | CBComellaB 2 1 1 | CHVila-seca 32101
CF Caldes Montbui 12011 F. Terrassa FC 0 1001 CB Caoll 211 Cerdanyola CH 32101 )
AE Roses 1201 1 CES Montsant 0O 1001 | YUEGaudi-F.SardenyaB 2 0 2 CH Caldes 3 2 101 | FEMENI
v Tossa UE 1201 1 CEFS IE Malgrat 0 1001 | vCBRipolletB 20 2 GEIEG 0 2 0 0 2 | SEGONACATALANAFEM.-GRUPD:-la
VCEArenysdeMunt 0 2 0 0 2 FASE - JO1
v CD Montcada 02002 o FS Castellar 0 1001 v UE Sant Cugat Blanc 20 2 v CP Vilanova 02 002 v
v 5 v Girona Futsal 0 1001 3 ! v ;
vﬁgzﬂlz”a 8 ;8 8 2 TS ORRRCOR] ¥ QBasket Sant Cugat 20 2 | yCHLioret O 2 0 0 2 | CLASSIFICACIO PT PJ PG TB PP
v CFS La Union 0 1001 ¥V HC Sant Just 02002
; DSV Sant Cugat C 31100
FEMENI* FEMENI Sagrat Cor Sarria 31100
. ‘ PRIMERA TERRITORIAL - GRUP IV - JO2 FEMENI FS Castellar 31100
SEGONA DIVISIO JUVENIL - GRUPV - JO1 * ;
v EEEGI\C?NEAITI)IIWSIO BCN-GRUPII- JO1 v SECONACATALANA-GRUPB - J02 M Vlladegans 21019
CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP v CLASSIFICACIO PJPG PP v \C/X‘Earb:rrat% . é i 8 é ?
] CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP IKIngs Frat blanc
T — CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP Alpicat VA 0 1001
A astellar A CN Sabadell B 2 20
e FC Sant Quirze 00000 A FS Castell 00000 Basquet Pia Sabadell 220 BN 62200 ASEJaumeBalmes 9 1 0.0
CF Janior 00000 astetiar ° A CP Torrelles 6 2 200 | PROTAGONISTES
Sant Cugat FC 00000 oFS Mon\tsant 0 00O00O0 Basquet Sant Pere 220 P Vilk-szie 6 2 200
CD Can Parellada 00000 | CFBufala 0 0000 | SJTerrassa 2 20 | CPManresa 62200
CF Pueblo Nuevo2002 0 00 0 0 | Fo CanCuyasAD 0 0000 | cBCastellet 2 11 | CPCubelles 31100
FC Cerdanyola 00000 Wl e 0 0000 | FemeniOsonaB 2 11 | HCvalls 31100
CF La Romanica 00000 | FSSabadellC 0 0000 | cgRodade Ter 2 11 | CHPSantFeliuB 1 1 0 10
Terrassa FC 00000 FS Fractals 00000 < FC Martinenc 12011
- CB Artés 211
GimnasticManresa 0 0000 | CEUni6l0Terrassa 0 0 0 00 HC Castellar 0 1001
. CB Santpedor 2 11
CF Mirasol-Baco Unién 0 00 0 0 | AEFSSantQuirzeB 0 0 000 UE Sant Cugat Vermel 5 11 | lsualadaHCP 0 2002
CE Olimpic CanFatis 0 00 0 0 G. Arrahona-N. Escorial 0 0 0 00 g HC Sant Just 0 2002
BRI o 00000 | MatadeperaCFS 0 0000 | YCBCastellar 202 | cEQesaPati 01001
UD San Lorenzo 0 0000 | ElAticoFSC 0 0000 | YNBOlesaB 202 | CHPrat 02002
EF Barbera Andalucia O 00 0 O San LorenzoEgaraF 0 0 00O v CB Matadepera Taronja 2 0 2 CHP Amposta 0 1 001 Marc Ruano: dos gols en dues jornades
CF Vacarisses 0000O0 AE Sant Andreu B 00000 V Petropinto ASFE B 202 CH Navarcles 0 0 00O per sumar dos empats. || A.S.A.

* Encara no han comencat la competicié.
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MES
CASTELLAR
QUE MAI —

MES COMERC QUE MAI

To R N E N Del 14 d’octubre al 16

de desembre, compra a

E Ls VALS DE Castellar a meitat de preu!

*5€ * 10 € * 20 €
D Es co M P I E' Pots adauirir vals de 5. 101 20 euros a meitat de
- preu i gastar-1os als establiments de Castellar!

PODRAS ACONSEGUIR FINS A 50 EUROS EN VALS |
NOMES 25 SORTIRAN DE LA TEVA BUTXACA!

QUI POT QUAN | ON FINS QUAN ONES

COMPRAR ES PODEN ES PODRAN PODRAN
ELS VALS? COMPRAR? GASTAR? GASTAR?

Les persones empadronades Del 14 d'octubre al 9 de Fins al 16 de desembre Als establiments adherits,
a Castellar del Valles desembre (o fins a senyalitzats amb un adhesiu
abans de I'l d'octubre exhaurir existéncies) collocat a l'entrada.

de 2024 | nascudes e a www.castellarvalles.

2008 o anys anteriars cat/valsdescompte. Podeu consultar-los a
Per a meés informacic warwr castellarvalles C;It,-'.

pots adrecar-te a valsdescompteestabliments
E| Mirador, de dilluns a
divendres, d'11a 15 h.

Si ets un establiment comercial | vols participar de la campanya
femc_st_ll_r comercasteLLar

et pots inscriure a www.castellarvalles.cat/valsdescompte
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Patrimonirural i litur

El concurs per trobar
logotip dels 75 anys del
Grup Pessebristade
Castellar, obert encara
fins al 15 de novembre

El Grup Pessebrista de Castellar del
Valles manté obert el concurs per
triar el logotip que commemorara
el 75e aniversaride 'entitat. La con-
vocatoriaés obertaales persones
majors de 16 anys, i el termini de
presentacié de les propostes de

disseny finalitzara el 15 de novembre
del2024. Perqué els projectes dels
aspirants s'acceptins’han de complir
alguns requisits: que el logotip faci
esment als 75 anys d'aniversari del
Grup Pessebrista, que contingui
algun element que facireferenciaal

mon pessebrista oi siguiidentificatiu
del grup i que es pugui estampar
en diferents formats. Les bases es
poden consultar al web https://
pessebrescastellar.blogspot.com/
i cal enviar les propostes a pesse-
brescastellar@gmail.com.

gicales JEP 24

L’Ermita deles Arenes, I'església de St. Feliu, Can Carner i Can Pelags, ales Jornades Europees de Patrimoni a Castellar

© Marina Antiinez

Castellar del Vallés s’adhereix, un
any més, a les JEP (Jornades Euro-
pees de Patrimoni). ’Ermita de les
Arenes, les masies de Can Carner i
Can Pelags i 'església de Sant Feliu
del Racé seran elsllocs que es podran
visitar a Castellar del Vallés els dies
12113 d’'octubre en motiu d’aquestes
jornades de descoberta del nostre
patrimoni.

S’han previst tres activitats gra-
tuites dissabte i diumenge. Engeguen
eldia12 d'octubre amb una matinal de
portes obertes al'Ermita de les Are-
nes que s’ha programat entreles 101
les 14 hores. La proposta, organitza-
da pel Centre d'Estudis de Castellar
- Arxiu d’Historia (CECV-AH), in-
cloura visites guiades comentades
per P'historiador Lloreng Genesca que
tindranlloc entreles10iles 13 hores
i que duraran, aproximadament, 20
minuts cadascuna. Ajuntament i
els Amics de les Arenes col-laboren
en aquesta activitat.

Les Arenes és unindret emble-
matic per al'imaginari dels castella-
rencs. La majoria I’ha visitat alguna
vegada. Situada en un entorn natu-
ral que també funciona com a area
d’esbarjo, i amb actes litturgics, ex-
cursionistes, ete., té aquesta ermita
inclosa en I'Inventari del Patrimoni
Arquitectonic de Catalunya i que es
remunta al segle XII.

Diumenge 13 d’octubre, també
programat pel CECV-AH i guiat per
Genesca, s'oferira un itinerari a les
masies de Can Carner i Can Pélags,

L’Ermita de les Arenes sera un dels punts de parada en les activitats de les JEP 2024 a Castellar del Vallés. || CEDIDA

MOTIU

JEP 24: ‘Itineraris,
xarxes i connexions’

L’Agéncia Catalana del Patrimoni
Culturalimpulsales Jornades
Europees de Patrimoni, unainiciativa
del Consell d’Europaila Comissié
Europea que se celebraininterrom-
pudament a Catalunya des del 1991 i

que és considerada com I'activitat
participativa més important
d’Europaenrelacié amb el patri-
moni cultural. Aquest projecte té
la col-laboraci6 de la Federacié

de Municipis Catalunya, de
I’Associacié Catalana de Municipis
i de I'Institut Ramon Muntaner,
deI'Associacié de Micropobles de
Catalunyai de Catalonia Sacra.
Enguany, les activitats i

jornades de descoberta del

nostre patrimoni cultural tindran

lloc els dies 11,1213 d’octubre i
s’emmarquen en el paraigua
“Itineraris, xarxes i connexions”.
Aquest és el tema escollit per aaques-
ta edici6 2024, que coincideix amb

la celebracié del 70é aniversaride

la Convencié Cultural Europeaique
comparteix I'emfasi de la convencié
en lacompleta xarxa de connexions
entre les histories culturals que han
evolucionat durant tots aquests anys.

amb la col-laboracié de ’Ajuntament,
de la Cooperativa Can Carner i de
Francesca Clusellas en la visita a la
masia de Can Pelags. Una ruta simi-
lar es va dur a terme al CECV-AH
per Festa Major. A causa de I'exit i
demanda de la ciutadania, s’ha adap-
tat la propostaies repeteix.

Cal tenir en compte que per par-
ticipar enlaruta de diumenge cal ins-
cripcid previa, que s'obre aquest ma-
teix divendres dia 4 ala web https://
centreestudiscastellar.cat.

Lasortidaesfaraales10 hores
a laxemeneiasituada al final del car-
rer de Sant Jaume, i finalitzara cap
ales14 horesa Can Carner. Cal tenir
en compte que per assistir a aquesta
ruta cal estar avesat a caminar, por-
tar calgat comodeiprou aigua, jaque
durant l'itinerari no hi ha cap font ni
punt d’aigua.

Lespropostesdeles JEP a Cas-
tellar del Valles es completen amb
unainiciativa dela Parroquia de Sant
Feliu del Raco que consisteix en una
matinal de portes obertes a l'esglé-
sia de Sant Feliu, també diumenge 13
d’octubre. Entre les 111 les 14 hores,
tothom qui ho vulguiis’apropi al'es-
glésia podra coneixer-ne Parquitec-
turaila historia, i podra contemplar
les pintures restaurades recentment
al’interior del'edifici, obra del pintor
sabadellenc Fidel Trias Pages, aix{
com la restauracié de les pintures
d’Alfons Gubern.

Totes les activitats seran, en
aquest cas, gratuites, i només cal
inscripci6 per al'itineraria Can Car-
neriCan Pélachs perqué té un afora-
ment limitat. +
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CAP DE SETMANA | AUDITORI

Enlaintimitatd Els Buonaparte’

La comedia historica del Teatre Akademia arriba al’Auditori Municipal de Castellar aquest dissabte, ales 20 h

© Marina Antiinez

Pau Roca, David Bagés i Oriol Gui-
nart protagonitzen Els Buonaparte,
una proposta teatral escrita en clau
de comédia historica per Ramon Ma-
daulai dirigida per Silvia Munt.

Parteix dela trobada que va exis-
tir entre Josep Bonaparte, un cop va
fugir de Madrid després de perdre a
la Batalla de Bailén, a Vitoria, amb
el seu germa Napole6 Bonaparte.
“Napoled va creuar la frontera per
venir a convéncer el seu germa que
no podia fugir, que haviade mante-
nir-seal poder”, diu Pau Roca, 'actor
que interpreta Napole6 Bonaparte.

Durant una hora i vint d’espec-
tacle, l'espectador es fica enla intimi-
tat dels dos germans. “Veureu dos
germans amb roba interior, fins i
tot menys, perqueé ens figuem a la
banyeraitot”.

Tots dos parlen del futur de tot

un continent, i fins i tot de mig mon.
Tenen les seves filies, fobies, i s'esti-
men pero tenen masculinitats parti-
culars “i els costarelacionar-se”.

Segurament aqui és on esclata
la comédia. A escena, també hi par-
ticipa un esclau, “que els ajuda en
aquests menesters”, afegeix Roca.
Eltextvaarribar alsactorsjafatemps
iel Pau de seguida se’n va enamorar.
“Em sembla una proposta molt
pochabitual, de comeédia historica,
t’ho passes molt bé pero no pares
d’aprendre, hi ha molt rigor histo-
ric”, afirma.

La directora ha buscat, amb
encert, el to de comeédia a la situacié
que es planteja a escena, “no perqué
nosaltres fossim especialment co-
mics”. Situacions que mostren coma
Napole6 li agradava molt 1a banyera.
“A Espanya costava trobar-ne,iels
germans entenien costumdes dela
seva infancia a Corsega”.

Del que explica l'obra, és cert

Un moment de I'obra ‘Els Buonaparte’, que arriba a I’Auditori dissabte. || CEDIDA

que va tenir lloc aquesta trobada,
“el que passa és que mai sabrem
que hi va passar”. Pero es creu que
s’hi va parlar del desti de mig mén. “I
queels germans eren pols oposats,
també; el Madaula va pensar que hi
havia tema”.

Pau Roca interpreta el perso-
natge de Napole6. En aquesta ocasid,
esta presentat d’'una manera molt di-
ferent del que s'acostuma a entendre.
“Ell era molt més mediterrani del
ques’acostuma a mostrar, noeraun
torturat, era un somniador prag-
matic, eramoltidealista”. I, sobre-
tot, tenia un talent extraordinari per
alestrategia. Ara, li costa parlar de
sentiments.

Per aix0, amb el seu germa sor-
geixen moments incomodes i diver-
tidissims. “La gent s"ho passa molt
bé i que aprén moltes coses que no
sabien, que és el mateix que em va
passar amiquan vaigllegirel text”,
reconeix Roca. +

Albert Salazar, a I'esquerra, i Dafnis Balduz aI'’escenari de I’Ateneu. || C. DOMENE

CRONICA | ATENEU

| es contradiccions de l’'ésser huma

‘Pols de diamant’ reflexiona sobre I'homofobiaila pressié mediatica

ATobra Pols de diamant s’ha de venir
preparat mentalment. Val la pena
advertir que no és una representa-
ci6 en que l'espectador es relaxarai
desconnectara dels seus problemes
ideles desgracies que ens envolten.
Més aviat al contrari. Es una obra
que interpel-la, que incomoda. Si
ets de les persones que té molt clar
ellimit d’allo que estabéiel que esta
malament, és probable que després
de I'hora i vint de text de Pau Coya
id’interpretacié de Dafnis Balduz i
Albert Salazar -brillant, per cert-,la

linia ja no estigui tan ben establerta.

Eslegitim inventar una agres-
sié per sobreviure a un estigma?
Es just que una dentincia falsa de-
sacrediti el patiment del col-lectiu
LGTBIQ+? Tenen dret els mitjans
de comunicacié de fer-ne un judici
paral-lel? Moltes son les preguntes
que sorgeixen d’aquesta represen-
tacié dirigida per Nelson Valente i
que recull, d'una manera ficciona-
da, un fet que va tenir lloc a Madrid
I'any 2021. Un jove de només vint
anys denunciava una brutalfssima

agressio homofoba que va resultar
ser mentida. Una reflexié sobre 'ho-
mofobia, la pressié mediaticaila fra-
gilitat humana. De com les pors ens
poden portar allocs encara pitjors.

Una obra que en certs moments
té un ritme velo¢ienla qual cal estar
concentrat, sobretot per no perdre
el fil en els multiples canvis de rols
que fan els dos personatges. L'aplau-
diment final, amb part del public
dret, van validar I'obraila interpre-
tacio sobre l'escenari dels dos tnics
actors. +|| CRISTINADOMENE

ENCARA NO
T’ANUNCIES
A L'ACTUAL?

Campanyes anuals amb
2 anuncis/mes.
IVA e inclbs,
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CRONICA | CONCERT

Els castellarencs canten
junts amb la Coral Pas a Pas

El public va poder acompanyar els cantaires a |’ Auditori, diumenge

La Coral Pas a Pas va oferir un concert titulat ‘Les nostres cancons’ diumenge passat a I’Auditori Municipal. || CEDIDA

© Marina Anttinez

La Coral Pas a Pas va oferir un con-
cert al’Auditori Municipal diumen-
ge passat. Les nostres cangons va ser
el titol escollit aquesta vegada per la
coral, ja que el que van cantar van
ser només cancons d’'origen catala.
“La valoracié és molt positiva, en
vam quedar molt contents”, afir-
mava Clara Marti, directora de la
Coral Pas a Pas.

Tot va anar rodat des de I'as-
saig del mati, quan els cantaires van
fer assaig amb musicsila rapsoda
Cristina Figueres, “que no era nar-
radora pero feia reflexions sobre
la llengua catalana o bé llegia
algun poema d’autors catalans”.

Oscar Argemitambé va interpretar
el concert en llengua de signes. Efec-
tivament, tot va anar molt fluid, i el
concert va durar una hora. “Quan
vam saludar la gent no s’aixecava
de la cadira, vull dir que se’ls va
fer curt”, seguia Marti.

Per poder arribar a cantar més
grups catalans, Pas a Pas va fer po-
purris “i aixo0, a la gent, va agra-
dar molt perqueé en un sol tema
n’hi havia molts de barrejats”.
Un dels popurris es va dedicar ex-
clusivament a canc¢ons de dones,
versionades o propies, un moment
molt emotiu. A més, el cantava un
grup en qué només hi ha nenes, el
grup infantil.

El que també va funcionar
molt és que les lletres es projec-

tessin al ciclorama, al fons de l'es-
cenari. “La gent les podia cantar
sense problemes”.

Musicalment va ser molt gra-
tificant “que aquesta vegada ens
acompanyessin tants musics, do-
nava molta vida”.

Han apreés a estar a dalt de
l’escenari i gaudien molt, ballaven
i tot. “Aquest és el millor regal,
encara estem als navols, tot va
anar perfecte”.

Sentir el “Boig per tu”, de
Sau; o cancons de Lluis Llach, o el
“Fent cami”, dels Esquirols, “una
de les cancons més boniques de
tot 'espectacle”, va ser un goig
per a totes les oides que van tenir
l'oportunitat de gaudir del concert
de diumenge. +

ACTUACIO | GRUP LOCAL

Bufanuvols actuaala
Fira Mediterrania

El grup castellarenc Bufanuvols
actuaraala 27a Fira Mediterrania
de Manresa el divendres 11 d’oc-
tubre, ales22.15h,alaplacadela
Fira (placa de Sant Doménech) de
la ciutat bagenca.

Bufanuvols presentara un

ball folk amb un repertori de dan-
ses molt variat i amb coreografi-
es molt boniques guiades per la
mestra balladora del grup, Car-
mina Mas. Els seus concerts s6n
una experiéncia interactiva i en-
riquidora per a tothom.
El concert és gratuit i completa
una extensa graella de propos-
tes que tindran lloc del 10 al 13
d’'octubre.

La Fira Mediterrania de
Manresa és actualment un mer-
cat estratégic de les propostes
artistiques que utilitzen 'arrel, la
tradicidila cultura popular com a
motor creatiu.

Treballa centradaenlespro-
postes d’arrel tradicional, partint
del grau inicial, el patrimoni imma-
terialil’heréncia cultural, passant
per les associacions de cultura po-
pular i tradicional, que treballen
a partir del patrimoni immateri-
al connectant-lo amb la societat,
i finalment, el sector professio-
nal, els artistes que creen a partir
d’aquesta tradicié. La Fira Medi-
terrania posa especial émfasi en
I'intercanvi, la interrelaciéilain-
tersecci6 de tots ells.

El projecte segueix tres
grans itineraris: un de musica,
amb l'escena mediterrania de mu-
siques del mén i musica folk; un de
dansa, amb una mirada en movi-
ment al’arrel tradicional i la cultu-
rapopular, iun de memoria, llegat
inarracié oral, amb les propostes
d’arts escéniqueside carrer, espe-
cialment de teatreicire. +||M.A.

La companyia castellarenca Bufantivols actuara a Fira Mediterrania. || CEDIDA

ACTIVITATS | OCTUBRE

L'Alcavot acull la presentacio del llibre ‘El parlar del Valles’

David Vilafirmala
publicacid, que recull
paraules propies
dels Vallesos

Diumenge 6, a les 12 h, torna David
Vila a LAlcavot amb un vermut lite-
rarititulat “El rodalisme, la roda dels
localismes”, amb la presentacié del
seu llibre Elparlar del Valles, un volum
querecull paraules, frases fetesigirs
fonétics propis del Valles (Occiden-
taliOriental). “Elllibre no és en cap
cas un estudi etimologic, sind que
téun caracter divulgatiu”, diu Vila.

El que pretén el llibre és fer ar-
ribar la riquesa dialectal que tenim

al Valles als vallesans i a qui li inte-
ressi el tema.

“La publicacio és planera, no
adrecada a lingiiistes, siné a gent
queté curiositat perles paraules”.

Llorigen del llibre és una propos-
ta que va arribar als Llenguaferits
(David Vila i Jessica Neuquelman)
de la Fundaci6 Bosch i Cardellach
de Sabadell, en el marc d’'un projec-
te que es diu Immaterialvalles.“Ens
vanencarregar la part lingiiistica
i,apartir d’aquell estudi, he acabat
fent el llibre”.

El llibre té un proleg de Neu-
quelmaniesta editat per La Llar del
Llibre. L'objectiu del volum és que
la gent conegui les paraules propies
del Vallés, “perque algunes estan
caient en destis, i que la gent les
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L'escnptor David Vila, a I’esquerra, amb Carles Fabregues, I'editor. || CEDIDA

utilitzi”, diu Vila, gran defensor
dels localismes.

L’Alcavot Espai Cultural ofereix,
per aquest cap de setmana, dues pro-
postes més, ben diverses. Divendres
4,ales 20.30 h, arriba la segona ses-
si6 del cafe-espectacle Nits Magiques
amb el mag Benet Rovira.

Dissabte 5, a les 11 h, l'astroleg
Jordi Uya ofereix la xerrada divulga-
tiva “Una vivéncia conscient de I'as-
trologia”. Uya té formacio en astro-
logia, acupuntura i humanitats. Es
terapeuta de RESFO (reflexologia cel-
lular per estimulaci6 fotonica), una
eina que permet descobrir I'essén-
ciaintima de la naturalesa humanai
que no esta desvinculada de la resta
de natura, delaterraide tot allo que
estaanimat al nostre entorn. +||M.A.
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ARTISTES | PINTURA |ESCULTURA

Una nova mostra d’art castellarenc

Esteve Prat, Dani
Rocavert, Pep
BoadellaiLlorencg
Caballé exposen al
carrer Hospital, 22

© Marina Antinez

Castellar del Vallés acollira, a partir
del 9 d’'octubre, una nova exposici6
artistica. Es titula Un mes d’exposici-
ons. 4 artistes/mirades/propostes/ ex-
posicionsiestaliderada pels artistes
castellarencs Pep Boadella, Lloreng
Caballé, Esteve Prat i Dani Rocavert.
Lamostra es podra visitar al carrer
Hospital, 22, local 2, i relleva I'expo-
sici6 d’Antoni Costa que s’ha pogut
veure durant tot aquest mes passat.

Tot va comencar quan un dels
pintors, Pep Boadella, va insinuar
que, “havent-hi una sala tan bo-
nica, era el moment de poder-ho
aprofitar i ensenyar 'obra”. I es
van posar en marxa només fa una
setmana.

Tots quatre artistes tenen un
gran bagatge, fa molt temps que es
mouen al mén de l'art. “Ha estat
moltrapid, delaidea, que vavenir
comun tsunami, ens hi vam quedar
atrapats, ens vam quedar impres-
sionats amb la sala, la seva ubica-
cio, ete.”, diu Boadella.

Efectivament, la sala té molta
visibilitati és gran. “La idea eratro-
bar-nos els amics per fer una cosa
conjuntaimostrar el que fem”, afe-
geix Prat.

Amb l'objectiu de mostrar 'art

D’esquerra a dreta, els artistes castellarencs Pep Boadella, Llorenc¢ Caballé, Dani Rocavert i Esteve Prat. || CEDIDA

que es fa i es crea a Castellar, s’ha
pensat en una exposicié no del tot
convencional. Sobretot, per dos mo-
tius: “Perqueé no hi haura inaugu-
racié ni vernissatge, i perqueé els
quatre artistes ens anirem suc-
ceint en poc temps”, ja que cadas-
cu exposara cinc dies durant un mes.
Entre 'exposicié d’'un artistaiel se-
glient es deixara un dia per desmun-
tar una exposicié iun altre per mun-
tar l'obra seglient.

Lexposicié comencara amb Es-
teve Prat, del 9 al 13 d'octubre; segui-
ra Dani Rocavert Toscas, del 16 al 20
d’octubre; en tercer lloc, Josep Boa-
della exposara del 23 al 27 d’'octubre,

ifinalment, ho fara Llorenc¢ Caballé,
del 30 d’'octubre al 3 de novembre.
“Volem que sigui una cosa rapida
en el temps perqué sovint el pobre
expositor es passa dies i dies ala
sala,inohiveningi”, comenta Bo-
adella. Prat afegeix que “volem que
la gent passi, que miri, que pregun-
ti, etc., per mostrar'obra, alguna
denovaid’altrano”.

Els artistes mostraran treballs
que reflecteixen la seva personalitat i
la seva manera d’entendre 'art i d’ex-
pressar-lo. En el cas de Caballé, pre-
senta “pintura figurativa realista;
faig oli i hi haura bastant dibuix
amb grafiticarbo”. Aquest artista

favint-i-set anys que és al Cercle Ar-
tistic de Sant Lluc i també esta vin-
culat des de fa temps a 'Académia
de Belles Arts de Sabadell.

Prat presentara “pintura amb
acriliciescultura”; Boadella, “pin-
turaal’oli”,iRocavert, peces gros-
sesialtres peces interessants.

Els artistes apunten que, si es
pot repetir 'experiéncia, “ja depen-
dradel propietaridelasalaidela
gent que hi vulgui exposar, és una
incognita”.

Les exposicions seran obertes
de dimecres a diumenge; al matf, d’11
hal3.30h.Ialatarda,de dimecresa
dissabte, de 18 ha 20.30 h. +

CALISSO | INAUGURACIO

Fotografiar
els detalls
de la natura

El Caliss6 Cultural inaugura una
nova exposicié. En aquesta oca-
sié, fotografica. Andrea Codina
presenta la mostra Macro, un re-
cull d’'imatges relacionades amb
la natura.

Es tracta d’un projecte en
queé pretén donar protagonisme
als elements naturals i mostrar
allo que a vegades ens passa de-
sapercebut a 1'ull huma. La be-
llesa que s'amaga al que és petit i
amagat i que sorgeix a la vista de
les seves fotografies.

Codina és estudiant de grau
superior de fotografia. Tot ila seva
joventut, presenta una série de
fotografies amb técnica i conei-
xement. Les imatges que expo-
sa han estat preses al Jardi Bo-
tanic de Montjuic. La mostra es
podra veure fins al 7 de novem-
bre. +||M.A.

Fotografia d’Andrea Codina. || CEDIDA

BIBLIOTECA
MUNICIPAL

ANTONI

TORT

Mis acinitals a:
wwnLcastellanalles.catf
actnvitatabiblsoteca

.l-r.l

&

| Conferencia de 'assagista |

i i

filbsof Josep Maria Esquirol
“La resistencia imtima. Astaig duna
Filgsodia die pionimlal”™. ALle emmantal
en inici del dhub de lectures de flosofia
P pansan ¢ mdn

0. 17710, 18 h

Sala FActes dE Mirador
Oegamnitracid: Bibotecs Anbond Todl

ﬂ. .
femc_st_ll_r

Inscripcions a
www castellarvalles ¢ ot /eduquementamilia

P E CI femn:ﬁ:'-._'r..lhr

“Vincles,

expectatives,
lleialtats... com
influeixen en el
desenvolupament
dels nostres

fills i filles™

A carrec de Liuis Vilalta,
psichleg | terapeuta familiar

Taller practic en qué intentarem
donar respostes a diverses
preguntes i farem reflexions i
activitats per ajudar els pares i mares
en 'exercici de la tasca educativa.

Dijous 17 d'octubre

19.30 h - Sala Lluis Valls
Areny d’El Mirador
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‘Beetlejuice Beetlejuice’
Diumenge 6-19h - Auditori

Diumenge es projecta ‘Beetlejuice
Beetlejuice’, unapel-liculade co-
média de terror fantasticaes-
tatunidencadirigidaper Tim
Burton. Estractad’'unaseqtielade
‘Beetlejuice’ (1988), protagonit-
zada per Michael Keaton, Winona
RyderiCatherine O'Hara, quere-
peteixen al costat de Jenna Ortega,
Justin Theroux, Monica Bellucci,
Arthur Contii Willem Dafoe.

EXPOSICIONS | ALTRES

agellda L'admissié d’actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

Un mes d’exposicions. 4 artistes / mirades / propostes / exposicions

Del9al13d'octubre. Esteve Prat - Del 16 al 20 d'octubre. Rocavert Toscas - Del 23 al 27 d'octubre. Josep Boadella
Del30 d'octubre al 3 de novembre. Lloreng Caballé - Carrer Hospital, 22, local 2

Exposicié ‘Macro’, d’Andrea Codina
Fins al 7 de novembre - Calissé Cultural
Concurs del logo dels 75¢ aniversari del Grup Pessebrista de Castellar

Bases alaweb https://pessebrescastellar.blogspot.com/ - Enviament de propostes a pessebrescastellar@gmail.com
Exposicio: “Parlem de llibres”
Fins al 20 d'octubre en horari d'obertura de la Biblioteca - Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal Antoni Tort
Taller adrecat al comerc¢ local: “Fes brillar el teu comerg per Nadal”

Dilluns 7idimecres 9 d'octubre, de 14 a16 h a El Mirador -Inscripcions a www.castellarvalles.cat/activitatsempresa
Organitzacio: Ajuntament

del 4 al 13 d’octubre de 2024

DIVENDRES 4

20.30h-

Ama Gloria

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Club Cinema
Castellar Valles

DIUMENGE 6

Mati — ESPORTS

63a Marxa Infantil de Regularitat
Sortida: pistes d’atletisme
Organitzacio: Centre Excursionista
Castellar

20.30h-PROPOSTA
Cafe-espectacle: Nits Magiques
de L’Alcavot

Amb el mag Benet Rovira
L’Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

21h-MUSICA

Concert de Los Rockola

Cal Calisso6

Organitzacio: Calissé Cultural

DISSABTES

11 h - XERRADA

“Una vivéncia conscient de I'as-
trologia”

A carrec de JordiUya

L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot

11.30 h-PROPOSTA

Once Upon a Time: The Journey

Home from Grandpa’s

A partirde 4 anys

Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organitzacio: Ludoteca Municipal

Les 3 Moreres

17.30hi18.30h-MUSICA
Concert coral: Milions de casca-
vells

Cor d’lvori de Tarragonai Cor de
la Nit de Castellar

Reserves awww.auditoricastellar.cat
Salade Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: Espaiart

20h-TEATRE

Els Buonaparte

Teatre Akadémia

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

22h-MUSICA

Concert de Bastatxos

Cal Calisso6

Organitzacio: Calissé Cultural

22.30h-BALL

Nit de ball amb muisica del duet
Dava

SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Pas de Ball

D'11a13.30h- PROPOSTA
Resiolimpiades 2024

Pavell6 de Puigverd
Organitzacio: residencies de gent
graniAjuntament

12h-PROPOSTA

Vermut literari: “El rodalisme, la
roda dels localismes” i presenta-
cié del llibre El parlar del Valles

A carrec de David VilaiRos i Jessica
Neuquelman

L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

12hi16.30h -

Cinema familiar: Buffalo Kids
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

18 h-BALL

Ball a carrec de Mar i Cel
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

19h-

Beetlejuice Beetlejuice
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

DILLUNS 7

De8.30a17.30h-PROPOSTA
Atencié de I'equip de la Sindicaa
Castellar

Atencio telematica o telefonica. Cal
concertar citaal tel. 900124124, a
I'a/e citaprevia@sindic.cat o al web
https://visita.sindic.cat
Organitzacio: Sindic — El defensor
deles persones

10h-LECTURA

Club de lectura En catalaien veu
alta amb Suport Castellar

Places limitades.

Inscripcid ala Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort

DIMECRES 9

9h-PROPOSTA

Caminada saludable:

Caminai fes salut

Sortida des de la porta del CAP
Organitzacio: Area Basicade Salut i
Ajuntament

DIJOUS 10

19h-LECTURA

Club de lectures de filosofia per
pensar enelmén, amb Felicitat Llop
Places limitades. Inscripcid a la
Biblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal

DIVENDRES11

20.30h -

Alguien vold sobre el nido del cuco
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Club Cinema
Castellar Valles

Hi col-labora: Suport Castellar

21h-MUSICA

Concert de Pau Morales

Cal Calisso

Organitzacio: Calissé Cultural

DISSABTE12

Del0al3h-PROPOSTA

JEP: Portes obertes al’Ermita

deles Arenes

Ermita de Santa Maria de les Arenes
Organitzacio: Centre d’'Estudis de
Castellar - Arxiu d'Historia
Col-laboracié: Amics de I'ermita de
les Arenes i Ajuntament

DIUMENGE13

10h-PROPOSTA

JEP: Itinerari guiat a les masies de
Can Carner i Can Pélachs
Sortida des del final del c. de Sant
Jaume (xemeneia)

Calinscripcio (gratuita) a https://
centreestudiscastellar.cat
Organitzacio: Centre d'Estudis de
Castellar - Arxiu d'Historia
Col-laboracid: Cooperativa Can
CarneriAjuntament

11h-PROPOSTA

JEP: Portes obertes aI'’església de
Sant Feliu del Racé

Església de Sant Feliu del Racé
Organitzaciod: Parroquia de Sant
FeliudelRacé

11hil2.30h-TEATRE

Teatre familiar: Solo

Sala de Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: Ajuntament

12h-PROPOSTA

Lliurament de premis de la 63a
Marxa Infantil de Regularitat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Centre Excursionista
de Castellar

12h-MUSICA

Vermut swing amb Eugene D. Jay
PI. Cal Caliss6

Organitzacid: Calissé Cultural,
SonaSwing i SwingCopats

18h-BALL

Ball a carrec de Xarop de Nit
SalaBlavade I'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

19h-

EI47

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament
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Lallibertat és només una paraula per dir que no tens res a perdre.
Kris Kristofferson

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal PlacaMajor 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93714 7713- 0SB 937145389 - ACC 93714 67 39 - Recollida de mobles 900150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR
DIVENDRES04  LLUCH
DISSABTE 05 LLUCH
DIUMENGE 06 YANGUELA
DILLUNS 07 PERMANYER
DIMARTS 08 CATALUNYA
DIMECRES 09 VALLES
DlIJOus10 EUROPA
DIVENDRES 11 BONAVISTA
DISSABTE 12 CASTELLAR
DIUMENGE 13 TANGUELA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya Nuria
655416141-Balmes, 57
Farmacia Lluch

937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmaciadel Vallés
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa

937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Castellar

937203825 - Ctra. Sabadell, 3 DE CASTELLAR DEL VALLES

Servei d'urgéncia nocturn: a partir
deles 24 hesderivaales farmacies

de guardia de Sabadelli Terrassa. INSTAGRAM - @lactual

Castellarencs d’excursio al riu Ripoll

Un grup de castellarencs va fer una excursié al riu Ripoll amb picnic inclos a principis de segle
i va decidir immortalitzar-ho amb una fotografia. Hi reconeixeu algii? Ens ho podeu fer saber a
arxiuhistoriacastellar@gmail.com. || AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTORIA

@castellarzz
Inici de temporada

DEFUNCIONS

25/9/2024

Maria Angela Vidal Serra- 90 anys
27/9/2024

José Antonio Massa Moreno - 72 anys
29/9/2024

Albert VallriberaRos - 51anys
29/9/2024

Antonio Torres Ortega- 83 anys
30/9/2024

Ana GarciaBlazquez - 103 anys

@mireiacasamada

@natcerezo

Dinar mediterrani Duna de Pilat

O CINEMA

PROPERAMENT...

CREMA FAMILIAR

BUFFALO KIDS
Dg. 06/10-12hi16.30 h

Wi min | Oe | APIHATI

Vordht ¢n catalh
415 EnpaeTya

DIRECCIC, Pedra Salts, Jasn
Jesls Garcila “Galo®
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BEETLEJUICE
BEETLEJUICE

Dg. 06/10-19 h

0% min | i+ | COHEDW DE TERROR

Worssd dobilada (catalad

PoLS: EaEals Lindes

CaRECCH: Tim Buirtor
REFPARTIMERNT Michasl Faatan,
Winceia Rdér. Jenna Oelega,
Cathring O'Hars, Justin Therou,
Manica Balliccl, Wilem Dafoe. #1€.

Dasprds dna tragédia familisr, tres generacions de la femilia Deets
teamian & Wintdr Rivar La Lydia ancars viu Draumatits sdh pael second del
(nndasma Besethopubon | la seva existincis torna a trontod ar el s oue

B dwh Tl sdodetcnrk doscabavia, & i @olles di chdh L it adiods
gt o o ciutal 1 cbre accidentalment la porta ded M Erdd

v Companyia és vida

& CONDOR
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Pl owri
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P URIANA
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PAJAROS

Dg. 2010 =19 h

W0 min | 1z-

DRAMA CICLE GALDY
Verild griginal (Casieil)
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Sonia Quesada Castro

‘Coach’ de vida especialitzada en intel-ligéncia emocional

)

El ‘coaching’no
empodera, aquest
procés el fa el client

{4

Es vacomencar ainteressar pel mén del ‘coaching’
farelativament poc. Infermera de professié,

es vaadonar que no hi havia prou de cuidar el
pacientilafamiliaique calia escoltar-los

© Jordi Rius

- A la teva feina vas veure que hi
havia molta necessitat de parlar.
Si,1que hi ha molta vulnerabilitat de
les families. Els nens epiléptics que
tracto tenen molt de mal i deterio-
rament cognitiu. Hi ha un xoc amb
les families que porten com poden el
casdel seu fill. Estic al torn de nit, tot
és més pausat. Quan hi ha una crisi
i atenc el nen i aquest es recupera,
aqui és on afloren les emocions. La
mare potser plora, altres pares sen-
ten por... Sempre m’ha interessat el
tema deles emocions, ialeshores em
vaig dir que les estudiaria, que tro-
baria un regal per a mi, que va ser el
coaching. Es una transformacio per-
sonal impressionant.

- Jahas completat aquesta trans-
formacié professional?
Esun procés d’hores de vol. Com més

practiques, més tomples, i al revés.
Compagino les sessions de coaching
individual o coaching life d'identitat
amb la infermeria. Per aixd dic que
faig ‘coach’ de vida. Quan faig una
sessio i veig que no hi ha hagut cap
aveng ni cap retrocés és que no s’ha
gestionat bé. Perqué hi hagi una re-
percussio, hi ha d’haver una transfor-
maci6é d’ambdues parts. Es un mén
que he descobert ara, als 48,itambé
ha retroalimentat la meva professio.

- Quin poder té el ‘coaching’?

El coaching no cura les emocions.
Simplement, el que fa el coach al cli-
ent és donar-li opcions perqué, mit-
jancant preguntes poderoses, I'altra
persona reflexioni i esculli 'emocio
que més li convingui per solucionar
alguna cosa.

-Es dificil, fer aquest procés de
‘poaching’ emocional?
Es dificil centrar el tema. T’has de

Q.PASCUAL

focalitzar en el tema de I'altre i par-
lar en el seuidioma. De vegades aix0
costa perque tendim a dirigir. A dife-
réncia dela psicologia, el coaching no
et diu que ha de fer una persona. Li
fas preguntes per encendre la bom-
beta d’alguna manera a una personai
ellaprenles seves decisions des d'on
vulgui. Som pensar i sentir. Depén
des de quina emoci6 estiguis, l'ac-
ci6 sera d’'una forma o altra i el re-
sultat també sera diferent. El coac-
hing és com obrir ventalls al client i
que aquest s’adoni que potser ha au-
tomatitzat tota la vida aquesta forma
d’actuaci6 i ha vist que no arriba al
seu objectiu. Doncsbé, canvia’l pero
jono et diré com. El coaching no em-
podera, aquest procés el fa el client.

-El‘coach’ seriaunamenade des-
bloquejador de les emocions?

Si, al meu perfil d’Instagram @so-
niastartupcoach ja parlo del que és
startup. Escom comencar de nou, po-

sar-nos en marxa. Sino hi ha accié, no
hi ha canvi. La sessi6 es fa amb mol-
tes preguntes, i quan aquella perso-
na detecta la causa-efecte, és quan
ha de passar a l'accié.

- Les sessions les fas sempre
de manera presencial?

Les acostumo a fer en linia. Es molt
comode per a una persona si és de
fora. També té un espai presencial,
enmig d’un negoci familiar, al poligon
de Can Carner, al segon pis d’Art Mo-
tors, que és el taller del meu marit.

- Creus que molta gent combi-
na la sessio de psicoleg amb la
del ‘coach’?

Si. Hi ha persones que ho alternen i
es pot fer. N’hi ha d’altres que per la
mateixa ética del coach no em per-
met atendre-les. Es el cas de perso-
nes que tenen depressions molt agu-
des, tractades amb farmacs. No s’ha
de trepitjar el terreny dels altres. Si

11respostes

Un tret principal del teu caracter?
Soc persistent

Un defecte que no pots dominar?
L'autoexigéncia

Una persona que admires?
Amimateixa. Es que siunno s'estima...
La teva paraula preferida?
T'estimo

Quin plat t’agrada més?

Unes ‘migas’

Un color

Elvermell

Un llibre?

‘Persiguiendo un suefio’

Un cantant o grup?

Qualsevol musica feta des del cor
ilapassio

Una pel-licula?

‘Lavidaes bella’

Unindret de Castellar?

Colobrers

Undesig?

Seguir sent un mateixi

transmetre amor

aquesta persona esta millor i pren
consciencia del canvi, llavors ja pot
fer una sessi6 de coaching. El coaching
no és per a persones amb problemes
mentals, és per a aquelles que volen
millorar o potenciar alguna cosa que
actualment no els funciona.

- Es parla molt de clients, pero
potser és una terminologia una
mica empresarial...

Com que els coachs no som psicolegs,
no podem dir-los que sén pacients. I
com que no és un tema de salut men-
tal, sind de gesti6 de 'emoci6 o acon-
seguir una fita o un objectiu... quin
nom hi poses? Hi ha un nom oficial
que és coachee, que és com si digués-
sim una persona entrenada. El coac-
hing és, en definitiva, un meétode con-
versacional que es faamb una escolta
completa amb l'altra persona utilit-
zant preguntes poderoses i que im-
pacta directament enla presa de de-
cisions del client.+

Avinguda Sant Esteve, 56 | 08211, Castellar del Vallés | Contacta'ns al T. 93 747 0% 98 | info@galvezdental.com | www.galvezdental.com

GALV=Z D=NTAL -

A Galvez Dental tenim un
compromis social ferm

Continuem aportan el 0,25% de la nostra facturacio
a la Fundacié Pasqual Maragall per ajudar en
l'investigacid de l'Alzheimer

Perqué no t'oblis mai de fer un petéd a qui més estimes

fundacié

pasqual
maragall

FER UM FLITLR
SENZL ALLHEIMEH




