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SEGONA EDICIÓ DE LA CURSA SOLIDÀRIA I INCLUSIVA DEL SANT ESTEVE ||   L’Institut Escola Sant Esteve  va poder recaptar  1.095 euros per a Suport Castellar diumenge passat en la 
segona edició de  la cursa solidària promoguda en el marc d’un projecte sobre el cos humà i hàbits saludables. En la imatge, un grup de participants en una de les sortides.  || Q. PASCUAL
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Creix l’estructura productiva 
de Castellar: 750 empreses 
i més de 8.000 treballadors
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tema de la setmana economia i empresa

En un any, l’empresa Epivending, que 
té la seu a Can Carner i que es dedica 
a la venda de màquines expenedores 
d’equips de protecció individual (EPI) 
i eines, ha triplicat les vendes, ha pas-
sat de quatre a deu treballadors, ha 
obert una delegació a Mallorca i pot 
obrir-ne una de nova aquest any a Sa-
ragossa. La raó d’aquest èxit?: “Som 
especialistes en vènding industrial, 
oferim uns preus molt competitius 
respecte a la competència  i podem 

Epivending triplica les vendes

  Jordi Rius

BALANÇ 2023 | CAN CARNER

Una de les màquines dispensadores d’EPI de l’empresa Epivending. || CEDIDA

garantir la seguretat dels treballa-
dors i treballadores, amb la qual 
cosa els departaments de recursos 
humans i de prevenció de riscos la-
borals se’n poden despreocupar”, 
apunta el director comercial i d’ope-
racions de l’empresa, Jordi Mañosa. 
L’empresa, per cada tres màquines 
d’EPI, instal·la una taquilla intel·ligent 
amb lliurament immediat de calçat, 
vestuari i eines.

Al llarg del 2023, Epivending ha 
reforçat el seu equip de màrqueting, 
i es pot dir que les seves màquines 
estan presents a tot l’Estat. La firma 

està present al sector alimentari, tot 
i que darrerament s’ha especialitzat 
en empreses del sector residus i del 
reciclatge. Entre els seus clients, hi ha 
Acs Recycling, Adalmo, Derichebourg, 
ACO Iberia, Almameat, Ramendieta o 
les castellarenques Caldertec i CELO.

Epivending també s’ha conver-
tit “en un gestor de comandes dels 
nostres clients i ens adaptem a les 
seves necessitats”, segons Mañosa. 
L’empresa estarà present al Saló Inter-
nacional de la Seguretat (SICUR), que 
es farà al recinte firal d’IFEMA Madrid  
entre el 27 de febrer i l’1 de març. 

Castellar compta amb una estructura 
productiva de 742 empreses i 8.040 
treballadors, 1.805 dels quals són au-
tònoms. Aquestes són les dades que 
deixa l’exercici del 2023: el municipi 
suma tres empreses més que el 2022 
i una seixantena de persones més in-
corporades al món laboral. 

D’aquesta manera, Castellar 
consolida la productivitat de la seva 
economia amb tres anys consecutius 
de creixement després del sotrac 
del 2020, provocat per la pandèmia. 
L’única dada que no s’ha recuperat 
des de la pandèmia és la xifra dels au-
tònoms, que aquell 2020 va vorejar 
les 2.000 persones i que ara és de poc 
més de 1.800. Tot i l’escenari a nivell 
global d’incertesa que es viu des de 
fa dos anys, amb preocupants situ-
acions bèl·liques a Ucraïna i ara a el 
Pròxim Orient i l’escalada de preus 
de l’energia amb una inflació alta que 
ha disparat preus, l’evolució de l’eco-
nomia continua sent clarament po-
sitiva a Castellar del Vallès.

per sectors

Per sectors, els assalariats castella-
rencs estan majoritàriament emple-

El 2023 tanca amb 
més treballadors 
i més empreses 
que l’any anterior
Castellar consolida l’estructura productiva 
amb més de 8.040 treballadors i gairebé 750 
empreses amb el sector serveis com a majoritari

ats en el sector de serveis (54%), en 
el sector industrial (38,6%), en el de 
la construcció (7%) i, residualment, 
en l’agricultura (només 5 persones). 
Pel que fa als autònoms, el sector ser-
veis és el rei indiscutible de l’ocupa-
ció d’aquest col·lectiu de persones: 
gairebé el 66% de tots els autònoms 
de la vila treballa en aquest sector. 

Curiosament, els autònoms 
tenen en la construcció el segon ja-
ciment d’ocupació, per davant de la 
indústria, però a moltíssima distàn-
cia; en concret, un 18% dels autònoms 
castellarencs estan ocupats en el sec-
tor de la construcció, mentre que el 
sector industrial suposa un 15,5%. Fi-
nalment hi ha 15 persones treballant 
com a autònomes al món agrícola.

D’altra banda, si mirem el mer-
cat de treball dels habitants empa-
dronats a Castellar, trobem que el 
2023 es va tancar amb 12.440 per-
sones afiliades a la Seguretat Soci-
al. Per sectors, els serveis són els que 
genera el gruix de les contractacions 
amb gairebé el 75% dels assalariats, 
mentre que la indústria no arriba al 
17% dels assalariats.

les empreses

Si s’analitzen els sectors empresari-
als de l’economia de Castellar també 
s’aprecia el gran pes de la terciarit-

 J.G.

MUNICIPI | ESTRUCTURA PRODUCTIVA

FONTS: IDESCAT I AJUNTAMENT DE CASTELLAR

zació: més de la meitat de les firmes 
estan al sector de serveis (463) i a 
força distància trobem el sector in-
dustrial (182) i la construcció (96). 
L’agricultura torna a ser testimoni-
al, amb només una empresa d’aquest 
sector a la vila. 

Si posem la lupa en el sector in-
dustrial (el que acostuma a generar 
més valor afegit i una ocupabilitat 
millor i més qualitativa), l’activitat 
que suma més empreses és la de fa-

bricació de maquinària (25), segui-
da de les indústries tèxtils (20), les 
arts gràfiques i la reproducció de 
suports enregistrats (12) i, ja a més 
distància, la fabricació de materials 
i equips elèctrics (8).

els polígons

Les dades econòmiques reflecteixen 
l’estat de bona salut dels polígons de 
Castellar actius, el Pla de la Brugue-
ra i Can Carner (Can Bages podria 

FONTS: IDESCAT I AJUNTAMENT DE CASTELLAR

començar a acollir empreses prope-
rament, una qüestió que cueja des de 
fa gairebé una dècada). 

En el cas del Pla de la Brugue-
ra –el polígon més gran–, acull 385 
empreses, el 26% de les quals es de-
diquen al ram de la metal·lúrgia i la 
fabricació de productes metàl·lics. 
Per la seva banda, Can Carner té en 
aquests moments 185 empreses i on 
el metall, com passa al Pla de la Bru-
guera, és el sector primordial (37%).  
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SOLIDARITAT | ACTES

La setmana passada la Coordi-
nadora de La Marató de TV3 va 
tancar definitivament la recap-
tació dels diners aconseguits en 
l’edició de la Marató de TV3 del 
2023, que s’ha dedicat a la salut 
sexual i reproductiva. S’han  re-
captat 6.370 euros, de manera que 
s’han superat les quantitats ob-
tingudes en les edicions passades. 
Des de la Coordinadora de La Ma-
rató a Castellar es vol agrair la im-
plicació de les nombroses entitats 
i les AMPAs per la seva implica-
ció i sobretot a totes les famílies 
i persones que van participar de 
les nombroses activitats orga-
nitzades. El 17 de desembre a la 
plaça d’El Mirador. Encara hi ha 
temps fins al 31 de març per fer 
algun donatiu.

La relació d’entitats orga-
nitzadores  de La Marató de TV3 
és la següent: Acció Musical Cas-
tellar - Artcàdia, AMPA Institut 
Puig de la Creu, ADF, Associació 
del Centre, Associació Juvenil 
Vilabarrakes, Atabalats de l’IE 
Sant Esteve, Ball de Bastons, Ball 
de Gitanes, Banda i Majorettes, 
Bombers Voluntaris de Castellar, 
Castellers de Castellar, Centre 
d’Estudis-Arxiu d’Història Caste-
llar, Centre Excursionista de Cas-
tellar, Club Tennis Castellar, Colò-
nies i Esplai Xiribec, EMM Torre 
Balada, Fundació Obra Social Be-
nèfica, Gegants de Castellar, Grup 
Il·lusió, Grup Pessebrista de Cas-
tellar del Vallès, Hoquei Club Cas-
tellar, Kids&Us Castellar, L’Aula 
d’Extensió Universitària per a 
gent gran, Orquestra Castellar, 
Pessebre Vivent de Sant Feliu del 
Racó, Servei a la Natura, SUMA 
Castellar, Suport Castellar SM, 
Teatreres del Sol i la Lluna, AFA 
i AMPA de Castellar del Vallès. 

 || REDACCIÓ

Castellar 
recapta 
6.370 € per 
a La Marató

EDUCACIÓ | SALUT MENTAL

L’Institut Escola Sant Esteve ha orga-
nitzat per segon any consecutiu una 
cursa solidària i inclusiva en el marc 
d’un projecte sobre el cos humà i els 
hàbits saludables portat a terme per 
l’alumnat de 3r de l’ESO i 5è de pri-
mària. L’activitat esportiva es plante-
ja com a cloenda del projecte-servei 
tenint en compte el vessant social, so-
lidari i inclusiu. “L’alumnat aprèn, 
a més de la part curricular com el 
cos i els hàbits saludables, el tre-
ball cooperatiu i a guanyar sense 
guanyar”, explica la professora Ra-
quel Cirre, referent de 5è. Es va optar 
per no fer pòdium, és a dir, tothom 
va rebre una medalla de finalista i el 
diploma de participant. “Tothom va 
tenir la sensació d’estar fent una 
cosa com a grup per un bé comú, 
per ajudar altres persones que ho 
necessiten tenint en compte que 
aquest tipus de recursos són sus-
ceptibles de poder-los necessitar 
en algun moment de la nostra vida. 
Treballem la part social, emocio-
nal, de relacions, de tolerància i 
respecte”.

El centre educatiu està molt sa-
tisfet amb la resposta. Hi van parti-
cipar 218 corredors i corredores en 
les diferents curses proposades (50 
metres, 500 m, 2 km i 6 km) i es van 
recaptar 1.095 euros que aniran a 
parar a l’entitat castellarenca Su-
port Castellar. “L’ambient va ser 
festiu, molt bonic. Tothom esta-
va molt content”. L’any passat van 
destinar la quantitat recaptada a la 

Els alumnes, la família i la comunitat educativa es van implicar en l’organització d’aquesta cursa solidària. || Q. PASCUAL

  Cristina Domene

L’IE Sant Esteve 
recapta 1.095 euros 
per a Suport Castellar 
en una cursa solidària

Quan un projecte educatiu 
incideix en la comunitat 

Sala Puigverd i per a aquesta edició 
la Regidoria de Diversitat Funcional 
“ens va fer una sèrie de propostes 
i Suport Castellar ens va assem-
blar apropiada, perquè també tre-
ballem la salut mental. Els convi-
darem perquè vinguin al centre i 
els alumnes faran el lliurament”, 
detalla Cirre. 

Un dels objectius dels projec-
tes-servei que es desenvolupen als 
centres educatius és implicar tota 
la comunitat educativa i fer-ho ex-
tensiu al poble. “Agrada molt que 
una cosa de dins incideixi fora”.

Els i les alumnes també han 

estat molt motivats amb l’experièn-
cia. Fins i tot les famílies, que s’hi van 
implicar com a voluntaris. Els estu-
diants dels dos cursos es van orga-
nitzar en comissions mixtes, la de 
logística, de recorregut, de promo-
ció, de medalles, de primers auxilis, 
d’avituallament i punts de control.

La idea és poder repetir la pro-
posta l’any que ve i incorporar totes 
aquelles millores que han pogut obser-
var enguany. “La cursa de dissabte 
va anar millor que la de l’any pas-
sat perquè hem fet millores i ara mi-
llorarem coses per a l’any que ve, si 
la tornem a fer”, reconeix Cirre.  

És el nombre de 
corredors i corredores, 
de totes les edats, que 
van participar en algun 
dels cinc recorreguts 
de la cursa solidària

participants

218
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Dilluns va tancar el restaurant de la 
Mola, que fa 57 anys gestiona la famí-
lia Gimferrer, després que el pla de 
futur de la Mola que ha presentat la 
Diputació de Barcelona no preveiés 
la concessió d’un servei que entra en 
contradicció amb el nou enfocament 
que volen donar a l’espai. Dissabte 
passat, centenars de persones es van 
concentrar dalt del cim a iniciativa 
dels administradors de l’establiment 
per protestar pel tancament. Al punt 
del migdia, hi va haver una concen-
tració a l’era darrere una pancarta 
que deia: “La Mola és de tots i totes. 
No al tancament del restaurant”.

De res van servir les 14.400 sig-
natures que els gestors de l’establi-
ment, entre els quals hi ha la castella-
renca Gemma Gimferrer, van lliurar 
dimecres de la setmana passada a 
l’Ajuntament de Matadepera, terme 
on està situat el cim de la Mola, per 
demanar la continuïtat del negoci.

El diputat d’Acció Climàtica, 
Xesco Gomar, diu que tot i la fi de la 
restauració a la Mola, l’accés hi està 
garantit “des del primer dia”. L’únic 
que es tanca, detalla, és la cuina i el 
magatzem. El restaurant de la Mola 
servia 23.000 àpats anuals, cosa que 
es traduïa, segons el polític, en un 
volum de transport de mercaderies 
i generació de residus superior a les 
80 tones, i tenia conseqüències “molt 

El restaurant de la Mola va 
tancar definitivament dilluns

Manifestació a l’era de la Mola per protestar pel tancament del restaurant. || CEDIDA

El pla de futur de la Diputació no inclou la renovació de la concessió

evidents” i en aquest espai, “el pes 
de la restauració s’havia imposat 
per sobre de l’educació ambien-
tal i la preservació del patrimoni, 
que haurien de ser prioritaris”. 
El pla  de futur preveu la presència 
de seguretat i informadors al lloc 
en aquesta primera fase. Posteri-
orment s’afrontarà, entre d’altres, 
la restauració del monestir de Sant 
Llorenç del Munt, del segle XI, ca-
talogat com a bé cultural d’interès 
nacional (BCIN) i adquirit per la 
Diputació de Barcelona el 1983. En 
total, la dotació pressupostària és 
de 2,6 milions que s’executaran fins 

MATADEPERA | MEDI AMBIENT

a principis del 2027.
El conjunt monumental −que 

ha acollit els serveis de restauració, 
d’informació i de divulgació cultural i 
ambiental− se situa en una superfície 
de sòl protegit, d’alt interès arqueolò-
gic i paleontològic, actualment molt 
degradat. L’elevada freqüentació (al 
voltant de 177.000 persones visiten 
anualment el cim) i el trànsit d’ani-
mals de càrrega (el transport de mer-
caderies es fa amb aquests animals, 
ja que no s’hi pot accedir amb vehi-
cle motoritzat) ha incidit en l’erosió 
del sòl, amb impactes negatius en els 
ecosistemes naturals. 

 

  Redacció

Pregària a l’església 
ortodoxa romanesa
El Moviment Ecumènic de Sabadell, 
que presideix mossèn Xavier Blan-
co, rector de les parròquies de Cas-
tellar del Vallès i de Sant Feliu del 
Racó, va celebrar dissabte la Pregà-
ria per la Unitat dels Cristians 2024 
a l’Església Ortodoxa Romanesa de 
Sabadell  amb una assistència que 
superava el centenar de persones.

És la primera vegada en més de 
seixanta anys a Sabadell que aques-
ta celebració té lloc en una església 
ortodoxa.

 L’acte va començar amb una 
benvinguda  per part de mossèn 
Xavier Blanco  i de Virgil Candea, 
rector ortodox romanès de l’esglé-
sia acollidora. En la part d’interven-
cions van prendre la paraula, per 
aquest ordre, Daniela Zolog, orto-
doxa, de la parròquia romanesa de 
Sabadell, Daniel Sànchez, anglicà, 
diaca de l’Església de Crist de Saba-
dell, Xavier Guerrero, baptista, pas-
tor de l’Església del Redemptor de 

Sabadell, i Francesc Cobo, catòlic, 
fidel de la parròquia de Sant Este-
ve de Castellar del Vallès.

Tots van pregar per la unitat de 
les esglésies  cristianes i alhora van 
exaltar els valors de l’amor i del dià-
leg per solucionar conflictes en llocs 
on les persones pateixen tota mena 
de maldats. Els textos per a la cele-
bració de la Pregària per la Unitat 
dels Cristians 2024 van ser prepa-
rats per un grup ecumènic d’esglé-
sies de Burkina Faso, país de l’Àfri-
ca occidental afectat des de fa anys 
per una gravíssima crisi social i de 
seguretat. En l’apartat musical, va 
participar amb diverses cançons el 
cor Iubilo (parròquia de la Santís-
sima Trinitat) dirigit per Marc Al-
guersuari, i del Cor Ortodox Roma-
nès de veus femenines. Per acabar, 
tots els assistents van poder gaudir 
d’un refrigeri a les dependències de 
la mateixa parròquia de l’Església 
Ortodoxa.    || REDACCIÓ

Mossèn Xavier Blanco presidint dissabte la pregària per la  unitat dels cristians. || CEDIDA

RELIGIÓ | MOVIMENT ECUMÈNIC
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VIA PÚBLICA | ESTABILITZACIÓ DE TALUSSOS IMPOSTOS | 2024

L’Ajuntament de Castellar del Vallès 
està duent a terme diverses obres 
d’estabilització de talussos a la ur-
banització de Can Font. En concret, 
són tres les intervencions que s’estan 
executant a la urbanització:

D’una banda, a la part posterior 
del carrer de Santa Maria de Vilalba 
s’està treballant en un talús en què 
es produeixen recurrentment des-
preniments i sobre el qual discorre 
un vial que dona accés a una estació 
de bombament d’aigües residuals. 
D’aquesta manera, es vol garantir 
l’estabilitat del terreny i eliminar el 
possible perill que podria afectar les 
finques situades al final del carrer, 
alhora que garantir l’accés de vehi-
cles a l’estació de bombament per al 
seu manteniment correcte.

A més, s’està duent a terme 
la consolidació d’una plataforma 
al carrer de Can Torrella per tal de 
resoldre un problema endèmic que 
afectava un tram del vial, alhora que 
també es renova la xarxa de clave-
gueram existent.

Finalment, al carrer de Can 
Guinart s’està consolidant un tram 
de calçada d’uns 100 metres qua-
drats que estava cedint a causa de 
l’esllavissada del talús de suport la-
teral. En aquesta via, a més, s’han 
reconduït les aigües pluvials per ga-
rantir que no es reprodueixi l’afec-
tació al talús.

Les obres, que tenen un cost 
de 337.000 euros, van començar el 2 
d’octubre, van a càrrec de l’empresa 
Gonzalo Garcia SA i es preveu que 
finalitzin al mes de febrer.

Les ordenances fiscals aprovades 
per l’Ajuntament de Castellar del 
Vallès inclouen diversos ajuts en 
forma de bonificació, reducció 
o subvenció d’impostos i taxes. 
Alguns d’ells es poden sol·licitar 
fins al 31 de gener d’aquest any.

Entre els ajuts que es poden 
demanar hi ha la reducció de la 
taxa per recollida de residus mu-
nicipals vinculada a la capacitat 
econòmica (les persones que ob-
tinguin aquesta reducció accedi-
ran automàticament a una altra 
subvenció de 150 euros també 
vinculada a la capacitat econò-
mica). També hi ha la subvenció 
de l’IBI per a famílies monopa-
rentals. Així mateix, es pot de-
manar la reducció de la taxa de 
residus municipals vinculada a 
l’autogestió de la fracció orgàni-
ca (compostatge)

Dins d’aquest capítol, hi ha 
la reducció de la taxa de residus 
per la utilització de bosses biode-
gradables i/o reutilitzables per 
a la seva entrega al consumidor 
final (establiments de menys de 
400 m2). També hi ha la bonifi-
cació de l’impost sobre vehicles 
que produeixen un menor impac-
te ambiental.

Per sol·licitar-los cal dema-
nar cita clicant https://orgt.diba.
cat/ca/ o al telèfon 934 729 199. 
Més informació sobre el conjunt 
dels ajuts fiscals es pot consul-
tar a https://seu.castellarva-
lles.cat/37440/descriptiu/-599/.

 || REDACCIÓ

Els treballs que s’estan fent al carrer de Santa Maria de Villalba. || AJ. CASTELLAR

Al carrer de Can Torrella s’està consolidant una plataforma. || AJ. CASTELLAR

  Redacció

Continuen els treballs a Can Font Ja es poden 
sol·licitar els 
ajuts fiscals
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Dos estudiants alemanys de l’escola 
Max-Planck-Gymnasium de Delmen-
horst han passat dues setmanes a 
l’escola El Casal de Castellar. Delmen-
horst és una ciutat del nord d’Alema-
nya, a les ribes del riu Delme, a 35 
quilòmetres de la ciutat de Bremen.

Els alumnes, Sophie Duden i 
Robin Meyer, de 16 anys, estan estu-
diant castellà a la seva escola, i han 
vingut a Castellar a practicar-lo i a 
viure una experiència educativa i 
cultural d’alt nivell amb els alumnes 
del Col·legi El Casal. Aquesta és una 

Estada de dos alumnes alemanys a l’escola El Casal

Els estudiants, que 
estudien castellà, 
han estat dues 
setmanes a Castellar

mobilitat de la modalitat Short term 
mobility inclosa en les activitats del 
programa Erasmus+ que compar-
teixen El Casal i l’institut alemany 
Max-Planck.

Segons expliquen des del cen-
tre, la Sophie és molt dolça, i som-
nia ser mestra algun dia. Gaudeix 
de cada minut amb els seus amics 
i amb la família, li agrada llegir, els 
animals –té un conill a casa– i prac-
tica la gimnàstica. El Robin és un noi 
afable i obert, que gaudeix coneixent 
noves cultures, nova gent i nous idi-
omes. Viu a casa amb els seus pares 
i els seus germans bessons, i practi-
ca el Jiu-Jitsu.

Durant aquestes dues setma-
nes, la Sophie i el Robin han estat 
allotjats en cases d’alumnes del 
Casal, i han assistit a les classes de 
4t d’ESO com uns alumnes més del 

ERASMUS + | INTERCANVI

centre. A part de la pràctica del cas-
tellà i de l’anglès, també han partici-
pat en les classes d’alemany amb els 
alumnes de 1r, 2n i 3r d’ESO.

L’experiència ha estat molt pro-
fitosa per a aquests dos estudiants 
alemanys, “que han quedat encan-
tats de l’atenció de les famílies 
acollidores i de l’oportunitat que 
han tingut de conèixer Castellar 
i els llocs més emblemàtics de la 
nostra terra i de la nostra cultu-
ra”, segons expliquen des de l’esco-
la castellarenca.

El mes de maig els alumnes 
del grup internacional del col·legi El 
Casal visitaran l’institut Max-Planck 
on es retrobaran amb la Sophie i el 
Robin, i on podran gaudir d’una set-
mana d’immersió lingüística i cul-
tural a la Baixa Saxònia alemanya. 

 ||  REDACCIÓEls alumnes Robin Meyer i Sophie Duden a l’escola El Casal. || CEDIDA

El compte d’Instagram @lallen-
guadelpuig va començar fa tres 
anys gràcies al Departament de 
Català de l’INS Puig de la Creu. 
Aquesta iniciativa va néixer amb 
l’objectiu de fer més propera la 
llengua catalana, promoure’n l’ús 
correcte i informal, i treure ferro 
a la correcció lingüística.

Dins del perfil hi trobem 
diverses iniciatives, ja que cada 
curs s’inicien nous projectes que 
van més enllà de la correcció lin-
güística. Entre elles es troben Els 
Filmets del Puig, La Malparlada, 
Cacem Errades, De Lladres i Sere-
nos, i T’Estimem Però… A través 
d’aquests projectes, es busca fo-
mentar l’ús social de la llengua ca-
talana i impulsar la participació 
de la comunitat educativa.

Aquest any, l’INS Puig de la 
Creu ha decidit obrir-se a la vila 
de Castellar del Vallès i a tota la 
xarxa d’entitats, associacions i vi-
latans que donen vida al municipi. 
L’objectiu és que l’ús del català ar-
ribi a tothom i que cada persona 
pugui ser un bon influencer lin-
güístic, més enllà de l’àmbit aca-
dèmic de l’institut.

Sota el lema “Les entitats 
fan poble. Tots fem llengua”, el 
Departament de Català ha llançat 
el projecte Fem Llengua. A partir 
d’aquest mes de gener, es publi-
caran setmanalment continguts 
etiquetant diferents entitats i as-
sociacions del poble. Aquestes pu-
blicacions les implicaran directa-
ment en l’ús correcte i informal 
de la llengua, buscant paraules 
que sovint s’usen de manera in-
correcta i relacionant-les amb 

El perfil @lallenguadelpuig 
implica les entitats 

Una publicació del perfil. || CEDIDA

INS PUIG DE LA CREU | CATALÀ A INSTAGRAM

El grup de criança Som Tribu va 
organitzar dimecres, 24 de gener,  
un taller sobre l’acompanyament a 
les sexualitats i afectivitats durant 
la infància. L’objectiu de la sessió, 
impartida per Magranes Coopera-
tiva, era trencar amb el tabú que 
no es pot parlar amb infants de se-
xualitats. “L’objectiu de la sessió 
és parlar de com s’han d’acompa-
nyar les sexualitats i les afectivi-
tats des de la primera infància, 
des del naixement. De fet, és in-
teressant començar a parlar amb 
les famílies quan la persona està 
embarassada i està gestant la cri-
atura. És important fer una revi-
sió de la pròpia mirada sobre la se-
xualitat perquè des del moment 
que el nadó neix ja hi ha una mane-
ra de tractar la sexualitat des del 
primer dia de vida”, va expressar 
la divulgadora i experta en Salut Se-
xual i Reproductiva Elisabet Dionis, 
encarregada de dur a terme el taller.   

Durant la xerrada a la sala 
Lluís Valls Arenys d’El Mirador, on 
van participar 25 persones, l’experta 
va oferir consells i eines pràctiques 
per poder acompanyar amb confian-
ça aquest àmbit de la vida dels fills i 
filles, “ja que sovint pensem que se-
xualitat i infància són dos concep-
tes que no van de la mà i és impor-
tant visibilitzar que sí, que estan 
connectats i tenen molt a veure”. 

Segons va explicar Dionis, que 

Som Tribu organitza un taller 
sobre sexualitats i infància

El taller, organitzat per Som Tribu, va comptar amb l’assistència de 25 persones.  || C. D.

Prop de 25 persones van participar en la proposta del grup de criança

les mares i pares tinguin coneixe-
ments sobre la sexualitat és molt 
interessant pels nadons, perquè té 
a veure amb la relació amb el seu 
cos, la seva relació amb el plaer, no 
només sexual, sinó amb el goig de la 
vida i, en un futur, tindrà més eines 
per viure, ja en la maduresa, una 
vida sexual més saludable, sana i 
satisfactòria. 

Respecte del tabú i la vergo-
nya, l’experta opina que realment no 
sabem de què estem parlant quan 
parlem de sexualitat: “La cultura 
judeocristiana està molt present 
i en aquesta cultura la connexió 
amb el plaer està poc visibilitzada, 

  Cristina Domene

FAMÍLIES| AFECTIVITATS

vivim en l’era del sacrifici, de l’es-
forç i el gaudi i el bon tracte costa 
una miqueta més”, va dir l’experta 
de Magranes, una cooperativa femi-
nista d’acompanyament a les sexu-
alitats i afectivitats.

El grup de criança Som Tribu 
busca fer xarxa entre famílies i  trac-
tar aspectes com la lactància, la cri-
ança respectuosa, la maternitat i la 
paternitat conscient i l’educació fe-
minista. La intenció del col·lectiu, 
que es reuneix els divendres a la Lu-
doteca Municipal Les Tres Moreres 
d’11 a 13 hores, és seguir organitzant 
xerrades i altres activitats obertes 
a tothom que estigui interessat. 

l’entitat que correspon.
Clara Capdevila, una de les pro-

fessores responsables, destaca: “La 
idea és agafar una paraula que 
normalment s’utilitza de mane-
ra incorrecta, sigui perquè és un 
castellanisme, sigui perquè és un 
barbarisme, i que estigui relacio-
nada amb l’entitat i fer notar com 
es diu correctament. Busquem 
aquelles paraules que no diem bé i 
les vinculem amb l’entitat que cor-
respon, sempre amb aquest vel de 
la conya, de la ironia. L’objectiu és 
treure ferro a la correcció lingüís-
tica, riure i sobretot parlar català, 
parlar-lo bé si pot ser, però sobre-
tot parlar-lo”.

A més, veu amb optimisme 
el futur d’aquesta nova proposta: 
“D’entitats en tenim una llista per 
a aquest curs i pel curs que ve! Hem 
fet els primers contactes i hem tin-
gut molt bona rebuda”.

Amb aquesta iniciativa, l’INS 
Puig de la Creu consolida el seu com-
promís amb la promoció del català 
impulsant la participació activa de la 
comunitat en el seu ús.  ||  REDACCIÓ
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Dijous de la setmana passada Txema 
Navarro va ser escollit president de 
la secció local d’ERC en el decurs de 
l’assemblea anual que es va fer ahir a 
El Mirador. De fet, va ser l’única can-
didatura que es va presentar,  i va 
comptar amb el suport del 85% de la 
militància.

A més de president, Navarro 
ocuparà la Secretaria d’Imatge i Co-
municació. Navarro, que va ocupar 
el número 6 a les llistes a les elecci-
ons municipals passades, considera 
que “hem d’ampliar la base de la 
militància” i “fer-nos veure al car-
rer, que la gent sàpiga que ERC fa 
coses”. Segons Navarro, “actual-
ment tenim 35 militants i hem de 
créixer amb més suport”. En aquest 
sentit, ha manifestat que mantindran 
activitats de l’executiva anterior com 
la celebració de les diades de Sant 
Jordi i la Diada nacional de Catalu-
nya i l’homenatge al president Lluís 
Companys o la convocatòria de la Beca 
Oriol Papell però que proposaran més 
activitats. “No podem anar a fer un 

Txema Navarro, nou president d’ERC

Navarro, el tercer per l’esquerra, amb la resta de membres de l’executiva. || ERC CASTELLAR

La nova executiva ha estat escollida pel 85% de la militància

porta a porta perquè la gent ens co-
negui com si anéssim a vendre enci-
clopèdies, cal fer més actes amb els 
quals els militants d’ERC se sentin 
reflectits”, apunta el nou president 
de la secció local d’ERC de Castellar.

Durant l’exercici de la seva tasca 
l’acompanyaran Josep M. Calaf, que 
deixa el càrrec de regidor per motius 
personals però que ocuparà un lloc a 

  Jordi Rius

ERC | NOVA EXECUTIVA

l’executiva com a secretari d’organit-
zació. La portaveu del grup municipal, 
Dolors Ruiz, serà  la secretària de polí-
tica municipal o institucional; Gabriel 
Furriols s’encarregarà de la Secreta-
ria de Finances; Olga Torrents, de la 
Secretaria de Feminisme; Jordi Serra 
Clariana, de la Secretaria de Transi-
ció Ecològica, i  Núria Ribell, de la Se-
cretaria d’Accessibilitat.  

El grup municipal de Junts per Castellar proposarà en una moció al ple de 
gener, que se celebrarà dimarts que ve, la creació d’una oficina de turisme. 
Des de formació “creiem fermament que el nostre sí és un poble amb un 
potencial molt gran d’atracció turística”, va explicar dimarts el portaveu, 
Joan Juni, davant de l’Església de Sant Esteve, “un dels elements arquitec-
tònics que tenim a Castellar més importants de la comarca del Vallès, 
per algun motiu se l’anomena la Catedral del Vallès”. Segons Junts, no 
tenir  cap hotel ni casa rural “no és obstacle per lluir una àmplia oferta tu-
rística, per dinamitzar el comerç i la restauració del nostre municipi”. 
Juni s’ha referit a la ciutat veïna de Sabadell, que tampoc tenia cap oficina, 
“i ara s’ha creat una regidoria específica de Turisme amb una regidora 
de Junts per Sabadell, i s’està rehabilitant Casa Duran per obrir l’ofici-
na en aquest punt a la primavera”. Un primer pas seria “organitzar visi-
tes guiades i disposar d’un espai web específic de turisme, amb enllaç a 
les webs de les diferents entitats, i comerços”.  || J. RIUS

Junts proposa la creació 
d’una oficina de turisme

Olga Arpal, Joan Juni i Lluís López, al peu de la Catedral del Vallès. ||  J. R.

JUNTS | PLE DE GENER
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INSTITUT LES GARBERES | 9-10 MARÇ

El president de la Cambra de Co-
merç de Terrassa, Ramon Ta-
lamàs, ha volgut fer palesa una 
manca de concreció per dur a 
terme la B-40 entre Terrassa i Sa-
badell amb connexió directa amb 
Castellar del Vallès. En una troba-
da amb mitjans de comunicació ce-
lebrada dilluns passat a la seu de 
la Cambra de Terrassa, Talamàs 
ha mostrat la seva “preocupació” 
perquè l’acord entre el govern cata-
là (ERC) i el govern central (PSOE-
Sumar) per fer el tram de la Ronda 
Nord “no té dates”.

Segons ha informat l’ACN, 
Talamàs s’ha mostrat crític amb 
el paper d’ERC com a partit de 
Govern en solitari, un posiciona-
ment “legítim”, entén, per la con-
cepció de país que té la formació 
republicana, contrària a mantenir 
el projecte de la B-40, altrament 
conegut com a Quart Cinturó, en 
els trams pendents de configurar. 
“És un tema consensuat pel ter-
ritori, i es produeix en els últims 
anys una topada amb el posicio-
nament contrari d’ERC, que no 
veuen aquest projecte”, ha asse-

L’Institut de Jardineria i Agricultu-
ra Les Garberes ha organitzat per al 
dia 10 de març la 2a Fira de Plantes 
del Segle XXI mentre que dissabte 9 
de març realitzarà una jornada tèc-
nica sobre jardineria ecosistèmica i 
sostenible amb ponents de renom.

A la jornada tècnica intervin-
dran el paisatgista i enginyer fores-
tal xilè Cristóbal Elgueta Marano-
vic, l’enginyer agrícola i paisatgista 
Martí Franch i Batllori, i el jardiner i 
cap de jardins i espais verds de Mal-
grat de Mar, Carles Garcia Paterna. 
Per a aquest esdeveniment, que té un 
preu de 50 euros, cal inscripció prè-
via (https://www.eventbrite.es/e/en-
tradas-jornada-tecnica-de-la-2a-fira-
de-plantes-del-sxxi-792678722397?af
f=oddtdtcreator).

Diumenge 10, entre 9.30 i les 
14.30 hores, hi haurà un espai on hi 
haurà venda i intercanvi de produc-
tes vinculats a la jardinera i de baixos 
requisits hídrics i l’agricultura ecolò-
gica. Entre els expositors hi ha Vive-
ros Sustrai, Viver Tres Turons, Les 
Refardes, El Vergel de las Hadas, Vi-
vers Sala Graupera, Arboreco, Tilaria, 
Vivers Aloma i Esporus. Simultàni-
ament, hi haurà visites al jardí sense 
reg de l’institut, una xerrada d’El Ver-
gel de las Hadas sobre usos de plantes 

A punt la segona Fira de Plantes

El 9 de març hi haurà 
una jornada tècnica, 
i la fira del 10 de març 
comptarà amb una 
desena d’expositors

  Redacció

concretes i una altra del grup del Va-
llès Occidental de l’Associació Flora 
Catalana sobre l’evolució de les plan-
tes. També hi haurà una exposició a 
l’entrada del mateix institut.

Per concloure la jornada, es 
farà un dinar popular. El preu ori-
entatiu és de 10 euros. Per apun-
tar-s’hi, cal accedir a aquest enllaç: 
https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSfzxjDFnJjH-78JW_9a
ORtkjtR1ckH8glhDig2GmwGNncY
XLg/viewform.  

La visita als jardins sense reg de l’institut durant la fira de l’any passat. || CEDIDA

La Cambra de Terrassa, 
“preocupada” perquè 
la Ronda Nord no té data

Ramon Talamàs. || CAMBRA DE TERRASSA

MOBILITAT | INFRAESTRUCTURES

nyalat Talamàs.
No obstant, la pilota ara és a 

la teulada del Govern central per-
què s’ha d’afinar des del punt de 
vista legal el conveni per a la seva 
construcció, que dissenyarà i exe-
cutarà el Govern català però amb di-
ners de l’Estat. “Tot això ha de ser 
fruit d’un conveni, i fins avui s’hi 
està treballant, és una llàstima, no 
està perfeccionat per establir una 
data, i això és una denúncia clara 
que fem”, ha afegit el president de 
la Cambra, que assegura que ha es-
devingut “una de les prioritats de 
la cambra”, com a eina clau per mi-
llorar la competitivitat empresarial 
del territori.   || REDACCIÓ
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

La plataforma “Lucha por una Sa-
nidad Digna” comunica a la ciuda-
danía de Castellar del Vallès que ya 
hemos tenido respuesta del Conse-
ller de Salut de la Generalitat de Ca-
talunya sobre los recortes que se 
hicieron en el Centro de Asisten-
cia Primaria de Castellar.
Esta Plataforma pidió que se vol-
vieran a revertir lo antes posible 
los recortes hechos, tal y como se 
acordó el 16 de febrero de 2023 por 
la mayoría de grupos políticos en la 
Comisión de Salud del Parlamento, 
con la excepción d’Esquerra Repu-
blicana de Catalunya (ERC), que se 
abstuvo en todo, y Junts per Cata-
lunya, que rechazó abrir el ambu-
latorio las 24 horas.
El conseller de Salut, Manel Bal-
cells, rechaza la petición por consi-
derar que disponemos del hospital 
Taulí y el CUAP de San Felix para 
atender a las urgencias a partir de 
las 8 de la noche
Consideramos que esta decisión 
está causando un problema grave 
a la ciudadanía de Castellar del 
Valles. 
Por esta razón, hemos puesto en co-
nocimiento a todos los grupos polí-
ticos presentes en el Consistorio, a 
través de un correo electrónico, la 
contestación del  conceller. 
A excepción del PSC, el resto de 
los partidos de la oposición no se 
ha dignado a darnos ninguna con-
testación, a pesar de que algunos 
se hacían fotos en las manifesta-
ciones por la Sanidad antes de las 
elecciones. Con esta actitud, demu-
estran su desinterés por el bienes-
tar de los ciudadanos. 
Sólo les interesa tener una silla 

Seguimos luchando por 
una sanidad pública

 Plataforma Lucha por una Sanidad Digna  Lluís López*

 Dolors Ruiz*

ot ser complicat en-
tendre tots els mo-
viments que s’estan 
duent en les negocia-
cions amb Madrid. Ja 

sabem de què parlem. El desenvo-
lupament de l’anomenat acord de 
Brussel·les. Un tren de llarg recor-
regut que ara es troba en una de les 
parades, la llei d’Amnistia. La seva 
elaboració, com tota llei, ha de pas-
sar per tràmits múltiples i comple-
xos. I un de bàsic és concretar-ne el 
contingut. I el text que es defineix 
es perfila mitjançant esmenes fins a 
acordar el que finalment s’aprovarà.
Les aportacions de Junts cerquen 
el que s’anomena blindatge, mitjan-
çant esmenes tècniques. L’objectiu 
és garantir que la llei inclogui tots 
els casos de persecució contra l’in-
dependentisme, sense excepcions, 
sigui quin sigui el grau d’implicació 
o les actuacions dutes a terme per 
les persones que han estat acusades 
per la seva participació. Una altra 
condició és que la llei tingui efec-
tes immediats a l’hora d’aplicar-se.
Les esmenes volen aconseguir una 
norma àmplia, garantista i que es 
basi en el dret europeu i internaci-
onal en matèria d’amnisties. No és 
suficient l’aplicació del dret endo-
gàmic de l’Estat.
Seguint el tràmit previst a aquest 
efecte, la voluntat de Junts és millo-
rar la llei fins a la seva votació defi-
nitiva. Per a això es vol preveure que 
quedin coberts tots els supòsits i im-
pedir un ús de la llei enganyós, fals o 
tergiversat al que estem malaurada-
ment acostumats a veure de la mà de 
qui en vulgui impedir la seva aplica-
ció efectiva, eficaç i ràpida.

empre he evitat els 
càstigs com a mèto-
de per resoldre con-
flictes. Personalment 
crec  més en la negoci-

ació per trobar solucions que bene-
ficiïn a les persones involucrades en 
una situació difícil.  Segurament he 
vist molts exemples on amb el càs-
tig no s’arregla el problema. 
Aquests dies que Junts porta al ple 
una moció lligada a la reincidència 
delictiva, torno a afirmar que amb 
el càstig no arreglarem el problema. 

P

S

Esmenes a la llei 
d’Amnistia

Per mi cal anar a l’arrel 
d’allò que porta a delinquir

continua a la pàgina 11

Vilabarrakes organitza una esquiada, amb 55 participants, a l’estació de Boi Taüll

El cap de setmana passat 55 persones van gaudir d’una esquiada a Boi Taüll organitzada per  Vilabarrakes. Aques-
ta activitat respon a la voluntat de l’entitat d’organitzar propostes diferents durant l’any, a banda de les activitats 
de Festa Major. En aquest sentit, en els últims mesos s’han fet vermuts musicals al Parc de Canyelles, el Quinto per 
Nadal i properament, al març, muntaran la 1a edició del Märzenbier, la festa de la cervesa de Castellar del Revés. 
L’esquiada estava oberta a tothom, per aquest motiu van participar tant persones relacionades amb els col-
lectius de Vilabarrakes, però també de la vila que no tenen vinculació.    || FOTO:  VILABARRAKES  /  TEXT: C. DOMENE

No pas els progressistes que han 
encaixat prou bé l’esforç de les 
polítiques d’Igualtat. Fa uns dies, 
mitjans en mans econòmiques de 
la dreta han mostrat amb idea 
perversa l’opinió que el 44% dels 
homes se senten discriminats da-
vant la puixança del feminisme. 
Cerquen cridar l’atenció. Mai s’ex-
pressaran en to positiu dient que 
el 56% dels homes no se senten pas 
discriminats per aquesta raó. L’es-
tudi més complert del CIS detalla 
que el 21,4% de la població sent an-
tipatia vers el moviment feminis-
ta. Queden massa homes (i dones) 
masclistes incultes, enyoradissos 
del patriarcat i, per què no dir-ho, 
de la “unidad nacional”, carregats 
de tòpics, amb poca idea de res 
més, a qui importa ben poc aques-
ta revolució tan positiva. No els in-
teressa reconèixer que les dones 
segueixen sent discriminades en 
molts aspectes. Si no, llegiu el re-
cent article d’opinió “¿Y si contáse-
mos la historia de las mujeres?”, 
d’Ángeles Caso, escriptora i histo-
riadora de l’art.* Aclaparador! En-
cara m’esgarrifo. Resumeix gran 
part del paper de les dones en la 
civilització humana i la immensa 
riquesa que hi han aportat i apor-
ten. Sé que aquells no ho voldran 
llegir. El més adient és dir no a tot 
progrés. Pobrets!  L’aplanadora de 
la realitat tard o d’hora els farà 
passar a la història, on s’haurien 
d’haver quedat. Mentrestant, paci-
ència i atenció: no ens deixem ma-
nipular. Pensem que som majoria 
els que tenim consciència iguali-
tària. *Cita: El País, Opinió, 19 de 
gener, p. 13.

Homes discriminats. 
Quins?

 Josep Manel Martí S. en el Ayuntamiento, cuando la Sa-
nidad Pública debería que ser su 
máxima prioridad.
ERC que está gobernado en la Ge-
neralitat se hacen llamar de izqui-
erdas, pero de izquierdas tiene sólo 
las siglas.
La Plataforma, conjuntamente con 
el Alcalde, a pedido una reunión con 
carácter de urgencia con el conse-
ller Balcells.
Consideramos que los ciudadanos 
de Castellar no se merecen sufrir la 
falta de servicios sanitarios públi-
cos que estamos padeciendo y re-
ivindicamos recuperar, como mí-
nimo, los que ya teníamos antes de 
los recortes.
La Plataforma por la lucha de una 
sanidad pública os pide que toméis 
conciencia de cómo se están perdi-
endo nuestros derechos y luchéis 
por ella antes de que sea demasi-
ado tarde.

Col·laboració de Ràdio Castellar amb La Fàbrica

Charlotte Leal, Eila Galisteo i Ainhoa Santos Dimarts són tres joves cas-
tellarenques que formen part de La Fàbrica de Castellar, l’espai municipal 
per a adolescents i joves de l’Espai Tolrà. Aquesta setmana han passat pels 
estudis de Ràdio Castellar per enregistrar un pòdcast que La Fàbrica farà 
servir per promocionar els actes al voltant del Carnaval d’aquest any, que 
se celebrarà el segon cap de setmana de febrer. L’equipament juvenil té pre-
vist tota una sèrie d’activitats de Carnestoltes que en els propers dies es do-
naran a conèixer i que tindran en aquest pòdcast una divertida eina de difu-
sió.   || FOTO: A. TIRADO  /  TEXT: REDACCIÓ

Com hem explicat sempre, l’amnis-
tia ha d’incloure tots els perseguits 
(Tsunami, Operació Judes, 23S, 1-O), 
també qui està a l’Audiència Nacio-
nal. És una aberració jurídica trac-
tar com a terrorisme l’indepen-
dentisme català en qualsevol de 
les formes de participació de la 
ciutadania, no només dels noms 
que surten als mitjans. També es 
tracta d’erradicar la famosa i real 
politització de la justícia.
La finestra temporal també és im-
portant, per això també ha de pro-
tegir les actuacions del Departa-
ment d’Exteriors que el Tribunal 
de Cuentas inclou al seu informe 
de fiscalització.
Aconseguir-ho tot plegat no és 
fàcil, per això encara en sentirem 
a parlar i la negociació continua-
rà sent notícia.

*Regidor de Junts per Castellar

L’excel·lent representació de les 
Castanyeres al Pessebre Vivent 
de Sant Feliu, conseqüència dels 
assajos amb la Cinta i la posada 
en escena amb la Maria, va ser el 
resultat de l’esforç d’un grup ben 
avingut, que va gaudir malgrat el 
fred que feia durant els dos ves-
pres de finals de desembre.
A Suport Castellar agraïm la vi-
sibilitat de la salut mental i l’en-
trega dels 319 € de la recaptació 
aconseguida amb la seva partici-
pació en aquesta activitat que ha 
tingut tant èxit.

Agraïment a les 
castanyeres

 Suport Castellar
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ivim immersos en la 
malaltissa espiral de 
la immediatesa. Sem-
bla que res pot espe-
rar, quan en realitat és 

un dels períodes històrics que més 
coses importants es deixen de fer i 
ni ens n’adonem. Desconec quin deu 
ser l’avantatge terapèutic que com-
porta anar sempre accelerat, però 
sospito que ben pocs, per no dir que 
cap. També veig venir que aquells 
que em coneixen una mica, afirma-
ran que jo no soc la persona més adi-
ent per donar cap consell que vagi 
encaminat en aquest sentit. Procu-
raré defensar-me amb una sentència 
que molts m’heu sentit a dir alguna 
vegada: “no és el ben bé mateix re-
ceptar que prendre”...
Fa un parell de mesos, les circum-
stàncies em van portar a haver de 
comprar un vehicle nou. La respos-
ta més ràpida, fulgurant i, fins i tot, 
esperada d’alguns dels meus co-
neguts va ser: “aquest cotxe corre 
poc”. Com podeu suposar, a la meva 
edat, aquesta tipologia de comenta-
ris no em preocupen pas gens. Això 
no obstant, he de dir que em crida 
poderosament l’atenció que no par-
lessin ni de versatilitat, ni de con-
sum, ni d’adaptabilitat absoluta a 
les meves necessitats més peremp-
tòries... només incideixen en la ve-
locitat que, posats a ser francs, és 
el detall que, sobre l’asfalt, menys 
compta per a mi.

La malaltissa espiral 
de la immediatesa

V PLAÇA MAJOR

VÍCTOR VALLS
Impressor

 Anna Riera*

l proper dimarts dia 30 
de gener al Ple Munici-
pal del mes de gener, es 
presentarà el nou Pla 
Local de Joventut pels 

propers 4 anys.
S’ha realitzat amb la voluntat d’ofe-
rir una radiografia del municipi de-
tectant les necessitats, mancances 
i demandes de les persones joves; 
i aportant així unes polítiques de 
joventut basades en la inclusió, 
la transformació i la millora de la 
societat. El Pla té per missió ofe-
rir un acompanyament integral i 
una atenció personalitzada a les 
persones joves del municipi , fa-
cilitant eines per millorar les con-
dicions de vida i treballant proces-
sos d’apoderament en la transició 

E
El nou Pla Local de 
Joventut marca la ruta 
dels propers quatre anys

Tal com acabo d’apuntar del fet 
d’anar sempre corrent, jo tampoc 
me n’escapo. És per això que ahir 
a la tarda vaig sotmetre’m a un ex-
periment que gairebé puc dir que 
fou del tot inaudit i insòlit. Després 
de contestar els correus electrò-
nics que el dia a dia em presenta i 
de fer el parell de trucades ineludi-
bles, vaig asseure’m tot sol a una 
terrassa del carrer de Tres Creus 
de Sabadell a no fer absolutament 
res: a veure-les venir. Per no incidir 
en el meu estat anímic, vaig evitar 
la cafeïna i la teïna i em vaig dema-

nar una simple infusió de camami-
lla. Després de desar el mòbil a la 
motxilla, em vaig limitar a badar: 
estrictament a badar i prou. Goso 
apuntar que aquella mitja hora llar-
ga de relaxament, em va recarregar 
les piles. Foren uns trenta-cinc mi-
nuts de zen improvisat en què vaig 
canviar d’una manera prou signifi-
cativa l’apel·latiu de “boig engres-
cat” a “boig despistat”. 
Avui, a punta de dia, he tornat a la 
rutina. He tret del garatge el meu 
actual aliat i estimat soci, el senyor 
Kia Picanto i, tot xino-xano, he em-

près camí cap a Barcelona. En poc 
més vint minuts, ja era a la Zona 
Franca. Tan bon punt he posat el 
peu a terra ferma ja he començat 
a assaborir el ritme frenètic habi-
tual i que ves a saber si, en el fons, 
és allò que de debò em dona corda 
i em motiva... 
Com que el senyor Picanto ja em co-
mença a conèixer una mica, i men-
tre agafava un embalum del male-
ter, he pogut sentir com comentava 
a un Peugeot 3008 que tenia al cos-
tat: “Definitivament, aquest paio 
no té remei!”.

“Del fet d’anar 

sempre corrent, 

jo tampoc me 

n’escapo”

Col·laboració de Ràdio Castellar amb La Fàbrica

cap a la vida adulta en els quals els 
joves i les joves tenen un rol actiu 
en la presa de decisions i transfor-
mació del seu entorn. El document 
consta de dues parts la diagnosi i 
el disseny.
Per l’elaboració del Pla s’ha comptat 
amb la participació de més de 200 
persones entre joves i professionals 
vinculats amb les persones joves del 
municipi els quals han pogut dir la 
seva a través d’enquestes, grups de 
discussió i trobades. Volem agrair 
a totes les persones que han parti-
cipat la seva implicació.
El nou Pla Local de Joventut 2024-
2027 representa un pas més en l’evo-
lució de les polítiques de joventut, 
però també un petit punt i apart en 
el seu plantejament. La nova reali-
tat socioeconòmica ho requereix. La 
diagnosi ha posat sobre la taula la 
realitat d’un col·lectiu, i el PLJ vol 
donar resposta a les necessitats de-
tectades, i ho fa donant prioritat a 
les polítiques d’emancipació, treba-
llant per la consolidació de l’equipa-
ment juvenil La Fàbrica com l’espai 
de referència juvenil i la transforma-
ció social com a eina d’apoderament 
juvenil. És doncs el punt de partida 
de les noves polítiques de joventut 
de l’Ajuntament de Castellar.   

*Regidora d’Educació, Infància, 

Joventut i Innovació

la combinació de polítiques socials, 
prevenció i eliminació de discursos 
estigmatitzadors.  

*Portaveu d’ERC

ve de la pàgina 10

Per mi cal anar a l’arrel d’allò que 
porta a delinquir.  Per a Junts  “l’ar-
rel del problema rau en què el sis-
tema judicial no és prou àgil per 
sancionar als delinqüents multi-re-
incidents i que això desmotiva als 
cossos policials i crea sensació de 
desemparament en el mon local.” 
Per ells doncs la sanció és la solució. 
Jo considero que cal anar a l’arrel 
dels factors que porten a delinquir. 
Factors que no desapareixeran si 
no acabem amb les desigualtats so-
cials que fan augmentar el risc de 
delinqüència: la pobresa, la manca 
de feina, la falta d’accés a serveis de 
salut mental...   Les dades demos-
tren que la reincidència és gran en 
delictes vinculats a la pobresa i l’ex-
clusió. Necessitem més polítiques 
que abordin les desigualtats soci-
als i millorin les condicions de vida 
de la població en general. 
Com a societat hem de fugir del dis-
curs estigmatitzador per garantir 
que les persones que han comès de-
lictes tinguin l’oportunitat de rein-
tegrar-se sense ser jutjades exclu-
sivament pel seu passat. El sistema 
penitenciari català, amb estratègi-
es com el medi obert, demostra ser 
eficaç en la reducció del percentat-
ge de reincidència. 
Per acabar amb la delinqüència i la 
reincidència alguns aposten per la 
sanció. Altres veiem la solució en 
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Una trentena de 
persones van assistir 
a la taula rodona que
va tenir lloc a la Sala 
d’Actes d’El Mirador

Divendres passat la CUP Castellar va 
organitzar una xerrada oberta sobre 
el conflicte entre Palestina i Israel a 
la Sala d’Actes d’El Mirador a la qual 
han assistit una trentena de perso-
nes. L’acte va ser una oportunitat per 
a la reflexió i el diàleg constructiu, va 
reunir representants de la comuni-
tat jueva i palestina amb l’objectiu de 
fomentar una comprensió més pro-
funda de les diverses perspectives.

La taula rodona, moderada pel 
castellarenc Xavier Durán, membre 
de la CUP Castellar i expert en el con-
flicte palestino-israelià, va comptar 
amb tres convidats en representació 
de diferents sensibilitats. Cèlia Cas-
sanyes, membre de la Coalició Prou 
Complicitat amb Israel (CPCI), Jonas 

Sobre el conflicte entre Israel i Palestina
CUP CASTELLAR | TAULA RODONA

Benarroch, portaveu de l’associació 
de jueus i jueves progressistes JCall-
Barcelona, i Elias Abugattas, metge 
palestí cristià originari de Beit Jala, 
Cisjordània.

Abugattas va obrir la xerrada 
posant en context històric el conflic-
te i va deixar clara la seva posició: 
“Israel va convidar Hamas a en-

Jonas Benarroch, Cèlia Cassanyes, Elias Abugattas i Xavier Durán durant l’acte. ||J. C.

trar a la franja de Gaza per poder 
fer el seu genocidi i després anar 
cap a Cisjordània”, i va recalcar 
que “estan treballant per arribar 
a la gran Israel, les dues franges 
blaves de la seva bandera són el 
Nil i l’Eufrates, no amaguen les 
ànsies d’expansió”. 

“Han passat més de cent dies 

de genocidi televisat, però setan-
ta-cinc anys d’ocupació sostinguda 
que ara està sobre la taula”, va dir 
Cassanyes. L’activista va afegir, que 
“quan parlem d’aquesta qüestió 
no parlem d’un conflicte, perquè 
un conflicte situa les dues parts 
com a iguals, i no podem posar en 
un mateix espai l’ocupant i l’ocu-
pat. El que passa a Palestina no és 
complex d’explicar, és molt senzill, 
és una ocupació des de fa setanta-
cinc anys”. 

Per la seva banda, Jonas Benar-
roch va recalcar que “és important 
distingir entre Israel, sionisme i 
judaisme, perquè es poden aixe-
car molts fantasmes antisemites”.  
“La tragèdia és que un poble perse-
guit va a un terra on crea un altre 
poble perseguit”, va dir. A més va 
afegir que “el poble jueu està trau-
matitzat  i està obsessionat amb la 
seguretat, tenen molta por, i Isra-
el no tindrà mai seguretat fins que 
els palestins tinguin seguretat”.  
També va sostenir que “molts isra-
elians no saben què està passant 
realment a causa dels mitjans”.

Al final de la xerrada es va 
donar l’oportunitat al públic d’in-
tervenir i formular preguntes als 
tres ponents convidats per la CUP. 

CUINA VALLÈS | KM 0

Els nou restaurants del col·lectiu 
Cuina Vallès –entre els quals hi ha 
el castellarenc Garbí– dediquen 
les pròximes jornades gastronò-
miques a les favetes, unes llegumi-
noses molt saboroses i plenes de 
nutrients, vitamines, minerals i pro-
pietats beneficioses per a la salut. 
Les faves i les favetes tenen molta 
aigua, poques calories –només 110 
per 100 grams–, un 20% d’hidrats 
de carboni, un 8% de proteïnes i un 
contingut del 5,4 % de fibra.

El col·lectiu, nascut a l’empa-
ra del Consell Comarcal, promoci-
ona, a través d’aules de cuina o l’as-
sistència a fires internacionals de 
turisme, el seu receptari, el qual ret 
homenatge a la mongeta del ganxet, 
el llegum conreat des d’antic al Va-
llès Occidental, avui considerat un 
dels millors productes agroalimen-
taris de Catalunya. A més del res-
taurant Garbí, formen part del col-
lectiu els restaurants Can Feu, Can 
Vinyers, El Cel de les Oques, Garbí, 
Tast & Gust, Can Piqué, Lossum, 
LaTaverna Guilà i Restaurant Les 
Pedritxes.    || REDACCIÓ

Jornades 
culinàries 
dedicades 
a la faveta

 Jaume Clapés Solé
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Una derrota injusta (1-2)

Amb un ambient dels que fan afició, 
l’FS Farmàcia Catalunya Castellar 
va caure per la mínima (1-2) contra el 
Sant Quirze i es queda amb la mel a la 
boca. L’equip de Darío Martínez es va 
entregar al màxim contra un rival im-
portant que va desplaçar un gruix im-
portant d’aficionats al Joaquim Blume.

Amb un balanç de quatre derro-
tes i un empat en les últimes cinc jorna-
des, l’equip no dona el seu braç a tòrcer 
i demostra que és un estat circums-
tancial que no s’allargarà massa en el 
temps. Qualsevol equip en la mateixa 
situació es mostraria capcot i sense 
esma, però els taronges continuen ju-
gant sense complexos i buscant la vic-
tòria cada minut.

Contra el Sant Quirze, amb un 
pavelló ple a vessar i dues aficions en-
frontades en la grada per demostrar 
qui era la que animava més al seu equip, 
van ser els visitants els que van colpe-
jar primer i van obrir el marcador als 
quatre minuts. Els taronges en van ne-
cessitar deu més per igualar el llumi-
nós amb una fuetada de Quim Junco-
sa, resultat amb el qual es va arribar 
al descans.

En la segona, anades i tornades, 
ocasions i molta emoció va ser la tònica, 
en un partit en què la màxima igualtat 
va predominar entre dos equips amb 
un mateix estil de joc. A tres del final, 
els verds van trencar la igualada però 
els de Martínez no van afluixar i van 
forçar un doble penal a poc més d’un 
minut d’acabar que el porter visitant 
va saber aturar. Els tres punts del derbi 
vallesà van volar cap a Sant Quirze, en 

Contra el Sant Quirze, l’equip ho va intentar insistentment, però va fallar la punteria. || A. SAN ANDRÉS

L’FS Castellar cau contra el Sant Quirze en un derbi molt igualat i en què va merèixer més

un càstig excessiu pels locals, que es 
mereixien més.  

“Un partit maco de veure amb 
un rival que jugava. El plantejament 
ha estat baixar a mitja pista i espe-
rar més en defensa i aprofitar les 
transicions i les pilotes recuperades 
a pista pròpia. Tot i aixó ha estat una 
llàstima que s’escapi el partit a tres 
minuts del final, perquè hem lluitat 
molt, sobretot en la segona part”, va 

  Albert San Andrés

valorar el tècnic taronja.
L’equip està decidit a capgirar la 

situació, i tot i la mala ratxa de resultats 
no es doblega. Fent gala del seu lema 
“no ens rendim” i que tan bon resultat 
va donar la passada temporada per 
salvar la categoria. “Són detalls. No 
només el doble penal, sinó també un 
pal i transicions ben fetes. No acaben 
entrant i et penalitza. Fa cinc par-
tits que no guanyem, però l’actitud 

és bona i m’ha agradat molt. Volem 
trencar la dinàmica ja i començar a 
sumar de tres en tres”, va afegir. Tot 
i la derrota, l’equip continua a la zona 
mitjana de la taula.

Aquesta setmana els de Martí-
nez visiten la pista del líder (diumen-
ge, 19.00 h), l’Arenys de Munt, un rival 
que encara no coneix el que és la der-
rota aquesta temporada, amb un ba-
lanç d’onze victòries i dos empats. 

Mal cap de setmana per a l’HC 
Castellar, amb la derrota dels 
dos equips sèniors. El mascu-
lí va caure en el derbi contra el 
Barberà, mentre que el feme-
ní ho va fer contra el Cubelles.

El partit del masculí havia 
de decidir qui seria l’equip que 
es quedava amb el segon lloc 
i van ser els locals els que es 
van emportar el premi després 
d’aconseguir un treballat 2-1 
contra uns granes combatius, 
però que no van ser capaços 
de capgirar el resultat. Amb la 
derrota, l’equip cau a la quarta 
plaça, empata amb el Noia Frei-
xenet, que va igualar a quatre 
amb el líder, el Bell-lloc. La pro-
moció ara és a tres punts, abans 
de rebre al Dani Pedrosa el CP 
Vilanova (dissabte, 19.45 h).

En el cas del femení, les 
de Quima Jimeno van perdre 
a casa per 1 a 9 contra el CP 
Cubelles, rival de mitja taula, i 
continuen en l’onzena posició, 
allunyades a 10 punts dels tres 
equips cuers.  ||  A. SAN ANDRÉS

Entrebanc 
per partida 
doble

Després de disputar la Copa Ca-
talana a Rubí, on el Club d’Escacs 
Castellar va presentar els seus 
quatre equips –dos d’adults i dos 
d’infants– els escaquistes van 
arrencar la Lliga aquest cap de 
setmana passat, on els dos sèniors 

estrenaven categoria. En el grup 1 
de Preferent Barcelona, el primer 
equip va caure per 2,5 a 7,5 contra el 
Llinars B, mentre que el B del grup XI 
de Tercera Provincial va guanyar per 
3,5 a 0,5 a l’Espiga de les Corts D. El 
sub-12 va superar per 3-1 el Cornellà.

Dues victòries i una 
derrota del Club 
d’Escacs Castellar 
en l’arrencada de 
la temporada
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Gausachs, l’home dels gols impossibles
El lateral es converteix en l’as a la màniga de la UE Castellar i fa sumar tres punts d’or al minut 90 contra el Sant Cugat

La UE Castellar continua fent-se forta a casa, 
on només ha deixat escapar tres punts en tota 
la primera volta. La victòria contra el Sant 
Cugat FC per 2-1 tanca una sensacional pri-
mera part de la Lliga, en què l’equip és quart 
del grup 2 de Primera Catalana.

Gabri Gausachs acaba la primera volta 
de la mateixa manera que la va començar: 
anotant gol i fent aconseguir al seu equip uns 
punts molt importants. El lateral castellarenc 
va embogir la grada quan es complia el temps 
amb un gol des de la dreta, i col·locava la pilo-
ta al segon pal gairebé sense angle, per supe-
rar un Sant Cugat combatiu que no va saber 
sentenciar en la primera part. L’inici del par-
tit no va ser bo per als locals, que es van veure 
dominats durant els primers 45 minuts. Com 
a Manresa, l’equip va patir ofensivament, amb 
arribades sense perill i veient com la velocitat 
dels santcugatencs els feia mal. El rival va in-
quietar amb diversos xuts, en què Pablo Mar-
tín es va tornar a lluir com a Manresa –on va 
desesperar la Pirinaica amb les seves inter-
vencions– i no va ser fins al minut 25, quan 
Guillem Benet  va transformar un penal clar. 
Amb un resultat que es veia venir, els locals es 
defensaven com podien, però amb la sort de 
cara, una cessió inoportuna entre la defensa 
i el porter va acabar amb la pilota dins de la 

 Albert San Andrés

Gabri Gausachs s’està convertint en un dels fitxatges més rendibles per a l’equip. || A. SAN ANDRÉS

xarxa i la primera amb empat a un.
Amb un regal així, el Castellar no podia 

fallar i en la segona va sortir més actiu contra 
un Sant Cugat dubitatiu, però que va continu-
ar amb el seu joc. El partit va començar a ser 
més travat i amb permissivitat arbitral per als 
dos contendents i alguna errada clamorosa 
que no va influir en el marcador.

Amb tot dat i beneit, Gausachs va ser-
vir una falta des de la banda dreta, a la ma-
teixa distància i col·locació que al Turó de la 
Peira en la primera jornada. Aquesta vegada 
no va xutar directe, i el refús queia als peus 
per controlar la pilota gairebé en la línia de 
fons i col·locar-la al segon pal amb un efecte 
endimoniat. Era el 2-1 que feia esclatar el Cor-
tiella, que va veure com el seu equip suma els 
primers tres punts en el primer dels quatre 
partits seguits a casa.

“Tres punts importantíssims, des-
prés de tornar a arrencar. Ens han supe-
rat en la primera part i no hem sabut con-
trarestar-los el joc. Han marcat de penal, 
però quan estaven millor ens han regalat 
un gol. En la segona la cosa ha canviat i 
ha estat totalment nostra. Som un equip 
molt ofensiu, però donàvem per bo l’em-
pat, contra un equip molt potent i cridat 
a lluitar per l’ascens”, va explicar el tècnic 
Santy Fernàndez.

“Com sempre diem, som un equip 
que va partit a partit, aquest és l’objectiu. 

Volem aconseguir l’objectiu de la perma-
nència, que cada vegada queda menys i a 
partir d’aquí tot el que vingui serà bo. La 
temporada crec que està sent immillora-
ble, però més enllà de les victòries, el més 
important és com s’està adaptant l’equip a 
la categoria”, sentencia Fernàndez.

Amb la victòria, l’equip tanca aquesta 

primera volta en una excel·lent quarta posi-
ció, tenint en compte que és un nouvingut a la 
categoria. El Castellar està lluitant amb con-
junts més poderosos econòmicament, un dels 
aspectes més desequilibrants per ser compe-
titius en aquesta divisió, on la cohesió assolida 
pel cos tècnic amb la plantilla s’està imposant 
al talonari de molts dels rivals.
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L’equip sènior masculí de vòlei de l’FS Cas-
tellar va aconseguir la classificació per a 
la promoció d’ascens a categoria nacional 
i diu adeu a la possibilitat de perdre la ca-
tegoria. Els de Lucía Bregar van superar el 
Llars Mundet B, i per segon any consecutiu 
disputaran la lligueta per lluitar una plaça 
a categoria nacional.

Hauria estat estrany que l’equip no ha-
gués superat el cuer, el Llars Mundet B, però 
en l’esport tot pot passar. Tot i això, amb el 
factor pista a favor i amb la moral ben alta, 
els de Bregar no van donar cap mena d’op-
ció a l’equip de Barcelona i els van guanyar 
per la via ràpida, 3-0 (25-15/25-15/25-20). Els 
barcelonins tanquen la primera fase sense 
haver aconseguit cap victòria i només ha-
vent puntuat en dues al tie-break.

Els taronges tanquen la primera fase 
amb un total de 20 punts, tres més que l’IN-
EF Lleida, que va caure per 3-2 al tie-break 

Fases d’ascens assegurada

L’equip de Lucía Bregar tornarà a lluitar per l’ascens de categoria. || CEDIDA

VÒLEI | FS CASTELLAR

contra el CN Sabadell. Sis victòries i vuit der-
rotes –dues al tie-break– és el balanç d’un 
equip que ha aconseguit anar de menys a 
més, assolint l’objectiu de la permanència 
en la màxima categoria del vòlei català per 
segona temporada consecutiva. Ara, només 
els queda de millorar els registres del curs 
passat en la promoció d’ascens, on es tro-
baran els rivals més potents de Catalunya.

Pel que fa a l’equip femení, les d’Ar-
nau Pérez també van sumar els tres punts 
de forma molt previsible i van imposar-se 
per 3-0 (25-21/25-16/29-27) a l’Igualada VC, 
cuer de la categoria i que encara no sap què 
és puntuar en Lliga.

Les noies queden a cinc punts de la zona 
de promoció, quan resten només sis en joc, 
motiu pel qual haurien d’esperar les erra-
des de Salou i Vikings –amb qui s’enfronten 
aquesta jornada– per poder lluitar per estar 
a la fase d’ascens.  || A. SAN ANDRÉS

Derrota per 71 a 91 del CB Castellar contra La Salle 
Manresa. L’equip groc-i-negre no va poder con-
tra els manresans, tot i arrencar el primer quart 
amb un avantatge de 22-16. Un parcial de 12-29 en 
el segon va deixar tocats els de Josep Bordas, que 
al descans ja queien per onze punts. L’equip no va 
saber reaccionar en la segona, en què els triples 
van ser la tònica: en el tercer La Salle en va fer 
cinc i en el quart el Castellar, quatre, en un intent 
desesperat per intentar la remuntada. Aquesta 
és la 10a derrota de la temporada per a un equip 
que continua en zona de descens directe, a dues 
victòries de la salvació.

En el cas del conjunt femení, les de Xavi Re-
villa van superar per 28 a 48 el Montmeló CB, en 
què va dominar els quatre parcials, i va aconse-
guir que les locals no superessin els 10 punts en 
cap. L’equip continua una setmana més en el li-
deratge de 2a Territorial, amb un balanç d’11-2, el 
mateix que el Vilassar.  || A. SAN ANDRÉS

La Salle s’imposa al Puigverd (71-91)

Obrador, campió de Catalunya

Obrador al podi del Prat. || CEDIDA

BÀSQUET | CB CASTELLAR

El castellarenc Josep Obrador va ser un dels 
grans triomfadors del Campionat de Cata-
lunya de 10 Km Marxa Màster - Gran Premi 
de Marxa Ciutat del Prat Memorial Moisès i 
Jordi Llopart, on es va alçar amb la victòria 
en la seva categoria.

El marxador de l’Aldahra Lleida UA va 
marcar un temps de 51:41 en màsters 50, i va 
superar folgadament Jordi Arias (Unió Co-
lomenca At.) amb 55:18 i Alberto Cemborain 
(CA Gavà) amb 55:55.

En la mateixa prova, la també castella-
renca Núria Blasco (Club Atlètic Castellar), 
va aconseguir el novè millor registre en la 
prova dels 3 km marxa sub-16, en una prova 
que va guanyar Queralt Serras (CA Grano-
llers) amb 16:26.  ||  A. SAN ANDRÉS

ATLETISME | C. CATALUNYA MARXA

El masculí necessita una victòria. || A.S.A.
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HOQUEI PATINS

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP B · J16

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  CP Bell-lloc 36 16 11 3 2
  UEH Barberà 34 16 11 3 2
CE Noia 31 16 10 2 4
HC Castellar 31 16 10 1 5
CH Cadí 29 16 9 2 5
CP Vilanova 25 16 8 1 7
CH Ripollet 24 16 7 3 6
CP Monjos 23 16 7 2 7
CP Congrés 22 16 7 1 8
PHC Sant Cugat 21 16 7 0 9
HC Alpicat 20 16 6 2 8 
CP Cubelles 19 16 6 1 9 
CP Sant Ramon 18 16 5 3 8
CH Vila-Seca 18 16 6 0 10
HC Valls 17 16 6 1 9

  UE d’Horta 17 16 5 2 9
  CH Juneda 15 16 5 0 11
  CPI Espanyol 13 16 4 1 11

FEMENÍ 
PRIMERA CATALANA · GRUP B · J14

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  CP Vilafranca 32 14 10 2 2
  PHC Sant Cugat 28 14 9 3 2
CP Manresa 28 14 9 1 4
Mollet HC 27 14 9 1 4
CP Vila-sana 26 14 8 2 4
CP Cubelles 25 14 8 1 5
Torrelles CP 21 14 6 3 5
HC Alpicat 19 14 6 1 7
HC Sant Just 19 14 6 1 7
Igualada HCP 18 14 6 0 8
CH Sant Feliu B 17 14 5 2 7
HC Castellar 16 14 5 1 8
FC Martinenc 15 14 5 0 9
HC Valls 15 14 4 3 7
CH Prat 15 14 5 0 9 
CEH Sabadell 14 14 5 1 8

VÒLEI
 
 
MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA MASC. · GRUP A · J14

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

CV Encamp 36 14 10 4 0 
SD Espanyol 36 14 10 4 0
AE CN Sabadell 31 14 9 2 2
FS Castellar 20 14 6 2 6
INEFC Lleida 17 14 4 3 7
AEE I. Montserrat 13 14 4 1 9
AE Sandor 9 14 2 2 10
CV Llars Mundet B 6 14 0 4 10
 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA FEM. · GRUP B · J12

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

CV Vilanova 36 12 12 0 0
CV Arenys 28 12 8 2 2
AEE J. Balmes 20 12 4 5 3
CV Salou 19 12 5 4 3
Vikings V. Prat 15 12 4 2 6
FS Castellar 14 12 3 3 6
Vòlei Rubí 12 12 3 2 7
Igualada VC 0 12 0 0 12

BÀSQUET
 
 
MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA · GRUP II · J13

CLASSIFICACIÓ PJ PG PP 

  AE Badalonès 13 10 3

AE Minguella B 13 10 3

UB Llefià 13 9 4 

CB Santa Coloma B 13 9 4

La Salle Manresa 13 8 5 

CE Sant Nicolau B 13 8 5

El Círcol B 13 7 6

CN Terrassa 13 7 6

CEB Sant Jordi 13 6 7

CB Castellet 13 5 8

  CB Castellar 13 3 10

  AE Sant Andreu Natzaret 13 3 10

  CB Sant Josep 12 3 9

  CB Matadepera 12 2 10

FEMENÍ 
PRIMERA CATALANA · GRUP II · J13

CLASSIFICACIÓ PJ PG PP 

  CB Castellar 11 9 2

CB Vilassar de Mar 11 9 2

CB Premià de Dalt 11 8 3

Sant Gervasi 2 11 7 4

Montmeló CB 11 7 4

CB Argentona B 11 7 4

CB Vilanova del Vallès 11 6 5

CB Llinars B 11 5 6

CB Cabrera 11 5 6

UE Bàsquet Martorelles 11 4 7

CB Lliçà d’Amunt B 11 3 8

La Vallalta BC 11 3 8

  CB La Garriga 11 2 9

  CB Canet 11 2 9

FUTBOL SALA
 
 
MASCULÍ 
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J13

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  CFS Arenys Munt 35 13  11  2  0  
  FS Ripollet 30 13  10  0  3
Olimpic Floresta 25 13  8  1  4
CEFS Rubí 25 13  8  1  4
AEFS Sant Quirze 22 13  6  4  3
Girona EFS 21 13  6  3 4
Unión S. Coloma 18 13  6  0  7
F. Terrassa FC 17 13  5  2  6
FS Castellar 16 13  5 1 7
S. Joan Vilassar FS 16  13 5 1 7
F. Mataró CE B 16 13  5  1  7
FS Frederic Mistral 15 13  4  3  6 

  CEFS Prosperitat 15 13  5  0  8
  Estel Vallseca 13 13  4  1  8
  Gràcia FSC 10 13  3  1  9
  CN Caldes FS 7 13  2  1  10 

 

FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ BCN · GRUP II · J13

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  FS Sabadell C 30 11 10 0 1
  SD Espanyol B 26 10 8 2 0

Inter Sentmenat CE 25 10 8 1 1
CFS Palmasec 24 11 7 3 1
El Ático FSC 23 11 7 2 2
AD Can Cuyàs 22 11 7 1 3
AEFS Sant Quirze B 16 10 4 4 2
AD Marina Pou FS 13 12 3 4 5
CEV Provençalenc B 11 11 3 2 6
FS Castellar 8 12 2 2 8 
Grups Arrahona 7 10 2 1 7
FT Les Saveurs CE 4 9 1 1 7
Unió 10 Terrassa 2 11 0 2 9
Matadepera CFS 1 11 0 1 10

FUTBOL

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP II · J15

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  UD San Mauro 33 15  10  3  2
  Martinenc FC 31 15  9  4 2

S. Juan Montcada 31 15  9  4  2
UE Castellar 25 15  8  1  6
CF Artesa Lleida 23 15  5  8  2
CE Júpiter 23 15  7  2  6
FC Pirinaica 22 15  6  4  5
CF Borges Banques 21 15  6  3  6 
CF Sant Cugat FC 19 15  5  4  6
Igualada 18 15  4  6  5
CCD Turó Peira 18 14  4  6  4
CE Artesa Segre 16 15  5  1  9

  UE Tàrrega 15 15  4  3  8 
  FC Joanenc 14 5  4  2  9 
  CF U. Llefià 13 14  4  1  9
  CE Alguaire 8 15  2  2  11

FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ JUVENIL · GRUP VIII · J13

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

  CE Sabadell C 37 13 12 1 0
  CE Mercantil 34 13 11 1 1

FC Cerdanyola 30 13 10 0 3
O. Can Fatjó 29 13 9 2 2
Planadeu-Roureda 28 13 9 1 3 
At. Polinyà 24 13 8 2   3
UE Castellar 26 13 8 0 5 
La Roca P.B-B 23 13 7 2 4
EF Barberà A. 18 13 6 0 7 
G. Manresa C 13 13 4 1 8
Masnou At. B 11 13 3 2 8 
CF La Romànica 10 13 3 1 9
Aristoi FA 6 13 3 0 10 
FC Mollet UE B 6 12 2 0 11
UFB Jàbac T. C 4 12 1 1 11 
Oar Vic C 3 13 1 0 12

Gabri Gausachs ha estat un dels juga-

dors destacats aquesta jornada. || A. S. A.

PROTAGONISTES
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Cinema ‘A fuego lento’ 
per a diumenge a la tarda 
a l’Auditori Municipal 

Dg. 28, a les 19 h, a l’Auditori Mu-
nicipal s’ha previst la projecció 
de la pel·lícula francesa ‘A fuego 

lento’, dirigida per Tran Anh Hung  
i protagonitzada per Juliette Bi-
noche i Benoît Magimel, entre 
d’altres. Ambientada l’any 1885, 
representa un romanç entre una 
cuinera i el gastrònom per al qual 
treballa des de fa 20 anys.

‘Crock of Gold: Bebiendo 
con Shane McGowan’, per a 
aquest divendres

Aquesta nit, a les 20.30 h, s’ha 
previst la projecció de la pel·lícula 
‘Crock of Gold: Bebiendo con Shane 

MacGowan’, a l’Auditori Municipal. 
El documental està dirigit per Julien 
Temple i  és una celebració del poeta 
punk irlandès Shane MacGowan, 
cantant i compositor principal de 
The Pogues, mort recentment. Pro-
duïda per Johnny Depp.

El pròxim 1 de febrer, a les 19.30 
hores, es presenta la revista de re-
cerca del Centre d’Estudis Caste-
llar - Arxiu d’Història Plaça Vella 
#64. L’acte, que és obert a tota la 
ciutadania, tindrà lloc a la Sala 
d’Actes d’El Mirador i comptarà 
amb la presentació a càrrec de la 
junta del Centre d’Estudis, que farà 
un breu resum dels continguts de 
la revista que s’ha publicat i que 
se centra, bàsicament, en articles 
sobre pessebrisme. La revista és 
anual i sempre contempla articles 
d’interès local, en l’àmbit del pa-
trimoni i la història de Castellar 
del Vallès.

Aquest número, a banda del 
pessebrisme, també inclou altres 
articles de temàtica històrica, com 
és propi de les revistes científiques. 
És el cas del que es titula “Capti-
veri al forn del carrer Major”, de 
Gemma Perich  Vidal; “El senyor 
de la paella”, de Pere Roca Rou-
mens, i la ressenya dels II Premis 
Treballs de Recerca de Batxillerat.

L’acte de presentació de di-
jous dia 1 seguirà amb l’aportació 
que faran, en forma de taula rodo-
na, diversos pessebristes de la vila. 

En aquest sentit, iniciarà l’ex-

posició Enric Benavent, doctor en 
antropologia i expresident del Grup 
Pessebrista. L’acte finalitzarà amb 
una taula rodona que comptarà 
amb la participació dels pessebris-
tes Carme Guiu, Adrià Rodríguez i 

Es presenta la ‘Plaça Vella’ #64
La revista de recerca 
del Centre d’Estudis 
surt al febrer i 
està dedicada al 
pessebrisme

  Marina Antúnez

Pessebre de Miquel Galera i Jordi Martínez, amb figures de M. Santander. || J. MUNTADA

Jaume Muntada. 
Aquest número 64 de la re-

vista intenta aprofundir en el pes-
sebrisme i la transcendència que 
el que es crea a Castellar té en al-
tres poblacions d’arreu. El Centre 

d’Estudis Castellar va creure ne-
cessària una actualització de les in-
formacions que fins aleshores s’ha-
vien deixat escrites. L’única revista 
Plaça Vella sobre pessebrisme era 
de l’any 1987.

Per aquest motiu, i tenint en 
compte que hi havia molts fets en-
cara no explicats sobre pessebris-
me local, la junta del CECV-AH va 
decidir iniciar la recerca. Calia el 
suport del Grup Pessebrista de Cas-
tellar, amb qui l’entitat va contactar. 

Una de les persones que més 

ha teoritzat i treballat sobre el pes-
sebrisme al llarg del temps, ja sigui 
professionalment o per afició, ha 
estat el castellarenc Enric Bena-
vent, que en aquest volum ha co-
ordinat la recerca.

També s’ha comptat amb al-
tres pessebristes i col·laboradors 
per als articles que formen part del 
volum. Hi destaquen Albert Anto-
nell Ribatallada, Adrià Rodríguez 
Abeijón, Núria Altimira Salvador, 
Alina Antonell Cledera, Pere Esta-
pé Altayó, M. Carme Girbau Valls, 
Jaume Muntada Blancafort, Josep 
Llinares Gibernau i Gener Martí 
Monllor, entre d’altres.

A les pàgines de la Plaça Vella 

#64 es reconstrueixen els orígens 
del pessebrisme a Castellar, així 
com la fundació del Grup Pessebris-
ta de la Capella de Montserrat. En 
aquesta capella també es va viure 
una consolidació i renovació, i es 
van començar a apuntar els rep-
tes dels pessebres per al segle XXI. 

Aprendre a fer pessebres, les 
visites escolars als pessebres i els 
pessebres de l’escola FEDAC - Cas-
tellar (La Immaculada) són altres 
aspectes que també es tracten a la 
publicació. També es recorden els 
pessebres de l’altar de la Capella 
de Nostra Senyora de Montserrat 
i alguns dels cartells de l’exposició. 

Els pessebres de Castellar, 
al llarg dels anys, han anat expan-
dint-se i han creuat les fronteres de 
la vila. I el mateix local dels pesse-
bres ha viscut una renovació i ac-
tualització constants. Tant és així, 
que el local actual representa una 
identitat del grup de Castellar. 

Però el Grup Pessebrista no 
és l’única entitat que s’ha dedicat 
als pessebres. També cal destacar 
el pessebre de Colònies i Esplai Xi-
ribec, així com els pessebres de la 
Castellassa de Can Torras del Cen-
tre Excursionista de Castellar. 

La Plaça Vella #64 s’enviarà 
gratuïtament a tots els socis de 
l’entitat i es podrà adquirir per 15 
euros a les llibreries de Castellar. 
També, com és habitual, es podrà 
consultar l’exemplar a la Bibliote-
ca Municipal, a l’Arxiu Municipal i 
al mateix Arxiu d’Història, un cop 
finalitzin les obres de remodelació 
de l’edifici. També es podrà consul-
tar i descarregar en format digital 
a la web https://centreestudiscas-
tellar.cat/placa-vella/. 

L’única ‘Plaça 

Vella’ dedicada al           

pessebrisme es     

remunta al 1987
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Laia Fàbregas presenta ‘El silenci dels astronautes’ a la Biblioteca Municipal. || CEDIDA

BIBLIOTECA | LITERATURA

Presentació 
literària pel 
Correllengua
Laia Fàbregas presentarà, l’1 de febrer, 
a les 19 hores, a la Biblioteca Munici-
pal, la seva darrera novel·la, titulada 
El silenci dels astronautes (Ed. 62). La 
presentació anirà a càrrec de l’auto-
ra i comptarà amb la lectura d’alguns 
fragments de l’obra. L’escriptora, que 
ja té quatre novel·les més publicades, 

ha estat convidada per la CAL Caste-
llar en el marc del Correllengua.

La història d’aquesta novel·la 
“va començar quan vaig veure un 
documental, deu fer uns 20 anys, 
sobre una nena americana que no 
parlava a l’escola, però sí a casa”, 
diu Fàbregas. Aquest fet va encendre 
l’espurna per escriure la història que 
trobem a El silenci dels astronautes, que 
aborda la història de la Rita, una nena 
que no pot parlar, i de la seva mare. 
Juntes intenten adaptar-se a l’entorn.

L’obra explora temes com la 
“falta de comunicació, què és el 
que ens connecta els uns amb els 
altres, què és la normalitat, etc.”. 
Un altre fet, el d’un nen americà que 

va viure, als anys 70, en una bombo-
lla, va acabar de posar tots els ingre-
dients per aquesta novel·la.

El títol ve donat per la idea que 
els astronautes també viuen en un 
cert aïllament i solitud. “La idea de 
bombolla surt molt a la història”. 

Aquesta novel·la ha estat guar-
donada al Premi Joanot Martorell 
2023. Aquest reconeixement “és re-
confortant i m’ajuda a seguir es-
crivint”. 

Fàbregas reconeix que la novel-
la és la més personal que ha fet, ja 
que hi ha traces autobiogràfiques. 
“Això em fa por però, alhora, l’art 
és l’experiència d’exposar-se”.  ||  

M. ANTÚNEZ

Els llibres més prestats el 2023

La Biblioteca Municipal Antoni Tort 
ha donat a conèixer  les xifres dels 
préstecs fets l’any 2023. En total, hi 
ha hagut 30.563 préstecs de docu-
ments físics i 3.370 de virtuals. Ve-
ient les dades, cal destacar que els 
còmics són les lectures preferides 
pels usuaris del servei municipal.

Els llibres més demanats han 
estat, per aquest ordre, Naruto, de 
Masashi Kishimoto (còmic infan-
til); Les nostres mares, de Gemma 
Ruiz (novel·la d’adults); Bola de drac, 
d’Akira Toriyama (còmic infantil); Els 
tres noms de la Ludka, de Gisela Pou 
(novel·la d’adults); My Hero Academia, 
de Kohei Horikoshi (còmic d’adults); 
Dr. Slump, d’Akira Toriyama (còmic 
infantil); Doraemon, de Fujio F. Fu-
jiko (còmic infantil); ¡Yotsuba!, de 
Kiyohiko Azuma (còmic infantil); Pa-
trones, d’RBA Revistas, i One Piece, 
d’Eiichiro Oda (còmic infantil).

En l’apartat de novel·la per a 
adults, a més de les novel·les de Gi-
sela Pou i Gemma Ruiz, destaquen 
també els llibres Ara que estem junts, 
de Roc Casagran Casañas; Boulder, 

Els tres  llibres més prestats el 2023 a la Biblioteca Municipal Antoni Tort: ‘Naruto’, ‘Les nostres mares’ i ‘Bola de drac’. || CEDIDES

La Biblioteca Municipal ha tingut 30.563 préstecs presencials i 3.370, virtuals; coneixem el rànquing del més demanat

 Marina Antúnez

d’Eva Baltasar; Historias de mujeres 
casadas, de Cristina Campos; Foras-
tera, de Diana Gabaldón i Lejos de Lui-
siana, de Luz  Gabás. 

Les novel·les juvenils més de-
manades han estat Thornhill: orfenat 
de noies, de Pam Smy; L’assassina de 
Venècia, de Pol Castellanos; El cicle 

de l’etern emperador, de Laura Galle-
go García i Aristòtil i Dante descobrei-
xen els secrets de l’univers, de Benja-
min Alire Sáenz. 

Pel que fa als llibres infantils, 
els de la primera infància més pres-
tats són Estels i formigues, de Sebastià 
Serra; Així és el meu cor, de Jo Witek; 

El meu cos és meu! i Emocions de colors, 
de Sally Rippin. 

Dels 6 als 10 anys els llibres que 
s’han demanat més són El llibre de la 
sort, de Sergio Lairla; Sunakay, de 
Meritxell Martí; Arri, Brunilda!, de 
Laura Owen, i Quart viatge al regne 
de la fantasia, Al regne de la fantasia 

i Retorn al regne de la fantasia, de Ge-
ronimo Stilton.

Els infants de 10 a 13 anys han 
demanat en préstec llibres com 
Strawberry moon: la filla de la lluna, 
de Laia López; Això és massa!, de Jeff 
Kinney, i Mira, de Tina Vallès.

També s’han demanat força en 
préstec diverses revistes. A banda de 
Patrones, també Burda i Saber Vivir. 
Les revistes infantils més prestades  
han estat Cucafera i Tiroliro: m’agra-
da llegir.

Els DVD més demanats han 
estat Dragon Ball. Box 2 i InuYasha: 
the final act. Temporada final comple-
ta. Episodios 1-26.  Pel que fa a la mú-
sica, els discos més prestats el 2023 
són Rompiendo aguas, de Llama; Gre-
atest Hits, de The Police, i Tokyo re-
vengers, de Red Hot Chili Peppers. 

El 2023, les oposicions a l’ad-
mistració pública han tingut rela-
ció amb la relació de préstecs de lli-
bres de coneixement per a adults. En 
aquest sentit, han estat Auxiliars ad-
ministratius: corporacions locals, Els 
pecats capitals del psiquiatre i Auxili-
ares y técnicos/as auxiliaries de bibli-
otecas: corporaciones locales y univer-
sidades. Cuestionarios.  

BIBLIOTECA | BALANÇ
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El Calissó Cultural segueix endavant 
amb la programació cultural de músi-
ca en directe. En aquest sentit, aquest 
divendres, ha programat un concert 
amb el grup Lab Sons, format per Toni 
Pedrol (guitarra), Anna Canals (veu) i 
Pep Cachazo (guitarra). “Tenim força 
rodatge a l’esquena, i aquest pro-
jecte de Lab Sons va néixer amb la 
pandèmia, el vam reprendre des-
prés”, diu Pedrol.

El grup agafa estàndards del 
soul de tota la vida, com Otis Red-
ding, Sam Cooke, Aretha Franklin, 
The Temptations, etc., “i intentem 
despullar-los per tornar-los a ves-
tir per a dues guitarres i una veu”, 
afegeix el músic. Fa directes de temes 
de blues i alguna peça de rock americà

La idea és oferir aquests temes 
coneguts d’una altra manera, no pen-
sats per a una gran banda de músics. 
Lab Sons fa directes quan pot, sem-
pre amb temes coneguts. “Als anys 
60 hi ha un triangle màgic entre 
Detroit, Memphis i Nova York, d’on 
surten grans discogràfiques i mú-
sica de qualitat”. 

Ray Charles seria un exponent 
d’aquest moviment que comporta una 

explosió creativa i que genera temes 
que ja passaran a ser clàssics de la 
música moderna popular.  Lab Sons 
es podria traduir com a ‘laboratori 
de cançons’ i és una mica el que fa la 
banda, agafar estàndards i buscar-ne 
l’essència “per fer-los nostres”. Serà 
la primera vegada que actuen al Ca-
lissó de Castellar.

Dissabte a les 22 hores, el torn 
musical serà per Rootoons, una banda 
de rock i R&B de so cru, directe, for-
mada a principis del 2016 i amb una 
experiència de més de 60 actuacions.

La banda està formada per Jordi 
Carcaño (bateria), Jordi Silvestre 
(guitarra solista), Màrius Montsech 
(harmònica i segones veus), Jordi 
Martí (veu principal) i Sassi Urpinell 
(baix i segones veus). 

La banda Rootoons barreja de 
versions de clàssics del rock i del blues 
de grups com U2, Rolling Stones, Be-
atles, Queen, REM, Bruce Springste-
en, Neil Young, Talking Heads, Cree-
dence Clearwater Revival, Depeche 
Mode, Muddy Waters, entre molts 
d’altres, així com  també de la inter-
pretació de temes propis. 

  || MARINA ANTÚNEZ

Dissabte 27, a les 20 hores, L’Alca-
vot Espai cultural ha programat 
l’espectacle Artaud, el teatre de la 
crueltat, a càrrec de Mon Costa, 
que posa en escena una  proposta 
teatral intensa i profunda sobre el 
teatre de la crueltat d’Antonin Ar-
taud, considerat com una de les fi-
gures artístiques més importants 
del segle XX. L’obra està plena de 
poesia i força expressiva.

La tarda del 13 de gener del 
1947, Antonin Artaud s’enfronta de 
nou amb un veritable auditori, des-
prés de 8 anys de reclusió, en una 
conferència de teatre. Hi té la inten-
ció d’explicar al públic la història de la 
seva vida i retreure a la cara d’aquest 
món burgès, que és el nostre, unes 
quantes veritats evidents.

Diumenge 28, a les 12 h, la com-
panyia EDUqueu les CRIatureS pre-
senta Les sabates de la vida, un text 
original de Cristina Olivé i Piera que 
es presenta en format de lectura dra-
matitzada i que explica de manera 
calidoscòpica una mateixa història 
des de quatre punts de vista total-
ment oposats i irreconciliables. Les 
intèrprets són Edu Beltran i la ma-
teixa autora, Cristina Olivé.

També diumenge 28, a les 18.30 
h, L’Alcavot ofereix la segona oportu-
nitat per veure Les docents, aquesta 
divertida proposta de la Cia. Alcavot 
Teatre en què els actors Sergi Gil i 
Gabi Ruiz es fiquen dins les pells de 
dos experts en conducta docent per 
desenvolupar una conferència pràc-
tica divertida i realista.  L’obra és un 
divertiment al voltant de les relaci-
ons entre els educadors i les famíli-
es d’alumnes.

cròniques

Dijous 18, L’Alcavot va presentar 
Relats de misteri en el cicle de S’ho-
rabaixa, les sessions de cafè-teatre 
dels dijous al  vespre, i ho va fer amb 
una proposta interessant. Va ser una 
lectura dramatitzada de diverses his-
tòries originals de l’escriptora Mari-
sa Molina. Els actors i narradors lo-

cals Josep Maria Roviralta, Sergi Gil, 
Lydia Orobitg, Pere Herrero i Maite 
Zamora van ser els encarregats de 
posar veu als nou relats. 

Dissabte 20, la proposta Jazz 
per a un vespre d’hivern va tenir molt 
bona acollida. Com era d’esperar, 
atesa la quantitat de reserves que 
s’havien fet, el concert ofert pel grup 
Jazzics va ser un èxit. El grup format 
pel castellarenc Joan Sellent, Sandra 
Mingot, Greg Proulx, Paula Antonio 
i Jordi Gual va presentar un reper-
tori de cançons i temes instrumen-
tals de jazz clàssics i algunes cançons 
adaptades al jazz.

Tal com va passar la prime-
ra vegada que van actuar a L’Alca-
vot, aquesta banda de músics apas-
sionats pel jazz van aconseguir un 
gran èxit. El públic, que va omplir 
la sala, va gaudir d’allò més reco-
neixent amb aplaudiments cada un 
dels temes interpretats i també els 
tradicionals solos instrumentals de 
cada un dels artistes.

Diumenge 21, es va estrenar 
l’espectacle Lila RebVelada, de La 
companyia Kali-Teatre. Tot i que se 
n’havia fet una representació a l’aire 
lliure el 25 de novembre, es va presen-
tar a L’Alcavot per primera vegada 
en una sala. Es tracta d’un especta-
cle molt vistós creat per a públic in-
fantil però molt interessant per als 
adults. Un espectacle en el qual els 
titelles i ninots comparteixen prota-
gonisme amb la narradora.

La posada en escena de la 
proposta va ser molt acurada, amb 
efectes de llum i so molt adequats i 
pensats per a un argument molt pe-
dagògic però presentat d’una mane-
ra molt subtil. Sense resultar carre-
gós, la protagonista va aconseguir 
transmetre la seva història d’una ma-
nera subtil i divertida. Lila ReBVela-
da és un espectacle familiar, feminis-
ta i femení, que fomenta la igualtat i 
desconstrueix els mites romàntics 
que porten a les relacions tòxiques, 
també presents entre amics en la in-
fància.  || M. A.

Lab Sons i Rootoons  
pel cap de setmana

Artaud inspira el 
proper acte a L’Alcavot

Lab Sons actua aquest divendres al Calissó Cultural.  || CEDIDA
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Un total de 3.288 alumnes d’I3 a 2n 
de batxillerat participaran fins al 8 
de març en l’11a edició del BRAM! 
Escolar. Aquesta iniciativa conjun-
ta de la Guia Didàctica de l’Ajunta-
ment i del Club Cinema Castellar ha 
programat enguany un total de 18 
projeccions que comptaran amb la 
participació dels centres d’infantil, 
primària i secundària de Castellar.

Les projeccions a l’ESO i a bat-
xillerat comptaran amb sessions di-
namitzades. Les pel·lícules escolli-
des aquest any són Nuestro último 
verano en Escocia, que es projecta-
rà a l’alumnat de 1r i 2n d’ESO; per 
3r i 4t d’ESO s’ha triat Sing Street.

Pel que fa a la projecció adre-
çada a batxillerat, el film escollit és 
Pride, que també veurà l’alumnat 
de cicles formatius de grau mitjà 
de l’INS Castellar. 

Per als alumnes de primària, 
un dels films seleccionats és La meva 
setmana extraordinària amb la Tess, 
proposat per l’organització com una 
oportunitat perquè l’alumnat de 5è 
i 6è de primària reflexioni sobre el 
valor de l’amistat i la família.

D’altra banda, per al cicle mitjà 
(3r i 4t de primària) s’ha triat Tony, 
Shelly i la llanterna màgica, una pel-
lícula d’animació premiada al 56è 
Festival Internacional de Cinema 
de Sitges i al Festival d’Annecy que 
parla de l’amistat i del valor de l’ama-
bilitat i l’empatia.

I pel que fa al cicle inicial (1r i 
2n de primària), la proposta esco-
llida és El viatge d’Ernest i Célestine, 
un film d’animació ple de tendresa 
i aventures amb la música com a 
tercer protagonista. L’alumnat de 
segon cicle d’educació infantil gau-
dirà de dos programes diferenciats: 
els d’I5 gaudiran de Bill i Janet i al-
tres cròniques marcianes.

Els d’I3 i I4 podran veure una 
selecció de curtmetratges d’El Meu 
Primer Festival. El Senyor Claqueta 
serà l’encarregat de convidar els as-
sistents a puntuar els curtmetratges 
que més els agradin.  || REDACCIÓ

3.288 alumnes 
passaran pel 
BRAM Escolar 
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Imatge promocional de The Grampophone Allstars Big Band del ‘Call your friends’. || C

AUDITORI | CONCERT

CRÒNICA | TEATRE

Big band 
amb ‘Call 
your friends’
Dissabte 27, a les 20 h, l’Auditori Mu-
nicipal acull la proposta en directe 
del disc Call your friends de The Gra-
mophone Allstars Big Band. La  for-
mació va néixer el 2008 i el 2014 va 
passar de 8 a 16 músics, a més del tèc-
nic de so. “Ja havíem tocat a Caste-
llar el 2015 i ara tornem per pre-

sentar un nou treball molt fresc”, 
diu Genís Bou, director de The Gram-
pophone Allstars Big Band. 

El disc que presentaran dissab-
te és diferent dels anteriors “perquè 
treballem amb material propi, fins 
ara havíem versionat altres artis-
tes”, apunta Bou. També hi ha hagut 
canvis en la producció, ja que és un 
disc més treballat a l’estudi. 

A la banda, hi ha una secció de 
vents de 9 músics, també dues can-
tants, secció rítmica, “i això ens 
permet jugar amb molts colors”. 
Alguns d’aquests músics són refe-
rents a nivell musical, “tenim gent 
molt puntera i és un grup que en 
directe millora molt”. 

El títol Call your friends s’escull 
per deixar constància de la quanti-
tat de col·laboracions amb què s’ha 
comptat al disc. “A cada tema del 
disc hi ha un cantant, tot i que en 
directe això seria una bogeria”.

Al concert castellarenc, una de 
les germanes Sey (cantants) serà 
substituïda per Marta Garret, que 
farà parella amb Kathy Sey. “Les 
grans formacions han de conviu-
re amb aquesta realitat, no podem 
blindar les agendes de tots els mú-
sics, que també tenen altres com-
promisos, és clar”. Recordem que la 
cantant de la primera etapa del grup 
va ser Judit Neddermann; les ger-
manes Sey n’han fet el relleu.  ||  M. A.

El coratge per 
ser un mateix

Alan, el musical, de la companyia We-
ColorMusic, va omplir de gom a gom 
l’Auditori dissabte passat. Aquest 
musical s’inspira en una història 
real, la d’Alan Montoliu, un noi de 
17 anys de Rubí que ara fa vuit anys 
es va suïcidar a causa del bullying 
que va patir a l’escola i al carrer per 
la seva condició trans.

La proposta teatral ha estat 
creada i dirigida per Mar Puig i 
Mateu Peramiquel, i interpretada 
per Ander Mataró i Vinyet Morral 
(personatges protagonistes), Patri-
cia Paisal (mare de l’Alan) i Benja-
mí Conesa (diversos personatges).

El muntatge que es va poder 
veure a Castellar, i que s’ha vist 
en tants altres escenaris, es con-
verteix en una porta d’entrada a 

Vinyet Morral i Ander Mataró interpreten el personatge protagonista a ‘Alan, el musical’ de WeColorMusic. || Q. PASCUAL

WeColorMusic recorda la història 
d’Alan Montoliu, un jove que es va 
suïcidar pel bullying que va patir

 Marina Antúnez temes necessaris d’abordar, com 
la identitat personal i la llibertat 
individual. Coartar aquesta essèn-
cia humana pot conduir les perso-
nes a prendre decisions molt ex-
tremes i desoladores.

 Alan, el musical ens emociona 
i això fa que la història arribi als es-
pectadors d’una manera molt fàcil, 
intuïtiva, sincera. A l’escenari, l’Alan 
té el seu alter ego, que és la Mia, “la 
peque”. Quan es va fent gran s’apo-
dera com a Alan. Si bé sent que la 
família, sobretot, la seva mare, li 
dona suport, la pressió social és 
molt forta, massa forta, i se li fa im-
possible superar el dolor que sent. 

L’Alan és jutjat per la societat, 
que segueix plena de prejudicis. Ell 
sent el rebuig en primera persona,  
la crueltat de persones que el rode-
gen, dels companys de l’escola, dels 
mestres, etc. S’aïlla perquè sempre 

ha volgut tenir cura dels altres i no 
els vol fer patir. 

L’Alan busca la felicitat i ho fa 
fins al final, fins que ja no pot seguir 
lluitant en solitari davant d’un mons-
tre que s’ha fet massa gros. Alan és 
l’iceberg de tots els infants que ac-
tualment se senten assetjats, me-
nystinguts, insultats, injustament 
tractats, incompresos, rebutjats.

WeColorMusic ha cregut que 
era una necessitat explicar la histò-
ria de l’Alan perquè quedi clar que 
tothom té dret a seguir els seus som-

nis i ser qui és,  la diversitat forma 
part de la nostra existència. I la so-
ciabilitat, ja que ningú ha nascut 
per estar sol.  

La companyia lluita, des de l’es-
cenari, perquè no hi hagi més Alans 
per plorar i perquè sigui un mirall 
per a tothom.

La història de L’Alan també 
es va explicar en un documental, 
l’any 2019, dirigit per Marc Parra-
mon i David Fernández de Castro. 
Es va titular Em dic Violeta i parla-
va sobre els menors transsexuals 

a través de dues històries reals. La 
primera, la de la Violeta, que amb 
sis anys va desconcertar els seus 
pares quan els va dir que volia dir-
se i vestir-se com una nena, i el de 
l’Alan Montoliu, víctima d’assetja-
ment escolar continuat que no va 
superar la pressió social i que es va 
suïcidar quan tenia només 17 anys. 

D’altra banda, a la plaça Sal-
vador Allende de ciutat natal de 
l’Alan, a Rubí, es va col·locar un 
banc amb el nom de l’Alan que en-
cara avui es conserva.  
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DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 26 de gener al 4 de febrer de 2024

DIVENDRES 26
20.30  h- CINEMA
Crock of Gold: Bebiendo con Shane 
MacGowan
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

21 h - PROPOSTA
Concert de Lab Sons
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 27
20 h - MÚSICA
Call Your Friends
A càrrec de The Gramophone Allstars 
Big Band
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

20 h - TEATRE
Artaud
A càrrec de Mon Costa
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

22 h - PROPOSTA
Concert de Rootoons
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

22.30 h – BALL
Nit de ball amb el Duet Solistes
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Pas de Ball

DIUMENGE 28
9 h - PROPOSTA
Un Tomb per la Història: “La pedra 
seca de Castellar”
Centre d’Estudis de Castellar del 
Vallès - Arxiu d’Història
Sortida des de la pl. Major (davant del 
Casal de Gent Gran)
Organització: Centre d’Estudis de 
Castellar – Arxiu d’Història

De 10 a 15 h -  PROPOSTA
Trobada de la xarxa moneda lliu-
re G1
Masia de Can Carner
Organització: El Grupo de Soberanía y 
Salud de Castellar del Vallès

12 h - PROPOSTA
Vermut literari: 
Les sabates de la vida
A càrrec de la Cia. EDUqueu les 
CRIatureS
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural 

18 h - BALL
Ball a càrrec de Javi de Cotton Club
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h - TEATRE
Les docents
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

19 h - CINEMA
A fuego lento
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DILLUNS 29
17 h -  TALLER
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Places limitades. Inscripció a Suport 
Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

18 h - TALLER
Aprèn a defensar-te: taller de de-
fensa personal femenina
Dos grups: dilluns de 18 a 19 h o dime-
cres de 18 a 19 h
Inscripcions: www.castellarvalles.
cat/tallerdefensapersonal 
Gimnàs de l’escola Joan Blanquer
Organització: Ajuntament

19 h - PROPOSTA
Club de lectura de viatges Viatjar 
ben acompanyat: Cap a terres sal-
vatges
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

DIMARTS 30
10 h - TALLER
Club de lectura En català i en veu alta
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

17 h - TALLER
Club de lectura Atrapallibres. 10 
anys
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

19 h - PROPOSTA
Club de lectura en anglès Read 
and Chat: Three men in a boat, de 
Jerome Jerome K
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

19 h – PROPOSTA
Ple municipal
Ca l’Alberola
Organització: Ajuntament

DIMECRES 31
9 h - PROPOSTA
Caminada saludable: 
Camina i fes salut
Centre d’Atenció Primària
sortida des de la porta del CAP
Organització: Ajuntament i Àrea 
Bàsica de Salut

DIJOUS 1
19 h – PRESENTACIÓ
Presentació llibre El silenci dels as-
tronautes, de Laia Fàbregas
A càrrec de Jordi Grau i de l’autora
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: CAL i Biblioteca 
Municipal

19.30 h -  PROPOSTA
Presentació de la Plaça Vella #64
A càrrec del CECV-AH, el Grup 
Pessebrista de Castellar. 
Taula rodona 
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Centre d’Estudis 
Castellar – Arxiu d’Història

DIVENDRES 2
11 h – PROPOSTA
Club de lectura Llegim amb emoció

Amb usuàries de la Creu Roja 
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

20.30 h – CINEMA
Cinefòrum: Nada
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV
Divendres 2

21 h – MÚSICA
Jam Session al Calissó
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 3
11 h  - XERRADA
“Els enigmàtics tatuatges”
A càrrec de Maribel González,
 grafòloga
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

11.30 h - CONTES
Once Upon a Time
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Ludoteca Municipal

18 h – TEATRE
Shrek
A càrrec del grup cooperatiu TEB
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: TEB CAstellar

DIUMENGE 4
11 h i 12.30 h - TEATRE
Madame Lumière
A càrrec de La Menuda
Entrades exhaurides
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

12 h i 18 h - TEATRE
Animals
A càrrec de Petit Món
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

18 h - BALL
Ball a càrrec de Pep i Maria José
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18 h – CINEMA
Cinema familiar: El chico y la garza
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

Tomb per la història: La pedra seca a 
Castellar
Diumenge 28 · 9 h · Plaça Major

El Centre d’Estudis Castellar  - Arxiu 
d’Història ha programat un itinerari sobre 
la pedra seca de Castellar. L’activitat 
compta amb la col·laboració del Grup de 
Recerca de Pedra Seca del CEC, que s’en-
carregarà del guiatge. L’acte s’iniciarà a 
la plaça Major amb una projecció prevista 
a la Sala Lluís Valls Areny. A continuació, 
s’anirà a peu a diferents indrets on tro-
barem pedra seca. L’activitat requereix 
inscripció prèvia a https://centreestu-
discastellar.cat/events/un-tomb-per-la-
historia-la-pedra-seca-de-castellar/

73a Exposició de pessebres: Mites i llegendes
Fins al 4 de febrer de 2024, dissabtes, diumenges i festius d’11 a 13.30 h i de 17 a 20 h
Grup Pessebrista de Castellar
Més informació: www.pessebrescastellar.com

Exposició en commemoració de la memòria de les víctimes de l’Holocaust
Recull de bibliografia
Fins al 31 de gener en horari d’obertura de la Biblioteca
Organització: Biblioteca Municipal Antoni Tort

Exposició d’humor gràfic ‘Els 40 són els nous 30’
Obra de @rastros_ilustrados
Inauguració: 3 de febrer, 12 h
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 26 CATALUNYA 
DISSABTE 27 CASANOVAS 
DIUMENGE 28 CASTELLAR 
DILLUNS 29 VALLÈS 
DIMARTS 30 EUROPA 
DIMECRES 31 BONAVISTA 
DIJOUS 01 CASANOVAS 
DIVENDRES 02 LLUCH 
DISSABTE 03 LLUCH 
DIUMENGE 04 YANGÜELA 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

“Cada vida ha de tenir els seus espais buits que l’ideal ha d’omplir.”
Julia Ward

@descobrintcastellar @arnaucabeza @marianabakery2021
Vesprada El campanar treu el cap Per als amants de l’espai

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

Com tota la indústria relacionada amb el tèxtil, la del blanqueig va ser una de les més pròsperes 
del municipi. Les fàbriques s’aplegaven al voltant del riu Ripoll i es distingien per emprar molta mà 
d’obra femenina. A la fotografia, de principis del segle XX, podem veure un grup de tres noies treba-
lladores del blanqueig molt somrients. Sabeu qui són? Feu-nos-ho saber a arxiuhistoriacastellar@
gmail.com. || AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Treballadores del blanqueig, principis del XX

penúltima

16/1/2024       
Manuel Delgado García · 58 anys
18/1/2024    
Felicia Giménez García ·84 anys
20/1/2024    
Adoración Barranco Vicente · 94 anys
20/1/2024 
José Luis López Fernández · 83 anys
20/1/2024   
Consuelo Mármol Cubillas · 89 anys
23/1/2024  
 Remedios Magaña Villalta · 83 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

Eva Navarro Miravet
Optometrista Col·legiada  COOOC nº8064

 Optimón òptics | C.Passeig nº 36

T. 93 714 22 88

La llum blava de les 
pantalles i la son

Recoma-
nació

La retina de l’ull té unes neurones sensibles a 
la llum blava que connecten amb el rellotge bi-
ològic intern situat al cervell. Així, quan l´ull 
percep la franja de llum blava de la llum solar, 
el cervell rep ordres per regular els ritmes de 
la vigília i del son. 
Ara bé, l´ús de pantalles digitals fa que la llum 
artificial rebuda a hores nocturnes activi el ritme 
circadià de la mateixa manera que ho fa la llum 
solar, cosa que pot crear un desfasament que al-
teri la nostra salut general. Això succeeix quan 
aquestes pantalles són de tipus Led, ja que eme-
ten intensament aquesta franja de llum blava. 
La majoria d’investigacions apunten que només 
a altes hores de la nit es produeix una alteració 
important del ritme de vigília i del son. 
Durant el dia, per contra, la llum blava emesa 
pels dispositius Led activa les funcions de l’aten-
ció i la concentració. 
Els filtres d’absorció de llum blava en vidres of-
tàlmics ens poden ser útils per certs usuaris que 
treballen en horari de nit i quan treballen de dia, 
però no són necessaris si no utilitzem pantalles.
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la contra

Marc Tresserras

Vull poder
 dedicar-me a fer 
teatre en condicions

Actor format a l’Institut del Teatre 

Q
. P

A
S

C
U

A
L

Fa més d’una dècada que està immers en el món 
del teatre. Emprenedor i constant, aixeca els 
seus propis projectes i no deixa de formar-se. 
El pròxim pas? Madrid i enfocar-se a l’audiovisual

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Treballador 
Un defecte que no pots dominar?
La tossuderia
La teva paraula preferida?
Teatre
Quin plat t’agrada més?
La truita de patates de la meva mare
Una pel·lícula?
‘La societat de la neu’
Una obra de teatre?
‘El mètode Grönholm’ 
Un personatge?
Guido de  ‘La vida és bella’
Un grup de música?
Estopa
Un llibre?
‘El codi Da Vinci’, de Dan Brown
Un racó de Castellar?
El Puig de la Creu
Un desig?
Aprendre contínuament

”

“

· D’on neix la vocació per actuar?
Neix a Castellar. Quan tenia 12 o 13 
anys, vaig anar a veure un assaig de 
la meva cosina a l’Esbart, que feia 
classes de teatre de l’institut. Sor-
tint d’allà vaig arribar a casa i els 
vaig dir als meus pares que volia fer 
teatre. Un altre dia que vaig anar a 
recollir a la meva cosina de la classe 
de teatre, vaig treure mig cos per la 
finestra del cotxe i li vaig dir al pro-
fessor: “L’any que ve faré teatre amb 
tu!”. I així va ser. Després, vaig conti-
nuar amb el batxillerat escènic i, en 
acabar-lo, tenia moltes opcions al 
cap, altres carreres. Però finalment, 
amb el suport dels pares, vaig deci-
dir apostar per la interpretació. Em 
vaig presentar a les proves del Col-
legi del Teatre i les de l’Institut del 
Teatre, em van agafar a totes dues i 
vaig triar l’Institut.

· Com et vas sentir després de 
passar per l’Institut?
Un professor, acabant segon, ens va 
dir: “Sigueu conscients que el que 
esteu fent és la primària i a partir 
d’aquí heu d’escollir quin camí aga-
far”. Et dona moltes eines, l’Institut, 
veus molts espectacles i et nodrei-
xes dels diferents mètodes de cada 
professor. Però surts d’allà i la sín-
drome de l’impostor és el que pre-
domina. Per això procuro no parar 
de formar-me, quan fa un temps 
que no actues tens la sensació de no 
saber enfrontar-te a la feina. Neces-
sites continuar entrenant, tenir les 
eines esmolades. 

· Com està sent la vida laboral?
Hi ha un percentatge molt baix de 
la professió que pot viure només de 
ser actor. Per això m’he expandit en 
diverses direccions, dirigir i escriu-
re, com és el cas del Palau Reial, per 
exemple, i crear els meus propis pro-

jectes. He fet alguna obra a Barcelo-
na,  he format part de la Companyia 
Jove del Teatre Akadèmia, també 
algun petit paper en algun projecte 
audiovisual... 

· Com quin?
L’home dels nassos, que es va estre-
nar als cinemes el divendres passat 
[19 de gener]. És un projecte que va 
sortir inesperadament. Vam rodar 
la pel·lícula a principis de l’any pas-
sat, tinc un paper molt petit. És la 
primera pel·lícula d’Abigail Schaaff. 
Va ser tot molt ràpid, el primer dia 
vam assajar dues escenes, vam fer 
la prova de vestuari, la de maquillat-
ge i la de perruqueria. Tot el mateix 
dia. I ja fins al dia de rodatge, dues o 
tres setmanes després, on vam pas-
sar molt fred. Rodàvem a Mura i era 
hivern. Va ser una experiència molt 
maca, la gent em va acollir molt bé. 

· Continuaràs apostant per 

l’audiovisual?
Em sento més còmode al teatre per-
què és el que he fet més, onze anys. I he 
fet tots els rols possibles que es poden 
fer en un teatre. És el mitjà en què em 
sento més a gust, però potser perquè 
no he experimentat prou l’audiovisu-
al. Em vull enfocar més en l’audiovisu-
al. Ara estic fent un entrenament ac-
toral a Madrid, vaig estar-hi vivint fa 
uns anys i em va enamorar la ciutat. 
He decidit tornar-hi. Allà hi ha de tot. 
Hi ha l’Academia de Cine, per exem-
ple, que fa activitats obertes, pràctica-
ment, cada setmana. Pots conèixer i 
relacionar-te molt fàcilment amb la 
gent de la indústria. A més, a Madrid 
hi ha molt més teatre, també. Tens 
un teatre a cada carrer, i la gent hi va. 
Potser les sales plenes no estan, però 
hi ha molt més el costum de no saber 
què fer i anar al teatre. 
  
· Què somies aconseguir?
Sempre dic que amb viure de la pro-

fessió ja estaré content [riu]. Això, 
per una banda, per l’altra sempre 
tinc més aspiracions. Tinc una com-
panyia de teatre, Cia. Golem, i també 
produeixo per la meva banda, sem-
pre he intentat aixecar projectes. 
Vull poder dedicar-me a fer teatre 
en condicions. El teatre és molt pre-
cari i crec que, per poder-lo fer, has 
de sortir a l’audiovisual. Per això ara 
m’hi vull enfocar més. 

· Quin ha estat el teu projecte més 
satisfactori?
Hamelin, el meu TFG, va ser un pro-
cés de sis mesos d’assaig en el qual el 
director ens va donar llibertat abso-
luta però guiada. Ha sigut l’únic es-
pectacle que he sortit de fer les fun-
cions i he estat content de la feina 
que havia fet. No tant pel resultat 
sinó perquè m’ho vaig passar molt 
bé en el procés. L’equip que es va fer 
era molt maco i ens enteníem molt 
bé. De fet, era amb la Cia. Golem. 

 Jaume Clapés Solé


