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La fira Xmas Street dona 
pas a les celebracions 

del cicle nadalenc

Durant la fira Xmas Street, organitzada per Comerç Castellar amb col·laboració de l’Ajuntament, els visitants podien escollir diferents elements per decorar l’arbre de Nadal i casa seva. || Q. PASCUAL
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tema de la setmana

La Marató de TV3 omple El Mirador

El taller de manualitats organitzat pels de la colla de geganters de l’ETC va ser una de les nombroses activitats que es van fer a la plaça d’El Mirador. || Q. PASCUAL

Castellar es va tornar a bolcar per 
La Marató de 3Cat aquest diumenge 
assolellat, per recaptar fons per a la 
investigació sobre malalties sexuals 
i reproductives. Més d’una quaran·
tena d’entitats de la vila van organit·
zar activitats i tallers a la plaça d’El 
Mirador, que fins al migdia va bullir 
de la gentada. 

De bon matí, tothom qui ho 
volgués podia gaudir de la xocolata·
da amb coca que van oferir les pas·
tisseries Andreví, Domènec, Llullu 
Cakes, Muntada i Villaró. A més, 
l’entitat Vilabarrakes va oferir fins 
al migdia servei de barra. 

La canalla va poder gaudir de 
moltes activitats organitzades per 
entitats. Com per exemple, el Tió de 
Nadal de l’AMPA de l’Institut Puig 
de la Creu; el taller per crear tions i 
decoració nadalenca de l’ADF; el ta·
ller de Nadal de l’Obra Social Benè·
fica; el rocòdrom del Centre Excursi·
onista de Castellar; el tastet d’hoquei 
de l’Hoquei Club Castellar; el camió 
de bombers, el taller de pintura de 
Ball de Gitanes; el bingo en anglès 
de Kids&Us; les manualitats dels ge·
gants; els tallers de Castells; i, a més, 
hi havia un photocall de caganers. 

Un dels organitzadors de la cita, 
Rafel Serra, del Centre Excursionis·
ta de Castellar, valorava molt positi·
vament la cita: “A Castellar, tenim 
la sort que hi ha moltes entitats 
i molta gent amb ganes de parti-
cipar. Cada any n’hi ha més i els 
grups musicals donen molta vida. 
Estem molt contents, l’ambient és 

Una quarantena 
d’entitats de tota 
mena van oferir 
activitats, música i 
actuacions de cultura 
popular el dia 17

  Guillem Plans

SOLIDARITAT | ACTIVITATS

fantàstic i el dia ha estat magnífic”. 
Les entitats de cultura popular 

van animar la jornada amb les seves 
actuacions. I, per altra banda, a la 
plaça d’El Mirador no va parar de 
sonar música. Hi van actuar els Ata·
balats, el combo Canvi de Plans, els 
Cefalòpodes, la Banda i Majorettes, 
els Bastons i l’Orquestra Castellar. 
Laia Rocabert, que va coordinar les 
actuacions des d’Acció Musical, cele·
brava: “Ha anat molt rodat, els con-
certs no han parat. La part bonica 
i entranyable d’avui és que estem 
aquí diverses entitats, de tota 
mena, col·laborant per la causa 
de La Marató”.

Per part dels Bastoners, Xavier 

Tantinyà,  resumia molt bé l’esperit 
de la festa: “Es tracta que tots apor-
ten el màxim que puguem. Nosal-
tres, com a entitat, podem aportar 
fer festa. Fer ballar i fer partici-
par la gent”.

La Marató de 3CAT va recaptar 
5,7 milions d’euros en aquesta 32a edi·
ció a través de les diferents activitats 
que s’han fet a  Catalunya. Un dels ob·
jectius de la Marató  ha estat trencar 
tabús i estigmes,  especialment entre 
dones i joves al voltant de la salut se·
xual i reproductiva.  També ha servit 
per sentir la veu de pacients que no 
s’han sentit ben tractats o prou es·
coltats. Fins a finals de març encara 
es poden fer donatius. 

+MARATÓ

Recompte  
provisional de 4.000 €

Tot i que el recompte oficial no 
se sabrà fins després de festes, 
de moment les activitats que 
s’han comptabilitzat han sumat 
un total de 4.000 euros. El gruix 
més important de la recaptació 
correspon a les activitats que es van 
fer diumenge a la plaça d’El Mirador. 
Per participar a les activitats, es de-
manava la col·laboració mitjançant 

l’adquisició d’una polsera amb un 
donatiu solidari a partir de 2 euros. 
A part de les activitats centrals a la 
plaça d’El Mirador, també es va fer 
un torneig de pàdel, un torneig de 
tennis Super Tie-breaks i un sorteig 
per La Marató a les instal·lacions del 
Club Tennis Castellar, la trobada 
d’Urban Sketchers Dibuixant 
Castellar que es va fer davant de 
l’església i el Passatge dels Sentits 
de Suma Castellar. Els pessebristes 
van donar a La Marató la recaptació 
de diumenge i també hi va haver 
teatre amb l’obra ‘El dibuix de Nadal’ 
amb els Teatrer@s del Sol i Lluna.

nadal
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L’administració núm. 1 de Castellar, L’Estaca. || J. CLAPÉS

LOTERIA | COMERÇ 

COMERÇ | ILLA DEL CENTRE
FESTA | C. MAJOR-CALISSÓ

Tot a punt a Castellar per a la Grossa de Nadal

A mesura que s’apropa el sorteig de 
la Grossa de Nadal, que tindrà lloc 
aquest divendres al matí, les admi·
nistracions de loteries de Castellar 
del Vallès es preparen per mante·
nir el mateix volum de vendes que 
l’any anterior. 

L’administració número 1 de 
Castellar, situada al carrer Sant Pere 
Ullastre, 1, està experimentant una 
demanda sostinguda, i la responsa·
ble, Mercè Urpí, destaca que “de mo-
ment les vendes sembla que seran 
com l’any passat, aquestes dates és 
quan la gent s’anima més”.

Urpí ha compartit la seva es·
perança d’aconseguir un premi gros 
aquest any: “Fa molt temps que no 
donem cap premi gros i ens faria 
molta il·lusió, aquest any ja toca”, 
i ha afegit que “ja hi ha algun bit-
llet esgotat, tot i que no ens envi-

Les administracions de loteria castellarenques apunten a mantenir les mateixes vendes de l’any passat

en el nombre sencer a nosaltres”.
Pel que fa als nombres més sol·

licitats, Urpí assenyala que “de mo-
ment no ens hem trobat amb cap 
nombre en especial”. No obstant 
això, destaca que, com cada any, hi 
ha una demanda constant del nom·
bre corresponent a l’any en curs, 
el 23 en aquest cas, a més del 69 i 
el 5, que també són molt populars 
entre els compradors d’aquesta 
administració.

Manuel Castillo, responsable 
de l’administració La Maquineta 
(carrer dels Pedrissos, 17) coincideix 
amb aquesta observació i assenya·
la que no hi ha cap nombre especí·
fic que destaqui en les preferències 
dels compradors. “Cap nombre en 
especial, el 7 i el 5 i els preferits de 
cadascú”, afirma Castillo. 

També ha afegit que les ven·
des es mantenen estables i que “de 
moment sembla que serà com 
l’any passat”. 

Malgrat la preocupació per l’al·
ta inflació i l’encariment general de 
la vida, Castillo es manté optimista. 
“Esperem que aquesta setmana 
sigui la forta en vendes, perquè la 
gent s’està esperant a l’últim mo-
ment”, assegura el responsable de 
l’administració. 

Amb l’esperança posada en els 
compradors indecisos, que es poden 
decidir a comprar en els últims dies 
abans del sorteig, les administraci·
ons de loteries de Castellar del Va·
llès confien aconseguir la mateixa 
facturació que l’any passat i, potser 
fins i tot, fer història amb un premi 
gros que ompli d’alegria el poble.

A banda de la loteria nacional, 
Catalunya té el seu propi sorteig que 
any rere any guanya adeptes, grà·
cies també, en part, al personatge 
que la representa, la Grossa. En 
aquest cas els premis es repartei·
xen en el sorteig que se celebra el 
31 de desembre. 

 Jaume Clapés Solé

El centre bull amb la Xmas Street És Nadal al 
carrer Major

Unes noies comprant productes nadalencs en una de les parades de Xmas Street d’aquest any. || Q.PASCUAL

L’eix comercial del centre de Caste·
llar va vibrar amb activitat durant 
tot diumenge, gràcies a la celebra·
ció de la tradicional Fira de Nadal de 
Comerç Castellar, rebatejada aquest 
any com a Xmas Street. Un total 
d’unes trenta parades van envair tres 
dels carrers comercials més impor·
tants de la vila (c. de Sala Boadella, 
c. Hospital i c. de Montcada) oferint 
als castellarencs una àmplia varie·
tat de productes. Entre les diverses 
opcions es trobaven articles de roba, 
decoració i alimentació, així com re·
gals nadalencs, estris de cuina i, fins 
i tot, flors i plantes. Diverses entitats 
locals també van participar en aquest 
esdeveniment.

La valoració de la fira de Co·
merç Castellar és molt positiva, tant 
pels organitzadors com pels caste·
llarencs que hi passejaven. A més 
l’oferta no es va limitar a les para·
des comercials, ja que es van orga·

  G. P.

nitzar diverses activitats lúdiques 
per a tota la família. Al matí, el Cor 
Gòspel Di·Versions va oferir un con·
cert de Nadal, seguit de la proposta 
pop·rock d’Espaiart titulada Can-
tem! a les 13 h.

A la tarda, els assistents van 
participar en la tradicional cerimònia 
de fer cagar el tió, que va ser precedi·
da per una xocolatada. Durant tota 

Una trentena de 
paradetes van 
exposar els seus 
productes al carrer 
Sala Boadella, amb 
actuacions musicals

la tarda, el patge Gregori va recollir 
les cartes dirigides als Reis Mags: 
Melcior, Gaspar i Baltasar.

La festa va culminar amb l’emo·
ció del sorteig de la macropanera, i 
es tanca així un dia ple de diversió i 
tradició nadalenca al cor de Caste·
llar.  El president de Comerç Caste·
llar, Marc  Gorriz, acompanyat del 
patge Gregori, va ser l’encarregat de 

lliurar la macropanera, que enguany 
es va dividir en tres parts, amb la 
qual cosa hi va haver tres afortunats. 
D’aquesta manera, Comerç Castellar 
ha celebrat les festes amb dues ac·
tivitats: la Fira de Nadal a principis 
de desembre a l’Espai Tolrà amb pa·
rades i l’animació d’un tren i el cap 
de setmana passat la Xmas Street a 
l’illa del Centre. 

L’Associació de Veïns i Comerci·
ants del carrer Major i entorns  va 
celebrar, dissabte 16, la seva Festa 
de Nadal amb activitats al carrer 
Major i a la plaça Calissó. Hi va 
haver xocolata amb coca –la re·
captació de la qual, uns 210 euros, 
va anar destinada a La Marató de 
3Cat–, la visita del Pare Noel, un tast 
de cava, pintacares i tallers genti·
lesa dels comerciants del carrer. 
També hi va haver presència dels 
Bombers de Barcelona i de la Ge·
neralitat, que van vendre produc·
tes solidaris i calendaris de Bom·
bers amb causa 2024. També hi va 
haver una sessió de contacontes  i 
l’actuació del grup musical Canvi 
de Plans. Per segona vegada, el 
Mercat d’Art va col·laborar amb 
l’entitat i va fer una subhasta dels 
dibuixos que van crear durant la 
Festa Major.  El president de l’as·
sociació, Pepe Casajuana,  calcula 
que per les activitats “hi van pas-
sar unes 700 persones”.

Subhasta del Mercat d’Art. || CEDIDA

nadal
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Diferents infants passant pel passatge dels sentits diumenge passat. || Q. PASCUAL

Un moment de la representació de dissabte a la tarda. || CEDIDA

Ha estat tot un èxit. El ressò de l’ex·
periència sensorial que ha proposat 
Suma+ amb el passatge dels sentits, 
per on han passat 2.500 infants de 
totes les escoles de la vila, “no es-
peràvem que fos tan important, 
hem tingut una gran rebuda”, ex·
plica Jordi Martín, un dels volunta·
ris de la trentena llarga que ha  col·
laborat en la posada en marxa de la 
instal·lació a la Sala Polivalent d’El 
Mirador. Martín ha subratllat que 
els voluntaris “s’han anat repar-
tint la feina en funció de la dispo-
nibilitat horària”.  

Han passat pel passatge totes 
les escoles des d’I3 fins a cinquè de 
primària de totes les escoles del mu·
nicipi, i divendres i dissabte “vam 
obrir per aquells nens i nenes que 
han estat malalts quan els tocava 
a la seva escola o venien de fora 
del municipi amb la família”, as·
segura el voluntari, que afegeix que 
amb el passatge dels sentits “hem 
aconseguit una mica una clau 
de volta: normalment  els pares 

Un túnel sensorial que ha agradat
Finalitza el passatge dels sentits, per on han passat 2.500 infants

i mares busquen coses a fer per 
als infants i ara ha estat al revés”. 

El passatge, que compta amb 
l’assessorament de la directora de 
la coral Pas a Pas, Clara Martí, i la 
directora artística Irene Garrido, 
es va fer la darrera setmana de no·
vembre i els dies 4, 5, 11, 12, 13, 14  i 
15 de desembre en horari de matí 

SUMA+ | BALANÇ

i tarda, i dissabte 16 i diumenge 17 
al matí.

Després d’aquesta experièn·
cia tan positiva, la intenció de Suma 
+ és reproduir algun espai de sales 
com la tova, la fosca o la de les olors 
durant la Marató de la Diversitat, 
que es farà el segon cap de setma·
na d’abril del 2024. 

  Jordi Rius

Ho han fet un any més. Dissabte el grup cooperatiu TEB va omplir l’Au·
ditori Miquel Pont, enguany amb l’adaptació de la pel·lícula Shrek, de 
Dreamworks. Una hora d’actuació, amb diàlegs, cançons i balls, que els 
usuaris han preparat durant mesos amb l’ajuda dels monitors. “Aquests 
nois i noies, amb el seu talent, han fet una fusió d’art, talent i diversi-
tat per demostrar que la inclusió a més de ser un dret per a tothom, 
és un enriquiment per a la societat”, va dir la regidora de Diversitat 
Funcional, Anna Margalef. Aquesta activitat estava emmarcada en el 
Dia Internacional de la Diversitat Funcional, que se celebra cada 3 de de·
sembre. “Amb el seu esforç, alegria, treball i dedicació ens han mos-
trat les seves capacitats davant d’un auditori ple de gom a gom”, va 
afegir la regidora. Per als qui no hagin estat a temps de gaudir d’aquesta 
representació, hi haurà una segona oportunitat el dissabte 3 de febrer, a 
partir de les 18 hores.  ||  CRISTINA DOMENE

El TEB torna a triomfar, 
ara amb l’obra ‘Shrek’

DIVERSITAT FUNCIONAL | TEATRE
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La Clara i el Martín són dos enamorats de la 
cuina, però la viuen i s’aproximen s’hi de forma 
diferent. Ella, la castellarenca Clara Simó, a 
més de professora de català, és creadora de 
contingut digital gastronòmic. És ‘Influmer·
di’, segons les seves paraules, al compte d’Ins·
tagram @clarafogons. En el seu mur trobareu 
publicacions que expliquen el pas a pas de les 
receptes que proposa, que van del salat al dolç, 
amb una aposta per la imatge molt acurada. 

Ell, l’argentí i a estones castellarenc Mar·
tín Comamala, regenta el restaurant 539 Plats 
Forts a Puigcerdà (539plats_forts) i aquest any 
el Gastronòmic Forum Barcelona l’ha recone·
gut amb el premi Cuiner 2023. La pugna arriba 
quan han de compartir cuina –la de casa, per·
què són parella–. Ella aposta per plats saboro·
sos, però senzills i ràpids. Ell, per una cuina ela·
borada i de producte. I això és precisament el 
que ens ofereixen per aquests dies festius. La 
Clara, un menú tradicional, assequible i fàcil, 
i el Martín, un àpat exclusiu i elaborat. Pre·
neu·ne nota i poseu·vos el davantal, que amb 
aquests plats, triomfareu segur.

 Cristina Domene

Dos apassionats de la cuina proposen dos menús de Nadal ben diferents per preparar a casa durant aquestes festes

Àpats festius per a totes les butxaques 

La castellarenca Clara Simó, creadora de contingut digital gastronòmic al compte d’Instagram @clarafogons, i Martín Comamala, premi Cuiner 2023.  || CEDIDES

la proposta de la clara

Sopa de galets:

Ingredients:
· 1 carcanada de pollastre
· 1/2 gallina
· 1 careta de porc
· 1 peu de porc
· espinada de porc
· os de vedella
· os de pernil
· os salat
· un trosset de sagí
· botifarra negra
· pilota 
· porro
· patata
· pastanaga
· api
· nap
· xirivia
· col 

Elaboració: 
Poseu la carn, rentada, a l’olla amb aigua i feu·
la bullir un parell d’hores. Quan arrenqui el 
bull, desescumeu·ho. 
Afegiu·hi el porro, la xirivia, el nap i l’api, i feu·
ho bullir una hora més. Poseu·hi la resta de 
verdures, la botifarra i la pilota, i deixeu·ho 
fins que sigui cuit. Serviu·ho tot a part amb 
pasta de galets. 

Canelons de rostit:
Ingredients:
· Pollastre rostit de Nadal (o carn d’olla, po·
llastre amb llagostins o el que tingueu, bà·
sicament)
· Suc i fruita del rostit (opcional)
· Bloc de foie (o paté, si sou precaris com jo)
· Beixamel a dojo
· Pasta de canelons de tub
· Formatge ratllat 

Elaboració: 
Piqueu la carn i barregeu·la amb foie i una mica 
del suc del rostit i les fruites. Barregeu·ho bé 
i incorporeu·hi la beixamel fins que la barre·
ja sigui cremosa i pugui passar per la mànega 
de pastisseria. Poseu una bona base de beixa·
mel al fons de la safata de forn, farciu els tubs 
de pasta amb la mescla de la carn i aneu·los 
distribuint damunt de la beixamel (recordeu 
sempre en quin sentit van, per no tallar·los 
malament després). Els tapem amb moooolta 
beixamel i formatge ratllat i cap al forn a 200° 
durant l’estona que posi al paquet de la pasta. 
I a morir·se de gust!

Tronc de Nadal:
Ingredients:
· galetes Maria Hojaldrada
· 250 g de mantega
· 2 tasses de cafè (descafeïnat, si és per a nens)
· 100 g de sucre
· 3 rovells d’ou
· 200 g xocolata fondant

la proposta del martín

La gamba:
Ingredients:
· 100 g d’aigua
· 35 g de sal
· te negre
· gamba de molt bona qualitat
· farina

Elaboració: 
Cureu les gambes senceres en aigua amb te 
negre i sal durant un parell de dies. Peleu la 
gamba i separeu el cap de les potetes que en 
surten. Arrebosseu les potes i fregiu·les fins 
que quedin ben cruixents. Serviu la gamba 
crua amb el cap i les potes cruixents.

Garrinet cruixent:
Ingredients:
· 1 garrinet a trossos
· espècies i herbes al gust (canyella, clau, ro·
maní, farigola, llorer, anís...)
· oli

Elaboració: 
Cobriu el garrinet amb oli abundant i les 
espècies. Confiteu·lo a foc molt fluixet du·

Elaboració: 
Feu una barreja amb la mantega, els rovells i 
el sucre fins que no faci crec·crec. Suqueu una 
galeta al cafè per una banda i unteu·la amb 
una capa generosa de mantega per l’altra, feu 
el mateix amb les altres fins a formar·ne un 
tronc. Acabeu·ho amb una galeta sense man·
tega. Foneu 100 g de xocolata en 50 g de cafè 
i poseu·la per sobre del tronc. Per fer la de·
coració de l’escorça, foneu 100 g de xocolata, 
estireu·la en un paper vegetal, enrotlleu·la, 
deixeu·la refredar i trenqueu·la a trossets. 
D’un dia per l’altre, el pastís queda més bo!

rant 12 hores. Escorreu·lo bé i fregiu·lo 
a foc fort fins que quedi molt cruixent.  

Monocromàtic de peres:
Ingredients:
· 100 g de sucre
· 100 g d’aigua
· peres de Puigcerdà
· granets de pebre
· sorbet de fruita de la passió 
· plàtan mascle 

Elaboració: 
Feu un caramel amb el sucre a foc mitjà. Quan 
comenci a cremar·se una mica, afegiu·hi l’ai·
gua i les peres i retireu·ho del foc. Això ho 
podem deixar uns mesos dins un pot esteri·
litzat. Fregiu el plàtan tallat molt finet i sa·
leu·lo. Serviu les peres amb una mica de l’al·
mívar amarg, una quenelle de sorbet de fruita 
de la passió i el plàtan salat cruixent per sobre. 
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S’encareix el cistell de consum per les festes?

DAVID CASÉ
Carnisseria Casé

“Per Nadal el cistell no s’ha encarit moltíssim, un 
3% de mitjana, però si tenim en compte tot l’any, 
hi ha hagut una forta pujada de preus general. 
S’ha mantingut el preu del cabrit, perquè hi 
ha molta cria. Però, el xai, per exemple, és dels 
productes que més ha pujat, un 20%. Respecte 
als hàbits, la gent vol fer festa i parar taula 
tant sí com no, per tant, sempre hi ha opcions. 
El pollastre i el porc  són més econòmics que la 
vedella. I el pernil, busquem alternatives.  El 
que comprava de gla ara compra d’enceball”.

ÀNGELS RAMÍREZ
Peixos Marina

“El preu del peix i el marisc no depèn només 
del factor Nadal, també de la meteorologia. 
No estem tenint un Nadal excessivament pujat 
de preu. Aquest cap de setmana, segurament 
s’incrementaran dos o tres eurets, però és 
per l’oferta i la demanda: entra la mateixa 
quantitat de peix, però el consum és molt més 
elevat. El rei de la festa és el rap i la gamba 
fresca és molt cara, bàsicament perquè 
no n’hi ha. Però tenim alternatives molt 
bones com el llobarro, l’orada o el salmó”.

JOAN MUNT
Vinalium

“L’ampolla de vi o cava ha pujat pel vidre, que 
s’ha encarit, però també pels taps i fins i tot per 
l’etiquetatge. I de les paneres, l’embolcall, la 
caixa, la fusta... Intentem ajustar-nos, però el 
mercat és el que hi ha, tampoc podem fer grans 
històries. I després hi ha cellers que encareixen 
directament el producte, que tenen la feina feta 
fa molts anys, però que quan arriba Nadal, 
pugen 7 o 10 euros l’ampolla perquè sí. Per 
tant, hi ha augment de preus que no estan 
tan justificats per la situació econòmica”.

MONTSERRAT MORA
Fruits Montse

“La fruita de temporada, com la pinya, ha 
mantingut el preu de l’any passat, potser, 
fins i tot, surt més barata. Les mandarines 
també estan bé de preu, el que passa 
que no tenen grandària. La cirera sí que 
surt cara, però perquè ve de Xile. Però, el 
producte que s’ha encarit més és la verdura, 
s’ha disparat: el bròquil, la carxofa, que 
està a sis euros el quilo. Hi ha diversos 
motius: la falta de pluja, el canvi climàtic... 
suposo que la collita no ha estat bona”.

Segons l’Informe de Nadal de l’OCU, la compra s’encareix per festes un 1,6% respecte a l’any passat. Però, en conjunt, 
no hi ha una pujada destacada en comparació al Nadal del 2022, quan els preus van arribar a màxims històrics  Cristina Domene
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El Mirador, l’Espai Tolrà, la Biblioteca Municipal Antoni Tort, el Palau Tolrà i 
la policia local (c. Sant Llorenç, 7) disposaran a partir d’aquest divendres d’un 
total de 3.000 calendaris de paret que es repartiran gratuïtament fins a finalit·
zar existències. Editats per Ielou Comunicació, els calendaris del 2024 conte·
nen 12 fotografies (una per mes) preses per VCRdrone en què apareixen pers·
pectives aèries de diversos dels indrets més emblemàtics de Castellar del Vallès. 
D’altra banda, la il·lustradora castellarenca Maria Pichel fa per novè any 
consecutiu un calendari, que en aquesta ocasió està basat en el món de les 
màscares. “Explorant significats i funcions del món de les màscares, 
entrem a entendre més dimensions del que és humà”, explica Pichel. 
“Explorar per a aquest projecte ha estat una manera de despertar l’an-
tropòloga que porto dins”, apunta la il·lustradora. Els calendaris tenen 
un preu de 20 euros. Són 12 il·lustracions en paper reciclat de 250 g, les 
mesures són de 40 cm x 19,50 cm. Tots inclouen una pinça per penjar·se i 
en cada mes van marcades la lluna plena i la lluna nova. Per demanar·ne, 
podeu escriure a hola@mariapichel.com o els podeu anar a recollir a la lli·
breria La Centraleta del carrer Major.   || REDACCIÓ

Trenta·tres comerços castellarencs s’han inscrit a la 54a edi·
ció del concurs d’aparadors de  Nadal  organitzat per la Cam·
bra de Comerç de Sabadell, amb la col·laboració  de l’Ajuntament. 
A banda d’optar als premis que concedeix la Cambra de Comerç de Sa·
badell, de 500 euros per al primer classificat, 200 euros per al segon clas·
sificat i una matrícula gratuïta als cursos de la Cambra per a l’establi·
ment que quedi en tercer lloc, els aparadors castellarencs també opten a 
tres premis que atorgarà l’Ajuntament: 500 euros, 300 euros i 100 euros. 
Els comerços que enguany participen al concurs d’aparadors  són: Anna Per·
ruquers, Arttaller, Banana Boo, Bike Tolrà, Colleen Salon, Copisteria Diss·
copi, Estètica Lenys, Farmàcia Bonavista, Farmàcia Casanovas, Farmàcia 
Permanyer, Forn Sant Jordi, Forn Viñas, En Clau de Vi, Gatsby, Herois, La 
Casa de les Xuxes, Llar d’Infants El Picarol, Llullu Cakes, Luque&Luque 
Sabaters, Luxury Beauty, Midudu, Mobles Marina, Òptica Optimón Òp·
tics, Outlet Teixits per la Llar, Pastisseria Villaró, Pentina’t Estilistes, Per·
ruqueria Txell, Pessigolles, Piscines Castellar, SL , Rodana Sabaters, Sílvia 
Moda i Complements, Vinalium i Vista Òptica.  || REDACCIÓ

Calendaris de Castellar per 
celebrar l’arribada del 2024

Participació de 33 botigues 
al concurs d’aparadors

Una imatge del calendari de l’Ajuntament del 2024. || AJUNTAMENT

Un detall de l’aparador de Disscopi, guanyador l’any passat. || AJ. CASTELLAR

PUBLICACIONS | ANY NOU COMERÇ | CAMBRA DE COMERÇ-AJUNTAMENT CARTES | REIS I PARE NOEL

Fins el 5 de gener, els nens i les 
nenes que ho desitgin podran di·
positar les seves cartes per al Pare 
Noel i els Reis Mags a les bústies 
màgiques que l’empresa Correus 
ha instal·lat a la seva oficina pos·
tal de Castellar del Vallès. “A més 
de fomentar l’esperit nadalenc, 
aquesta iniciativa de Correus 
també pretén fomentar la pràc-
tica de l’escriptura entre els més 
petits de la casa”, argumenten en 
un comunicat des de l’empresa de 
serveis postals. A les oficines de 
Correus, amb un buc especial i a 
través de Correos Market, també es 
podran aconseguir “packs màgics 
que contenen cartes per escriu-
re els desitjos, sobres especials i 
adhesius amb motius nadalencs 
per decorar-les i cridar l’aten-
ció dels seus il·lustres destina-
taris”. S’oferirà, a més, la possibi·
litat d’adquirir “segells màgics” 
personalitzats amb la figura del 
Pare Noel i dels Reis Gaspar, Mel·
cior i Baltasar, i materials com tas·
ses, postals i bosses màgiques del 
Departament d’Enviaments Ex·
traordinaris, a Correos Market. 

 || REDACCIÓ

Correus instal·la 
bústies màgiques 
a la seva oficina
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CRÒNICA| PLE DESEMBRE

Amb les festes de Nadal a quatre pas·
ses, l’Ajuntament va avançar el ple 
de desembre a dimarts passat –nor·
malment es programa el darrer di·
marts de mes–. L’ordre del dia anava 
carregada de  punts relacionats amb 
l’aprovació definitiva dels comptes 
i les ordenances per al 2024 i fins a 
cinc mocions. Finalment una d’aques·
tes mocions –la que presentava ERC 
exigint alto el foc permanent a Gaza 
i negociacions dialogades per aturar 
el conflicte– es va transformar en de·
claració del ple, ja que tothom hi do·
nava suport. 

El ple havia arrencat abans amb 
una primera declaració institucional 
amb el suport de l’equip de govern, de 
tots els grups municipals i del comi·
tè d’empresa ,que va ser llegida per la 
portaveu del govern, Yolanda Rivera, i 
per la portaveu d’ERC i principal grup 
de l’oposició, Dolors Ruiz. La declara·
ció arriba després de diversos estira·
i·arronsa desagradables que s’havien 
produït a Ca l’Alberola amb interven·
cions al ple fruit de la participació ciu·
tadana de dos representants de l’Asso·
ciació de Veïns El Balcó que des de fa 
un any aproximadament han demanat 
parlar en nombroses sessions plenàri·
es emparant·se en el ROM. La decla·
ració demana “tolerància zero cap 
a qualsevol mostra de menyspreu 
o falta de respecte envers professi-
onals que estan fent la seva labor”, 
en relació amb els empleats munici·
pals i recorda que “la participació 
ciutadana no pot suplir ni anul·lar 
els mecanismes de representació 
política”. Des del “respecte mutu”, 
l’escrit promogut pels grups polítics i 
els representants de la plantilla muni·
cipal rebutja “l’ús de llenguatge ofen-
siu, despectiu o agressiu”.

Justament en un dels primers 
punts de l’ordre del dia es van rebut·
jar les reclamacions fetes per aquests 
dos representants de l’associació El 
Balcó, Octavi Candela i Lander Za·
bala, a l’aprovació de pressupostos i 
de la plantilla per al 2024. Zabala va 

El regidor Josep Maria Calaf rep l’aplaudiment del ple en el seu comiat. || C. DOMENE

  J. G.

Grups municipals i 
comitè d’empresa de 
l’Ajuntament fan una 
declaració de rebuig 
al to agressiu d’alguna 
intervenció ciutadana

Un darrer ple de l’any mogut
demanar intervenir  i, fent referència 
a la declaració llegida minuts abans, 
va dir que “no es pot exigir respecte 
quan no es respecta qui està al da-
vant”. “Volem parlar de la plantilla 
de l’Ajuntament perquè en forma 
part gent que, segons recullen de-
crets i lleis, tenim dubtes que pu-
guin formar-ne part i com a mínim 
que estiguin duent a terme les fun-
cions que duen a terme”, va dir Za·
bala.  Durant la seva intervenció va re·
iterar que aquest fet es pot considerar 
irregular. En aquest sentit, l’alcalde li 
va replicar que no entenia que si és un 
fet irregular no ho haguessin inclòs en 
les al·legacions escrites presentades al 
pressupost i que rebutjava el consisto·
ri. Posteriorment Zabala va intentar 
repartir documents durant una vo·
tació, va ser cridat a l’ordre i va mar·
xar del ple acompanyat de la policia.

El ple també va aprovar defini·
tivament les ordenances fiscals i va 
introduir una modificació de l’orde·
nança de l’aigua que implica afegir 
una pujada a partir d’una reclamació 
d’Agbar. Segons va detallar la porta·
veu del govern, Yolanda Rivera, la re·
clamació ha estat tinguda en compte 
parcialment i s’afegirà un 3% al cost 
marcat de cara a l’any que ve. Diver·
sos grups municipals com ERC, Junts 
i la CUP van posar sobre la taula la 
possibilitat de remunicipalitzar un 
servei quan s’extingeixi el contracte 
amb Agbar.

El ple de desembre també va 
servir per designar 5 persones de re·
coneguda vàlua i vinculades al patri·
moni, per a la Comissió Municipal de 
Patrimoni Arquitectònic i Arqueo·
lògic de Castellar. Per part d’ERC, 
Josep Maria Calaf va recordar les ten·
sions que es van produir amb la Co·
missió el 2017 quan es va fer l’actua·
ció a la plaça Catalunya, i va demanar 
que els seus coneixements tècnics es 
tinguin en compte  “per sobre de la 
consideració política”. El portaveu 
de Junts, Joan Juni, va demanar en 
un futur poder posar sobre la taula 
algun nom, fet que va recollir l’alcal·
de, Ignasi Giménez, obrint la porta a 
afegir algú més a la comissió a pro·
posta dels juntaires.

L’equip de govern també va por·
tar una moció  en aquest ple promo·
guda per la Federació i l’Associació de 
Municipis per reclamar un finança·
ment millor dels ens locals. La moció 
es va aprovar per unanimitat. També 
es va aprovar per unanimitat la moció 
d’ERC per intentar que reobrin les pa·
rades tancades al mercat.    

Dissabte passat, la regidora de 
CUP Castellar Marga Oncins i el 
militant Carlos Murcia van assis·
tir al congrés de refundació de la 
CUP a Girona. L’anomenat procés 
Garbí es va iniciar el cap de setma·
na passat i és obert a ciutadans, 
militants i moviments socials. Es 
preveu que acabi el juny del 2024.  
Aquest primer Congrés Nacional 
Obert debat sobre tres eixos. El 
primer, sobre el paper en l’àmbit 
institucional que ha de tenir la 
CUP, on es parlarà tant de quin 
projecte s’ha de tenir en relació 
amb les diverses institucions i 
quina política d’aliances s’hauria 
de mantenir. Un segon bloc abor·
da el procés mobilitzador des del 
2011 i fins al 2019, on es posarà el 
focus en l’1·O i el 3·; i el tercer eix 
tracta del model organitzatiu que 
ha de tenir la CUP i de la conne·
xió entre l’estructura nacional 
del partit i la seva militància. On·
cins ha explicat que ha estat “un 
debat obert i ampli per dibuixar 
de forma col·lectiva un horitzó 
de llibertat nacional i justícia 
social”, mentre que Murcia, en 
referència al nom del procés, ha 
subratllat que “el vent de garbí 
és aquell que ve de baix a l’es-
querra, d’on prové la força de la 
nostra proposta política” i que 
cal “un nou enfocament per a re·
presentar el poble treballador”.  

 || REDACCIÓ

La CUP 
Castellar 
participa  en 
la renovació 
nacional

CUP | PROCÉS GARBÍ

+ PLE

Josep Maria Calaf 
s’acomiada del ple 
després de més de 
vuit anys al consistori

Fidel al seu tarannà, el ja exregidor 
d’ERC Josep Maria Calaf va mostrar 
el seu perfil batallador, però també 
dialogant, en el seu darrer ple al 
consistori. Abans de fer la seva 
intervenció de comiat  –que es va 
traslladar al final del ple per petició 
del grup republicà–, va defensar dues 
mocions que han marcat força la 
seva trajectòria política. D’una banda 
va insistir amb el tema de la tinença 
animal –qüestió molt marcada en la 
seva trajectòria a l’Ajuntment– por-
tant una moció sobre la recollida de 
caques de gos. La moció proposava 
l’aplicació del sistema d’ADN per 
identificar genèticament les 
deposicions dels animals deixades 
a la via pública, però l’equip de 
govern no hi va donar suport perquè 
consideren que és un sistema que no 
ha donat prou bons resultats i que és 
car, opinió que també va compartir 
la regidora de la CUP, Marga Oncins.
Calaf sí va poder tirar endavant amb 
l’abstenció de l’equip de govern 
una moció sobre la resolució del 
conflicte democràtic a Catalunya. “La 
resolució del conflicte ha de ser un 
referèndum acordat i els exemples 

del Canadà i Escòcia en són exemple”, 
va resumir el regidor republicà en una 
de les seves darreres intervencions. 
Per part del govern, li va fer la rèplica 
Aleix Canalís, que va subratllar que 
“no ens ha passat per alt el gir cap 
al diàleg que mostra aquesta moció 
respecte a la unilateralitat de fa uns 
anys”. Junts –tot i votar-hi a favor– i 
especialment la CUP –que va optar 
per l’abstenció– van ser crítics amb 
ERC. Lluís López (Junts) va dir que 
“la situació actual de negociació 
amb Junts i el PSOE, i que apunta 
cap a l’acord de celebració d’un 
referèndum, és una aposta valenta i el 
temps dirà quan i cap on hem d’anar”.
Ja en el moment d’acomiadar-se, 
Calaf va tenir un moment per a la dis-
tensió: “Les meves mocions han estat 
llargues, el meu comiat serà curt”,  va 
dir per recordar la profunditat amb 
què ha tractat àmplies temàtiques. 
“Se m’ha tolerat bastant la meva 
manera de fer i d’expressar-me, i si 
a algú no li ha agradat no demanaré 
perdó”, va reblar el ja exregidor 
republicà, que va apel·lar a les raons 
personals per plegar. L’alcalde Ignasi 
Giménez va tenir paraules d’agra-
ïment per a Calaf i va dir que “una 
bona oposició necessàriament fa un 
bon govern, i necessitem persones 
com Josep Maria Calaf, algú que 
ha estat molt implicat a fer poble”. 
“Perdem un fantàstic regidor”, 
va tancar Giménez abans del llarg 
aplaudiment final de comiat a Calaf.

Carlos Murcia i Marga Oncins. || CEDIDA

Bones Festes!
Tornem el 5 de gener del 2024
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

La crítica és un esport que gairebé 
ningú té mandra de practicar, un es·
port que ni aprima i ni tan sols rebai·
xa els nivells de colesterol, però això 
sí, engreixa l’ànsia i avidesa de la nos·
tra vanitat, potser filla de la insatis·
facció que tenim els criticaires. Nos·
altres ho critiquem tot, sempre el que 
fan els altres, amb raó o sense, perquè 
per fer·ho no calen raons, és quelcom 
semblant a desfilar un vestit estirant 
un fil fins a deixar nua la víctima, que 
mai està present quan la despullem, 
i aquells del voltant que ens escolten 
i ens aplaudeixen lloant l’agudesa 
del nostre discurs crític, sense saber 
que, quan girin cua, seran igualment 
despullats. Tot un art, el de la crítica, 
i que tranquils que quedem quan ens 
despatxem plomant tot el que es mou. 
Em pregunto si en si mateixa és bona 
o no, suposo que, en primer lloc, s’ha 
de tenir criteri i si en tinguéssim pro·
bablement seríem molt més curosos 
abans de fer innecessàries crítiques 
quasi sempre fruit del nostre avorri·
ment o mala llet, la qual cosa no signi·
fica que ser crític no sigui bo, sabem 
que moltes persones o institucions 
mereixen ser qüestionar·se, però en 
fi, cal guardar·nos dels esportistes 
criticaires.

La crítica

 Òscar Cardona Sallent

 Joan Juni *

 Ferran Rebollo *

  Anna Margalef *

rriben les festes de 
Nadal i Castellar del 
Vallès torna a viure 
dies d’il·lusió, de ce·
lebracions, de retro·

bar·se amb amistats i familiars. Són 
festes per gaudir de l’ambient nada·
lenc, passejar pels carrers guarnits, 
comprar al comerç local i participar 
en les activitats culturals i lúdiques 
i d’unes tradicions molt arrelades, 
plenes de màgia i somnis.

quest dimarts ha estat 
notícia que el president 
Pere Aragonès i la con·
sellera d’Educació Anna 
Simó s’han reunit amb el 

grups parlamentaris en una cimera edu·
cativa per obrir un debat sobre els pre·
ocupants resultats de l’informe PISA .
D’aquí, no en sortirà una fórmula mà·
gica. La de dimarts passat ha de ser la 
primera d’una sèrie de trobades amb 
el mateix objectiu, no necessàriament 
amb el mateix format, presidida per   
Pere Aragonès.
La cimera no havia de ser cap esceni·
ficació de res, sinó un intercanvi cons·
tructiu de propostes i anàlisis.
Els últims dies, el president de la Gene·
ralitat s’ha mostrat esperançat que la 
trobada serveixi per avançar en acords 
i compromisos i ha destacat l’amplíssim 
consens que hi ha en el sentit que cal po·

issabte passat,  els nois  
i noies del TEB van tor·
nar a omplir l’Auditori 
de gom a gom, com fan 
cada any pels volts del 
3 de desembre, Dia In·

ternacional de les persones amb Di·
versitat Funcional, amb una adapta·
ció de la pel·lícula Shrek.
Celebrem l’èxit extraordinari 
d’aquests joves actors i actrius, els 
quals van brillar, davant de més de 
300 persones, mostrant les seves CA·
PACITATS, amb una fusió d’art, ta·
lent i diversitat.
Amb passió, esforç, treball i molta il·
lusió, aquests artistes han demostrat 
que la veritable diversitat ens enri·
queix a tots, ja que és una font d’apre·
nentatge per a tota la societat.
La seva obra no només ens ha cap·

A

A D
Bones festes!

Avançant en acords 
i compromisos Els somnis no tenen 

fronteres

 Ara Toca Castellar

 4t ESO FEDAC Castellar

es d’Ara Toca Caste·
llar volem expressar 
el nostre més sincer 
agraïment pel vostre
suport i confiança du·

rant tot aquest any. És un honor i un 
privilegi servir al poble de Castellar.
En aquestes festes, aprofitem per re·

Els alumnes de 4t de l’ESO de l’es·
cola FEDAC Castellar volem donar 
les gràcies a Vinalium, Anna Per·
ruquers, Clínica Dental del Cen·
tre, Cárnicas Merche, Andreví Pas·
tissers, Pastisseria Villaró, Llullu 
Cakes, Forn de Pa Sant Jordi, Cal 
Fruitós, Fragances & Colors, Cla·
rel, Artaller, Punt i Coma, La Cen·
traleta, Joguines i Esports Estop, 
Hika Bodega i Carnisseria Casé per 
les vostres aportacions per a la pa·
nera, que vam sortejar el 15 de de·
sembre, per recaptar diners per al 
nostre viatge de final de curs.
És un plaer i un orgull poder comp·
tar amb establiments així a la nos·
tra vila.
Gràcies també a les famílies per fer·
ho possible i enhorabona a la gua·
nyadora!

D
Felicitació de Nadal

Agraïment

Dissabte passat, el Teatre·Auditori de Sant Cugat va acollir la cerimònia 
dels Premis Capital de la Sardana, on el programa Renaixença de Ràdio 
Castellar va ser reconegut amb el prestigiós guardó. Aquest reconeixe·
ment celebra la dedicació del programa, amb 2.000 emissions destinades 
a la promoció de la sardana, la tradicional dansa catalana.
A l’esdeveniment, presidit per l’alcalde de Sant Cugat, Josep Maria Va·
llès, i amb la participació de la consellera de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya, Natàlia Garriga, va destacar la música de la Cobla Sant Jordi·
Ciutat de Barcelona amb interpretacions diverses que van demostrar la 
riquesa d’estils que aquesta formació pot abordar.
The Tyets, el grup mataroní que té més de 17 milions de reproduccions a 
Spotify, també va ser guardonat durant la gala i també hi van actuar amb 
un arranjament únic del seu tema “CotiXCoti” fet pel músic i compositor, 
Enric Ortí, membre de la Cobla Sant Jordi·Ciutat de Barcelona
Joan Ventura, un dels responsables de Renaixença juntament amb Fran·
cesc Sagrera, va expressar que no ha sigut fàcil acreditar el mèrit: “Em 
va costar molt trobar aquests 2.000 programes –al qual vam arribar 
al febrer d’aquest any–, vaig haver d’anar endarrere fins a l’any 1984, 
que vam començar amb el programa ‘Plaça Major’”. No és estrany que 
Ventura sigui un dels conductors del programa, ja que, com diu: “Des dels 
quinze anys que ballo sardanes, ho porto a sobre, m’encanten les sar-
danes”. També s’ha mostrat content pel reconeixement i ha afegit que el 
mèrit és compartit: “Són molts els col·laboradors que hem tingut tant 
al programa ‘Plaça Major’ com a la ‘Renaixença’ al llarg dels anys”. || 

TEXT: J. CLAPÉS  / FOTO:   ARNAU PASCUAL

Reconeixement a l’espai ‘Renaixença’ de Ràdio Castellar

Des de Junts per Castellar us desit·
gem que tingueu un bon Nadal i un 
feliç any 2024.

* Portaveu de Junts

flexionar sobre les fites assolides i els
desafiaments que tenim al davant. 
És moment d’unir·nos, de deixar de 
banda les nostres diferències i tre·
ballar en conjunt per construir un 
Castellar millor. Ens comprometem 
a continuar treballant incansable·
ment per complir amb les nostres 
promeses i tirar endavant projec·
tes que beneficiïn tots els habitants 
del nostre municipi.
Des d’ARA TOCA CASTELLAR en·
viem una càlida abraçada i els nos·
tres millors desitjos per a aquestes 
festes. Que tingueu un Nadal ple de 
pau i un 2024 ple d’èxits i prosperitat!

sar·se a treballar conjuntament per a 
la millora del sistema educatiu pensant 
en la pròxima dècada.
El govern assumeix la responsabili·
tat que li correspon pels mals resul·
tats, però que el consens és el que per·
met que les millores siguin estables i 
es consolidin.
A més, la consellera Anna Simó va envi·
ar dijous una carta a les famílies d’alum·
nes per instar·les a implicar·se en l’es·
tudi i la gestió de les pantalles, cosa que 
va indignar les associacions federades 
de les famílies d’alumnes.
Simó també es va adreçar divendres als 
docents per demanar·los que participin 
en un debat serè i enriquidor per millo·
rar l’educació.
Amb anterioritat, durant la comissió 
parlamentària d’Educació, Simó també 
va instar els grups  parlamentaris a asso·
lir un acord ampli per pactar les “grans 
reformes” i “canvis estructurals” que 
cal fer al sistema educatiu.

* Regidor d’ERC

Per acomiadar el trimestre, l’Aula d’Extensió Universitària per Gent Gran va 
programar un acte especial, el concert de Júlia Colom, la cantant de Valldemos·
sa (Mallorca). Colom, acompanyada de dos músics que es feien càrrec de la per·
cussió i el sintetitzador, un, i la guitarra clàssica, l’altre, va presentar el seu últim 
disc “Miramar”. El disc està format per peces de creació pròpia i per d’altres 
d’origen popular barrejant alhora la tradició i la modernitat. || TEXT I FOTO: J.CLAPÉS

Júlia Colom clou el trimestre de L’Aula

FOTO DE LA SETMANA

tivat amb la seva autenticitat, sinó 
que també ha estat un recordatori 
de la importància de la inclusivitat 
en la societat, en tots els àmbits de la 
vida diària.Amb cada paraula, cada 
moviment escènic... han transmès un 
missatge poderós de respecte i accep·
tació, obrint els ulls i els cors de l’audi·
ència. Han demostrat que els somnis 
no tenen barreres i que la passió pel 
teatre pot superar qualsevol obstacle.
Vull felicitar els nois i noies que ho 
han fet possible per la seva gran re·
presentació i agrair les lliçons que ens 
donen dia a dia.
El TEB és un centre que tenim a Cas·
tellar que engloba centre especial de 
treball (CET), centre ocupacional i di·
ferents places de llars tutelades que 
dona feina a moltes persones amb 
discapacitat intel·lectual i suport a 
aquelles persones que, per les seves 
característiques o necessitats de su·
port, no han pogut entrar al món la·
boral pròpiament dit. 
És un privilegi per al nostre ajunta·
ment poder tenir un centre d’aquestes 
característiques al nostre municipi, i 
és per això que anem plegats de bra·
cet per treballar cap a la plena inte·
gració de la diversitat funcional. Per 
això, estem rehabilitant la Torre del 
Pont per poder crear un projecte de 
llars tutelades molt interessant, que 
serà gestionat pel TEB Cooperativa.
 Aprofito per agrair a tots els profes·
sionals que hi treballen i que donen 
suport a totes les persones usuàries 
d’aquest centre per la seva  bona feina 
i dedicació. La passió de tots vosaltres 
fa que puguem treure de tots i cada un 
d’ells el màxim potencial i mostrar les 
CAPACITATS de cadascú.
En un món on sovint destaquen les 
diferències, entre tots vosaltres ens 
heu recordat a tothom la bellesa de la 
diversitat i la importància de donar 
veu a totes les històries.
A tots aquells que us heu perdut 
aquesta gran representació, us re·
cordo que dissabte dia 3 de febrer a 
les 18 h, tornen a actuar a l’Auditori, i 
encara queden entrades.
NO US HO PODEU PERDRE!

 * Regidora de Diversitat Funcional
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opinió

n general, no puc 
afirmar que no 
faci un gran esforç 
per tal de procu·
rar adaptar·me als 

grans canvis als quals, caa dia 
i d’una manera gairebé forçosa, 
estem sotmesos. Ara bé, admeto 
que no puc defensar que jo esti·
gui dotat d’una facilitat ingènita 
per pair·los com si res: davant de 
segons què, fins i tot, us ben asse·
guro que puc arribar a tenir una 
digestió força pesada. Així, doncs, 
em prenc la llicència d’apuntar 
que, massa vegades em fa una 
certa angúnia parlar, obertament, 
d’alguns temes amb persones que 
anomeno de darrera fornada, o 
amb aquelles altres que sense ser·
ne (i això encara és molt pitjor) 
fan uns veritables actes d’histri·
onisme per arribar a semblar·ho. 
Quan temps era temps, alguns 
membres del col·lectiu que re·
presenta la meva generació, per·
dien el tren que els menava cap 
a l’evolució saocial o tecnològica 
(en aquells moments sempre en·
cadenada, lenta i progressiva) que 
tenia lloc al seu voltant, se’ls acu·
sava de no estar a la pàge. Ara, en 
canvi, visc amb una sensació de 
vertigen constant; no es camina 
sinó que es vola. Sovint em sembla 
navegar sense rumb i encotillat 
dins del gran temor que aquesta 
desbocada acceleració pugui arri·
bar a enviar el carro de les viandes 
pel pedregar... i, si us he de parlar 
amb franquesa, us diré que no em 
dol per mi, sinó per tots aquells 
que venen al darrere. 
M’espanta que un dia, amb raó 
o sense, puguin arribar a acu·

  Etcètera. || JOAN MUNDET

Adaptar-se als canvis

E PLAÇA MAJOR

VÍCTOR VALLS
Impressor

sar·nos que la culpa és nostra, que 
ni vam saber fer les coses del tot 
bé ni vam dir prou quan se’ns va 
presentar l’oportunitat de plan·
tar·nos...
Avui fa exactament setanta·dos 
anys que l’empresa alemanya 
Deutsche Grammophon presen·
tava el seu primer LP (long play). 
Era un disc enorme gravat sobre 
un suport de vinil i que trencava 
amb tot allò conegut fins alesho·
res. Hom començava a tenir la 
possibilitat d’emportar·se la mú·
sica a casa per un preu relativa·
ment assequible. Era un format 
molt més lleuger que els discos 
“de pedra”, d’un so molt més net, 
i hom podia gaudir d’una audició 
extremadament acurada i fidel. 
Ni cal dir que, a partir d’aquell 
instant, totes les llars del món 

s’anaren emplenant de música a 
un ritme sempre en consonància 
amb les possibilitats econòmiques 
de cada família.
A partir d’aleshores, la paraula 
discografia va entrar al cor de la 
gent. Era un terme genèric que es 
feia servir per a tots els formats 
reproduïbles i populars: discos 
de vinil, magnetòfons, cintes de 
casset i, més recentment, els CDs. 
Els suports de gravació mutaven, 
però per altra banda, el concep·
te discografia, no. Modestament 
hom podia presumir de tenir a una 
lleixa de casa seva la discografia 
completa de qualsevol artista i ce·
dir·ne un exemplar a un amic, bo i 
sabent que potser ja no la torna·
ria a tenir mai més, de completa.
Ara les coses s’han girat com un 
mitjó. La música es conserva en 

un format digital del tot eteri, 
permeable i que no ocupa espai 
físic. Tant és així que en aquests 
moments, el consum de música 
ens ve subministrat per unes pla·
taformes impersonals. Si prete·
nem enllaunar alguna peça que 
ens agrada per escoltar·la a pos-
teriori, hem de ser extraordinàri·
ament curosos a l’hora de recor·
dar on la tenim guardada. Tot i 
això, cal no perdre de vista que 
algú amb un sentit de la respon·
sabilitat molt afinada, ha tornat 
a desafiar els nous corrents fins 
a optar per tornar a rescabalar el 
vinil de l’ostracisme. Aplaudeixo 
la idea i m’hi sumo de bon grat. 
Potser no estic a la pàge, però ja 
em comença a fer mal la ronyona·
da de tants anys de dormir a “la 
palla” i al ras.

“Fa exactament 72 

anys que Deutsche 

Grammophon 

presentava el primer 

LP (‘long play’)”
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Onada taronja a la plaça d’El Mirador
L’FS Castellar fa una presentació reivindicativa al centre de la vila amb la lectura d’un manifest on reclamen millores

Aquest divendres el club taronja va 
presentar els 48 equips que formen 
les tres seccions esportives, en un 
acte reivindicatiu en què van voler 
posar de manifest la manca d’espais 
adequats per la pràctica de l’esport 
que des del club reclamen.

Amb 540 fitxes i tres seccions 
–futbol sala, voleibol i pàdel– l’FS 
Castellar ha tornat a superar el seu 
rècord d’esportistes, un any des·
prés de presentar·se amb 445 prac·
ticants. Amb 20 equips de futsal, 20 
de vòlei i dos de pàdel, passa a ser 
l’entitat amb més federats de Cas·
tellar, i supera els 500 esportistes 
que la UE Castellar va presentar fa 
unes setmanes. La crescuda espor·
tiva del club taronja, però, ha creat 
el que des del club no dubten a ano·
menar com a “greuge”, en el temps i 
espais de pista, on es veuen afectats 
per aquesta mancança.

Poc després de les sis de la 
tarda de divendres, va començar l’ac·
te a la plaça del Mirador, on aproxi·
madament un miler de persones van 
omplir el recinte per veure desfilar 
jugadors i jugadores, que van apro·
fitar per a fer·se la foto oficial de la 
temporada. Primer es va llegir el 
manifest on es reclama que des de 
l’Ajuntament de Castellar se’ls ce·
deixi més espai als pavellons on els 
equips entrenen i juguen –Blume per 
al futsal i Puigverd per al vòlei–, po·
sant en relleu la dificultat per con·
tinuar creixent.

“Al Futbol Sala Castellar hem 
viscut amb perplexitat aquest co-
mençament de temporada, amb 
uns fets que s’acumulen en una 
pila de greuges que anem patint 
i que ens tenen tips perquè veiem 
que l’Ajuntament no busca solu-
cions de veritat”, arrenca el ma·
nifest, en el qual reclamen millores.

També volen “saber quins cri-
teris fa servir l’Ajuntament per 

 Albert San Andrés

Els i les esportistes de l’FS Castellar van fer la foto de rigor a la zona de la plaça del Mercat, al costat de l’arbre de Nadal. || A. SAN ANDRÉS

atorgar l’ús i la distribució d’es-
pais a les entitats esportives de 
Castellar i quin és el motiu del 
canvi de repartiment que hi ha 
hagut entre l’11 d’agost i principis 
de setembre, tant en el cas del fut-
bol sala com en el voleibol”. A més, 
volen saber “les ràtios espais/hora/
jugador de cada entitat”.

Una altra petició és que “l’ad-
judicació de l’ús dels espais es-
portius es faci a tot estirar el 30 
de juny” i “que hi hagi un projec-
te d’ampliació d’instal·lacions es-
portives a mitjà i llarg termini”.

Castellar compta amb tres po·
liesportius municipals, el Joaquim 
Blume, el Puigverd i el Dani Pedro·
sa, on el primer és d’ús compartit 
pel futsal i el patinatge, mentre que 
el segon el comparteixen vòlei, bàs·
quet i rítmica, i el tercer és d’ús per 

POLIESPORTIU | FS CASTELLAR

l’hoquei patins i de l’Escola El Sol i la 
Lluna. A més, des de fa diverses tem·
porades, es van adaptar diferents 
zones de l’Espai Tolrà per a usos 
esportius, intentant maximitzar la 
compatibilitat amb l’ús cultural del 
recinte. També existeix la possibili·
tat de fer ús de les zones esportives 
dels recintes escolars, tal com espe·
cifica la Generalitat de Catalunya.

Des del club taronja es remar·
ca que “la cessió d’ús de les instal-
lacions esportives municipals ha 
de ser clara i amb criteris objec-
tius, no en funció de qui es queixa 
més o menys”, en referència a les 
protestes que es van fer públiques 
a inicis de setembre del CB Caste·
llar, que també es va veure agreujat 
per la pèrdua d’hores en benefici de 
l’FS Castellar.

A més, en el comunicat envi·

at a les famílies del club, la junta de 
l’entitat explica el motiu que els va 
fer escollir El Mirador per fer la pre·
sentació oficial dels equips de la tem·
porada 2023·24: “fa unes setmanes 
vam sol·licitar poder fer la presen-
tació dels equips del club al pave-
lló Puigverd el divendres 24 de no-
vembre. Senzillament, volem fer 
la presentació al Puigverd perquè 
té la pista més gran i dona cabuda 
amb més facilitat a tots els equips 
tant de futsal com de vòlei. I hem 
triat fer-ho un divendres perquè 
hi pugui venir tothom. La sorpre-
sa arriba quan ens notifiquen que 
no podrem fer la presentació cap 
divendres, perquè efectivament 
hi ha una altra entitat que té ce-
dida la pista, i no hem pogut ni ne-
gociar-ho”.

Amb aquest acte, en què el club 

ha volgut visibilitzar el que per a ells 
és una problemàtica greu, queda 
en relleu el conflicte entre diver·
sos actors de l’esport castellarenc. 
Des del consistori encara no s’ha fet 
pública cap declaració al respecte.

En el plànol merament espor·
tiu, el primer equip de futsal va 
caure per 1·3 contra l’Olímpic Flo·
resta, en un partit en què va obrir 
el marcador i el rival va remuntar 
en la segona. L’equip acaba l’any en 
9a posició, a tres punts del descens.

En vòlei, l’equip masculí va su·
perar per 3·1 l’INEF Lleida i empata 
amb aquests a 14 punts en la lluita 
per la zona de promoció d’ascens. 
El femení va caure al tie·break per 
2·3  contra el Jaume Balmes i re·
talla un punt a la zona de promo·
ció d’ascens, que ara queda a cinc 
punts de distància. 
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L’HC Castellar tanca l’any 2023 amb bona 
boca, després de sumar dues victòries conse·
cutives que els catapulten al tercer lloc, i em·
pata a punts amb el segon, la UEH Barberà.

Disputar dos partits el mateix cap de set·
mana és una arma de doble tall, però els gra·
nes ho van saber quadrar a la perfecció amb 
dues victòries contra el CP Sant Ramon (4·6) 
i del Vila·seca (6·5), que els fan retornar a la 
tercera posició de la taula, on empaten a 18 

L’últim acte esportiu de l’any és sempre la Sant 
Silvestre, la tradicional cursa del dia 31, que en·
guany arriba a la 13a edició de bracet del Club 
Atlètic Castellar.

Com ja va avançar L’Actual la setmana 
passada, aquesta edició queda oberta per a 
infants, amb l’ampliació d’edats de la cursa 
infantil de 0 a 13 anys. Els més grans hau·
ran de completar un circuit amb un total 
de 5 quilòmetres, en un recorregut similar 
al del cros de fa unes setmanes. Per poder 
disputar la cursa serà necessari aportar un 
mínim de 2 quilos de menjar.  ||  REDACCIÓ

Doble victòria per tancar l’any La Sant Silvestre, a punt

Borrego, subcampiona a Tiana
L’HC Castellar suma dos triomfs consecutius i empata a la zona d’ascens a Nacional. || A. S. A.

La Sant Silvestre tancarà l’any esportiu. || CEDIDA

Nora Borrego farà el salt de categoria. || CEDIDA

HOQUEI | 1A CATALANA ATLETISME | SANT SILVESTRE

Diumenge passat es va disputar a Tiana 
(Maresme) l’Open BCN Promoció · Tro·
feu Tiana en el pavelló municipal de la lo·
calitat, on el Club Patinatge Artístic Cas·
tellar va tenir doble representació, que 
va acabar amb la consecució d’un podi.

Gabriela i Nora Borrego van ser les 
dues patinadores del club presents a 
Tiana, lloc on la primera va aconseguir 
el 6è lloc en nivell 7 de categoria cadet i 
on la segona va quedar subcampiona, en 
l’última participació en nivell 7 infantil. 

 ||  REDACCIÓ

punts amb el Barberà, primer equip en zona 
d’ascens directe. Amb l’objectiu d’aconseguir 
la categoria Nacional, els de Pep Mateo tan·
quen el primer Nadal del retorn a Primera 
amb resultats excel·lents. 

D’altra banda, el sènior femení va golejar 
per 2·11 el CEH Sabadell i suma la quarta vic·
tòria de la temporada, que les situa en la 12a 
posició de la taula.  || A. SAN ANDRÉS

PATINATGE | CPA CASTELLAR

BÀSQUET | 1A CATALANA

El Sant Josep 
s’emporta 
el duel

El duel de clàssics del bàsquet ca·
talà va caure del costat del CB Sant 
Josep (58·62), després que els bada·
lonins fossin millors a l’últim quart.

En un partit de necessitats per 
als dos conjunts, van ser els de Ba·
dalona els que es van emportar la 
victòria del pavelló Puigverd. Tot i 

dominar el marcador durant bona 
part dels minuts, el CB Castellar no 
va saber resoldre en l’últim quart.

Arrencant amb tres triples gai·
rebé consecutius, va semblar que els 
de Josep Bordas mantindrien el con·
trol del partit, contra un SantPep que 
no travessa el seu millor moment i 
que va arribar cuer a Castellar, però 
després d’haver superat el Sant Ni·
colau B. Tancant amb 17·14 el pri·
mer parcial, en el segon, la història 
es va capgirar i van ser els visitants 
els que van igualar el registre de tir 
exterior, marxant al descans sis per 
sobre (26·32).

En la tornada, els groc·i·negres 
van tornar a despertar, enfilant els 

últims 10 minuts amb un avantatge 
de tres punts.

Però en la recta final, eren els 
de Badalona els qui decidien sobre 
el parquet, sent més precisos que els 
locals i aconseguint quatre punts de 
renda al final (58·62). El Castellar 
tanca el 2023 en zona de descens 
directe i a una victòria de la zona 
de salvació.

En la Segona Territorial de Bar·
celona, les coses són molt diferents i 
l’equip femení suma una nova victò·
ria contra el Lliçà d’Amunt B (29·47), 
que permet a les de Xavier Revilla 
continuar líders per quarta jornada 
consecutiva, amb un balanç de 9/2. 

 ||  A. SAN ANDRÉS El CB Castellar arrencarà l’any amb el CB Castellet a domicili. || A. S. A.
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Un Nadal de somni per a la UE Castellar
Els blanc-i-vermells superen el Júpiter (2-1) i acaben l’any en quarta posició del grup 2 de Primera Catalana

Poc es podia esperar que la UE Cas·
tellar arribés en aquests moments de 
l’any en una situació semblant: a cinc 
punts del líder, a quatre de l’ascens i a 
nou del descens, ocupant el quart lloc 
del grup 2 de Primera Catalana i com 
un dels equips que més futbol està mos·
trant en l’arrencada de la temporada.

Si el curs anterior l’equip va dei·
xar bona boca, en aquest de moment 
la satisfacció és màxima. Tot està sor·
tint rodat, l’equip està mostrant una 
bona imatge i els resultats acompa·
nyen. L’últim, el 2·1 contra el Júpiter, 
que fa escalar dues posicions per aca·
bar l’any en quart lloc.

I és que el Castellar s’està conver·
tint en l’equip incòmode de la categoria, 
ja que ha trencat dues ratxes consecuti·
ves contra l’Igualada –quatre jornades 
sense perdre– i el Júpiter –vuit jorna·
des sense perdre–, i acaba també amb 
els registres golejadors rivals, i acaba 
amb les cinc jornades sense encaixar 
d’aquests dos últims rivals.

Contra l’equip barceloní, el Caste·
llar va quallar una de les millors parts de 
la temporada, i va poder resoldre amb 
golejada. Gabri Gausachs va ser el gole·

 Albert San Andrés

L’equip blanc-i-vermell va dominar el partit contra el Júpiter, però els 13 minuts d’afegit els van fer patir. || A. SAN ANDRÉS

jador, ja que va sumar el seu quart gol 
de la temporada amb un potent xut de 
falta des de la dreta, semblant al que va 
aconseguir al Turó de la Peira.

Tot i marxar només amb 1·0 al 
descans, la sensació de superioritat 
va quallar en tothom, però en la sego·
na tres canvis del Júpiter van desem·
bussar·los el joc. Amb força duresa i la 
permissivitat arbitral, el partit va virar 
a un joc més travat, en què els locals 
treien un clar penal al minut 62, que 
Carlos Saavedra es va encarregar de 
transformar.

Amb el 2·0 res va incomodar els 
de Juan Antonio Roldán i Santy Fer·
nàndez, però al 82’ el Júpiter va retallar 
diferències, i va fer inacabables els ins·
tants finals, en què el col·legiat va afe·
gir un total de 13 minuts, que per sort, 
van ser favorables a l’equip castella·
renc, que passarà un bon Nadal en les 
posicions capdavanteres.

L’equip no tornarà fins al 14 de 
gener al camp de la Pirinaica, motiu 
pel qual s’han programat un total de 
tres partits amistosos al Cortiella: el 
disputat aquest dimecres amb el CE 
Mercantil de Divisió d’Honor (X-X), el 3 
de gener contra el FC Cardedeu (20.30 
h) i el 10, amb el FC Terrassa (20 h), de 
Segona RFEF. 
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Noia - Congrés 5-3
Ripollet - Barberà 7-6
Cadí - Sant Cugat 3-2
Valls - Espanyol 3-6
Alpicat - Bell-lloc 1-3
Vilanova - Sant Ramon 1-0
Cubelles - Monjos 3-7
HC Castellar - Vila-seca 6-5
Juneda - Horta 3-2

Joanenc - Igualada 2-1
S.J. Montcada - Artesa Lleida 4-1
UE Castellar - Júpiter 2-1
U. Llefià - Turó Peira Suspés
Martinenc - Borgues Blanques 3-1
Alguaire - Sant Cugat 0-4
Artesa Segre - Pirinaica 0-2
San Mauro - Tàrrega 3-2

FUTBOL HOQUEI PATINS
PRIMERA  CATALANA · GRUP II · J13 PRIMERA CATALANA · GRUP B · J14

UD San Mauro 29 13 9 2 2
S. Juan Montcada 28 13 8 4 1
Martinenc FC 27 13 8 3 2
UE Castellar 22 13 7 1 5
CE Júpiter 20 13 6 2 5
CF Artesa Lleida 19 13 4 7 2
CF Borges Banques 18 13 5 3 5 
CF Igualada 17 13 4 5 4
Sant Cugat FC 16 13 4 4 5
FC Pirinaica 16 13 4 4 5
CE Artesa Segre 16 13 5 1 7
FC Joanenc 14 13 4 2 7
CF U. Llefià 13 12 4 1 7
CCD Turó Peira 12 12 2 6 4
UE Tàrrega 12 13 3 3 7
CE Alguaire 5 13 1 2 10 

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP
CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

Prosperitat - F. Mistral 3-10
S.J. Vilassar - Estel Vallseca 7-3
FS Castellar - O. Floresta 1-3
Rubí - Sant Quirze V. 5-5
Girona - Gràcia 8-1
CN Caldes - Mataró B 2-5
Unión - Arenys de Munt 0-6
Ripollet - Terrassa 7-3

FUTBOL SALA
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J11

CFS Arenys Munt 29 11 9 2 0
FS Ripollet 27 11 9 0 2
CEFS Rubí 22 11 7 1 3
Olimpic Floresta 19 11 6 1 4
Girona EFS 18 11 5 3 3
F. Terrassa FC 17 11 5 2 4
AEFS Sant Quirze 16 11 4 4 3
CEFS Prosperitat 15 11 5 0 6
FS Castellar 15 11 5 0 6
FS Frederic Mistral 14 11 4 2 5 
S. Joan Vilassar FS 13 11 4 1 6
Unión S. Coloma 12 11 4 0 7
F. Mataró CE B 12 11 4 0 7
Gràcia FSC 10 11 3 1 7
Estel Vallseca 9 11 3 0 8
CN Caldes FS 7 11 2 1 8

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

Santa Coloma B - Llefià 53-62
Sant Nicolau B - Castellet 68-59
Badalonès - La Salle M. 70-66
Matadepera - Círcol B 47-55
CN Terrassa - Sant Jordi 69-67
CB Castellar - Sant Josep 58-62
Minguella B - Sant Andreu 83-72

BÀSQUET
PRIMERA CATALANA · GRUP II · J11

CLASSIFICACIÓ   PJ PG PP

VÒLEI
PRIMERA CATALANA MASC. · GRUP A · J12

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

CV Encamp 32 12 9 3 0 
SD Espanyol 31 12 9 3 0
AE CN Sabadell 29 12 9 1 2
INEFC Lleida 14 12 4 1 7
FS Castellar 14 12 4 2 6
AEE I. Montserrat 9 12 3 0 9
AE Sandor 9 12 2 2 8
CV Llars Mundet B 6 12 0 4 8

SEGONA CATALANA FEM. · GRUP B · J10

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

CV Vilanova 30 10 10 0 0
CV Arenys 25 10 7 2 1
AEE J. Balmes 18 10 4 4 2
CV Salou 16 10 4 4 2
FS Castellar 11 10 2 3 5
Vòlei Rubí 11 10 3 1 6
Vikings V. Prat 9 10 2 2 6
Igualada VC 0 10 0 0 10

CP Bell-lloc 32 14 10 2 2
UEH Barberà 28 14 9 3 2
HC Castellar 28 14 9 1 4
CE Noia 27 14 9 1 4
CH Cadí 26 14 8 2 4
CP Vilanova 25 14 8 1 5
CH Ripollet 21 14 6 3 5
HC Alpicat 19 14 6 1 7 
CP Monjos 19 14 6 1 7
PHC Sant Cugat 18 14 6 0 8
UE d’Horta 17 14 5 2 7
CP Congrés 16 14 5 1 8
CH Juneda 15 14 5 0 9
CP Sant Ramon 15 14 4 3 7
CH Vila-Seca 15 14 5 0 9
HC Valls 14 14 5 1 8 
CPI Espanyol 13 14 4 1 9
CP Cubelles 13 14 4 1 9 

UB Llefià   11 9 2
AE Badalonès   11 9 2
AE Minguella B   11 8 3
El Círcol B   11 7 4
CB Santa Coloma B   11 7 4
CE Sant Nicolau B   11 7 4
La Salle Manresa   11 6 5
CN Terrassa   11 5 6
CEB Sant Jordi   11 5 6
CB Castellet   11 4 7
CB Sant Josep   11 3 8
CB Castellar   11 3 8 
CB Matadepera   11 2 9
AE Sant Andreu Natzaret  11 2 9 
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“M’agrada expressar el que estic vivint”

· Com ha anat la gira per Catalu-
nya del disc ‘Entre fluids’?
És un privilegi poder compartir la 
nostra música allà on anem, i és 
preciós, estem contents, el de Cas·
tellar és l’últim concert que farem 
d’aquesta gira, el següent ja serà en 
un nou format. 

· I en pots avançar alguna cosa?
Estrenarem a la sala L’Ideal de Po·
blenou, a Barcelona, allà presenta·
rem una experiència que va més enllà 
d’un concert tradicional. Farem que 
cada  tema tingui la seva pròpia nar·
rativa visual i acústica, en una sala 
que té projectors a les quatre pa·
rets. Serà una experiència que va 
més enllà d’un concert tradicional. 
Aquest és el futurisme dels concerts, 
que d’aquí a un temps hauran de tenir 
sales equipades. 

· N’estàs cansat que sempre et 
relacionin amb ‘Eufòria’?
Sí, el tema ja es fa una mica repetitiu. 
Ho entenc perfectament, no és que 
me n’avergonyeixi, és un món que jo 
he estimat i on em va anar molt bé, 
però és com si fa un any i mig que has 
deixat una relació i tothom et pre·
gunta per la mateixa persona, amb 
qui ja no hi tens relació. No fa tant de 
temps que va passar, és veritat, però 
és un format en què em vaig apuntar 

Francesc Fuentes i Triquell, conegut ar-
tísticament com Triquell, tanca la gira 
‘Entre fluids’ a l’Espai Tolrà de Caste-
llar del Vallès, aquest divendres a les 
20 hores. Cantant i músic, va fer-se po-
pular per la seva aparició al programa 
de TV3 ‘Eufòria’, on va quedar finalista

ENTREVISTA

TRIQUELL
Músic i cantant

  Marina Antúnez

sense saber què seria. 

·Què hi vas trobar a faltar?
Lamentablement, allà no vaig poder 
fer la meva música, sinó que canta·
va la música que em deien que havia 
de cantar. 
La televisió, de vegades, edulcora coses 
que la música hauria de transmetre. 

·I amb què et quedes?
Em quedo agraït per tot el que vaig 
viure el 2022 i em van agradar les 
persones que vaig conèixer però, a 
nivell intern, tenia altres propòsits 
a la meva carrera. Destaco la feina 
que he fet amb la meva gent, que 
són artistes joves i amb ganes de po·
der·s’hi dedicar. Aquest any he tin·
gut l’oportunitat de donar a conèi·
xer una filosofia i una manera d’en·

tendre la música i d’interpretar·la 
més personal. 

· Quina importància tenen Pau 
Ruiz i Xavi Rueda a la teva vida?
El Pau és amic de tota la vida i ha 
posat ordre a totes les meves idees 
musicals. Vam començar a fer mú·
sica junts a l’ESO, amb composi·
cions pròpies i tot. I el Xavi és qui 
em va introduir al món de la pro·
ducció i amb qui vaig començar a 
entendre fins a quin extrem sònic 
pot arribar la música, més enllà de 
només un cantant. Hi ha una sen·
sació generalitzada que els can·
tants ho són perquè canten, però 
crec que ho són perquè transme·
ten a través de les composicions. 
El Xavi és el millor productor que 
he conegut mai.

·Les teves lletres són extenses?
Depèn del tema, algunes repeteixen 
un leitmotiv, d’altres que no. Cada 
tema és diferent, n’hi ha amb tonades 
enganxifoses, d’altres que no. No sa·
bria justificar el meu procés creatiu, 
no m’ho plantejo, no hi ha una mane·
ra formada d’escriure les lletres. Al·
gunes són més llargues, d’altres, no. 

·I de què parles, a les cançons?
Em busco a mi mateix, com una re·
dempció, com una forma de comu·
nicar les meves preocupacions, les 
meves pors, de treure el que hi ha a 
dins perquè no s’enquisti. Treure·ho 
és una forma que em funciona, amb la 
música i a la vida. No m’agrada haver 
de maquillar allò que hi ha a dins. A 
vegades costa, sí, però a mi em mola 
poder descomprimir. Parlo de mi, tot 

i que últimament també m’he estat 
plantejant posar·me en un paper que 
no sigui el meu.

· Encara no és el moment de par-
lar d’altres coses?
Suposo que pel fet també de venir 
d’on vinc i de la repercussió d’Eufò-
ria, ara m’agrada expressar el que 
estic vivint i sentint jo. Són coses que 
compartim moltes persones, penso 
que no som tan diferents.  

·I musicalment parlant, com et 
defineixes?
L’autoconcepte d’una persona que 
crea alguna cosa és molt visceral, 
impulsiu, emocional i carnal. A vega·
des hi ha agents externs que es fiquen 
pel mig del procés creatiu i fa que 
no sigui igual d’espontani. Em costa 
molt parlar dels meus referents, en 
tinc molts i incoherents entre ells. 

· Profe d’anglès, monitor de lleu-
re, músic... et quedes aquí?
Mai he tingut una convicció a llarg 
termini. L’art de la pedagogia no es 
tracta bé, ni a la universitat. És una 
llàstima que no siguem capaços de 
trencar parets culturals, el sistema 
educatiu està fotut. Però ara, també 
passa en la indústria musical, que hi 
ha d’haver un canvi de consumir·la. 
I perquè hi ha contractacions desi·
guals, no és un món gens equilibrat 
ni paritari. 

·I davant d’això, com reacciones, 
ets rebel o resilient?
A vegades rebel, a vegades reflexiu. 
Segons com m’evadeixo o em rebel·lo. 

·Què és Castellar per tu?
Tinc la sort d’haver·hi anat força cops. 
Hi tinc una amiga que es diu Elena, i el 
meu pare també hi té amistats. I tinc 
un tiet que es diu Eugeni que em cau 
molt bé que també és castellarenc. 
A Castellar hi tinc persones i expe·
riències. A més, hi ha la discogràfica 
PICAP. És un lloc molt bonic. Jo ara 
visc a Caldes però m’estimo molt els 
vallesans i les vallesanes. 

Triquell (Francesc Fuentes) tanca la seva gira aquest divendres, a l’Espai Tolrà de Castellar del Vallès. || CEDIDA
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Divendres 22, a les 20.30 hores, l’Au·
ditori Municipal acull el concert 
Around the Christmas Tree, amb Ig·
nasi Terraza Trio i Joe Pisto i Mar 
Vilaseca. El pianista barceloní Ig·
nasi Terraza torna a Castellar per 
oferir un concert de jazz amb un re·
pertori eminentment nadalenc. El 
músic, cec des dels nou anys, va es·
tudiar piano clàssic al Conservatori 

El jazz nadalenc tanca 
la temporada estable

El pianista Ignasi Terraza actua amb quatre músics més a l’Auditori. || CEDIDA

Moment del concert de Nadal a l’església de Sant Esteve. || C. LECEGUI

Ignasi Terraza Trio 
actua divendres 
22, a les 20.30 h, a 
l’Auditori Municipal

de Barcelona, al mateix temps que 
s’iniciava en el jazz de forma auto·
didàctica. 

Actualment, és un dels pianis·
tes de jazz europeus més coneguts 
en l’àmbit internacional. Els premis 
guanyats al llarg de la seva carrera 
musical l’avalen com un dels artistes 
de jazz espanyols amb més projecció 
internacional.

En aquesta ocasió mostra la 
seva extraordinària tècnica, la seva 
sensibilitat i el swing acompanyat del 
seu trio habitual amb Jose Pisto (veu 
i guitarra) i Mar Vilaseca (veu), que 
completen Horacio Fumero (contra·
baix) i Esteve Pi (bateria).

A l’Auditori podrem gaudir d’un 
quintet exquisit que ens ofereix unes 

CONCERT | AUDITORI MUNICIPAL melodies conegudes internacional·
ment de les festes de Nadal i que avui 
formen part de l’imaginari col·lectiu. 

Els músics ens presenten 
aquests temes des del llenguatge 
del jazz, el blues i el gòspel, i els com·
binen amb temes originals de Terra·
za, renovant així amb un aire fresc 
el repertori propi d’aquestes dates, 
amb una varietat d’estils, colors i 
tempos que van des de temes ràpids 
i rítmics, amb molt de swing, a bala·
des tranquil·les i expressives, plenes 
de sentiment. 

L’Ajuntament clou, amb aques·
ta actuació festiva, la temporada es·
table d’arts escèniques del darrer 
trimestre del 2023. Reprendrà la 
programació el dissabte 27 de gener, 
amb més jazz, en concret, amb Call 
Your Friends, dels The Gramophone 
Allstars Big Band, que presenten el 
seu sisè disc i  que continuen fusio·
nant el soul, el jazz i els ritmes ja·
maicans per convertir·se en un dels 
projectes musicals més consolidats 
de l’escena de música negra actual. 

 || M. ANTÚNEZ

CORALS | CRÒNICA

Un concert de 
Nadal lluminós

Diumenge 17 va tenir lloc el tradicio·
nal Concert de Nadal a l’església de 
Sant Esteve, amb el Cor Sant Esteve 
i la Coral Xiribec. L’acte, emmarcat 
en aquest espai lluminós, va comptar 
amb un públic nombrós, que va gau·
dir d’un repertori inspirat en Nadal. 

El Cor Sant Esteve 
i la Coral Xiribec 
van interpretar el 
repertori a l’església

Van iniciar el repertori el Cor de Pe·
tits i Petites, després el Cor de Mit·
jans i Mitjanes, i el Cor d’Atzamares. 
Aquests tres cors van interpretar al·
guna peça conjunta. 

El Kor Ítsia, que enguany cele·
bra 10 anys d’història, va enamorar 
l’assistència, amb les seves joves i tre·
ballades veus. Als cantaires els van 
acompanyar un violí, un piano i un 
contrabaix i la presentació va anar a 
càrrec de l’actor Héctor Hernàndez. 

L’última coral a cantar va ser la 
Xiribec. Va oferir un repertori de can·
çons tradicionals i va unir·se, a la part 
final, als altres cors del Cor Sant Es·
teve per cloure el concert amb Joia en 
el món i Adeste Fidele, dues clàssiques 
del concert de Nadal a l’església.  

  Marina Antúnez
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Els dies 23  i 26 l’entitat Pessebre Vi·
vent de Sant Feliu del Racó organit·
za la que és ja la 12a edició del Pes·
sebre Vivent. Un any més, l’entitat 
compta amb més de 120 figurants 
que col·laboren desinteressadament 
en aquesta activitat ja consolidada 
a Castellar, com demostra la gran 
afluència de persones que any rere 
any visiten aquest Pessebre Vivent.

Enguany, la proposta arriba 
amb algunes novetats.  “La més im-

Ja està a punt el 12è Pessebre 
Vivent de Sant Feliu del Racó
Serà dissabte 23 i dimarts 26 de desembre i hi haurà bus llançadora

portant és que posem a disposició 
dels visitants un autobús llança-
dora que farà el trajecte d’anada i 
tornada des de la plaça d’El Mira-
dor fins a l’entrada del pessebre, 
a Sant Feliu”, diu Agustí Salme·
rón, president del Pessebre Vivent. 

Aquest servei serà gratuït i 
facilitarà l’accés a Sant Feliu per a 
totes les persones que ho desitgin, 
sobretot, per a les que tinguin difi·
cultats per desplaçar·se amb vehi·

SANT FELIU DEL RACÓ | TRADICIONS

cle.  Funcionarà durant l’estona que 
el Pessebre Vivent estigui en marxa, 
de 19.30 h a 21 hores. 

D’altra banda, a l’entrada del 
pessebre hi podrem trobar un ma·
patge, projectat a la façana de l’es·
glésia. Els romans també presenten 
una sorpresa. El recorregut segui·
rà pels carrers de Sant Feliu, on 
podrem trobar parades de mercat 
com les herbes remeieres, pa, lle·
gums, i també oficis com l’esparde·
nyer, el ferrer, el cisteller, “i també 
un figurant que utilitza la cera”, 
explica Salmerón. També trobarem 
els peixaters, els ceramistes, els fus·
ters, i altres oficis que s’incorporen 
aquest any. 

No hi faltaran els dimonis, “que 
també arriben amb alguna sorpre-
sa”, i el Naixement, les bugaderes,  
els Reis de l’Orient, els pastors i el 
caganer, “que ensenyarà el cul de 
debò”. A més, a l’altura de la Masia 
del Racó, membres de Suport Cas·
tellar han preparat un repertori per 
oferir una bona cantada de Nadales. 
A l’entrada, se servirà brou Aneto i, 
a la sortida, es podran adquirir pro·
ductes a les parades que s’instal·
laran a la plaça: Formatges Montbrú, 
artesania feta a Sant Feliu, sabons i 
llaminadures. “I també una parada 
de nens i nenes que han fet coses 
per a aquell dia”. A la plaça també 
hi haurà l’Ambaixador perquè els 
infants li puguin entregar les seves 
cartes.   ||  MARINA ANTÚNEZEscena del Naixement, al Pessebre Vivent de Sant Feliu del Racó. || PESSEBRE VIVENT

Dijous 14 de desembre es va inau·
gurar l’exposició Les parets de Cas-
tellar ens parlen al Calissó Espai 
Cultural. És una mostra d’ARGA, 
l’Associació de Recerca Grafològi·
ca Aplicada de Barcelona, que pre·
senta un tomb pel món del grafit. 
Aquesta associació es dedica a la 
recerca grafològica i també està 
molt compromesa amb la divulga·
ció gràfica, que ja ha exposat en 
més d’una ocasió a la nostra vila.

En aquesta ocasió, es mostra 
un recull de grafits principalment 
de Castellar, encara que també in·
clou alguna mostra de Barcelona 
i Ceuta, amb breus explicacions 
sobre el tema.

El grafit és una forma d’art 
de carrer, sovint, art urbà. Queda 
tan integrat al paisatge que, a ve·
gades, no en som ni conscients. És 
un missatge escrit o una imatge 

pintada, un petit text o una barre·
ja d’ambdues, generalment amb 
l’ús de pots de pintura amb aero·
sol o acrílics, i sobre un lloc visi·
ble pels vianants, com ara panys 
de paret, monuments, tanques, 
portes, persianes, edificis mig 
enrunats o en construcció, etc. 
La mostra es podrà visitar fins al 
4 de gener en horari d’obertura 
del Calissó.

D’altra banda, els artistes del 
poble es van sumar als actes de la 
Festa de Nadal del carrer Major, 
dissabte 16 de desembre. Hi van 
exposar Joios ivet, Àngels Font, 
Eduard Duran, Andrea Codina, 
Lucía Guerrero, Gerard Escobar, 
Sara Bosch Bertran, Marta López, 
Viena Boedo de L’Artisteria, Àngel 
Manzano, Laia Capdevila, Cristina 
H. Romero, Ricard Perich i Neus 
Segalés.  || M. A.

L’art de carrer es 
mostra al Calissó

Una de les obres que es pot veure a l’exposició del Calissó, fins al 4 de gener. || C.

CALISSÓ | EXPOSICIÓ

Des de l’any 1984, Colònies i Esplai Xi·
ribec crea un pessebre per col·locar a 
l’entrada dels Jardins del Palau Tolrà, 
per les festes de Nadal. Enguany, la 
plantada del pessebre tindrà lloc dis·
sabte 23, a les 19 h, i s’encarregaran 
de muntar·lo els mateixos infants i 
monitors de l’esplai.

Aquesta plantada arriba en·
guany a la 30a edició. El pessebre 
es podrà visitar fins al 8 de gener.  

30a Plantada del Pessebre

L’Esplai Xiribec 
s’encarrega, un any 
més, del pessebre 
a l’Ajuntament

ESPLAI XIRIBEC | PESSEBRES

  M. A.

Visita del Pare Noel a 
Can Font i Ca n’Avellaneda

CAN FONT | NADAL

Can Font i Ca n’Avellaneda tornen 
a celebrar la màgia de Nadal amb 
la Rua del Pare Noel. La màgia 
inundarà els carrers de la urba·
nització, diumenge 24 de desem·
bre, a partir de les 18.30 h, amb 
l’arribada d’aquest personatge 
nadalenc, directament des de La·
pònia. Vindrà acompanyat del se·

guici de fades i elfs, els seus aju·
dants, i recorrerà els carrers de 
Can Font i  Ca n’Avellaneda per·
què tots els infants que ho vulguin 
puguin acostar·s’hi. Podran salu·
dar el Pare Noel i fer·s’hi fotogra·
fies. A més, el personatge repar·
tirà regals a tots els nens i nenes 
de la urbanització.  || M. A.

Plantada del pessebre de l’Esplai Xiribec en una edició anterior. || CEDIDA
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Dissabte passat, el Calissó Cultural 
va ser l’escenari del darrer concert 
que ha fet Lòxias a la seva vila natal. 
La convocatòria va ser tot un èxit, va 
atraure amics, familiars i coneguts 
dels músics, que van obsequiar els 
fans amb temes amb molt de ritme i 
coneguts de la banda castellarenca. 
Presentaven el seu darrer disc, Jari 
Jarana i la Rumba Tranquil·la!.

El Calissó no s’atura i, aquest 
divendres, dia 22, a les 21 h, es podrà 
gaudir d’un concert amb Emma Cam·
pàs a partir de les 21 h. 

La guitarrista i cantant presenta 
un programa eclèctic en format acús·
tic. “Interpretaré cançons d’aquí 
i d’arreu del món, de Lluís Llach, 
Jaume Sisa, Gipsy Kings, Joaquín 
Sabina, Los Secretos, El Canto del 
Loco, Edith Piaf, etc”, diu Campàs. 

Tampoc faltarà un bon assor·
timent de nadales ni petites sorpre·
ses del món cinematogràfic i el món 
flamenc. “Faig un solo en format 
acústic en què la veu i la guitarra 
tindran els papers principals”, afe·
geix la música.

Campàs ve del món clàssic. Va 
cursar els quatre anys del grau supe·
rior de guitarra clàssica al Liceu. El 
juny d’aquest mateix any, li van ator·
gar el premi extraordinari en inter·

Lòxias triomfa al Calissó

Lòxias va actuar davant d’un nombrós públic dissabte, al Calissó Cultural. ||  CEDIDA

El grup castellarenc va actuar dissabte; Emma Campàs ho farà el dia 22

pretació de música clàssica i contem·
porània 2023. 

En els seus concerts com a gui·
tarra solista, de caràcter més aviat 
clàssic, “faig sortir la veu, ja que 
és una part molt important de la 
meva formació com a músic”. En 
aquest sentit, ha estat nou anys can·
tant a l’escola coral de l’Orfeó Cata·
là. Actualment, està cursant el màs·
ter en guitarra clàssica a Alemanya. 
“Aquest serà un concert més popu-
lar i modern, tot un repte per a mi”. 

 Marina Antúnez

CONCERTS | CALISSÓ

properes activitats

Dissabte, dia 23,  a les 12 h, s’ha pre·
vist un vermut de Nadal amb el Kor 
Ítsia i diumenge, el vermut serà elec·
trònic i amb Cal Bruc, també a les 12 h. 

De cara als propers dies, dijous 
28 s’ha previst un espectacle de màgia 
titulat Identiy, amb el Mag Ramy. Di·
vendres 29, un concert amb Betty 
Akna a les 21 hores; dissabte 30, con·
cert amb Nothing Re a les 22 hores; 
diumenge 31, una Jam especial Nadal 
amb Fan Músic Club, a les 12 h. 

La tradició del quinto s’estén, un 
any més, per diversos locals de la 
vila. D’una banda, la Penya Solera 
Barcelonista n’ha programat cinc. 
El primer, el dia 23, a les 18 h. En el 
mateix horari també es faran quin·
tos els dies 25 i 26 de desembre, i 
l’1 i 6 de gener.

L’entitat Vilabarrakes també 
ha programat diverses sessions de 
quinto amb la intenció de fer pas·
sar una bona estona a tothom que 
s’hi vulgui afegir. Els quintos co·
mençaran a les 20 hores a l’Esco·
la Emili Carles·Tolrà i es faran el 
dilluns 25, el dimarts 26, el diven·
dres 5 i el dissabte 6. 

L’Alcavot Espai Cultural ha 
programat un quinto solidari de 
cooperació amb la TACA Lleure i 

Cooperació. L’associació proposa 
aquest joc tan tradicional de l’èpo·
ca nadalenca amb l’objectiu de des·
tinar tots els beneficis de l’activitat 
a projectes de cooperació interna·
cional consistents en la recaptació 
de fons per a projectes a l’Índia i al 
Panamà, en la tasca de sensibilit·
zació envers la pobresa i la solida·
ritat i la realització d’una activitat 
lúdica i tradicional en família i en 
comunitat. 

Els Castellers de Castellar · 
Capgirats també han programat 
el Quinto Capgirat, obert a tot·
hom,  el dia 26 de desembre, a les 
18.30 hores i a la Sala Blava de 
l’Espai Tolrà. L’esplai Sargantana 
també organitza un quinto el dia 5 
de gener, al matí.   || M. A.

Els quintos, l’apunt 
familiar de les festes

TRADICIONS | ENTITATS

Dissabte 23, a les 11.30 hores, la Biblioteca Municipal Antoni Tort ha pro·
gramat el que serà la darrera hora del conte 2023. En aquesta ocasió, les 
famílies podran gaudir de la proposta titulada El millor regal, a càrrec d’Aï·
da Puig Xicola. La proposta s’adreça a infants de 0 a 3 anys i es basa, so·
bretot, en diversos elements visuals i musicals, que els infants descobri·
ran obrint regals i compartint·los. L’objectiu és que els més petits puguin 
interactuar amb els objectes però també amb els companys i companyes.

Es tracta d’un espectacle sensorial perquè les famílies compartei·
xin una estona agradable tot descobrint el millor regal, estones d’oci i 
calma per créixer junts.  ||  M. A.

L’Hora del Conte ens 
porta ‘El millor regal’

Aïda Puig ens porta ‘El millor regal’ aquest dissabte, a la biblioteca. || CEDIDA

BIBLIOTECA | INFANTIL

Divendres 22, a les 20.30 hores, L’Al·
cavot proposa l’espectacle L’home del 
far. Es tracta d’un espectacle multi·
disciplinar en què es barregen contes, 
poesia, música i cançons. La literatu·
ra i la música es posen al  servei dels 
sentiments i les emocions. La poetes·
sa Cristina Giménez Barrera i David 
Borobia hi posaran la veu, acompa·
nyada per tres músics amb les seves 
guitarres i el ritme de la bateria.

L’Alcavot obre per festes

Valentí Maymó va recitar ‘El poema de Nadal’ de J. M. Sagarra. || L’ALCAVOT

A través del seu diari de bitàcola, ens 
endinsarem en la vida d’un home que 
un dia va escollir viure a un far, i com 
són les relacions amb les persones i 
animals que l’envolten i amb el seu 
fill, músic, que està vivint lluny i no 
el pot visitar. 

Diumenge, 24, 31 de desembre i 
7 de gener, a les 12 h, es podrà gaudir 
dels Pastorets de fusta, a càrrec de la 
Cia. Alcavot Teatre.

És una proposta que s’inscriu 
en la més destacada tradició nada·
lenca. La Cia. Alcavot Teatre, de bra·
cet de Gabi Ruiz, presenta uns pasto·
rets diferents, conservant la popular 
i tradicional història dels pastors que 
mantenen una disputa amb els dimo·
nis per evitar que el Messies sigui el 
salvador dels homes.  Amb aquest es·
perit Gabi Ruiz ha creat un especta·
cle que recrea el relat i ho fa a l’estil 
de narració de contes tot utilitzant 
figures de fusta. Hi haurà pastors, di·
monis, àngels, ovelles, els reis d’Ori·
ent i, evidentment, Maria, Josep i el 
nen Jesús.

Molt bona acollida va tenir la 
presentació d’El poema de Nadal de 
Josep Maria de Sagarra, dissabte 16. 
La interpretació de Valentí Maymó 
va aconseguir una perfecta compe·
netració amb el públic. La intensi·
tat de la declamació i l’entrega del 
públic van crear una atmosfera ín·
tima i emotiva.

El poema de Sagarra és, en re·
alitat, un gran poema humanístic a 
través d’un pessebre que pren vida 
explora el bé i el mal que tots portem 
dins.   ||  REDACCIÓ

ESPAI CULTURAL | PROGRAMACIÓ

Castellar acull diverses propostes del tradicional quinto de Nadal. ||  CEDIDA
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agenda del 22 de desembre de 2023 al 7 de gener de 2024

DIVENDRES 22
13 h - PROPOSTA
El sorteig més esperat de l’any al 
Mercat
Sorteig de 40 pernils entre les perso-
nes que hagin fet una compra superior 
a 20 € del 4 al 21 de desembre
Mercat Municipal
Org.: Mercat Municipal

18 h - PROPOSTA
CuCo, aquest Nadal t’abraça!
Jardins del Palau Tolrà
Organització: Espaiart i Ajuntament

20 h -- MÚSICA
Concert de Triquell
Entrades exhaurides 
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Org.: La Fàbrica

20.30 h - MÚSICA
Música: Around The Christmas Tree
Ignasi Terraza Trio amb Joe Pisto i 
Mar Vilaseca
Entrades a www.auditoricastellar.cat 
Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

20.30 h - PROPOSTA
Música, cançó i literatura: L’home 
del far
A càrrec de Cristina Giménez Barrera i 
amics
Entrades a www.entrapolis.com o al 
WhatsApp 616439985
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

21 h - MÚSICA
Concert d’Emma Campàs
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DISSABTE 23
De 9 a 14 h - ESPORT
Torneig de pàdel “Pares i fills”
Penya Arlequinada
Org.: Penya Arlequina

De 10 a 13 h – PROPOSTA
Parc de Nadal 0-3 anys
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: La Taca Lleure i Cooperació

11.30 h - CONTES
L’Hora del Conte per a infants de 0 a 
3 anys: El millor regal
Amb Aida Puig Xicola
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.:  Biblioteca Municipal Antoni Tort

D’11.30 a 13.30 h - TALLER
Taller familiar de maquillatge
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Org.: Ludoteca Municipal Les 3 Moreres

D’11.30 a 13.30 h - JOCS
Joc lliure en família
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Org.:  Ludoteca Municipal Les 3 Moreres

12 h - MÚSICA
Vermut de Nadal amb el Kor Ítsia
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural i Cor 
Sant Esteve

18 h - PROPOSTA
CuCo, aquest Nadal t’abraça!
Jardins del Palau Tolrà

Org.: Espaiart i Ajuntament

18 h – PROPOSTA
Quintos familiars
Penya Solera Barcelonista
Org.: Penya Solera Barcelonista

19 h - PROPOSTA
30a Plantada del Pessebre
Jardins del Palau Tolrà
Org.: Colònies i Esplai Xiribec

De 19.30 a 21 h - PROPOSTA
12è Pessebre Vivent de Sant Feliu
Sant Feliu del Racó
Org.: Pessebre Vivent de Sant Feliu del 
Racó

DIUMENGE 24
12 h - PROPOSTA
Vermut electrònic amb Cal Bruc
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

12 h - TEATRE
Teatre familiar: Els Pastorets de 
fusta
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
Entrades a www.entrapolis.com o al 
WhatsApp 616439985
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

18 h - PROPOSTA
Missa Familiar de Nadal a Sant 
Esteve 
Església de Sant Esteve
Org.: Parròquia de Castellar

18.30 h - PROPOSTA
Rua del Pare Noel
Can Font – Ca n’Avellaneda
Org.: AV Can Font – Ca n’Avellaneda

20 h – PROPOSTA
Missa de Nadal a Sant Feliu del Racó
Església de Sant Feliu del Racó
Org.: Parròquia de Castellar

24 h – PROPOSTA
Missa del Gall a Sant Esteve
Església de Sant Esteve
Org.: Parròquia de Castellar

DILLUNS 25
12.15 h – PROPOSTA
Missa a Sant Esteve
Església de Sant Esteve
Org.: Parròquia de Castellar

18 h – PROPOSTA
Quintos familiars
Penya Solera Barcelonista
Org.: Penya Solera Barcelonista

20 h -  PROPOSTA
Missa a la Capella Montserrat
Capella de Montserrat
Org.: Parròquia de Castellar

20 h -  PROPOSTA
Quinto de Vilabarrakes
Escola Emili Crles-Tolrà
Org.: Vilabarrakes

DIMARTS 26
18 h – PROPOSTA
Quintos familiars
Penya Solera Barcelonista

Org.: Penya Solera Barcelonista

18.30 h – PROPOSTA
Quinto Capgirat
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Castellers de Castellar

19.30 h – TEATRE
Xiribec i Xiripiga. Els pastors cantai-
res de Betlem
Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Colònies i Esplai Xiribec

De 19.30 a 21 h - PROPOSTA
12è Pessebre Vivent de Sant Feliu
Sant Feliu del Racó
Org.: Pessebre Vivent de Sant Feliu del 
Racó

20 h -  PROPOSTA
Quinto de Vilabarrakes
Escola Emili Crles-Tolrà
Org.: Vilabarrakes

DIMECRES 27
9 h – PROPOSTA
Viu Barcelona! Museu Màgic Wolrd – 
Museu de les il·lusions
Inscripcions tancades
Sortida: Equipament Juvenil La Fàbrica
Org.: La Fàbrica

18.30 h – CINEMA
Wish: el poder dels desitjos
Auditori Municipal
Org.: Ajuntament

DIJOUS 28
10 h – PROPOSTA
Festa de la llufa
Plaça d’El Mirador
Org.:  Esplai Sargantana

10 h – PROPOSTA
Sortida al Puig de la Creu
Inscripcions tancades
Equipament Juvenil La Fàbrica
Org.: La Fàbrica

De 17 a 20 h -  PROPOSTA
Un Nadal immersiu
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Ajuntament

18.30 h – CINEMA
Wish: el poder dels desitjos
Auditori Municipal
Org.: Ajuntament

18.30 h – PROPOSTA
Identity, amb el Mag Ramy
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

20.30 h – CINEMA
La contadora de películas
Auditori Municipal
Org.: Ajuntament

DIVENDRES 29
9 h – PROPOSTA
Viu Barcelona! Sortida al Moco 
Museum
Inscripcions tancades
Sortida: Equipament juvenil La Fàbrica
Org.:  La Fàbrica

De 17 a 20 h -  PROPOSTA
Un Nadal immersiu

Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Ajuntament

21 h – MÚSICA
Concert de Betty Akna
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DISSABTE 30
De 17 a 20 h -  PROPOSTA
Un Nadal immersiu
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Org.: Ajuntament

18.30 h – TEATRE
Xiribec i Xiripiga. Els pastors cantai-
res de Betlem
Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Colònies i Esplai Xiribec

22 h – MÚSICA
Concert de Nothing Re
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

DIUMENGE 31
12 h - TEATRE
Teatre familiar: Els Pastorets de 
fusta
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
Entrades a www.entrapolis.com o al 
WhatsApp 616439985
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

12 h  - MÚSICA
Jam especial Cap d’Any amb Fan 
Music Club
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

18 h -  PROPOSTA
Cursa de Sant Silvestre
Inscripcions a partir de les 16 h
Pistes Municipals d’Atletisme
Org.: Club Atlètic Castellar

DILLUNS 1
18 h – PROPOSTA
Quintos familiars
Penya Solera Barcelonista
Org.: Penya Solera Barcelonista

De 16.30 a 20 h - PROPOSTA
Les Ambaixadores al Palau Reial
Jardins del Palau Tolrà
Org.:  Grup Il·lusió i Ajuntament
Col·laboració: Can Juliana

DIMARTS 2
D’11 a 14 h i de 16.30 a 20 h - 
PROPOSTA
Les Ambaixadores al Palau Reial
Jardins del Palau Tolrà
Org.: Grup Il·lusió i Ajuntament
Col·laboració: Can Juliana

DIMECRES 3
18.30 h – CINEMA
Wonka
Auditori Municipal
Org.: Ajuntament

De 17 a 21.30 h - PROPOSTA
Els Reis Mags d’Orient al Palau Reial
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Reserva d’hora a www.castellarvalles.cat/
palaureial a partir del 27 de desembre a 
les 10 h
Jardins del Palau Tolrà
Org.: Grup Il·lusió i Ajuntament
Col·laboració: Can Juliana

19 h - PROPOSTA
Club de lectura en anglès Read & Chat 
Three men in a boat, by Jerome Jerome K
Places limitades. Inscripció a la Biblioteca.
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort

DIJOUS 4
De 10 a 13.30 h i de 16.30 a 20.30 h – 
PROPOSTA
Campanya de donació de sang
Local del CEC
Org.: Banc de Sang i Teixits

De 18 a 22 h – PROPOSTA
Quinto solidari de cooperació
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

18.30 h – CINEMA
Wonka
Auditori Municipal
Org.: Ajuntament

De 17 a 21.30 h - PROPOSTA
Els Reis Mags d’Orient al Palau Reial
Reserva d’hora a www.castellarvalles.cat/
palaureial a partir del 27 de desembre a 
les 10 h
Jardins del Palau Tolrà
Org.: Grup Il·lusió i Ajuntament
Col·laboració: Can Juliana

DIVENDRES 5
Matí – PROPOSTA
Quinto de l’esplai Sargantana

Org.: Esplai Sargantana

18 h – PROPOSTA
Cavalcada dels Reis Mags
Carrers de la vila
Org.:  Grup Il·lusió i Ajuntament

20 h -  PROPOSTA
Quinto de Vilabarrakes
Escola Emili Carles-Tolrà
Org.: Vilabarrakes

DISSABTE 6
18 h – PROPOSTA
Quintos familiars
Penya Solera Barcelonista
Org.: Penya Solera Barcelonista

20 h -  PROPOSTA
Quinto de Vilabarrakes
Escola Emili Carles-Tolrà
Org.: Vilabarrakes

DIUMENGE 7
12 h - TEATRE
Teatre familiar: Els Pastorets de fusta
A càrrec de la Cia. Alcavot Teatre
Entrades a www.entrapolis.com o al 
WhatsApp 616439985
L’Alcavot Espai Cultural
Org.: L’Alcavot Espai Cultural

12 h – MÚSICA
Concert de la Castellar Swing Band
Cal Calissó
Org.: Calissó Cultural

“La il·lusió? Això costa car. A mi em va costar viure més del que devia.”
Juan Rulfo

penúltima

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 22 PERMANYER 
DISSABTE 23 YANGÜELA 
DIUMENGE 24 YANGÜELA 
DILLUNS 25 CASTELLAR 
DIMARTS 26 YANGÜELA 
DIMECRES 27 CATALUNYA 
DIJOUS 28 VALLÈS 
DIVENDRES 29 EUROPA 
DISSABTE 30 VALLÈS 
DIUMENGE 31 CASTELLAR 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

17/12/2023 
Carme Beltran Segalla · 87 anys

18/12/2023 
Juan Mercado Cortés · 86 anys

Venen les festes, és 
temps de làser!

Una de les tendències més recurrents dins del 
món de l’estètica i per aquestes dates és rega·
lar sessions de depilació làser. Ara bé, abans 
de fer·ho, hem d’informar·nos de les possi·
bilitats que tenim i esbrinar quina és la més 
eficaç o més recomanable per al nostre cas.

El sistema de depilació amb làser de díode és 
una magnífica opció, un sistema de depilació 
definitiva vigent al mercat des de fa més de 
deu anys. Es tracta d’un sistema eficaç d’eli·
minació del pèl, capaç de tractar pràctica·
ment tot tipus de pell i de pèl, sense riscos i 
apte per a qualsevol època de l’any. La seva 
alta potencia redueix el temps de pulsació, 
aconseguint la quantitat d’energia necessà·
ria per obtenir el seu objectiu.

Trenquem mites? No és cert que la depilació 
amb làser de díode sigui dolorosa: destruir 
l’arrel del pèl sense que ens adonem no és ci·
ència ficció, sinó una realitat. D’altra banda, 
són suficients, en la majoria dels casos, unes 
5 o 8 sessions per eliminar entre el 80 i 90% 
del pèl, sent visibles els resultats des de la 
tercera setmana.

Luxury Beauty
Ctra. Sentmenat, 80

T · 93 714 32 50

Recoma-
nació
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la contra

La Cura Cors (CuCo)

M’agrada abraçar 
perquè sento  com 
m’embolcalla la vida

Nou personatge màgic de Nadal de Castellar

M
. M

O
R

IL
LO

Dijous es va estrenar amb el seu nou espectacle ‘Aquest 
Nadal t’abraça’ disposada a portar la felicitat a tots els 
infants de Castellar. La CuCo, acompanyada de les Llu-
menetes, serà als Jardins del Palau Tolrà fins dissabte

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Resilient
Un defecte que no pots dominar?
La mandra
Una persona que admires?
L’àvia Estel
La teva paraula preferida?
Cor
El teu menjar preferit?
L’escudella de Nadal, molt calentona
Un color
El vermell
Una cançó de Nadal?
‘Carol of the bells’
Una persona a qui t’agradaria abraçar?
A tu!
Un racó de Castellar?
Els jardins
On t’agradaria viatjar?
Als somnis de nens i nenes de Castellar
Un desig per al 2024?
Que el cor dels castellarencs bategui fort

”

“

· Qui és la Cura Cors, la CuCo?
La CuCo és una il·lusió, un nou somriure 
i una nova mirada per als dies de Nadal. 
La CuCo és, l’amiga per tots els cors, 
que així ho vulguin, de Castellar.

· M’han dit que fas unes abra-
çades molt especials. Com les 
definiries?
Les meves abraçades són com ca·
rícies per als cors de la gent. Són 
dolces, amables i generoses. Amb 
elles podem sentir empatia, consol, 
amistat, compassió i molt d’amor! 

· Què pots aportar amb les 
teves abraçades?
El cor és el centre de la felicitat i jo 
porto llum a l’ànima,  ja que dispo·
so del poder de restaurar l’alegria 
i l’amor als cors, i la manera que 
tinc d’encomanar aquest sentiment 

feliç és a través de les abraçades.

· Quin poder tenen per a tu?
Les meves abraçades curen les feri·
des del cor. M’agrada abraçar per·
què sempre que ho faig, sento com 
m’embolcalla la vida i quan acon·
seguim abraçar·nos tots i totes, el 
meu poder brilla, i l’acte de viure es 
converteix en un regal compartit.

· Estàs emocionada amb la teva 
visita a Castellar?
Molt!! De fet, ja fa molts dies que 
volto per Castellar, però encara no 
em pot veure ningú, ja que neces·
sito les Llumenetes que m’acom·
panyen i que em donen visibilitat. 
Tinc moltes, moltes ganes que ar·
ribi el dia 21 i el 22 i el 23, perquè 
sé que podrem veure’ns.

· Què tenen per a tu unes  dates 
com Nadal?
Nadal és una època molt especial i 

jo tinc molta feina perquè he d’estar 
atenta a tots els cors que se senten 
tristos, adolorits, apagats, perquè 
han patit pèrdues durant l’any, o 
perquè no han estat capaços de su·
perar situacions difícils. Nadal és 
un temps de reflexió, de pensament 
actiu i de projecció per al futur. Per 
això és tan important aturar·nos, 
tenir una mirada ampla i omplir 
l’ànima de flors.

· Coneixes molts nens i nenes 
de Castellar del Vallès?
I tant, els conec a tots i totes. Veig 
com passegen pel carrer, com ju·
guen als parcs, a les escoles bres·
sol i quan es fan grans i van al Bo·
navista, al Casal, a l’Emili Carles·
Tolrà, El Sol i la Lluna, a la FEDAC, 
al Joan Blanquer, al Mestre Pla i 
també a l’Institut Escola Sant Es·
teve. M’agrada veure com corren 
pel pati i van d’excursió!
· Què ens pots dir del teu espec-

tacle ‘Aquest Nadal t’abraça’?
Estem a punt de viure el nostre pri·
mer Nadal tots i totes junts i per 
fer·ho, m’acompanyaran les Llu·
menetes, que són unes veus que 
canten i que tenen la màgia de tro·
bar el camí fins als cors de la gent 
que m’espera. Un piano, una flau·
ta travessera, unes veus i, és clar, 
jo, la Cura Cors, la CuCo, serem 
dalt de l’escenari a la pèrgola dels 
Jardins del Palau Tolrà per com·
partir aquest moment i qui sap, 
potser sentim algun cor ferit i po·
drem curar·lo!

· Com seria el teu Nadal ideal?
El meu Nadal serà ideal si puc 
estar a prop de tots els nens i nenes 
de Castellar del Vallès, també dels 
seus pares i mares, de les àvies i 
els avis, dels tiets i tietes i tots els 
seus amics i amigues. I m’agradarà 
veure com viuen les festes des de 
la celebració popular, amb el tió, 

les neules, les il·lusions que por·
ten Ses Majestats els Reis d’Orient 
–en Melcior, Gaspar i Baltasar– i 
sobretot, si tots els cors castella·
rencs, desprenen amor, conscièn·
cia i generen bons moments. El 
meu objectiu és clar, que aquest 
Nadal t’abraci!

· Quin desig tens per a aquest 
2024 a punt de començar?
Si aprenem a viure amb amor, 
amor del bo, del de veritat, tots 
els vols dels cors seran lliures, bo·
nics, feliços i nobles. Com va dir 
l’escriptor colombià Gabriel Gar·
cia Márquez, “l’amor és la lliber·
tat de volar acompanyat”. 
Així, el meu desig per a l’any que 
ve és que ningú de Castellar del 
Vallès se senti sol, que tinguem la 
capacitat d’acompanyar·nos en 
el camí que ens traça la vida i que 
així, caminem en harmonia i amb 
el cor obert.

 Jordi Rius


