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Setmanari d’informació local

Es recupera l’aigua 
de pous per al reg 
i la neteja viària

Las Karamba, 
so empoderat a la 
plaça d’El Mirador

SEQUERA | P09 FEMFESTIVAL | P19

Al final de la festa, es va fer una fotografia de família a l’escenari de la Sala Blava de l’Espai Tolrà plena com mai amb esportistes, familiars i amics. || Q. PASCUAL

Atletes,
a l’escenari!

ESPORTS | P13

Més de 350 esportistes van ser 
guardonats en la Festa de l’Esport,
que no se celebrava des del 2019
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tema de la setmanaterritori

La setmana passada es va signar el 
protocol entre la Conselleria de Ter-
ritori i el Ministeri de Transports, Mo-
bilitat i Agenda Urbana per garantir  
la redacció i finançament del projec-
te de la Ronda Nord dels sistemes ur-
bans de Terrassa, Sabadell i Castellar 
del Vallès. L’ACTUAL ha volgut saber 
l’opinió dels cinc grups municipals i de 
l’Associació d’Empresaris de Caste-
llar (ASEMCA).

yolanda rivera (som de castellar)
“Per a nosaltres, és un avenç molt im-
portant per donar dinamisme a un 
dels territoris industrials capdavan-
ters de Catalunya i per la mobilitat 
diària de la comarca i, molt especi-
alment de Castellar. És una infraes-
tructura molt demandada de fa molt 
temps pel territori. Estem segurs que 
això suposarà una millora en les co-
municacions així com per la descon-
gestió del trànsit de vehicles, sobretot 
per aquells que travessen diàriament 
Sabadell i la reducció conseqüent de 
la contaminació que suporten aquests 
centres urbans. Ni Sabadell ni Caste-
llar ens podíem permetre continuar 
amb la paralització d’aquest projecte.”

dolors ruiz (erc)
“Des d’ERC Castellar sempre hem 
mantingut i mantenim que volem  una 
connexió ràpida amb la C-58, però no 
a qualsevol preu. Volem solucions del 
segle XXI que prioritzin la mobilitat 
sostenible i no ens serveixin els estu-
dis de mobilitat que es van fer 60 anys 
enrere. Volem debatre alternatives de 
com Castellar es connectarà amb la 
C-58 i, per sobre de tot, volem priorit-
zar solucions de transport públic. Que 
divendres passat es signés un protocol 
lligat a la Ronda Nord ens ha de per-
metre fer aquests debats. És només 

Les connexions al voltant de la Ronda Nord, que passarà soterrada per Sabadell.  || AJ

  Jordi Rius

Els grups municipals 
i l’Asemca opinen 
sobre l’acord entre el 
ministeri i la Generalitat

Valoració de l’acord de la Ronda Nord

un protocol que diu que en un termini 
de quatre mesos s’haurà de signar un 
conveni. Aquest conveni establirà les 
obligacions de l’Estat, que són propor-
cionar recursos econòmics i que atri-
buirà a la Generalitat que col·labori en 
els estudis informatius necessaris i en 
els projectes constructius.”

joan juni (junts per castellar)
“S’hauria de prioritzar la connexió de 
la carretera de Castellar amb la Ronda 
Oest de Sabadell abans de fer la con-

nexió de Terrassa amb Sabadell, cre-
uant entre Can Deu i Sant Julià amb 
túnel i enllaçar a través d’un viaduc-
te  amb la B-124. Caldria que aquest 
viaducte estigués preparat per a un 
futur passar-hi també el tren. Aques-
ta connexió s’hauria de fer de doble 
carril per direcció amb rotondes a les 
interseccions perquè sigui una via de 
comunicació ràpida sense ser una au-
tovia. La connexió de Castellar amb la 
C-58 no es pot endarrerir més. És una 
infraestructura que s’hauria d’execu-

tar amb urgència per descongestio-
nar l’interior de Sabadell i eliminar 
la contaminació que provoca aques-
ta congestió.”

marga oncins (cup)
“Continuem mantenint el posicio-
nament que utilitzar el concepte de 
Ronda Nord és una manera d’ama-
gar el que hi ha realment al darre-
re, que és el Quart Cinturó. La prova 
més clara la tenim quan va venir Sal-
vador Illa a la Sala d’Actes d’El Mi-
rador i va dir literalment que volia el 
Quart Cinturó sencer fins a Grano-
llers. S’hauria d’apostar per un dis-
seny de connector entre Castellar i 
l’autopista C58 que no passés per Sa-
badell però que no hipotequés l’ar-
ribada del tren. L’alcalde vol donar 
suport al Pla Específic de Mobilitat 
del Vallès i a la Ronda Nord alhora. 
Són dos conceptes antagònics. És 
un oxímoron.”

 miki vilanova (ara toca)
“És un primer acord, fet de forma te-
lemàtica i en el primer dia de cam-
panya... Queda un llarg camí de reu-
nions amb un munt de dubtes sobre 
el traçat i altres qüestions. Esperem 
que no quedi en un calaix  segons el 
que passi a les urnes el 23-J. Perso-
nalment, estic il·lusionat i amb ganes 
d’escoltar o llegir el dia i hora que co-
mençaran aquest traçat tan impor-
tant per a la comarca i per al país.” 

joaquim sesé (president asemca)
“Per un costat, estem satisfets per 
l’esforç que ha fet la part política, 
que ha tingut com a prioritat acon-
seguir aquest acord i aconseguir els 
diners. Ara sí que podem dir que els 
polítics han estat a l’altura i que han 
aconseguit tancar un acord històric 
en què s’aconsegueix que el minis-
teri pagui aquesta obra i aquests di-
ners s’envien a la Generalitat que és 
qui ha d’executar l’obra. 
Ara sí que la pilota està a la nostra 
teulada, a la teulada de la Generali-
tat i dels ajuntaments. Hem d’aline-
ar-nos amb el traçat, i demanem a 
les institucions que n’acordin un al 
més aviat possible”. 

+ ACORD

Signat l’acord de 
manera telemàtica

La consellera de Territori, Ester 
Capella, i la ministra de Transports, 
Mobilitat i Agenda Urbana, Raquel 
Sánchez, van signar de manera 
telemàtica l’acord per construir 
la Ronda Nord entre Terrassa, 
Sabadell i Castellar del Vallès. Amb 
aquest protocol es garanteix la re-
dacció i finançament del projecte de 
la Ronda Nord dels sistemes urbans 
de Terrassa, Sabadell i Castellar, 
proposada en el Pla Específic de 
Mobilitat del Vallès, donant compli-
ment així a l’acord de pressupostos 
tancat amb el PSC. Aquest protocol 
preveu que sigui la Generalitat 
que redacti i executi aquesta nova 
connexió entre Terrassa i Sabadell, 
seguint els criteris que marca el Pla 
Especial de Mobilitat del Vallès.
 A l’acord es preveu que la Ronda 
Nord dels sistemes urbans de 
Terrassa i Sabadell sigui una via 
entre Terrassa i Castellar del Vallès, 
“que comprèn el tram ja construït a 
Terrassa, i arriba fins a la carretera 
B-124, de titularitat de la Generali-
tat, al terme municipal de Castellar, 
amb un recorregut d’uns 10 km 
aproximadament, que connectarà 
els barris del nord de Terrassa amb 
els barris del nord de Sabadell”. 
L’actuació també engloba “un enllaç 
amb la C-58c –la Ronda Oest–, 
de titularitat de la Generalitat, a 
l’extrem nord, i un enllaç directe 
amb la B-124, fet que configura un 
efecte de Ronda Nord per a Sabadell 
i afavoreix l’eliminació del trànsit de 
pas pel municipi dels vehicles provi-
nents de la carretera de Castellar”.
En paral·lel, la consellera de Territo-
ri va signar el protocol que permetrà 
que Catalunya rebi els 914 milions 
d’euros associats a la gestió per exe-
cutar obres de millora a l’N-260, l’N-
II, la C-32,  nous accessos a l’AP-7 i 
l’AP-2 i els dos intercanviadors fer-
roviaris a la línia del Metro del Vallès.

Ronda d’entrada 
a Castellar 
del Vallès

B-124

Ronda Nord

B-40

Ronda Oest (C.58c)
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MIREIA ROCAVERT

“Quan fa molta calor i les 
temperatures són molt altes, 
el que cal fer a casa és fer una 
bona climatització. Jo el que 
faig és tancar finestres, abaixar 
persianes i passar cortines 
en les hores de més sol i quan 
baixa la temperatura ja obro les 
finestres i intento crear corrents 
d’aire i ventilar la llar. Si no, és 
impossible dormir a la nit.”

Consells per superar la primera onada de calor
Aquesta setmana s’ha registrat la primera gran onada de calor d’aquest estiu. A Castellar s’han  superat els 30 graus,
fet que provoca calor intensa durant el dia i també a la nit. Com es protegeixen els vilatans de les altes temperatures?

JOAN FABÀ

“Si has de sortir al carrer, jo 
recomano buscar ombres i no 
anar de pressa, caminar amb 
tranquil·litat. També buscar 
zones més fresques. A l’Era d’en 
Petasques, per exemple, s’hi està 
molt bé. Jo no soc gaire partidari 
de l’aire condicionat perquè de 
vegades és perjudicial, és un 
fred no natural que pot tenir 
conseqüències, com el mal de coll.”

PILAR RUIZ

 “Jo passo hores al carrer perquè 
ajudo a vendre loteria per a 
persones amb diversitat funcional  
i porto sempre un ventall. De 
tant en tant, em refugio al mercat 
municipal, que s’hi està fresc. 
Aconsello menjar productes 
lleugers i frescs. Beure molta aigua o 
sucs, encara que no tinguis sensació 
de set, i també menjar fruita i 
sopes fredes, com el gaspatxo.”

DAMIÀ FARRERAS

“El meu consell és passar 
estones en espais tancats que 
estiguin climatitzats. Fer un 
cafetó, per exemple, en un bar o 
a una cafeteria, que tinguin aire 
condicionat, com he fet jo aquest 
matí. També aprofitar ‘refugis 
climàtics’ com la biblioteca 
municipal. Jo vinc aquí a llegir 
la premsa, i aquest ambient 
fresc relaxa i estimula a llegir.”

MARTA LÓPEZ

“Jo tinc un truc que faig servir 
quan fa molta calor. Agafo un 
recipient amb vaporitzador, 
l’omplo d’aigua i li poso glaçons 
de gel. I em vaig remullant. Ho 
faig servir tant durant el dia 
com abans d’anar a dormir, per 
estar fresqueta. S’ha d’anar amb 
compte, però, de no mullar-te 
moltíssim, si no fa l’efecte contrari, 
l’aigua s’escalfa i provoca xafogor.”

castellòmetre
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Un taller de perruqueria creativa 
adreçat a tota la família va posar la 
setmana passada el punt final al curs 
2022-2023 de la Ludoteca Municipal 
Les 3 Moreres, que s’ha tancat amb 
l’assistència d’un total de 919 perso-
nes diferents que han celebrat 4.500 
sessions de joc.

Aquestes xifres suposen un 
augment de la participació d’infants 
i famílies en tots els horaris i franges 
d’edat. En concret, han estat 363 els 
infants i 262 les famílies que han fet 
ús d’un equipament que enguany ha 
comptat amb una mitjana d’assis-
tència diària de 31 persones (de di-
lluns a divendres en horari de tarda 
i els dissabtes al matí). Com a nove-
tat d’aquest curs, s’han reservat les 
tardes dels divendres per a l’assis-
tència exclusivament dels infants de 
9 a 12 anys (de 3r a 6è de primària), 
que han portat a terme activitats lú-
diques com ara sortides, excursions, 
tallers o visites a entitats de la vila. 

A més, cal esmentar el Grup de 
Criança (Som Tribu), que ha comp-
tat amb una trentena de famílies di-
ferents que els divendres al matí han 
estat presents a la ludoteca de forma 
regular i constant. També destaquen 
les visites escolars dels 1.500 infants 
de les escoles de primària i de les 
llars d’infants castellarenques que 
han jugat a la ludoteca aquest curs 
2022-2023, a partir de les 85 visites 
escolars que s’han dut a terme a tra-
vés de la Guia Didàctica, comptant 
les sessions de joc lliure i altres sessi-
ons de jocs específics com les de jocs 
de taula i jocs sensorials amb petita 
infància (escoles bressol). 

Gairebé un miler de persones 
passen per la ludoteca

Una imatge del final del taller de perruqueria creativa de la setmana passada, que va cloure el curs de la ludoteca. || CEDIDA

El curs s’ha tancat amb 4.500 sessions de joc a  l’espai municipal

Un 21,6% dels nens i nenes (29 
en total) que assisteixen a la ludoteca, 
molts ells de forma fixa, tenen necessi-
tats educatives especials (NESE). És 
per això que el servei, que està adap-
tat per acollir qualsevol infant i que 
disposa d’un equip educatiu preparat 
per garantir una bona atenció i acom-
panyament a qualsevol infant, ha in-
corporat aquest curs una monitora 
de suport per a infants amb NESE.

activitats, serveis i campanyes

A més del joc lliure i les propostes 
dirigides, tots aquests usuaris han 
pogut participar en diferents acti-
vitats, campanyes i serveis. Entre 
d’altres, les 8 sessions del Once Upon 
a Time (l’hora del conte en anglès a 
càrrec d’Idiomes Castellar que es 
porta a terme dins el servei Dissab-
tes en Família) o els diversos tallers 
que s’han programat amb l’objectiu 
que les famílies tinguin l’oportunitat 
de compartir temps de lleure amb 
els seus infants. En aquest sentit, se 
n’han fet de cuina, de maquillatge, de 
perruqueria creativa i d’elaboració 
de bosses d’olor.

D’altra banda, 44 alumnes de 3r 
i 4t d’ESO de l’IE Sant Esteve, l’INS 
Castellar, l’INS Puig de la Creu i l’es-
cola El Casal han dut a terme a la ludo-
teca el servei comunitari, fent-hi tas-
ques de voluntariat. A més, 4 persones 
hi han fet les pràctiques dels seus es-
tudis relacionats amb l’educació en 
el lleure i l’animació infantil o graus 
superiors de l’àmbit de l’educació.

També cal fer esment al fet que 
la ludoteca ha fet 20 préstecs de ma-
terials a diferents escoles d’infantil i 
primària, escoles bressol, AFA i enti-
tats de Castellar. Es tracta de lots de 
jocs psicomotrius, jocs gegants, jocs 

 Redacció

BALANÇ | CURS 2022-2023

de taula, jocs d’estratègia i baguls de 
disfresses i de titelles.

Dins del projecte de ludote-
ca, i compartint-hi espais i horaris, 
funciona també el centre obert, un 
servei d’intervenció socioeducativa 
amb infants de 3 a 12 anys i famílies 
amb derivació de l’Equip d’Atenció 
Social que s’ubica a la ludoteca i que 
porta a terme activitats lúdiques, de 
reforç escolar i grupals. 

propostes d’estiu fins al dia 28

Fins al 28 de juliol, la ludoteca està 
oberta en horari de tarda, de 17 a 
19.30 hores, per tal que les famílies 
i els infants puguin fer-hi activitats 
diverses com ara propostes de joc 
lliure, jocs de taula, jocs amb aigua, 
manualitats creatives i jocs sensori-
als i motrius.

Els matins d’aquest estiu, a més, 
l’equip educatiu de la ludoteca està 
oferint activitats complementàries 
a les entitats organitzadores de ca-
sals d’estiu. En total, seran un miler 
d’infants els que hi participaran, re-
partits en 52 grups de diferents ca-
sals i campus.

La ludoteca ha fet una enques-
ta sobre el curs que es tanca a les fa-
mílies usuàries. En total 59 famíli-
es l’han respost i han ofert així les 
seves impressions en relació amb el 
servei, que ha rebut una valoració 
molt positiva. 

En concret, el tracte amb 
els infants i la professionalitat de 
l’equip són els paràmetres que han 
obtingut una millor consideració. 

També han obtingut una bona 
avaluació el fet que s’hi acullin in-
fants amb totes les diversitats i que 
s’hi destinin recursos humans per 
atendre’ls. 

La programació d’estiu de Ràdio Castellar tindrà un espai dedicat al ma-
terial de pòdcasts educatius que s’han anat generant al llarg del curs pas-
sat en una estreta col·laboració de l’emissora amb els centres educatius 
del municipi. És evident que l’àudio en format pòdcast, gràcies a les noves 
eines de distribució tecnològica, està vivint un autèntic boom. Les escoles 
estan sabent adaptar-lo com a format educatiu i el reflex és la quantitat 
d’espais que en els darrers mesos s’han anat produint amb la col·laboració 
de l’emissora municipal. Tots els dimarts i dijous de juliol i agost, a les 12 
hores, i els caps de setmana en reemissió a les 14 hores, Ràdio Castellar 
emetrà aquests treballs, entre els quals s’inclou  un programa especial 
a l’Institut Puig de la Creu, abans de Nadal, i sis pòdcasts temàtics fets 
per alumnes de batxillerat del Puig de la Creu; un programa especial de 
la gran festa de l’Institut Castellar el maig passat, i tres pòdcast d’esports 
i música fets per  alumnes d’ESO de FEDAC. Fins i tot han passat alum-
nes més petits per Ràdio Castellar, com els de l’Escola El Sol i la Lluna de 
quart, cinquè i sisè que van elaborar vuit pòdcasts ben diversos. A tota 
aquesta producció també cal afegir els tres pòdcasts fets per alumnes del 
servei comunitari dels centres El Casal, Sant Esteve i Puig de la Creu. Tot 
aquest material també es podrà recuperar fora de línia a la plataforma de 
Ràdio Castellar al web de lactual.cat, i també a Spotify i Ivoox.

Cal destacar que els pòdcasts fets per la FEDAC Castellar el curs 
21-22 van ser guardonats pels premis Avant que s’atorguen al País Valen-
cià en la categoria de Pòdcasts Reflexius.   || REDACCIÓ

Pòdcast educatiu: Ràdio 
Castellar a les escoles

Gravació d’un pòdcast amb la jugadora de futbol Ana Hernàndez. || RÀDIO CASTELLAR

EDUCACIÓ | MITJANS MUNICIPALS

FEMINISME | MITJANS MUNICIPALS

A partir d’aquest divendres se 
celebrarà a Castellar la 3a edi-
ció del Fem Festival, el festival fe-
minista i femení de la vila. Ràdio 
Castellar ha elaborat un pòdcast 
amb entrevistes a les artistes que 
protagonitzen el festival que tin-
drà lloc tant a la plaça d’El Mira-
dor com al Calissó. La producció 
radiofònica es pot trobar a l’es-
pai de pòdcast de lactual.cat, a 
la plataforma Spotify i també a 
les xarxes socials, i consta de tres 
episodis. La periodista Marina 
Antúnez ha entrevistat Las Ka-
ramba, Maruja Limón i Les Que 
Faltaband. Pel que fa a Las Ka-

Ràdio Castellar 
estrena un pòdcast 
dedicat al FemFestival 

ramba, visiten Castellar després de 
més de 40 concerts per tota Europa 
amb el tour de La Humanidad. Ens 
proposen ritmes llatins, alegria i ca-
lidesa. Actuaran aquesta nit a les 
22 hores a la plaça d’El Mirador. El 
sextet barceloní Maruja Limón, ca-
racteritzat per la seva música vital, 
que oscil·la entre el flamenc, el pop, 
el rock i els ritmes llatins, partici-
parà  aquest dissabte a les 22 hores 
al Fem Festival. El tercer episodi es 
dedica a Les Que Faltaband, jove 
grup de versions amb un reperto-
ri 100% femení. Clouran el festival 
diumenge a les 22 hores també a la 
plaça d’El Mirador.   ||  REDACCIÓ

La graella d’estiu inclou l’emissió dels 
diversos espais fets per escoles i instituts
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SANG | VISITES

El dijous 20 de juliol el Banc de 
Sang i Teixits comença la cam-
panya estival de donació de sang 
a La Fàbrica, al carrer Portugal, 
2. Els responsables del Banc de 
Sang i Teixits estaran a l’equipa-
ment municipal de 9.30 a 13.30 
h i de 16.30 a 20.30 h. Hi haurà 
també dues noves oportunitats 
per a donar sang: el 17 d’agost i el 
7 de setembre. Podeu triar l’hora 
que més us convingui i col·laborar. 
Podeu donar sang si teniu entre 18 
i 70 anys, peseu més de 50 quilos 
i us trobeu bé de salut. Les dones 
poden donar sang un màxim de 
tres vegades l’any i els homes, un 
màxim de quatre. Tant per a la 
seguretat del donant com del re-
ceptor, abans de la donació es fa 
una entrevista mèdica i es mira la 
pressió del donant i el nivell d’he-
moglobina. Per a més informació 
i reserva d’hora, podeu consultar 
el web www.donarsang.gencat.cat. 
El Banc de Sang i Teixits alerta 
que es necessiten 1.100 donaci-
ons per dia.  ||  REDACCIÓ

Campanya 
d’estiu de 
donació 
de sang

Obres d’asfaltat a 
diferents carrers

Acaba el programa adreçat 
als infants ‘Descobreix el riu’

L’Ajuntament de Castellar del Va-
llès durà a terme aquests propers 
dies diverses actuacions de reno-
vació de més de 6.600 metres qua-
drats de paviment asfàltic de diver-
ses àrees residencials del municipi.

Els treballs van començar el 
5 de juliol, amb l’asfaltat del carrer 
de Sabadell de Can Font, una actua-
ció que va finalitzar divendres pas-
sat. La setmana passada també es 
va  actuar als carrers de la Serra de 
Sant Feliu i Cova del Drac, al nucli 
del Racó. Posteriorment es com-
pletarà el projecte amb l’asfaltat 
del carrer del Vallès, a l’Aire-Sol D.

Per compatibilitzar les obres 
amb el pas de vehicles es va donar 
pas alternatiu de manera que hi 
va haver les afectacions mínimes.

Aquest bloc de pavimentaci-
ons està inclòs dins el projecte de 
millora d’asfaltats a les àrees resi-
dencials de Castellar del Vallès, que 
executa Asfaltats de l’Anoia SL per 
un import de 200.000 euros.

D’altra banda, està previst 

Durant el curs escolar 2022-2023, 
5.432 alumnes d’una norantena 
d’escoles i instituts procedents 
de 33 municipis de les conques 
del Besòs i de la Tordera han pres 
part del programa d’educació am-
biental Descobreix el riu, que im-
pulsa la Fundació RIVUS.

Entre  els 33 municipis par-
ticipants hi ha Castellar del Va-
llès. En total, aquest curs s’han 
ofert 11 activitats per a educació 
primària i 9 per a educació se-
cundària obligatòria, batxillerat i 

  Redacció que durant la segona quinzena de 
juliol es duguin a terme els treballs 
d’asfaltat dels carrers Jaume I i 
l’avinguda Sant Esteve, dues vies 
del nucli urbà que en els darrers 
mesos han estat objecte d’una re-
modelació integral.

Dilluns passat es van inici-
ar els treballs de millora de pavi-
ments al carrer de la Noguera, al 
polígon industrial de Can Carner. 
La intervenció consisteix en la re-
novació de l’asfalt al tram central 
d’aquesta via i del tram de vorera 
que correspon a les entrades de 
les empreses.

Els treballs començaran per 
les actuacions a les entrades de les 
indústries, que poden tenir afecta-
cions puntuals per accedir a l’espai 
privat. Un cop acabada la interven-
ció a les entrades, es farà l’asfaltat 
del tram central del carrer.

En aquesta fase es podrà 
donar pas alternatiu, però en algun 
moment caldrà desviar els vehi-
cles pel carrer Montsià, tot i que 
les afectacions seran mínimes. La 
intervenció va a càrrec de l’empre-
sa PABASA.  

VIA PÚBLICA | PAVIMENTACIÓ EDUCACIÓ | MEDI AMBIENT

cicles formatius. De tots els estudi-
ants, 3.048 corresponen a primària 
(56%) i 2.384 a secundària i altres ni-
vells educatius (44%). 

Aquest programa té per objec-
tiu acostar a les generacions més 
joves l’estudi de les conques del 
Besòs i de la Tordera, dels seus rius 
i els seus entorns, per donar-ne a 
conèixer la importància, els valors 
de la vida que s’hi amaga, així com 
una visió global de l’aigua, dels seus 
aprofitaments, dels impactes i de les 
accions endegades per corregir-los.

Diferents participants a la Festa del Riu el 2021. || Q. PASCUAL
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Aurora Matés a la seu de Mimaar, al carrer Prat de la Riba. || CEDIDA

EMPRESA | PUERICULTURA

Un matalàs de gateig per endur-se’l a tot arreu
L’emprenedora 
castellarenca Aurora 
Matés crea i patenta 
l’Enrollagateo

Tot va sorgir al garatge de casa seva al 
Balcó de Sant Llorenç, on resideix des de 
fa cinc anys. “El meu primer fill, el Mar-
cos, era molt inquiet, i jo anava de casa 
d’un familiar a una altra o a cases dels 
amics i no trobava cap matalàs de ga-
teig que es pogués portar còmodament 
com una maleta o es pogués desenfun-
dar per rentar-lo”, explica Aurora Matés, 
fundadora de Mimaar, una marca de pu-
ericultura  experta en el moviment lliure 
del nadó. Matés havia tingut botigues de 
roba per a nens i ja cosia complements i 
roba de nadó a altres botigues.

  Amb el naixement del seu fill, va sor-
gir la necessitat de crear aquest matalàs 

i el va patentar cap allà el 2017. “Vaig co-
mençar a oferir-lo per internet i va tenir 
èxit. Sí que és veritat que hi ha matalas-
sos amb nanses al mercat, però no són 
desenfundables”, assegura Matés. El 
2019  l’empresa va facturar 60.000 euros i 
el 2020 la xifra ja va ser de 200.000 euros. 
Si bé és un producte pensat per al gateig, 
“l’Enrollagateo és evolutiu i acompa-
nya el nadó fins els 6 o 7 anys amb com-
plements com arcs sensorials, caba-
nes o retoladors” que es poden adaptar 
al matalàs, que fa una mida de 110x 140 
centímetres. Des de desembre de l’any 
passat, Mimaar té un local a Castellar, al 
carrer Prat de la Riba, 34 on treballen set 
persones  que elaboren artesanalment els 
matalassos i els complements. Des de la 
seva pàgina web, www.mimaarhandma-
de.com,  tenen unes 3.000 comandes anu-
als i distribueixen l’Enrollagateo a tota la 
Península i a la resta d’Europa. Influen-
cers com Laura Escanes, Maria Pombo, 

Verdeliss o Maria Frubies han confiat en 
l’Enrollagateo per als seus nadons, i això 
ajudat a la difusió del producte i a l’incre-
ment de les vendes.

Per a la confecció del matalàs, l’em-
presa ja disposa de proveïdors que faciliten 
les teles, “però tenim una il·lustradora  
que fa dissenys pensant què pot apor-
tar als infants”. Així, per exemple hi ha 
l’estampat City, que simula una ciutat 
amb carrers “perquè els nens juguin 
amb els cotxes, cosa que el joc simbòlic 
i imaginatiu”, constata Matés o el Maxi 
ABC, que és un abecedari estampat sobre 
tot el matalàs i al costat de cada lletra un 
animal “cosa que facilita que els nens 
aprenguin vocabulari jugant fins i tot 
al costat dels pares”. 

Amb cita prèvia, es pot encarregar 
un matalàs. “Els pares poden triar  la tela 
i els elements sensorials, i fer la combi-
nació que més els agradi”, conclou la fun-
dadora de Mimaar.   ||  JORDI RIUS

Des de la setmana passada estan pro-
hibides les trucades comercials que 
no estiguin autoritzades pel consumi-
dor. Fins ara, era una pràctica habitu-
al durant tot el dia, també a primera 
hora de la tarda i a última hora del dia, 
o durant el cap de setmana. La nova 
llei de telecomunicacions va entrar 
vigor fa uns dies però es va aprovar 
fa un any amb una moratòria perquè 
les empreses es poguessin adaptar 
per complir la normativa. La llei in-
trodueix que a partir d’ara aquestes 
trucades comercials hauran de tenir 
el consentiment del consumidor. Les 
empreses que es detecti que incom-
pleixin la llei, seran sancionades, tal 
com va explicar la delegada de l’Or-
ganització de Consumidors i Usuaris 
(OCU) a Catalunya, Esther Lorente, 
al magazin Connectats de Ràdio Cas-
tellar i La Xarxa. “És una primera 
passa per frenar aquest assetja-
ment telefònic”, va explicar Lorente.

Concretament, l’article 66 re-
coneix el dret del consumidor “a no 
rebre trucades automàtiques sense 
intervenció humana”, però tampoc 
a través d’un teleoperador amb finali-
tat comercial “a excepció que hi ha 

consentiment previ de l’usuari”. 
“El problema és que moltes d’aques-
tes trucades ni tan sols es poden 
identificar. Si no les pots identifi-
car, tampoc les pots denunciar”, 
va reconèixer la delegada de l’OCU 
en declaracions al Connectats. “La 
llei frenarà sobretot les trucades 
de les empreses amb què no es tin-
gui una relació comercial”, va afe-
gir, però deixa una escletxa a les em-
preses amb què es tingui un producte 
o servei contractat, o relació comer-
cial. Les empreses només podran fer 
trucades als seus clients per anunciar 
un canvi en les condicions del servei 
o un avís urgent, o sobre productes 
contractats o similars, sempre que 
existeixi un contracte amb l’empresa, 
i a les condicions del contracte s’ha-
gin autoritzat trucades comercials.

En cas que s’hagi donat aques-
ta autorització, es podran canviar les 
clàusules del contracte i cancel·lar el 
consentiment, i demanar a l’empresa 
que ens exclogui de la llista de truca-
des comercials. Cal anar amb compte 
quan accedim a alguna pàgina web, 
“quan acceptem les galetes no ens 
ho llegim i és possible que aquí s’ha-
gi donat el consentiment”, va dir.

La delegada de l’OCU recorda que 
si podem acreditar la trucada, per exem-

Fi de l’assetjament 
de les trucades 
comercials
Entra en vigor la llei que prohibeix a 
les empreses trucar els consumidors 
sense el seu consentiment 

  Rocío Gómez 

ple amb una captura de pantalla, es pot 
presentar una reclamació a l’Agència 
Espanyola de Protecció de Dades, i que 
un element més per a protegir-nos és 
apuntar-nos a la Llista Robinson, un trà-
mit que es pot fer en línia. És un servei 
d’exclusió publicitària, directoris que 
registren les persones que voluntàri-
ament no volen rebre informació o pu-
blicitat comercial per mitjà de SMS, 
correus electrònics, correu postal i tru-
cades telefòniques. “És una prova que 
tu no vas donar el teu consentiment, 
i així és més fàcil denunciar”, va afe-
gir Lorente. “La llei preveu sancions 
molt altes per a les empreses que ho 
incompleixin”, va subratllar.

Un altre dels esculls per identi-
ficar i sancionar les empreses és que 
sovint “el telemàrqueting es fa des 
d’empreses que no són a Europa, 
subcontractades, que argumenten 
que no es regeixen per aquesta llei, 
però no és cert, i no poden trucar”, 
va explicar.

estafes a través de whatsapp

Si bé sembla que a partir d’ara estem 
protegits contra  les trucades comer-

cials no desitjades, el nostre telèfon 
no està blindat contra les estafes. A 
través de les xarxes socials, i fona-
mentalment de WhatsApp, podem 
ser víctimes de fraus. De fet, la set-
mana passada la Policia Nacional, 
amb la col·laboració dels Mossos 
d’Esquadra, van detenir 14 perso-
nes a Banyoles i a Salt que formarien 
part d’una organització criminal que 
cometia estafes a través del mètode 
batejat com a “fill en dificultats”. Mit-
jançant un missatge de WhatsApp, 
els delinqüents es feien passar pels 
fills de les víctimes. Els deien que se’ls 
havia fet malbé el mòbil i que per això 
contactaven amb ells a través del nú-
mero d’un amic. Si les víctimes res-
ponien, els demanaven entre 3.000 
i 4.000 euros amb qualsevol excusa, 
per pagar un imprevist.

Finalment, els diners s’ingres-
saven en diferents comptes bancaris 
perquè fos més difícil identificar els es-
tafadors. Després de diverses denún-
cies i amb la col·laboració d’una entitat 
bancària, es van localitzar els líders de 
l’organització, un grup de joves d’entre 
20 i 30 anys. 

La delegada de l’OCU a Catalunya, Esther Lorente.  || CEDIDA

CONSUM | LLEI DE TELECOMUNICACIONS POLÍGON | EMPRESA

L’empresa Edicards, ubicada 
al carrer Solsonès del polígon 
del Pla de la Bruguera, acaba 
de renovar el seu web corpora-
tiu i diverses eines digitals grà-
cies als ajuts del Kit Digital dels 
fons europeus Next Generation. 
Amb el llançament del nou lloc 
web, Edicards cerca “enfor-
tir el seu compromís de brin-
dar productes d’alta qualitat i 
crear una experiència de com-
pra en línia fluida i agradable”, 
segons un comunicat. Edicards 
està especialitzada en la venda 
de tota mena de productes de pa-
pereria, targetes de felicitació, 
llibres, impremta, jocs i manu-
alitats, llibres d’activitats, etc. 
Ara ha millorat la seva interfície 
i l’ha fet més nítida i interactiva 
de cara a la gestió dels seus pro-
ductes, de manera que l’usuari 
pot trobar fàcilment l’opció que 
més li interessi en cada moment.

Edicard també recorda el 
seu “ferm compromís amb el 
medi ambient”. Segons expli-
quen en aquest comunicat, uti-
litzen “paper completament 
ecològic per a la fabricació de 
les seves targetes de felicita-
ció personalitzades i reciclen 
tots els excedents que es gene-
ren durant la fabricació, per 
reduir-ne la petjada ambien-
tal”.   ||  REDACCIÓ

Edicards 
renova web 
amb els 
fons Next 
Generation
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Recuperació de pous contra la sequera

Una de les mesures que va establir el comi-
tè d’actuació davant la situació de sequera 
a finals d’abril va ser la limitació d’alguns 
usos de l’aigua potable, com ara el reg i la 
neteja, usos permesos només amb aigua 
d’origen freàtic de pous no potables o amb 
aigua regenerada procedent d’estacions 
depuradores. “Des d’aleshores, l’Ajun-
tament de Castellar ha treballat per 
recuperar i posar en marxa diferents 
pous distribuïts pel municipi. A partir 
del Pla de Sequera, des de la Regidoria 
d’Espai Públic i Verd Urbà, vam deci-
dir recuperar tots aquests pous que 
tenim localitzats de manera històrica 
al municipi i que estaven, la majoria, 
en desús. Els hem posat al dia, hem fet 
manteniment i hem posat bombes d’ex-
tracció noves”, explica el regidor d’Espai 
Públic i Verd Urbà. Pepe Leiva. Els pous 
estan localitzats a llocs com la plaça dels 
Horts de l’Alemany, l’Espai Tolrà, la zona 
de l’Escola de Música Torre Balada o l’era 
d’En Petasques, alguns encara pendents 
de posar en marxa. Altres, com el que està 
ubicat a la Dona Acollidora, no ha deixat 
mai de funcionar. A més, està previst fer 
dues prospeccions noves, una al soterra-
ni d’El Mirador i una altra a les antigues 
escoles de Sant Feliu del Racó.

A banda de l’ús dels pous, la inten-
ció és disposar també d’aigua regenera-
da per a usos municipal procedent de la 
depuradora. Per aquest motiu, a petició 
de l’Ajuntament, el Consorci Besòs Tor-
dera ha sol·licitat a l’Agència Catalana 
de l’Aigua l’autorització per poder fer ús 
d’aquesta aigua, sempre que es garanteixi 
el cabal ecològic del riu. Segons estima la 
Regidoria d’Espai Públic, diàriament es 
podria fer ús de 35 metres cúbics d’aigua 
regenerada a la depuradora de Castellar, 
que es faria servir per a reg de plantació i 
arbrat, per a la neteja viària i també per 
a la neteja del clavegueram. La intenció 
seria habilitar un dipòsit de 100 metres 
cúbics disponible a l’Espai Tolrà perquè 
servís d’acumulador i de punt de càrrega 
al nucli urbà que garantís aquests usos.

“Aquesta aigua la utilitzem per a 

Gràcies a les mesures davant la sequera, en els darrers mesos s’han estalviat 20.000 m3 d’aigua en el reg del verd urbà

serveis de neteja de clavegueram, per 
la hidronetejadora de neteja viària, 
també per netejar contenidors de les 
escombraries de la via pública i de la 
deixalleria, pels regs dels arbres que 
hem de regar de manera manual així 
com per qualsevol altre servei d’àmbit 
municipal que es pugui fer amb aigua 
no potable”, detalla Leiva. En l’actuali-
tat, i seguint les directrius del Pla de Se-
quera, l’Ajuntament només està duent 
a terme regs de supervivència d’arbres 
o de plantes, dins l’horari establert pel 
decret de sequera, entre les 20 i les 8 h. 
Amb el control d’aquest reg, s’han estal-
viat 20.000 metres cúbics d’aigua pota-
ble en tres mesos. “El balanç és posi-
tiu perquè estem estalviant aigua de 
la xarxa i estem utilitzant, com espe-
cifica el decret de sequera, aigües no 
potables per al reg i per als serveis”.

70 metres cúbics diaris

Quan es pugui disposar de l’aigua regene-
rada procedent de la depuradora i tenint 
en compte la capacitat dels pous, l’Ajun-
tament de Castellar del Vallès disposarà 
en les properes setmanes de la possibili-
tat d’extreure fins a 70 metres cúbics di-
aris d’aigua d’origen freàtic i  per a usos 
municipals. La capacitat d’extracció d’ai-
gua no potable equivaldrà al consum diari 
d’uns 118 habitatges de 3 persones cadas-
cun, és a dir, d’unes 354 persones. 

Aquestes mesures consensuades al 
comitè, a més de lluitar contra la seque-
ra i tenir cura del medi ambient, supo-
sen un estalvi per a l’ens municipal. En 
els darrers mesos s’han estalviat 20.000 
metres cúbics en el reg del verd urbà. 
“Per al municipi suposa que podríem 
estalviar aproximadament entre 50 i 
60 metres cúbics diaris, cosa que equi-

  Cristina Domene

Castellar podrà 
disposar de fins 

a 70 m3 diaris 
d’aigua per a 

usos municipals

METRES CÚBICS

70

Un dels pous d’aigua freàtica està ubicat a la plaça dels Horts dels Alemanys. En la imatge, la brigada carrega un dipòsit, dimecres passat. || C. DÍAZ

val al consum d’aigua de boca d’entre 
250 i 300 persones al dia”, detalla el re-
gidor d’Espai Públic i Verd Urbà. També 
s’estan duent a terme altres actuacions 
com, per exemple, canviar les canona-
des antigues per unes noves de polieti-
lè cada vegada que hi ha una renovació 
de carrers, per lluitar contra les pèrdu-
es d’aigua o fuites. 

Castellar s’abasteix en part de cap-
tacions pròpies i en part d’aigua submi-
nistrada per Aigües Ter-Llobregat. En 
aquest sentit, en els darrers mesos s’han 
dut a terme diverses inversions per fer 
possible que el nucli urbà i les urbanitza-
cions es proveeixin indistintament d’una 
o altra font de subministrament. Només 
en el cas de Can Font i Ca n’Avellaneda el 
subministrament procedeix d’una altra 
via, com és la compra en alta de la Xarxa 
d’Aigües de Terrassa.  
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
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caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

continua a la pàgina 11

Vam fer la reserva de l’activitat aquà-
tica d’humor amarillo per la web per 
al primer dissabte de juliol a la tarda 
i vam trucar per confirmar que tot 
el procés s’havia fet correctament. 
Sorpresa, no estava realment dispo-
nible. És a dir, una pèrdua de temps 
intentar-ho per la seva web. Ens van 
oferir el mateix dia per a les 11 del 
matí. Vam fer la reserva amb un mes 
aproximadament d’antelació. L’acti-
vitat contractada era per a un grup 
d’uns 15 nens d’entre 8 i 12 anys. Bé, 
literalment 4 dies abans de la data re-
servada, ens van trucar per canviar 
l’hora de l’activitat: una hora abans (a 
les 10 del matí). El motiu va ser que, 
a causa de les restriccions per la se-
quera, faria molta calor per als nens 
i nenes. La meva pregunta va ser: no 
hi ha activitats aquàtiques? La seva 
resposta va ser que òbviament no, 
i que no hi havia pla B. El que és la-
mentable va ser que ens van avisar 
pel canvi d’hora, no pel canvi de con-
dicions de l’activitat contractada (de 
fet diversos grups que ens vam tro-
bar allà no van saber res fins minuts 
abans d’iniciar l’activitat).
Entenc el condicionant de les res-
triccions per sequera, però em sem-
bla vergonyós que no tinguessin la 
decència d’informar d’aquesta con-
dició a l’hora de fer la reserva (que, 
per cert, ja se sabia, ja que el decret 
de la Generalitat era del 23 de maig 
del 2023) ni d’avisar amb més temps 
perquè el client tingués alternativa. 
Per cert, es van negar en rotund a tor-
nar la paga i senyal. També cal dir que 

‘Humor amarillo’ a
Can Juliana 

 Carles Hidalgo

 Ara Toca Castellar

 Junts per Castellar

 Ferran Rebollo *

a revetlla organitza-
da per l’Associació 
del Centre de Caste-
llar del Vallès va ser 
tot un èxit gràcies a 

la col·laboració exemplar entre 
veïns i comerços locals involucrats.

a mandra. Ho sabem. 
En som perfectament 
conscients. 
Torna a haver-hi elec-
cions. Ara, espanyoles.

Després de la patacada soferta a les 
passades eleccions municipals i a 
moltes comunitats autonòmiques 
espanyoles, ara l’esquerra borbò-
nica pateix perquè veu a venir que 
perd el poder. I la veritat és que s’ho 
ha ben guanyat. 
La nostra missió no és apuntalar 
aquest règim. El 2017 Catalunya 
va posar el postfranquisme entre 
l’espasa i la paret, però tota l’es-
querra espanyola (i també les seves 
sucursals a Catalunya) va decidir 
posar-se al costat del règim, de la 
repressió, dels cops de porra, del 
155 i de la persecució judicial.
Igual que va fer la dreta, l’esquerra 
espanyola va decidir jugar la carta 
de l’anticatalanisme, que a Espa-
nya és un valor electoral molt sòlid. 
Però el que sembla que no han tin-
gut en compte és que, en aquest 
tema, la dreta espanyola els porta 
molt d’avantatge. I posats a triar, 
la gent prefereix sempre l’original 
a la fotocòpia. 
No, el nostre objectiu d’aquestes 
eleccions no és decidir qui serà 
el proper president d’Espanya. 
Això seria absurd. Sigui qui sigui, 
popular o socialista, ja sabem que 

em d’avançar cap a 
una nova economia, 
entre altres coses, 
una economia al ser-
vei de la societat, que 

sigui respectuosa amb el medi 
ambient.
En l’actualitat el model econòmic 
establert passa per sobre de les 
persones i del medi ambient, l’in-
terès d’aquest sistema és el bene-
fici econòmic, sense cap mena de 
retorn social, obviant totalment 
el benestar de les persones, per-
sones al servei de l’economia, no 
el que hauria de ser, l’economia al 
servei de les persones.
I sense escrúpols, pel que fa a ser 
respectuosos amb el medi ambient, 
multitud d’hipòcrites cimeres per 
aturar aquest maleït canvi climà-
tic, sense resultats, la majoria de 
països incompleixen sistemàtica-

L
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Revetlla de l’Associació 
del Centre

Fa mandra

L’economia al servei de 
les persones

  Ignasi Giménez *

questa setmana hem 
celebrat novament 
l’acte de reconeixe-
ment de mèrits i va-
lors als i a les espor-
tistes locals. Així, 

hem pogut reprendre aquest re-
coneixement públic a tots aquells 
esportistes individuals i equips cas-
tellarencs que han excel·lit en les 

A
La gran festa de l’esport 
castellarenc

Hi ha molts termes per designar la 
part antiga d’una població, que so-
vint té unes característiques arqui-
tectòniques i urbanístiques diferents. 
Tenim per exemple, nucli antic, nucli 
vell, barri antic, barri vell i segons la 
frase també podríem fer servir part 
vella, en canvi no seria correcta la de-
nominació *casc antic, que és una 
traducció literal de casco antiguo.
Per exemple podríem dir o escriure: 
S’ha fet una cercavila pel barri antic / 
barri vell o en aquesta frase també 
s’hi podrien utilitzar qualsevol de 
les altres denominacions.

El Servei d’Assessorament  del CPNL 
ofereix la revisió gratuïta de textos 
breus de difusió pública per a entitats, 
empreses i particulars. castellarva-
lles@cpnl.cat, 937143043, El Mirador.

Barri vell, nucli 
antic, barri antic

l’activitat d’humor amarillo té un preu 
més elevat a l’estiu que a l’hivern pel 
fet de ser aquàtica. Doncs d’entrada 
ens volien cobrar el preu d’estiu. Des-
prés d’insistir i discutir, vam aconse-
guir que ens apliquessin la tarifa d’hi-
vern. Després de tot aquest periple 
previ, va arribar el dia de l’activitat. 
Ens van exigir puntualitat: els nens 
i nenes havien de ser-hi a les 9.30 h. 
Quan vam arribar allà estava tot tan-
cat i no van obrir fins a les 09.55. És 
a dir, 5 minuts abans de l’activitat. El 
dia en qüestió va fer un dia calorós 
propi de juliol. L’activitat va durar 
dues hores. Hi va haver un parell de 
nens que es van marejar i altres amb 
mal de cap a causa de la calor. Al llarg 
del recorregut del circuit hi ha diver-
sos punts amb mànegues, però a cap 
responsable de l’activitat se li va acu-
dir refrescar els participants. Davant 
d’aquesta situació, alguns pares que 
estaven esperant i consumint al bar 
van decidir fer servir una mànega que 
hi havia per refrescar momentània-
ment els seus fills. La reacció dels res-
ponsables del bar no va poder ser més 
menyspreable: van esbroncar aquests 
pares i van tallar l’aigua de la mànega 
traient part de l’aixeta.
Per no esmentar el caos que tenien 
al servei de bar. La cafetera va trigar 
uns 30 minuts a estar operativa, co-
mandes equivocades, cambrers que 
no sabien com fer anar la caixa per 
cobrar, etc.
Aquesta va ser la nostra experièn-
cia tal com va passar. És un d’aquells 
casos en què la realitat supera la ficció.

No cal pensar-ho gaire, la Unió Europea, 
creada l’any 1958, que eufemísticament 
només parla de PAÏSOS, es defineix ac-
tualment com “una unió econòmica i 
política entre vint-i-set PAÏSOS euro-
peus”. En realitat el seu Parlament, la 
seva justícia i en general totes les seves 
institucions emparen, protegeixen, res-
guarden, tutelen, salvaguarden i fan 
costat als ESTATS.La nostra trista 
pregunta i sorda resposta és: i qui em-
para, protegeix, resguarda, tutela, sal-
vaguarda i fa costat les NACIONS? Un 
greu, gravíssim problema que no han 
resolt encara ni les Nacions Unides, ni 
la Unió Europea, des de la desaparició 
dels imperis quan es van repartir el món. 
L’altra pregunta seria, els interessa?

Estats o nacions

 Francesc Sagrera

serà anticatalà, que no respectarà 
res del que decideixi el Parlament 
de Catalunya i que farà tot el que 
pugui per ficar a la presó el pre-
sident Puigdemont i els exiliats.
En aquestes eleccions, el nostre 
gran objectiu ha de ser que l’opció 
majoritària dels votants catalans 
sigui a favor de l’independentisme 
desacomplexat i valent. Aquell que 
va fer possible el referèndum de l’1 
d’octubre del 2017. Durant les dar-
reres legislatures, en molts mo-
ments, Míriam Nogueras ha estat 
l’única veu que ha tingut l’inde-
pendentisme de veritat a Madrid. 
Malgrat el boicot deliberat que ha 
rebut per part dels mitjans de co-
municació. Dels d’aquí i dels d’allà. 
I cal que es visualitzi aquí i arreu 
que la seva actitud és la que com-
parteix majoritàriament la societat 
catalana. Perquè és l’única viable.  
Als catalans no ens poden enganyar 
amb la cantarella que, si no votem 
esquerres, tornarà el feixisme. Fa 
tot just un mes que el PP i el PSOE 
es van posar d’acord per apartar 
Xavier Trias de l’alcaldia de Bar-
celona –no ho oblidem, amb el su-
port entusiasta dels Comuns, que 
es van comprometre a aguantar 
la palangana a canvi de mantenir 
uns quants càrrecs públics d’entre 
50.000 i 100.000 euros l’any.
Això de les dretes i les esquerres 
ja només serveix per enganyar qui 
vol seguir deixant que l’enganyin. 
Només cal repassar el que ha pas-
sat a casa nostra aquests darrers 
anys per veure que l’únic conflic-
te real és entre l’independentisme 
i el règim postfranquista. 
Quan ells han tingut clar que la 
cosa anava de veritat, no han tingut 
cap mania a l’hora d’empassar-se 
tants gripaus com calguessin per 
tal d’anar tots a l’una contra el seu 
enemic real.
Nosaltres hem de fer exactament 
el mateix. 
Ho tenim clar, oi??

Però sense cap mena de dubte, 
l’actuació estel·lar de Maria Ca-
sajuana va destacar entre tots els 
atractius de la revetlla, amb el seu 
talent i passió per la música, va en-
carnar a la perfecció el carismà-
tic esperit de Tina Turner. La seva 
energia, veu poderosa i passos de 
ball impressionants van captivar 
l’atenció de tot el públic present. 
L’escenari es va omplir d’una at-
mosfera màgica mentre la gent ba-
llava i cantava al ritme de les can-
çons més famoses de Tina Turner.
La revetlla també va ser un clar 
exemple de treball en equip. Totes 
les persones involucrades, ja fos-
sin veïns, membres de l’Associació 
del Centre o comerciants, van tre-
ballar de manera conjunta per as-
segurar-se que tots els detalls esti-
guessin perfectament coordinats.
Des d’Ara Toca creiem que esde-
veniments com aquest són inspira-
dors, en veure com persones amb 
diferents talents i habilitats es van 
unir per crear una experiència fes-
tiva i memorable per a tots.
L’organització de la revetlla de l’As-
sociació del Centre de Castellar 
del Vallès ha estat una clara de-
mostració de com la col·laboració 
i el treball en equip poden condu-
ir a resultats extraordinaris. Els 
veïns i els comerciants han treba-
llat junts per crear una nit plena 
de felicitat, en la qual la música, 
l’alegria i l’esperit de comunitat 
es van fer presents en cada racó 
del municipi.

ment qualsevol acord, i no passa 
res, mentre les grans companyies 
energètiques s’omplen les butxa-
ques, batallen el rànquing de qui 
és el més ric, el més poderós, i això 
ho paguem els ciutadans.
És hora dels fets, cal impulsar sigui 
com sigui, la utilització de les noves 
fonts energètiques, energies reno-
vables i sostenibles, respectuoses 
amb el medi ambient.
Podem començar des dels Muni-
cipis, des de Castellar, inversió en 
biomassa d’estella en els equipa-
ments públics, això produirà nous 
llocs de treball i la neteja dels nos-
tres boscos, incrementar recursos 
destinats a l’eficiència energètica 
d’edificis públics.
La creació de serveis d’assessora-
ment als ciutadans des de l’Ajun-
tament per tal de fomentar i crear 
comunitats energètiques, un ins-
trument clau per a impulsar la 
transició energètica a nivell local, 
desenvolupant generació distribu-
ïda i renovable en el territori, apo-
derant al ciutadà i involucrant a 
les entitats municipals en aques-
ta transformació.
Aquest nou model en què els con-
sumidors es situen al centre del 
sistema, posiciona les autoritats i 
entitats locals com a actors princi-
pals a l’hora de promoure la trans-
ició energètica entre els ciutadans 
dels seus municipis i de ser-ne ele-
ments partícips, exemplificant 
amb els seus propis consums i des-
plegament de recursos energètics 
en les seves instal·lacions.
El sistema energètic està agafant 
una nova dimensió local i el paper 
dels ens locals és fer-lo possible. 
Les Comunitats Energètiques són 
un instrument en mans d’ajunta-
ments i ens públics per possibili-
tar aquesta transició energètica 
d’acord a la innovació tecnològi-
ca i digital però també organitza-
tiva i de procediment.
Estiguem atents, al nostre muni-
cipi no podem quedar enrere, cal 
fer polítiques valentes i apostar 
per un nou model energètic, els 
Ajuntament tenen un paper clau, 
i Castellar no podem quedar en-
rere. Siguem proactius i transfor-
mem Castellar.

 * Regidor d’ERC
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opinió

adascun de nosal-
tres té el seu re-
cord d’allò que ano-
menem paradís. N’hi 
ha tants com perso-

nes decidides a no oblidar llocs 
que l’han fet feliç i que potser ja 
només existeixen en el més pro-
fund de la seva memòria. Tots els 
que m’heu llegit en pàgines de la 
Forja i ara aquí a L’Actual, sabeu 
l’atractiu que exerceix sobre mi 
la Costa Brava i especialment 
Tossa de Mar. 
Descoberta per mi ara fa uns tren-
ta-cinc anys no deixa de sorpren-
dre’m a cada visita. Sempre busco 
un bany refrescant a hores diver-
ses a la platja de la Mar Menuda, 
però sempre estic a la recerca de 
concepcions culturals. El Museu 
Municipal de Tossa de Mar ofe-
reix troballes arqueològiques ro-
manes, pintures del segle XX de 
tots els pintors que van visitar i 
van viure a la vila, que en van ser 
una pila. 
Entre ells Marc Chagall, que 
també va deixar obra al museu. 
De tant en tant alguna exposició 
temporal fa gaudir els visitants 
amants de l’art. 
Després de molts anys vaig des-
cobrir gràcies al llibre de Nancy 
Johnstone l’època de la Repúbli-
ca i la Guerra Civil a la vila. 
També del primer hotel aquí a 
la vila. 
El llibre porta per títol en la seva 
traducció Un hotel a la costa, i us 

  Blau Lavínia. || JOAN MUNDET

La descoberta del paradís, o 
la invenció de la Costa Brava

C PLAÇA MAJOR

DOMÈNEC TRIVIÑO
Pintor

“Cerquem més 

coses per fer, a 

banda de prendre 

el sol i degustar la 

gastronomia”

ve de la pàgina 10

recomano molt la seva lectura.
Coincidint en el dia del meu ani-
versari, a la sala de cultura de la 
vila han fet la presentació del ca-
tàleg Costa Brava, la descoberta 
del paradís (1870-1936). 
Les exposicions del que parla 
aquest catàleg tenen lloc al Museu 
d’Art de Girona i el Museu de 
l’Empordà fins al setembre d’en-
guany i ens parlen de com va néi-
xer la Costa Brava i com s’ha anat 
creant un lloc.
Cerquen més coses per fer, a 
banda de prendre el sol i degus-
tar la gastronomia de casa nos-

tra, aquí a la vora, al Museu de 
Llavaneres podem veure obres 
de Maria Girona de la col·lecció 
Bassat fins a final d’agost. 
L’artista que també tenia una re-
lació especial amb Tossa de Mar 
explora una figuració propera a 
la d’Henri Matisse. 
Recordem que el tiet de Maria 
Girona va ser el que va parlar 
de Tossa de Mar com del para-
dís blau.
Si us quedeu aquest estiu a Ca-
talunya, mireu al vostre voltant, 
que segur trobareu alguna expo-
sició per fugir del que també es-

devé la rutina a l’estiu. 
També els concerts repartits 
pel territori fan les nits més su-
portables. Podrem dir aleshores 
que l’estiu no és només sol, plat-
ja i piscina.
El món, el nostre món, no és im-
mutable i allò que era el nostre 
paradís ja només és record neu-
ronal. Que ja ho deia Joan Vinyoli: 
“Què som? Tan sols una memòria 
d’allò que hem posseït i vàrem per-
dre, canvi constant i resignat adeu 
al mateix temps que fuig amb pas 
irreparable”.
Salut i Art. 

seves disciplines durant la tempo-
rada que s’acaba.
En total, s’han guardonat 339 es-
portistes locals de 14 clubs o enti-
tats diferents.
D’aquests, 262 han rebut el reco-
neixement pels èxits esportius 
assolits. Són persones que amb 
el seu esforç i entrenament diari 
han aconseguit èxits esportius de 
rellevància a nivell nacional, esta-
tal o internacional.
Cal destacar també que 77 espor-
tistes més han rebut el reconeixe-
ment pels seus valors en l’esport: 
una cosa més important inclús que 
els rècords i les medalles.  Afortu-
nadament, Castellar disposa de 
moltes entitats esportives d’un am-
plíssim ventall de disciplines que 
faciliten que tothom pugui practi-
car l’esport que més li agrada.  És 
de justícia remarcar la feina que 
fan tots els membres d’aquestes 
entitats, des dels directius, fins 
als entrenadors i monitors o els 
simples col·laboradors.
Amb aquest acte també volem des-
tacar que, més enllà de guanyar o 
perdre, l’activitat esportiva ens 
permet, essencialment, l’adquisi-
ció de valors i virtuts. L’esport és 
una bona escola per aprendre a 

afrontar les contrarietats. I això, 
en certa manera, forma caràcter, 
i en definitiva ens forma com a in-
dividus socials.
Cada esport a la seva manera, 
amb les seves particularitats, 
permet que ens desenvolupem de 
manera integral com a persones. 
Els valors que es desprenen de 
l’esport són sempre transferibles 
a altres àmbits de la vida i és per 
aquest motiu que creiem impor-
tant destacar aquest aspecte en 
una jornada com aquesta. I com a 
exemple de persona cultivada en 
els valors de l’esport, que ha dei-
xat una gran empremta al nostre 
municipi i a qui trobem a faltar des 
de la seva mort al mes de setem-
bre, hem volgut homenatjar da-
vant de tota la comunitat espor-
tiva castellarenca Carles Franch 
i Piñol, un absolut referent.
En nom propi i de tot el consisto-
ri vull felicitar tots els esportis-
tes guardonats i, alhora, encorat-
jar-los a seguir gaudint de l’esport 
que practiquen, més enllà de si els 
èxits arriben o no.
El veritable triomf no és gua-
nyar sinó participar, fer salut i 
fer créixer el teixit associatiu de 
la nostra vila.

 * Alcalde

60.000 
visites web 
mensuals

#lactualesinformaciowww.lactual.cat



DEL 14 AL 20 DE JULIOL DE 202312

actualitat

Suport Castellar SM clou un curs mar-
cat per les accions de sensibilització i 
el treball a peu de camp “per trencar 
amb l’estigma de la salut mental”, 
explica Cristina Torras, presidenta de 
l’entitat. Un dels objectius de l’associa-
ció ha estat sortir al carrer, donar-se a 
conèixer a la ciutadania, “reprendre  
la normalitat, l’activitat que teníem 
abans de la pandèmia”.  A més, l’as-
sociació va rebre a principis d’any la 
certificació de la Generalitat que els 
inclou a la cartera de serveis, és a dir, 
al circuit de drets socials. “Et dona es-
tabilitat i et permet treballar a llarg 
termini, però no representarà més 
recursos econòmics”, apunta la pre-
sidenta. “Ha estat un curs molt mo-
tivador per als professionals de la 
salut mental i les persones que els 
acompanyem”, reconeix. 

Suport Castellar SM treballa 
per trencar l’estigma de la salut men-
tal i per oferir un espai de formació i 
un punt de trobada per a les persones 
amb problemes de salut mental i per 
a les seves famílies. El  curs 23-24 serà 
especial per a l’entitat perquè a la tar-
dor se celebrarà el 25è aniversari de 
l’associació, i el 20è del Club Social.  

Enguany, s’han organitzat di-

25 anys al costat de la salut mental

La catedràtica d’infermeria en salut mental a la UB, Teresa Lluch, amb la presidenta de 

Suport Castellar, Cristina Torras, en una sessió oberta de l’Escola de Voluntariat. || R. G.

Suport Castellar SM aconsegueix aquest curs la certificació de servei de la Generalitat 

versos tallers amb els voluntaris, els 
professionals o els usuaris, xerrades 
com la conferència multitudinària de 
la catedràtica d’infermeria de salut 
mental de la UB, Teresa Lluch, i s’ha 
consolidat el  treball en xarxa amb al-
tres entitats culturals i de l’àmbit de 
la salut. La presidenta destaca el pro-
jecte que han desenvolupat als centres 
educatius de Castellar, tant de primà-
ria com instituts, no només en referèn-
cia a la pedagogia i la sensibilització, 

SALUT MENTAL | SUPORT CASTELLAR

sinó també “per explicar-los els re-
cursos que tenen a l’abast, o com de-
tectar si un company de classe està 
passant per una dificultat relacio-
nada amb la salut mental”.  Aquesta 
iniciativa és especialment significati-
va perquè els infants i els joves són un 
dels col·lectius més vulnerables quant 
a la salut mental. De fet, l’Àrea de Salut 
Mental de l’Hospital Sant Joan de Déu 
va detallar en un informe del 2021 que 
el 47% de les urgències en joves estan 

relacionades amb la salut mental. Se-
gons el codi de risc de suïcidi de la Ge-
neralitat, a Catalunya han augmentat 
un 27% els intents de suïcidis en ado-
lescents. L’activista subratlla que s’ha 
de posar aquesta problemàtica “da-
munt la taula, i situar la salut men-
tal a l’agenda política”. “Arran de la 
pandèmia semblava que s’hi destina-
rien més recursos, però els usuaris 
del Centre de Salut Mental d’Adults 
no ho estan notant”, lamenta. Torras 
detalla que les associacions de salut 
mental de Sabadell, Terrassa i Cas-
tellar  van  dur a terme una enquesta 
als usuaris, i de manera aclaparadora 
la majoria coincidia que “no estan sa-
tisfets amb el seguiment, que no és 
suficient per millorar la seva situa-
ció”.  L’activista constata que la llista 
d’espera per ser atès en la sanitat pú-
blica es dilata si és en l’àrea de salut 
mental, i les visites no tenen la perio-
dicitat recomanada. “El seguiment 
ha de ser constant o la persona pot 
empitjorar. I això també passa amb 
les famílies, que es van quedant aïlla-
des. No és com qualsevol altra malal-
tia, però a l’administració pública li 
costa d’entendre”, conclou Cristina 
Torras.    || ROCÍO GÓMEZ 

LA FÀBRICA | ACTIVITATS

La Fàbrica s’ha consolidat com 
un punt de trobada per als joves 
de Castellar. L’equipament, que es 
troba a l’Espai Tolrà, ha organitzat 
Juliol a La Fàbrica, una programa-
ció farcida d’activitats variades per 
als vespres d’estiu. Concretament, 
el mes de juliol els dilluns s’organit-
za un taller de defensa personal, de 
bracet amb la Regidoria de Salut. 
Els dimarts és moment de sortir a 
fer una excursió. De moment, han 
gaudit d’una jornada al parc aquà-
tic Water World i a Port Aventura, 
i el 18 de juliol han organitzat una 
sortida a Illa Fantasia. Les inscrip-
cions es poden fer a La Fàbrica, i 
el preu de l’entrada es paga a la ta-
quilla del parc. Cada dimecres és 
moment de passar una bona esto-
na amb jocs de taula, una activitat 
que lidera l’entitat Tasta Jocs. I di-
jous, músculs a punt i calçat còmo-
de per jugar a futbol sala i a vòlei. 
Els divendres bojos són els més 
esperats. La setmana passada va 
actuar el tribut a Estopa Destran-
gis, i el 21 de juliol hi haurà tarda 
d’inflables a la plaça d’El Mirador. 
Toro mecànic, un futbolí gegant o el 
tragabolas són algunes de les atrac-
cions que s’hi instal·laran. És una 
activitat gratuïta.    ||  REDACCIÓ

Tarda d’inflables 
per cloure el 
‘Juliol a La Fàbrica’ 
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esports

Quatre anys s’ha hagut d’esperar per poder 
tornar a celebrar amb total normalitat la 
Festa de l’Esport Castellarenc, una gala on 
es van premiar als esportistes que han acon-
seguit fites destacades durant la temporada 
2022-2023. La Sala Blava de l’Espai Tolrà va 
ser,  per primera vegada, la seu de l’acte, que 
va modificar el seu format per a encabir els 
357 esportistes participants.

El vespre d’aquest dijous passat, els 
esportistes castellarencs que van assolir 
algun èxit durant la temporada passada 
van desfilar per la tarima de la Sala Blava, 
el nou emplaçament que ha substituït el Pa-
velló Puigverd, seu de les anteriors tres edi-
cions de la gala de premis local. La festa es 
va deixar de celebrar l’any 2020, arran de 

la pandèmia de Covid-19 i de les restricci-
ons posteriors, que recomanaven evitar les 
aglomeracions en espais tancats.

Aquest és un reconeixement que pre-
tén ser el més inclusiu possible amb els 
premis atorgats, i són els mateixos clubs 
i esportistes individuals els que es propo-
sen per ser premiats després d’una crida 
feta per l’Ajuntament per diferents canals. 
Tot i que ser guanyador o finalista en una 
competició no és l’únic requisit per poder 
participar en la festa, ja que també es re-
coneixen els esportistes pels seus valors 
i aportació al món esportiu.

Amb la zona de l’Espai Tolrà plena 
de gom a gom, 240 esportistes de 14 clubs 
i entitats van ser premiats. Així, van sonar 
noms com els dels primers equips de la UE 
Castellar o l’HC Castellar, que han aconse-

guit l’ascens a Primera Catalana, o dels dos 
equips del Club d’Escacs que han ascendit 
a Preferent i Segona Provincial.

Entre les actuacions del grup Basket 
Beat, 95 esportistes més d’entitats com el 
Club Atlètic Castellar, el Club Patí, la Rítmi-
ca Clau de Sol, el CB Castellar, l’FS Castellar 
amb les seves dues seccions de futsal i vòlei, 
el Kyokushin i el Linces Kenpo Karate en 
arts marcials o l’Escola El Sol i la Lluna amb 
el seu equip de futbol sala aleví, van tornar a 
recordar el bon moment de l’esport de casa.

També va haver-hi un capítol per als 
22 esportistes de la vila que a títol individual 
han aconseguit destacar, com els pilots Max 
Sánchez, Eric Rubio, Max Gálvez o Xavi de 
la Vega, així com gent del món del futbol com 
els jugadors Anna Hernández i David López, 
el tècnic Xavi Calm o el defensa del Reial Ma-

drid, Edgar Climent, que va excusar la seva 
presència per estar convocat amb la selec-
ció espanyola sub-19 a l’europeu de futbol.

Els atletes Gina Torres i Josep Obra-
dor, les padelistes Sandra Oliveras, Ivet Val, 
Marina Guinart i Biel Torras o les ciclistes 
Sandra Font, Ivet Alcaraz i Nicole Castillo, 
juntament amb Oriol Alcaraz, el gimnasta 
Sergio Kovacs, els jugadors de futbol sala 
Josep Domènech, Edgar Ballesteros i Roc 
Franch, el proa David Sánchez o el jugador 
de beisbol, Edgar Rodríguez, també van 
gaudir del seu moment de glòria.

En els premis pels valors i les actu-
acions remarcables, l’equip d’atletisme 
del TEB  i de futbol, es van emportar gran 
part del protagonisme de la jornada., jun-
tament amb l’acte d’homenatge al desapa-
regut Carles Franch. 

 Albert San Andrés

van ser 
guardonats en la 
Festa de l’Esport 

Castellarenc

ESPORTISTES

357

La Festa de l’Esport torna a lluir 
Interrompuda per la pandèmia, quatre anys després es va celebrar la gala de premis amb nou format i nou emplaçament 

Dos moments de la Festa de l’Esport:  a l’esquerra, reconeixement ‘in memoriam’ a Carles Franch, mort sobtadament fa uns mesos, i, a la dreta, recollida de diplomes en la categoria de pàdel.  || Q.P. / R.G.
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FUTBOL | 1A CATALANA

La UE Castellar ja sap quins seran 
els seus rivals per a la temporada 
2023-24 a Primera Catalana, queda 
enquadrada en el grup 2, on militen 
els equips de les Terres de Ponent, 
del Barcelonès i de la zona centre-
nord de Catalunya.

En aquesta segona aventu-
ra dels de Juan Antonio Roldán i 
Santy Fernández a Primera, l’equip 
no ha tingut gaire sort, ja que ha 
quedat enquadrat en el grup més 
potent dels tres que formaran la ca-
tegoria aquesta temporada.

Els equips que compondran 
el grup són els lleidatans de l’Al-
guaire, l’Artesa de Segre, l’Artesa 
Lleida, les Borges Blanques, Tàr-
rega, els vallesans San Juan de 
Montcada, Sant Cugat, els barce-
lonins Martinenc, Júpiter, Turó de 
la Peira i Unificació Llefià, els ano-
iencs Igualada i San Mauro, i dos 
vells coneguts com els bagencs  
Joanenc i Pirinaica. Un total de 
15 rivals amb qui haurà de lluitar 
per tal de mantenir la categoria 
per la qual ha lluitat en les últimes 
dues temporades.

Amb cinc reforços confir-
mats i quatre baixes, l’equip manté 
el bloc de jugadors que han acon-
seguit l’ascens, un grup cohesio-
nat, jove i amb recorregut, on una 
gran part dels integrants ja tenen 
experiència en la que fins ara era la 
màxima categoria del futbol català 
amateur.  ||  A. SAN ANDRÉS

La UE 
Castellar 
ja coneix 
el seu grup

Carla Serral, tercera 
d’Espanya a Gijón

La llançadora de 
martell posa la 
cirereta a una gran 
temporada amb un 
bronze al nacional

ATLETISME | C. D’ESPANYA

El campionat d’Espanya d’atletis-
me sub-18 disputat a Gijón (Astú-
ries) va tenir com una de les prota-
gonistes la llançadora castellarenca 
Carla Serral, que va aconseguir el 
bronze en llançament de martell 
(3 kg), amb una marca de 59,08 m. 
L’atleta del CA Castellar, una de les 
grans promeses de l’entitat, va tor-
nar a reivindicar-se i es va posicio-
nar com a una de les millors llança-
dores del país.

En el mateix escenari, els també 
atletes verds Laia Ribera i Saúl Cor-
ral van arrodonir l’actuació amb una 

 A. San Andrés

setena posició en la final i una sete-
na en semifinals, respectivament.

Ribera ho va aconseguir amb 
un llançament de 13,70 en la catego-
ria de pes (3 kg) i Corral (4:06,94) es 
va quedar a semifinals dels 1.500 m, 
tot i tenir una bona actuació.

Pel que fa a Gina Torres, l’atleta 
del Lleida UA va aconseguir la cin-
quena posició en els 5.000 m marxa 
(24:18,30) en el mateix certamen.

En els campionats de Catalu-
nya absoluts, van ser tres els atletes 
locals participants, i en va destacar 
l’actuació de Xavi Planas, que des-
prés d’imposar-se en el català de la 
milla urbana i de ser subcampió d’Es-
panya dels 5.000 m, tanca la tempora-
da amb una sisena posició (14:59,39) 
en la llarga distància del català.

En el mateix certamen, dispu-
tat a les pistes de L’Hospitalet Nord, 
el saltador Lluís Toledo va quedar 
novè en alçada (1,91), mateixa posi-
ció que Júlia Muñoz en llançament 
de martell (4 kg), amb una marca 
de 40,37 m.  Carla Serral va aconseguir el bronze als campionats d’Espanya a Gijón. || CEDIDA

FUTBOL | EUROCOPA

Edgar, a 
l’Europeu 
sub-19

El defensa castellarenc del Reial Ma-
drid Edgar Climent és un dels jugadors 
que formen part de la Selecció Espa-
nyola en l’Europeu sub-19, que es dis-
puta a Malta. El combinat dirigit per 
José Lana és un dels favorits per al-
çar-se amb el títol.

Climent, format en les categori-

es inferiors del Castellar, és un fix en 
l’equip juvenil blanc, on alterna les par-
ticipacions amb el Madrid Castilla de 
Raúl González, entrenant assíduament 
amb el primer equip. A la roja, el caste-
llarenc ha gaudit fins ara de minuts en 
els tres partits disputats del campio-
nat, i és titular en l’últim contra el No-
ruega (0-0) i sortint en la segona part 
davant d’Islàndia (1-2) i Grècia (0-5).

Al tancament d’edició, l’equip na-
cional ha d’enfrontar-se amb la selec-
ció italiana per aconseguir un lloc en 
la final del dia 16 al Centenary Stadium 
de Ta’Qali, on en cas d’aconseguir-ho, 
s’enfrontaran al vencedor del partit 
entre Portugal i Noruega. 

 ||  A. SAN ANDRÉS Edgar Climent en una jugada del partit contra Noruega. || RFEF
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· Un any molt bo per al club, amb 
el retorn a Primera Catalana i 
bons resultats de la base.
Fa tres anys que treballem molt 
bé amb el primer equip. Venim de 
jugar la final a Vic de la Copa de 
Segona Catalana, i l’any passat ens 
vam quedar a les portes d’ascendir. 
Aquest any s’ha aconseguit amb un 
nivell de joc molt alt i un compro-
mís de l’equip tècnic i jugadors im-
millorable, amb una actitud molt 
positiva i un comportament semi-
professional. Hem d’agrair la imat-
ge que han donat del club. En l’àm-
bit de la base, més content encara, 
ja que tenim 31 equips en competi-
ció, amb els veterans i les vetera-
nes que han fet un treball magní-
fic. És una feina molt il·lusionant, 
tot i que som un club formatiu del 
qual es nodreixen altres clubs més 
grans. Som un club social del poble 
i per al poble.

· El primer equip estarà entre els 

“A Primera Catalana podem garantir feina i esforç”

  Albert San Andrés

En la seva tercera temporada com a 
màxim mandatari del club blanc-i-ver-
mell, s’ha aconseguit l’ascens a Prime-
ra Catalana del primer equip i expandir 
la base amb un total de 31 equips i més 
de 400 futbolistes

ENTREVISTA

MIKI VILANOVA
President UE Castellar

millors de Catalunya. Què repre-
senta això per al club?
Ens provoca alegria i il·lusió, a més 
d’estar a la primera línia de l’apa-
rador del futbol. A escala de poble 
i directiva hem d’estar molt orgu-
llosos. El que vingui vindrà sense 
gens de por, i amb ganes i força per 
afrontar-ho.

· La idea és no hipotecar el club, 
tot i estar en una categoria més 
professional.
Mentre sigui president no es farà. 
El pressupost d’aquest any serà 
el mateix del que ve. Anem amb 
comunió amb el cos tècnic. No 
es tracta de portar gent de fora i 
pagar grans quantitats. Qui ve de 
fora per diners, marxa per diners, 
i creiem més en la força de la gent 
jove i de la base que són aquí per-
què s’hi troben bé i a gust.

· Una peça clau és l’equip tècnic 
amb Juan Antonio Roldán, Santy 
Fernández i Tomás Ramos.
El Santy des de la direcció tècnica 
i la banqueta, el Juan Antonio i el 
Tomás formen un grup sensacio-
nal, i compten amb tot el nostre su-
port. Han assolit molts èxits, però 
a més aconsegueixen tenir un gran 
ambient al vestidor i un feeling que 
és molt difícil d’aconseguir, inclús 
amb bons resultats.
La gestió dels nois joves és molt 
complicada, però s’ha aconseguit 
dominar la psicologia necessària. 
Roldán no ho ha tingut fàcil per 
diferents motius i a vegades s’ha 
estat injust amb ell, però, tot i això, 
els que entenen d’esport el valo-
ren com cal.

· Les noves incorporacions 
tenen entre 19 i 21 anys. Amb 
el que ve de fora, s’aposta sem-
pre per la joventut.
Es busca la il·lusió dels joves per gau-
dir d’aquesta categoria i el nivell que 
el cos tècnic creu que poden donar. És 
un risc que correm, però ho fem sense 
cap mena de pressió i els resultats, que 
siguin els que siguin. El que tenim clar 
és que es competirà i que no tirarem  la 
casa per la finestra. Només demanem 
que siguin un mirall per a la resta del 

club. El comportament i l’esforç no té 
res a veure amb la categoria. Gastar 
diners no ens assegura bons resultats.

· Amb la creació de la lliga Elit 
i l’ascens dels equips de gran 
pressupost, el salt a Primera no 
serà tan abismal.
Volem gaudir del futbol i de l’equip, tre-
ballar molt i lluitar per salvar la catego-
ria. A Primera, podem garantir feina i 
esforç. Ens ha tocat un grup molt dur, 
però la idea és fer gaudir a tothom i el 

El president Miki Vilanova sobre la gespa del Joan Cortiella, camp que acollirà la Primera Catalana el curs que ve. || A. SAN ANDRÉS

que vingui serà ben rebut. 

· Què diries a la gent del poble per-
què doni suport a l’equip?
A Castellar tenim la sort de tenir 
equips de molt nivell i els diria que 
donin suport als clubs. 
Podem gaudir de molt nivell al Cortie-
lla, però també al Blume amb el futbol 
sala, al Pedrosa amb l’hoquei i al bàs-
quet en el Puigverd, equips que tenim 
en comú el projecte de promoció de 
gent de la vila. 
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Xerrada al CEC sobre ‘Gel 
vertical’, a càrrec de Joan 
Quintana Paredes

Aquest divendres 14, a les 19.30 h, 
s’ha previst una projecció i xerrada 
titulada ‘Gel vertical’ a la Sala d’Ac-

tes d’El Mirador organitzada pel 
CEC. Anirà a càrrec de Joan Quin-
tana i Paredes i parlarà de temes 
d’interès per a tots aquells alpinis-
tes que vulguin iniciar-se en l’esca-
lada sobre neu i gel, tant a l’estiu 
com a l’hivern o la resta de l’any. 

Aviat, dues revetlles i 
festes majors pel juliol, 
a Castellar del Vallès

Els dies 21, 22 i 23 de juliol s’ha pre-
vist la 38a Revetlla de Sant Jaume 
organitzada pels Veïns del Pla. Com 

cada any, s’han previst activitats 
de tarda i nit per a tots els públics. 
També els dies 21, 22 i 23 de juliol 
Sant Feliu del Racó celebra la seva 
Festa Major. S’hi han previst pro-
postes, que tindran lloc, majorità-
riament, a la plaça Dr. Puig. 

Festa Major a Can Font i Ca n’Avellaneda

La cercavila de cotxes decorats en una edició anterior de la Festa Major de Can Font - Ca n’Avellaneda.  || Q. PASCUAL

Les urbanitzacions de Can Font i Ca 
n’Avellaneda es vesteixen de gala un any 
més per celebrar la seva Festa Major. 
Per a aquest 2023, l’associació de veïns 
d’aquests nuclis ha previst fins a una 
quinzena de propostes adreçades tant 
al públic infantil com al públic adult, on 
tothom, sigui o no de la urbanització, hi 
és convidat. Un cop més, l’associació 
compta amb el suport de l’Ajuntament 
de Castellar del Vallès.

Les activitats començaran ja 
aquest mateix divendres 14, a les 19 
hores, amb una cercavila de vehicles 
decorats. Serà a les 22 hores de la nit 
quan s’oferirà el pregó de Festa Major, a 
càrrec de Montse Bertran. Poc després, 
s’iniciarà la que serà ja la vuitena gala 
Tu vecino me suena, una proposta d’èxit 
que cada any aplega un públic nombrós. 

Ja dissabte 15, a partir de les 10 
hores, al local de la Penya Arlequina-
da s’ha previst un concurs de mahjong  
i una botifarrada. A les 11 h, al camp del 
carrer de la Riera, estava prevista una 
festa Holi, però s’ha suspès a causa de 
la sequera i les conseqüents restricci-
ons d’aigua. El mateix passa amb el canó 
d’escuma que estava previst per a des-
prés de la festa Holi. 

A la tarda, a partir de les 16 hores, 

  Marina Antúnez

s’han programat unes olimpíades a l’es-
pai de la Penya Arlequinada. A les 19 
hores també es disputarà una triangular 
de pàdel i, ja a les 20.30 hores, comença-
rà el sopar de Festa Major a la plaça de 
Can Font, gràcies al servei de càtering 
Paelles Pepitu. Les reserves es poden 
fer al telèfon 659 745 140. Després de 
l’àpat, s’iniciarà el ball de Festa Major 
amb l’Orquestra Remember, que repas-

L’Associació de Veïns 
de les urbanitzacions 
ha previst activitats 
durant tres dies, del 
14 al 16 de juliol

sarà temes de tots els temps. 
Diumenge 16, a partir de les 10 

hores, s’oferirà xocolata amb xurros als 
assistents. A les 11 h començarà un tri-
plet de petanca a la Penya Arlequinada.

Ja a la tarda, a partir de les 16 
hores es podrà gaudir d’un especta-
cle de màgia a la Penya Arlequinada i, 
una hora més tard, d’un conjunt musi-
cal. Serà a les 20 hores quan es dona-

rà per finalitzada la Festa Major 2023 
de les urbanitzacions de Can Font ia Ca 
n’Avellaneda.

L’Associació de Veïns de Can Font 
i Ca n’Avellaneda està situada a la car-
retera de Terrassa C-1415a, amb seu al 
carrer de Nostra Senyora de la Salut, 2. 
Per a consultes es pot contactar al cor-
reu electrònic urb.caf@hotmail.com, i 
al telèfon de l’AVV, 615 384 256.  

a la Festa 
Major 2023 de 
Can Font - Ca 
n’Avellaneda

PROPOSTES

15
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Dos dies amb Maria 
Fort, Maruja Limón, 
Les Que Faltaband i 
Bartomeu Electrònic 

El FemFestival segueix aquest di-
vendres amb Las Karamba, a les 22 
hores. I demà dissabte, amb doble 
sessió, a les 19 hores amb Maria Fort, 
i a les 22 h amb Maruja Limón. 

Aquesta banda de Barcelona 
es caracteritza per l’alegria, vitali-
tat i intensitat de les seves cançons, 
“en què l’arrel flamenca té presèn-
cia, però que en realitat es barre-
ja amb música llatina, pop, rock i 
mestissatge, pensada per ballar i 
gaudir”, diu la cantant de Maruja 
Limón, la Sheila. 

Formada per sis components, 
amb dues veus principals, un baix, 
una bateria, trompeta, guitarra es-
panyola i guitarra elèctrica, Maru-
ja Limón presenta aquest 2023 el 
projecte Esta noche no me acuesto, 

FemFestival porta bandes i solistes el 
cap de setmana a l’escenari d’El Mirador

FEMINISME | MÚSICA

“un nou directe que vam pensar 
per explotar més les nostres can-
çons, agafar els temes més cone-
guts pel nostre públic i apujar-los 
de temps”. 

Les Maruja Limón parlen de la 
seva realitat, “del nostre entorn, de 
les situacions que vivim nosaltres 
i que es viuen al voltant nostre”, 
diu la Sheila. Així, donen veu a dife-
rents col·lectius.

El sextet es va trobar de casu-
alitat, perquè van començar a tocar 
rumba fa molts anys a Barcelona 
en un grup mixt. “I els nois van 
dir que volien fer un grup i nos-
altres, en quedar-nos fora, vam 
decidir tirar endavant”. Van pas-
sar de ser amigues a ser amigues 
que treballen juntes “fent una cosa 
que ens encanta”. 

Sobre el FemFestival, la Shei-
la diu que  festivals així són necessa-
ris per visibilitzar. “D’una banda ho 
veiem genial perquè és donar un 
espai a bandes femenines, però de 
l’altra, que encara es necessiti fer 
espais és que la presència femenina 
encara no està integrada del tot”. 

Diumenge 16, d’11 a 18 hores, 
l’organització Vilabarrakes se suma 
al FemFestival amb el Bartomeu 
Electrònic, que tindrà lloc al parc 
de Canyelles i que comptarà amb les 
discjòqueis MMB, Marla Morgado i 
DJ C.A.S.H. També hi haurà servei 
de barra i furgoteques amb opcions 
vegetarianes.  ||  MARINA ANTÚNEZMaruja Limón, el sextet barceloní que actua dissabte 15, a les 22 hores, a la plaça d’El Mirador. ||  CEDIDA

SOLISTES | CONCERTS

Més música 
a la terrassa 
del Calissó

El Calissó Cultural té programats, 
a la terrassa d’aquest espai, tres 
concerts fins a finals de juliol, tots 
ells, a les 21 hores. El músic Samuel 
López actuarà, dijous dia 20, al Ca-
lissó Cultural. Arriba amb una pro-
posta de rock & roll. D’adolescent, 
va començar a escriure cançons i a 

aprendre guitarra i piano. Ha creat 
diverses bandes i s’ha consolidat 
com a cantautor amb el nom de Sam 
Destral, en una etapa en què va dei-
xar una vintena de maquetes i dos 
LP publicats. 

El 2014 va decidir allunyar-se 
del cantautor i madurar com ar-
tista. L’any 2018 va tornar, ja sense 
pseudònim. El seu darrer treball és 
el disc Nit de llops (2022).

Dissabte 22, s’ha previst l’actu-
ació del concert d’Escletxa, on tro-
bem l’antic mossèn de la parròquia 
de Sant Esteve, Txema Cot, a la gui-
tarra. La formació, composta per un 

grup d’amics amb diferents projectes 
vitals, s’uneix per compartir les seves 
cançons pròpies i també versions.

El dia 27 de juliol, Enric Ez serà 
el protagonista del darrer concert de 
juliol al Calissó. Compta amb una tra-
jectòria extensa en el món de la mú-
sica, des que va començar els estudis 
musicals amb només 6 anys. Amb 18, 
va començar a muntar projectes i a 
participar com a baixista i guitarris-
ta en diverses bandes. Entre d’altres, 
és membre fundador de Se Ator-
menta una Vecina, A Ciegas o Kunta 
Quintet. Aquest 2023, ha estrenat el 
seu tercer àlbum, Oníria.   ||  M. A. Enric Ez, a la foto, tancarà els concerts de Nits d’Estiu al Calissó Cultural. ||  CEDIDA
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Dimecres 12, l’historiador Llorenç 
Genescà Ferrer va oferir una xerra-
da titulada ‘La criptogínia en la his-
toria’, inclosa al cicle ‘Vespres amb 
història’ del Centre d’Estudis Caste-
llar - Arxiu d’Història. La convocatò-
ria va comptar amb una cinquantena 
de persones.

Genescà va refrescar la història 
que ens han explicat, des de petits, a 
l’escola, des del neolític fins a l’actu-
alitat. En aquest sentit, va ser molt 
crític amb els llibres de text d’histò-
ria contemporània que s’utilitzen, 
“ja que encara es representen els 
períodes amb fotografies que ig-
noren les dones o les mostren amb 
rols de maternitat o cuidadores”. 
En la història, es recorden les ges-
tes dels homes, no les de les dones.

Justament, la xerrada va ser-
vir per rescatar algunes d’aquestes 
dones que, durant més de 2.000 
anys, han quedat oblidades o bé 
“no se’ls ha donat el lloc que els 
corresponia”. 

L’historiador va remarcar que 
hem viscut amarats del patriarcat, 

L’ocultació de les dones en la història
Els ‘Vespres amb 
història’ van posar 
l’accent feminista, 
a càrrec de Llorenç 
Genescà Ferrer

  Marina Antúnez

Genescà va ser crític amb la Revolu-
ció Francesca que, va dir, “tampoc no 
té en compte les dones”.  

És evident que el patriarcat ha 
estat omnipresent i ha imposat uns 
rols sexistes i una certa protecció pa-
ternalista. “Imaginem-nos que algu-
nes dones solteres evitaven el ma-
trimoni fent-se monges, essent així 
els convents unitats religioses fe-
ministes, algunes vegades”. 

L’historiador va parlar del 
paper rellevant en la història d’algu-
nes dones  reines, polítiques, intel·
lectuals, militars, etc, i va anomenar 
les primeres feministes que van plan-
tar cara al patriarcat. 

Genescà va finalitzar espero-
nant la comunitat educativa, el públic 
assistent i la societat, a “posar-nos 
les ulleres liles” perquè, com a 
mínim, quan repassem la història 
ens preguntem: “on són les dones?”.

tercera xerrada 
L’arqueòleg Jordi Roig oferirà una 
conferència el proper 19 de juliol, cen-
trada en el jaciment de la plaça Major 
a partir de les troballes fetes durant 
la intervenció arqueològica el 2003, 
amb motiu de la remodelació de l’es-
pai de la plaça Major, que va posar al 
descobert un assentament del neolític 
i un poblat de l’antiguitat tardana. 

una construcció històrica que se ser-
veix d’un discurs simbòlic per expli-
car la religió, la filosofia, l’art, la lite-
ratura i la ciència. En aquest sentit, 
va afirmar que la misogínia és pre-
sent en totes les esferes de la vida, “i  
no només per part de les dretes, 
l’esquerra tampoc no se’n salva”. 

Genescà va repassar les grans 
èpoques de la història, des de la pre-
història, Egipte, fins a Grècia, Roma, 
passant pel Renaixement, els perío-
des de guerres, el romanticisme, el 
segle XX i l’època contemporània. 
En totes ells hi ha dones i sovint no 
en sabem res, o gairebé. Per exemple, 

‘La criptogínia en la història’ als Vespres amb història del CECV-AH, a Ca l’Alberola, dimecres passat  || R. G.

CRÒNICA | CECV-AH

Prop de 300 persones, en concret, 
298, van participar al sopar que es 
va organitzar en motiu de la Revetlla 
de l’Associació del Centre, el 8 de ju-
liol, al vespre. “Va ser un èxit total, 
molta feina però va anar molt bé, 
per això ho volem repetir i fer que 
sigui fix”, deia Josep Casajuana, un 
dels membres de l’organització.  Els 
comensals van repartir-se, a banda 
i banda, en llargues taules disposa-
des al carrer Major.

La revetlla va començar amb 
aquest sopar i va continuar, a les 22 
hores, amb un concert del conjunt 
Ànima de Boleros. A continuació, 
Maria Consol Casajuana va retre un 
homenatge a la recentment desapa-
reguda Tina Turner. Ja és un clàssic 
que Casajuana interpreti aquest per-
sonatge tan internacionalment cone-
gut i, enguany, encara amb més sen-
tit per aquest homenatge. 

A partir de la mitjanit la música 
va seguir amb un discjòquei. Cal des-
tacar el molt bon ambient de veïns i 
la participació de persones de totes 
les edats, des de la primera infància 
fins a la gent gran.    || M. ANTÚNEZ

Prop de 300 persones a la Revetlla 
de l’Associació de Veïns del Centre

Moment del sopar de la Revetlla de l’Associació del Centre, dissabte passat. || CEDIDA

CARRER MAJOR | FESTA

L’Alcavot Espai Cultural ha pro-
gramat, per a divendres 14, a 
les 20.30 hores, un repertori de 
cançó grega a càrrec de Javier 
Carrasco. Ell és un gran conei-
xedor de la cultura de Grècia, 
on va viure uns anys. Ara, amb 
aquest concert ens vol trans-
portar a la terra que el va aco-
llir a través de les seves can-
çons tradicionals.

La vetllada vol ser una 
aproximació a la música po-
pular grega (rebético i laikà) 
amb temes d’alguns dels grans 
compositors grecs, alguns molt 
coneguts, com Theodorakis i 
d’altres totalment desconeguts 
a casa nostra com Kaldaras, 
Tsitsánis o Vamvakaris. A més 
de les cançons, s’oferirà al pú-
blic un tast d’alguns productes 
grecs com vi retsina, formatge 
feta i olives de kalamata.

Dimarts 18, a les 19.30 
hores, arriba la tercera troba-
da literària a L’Alcavot. El 25 de 
maig es va iniciar aquesta activi-
tat que pretén aplegar gent inte-
ressada en la literatura, princi-
palment com a escriptors però 

La música grega s’acosta 
divendres a L’Alcavot

CONCERTS | JULIOL

també com a lectors. Amb aquestes 
trobades es busca establir un lloc i 
un temps d’intercanvi, de compartir 
i de mostrar creacions i idees. L’as-
sistència és lliure i gratuïta.

Dijous 20, a les 20.30 hores, 
s’han previst les Històries de caba-
ret, a càrrec de la Cia. M’N’M. Maria 
Torras, Norma Ros i Marta Tor-
ras (actrius, ballarines i cantants) 
presenten un espectacle cabaret 
integrat per les cançons i els mo-
ments més emblemàtics dels musi-
cals i les pel·lícules d’aquest gènere. 
Tres perfils de dones, que recreen 
un estil i una estètica a través de 
cançons de Chicago, Cabaret, Sweet 
Charity o Burlesque, entre d’altres. 

 || REDACCIÓ

El músic Javier Carrasco. || CEDIDA
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cultura

Les sardanes del dia 6 a la plaça del Mercat amb la Principal de la Bisbal es 
van suspendre a causa de la pluja, però es recuperen el dia 27, en una doble 
audició amb la Principal de la Bisbal i la Cobla Sant Jordi Ciutat de Barce-
lona, que començarà a les 20.30 h. També hi haurà sardanes amb la Cobla 
Ciutat de Girona el dia 20. El dia 23 s’ha convidat la Nova del Vallès, al car-
rer de Sant Jaume i amb motiu de la Festa del Pla.  || M. A.

NITS D’ESTIU | SARDANES

NOMENCLÀTOR | RECONEIXEMENT

Més ballades a la plaça del Mercat

Després que s’aprovés per unanimitat al ple municipal d’Orce el 2 de maig 
del 2023, aquesta població granadina aviat tindrà un carrer dedicat al pale-
oantropòleg castellarenc Josep Gibert. En concret, el carrer serà l’avingu-
da de Los Caños José Gibert. La decisió s’ha pres per consideració a Gibert 
com a fill adoptiu i il·lustre descobridor de l’home d’Orce, cosa que demos-
tra els mèrits que suposa aquest fet històric.   || M. A.

Josep Gibert tindrà una avinguda a Orce

BREUS

Divendres passat, l’Auditori Munici-
pal Miquel Pont va acollir la propos-
ta Dins el cor del món d’Engruna Tea-
tre. Es tracta d’un projecte basat en 
la novel·la de l’autora mexicana Sa-
bina Berman, La mujer que buceó den-
tro del corazón del mundo i que la com-
panyia recull  per parlar de l’autisme 
amb una gran sensibilitat. 

L’autisme, protagonista a 
l’escenari del públic infantil

L’obra ‘Dins el cor del món’ d’Engruna Teatre es va representar divendres passat. || C.

Les actrius Iria Corominas i 
Anna Farriol expliquen una histò-
ria que arriba al cor, sense dubte, i 
que permet als infants a partir dels 
10 anys seguir les peripècies d’una 
nena amb autisme, que a més s’ha 
quedat òrfena i que ha estat, durant 
bona part de la primera infància, aï-
llada del món i la gent.

A l’argument ens trobem un 
món ja de per si auster, una fàbrica 
de tonyina que es diu Atunes Con-
suelo. La nena, amb unes capaci-
tats diferents de la resta, aconse-
gueix trobar un nou pacte amb la 
realitat que l’envolta. Ho fa acom-
panyada de la seva tieta Karen. 
L’aprenentatge serà mutu i entre 
elles naixerà l’estima per superar 
qualsevol obstacle. La nena –i de 
retruc l’espectador– arribarà a en-
tendre que l’autenticitat rau a tro-
bar la nostra essència i diferència, 
i només així, la nostra llibertat.

Mentre ella busseja entre les 
tonyines o entre humans, veurem 
que les persones amb capacitats di-
ferents són les úniques que poden 
fer el món diferent.

La producció d’Engruna Te-
atre, amb el suport de l’ICEC, vi-
sita enguany el Grec Festival de 
Barcelona, que també coprodueix, 
juntament amb l’Estruch - Fàbri-
ca de creació de Sabadell, la Sala-
Centre de Creació d’Arts per a les 
Famílies i l’Associació Asperger de 
Catalunya.   || M. ANTÚNEZ

CRÒNICA | TEATRE
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agenda

DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 14 al 23 d’abril de 2023

DIVENDRES 14
A partir 19 h – FESTA
Festa Major de Can Font - 
Ca n’Avellaneda
Can Font - Ca n’Avellaneda
Organització: Urbanització de Can Font 
– Ca n’Avellaneda

19.30 h – XERRADA
Gel vertical
A càrrec de Joan Quintana i Paredes
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: CEC

20.30 h - MÚSICA
Nit de cançó grega
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

22 h - MÚSICA
FemFestival: Concert de Las Karamba
Plaça d’El Mirador
Organització: Ajuntament

DISSABTE 15
A partir 10 h - FESTA
Festa Major de Can Font - 
Ca n’Avellaneda
Can Font - Ca n’Avellaneda
Organització: Urbanització de Can Font 
– Ca n’Avellaneda

19 h – MÚSICA
FemFestival: Concert de Maria Fort
Terrassa de Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

22 h - MÚSICA
FemFestival: Concert de 
Maruja Limón
Plaça d’El Mirador
Organització: Ajuntament

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIUMENGE 16
A partir 10 h – FESTA 
Festa Major de Can Font -
 Ca n’Avellaneda
Can Font - Ca n’Avellaneda
Organització: Urbanització de Can Font 
– Ca n’Avellaneda

D’11 a 18 h - MÚSICA
FemFestival: Bartomeu Electrònic
Parc de Canyelles
Organització: Vilabarrakes

22 h - MÚSICA
FemFestival: Concert de 
Les Que Faltaband
Plaça d’El Mirador
Organització: Ajuntament

DIMARTS 18
19 h – PROPOSTA
Ple municipal 
Ca l’Alberola
Organització: Ajuntament

De 19 a 22 h – BALL
Milonga d’estiu. 
Balla tango a la fresca!
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

19.30 h – PROPOSTA
Trobada literària
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

DIMECRES 19
18 h - JOCS
Juliol de La Fàbrica: TastaJocs
La Fàbrica 
Organització: La Fàbrica
Amb el suport de TastaJocs

19.30 h – XERRADA
Vespres amb Història: La necròpolis 
de la plaça Major
A càrrec de Jordi Roig
Ca l’Alberola
Organització: Centre d’Estudis de 
Castellar – Arxiu d’Història

DIJOUS 20
De 9.30 a 13.30 h i de 16.30 a 20.30 h 
- PROPOSTA
Campanya de donació de sang
La Fàbrica 
Organització: Banc de Sang i Teixits

16 h – ACTE ESPORTIU
Juliol de La Fàbrica: Els dijous espor-
tius
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Organització: La Fàbrica

20.30 h – BALL
Classes d’inici de salsa i bachata
Pl. de Catalunya
Organització: Ajuntament

20.30 h - ESPECTACLE
Històries de cabaret
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai Cultural

21 h - MÚSICA
Concert de Samuel López
Terrassa de Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

21.30 h - BALL
Sardanes amb la Cobla Ciutat de 
Girona
Plaça del Mercat
Organització: ASAC i Ajuntament

DIVENDRES 21
De 19 a 22.30 h - PROPOSTA
Juliol de La Fàbrica: 
Tarda d’inflables
Pl. d’El Mirador
Organització: La Fàbrica

A partir 20 h - FESTA
Festa Major de Sant Feliu
Sant Feliu del Racó
Organització: Associació de Veïns d’El 
Racó i de Sant Feliu del Racó

A partir 21 h - FESTA
38a Revetlla de Sant Jaume
C. de Sant Jaume
Organització: Agrupació de Veïns del Pla

21 h - MÚSICA
Eco-concert d’estiu amb E’Klàssic-30
Els Horts de Puigvert
Organització: Els Horts de Puigvert

 

22 h - CINEMA
Uncharted
Pl. de Cal Calissó
Organització: Ajuntament

DISSABTE 22
A partir 8 h  - FESTA
Festa Major de Sant Feliu
Sant Feliu del Racó
Organització: Associació de Veïns d’El 
Racó i de Sant Feliu del Racó

A partir 18 h - FESTA
38a Revetlla de Sant Jaume
C. de Sant Jaume
Organització: Agrupació de Veïns del Pla

21 h - MÚSICA
Concert d’Escletxa
Terrassa de Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DIUMENGE 23
A partir 10.15 h - FESTA
Festa Major de Sant Feliu
Sant Feliu del Racó
Organització: Associació de Veïns d’El 
Racó i de Sant Feliu del Racó

A partir 12 h - FESTA
38a Revetlla de Sant Jaume
C. de Sant Jaume
Organització: Agrupació de Veïns del Pla

Exposició ‘Vallverdú, horitzó’
Fins al 31 de juliol · Biblioteca Municipal

El Consorci per a la Normalització Lingüística, 
el Servei Local de Català i la Biblioteca Antoni 
Tort han muntat una exposició que homenat-
ja Josep Vallverdú, i que es pot veure fins a finals 
de juliol a l’equipament municipal. Ideada per 
Carme Vidalhuguet, comissària de l’Any Josep 
Vallverdú, aquesta exposició de petit format 
busca explicar la vida i obra de Josep Vallverdú 
per acostar la seva figura polièdrica al públic ge-
neral, en especial les seves cares més poc cone-
gudes. L’exposició està desenvolupada a par-
tir dels àmbits següents:  escriptor per vocació, 
l’horitzó de la narrativa, l’horitzó de la traducció, 
l’horitzó dels llibres personals, l’horitzó de la po-
esia i l’horitzó del testimoni actiu. 

Felicitats, Josep!
Més info: www.castellarvalles.cat/felicitatsjosep 
Fins al 29 de juliol, dimarts i dijous, de 17 a 18 h
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal Antoni Tort

Exposició: “Vallverdú, horitzó”
Fins al 31 de juliol, en horari d’obertura de la Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Consorci per a la Normalització Lingüística, Servei Local de Català 
i Biblioteca Municipal Antoni Tort

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 14	 BONAVISTA 
DISSABTE 15	 BONAVISTA 
DIUMENGE 16	 YANGÜELA 
DILLUNS 17	 CASANOVAS 
DIMARTS 18	 LLUCH 
DIMECRES 19	 PERMANYER 
DIJOUS 20	 CATALUNYA 
DIVENDRES 21	 VALLÈS 
DISSABTE 22	 CASANOVAS 
DIUMENGE 23	 CASTELLAR 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“‘Penso, doncs soc’ és el comentari d’un intel·lectual que subestima el mal de queixal.”
Milan Kundera

@enclaudevicastellar @casamada_scouts @manel_navas
La coca de Folgueroles Ioga al bosc Castellar del Vallès

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

El Molí d’en Barata, també anomenat Cal Cames, va ser un molí fariner i tèxtil que ja es mencio-
na al reial cadastre de Castellar del Vallès del 1716. Aquest edifici, situat a la riba del riu Ripoll, ha 
tingut una sèrie de reformes, la primera coneguda de finals del segle XVIII. || AUTOR: FERRAN IBAÑEZ 

|| TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Restes del Molí d’en Barata, 1988

penúltima

07/07/2023
Francisco Barragán Catalán · 92 anys
08/07/2023
Ana Fernández Tauste · 94 anys
08/07/2023
Rosalina Fontanet Rabasa . 82 anys
09/07/2023
Antonio Romero Feito · 94 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83
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la contra

Júlia Frade

El que fas amb el 
videojoc és viure 
una experiència

‘Gamer’ i monitora

Q
. P

A
S

C
U

A
L

Opina que l’edat i el gènere és indiferent per jugar a 
un videojoc. A Codelearn, ensenya a escriure codi i 
programar, fet que fomenta la creativitat dels petits. 
L’apassiona la tecnologia, però també la natura i l’art 

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Amigable
Un defecte que no pots dominar?
No paro de xerrar
Una persona que admires?
La meva mare
Quin plat t’agrada més?
Albergínies farcides
Un color
El groc
Un llibre?
‘Cuento oscuro’, de Naomi Novik
Un grup?
Florence and the Machine
Una pel·lícula?
‘El senyor dels anells’, de Peter Jackson
Un videojoc?
Monster Hunter
Un streamer?
Baity Bait
Una flor?
Badabadoc

”

“

· Com va ser la teva primera apro-
ximació als videojocs?
Els meus pares van regalar una Play 
1 a la meva germana. Jo era molt pe-
tita, en tenia 5, i ella 8 més. El primer 
joc va ser el Crash Bandicoot i després 
el de la Lara Croft, que va ser un dels 
que em va marcar més. 

· És per aquesta afició que decidei-
xes formar-te en aquest àmbit?
La il·lusió quan ets jove és poder tre-
ballar de la teva afició i quan vaig aca-
bar el grau de fotografia, laboratori i 
imatge, just va sortir el grau de vide-
ojocs, 3D, entorns interactius i entre-
teniment. I vaig ser a la primera pro-
moció que el va fer, a Sabadell. Va ser 
molt guai, molt divertit, vaig aprendre 
molt en molt poc temps, llàstima que 
vaig ser l’única noia que el va acabar 
d’un grup de 14 nois. El problema va 

ser que la formació era tan nova que 
quan la vaig acabar no hi havia feina.

· Tot i això, ho vas intentar.
Sí, en una indie, petites empreses 
emergents, que no tenen gaires diners. 
Vaig començar com a ajudant artísti-
ca a crear el videojoc i vaig acabar pu-
jant de categoria, però ho feia sense 
cobrar i va ser incompatible. El joc va 
arribar a passar la validació de la co-
munitat de jugadors, la Green Light 
d’Steam, però no va anar més enllà.

· I és aquí on fas el salt a un sector 
totalment diferent.
Sí, necessitava treballar i a través del 
SOC va sortir la possibilitat de fer un 
curs d’integració de granja i vaig aca-
bar treballant de grangera de porcs 
de maternitat, a Santa Maria d’Oló, 
però era a una hora i mitja d’aquí. Al 
cap de tres anys ho vaig deixar, però 
com que m’agrada molt la natura, he 
fet a Les Garberes el grau mitjà de jar-

dineria i floristeria. M’agraden molt 
els animals, la natura, però també la 
tecnologia, la fotografia i l’art. 

· Com integres aquests àmbits 
tan diferents?
Crec que els avenços tecnològics no 
són substitutius, sinó que han de ser 
ajuts per a la vida quotidiana, que ens 
facin més fàcil la feina. És el gran pro-
blema que tenim amb els mòbils. La 
gent està substituint quedar i conver-
sar físicament pels whatsapps. 

· Què diries a la gent que opina 
que els videojocs fomenten la vi-
olència entre els joves i l’addicció?
És el mateix que les persones que re-
lacionen veure pel·lícules amb la vio-
lència. Els adults han d’explicar bé la 
separació entre la realitat i la ficció. 
Jo m’he trobat gent que no volen en-
senyar el Pokémon als seus fills per 
por que després maltractin els ani-
mals. Els fills han d’entendre que no 

es poden creure el que miren a la tele, 
a Internet o als videojocs, però se’ls ha 
d’explicar. És l’educació que ve des de 
casa. I també és molt important res-
pectar l’edat recomanada per a cada 
videojoc. Em pregunten, “puc com-
prar el GTA al meu fill de 10 anys?”. 
Doncs, no, és per a majors de 18, oi que 
no el portaries a veure una pel·lícula 
per majors de 18 anys? És el mateix. 

· Què aporten els videojocs?
Hi ha videojocs de tot, i a totes les pla-
taformes. És el que tu necessitis. Pots 
necessitar acció, per sentir-te impor-
tant, o desconnectar. El que fas amb 
el videojoc és viure una experiència. 
És com un llibre, però tu tens les ha-
bilitats i has de fer les mecàniques per 
poder fer avançar la història. Ho vius 
en primera persona. Formes part de la 
narrativa. Els jocs del mòbil, per exem-
ple, són antiestrès, de descans mental.

· I què et sembla la tendència dels 

‘gamers’ de veure jugar a altres o 
retransmetre partides.
Jo en soc molt fan perquè he cres-
cut mirant la meva germana jugant.  
Segueixo espanyols, però sobretot 
anglesos, gràcies al joc he après an-
glès. Segueixo Alexelcapo, el Baity, el 
Dayo, la Chio. Jo m’ho he plantejat al-
guna vegada, però és una feina de 24 
hores, cada dia de l’any, la teva vida 
és pública, la gent ho critica absolu-
tament tot i sé que no ho portaria bé. 
La pressió de demanda de contingut 
és massa alta. Una mala crítica o una 
mala frase i adeu al teu canal, a la teva 
feina o als espònsors. 

· I com veus el futur?
M’agradaria fer alguna patent que 
uneixi les dues coses que m’apassi-
onen. Crear, per exemple, un paquet 
per a l’hortet a casa, amb una aplica-
ció que et digués quan has de regar. 
Però per l’àmbit en què em moc és més 
probable que acabi fent un minijoc.  

  Cristina Domene


