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Una vida de cinema 
i compromís social

MEDALLA DE LA VILA | P 02

El cineasta Pere Joan Ventura va rebre el màxim 
reconeixement de Castellar dins del BRAM!

Pere Joan Ventura mostra la Medalla de la Vila al públic que va omplir l’Auditori en presència de l’alcalde, la consellera de Justícia, darrere de Ventura,  i els portaveus municipals del consistori. || Q. PASCUAL
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tema de la setmana

Emotiu lliurament de la Medalla de la Vila

L’alcalde adreçant unes paraules a Pere Joan Ventura amb la consellera de Justícia, Gemma Ubasart, i portaveus municipals. || Q. P.

El cineasta Pere Joan Ventura va 
rebre el màxim honor amb què Cas-
tellar reconeix la trajectòria d’una 
persona, la Medalla de la Vila. L’en-
trega, plena d’emotivitat, va ser a 
l’Auditori Miquel Pont, ple de gom 
a gom dissabte a la tarda, en una 
cerimònia que es va convertir en 
un homenatge a la figura, a la feina, 
al compromís social i cultural i a la 
militància antifranquista del caste-
llarenc. Just després, en el marc del 
festival de cinema, es va preestre-
nar el seu darrer documental, Un 
vas d’aigua per a l’Elio.

Agraïdament, Pere Joan Ven-
tura va reconèixer que s’havia sen-
tit “desbordat” pel reconeixement 
i les mostres efectives en rebre la 
distinció, tot i que no en coneixia 
l’existència, va dir amb el seu ca-
racterístic sentit agut de l’humor. 
“Quan em van dir que em donari-
en la Medalla de la Vila, em vaig 
quedar perplex”, va apuntar. El 
castellarenc va dedicar el guardó, 
especialment, a la família i a l’equip 
del seu darrer documental. 

L’alcalde de Castellar, Ignasi 
Giménez, va fer l’entrega de la Me-

  Guillem Plans

DISTINCIÓ | PERE JOAN VENTURA

dalla de la Vila a Pere Joan Ventura. 
“Avui és un dia en què molta gent 
està emocionada. Se’ns fa difícil 
parlar de cinema i que no ens vin-
gui el nom de Pere Joan Ventura al 
cap”, va expressar. Entre molts mè-
rits, Giménez va destacar que el dis-
tingit Ventura va impulsar el BRAM! 
l’any 2008, a més de reconèixer la 
seva contribució per posar “Cas-
tellar en el mapa de cineclubs” 
i recordar el Goya que va guanyar 
com a director per El efecto Iguazú. 
També va ressaltar que sempre ha 
estat “a primera línia de les causes 
socials”, treballant des de l’activis-
me i contribuint a la cultura. Ven-
tura, tal com va recordar l’alcalde, 
va ser un dels referents del cinema 
clandestí dels anys 70, de bracet de 
Pere Portabella o Vicente Aranda. 

Present a l’acte, la consellera 
de Justícia, la castellarenca Gemma 
Ubasart, va felicitar efusivament 
Ventura. Sobre el seu darrer docu-
mental, Un vas d’aigua per a l’Elio, 
va fer-li “arribar un agraïment 
en nom de Catalunya” per la seva 
aportació a la recuperació de la me-
mòria històrica i per “contribuir a 
fer un país més digne i compromès 
amb els valors de la justícia i la lli-
bertat”. A l’acte, també hi van ser 
el director de la Filmoteca de Ca-
talunya, Esteve Riambau; la presi-
denta de la Federació Catalana de 
Cineclubs, Emma Fernández; repre-
sentants polítics del consistori  i la 
cosina del protagonista de la seva 
darrera obra, Enrica Volpi. 

Les notes emotives del reconei-
xement van arribar amb la projec-
ció d’un vídeo en què una trentena 

Reconeixement de 
la vila  a Pere Joan 
Ventura pel seu 
compromís social 
i la seva trajectòria 
com a cineasta

d’amics i professionals del cinema 
dedicaven mostres d’estima pel ci-
neasta castellarenc: Pere Portabe-
lla, la muntadora castellarenca Te-
resa Font, Joan Lluís Bozzo, Lucía 
Andújar, Pep Cruz o els membres 
del Cineclub de Castellar, que van 
reconèixer “la mirada comprome-
sa” de Ventura, que els ha ensenyat 

que “una pel·lícula és un miler de 
pel·lícules”. “T’estimem”, acaba-
va el missatge. 

La darrera dedicatòria del 
vídeo va ser especial, també, i va 
fer riure a la sala. El Gran Wyoming, 
amic íntim i amb qui van treballar 
junts a diferents rodatges, demana-
va una escultura gegant per a Ventu-

ra a l’entrada de Castellar i recorda-
va els passejos conjunts carretejant 
els fills en cotxet o els dinars que pre-
parava el castellarenc, que té fama 
de molt bon cuiner. L’humorista va 
insistir en alguns dels elogis que ja 
li havien dedicat a Ventura, com “la 
seva militància social cultural” o 
el seu “sentit de l’humor”. 

La consellera de Justícia, Gemma Ubasart, amb l’alcalde, Ignasi Giménez, i els 

portaveus de Som de Castellar-PSC, ERC i Junts per Castellar. || Q. PASCUAL

La consellera de Justícia, Drets i 
Memòria, la castellarenca Gemma 
Ubasart, va visitar dissabte Caste-
llar amb motiu del BRAM! i per estar 
present en la preestrena del docu-
mental Un vas d’aigua per a l’Elio del 
realitzador castellarenc Pere Joan 
Ventura, a qui se li va atorgar la Me-
dalla de la Vila.

Abans de l’acte de lliurament 
de la Medalla de la Vila, Ubasart va 
visitar l’Ajuntament per firmar al lli-
bre d’honor a la Sala de la Capella 
de l’Ajuntament acompanyada de 
l’alcalde i dels diferents portaveus 
municipals, Ubasart es va referir al 

Recepció institucional a la consellera Gemma Ubasart

La política 
castellarenca va 
signar al llibre 
d’honor del consistori

moment que va acceptar ser nome-
nada consellera de Justícia, Drets i 
Memòria. Ubasart va explicar que 
va ser una proposta del mateix pre-
sident de la Generalitat, Pere Ara-
gonés, i que ella “per responsabi-
litat i per responsabilitat amb el 
país em tocava assumir aquesta 
tasca”. Ubasart va explicar que va 
assumir les seves funcions “també 
amb molta alegria, però mai hau-
ria pensat que seria consellera del 
govern de la Generalitat”.  La con-
sellera va apuntar que “realment 
és un honor, i posaré tot l’esforç i 
totes les ganes que pugui perquè 
podem fer una bona feina”.

Ubasart va  apuntar que sem-
pre ha estat vinculada a Castellar, 
i encara que és cert “que aquests 
darrers anys he viscut fora, con-
tinuo venint molt i també parti-
cipant en les activitats que s’hi 
realitzen i em sento una caste-

AJUNTAMENT | VISITA INSTITUCIONAL

llarenca més”. Aquesta va ser la 
seva dedicatòria al llibre d’honor 
de l’Ajuntament:
“Contenta de signar al llibre d’honor 
de Castellar, agraïda per l’acollida de 
l’alcalde i dels regidors i regidores. 
I avui visito institucionalment com 
a consellera de Justícia, de Drets i 
de Memòria de la Generalitat amb 
motiu del BRAM! per parlar de me-
mòria democràtica. Tenim la volun-
tat conjunta de treballar govern de 
la Generalitat i ajuntaments per fer 
avançar drets civils, polítics i soci-
als per construir Catalunya sencera. 
A disposició de l’alcalde i l’Ajunta-
ment. Una salutació cordial”.

Després de la recepció insti-
tucional, l’alcalde, Ignasi Giménez, 
va lliurar a la consellera de Justí-
cia, Drets i Memòria una bande-
ra de Castellar perquè sempre la 
porti a sobre. 

 || REDACCIÓ
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D’esquerra a dreta, Loida Perich, de l’Institut Castellar, Imma Hernández, del Puig de la Creu, César Sánchez, del Col·legi El Casal, Cristina Garolera, de FEDAC Castellar i Mònica Prat, de IE Sant Esteve || C. DÍAZ

La prevenció, la clau contra el bullying
Els cinc centres de Castellar amb secundària obligatòria expliquen quins recursos fan servir per combatre l’assetjament

Les situacions d’assetjament i ci-
berassetjament escolar, també co-
negudes com a bullying, preocupen 
cada vegada més la societat. Darre-
rament, s’ha posat el focus en aquest 
tipus d’intimidació i violència arran 
de diversos casos mediàtics que han 
acabat en tragèdia i que provoquen 
que les famílies se sentin més alarma-
des i angoixades per aquesta qüestió.
De quines eines i recursos es doten 
els centres educatius de Castellar que 
cursen educació secundària obliga-
tòria per combatre l’assetjament es-
colar? Malgrat que cadascú pot apli-
car un protocol propi o estratègies 
diferents, la resposta per part dels 
cinc centres ha estat clara i unàni-
me: prevenció. Estar a l’aguait dels 
comportaments diaris, fer un se-
guiment continu als alumnes i estar 
presents el dia a dia és primordial. 
Acabar amb conductes intimidatò-
ries, d’amenaça, o aïllament abans 
que derivin en assetjament, aques-
ta és la clau.

“Ens hem inscrit en el pro-
jecte d’innovació de la Generali-

tat ‘Aquí, prou bullying’, en el qual 
hi ha formació per al professorat, 
alumnes i famílies i que tracta, so-
bretot, la prevenció i sensibilitza-
ció a través de les aules. Formem 
en la mediació uns alumnes que es 
diuen ‘guaita’, i a través de les tuto-
ries i de la formació de professorat 
es fa la detecció per poder preve-
nir”, detalla Loida Perich, coordina-
dora pedagògica de l’Institut Caste-
llar. El centre disposa, des del 2006, 
del Servei Escolar de Mediació, que 
continua actiu. Respecte a si estan 
més atents als conflictes ara que s’es-
colten més casos de bullying, Perich 
és contundent: “No crec que perquè 
ara surti més als mitjans estiguem 
més pendents que altres vegades. 
Sempre estem a l’aguait”.

El pilar bàsic a l’Institut Puig de 
la Creu per combatre l’assetjament 
és el Pla d’Acció Tutorial (PAT), ex-
plica Imma Hernández, cap d’estu-
dis. “Totes les activitats que es fan 
en les tutories, tutors de grup i tu-
tors individuals permeten fer un 
seguiment molt més acurat dels 
alumnes i fer detecció”. Si es detec-
ta algun conflicte, es deriva a la CAEI 
(la Comissió d’Atenció a l’Educació 

 Cristina Domene Inclusiva) i “cada setmana tenim 
una reunió amb les orientadores 
i els SIEI [suports intensius per a 
l’escolarització inclusiva], que ens 
ajuden a tractar els casos més de-
licats. Si la cosa va més enllà, dins 
del projecte de convivència, tenim 
un servei de mediació”. El director 
de l’institut, Xavier Martín, va afegir 
que l’alumnat cada vegada necessita 
més assistència en la qüestió emoci-
onal. “Són criatures que es troben 
aïllades, que no saben com relaci-
onar-se o amb dificultats, i neces-
siten assistència personalitza en 
l’àmbit de la psicologia”.

L’estructura i la mida del Col·
legi El Casal permet treballar els 
aspectes emocionals des de l’etapa 
infantil, segons explica el director, 
César Sánchez. “Entenem que la 
millor manera d’atendre les situa-
cions és que no es produeixin. Fem 
molt d’acompanyament al nostre 
alumnat des del punt de vista emo-
cional i afectiu, i els proporcionem 
una atenció molt directa. Això fa 
que les situacions d’assetjament o 
irrespectuoses es puguin prevenir 
o tractar molt abans que apareguin 
o s’enquistin dins d’un grup. Si això 

aparegués, tenim uns protocols 
molt específics de detecció, trac-
tament i erradicació d’aquestes 
actituds, però fa uns quants anys 
que no els hem hagut d’activar”.

Respecte als casos alarmants 
com els de Sallent o Tarragona, Sán-
chez opina que són simptomàtics 
d’un moment de la societat, i que les 
escoles recullen allò que les socie-
tats generen i desenvolupen: “No 
som aliens a les situacions que 
estan passant, són indicatius que 
no hem d’abaixar la guàrdia. L’es-
cola ha de ser un lloc de protec-
ció específica”.

Des de FEDAC Castellar ja fa 
molts anys que treballen amb els re-
cursos d’“Aquí, prou bullying” que 
ofereix el departament d’Educa-
ció de la Generalitat de Catalunya. 
“Tenim tutories i cotutories, fem 
moltes entrevistes amb les famí-
lies i amb els nens. Si hi ha cap 
cas, s’obre protocol, que en reali-
tat està obert sempre. Estem tots 
molt coordinats, el fet de ser una 
escola petita és més fàcil arribar 
a tots els actors”, assegura Cris-
tina Garolera, directora pedagògi-
ca i cap d’estudis d’ESO. Garolera, 

però, puntualitza que s’ha de vigilar 
de posar l’etiqueta de bullying a tot, 
perquè per qualificar una situació 
d’assetjament s’han de complir una 
sèrie de premisses: “S’ha de donar 
en el temps, ha d’haver-hi càrrec 
de superioritat de l’agressor vers 
la víctima, i aquesta ha de fer una 
prova que es diu SENA per saber 
el grau d’afectació”.

L’eina principal de l’Institut Es-
cola Sant Esteve també són les tuto-
ries, sobretot les individuals. “Cada 
professor del centre té uns alum-
nes assignats a qui es fa un segui-
ment, que és molt acurat, molt 
més proper, perquè són grups de 
12 persones. Amb aquest vincle 
ens assabentem de moltes coses. 
Quan hi ha un malentès, un con-
flicte... el treballem com més aviat 
millor i aquesta manera de fer fa-
cilita que els altres alumnes t’ex-
pliquin coses”, manifesta l’orienta-
dora de 3r i 4t d’ESO, Mònica Prat. 
El centre escolar també fa servir la 
codocència, amb més d’un professor 
a l’aula, i el nou projecte de coeduca-
ció, amb equips formats per alumnes 
i professors, per prevenir l’assetja-
ment escolar. 
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L’Ajuntament  de Castellar va anun-
ciar durant la celebració del Dia In-
ternacional de les Dones l’inici d’un 
procés per transversalitzar la pers-
pectiva de gènere a les polítiques pu-
bliques que es desenvolupen a Caste-
llar del Vallès. Per tal d’assolir aquesta 
fita, el consistori preveu utilitzar dos 
instruments que es coordinaran entre 
sí: d’una banda, l’actualització del Pla 
d’Igualtat i, de l’altra, un treball per 
elaborar uns pressupostos municipals 
amb perspectiva de gènere.

Els pressupostos municipals 
amb perspectiva de gènere incorpo-
ren una metodologia que constarà de 
diverses fases: una de formativa, una 
altra d’analítica i una de proposta de 
millores amb vista al pressupost de 
l’any vinent. 

El procés s’iniciarà en quatre 
àrees que es consideren sensibles, 
com són cultura, infància i adoles-
cència, esports i urbanisme.  

La regidora de Feminisme, Àn-
gela Bailén, va explicar en el marc de 
l’acte institucional del 8M que “fer 
pressupostos amb perspectiva de 
gènere vol dir pressupostar tenint 

en compte les desigualtats exis-
tents en el sistema i per tant vol 
dir pressupostar bé i de manera 
eficient i eficaç de cara a tota la 
ciutadania”.

dilluns, primer taller xerrada 
La primera acció per dur a terme els 
pressupostos municipals amb pers-
pectiva de gènere tindrà lloc aquest 
dilluns, 13 de març, a les 18 hores, a la 
Sala d’Actes d’El Mirador, i consisti-
rà en un taller-xerrada titulat “Intro-
ducció a l’economia feminista i a la 
incorporació de la perspectiva femi-

El pressupost municipal de l’any 2024 
s’elaborarà amb perspectiva de gènere
El procés es farà de 
manera paral·lela a 
l’actualització de Pla 
municipal d’igualtat

  Redacció

nista als grups”, que anirà a càrrec de 
Bet Tena, de la cooperativa L’Eixida.

La sessió constarà d’una part 
teòrica amb l’objectiu introduir els 
conceptes bàsics del feminisme i l’eco-
nomia feminista. A més, s’introduirà 
d’una forma més pràctica la perspec-
tiva feminista en el funcionament dels 
equips de treball en espais de treball 
comunitari (associatiu, empresarial, 
voluntari, activista...). 

Pel que fa a l’actualització del Pla 
d’Igualtat de gènere, aquest procés 
s’ha posat en marxa des de la Regido-
ria de Feminisme per tal de continuar 

donant resposta al compromís d’im-
pulsar un municipi feminista i lliure 
de violències masclistes. La finalitat és 
revisar l’anterior document i crear-ne 
un de nou adequat a la realitat actual 
que permeti planificar les polítiques 
locals i facilitar la presa de decisions.

Aquest pla contindrà una anàli-
si de la situació actual del municipi en 
relació a la igualtat i propostes con-
cretes d’acció que permetran avançar 
Castellar en la transversalitat de gè-
nere en l’acció municipal, en l’abordat-
ge de violències masclistes i en l’evo-
lució cap a un municipi feminista. 

Escultura de la dona acollidora a un dels accessos a Castellar del Vallès. || L’ACTUAL

ST. LLORENÇ  | 12 MARÇAJUNTAMENT | FINANCES

Quatre parades de Castellar pren-
dran part aquest diumenge a la 
2a. Fira de la Dona, art i artesa-
nia, que se celebrarà  a l’avingu-
da Catalunya i el Passeig de la Re-
ctoria de Sant Llorenç Savall. Les 
quatre parades castellarenques  
es dediquen a la bijuteria, bos-
ses de mà, manualitats, pintura 
i escultura.

La fira, pensada per en-
senyar l’empreneduria i l’empo-
derament de la dona, compta amb 
una participació total de 40 pa-
rades de dones artesanes vingu-
des dels diferents pobles de les 
comarques del Vallès Occiden-
tal i Oriental i el Barcelonès. A la 
primera edició hi van participar 
unes 30 parades.

Així mateix al migdia a la 
plaça Major hi haurà el concert 
de les treus corals de veus feme-
nines d’EspaiArt de Castellar del 
Vallès: El cor de la nit (cor infan-
til), Lúa (joves) i Eternity (dones). 
El seu repertori se centra bàsica-
ment en les bandes sonores i els 
musicals, trobant en aquest llen-
guatge una manera de transme-
tre històries, emocions i missat-
ges de vida.

El dia 12 cantaran temes de 
la banda sonora d’El Gran Show-
man, la Sireneta, Matilda, Mary Po-
ppins o The sound of music, entre 
altres amb l’acompanyament al 
piano d’Adrià Aguilera i direcció 
de Sònia Gatell.  || REDACCIÓ

Entitats de 
Castellar 
a la Fira de 
la  Dona
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Per un feminisme transversal i divers

Castellar del Vallès va viure dimecres 
passat una jornada reivindicativa far-
cida d’activitats amb motiu del Dia 
Internacional de les Dones. L’Escola 
Municipal de Persones Adultes Les 
Teixidores, els col·lectius feministes 
Som Tribu i Les Carnera, L’Aula i di-
verses entitats culturals de la vila, es 
van sumar a la diada. 

L’acte institucional va tenir lloc 
a la Sala de Petit Format de l’Ateneu, i 
va incloure la lectura del manifest con-
sensuat per la Federació de Municipis 
de Catalunya i l’Associació Catalana 
de Municipis. A més també comptar 
amb l’actuació de la coral Atzamares 
i les rebels del bracet, i una lectura de 
contes de l’autora neozelandesa Kat-
herine Mansfield, a càrrec de la Bibli-
oteca Municipal i de diverses actrius 
l’ETC. Lídia Caballé, Montse Gatell, 
Margarida Gubern, Mònica Mimó, 
Júlia Ribes i Marta Zambudio, van 
recitar els textos de Mansfield. Pre-
cisament, el 2023 és el centenari de la 
mort d’aquesta escriptora.

Moments abans de la lectura del 
manifest del 8M, la regidora de Fe-
minisme Àngela Bailén, va anunciar 
“l’actualització del pla d’igualtat 
de gènere” que es revisarà per adap-
tar-lo al nou context social, i que en-
guany es faran efectius “els primers 
pressupostos amb perspectiva de 
gènere”. Bailén va apuntar que totes 
dues mesures s’emmarquen en políti-
ques municipals per fer una vila “més 
feminista”. Tot seguit, una represen-
tació de les alumnes de l’Escola Muni-

Lectura del manifest del 8M per part de les estudiants de Les Teixidores, amb la regidora de Feminisme, Àngela Bailén  || Q. PASCUAL

Actuació de la coral Atzamares durant l’acte institucional . || Q. PASCUAL

L’acte institucional del 8M va incloure l’actuació de la coral Atzamares i la lectura de contes de Katherine Mansfield

cipal de Persones Adultes Les Teixi-
dores  - que va adoptar aquest nom a 
principis del curs-  van llegir el mani-
fest. Rosa Marcet, Manoli Perez, Olga 
Andreu, Ángela Fernández i Maria 
Fernández van posar veu a un text 
que va recordar les dones que han 
estat un pal de paller i una peça es-
sencial en la transformació de la soci-
etat. “Dones generoses que ens han 
precedit, dones que van desplegar 
els fonaments d’una transformació 
eficaç per millorar les nostres vides 
en clau d’oportunitats, de drets, de 
recursos, d’inclusió civilitzatòria”, 
deia el manifest.  

Entre altres qüestions, el text 
també va apuntar el 8M és un dia 
“de lluita pels drets, la igualtat 
d’oportunitats, l’equitat i la jus-
tícia” i va subratllar que ha de ser 
una lluita transversal, “conjunta de 
dones i homes. Les reivindicacions 
d’aquest dia són les de cada dia”. 

 També  van destacar la neces-
sitat d’una “mirada feminista” per 
assolir algunes de les fites de l’Agenda 
2030 de Nacions Unides relacionades 
amb la igualtat entre gèneres i l’apode-
rament de les dones, però també dels 
Objectius de Desenvolupament Sos-
tenible quant a la bretxa salarial o les 
tasques de cures. “No podem assolir 
salut i benestar sense una reivindi-
cació de l’autonomia física i sexual 
de les dones”, es concretava. De fet, 
les estudiants de Les Teixidores van 
recordar que “encara el 95% de les 
persones que redueixen la seva jor-
nada de treball per cura d’un tercer 
són dones; encara la bretxa salarial 
entre homes i dones al nostre país 

 Rocío Gómez 

se situa en el 20,9%”. I van afegir que 
“encara l’any 2022 van ser assassi-
nades 49 dones a mans de les seves 
parelles o exparelles i van créixer 
les denúncies per violència de gè-
nere i per agressió sexual”.

Finalment, tolerància zero amb 
la violència masclista, coeducació, 
conciliació i corresponsabilitat, són 
alguns dels conceptes que també que-
den recollits en el document. Un text 
que demana el compromís dels go-
verns municipals però també dels 
agents econòmics i socials, i del con-
junt de la ciutadania per a una igual-
tat efectiva i real.  
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Castellar viu amb intensitat el Dia de la Dona 

D’esquerra a dreta i de dalt a baix, l’acte 8M al Calissó Espai Cultural, participants al Camí Lila, la intervenció de Nadia Ghulam a L’Aula i  l’exposició de Les Teixidores. || CEDIDES - R. G. - J. R.

Castellar ha viscut tota una setmana 
amb actes dedicats al Dia Internaci-
onal de les Dones realitzats per dife-
rents entitats  i institucions de la vila. 

Com és habitual, l’Escola Muni-
cipal de Persones Adultes de Caste-
llar es va sumar a la celebració del Dia 
Internacional de les Dones amb una 
exposició. Al centre s’ha instal·lat un 
reguitzell de banderoles de color lila 
amb frases reivindicatives en què es 
poden llegir missatges com: “Esca-
lem muntanyes plegats”, “La lluita 
continua”, i en què s’aborden qües-
tions com la violència de gènere, la 
bretxa salarial i el sostre de vidre, i la 
necessitat d’assolir la igualtat real i 
efectiva entre homes i dones, una re-
ivindicació que ha de ser transversal. 

D’altra banda, l’activista i es-
criptora Nadia Ghulam, refugiada 
a Catalunya des de fa gairebé dues 
dècades, va protagonitzar la confe-
rència de L’Aula. Va ser una de les 
sessions més colpidores del curs, 
perquè l’activista va explicar el seu 
viatge des de l’Afganistan a Catalu-
nya, tot fugint de la guerra, “de la 
pluja de bombes”, com va recor-
dar, i de l’extremisme religiós que 
ha despullat de drets les dones del 
país. L’activista no és la primera ve-
gada que visita Castellar, sinó que 

  R. G. /J.R.

el 2021 va protagonitzar l’acte rei-
vindicatiu del 25N. “Fa 10 anys que 
explico la meva història i encara 
no he estat capaç de verbalitzar 
totes les barbaritats que els meus 
ulls van veure que van patir dones 
i infants. Els homes poden marxar, 
però les dones i els infants es que-
den. Les víctimes d’una guerra són 
les dones i els infants”, va subrat-

Durant aquesta 
setmana, s’han fet 
exposicions, actes 
reivindicatius, 
xerrades i caminades

llar en la conferència. “Les ferides 
no són només físiques sinó també 
emocionals. Aquestes fan més mal 
i costen més de guarir”, va dir.

D’altra banda, una setantena 
de veïnes i veïns van recórrer dime-
cres el Camí Lila, un circuit amb di-
verses parades amb contingut rela-
cionat amb la història i les dones de 
la vila. El col·lectiu Som Tribu va li-

derar dimecres al matí una seguda 
reivindicativa a la plaça d’El Mirador 
entre les 10 i les 13 h per visibilitzar 
la maternitat. 

A la tarda, el Calissó Espai Cul-
tural va acollir l’acte Veus 8M, amb 
un tarannà més cultural. L’acte va 
començar amb la intervenció de les 
nou artistes que han fet una exposició 
commemorativa del 8M, i va comp-

tar amb la música de la violoncel·lista 
Cristina Benítez Campos. Marina 
Antúnez i Clara Capdevila van llegir  
lectures d’escriptores feministes al 
mateix temps que van donar pas a 
la gent que omplia el Calissó perquè 
pugés a l’escenari i hi digués la seva. 
L’acte va acabar amb la lectura del 
manifest del 8 de març a càrrec del 
col·lectiu Les Carnera.
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Castellar se sumarà a una inicia-
tiva d’estalvi d’aigua a través d’un 
sistema de reg automatitzat per 
intel·ligència artificial. La solució, 
anomenada Watersens, està desen-
volupada per l’empresa terrassenca 
AonChip, que aconsegueix un 30% 
en l’estalvi d’aigua.

Es tracta d’una start-up espe-
cialitzada en solucions tecnològi-
ques i en ple creixement que ha de-
senvolupat un sistema intel·ligent 
que permet l’optimització i la re-
ducció del consum d’aigua gràcies 
a una xarxa de telecomunicacions 
sense fils de llarg abast i baix con-
sum. Aquesta comunicació permet 
l’ús de l’aigua en remot.

L’Ajuntament de Castellar del 
Vallès s’acollirà en una prova pilot a 
aquest sistema d’intel·ligència arti-
ficial instal·lat en els circuits de reg 
automàtic. Altres ciutats com Giro-
na i Terrassa ja l’han posat a prova i 
han pogut optimitzar el consum d’ai-
gua en temps real. Aquesta tecnolo-
gia analitza el grau d’humitat de la 

Sistema de reg automatitzat per IA

L’alcalde amb els responsables de l’empresa Carlos Serrano i José Fernández. || AJ. CASTELLAR

Castellar s’afegirà a una prova pilot que aconsegueix un 30% d’estalvi  d’aigua gestionada en remot

terra i atura la programació si con-
sidera que el terreny ja està prou 
moll. A més, aquest sistema també 
és capaç de detectar possibles fui-
tes i aturar la xarxa de reg, optimit-
zant així els circuits d’aigua.  

En concret, aquet dimecres 

 Redacció

PROVA PILOT | SEQUERA

s’ha produït una trobada entre els 
representants de l’empresa Carlos 
Serrano i José Fernández i de l’Ajun-
tament de Castellar per anar con-
cretant el calendari d’aquesta actu-
ació, que arriba just en un moment 
en què les administracions treballen Els tallers a la residència. || CEDIDA

LES ORQUÍDIES  | 8 MARÇ

per aconseguir un estalvi d’aigua 
substancial a causa de la complexa 
situació de sequera que viu el país. 

situació d’excepcionalitat

De fet, des de dimarts passat ha en-
trat en vigor a la gran majoria de 
municipis catalans, Castellar entre 
ells, la declaració d’excepcionalitat 
per sequera, que implica més res-
triccions en el consum d’aigua, un 
cop que ja s’ha publicat al DOGC.  
En aquestes poblacions s’estableix 
una reducció de la dotació d’aigua 
mitjana de 230 litres per habitant i 
dia i, per tant, no afecta el consum 
als domicilis. En aquest cabal s’in-
clouen tota mena de consums (do-
mèstic, agrícola o industrial) i és 
una xifra que queda lluny dels 117 
litres que gasta de mitjana cada 
català a casa. Així doncs, a efec-
tes pràctics, encara no s’ha entrat 
en una fase de restriccions a l’ai-
gua de boca. No obstant sí queda 
prohibit l’ús d’aigua per al reg de 
jardins i zones verdes de caràcter 
públic o privat, i es recomana fer 
servir sistemes de reg gota a gota 
o amb regadora. 

Dimecres dia 8 de març els resi-
dents de la Residència Les Orqu-
ídies van tenir el plaer de poder 
compartir 3 tallers amb estudi-
ants del mòdul d’animació social 
per a persones dependents dins 
del marc de la formació d’aten-
ció sociosanitària a persones 
dependents en institucions que 
ofereix el Servei Local d’Ocupa-
ció de l’Ajuntament.

Els tallers realitzats van 
ser de jardineria, cinema i mú-
sica. Els residents s’ho van pas-
sar molt bé, i des de la residèn-
cia se segueix apostant per fer 
activitats com aquestes, que aju-
den a potenciar habilitats, valors 
i relacions socials entre els resi-
dents i els manté prop de la co-
munitat.  || REDACCIÓ

Tallers 
d’animació 
social
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L’Associació de Veïns de Sant Feliu 
del Racó s’ha volgut actualitzar 
i ha creat una nova junta forma-
da per una quinzena de persones 
“joves, amb ganes i constants”. 
La idea, segons explica el nou pre-
sident, Roger Pont, va sorgir arran 
de copsar un deteriorament a Sant 
Feliu. “El poble havia empitjorat 
perquè no hi havia ningú que fes 
d’enllaç entre els veïns i l’Ajun-
tament. A nosaltres, que  som 
d’aquí de tota la vida i ens es-
timem el poble, ens sabia greu 
veure Sant Feliu en aquest 
estat. Creiem que és una bona 
manera de tenir comunicació 
amb l’Ajuntament i que donin 
suport a les urbanitzacions i 
als nuclis del voltant”.

La nova junta explica que les 

Nova junta per a 
l’AV de Sant Feliu

D’esquerra a dreta, Ferran Valera  i  Marc Górriz, vocals, i Roger Pont, president. || C. D.

seves prioritats són tenir cura de 
l’entorn i potenciar les dues festes, 
Santa Quitèria i la Festa Major. Dar-
rerament, han treballat en el Camp 
del Serrat perquè era un terreny 
que estava en desús. Després d’ar-
ranjar-lo, la idea és posar-hi uns 
cistells i tanques. “Tenim molts 
fronts a treballar. Arranjar vo-
reres, millorar les senyalitzaci-
ons, la neteja, el paviment, tenir 
cura dels boscos, unes places més 
cuidades... i, d’altra banda, que 
les festes vagin per bé i millor”. 

Marc Górriz, vocal de l’associa-
ció, opina que tenir una bona relació 
amb l’administració és una facilitat 
i una necessitat, “perquè segura-
ment ells no arriben a tots els fo-
rats que els veïns sí que veiem”. 
Ferran Valera, també vocal, afe-
geix que de moment estan contents, 
“perquè ho estem lluitant i se’ns 
està fent cas. Volem tornar a tenir 
el poble maco”, conclou. 

  Cristina Domene

VEÏNAT | ASSOCIACIONISME

La Plataforma Veïns de Castellar ha 
fet públic un comunicat per informar 
que es van manifestar dissabte pas-
sat, “de manera cívica i silencio-
sa”, al vestíbul de l’Auditori Miquel 
Pont. “Era apropiat fer-ho, ja que 
s’estava guardonant un referent 
de la cultura compromès amb les 
llibertats i els drets de tothom. 
Pere Joan Ventura, a més d’un 
gran cineasta, va ser un activista 
que va lluitar contra la intoleràn-
cia del règim anterior, que no per-
metia fer consultes”, diu un porta-
veu citat en el comunicat. Des de la 
Plataforma estan “convençuts que 
hi ha un dèficit democràtic al nos-
tre consistori”. Segons el seu porta-
veu, “va ser penós veure la manca 
de respecte amb què es va tractar 
el president de l’AV d’El Balcó de 
St. Llorenç a l’últim ple. El regi-
dor d’Habitatge, en comptes de 
quedar-se a escoltar un represen-
tant de la ciutadania, es va aixecar 

i se’n va anar; el mateix va passar 
amb altres membres de l’equip de 
govern que, en comptes de prestar 
atenció respectuosa, es van posar 
a recollir les seves coses, mirar el 
mòbil, etc. Queda palès que, quan 
parlen del seu deure d’escoltar el 
poble, només estan fent propa-
ganda electoral, i que, per aquest 
motiu, es neguen a fer una consul-
ta sobre el projecte de la Playtex”.

Per això aquest dissabte la pla-
taforma instal·larà una carpa infor-
mativa i alguns dels seus membres 
repartiran flyers i recolliran signa-
tures. “Estem preparats per defen-
sar la democràcia i els interessos 
del conjunt de la ciutadania. Per 
aquest motiu ja ens hem reunit amb 
alguns partits polítics, de la matei-
xa manera que pensem fer-ho amb 
tots els que es presentin a les prope-
res eleccions i també amb diferents 
associacions del poble”, diu el por-
taveu de la plataforma.  || REDACCIÓ

“Cal fer pedagogia 
de la democràcia”

PLATAFORMA VEÏNS DE CASTELLAR | PLAYTEX

Membres de la plataforma manifestant-se dissabte a l’Auditori. || CEDIDA

La Guàrdia Civil ha detingut el 
líder d’un grup criminal que ac-
tuava des de Castellar del Vallès, 
Montornès del Vallès i Terras-
sa i que utilitzava la usurpació 
d’identitat per cometre estafa. 
El delinqüent, que va aconseguir 
estafar 2.600 euros de compres 
en línia fent-se passar per tre-
ballador d’una entitat bancària, 
és un jove de 20 anys i de nacio-
nalitat espanyola a qui s’atribu-
eix un delicte d’estafa bancària. 
Tres persones més estan sent 
investigades. L’estafador truca-
va a la víctima i li proporcionava 
dades sobre l’estat del compte 
bancari que, en principi, només 
podia conèixer el banc i el titular. 
En la conversa, l’advertia que hi 
havia una sèrie de càrrecs i ac-
cessos al seu compte d’origen 
fraudulent i li sol·licitava una 
sèrie de codis que li feia arribar 
per missatge de text. Això li va 
permetre carregar al compte 
de la víctima cinc compres en 
línia per un valor de 2.600 euros. 
L’estafat, un veí de Benifaió (Va-
lència), va denunciar els fets ara 
fa un any.
La Guàrdia Civil va seguir el ras-
tre dels estafadors i va assenyalar 
4 persones com possibles autors 
dels fets. Tots quatre estan acusats 
de perpetrar l’estafa i de moure els 
diners a través de diferents comp-
tes bancaris per dificultar la seva 
relació amb l’engany.  || J. R.

SUCCESSOS | ESTAFA

Detingut un 
home per 
usurpació 
d’identitat
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Caldes Animal, la protectora que as-
sisteix els animals perduts i rescatats 
als municipis de Castellar, Caldes o 
Sant Cugat, entre d’altres, va tancar 
l’any passat amb una molt bona dada 
d’adopcions. En total, el 2022 es van 
adoptar 300 gossos i 350 gats, una 
xifra que s’acosta al rècord d’adopci-
ons de gossos que es va produir l’any 
de la pandèmia, el 2020, en què es van 
adoptar 350 gossos i 200 gats. 

Pel que fa al servei municipal 
d’acollida, Caldes Animal va recollir 
l’any passat 123 animals a Castellar 
(85 gossos, 36 gats i 2 fures). D’aquests, 
un 49% es va poder retornar als seus 
propietaris - gràcies a la identificació 
del xip- i un 46% es va adoptar, men-
tre que el 5% restant està a la protecto-
ra. Cal puntualitzar que en el cas dels 
gats recollits només un 10% van retor-
nar a casa, i un 85% van ser adoptats. 

Quant als gossos, dues terceres parts 
van tornar a la seva llar, i una tercera 
part van ser acollits per una nova fa-
mília. Quinzenalment, podeu trobar 
a L’Actual alguns d’aquests animals 
que esperen una segona oportunitat 
i l’escalf d’una llar.

A hores d’ara, l’ocupació de les 
instal·lacions no voreja la saturació 
com l’estiu del 2018, en què el repunt 
d’abandonaments va obligar a derivar 
algun dels animals a residències cani-
nes perquè no hi havia espai per aco-

Una cinquantena d’animals adoptats 
Gairebé la meitat 
dels animals trobats 
a Castellar també 
van tornar a les 
seves llars el 2022

  Rocío Gómez 

llir-los, i fins i tot l’Ajuntament va fer 
una crida a la ciutadania per incentivar 
tant les acollides com les adopcions. 
Actualment, les instal·lacions acullen 
150 gossos i 200 gats. El cost de man-
teniment mensual d’un gos a la pro-
tectora és de 100 euros i d’un gat, 25.

nova llei de benestar animal

El febrer passat es va aprovar al Con-
grés de Diputats la llei de benestar ani-
mal, un projecte marcat per la polèmi-
ca perquè exclou els gossos de caça i de 

pasturatge. Entre altres qüestions, el 
projecte –que continuarà la tramita-
ció al Senat– inclou penes més dures 
per als casos de maltractament d’ani-
mals o la prohibició de sacrificar ani-
mals si no és per motius de salut o eu-
tanàsics. També es prohibeix vendre 
gossos, gats i fures a les botigues, i es 
veten els animals salvatges al circ. “Els 
caçadors veuen els gossos com una 
eina per treballar, com un instru-
ment, i no els tenen en bones con-
dicions, no se’n cuiden. És una ver-
gonya que als gossos que pateixen 
més maltractaments no se’ls pro-
tegeixi”, diu Gerard Gràcia, respon-
sable de la protectora Caldes Animal. 
“Tot i que la llei pot representar 
una millora en general, si no s’apli-
ca o no es fa seguiment dels casos 
de maltractament, no servirà per 
a res”, lamenta.

Finalment, amb la nova llei els 
propietaris de gossos hauran de pas-
sar una formació prèvia i es prohibiran 
activitats i espectacles en què els ani-
mals puguin acabar ferits o morts, com 
les baralles de galls o el tir al colom, 
però no els toros, una de les reivindi-
cacions principals dels col·lectius ani-
malistes. Quant als zoos i delfinaris, es 
reconvertiran en centres de recupera-
ció d’espècies autòctones. 

Gossos com el Sherlock han tingut una segona oportunitat gràcies a l’adopció. || JMR

Junts per Castellar organitza 
aquest dissabte 11 de març dins 
del cicle Parlem clar la xerrada 
“On som i com avancem en la 
protecció d’animals”, a partir 
de les 12 h  a la Sala d’Actes d’El 
Mirador. El candidat a l’alcaldia 
de Junts per Castellar, Joan Juni, 
presentarà el col·loqui, que mo-
derarà Esther Font, regidora del 
grup municipal.

A la sessió intervindrà   
Pilar Calvo, periodista i coordi-
nadora de la Federació de Bar-
celona de Junts per Catalunya 
i diputada a les Corts espanyo-
les. Calvo va ser ponent en el seu 
moment del projecte de llei de 
protecció, drets i benestar dels 
animals. 

A l’acte també prendrà part 
l’advocada i especialista en vio-
lència de gènere i drets dels ani-
mal i t,ambé responsable d’orga-
nització a la Sectorial Animalista 
de Junts, Maria José Mata.   

|| REDACCIÓ

Xerrada 
sobre 
protecció 
d’animals

JUNTS | 11 MARÇBALANÇ | PROTECTORA
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

Tinc per costum de sortir a caminar 
una estona després de treballar per 
desentumir les cames. El meu tra-
jecte davalla pel carrer Major fins a 
la carretera, deixo la voravia pel pas 
de vianants i faig una clissada furti-
va a la cabina de telèfons. Enfilo fins 
a l’Espai Tolrà absort en els meus 
pensaments i segueixo fins als xalets. 
Aleshores m’aturo al banc que hi ha 
al descampat de la futura Playtex. En 
un dels murs hi ha un contenidor de 
vidre  reconvertit en gatera d’on sur-
ten tres dels sis rellogats felins. Un 
d’aquests gats se m’acosta i em sa-
luda fregant-se’m al camal dret dels 
texans. “Bona tarda”, li dic amb un 
somrís. “Bona tarda”, respon el gat. 
S’ensuma la cua i la renta amb cops 
secs de llengua. “Escolti, senyor gat, 
li puc fer una pregunta?”. Em mira 
amb la llengua fora. “I tant, home. Tu 
diràs”. Em miro el mur blanc guixat i 
freturat per grafitis: “Què en pensa, 
d’això de la consulta de la Playtex?”. 
El gat s’estira a terra i es llepa la pota 
del darrere: “Home, a nosaltres no 
ens han preguntat mai si ens agraden 
els gossos i per aquests verals tothom 
en té un. Hem de conviure tots ple-
gats, no?”. Li faig que sí amb un gest 
del cap. Algú ens observa des de l’al-
tre costat del carrer. Porta un quisso 
lligat ben curt al canell. El gat fa mitja 
volta i torna a la gatera perquè una 
noia de la protectora omple els plats 
de menjar i aigua. Abans de marxar 
s’acomiada i em diu: “Tothom ne-
cessita un lloc on aixoplugar-se, fins 
i tot els gats”. M’acomiado i seguei-
xo el meu camí, envoltat de bande-
roles i pancartes voleiant com ban-
deres pirates al vent.

La casa dels gats

 Gerard Gomila  Dolors Ruiz*

 Juntes per Castellar

quest any, els dies que 
envolten el dia de la 
Dona, han estat plens 
de reivindicacions, con-
centracions, actes cul-

turals i esportius. També plens d’eslò-
gans que en uns dies desapareixeran. 
Tot plegat haurà estat necessari però 
també insuficient.  Aquests actes s’han 
fet amb el suport de l’Ajuntament? Sí, 
evidentment, només faltaria! Però so-
bretot gràcies a la participació activa 
de les associacions i de la ciutadania, 
sense elles això no tindria possibilitat 
de tirar endavant.  
I està molt bé que el 8 de març s’om-
plin d’activitats per visibilitzar la lluita 
feminista i la igualtat de gènere. Està 
molt bé que es promogui la participació 
activa de la ciutadania i de les associ-
acions. I que es facin xerrades i tallers 
per parlar de temes tant importants 
com la violència de gènere, la bretxa 
salarial o l’empoderament de la dona. 
Però si només ens quedem en això i 
no ho acompanyem d’accions políti-
ques transformadores i en clau femi-
nista que arribin a totes les dones de 
la nostra vila, no  viurem mai en una 
municipi realment feminista, ni lliure 
de discriminacions, ni amic de la lac-
tància materna, per molta placa lila o 
etiqueta que ens posem.
És precisament quan arriba el 8M, o el 
25N, que es fa més evident que  a l’actu-
al equip de govern li manca una volun-
tat política per fer accions feministes 
realment transformadores. 
Per exemple: Necessitem tenir dades 
clares i recents del què està passant al 
nostre municipi.  Necessitem actualit-
zar tots els plans i protocols locals. Cal 
crear un espai on totes les entitats de 
dones i moviments feministes del mu-
nicipi puguem participar activament, 
durant tot l’any. Cal fer un anàlisis i la 
conseqüent actuació sobre els punts 
negres del municipi. Establir Punts 
Liles fixes,  especialment als locals i 
les zones d’oci nocturn, amb professi-
onals per atendre immediatament en 
el moment que es produeix una agres-
sió sexual... S’ha de vetllar perquè les 
empreses facin contractes laborals que 
eliminin la bretxa salarial i possibilitin 
la conciliació familiar. És important im-
plementar polítiques de suport a la lac-
tància materna al lloc de treball i en es-
pais i equipaments públics, tal com ens 
vàrem comprometre a fer com a Ajun-
tament. I moltes accions més.
L’Ajuntament ha de treballar amb 
xarxa amb les entitats de dones i or-
ganitzacions feministes per sumar, 
per escoltar-les de veritat i donar-les 
veu  sempre, no només dos cops l’any. 
Segurament aquesta sigui la millor 
manera per cobrir les necessitats de 
les dones de Castellar, teixint aliances 
amb totes les entitats, organitzacions i 
també amb les institucions que treba-
llen dia a dia pels drets de les dones. Tot 
l’any.  Llavors potser podrem dir que 
som un municipi feminista que pensa i 
governa per la igualtat de drets i per la 
no discriminació, per la igualtat de gè-
nere i pels drets i la qualitat de vida de 
totes les persones que vivim a Castellar.  
*Portaveu d’ERC

quest 8 de març hem 
viscut un cop més una 
jornada reivindicati-
va amb motiu del Dia 
Internacional de les 
Dones, en la qual reno-

vem el nostre compromís amb la llui-
ta per la igualtat entre homes i dones 
al nostre país i arreu del món. Perquè 
no oblidem que, malgrat que a casa 
nostra encara hi ha molta feina per 
fer, hi ha altres indrets del món on el 
preu de la més mínima reivindicació 
feminista és la presó, el càstig físic i 
en alguns casos, fins i tot es paga amb 
la vida. Per tant, tenim el deure d’al-
çar la veu per aquelles dones i nenes 
que no poden fer-ho i no defallir en 
la construcció d’un món més lliure i 
més just per a totes.
Són moltes les dones que ens han 
precedit en la lluita per la igualtat. 
És només des del lideratge i la praxi 
feminista que podrem avançar en la 
consecució d’espais i entorns iguali-
taris, sostenibles i que posin la vida 
al centre, mitjançant el disseny i po-

A

A

Un altre 8M i a Castellar 
molt per transformar en 
clau feminista

Compromesos amb un 
Castellar feminista

 Àngela Bailén*

l feminisme és un mo-
viment social i polític 
que promou la defensa 
i la lluita per la igualtat 
de drets i oportunitats 

entre homes i dones”. Quan es llegeix 
aquesta definició es pot arribar a pen-
sar que aquest és un discurs ja supe-
rat, i malauradament això està força 
lluny de la realitat. Començant amb 
una dada objectiva, les dones cobren 
un 19,7% menys que els homes per fer 
una feina d’igual valor, és com si a mit-
jans d’octubre deixéssim de cobrar. Si 
seguim amb la majoria dones que ar-
riben a posicions de poder, les poques 
que ho aconsegueixen, estan sotmeses 
a ser observades i fiscalitzades contí-
nuament, acompanyat d’una persis-
tent posada en qüestió de les seves 
capacitats, frases com: massa ambi-
ciosa, massa jove, massa simpàtica, o 
massa somrient, etc. podríem seguir. 
La dona està sotmesa a un escrutini que 
no pateix l’home en les mateixes posi-
cions, la permanent posada en qües-
tió fa que algunes llancin la tovallola, 
com a exemple recentment la prime-
ra ministra de Nova Zelanda, Jacinta 
Ardern, si parlem de dones polítiques. 
I si parlem d’altres nivells més vulne-
rables, els treballs més feminitzats se-
gueixen sent els més precaritzats, els 
col·lectius de cures a les persones, de  
neteja, sanitari, la gran majoria són 
dones, només per donar dades, i fer 
memòria i saber allà on som.
El 8 de març és una jornada reivin-
dicativa dels drets de les dones, però 
caldria que també els homes que de-
fensen una masculinitat alternativa 
lluitin al nostre costat i sentin que la 
nostra lluita també és la d’ells. Cal no 
oblidar aquesta frase i gravar-la si 
cal en pedra:  “Els drets de les dones 
sempre són i seran susceptibles a re-
trocedir”, perquè malauradament és 
tan dura com certa. I és que la me-
mòria és molt curta i fràgil, hem de 
seguir combatent sostres de vidre, 
defensar els sistemes de quotes i la 
paritat, perquè  és la manera que la 
dona pugui seguir arribant a llocs 
amb poder i decisió, i sense arribar 
a llocs de poder no podrem feminit-
zar el poder i aconseguir la igualtat, 
la lluita ha de continuar.
Recordem que drets com: OPINAR, 
ESTUDIAR, VOTAR  o tenir un 
compte corrent bancari propi, drets  
que ara els tenim tan assolits i inte-
grats, no fa pas tants anys els van 
haver de lluitar dones feministes, i 
no cal mirar massa enrere per recor-
dar que no es tenien, i el marit havia 
d’autoritzar amb la seva signatura 
al banc la dona... per seguir posant 
exemples, i sovint sembla que se’ns 
han oblidat. No menystinguem l’en-
trada a les institucions de partits d’ex-
trema dreta  i recordem que la me-
mòria és fràgil i contínuament sentim 
el discurs de girar full, o passar pan-
talla, com ara es diu, doncs bé, girar 
full, sí, però amb les lliçons apreses 
del passat, podem tornar a caure en 
els mateixos paranys, la història ens 
ho demostra contínuament. 
La memòria és fràgil.
 *Regidora de Feminisme

E
La memòria és fràgil

Ràdio Castellar ha volgut sumar-se a la commemoració del Dia Internacio-
nal de les Dones emetent un espai radiofònic de temàtica feminista. Des de 
les dotze del migdia van passar per l’estudi 1 de l’emissora municipal diferents 
dones i col·lectius feministes per tractar temes com la diferència salarial, la 
criança, les violacions, la sensibilització o la sororitat.
El programa  es va iniciar amb una tertúlia feminista, en què van participar 
l’escriptora i correctora Natàlia Cerezo, la investigadora física nuclear Elisa-
bet Galiano i la filòsofa Felicitat Llop. Les dones van compartir experiències 
viscudes en l’àmbit laboral en què han patit masclisme. Des del mansplaining 
per part d’un escriptor, la diferència de paritat a les tesis doctorals o l’exclusió 
d’un lloc de feina, en una entrevista de treball, pel fet de ser dona.
Després d’escoltar la interpretació de la “Cançó de fer camí” de la poeta Maria 
Mercè Marçal, a càrrec del Cor d’Atzamares i les Rebels de Bracet, enregis-
trada especialment per a Ràdio Castellar a la Sala de Petit Format de l’Ate-
neu, el programa va continuar amb una conversa amb representants de Les 
Carnera i Som Tribu. La Núria i l’Anna van venir amb les seves filles directa-
ment des de la plaça d’El Mirador, on durant el matí van fer una seguda per 
visibilitzar la criança, la maternitat i les seves necessitats. A banda de posar 
sobre la taula qüestions com la millora dels permisos de maternitat o reduc-
cions de jornades remunerades van fer tres peticions a l’Ajuntament de Cas-
tellar: “Necessitem espais públics i condicionats per poder alletar, un 
espai per poder trobar-nos com a col·lectiu, perquè ara ho estem fent els 
divendres al matí a la Ludoteca, i que les ràtios per classe de les escoles 
bressol de la vila es redueixin”.
Des de Les Carnera, Bet Tena va recordar que el col·lectiu feminista fa ac-
cions durant tot l’any per erradicar el sistema sexista “que ens oprimeix a 
tots i totes”. A la darrera assemblea, a banda de programar els actes del 8M 
“ens hem organitzat per intentar aturar Vox a Castellar, que es presen-
tarà a les eleccions municipals. Aquest poble ha estat sempre antifeixis-
ta i ha de seguint sent-ho. El feminisme és antifeixista”, va recordar Tena.  
Finalment, per cloure el programa, es va convidar la regidora de Feminisme 
Àngela Bailén perquè resumeixi els actes municipals programats amb motiu 
del Dia Internacional de les Dones. “El Camí Lila d’aquest matí ha estat un 
èxit. Però a banda de celebrar els dies que marca el calendari, tenim vo-
luntat política i això ho aconseguirem amb fets. Podem avançar que actu-
alitzarem el pla d’igualtat de l’Ajuntament de Castellar i que els propers 
pressupostos municipals seran amb perspectiva de gènere”.
El programa, conduït, per les periodistes Marina Antúnez i Cristina Domene, 
també ha tingut una part més literària, amb la lectura de textos de Montser-
rat Roig a càrrec de la periodista Rocío Gómez i la dissenyadora Erika López.  

 || TEX I FOTO:  L’ACTUAL

Ràdio Castellar s’implica en el  8M

sada en marxa de polítiques públi-
ques locals transformadores i trans-
versals, i en la promoció de serveis 
inclusius que fomentin la igualtat de 
totes les persones. Tenim present que 
els governs locals, com les adminis-
tracions més properes a la ciutada-
nia, juguen un paper estratègic en la 
lluita per la igualtat. La trajectòria 
empresa per les regidories d’Igual-
tat, de costat amb altres administra-
cions, entitats i xarxes de dones, han 
contribuït a consolidar les polítiques 
públiques d’igualtat de gènere al nos-
tre país, una tasca que ha estat clau 
en la construcció i la consolidació de 
territoris feministes. 
Ara cal continuar reforçant el des-
plegament de les polítiques feminis-
tes amb una clara vocació integral i 

transformadora, amb l’objectiu de 
garantir els drets de les dones. Vet-
llem perquè la igualtat sigui defen-
sada i impulsada per tothom, perquè 
és un deure de tots i cal fer pedagogia 
en totes les franges d’edat per asso-
lir-ho. Estem convençuts que aquest 
compromís feminista ens permetrà 
millorar l’impacte de les polítiques 
d’igualtat de gènere a la nostra vila 
i garantir una major cohesió i justí-
cia socials. 
Per tot això, des de Junts per Caste-
llar ens refermem en el nostre com-
promís per continuar treballant en la 
construcció d’un Castellar feminista 
que avanci cap a l’erradicació de les 
desigualtats socials i econòmiques 
i en la protecció de tots els drets de 
les dones i les nenes. 

Podeu recuperar el 

vídeo del programa

escanerjant el codi.
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opinió

n any més, i com cada 
any, el 8 de març se cele-
bra el Dia Internacional 
de les Dones per reivin-
dicar el feminisme i de-

nunciar un sexisme que intenta perpe-
tuar-se amb diferents formes. Des del 
món local volem reconèixer que som 
beneficiàries de dones generoses que 
ens han precedit, dones que van des-
plegar els fonaments d’una transfor-
mació eficaç per millorar les nostres 
vides en clau d’oportunitats, de drets, 
de recursos, d’inclusió civilitzatòria. 
Cal que aquest moviment no s’aturi. 
Volem seguir compartint aquesta ca-
pacitat femenina creadora i transcen-
dent. Volem ser-hi per decidir, volem 
ser-hi per ser la veu compartida i el 
referent coral d’un horitzó sense he-
gemonies.
El Dia Internacional de les Dones és 
una jornada de reivindicació per la 
lluita pels drets, la igualtat d’oportu-
nitats, l’equitat i la justícia, i com a tal 
ha de ser una lluita conjunta de dones 
i homes. Aquesta jornada simbolit-
za l’esperit crític que ens conduirà a 
l’erradicació de les desigualtats, tot 
desmuntant les bases que permeten 
conductes hostils com l’assetjament 
sexual, la violència i la discriminació 
contra les dones.
Les reivindicacions d’aquest dia són les 
de cada dia. La nostra lluita és constant. 
Lluitem per eliminar estereotips, la dis-
criminació laboral i salarial, contra la 
violència masclista, però sobretot per 
construir un canvi de paradigma amb 
la mirada posada en la plena igualtat 
d’oportunitats entre dones i homes.
Entre les metes de l’Agenda 2030 
de les Nacions Unides, l’objectiu 5, 
d’assolir la igualtat entre els gène-
res i apoderar a totes les dones i les 

  8M. || JOAN MUNDET

Manifest del Dia 
Internacional de les  Dones

U PLAÇA MAJOR

FMC/ACM
Entitats Municipalistes

“Les reivindicacions 

d’aquest dia són 

les de cada dia. 

La nostra lluita és 

constant”

nenes, i l’objectiu 10, de reducció de 
desigualtats, instar tant governs com 
organitzacions a garantir la igualtat 
d’oportunitats promovent legisla-
cions, polítiques i mesures adequa-
des per aconseguir-ho. No obstant, 
aquests canvis estructurals per una 
transformació social requereixen una 
mirada feminista dels objectius de 
desenvolupament sostenible en el seu 
conjunt: perquè no podem parlar de 
“treball decent i creixement econò-
mic” (ODS 8) sense un abordatge de 
la crisi de la cura o la bretxa salarial, 
o no podem assolir salut i benestar 
(ODS 3) sense una reivindicació de 
l’autonomia física i sexual de les dones.
Perquè malgrat els avenços aconse-
guits en les últimes dècades, encara el 
95% de les persones que redueixen la 
seva jornada de treball per cura d’un 
tercer són dones; encara la bretxa sala-
rial entre homes i dones al nostre país 

se situa en el 20,9%; encara l’any 2022 
van ser assassinades 49 dones a mans 
de les seves parelles o exparelles, i van 
créixer les denúncies per violència de 
gènere i per agressió sexual.
Els governs municipals tenim un com-
promís ferm amb la igualtat de gènere 
i treballem per millorar les condicions 
vitals de les dones a través de mesures 
i accions basades en l’anàlisi de la rea-
litat territorial. Per això, en el marc de 
les competències locals, dediquem re-
cursos per situar al centre de l’agenda 
política el foment de la coeducació, la 
igualtat laboral, la conciliació i la cor-
responsabilitat, així com impulsem 
campanyes de tolerància zero amb la 
violència masclista. Els governs muni-
cipals estem compromesos amb la in-
corporació de la perspectiva de gènere 
en les polítiques municipals.
Lluitem plegats, dones i homes, per-
què el nostre esforç ens farà millorar 

la convivència i perquè el nostre camí 
desbrossarà el de les nostres filles.
Les dones formen part de la societat, 
part activa, principal i bàsica pel desen-
volupament del futur. Per poder avan-
çar, com a comunitat, s’ha de tenir en 
compte a totes les persones, indistin-
tament, del sexe que tinguin. Per això, 
per reclamar aquesta necessitat impe-
riosa, perquè els governants reaccio-
nin, perquè es legisli per aturar allò 
que és injustícia, tornem a alçar-nos 
i a manifestar-nos, i ho farem sempre 
fins que aconseguim una societat justa 
i igualitària.
Aquest és el gran repte que tenim al 
davant i l’hem d’assolir amb la compli-
citat de totes les institucions i agents 
socials, sumant els talents i les poten-
cialitats de cada persona vinculada als 
nostres pobles i ciutats, perquè només 
així podrem fer-ho realitat.
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La ‘nova’ Corriols, amb tota l’essència

La IX edició de la Corriols del Vallès 
instaura definitivament la cursa com 
una de les trails de muntanya més im-
portants de la zona dels Vallesos. El 
canvi d’ubicació enforteix la prova, que 
millora en l’àmbit estructural mante-
nint l’essència dels vuit anys anteriors. 
Juanjo Pinilla i Alba Alemany van ser 
els vencedors de la prova reina de 33 k.

Quan tot funciona bé, els canvis 
sempre revesteixen una aura d’incer-
tesa que no es pot controlar i que no 
marxa fins que es confirma de nou l’èxit. 
En aquesta situació s’ha vist el Club At-
lètic Castellar, que amb el canvi d’ubica-
ció ha vist la continuació de l’èxit d’una 
de les proves de muntanya de més re-
llevància dels dos Vallesos. I tot això en 
un any en què el club ha celebrat el XXV 
aniversari de les curses de muntanya 
a Castellar, on aquesta IX edició de la 
Corriols s’ha sumat a les 17 de la Pujada 
i Baixada a Cadafalch. Un altre de les 
novetats d’enguany, la cursa Sprint de 
7 k, ha vingut a completar la demanda 
de trails de curta distància, completa-
da per una setantena de participants.

Amb un total de 279 finishers i més 
de 300 inscrits en les quatre categories, 
el CAC va tancar aquesta novena edi-
ció amb un nou èxit participatiu, gràci-
es a la gran quantitat de voluntaris –85 
segons els organitzadors– que van fer 
front a les diverses exigències d’una 
cursa d’aquestes característiques.

La cursa va tornar a enaltir el 
poder dels atletes vallesans, que van 
ser majoria en la trail de 33 k. El saba-
dellenc Juanjo Pinilla (Team Fisio Mo-
nasterio) va completar l’exigent prova 

Sortida de la cursa Sprint de 7 k, la novetat atlètica principal de la IX edició de la Corriols del Vallès. || A. SAN ANDRÉS

El canvi d’ubicació a les pistes d’atletisme millora la infraestructura de la prova i manté l’esperit de la ‘trail’ de muntanya

en un temps de 03:06,28, seguit per l’at-
leta del CA Montornès, Elies Resina 
(03:11,15), i del calderí Ferran Gascón 
(03:11,21). En categoria femenina, Alba 
Alemany (04:02,46) del Trencacims de 
Vilafranca del Penedès va acabar da-
vant d’Ariadna Casajoana (04:21,09) de 
l’Ashi Team i de l’alellenca Belén Simar-
ro (04:35,59). En aquesta distància, els 
millors atletes locals va ser Oriol Llo-
rach (03:40:11) del Super Team, en on-
zena posició.

En la Half de 22 k, el sentmena-
tenc del CAC, Karim Cabeo va tornar 
a revalidar el títol aconseguit la tempo-
rada passada en la mateixa distància, 
cosa que el consolida com un dels mi-
llors atletes de la serralada vallesana, 
atesa la victòria que fa uns mesos va 
tornar a aconseguir a Guanta. L’atle-
ta verd va completar la prova amb un 
crono de 01:58,44 seguit pel local Jordi 
Ruiz (02:07,56) i del barceloní Víctor 
Saavedra (02:11,25) de l’UpHill Club. 
En dones, la cugatenca de l’Outdoor 
Team, Mercedes Arcos (02:24,00), va 
ser la millor, seguida per Ivet Figue-
ras () del 9HSports de Sant Feliu de 
Codines i d’Ona Sociats (02:30,02) del 
CE Ironwill Solideo, arribada de Sant 
Pere dels Arquells.

En la cursa Sprint de 7 k, Car-
los Pérez (00:24,15) del CA Gavà es 
va estrenar com a primer guanyador 
d’aquesta nova categoria, seguit d’Is-
ma Molina (00:25,57) de l’Outdoor 
Team i pel sabadellenc Jordi Vall-llo-
vera (00:26,37). En el femení, el podi va 
ser omplert per la terrassenca de l’Hi-
naco Monzón, Maite Ríos (00:29,38), 
seguida de Marta Segura (00:31:44) 
del Tuga Outdoor Team i per Montse 
Garcia (00:32:36).

 Albert San Andrés

Pel que fa a la Minicorriols, 31 
participants entre els cinc i els 12 anys 
es van citar per completar el circuit 
de 2 k, que va girar pels voltants de les 
pistes d’atletisme, aprofitant part del 
circuit de cros i dels corriols dels vol-
tants. El local Àlex Castellanos va ser 
el més ràpid, amb un temps de 0:07,03, 
seguit dels cerdanyolencs Hugo Ariño 
(0:07,04) i Saúl Tomás (0:07,17).

En categoria femenina, la guanya-
dora va ser la castellarenca Paula Sán-

chez (0:07,34), davant de la cerdanyo-
lenca Mariona Tomás (0:07,43) i de la 
sentmenatenca Jana Rojas (0:08,01).

La bona acollida de la prova va ser 
ratificada per la major part dels parti-
cipants, que van tenir millors infraes-
tructures a l’hora d’arribar a la sorti-
da, un accés millor a dutxes i lavabos, i 
un espai més ampli per poder preparar 
les curses. Si bé el caliu que donava la 
plaça d’El Mirador i el millor accés per 
una major quantitat de públic en la sor-

L’arrencada de la temporada per als 
dos primers equips del CE Castellar 
està sent desmesurada, amb ple de 
victòries per als dos equips. L’A va 
superar per 4,5-3,5 el Cerdanyola per 
sumar la sisena victòria consecutiva 
de la temporada, les mateixes que 

l’equip B, que no va donar opció al 
Sant Cugat D, al qual va superar a do-
micili per 0-4. L’equip C va empatar 
a dos com a visitant amb l’Armènia, 
mentre que l’equip sub-12, que va 
tornar després de descansar, també 
va empatar a dos amb el Montornès.

Els dos primers 
equips del Club 
d’Escacs Castellar, 
encara més forts

tida va ser l’única mancança d’aquesta 
IX edició de la Corriols.

D’altra banda, l’atleta verd Xavi 
Planas (32:25,81), va aconseguir un èxit 
més per al seu palmarès atlètic, ja que 
es va imposar en els 10.000 metres del 
Campionat de Catalunya disputat a 
Olot. El fondista, que està completant 
una temporada de somni, suma aquest 
títol al Campionat de Catalunya dels 
1.500 i 3.000 m i al segon lloc en el re-
gional de cros.  
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La UE Castellar, campiona de la primera fase

El primer lloc de la primera fase de la 
Lliga ja està assegurat per la UE Cas-
tellar després de la victòria per la mí-
nima contra la UD Taradell (1-0). Un 
gol en el descompte d’Iker Roldán va 
fer sumar tres importants punts que 
comptaran de cara a la segona volta.

Tot i que al descans del partit 
contra el Taradell l’equip ja coneixia 
que seria primer de grup per la sor-
prenent derrota del Joanenc al camp 
del Gurb (3-0), la Unió Esportiva va re-
soldre amb tres punts més que són un 
bàlsam de cara a la fase d’ascens. Uns 
punts que serveixen per deixar a sis 
de distància el Joanenc i a 10 el Puig-
reig i el Berga, que es jugaran l’últi-
ma plaça de classificació per a la fase 
d’ascens en l’última jornada d’aques-
ta setmana.

Sumar punts en la primera part 
de la competició és summament im-
portant, ja que tots els aconseguits ser-
viran per a la segona fase. El Castellar 
serà segon en el moment de l’arrenca-
da de la lluita per l’ascens a Primera 
Catalana, per darrere d’un imparable 
San Juan de Montcada que només ha 
cedit un empat i una derrota en 17 jor-
nades i, ara mateix, amb una diferèn-
cia de 10 punts amb el tercer classifi-

cat, el Montcada. Una diferència, però, 
que ben segur que es veu minvada des-
prés d’aplicar el coeficient pel qual es 
regirà la segona fase, ja que l’altre grup 
disputarà menys partits.

Encara amb un partit a Santa 
Eulàlia de Riuprimer aquesta setma-
na, l’equip està obligat a tornar a gua-
nyar per poder entrar amb garanties 
en la lluita per l’ascens, en què els ri-
vals seran els dos equips de Montca-
da i el Ripollet, últim conjunt en asse-
gurar-se la classificació.

Després de nou victòries conse-
cutives, el partit del Voltregà a casa 
va significar un punt d’inflexió per a 
l’equip blanc-i-vermell, que ha vist min-
vat el seu rendiment en els últims par-
tits, ja que ha sumat dues victòries, un 
empat i dues derrotes. Les baixes de 
jugadors clau en l’onze inicial, sigui per 
sanció o lesió, no han permès a l’equip 
desenvolupar tot el seu potencial, tot i 
continuar sent un equip dominador i 
amb un estil de joc vistós. La part més 
positiva serà tornar a recuperar Víc-
tor León i David López, després d’un 
mes sense jugar per sanció, a més de 
recuperar homes tocats com Abde de 
cara a la segona fase.

Contra el Taradell, l’equip va El juvenil de 16 anys Jordi Simón va ser titular contra el Taradell. || A. SAN ANDRÉS

patir més de l’esperat en la primera 
part, tot i gaudir de diverses ocasions, 
però en la segona va aconseguir tan-
car el rival en el seu camp. Tot i tenir 
ocasions destacades –Carlos Saavedra 
va estavellar una pilota en l’escaire– 
no va ser fins al final del temps regla-
mentari que una rematada de cap del 
central Iker Roldán va aconseguir do-
blegar el mur infranquejable dels oso-
nencs, que per moments van situar 10 
jugadors en dues línies defensives. Els 
visitants també van gaudir d’una pilo-
ta al pal, però no van donar gaires pro-
blemes a la porteria de Pablo Martín.

“Ha estat un partit d’anar ma-
durant. Sabíem que defensen molt 
bé en bloc i la feina era trobar es-
pais”, va explicar el tècnic assistent, 
Tomás Ramos. “Som primers, però 
encara queda molt i no hi ha res fet. 
L’ascens serà molt complicat contra 
cinc rivals brutals. Hem d’estar con-
tents pel joc i els resultats d’aquesta 
primera fase, i s’ha de continuar en 
la mateixa línia”, conclou.

Aquest dissabte (16.30 h), el Vic-
Riuprimer serà l’últim rival de la pri-
mera part de la Lliga, en què l’equip 
torna a estar obligat a sumar els tres 
punts.  ||  A. SAN ANDRÉS

Victòria per la mínima contra la UD Taradell (1-0) per assegurar matemàticament el primer lloc a la taula
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VÒLEI | FS CASTELLAR

El femení, 
imparable en 
l’arrencada
L’equip femení de vòlei de l’FS Cas-
tellar suma la quarta victòria conse-
cutiva en Lliga i la segona en la fase 
de permanència, on encara no ha 
perdut cap punt i aconsegueix col·
locar-se en la part alta de la taula.

Les noies de David Fernández 
han capgirat la situació en aquesta 
segona part de la temporada i es mos-
tren imparables després d’arrencar 
amb dues victòries contundents que 
els permeten somiar amb la perma-
nència. Les taronges van superar 
per 0-3 (22-25/16-25/22-25) les líders, 
l’Ametlla Verd, equip que ara els pre-
cedeix a la taula, i que té a tocar el 
primer lloc de la taula després de la 
derrota de l’Olot, equip que supera 
per average l’Ametlla, tot i haver per-
dut també.

L’equip està conjurat per salvar 
la categoria, però per tenir opcions, 

hauran d’acabar entre les quatre pri-
meres classificades, un aspecte que 
a hores d’ara està complint, ja que 
són terceres, amb un marge de tres 
punts davant del cinquè.

En el cas del masculí, la situació 
és totalment contrària, i els de Rafa 
Corts van sumar una nova derrota, 
aquesta vegada per 3-0 (25-22/25-
22/25-22) contra l’Encamp andor-
rà, segon classificat del grup. L’equip 
acumula un total de sis jornades 
sense puntuar i encara no sap el que 
és guanyar en aquesta segona fase, 
ja que ocupa l’últim lloc de la taula.

 || A. SAN ANDRÉS L’equip femení, conjurat per aconseguir la permanència.  || CEDIDA

BÀSQUET | C. CATALUNYA

La mala ratxa, 
trencada amb 
una golejada
No hi ha res millor que una golejada 
per trencar una mala ratxa i si aques-
ta és davant d’un rival de la part alta 
de la taula, el xut d’adrenalina pot 
ser definitiu. L’FS Farmàcia i Centre 
Salut Catalunya Veiret i Duart Cas-
tellar va aconseguir el més impensa-
ble amb un contundent 7-1 contra la 
Unión Santa Coloma.

Sembla que als homes de Darío 
Martínez els agrada fer història i res 
millor per això que golejar fins a l’ex-

tenuació un dels galls de la catego-
ria, la Unión, un equip que lluita per 
aconseguir l’ascens a 2a B i del qual ja 
saben com les gasta, ja en la primera 
volta també va caure per 2-3 contra 
els taronges.

L’equip va quallar el partit, per-
fecte per trencar una ratxa de nou 
jornades sense guanyar i de quatre 
derrotes consecutives que els han 
condemnat a la zona de descens. A 
més, aquesta també ha estat la pri-
mera de les victòries de la tempora-
da al Joaquim Blume, ja que les dues 
anteriors van ser lluny de casa.

El partit es va posar de cara molt 
aviat i en el minut set, l’equip ja s’havia 
avançat i va tancar una primera part 
amb un 3-0 favorable. En la segona, 
quatre gols més van desfer l’equip de 
Santa Coloma. Amb doblets d’Antonio 
Rosado i Javi Hervás, Youssef Jelleun, 

Christian Hernández i Joel Rodríguez 
van completar la festa per al conjunt 
local, que ha de fer servir l’experièn-
cia per remuntar el vol.

“Molt contents per la victò-
ria, que trenca una dinàmica de 
tres mesos sense guanyar i que ens 
marca que podem ser molt compe-
titius encara en la Lliga. Estem en 
una situació molt adversa, però en-
cara hi ha suficients punts per sal-
var la categoria”, va explicar el tèc-
nic Darío Martínez. “L’eficiència de 
la qual hem parlat en altres partits 
ha anat de cara i ha fet més senzill 
encarar un partit complicat com 
aquest”, conclou. 

Amb aquests tres punts, l’equip 
retalla distància amb la salvació, que 
ara mateix es troba a vuit punts i que 
la marquen el Parets i la Prosperitat. 

 || A. SAN ANDRÉS L’FSC ha d’aprofitar l’embranzida d’aquesta victòria per sortir del pou. || A. S.A.

FUTSAL | 3A DIVISIÓ

Victòria, 
quatre mesos 
després
Han passat 140 dies entre la primera i 
la segona victòria del CB Castellar en 
aquest curs. Exactament 4,3 mesos, 
un període de temps massa llarg per 
a la moral dels jugadors, que lluiten 
per salvar la categoria.

Entre la llunyana victòria per 101 
a 87 contra el CB Vilatorrada del 16 
d’octubre de l’any passat i aquesta per 
59 a 51 contra el CN Terrassa, l’equip 
ha patit de valent, però està sabent re-
construir-se per afrontar el futur de 
manera sòlida.

Quatre jornades li han fet falta a 
l’entrenador-president del club groc-
i-negre, Josep Bordas, per canviar la 
imatge del primer equip, que ja en el 
primer partit va plantar cara a tot un 
líder com era l’Alpicat. Fa tot just un 
mes que l’equip és un altre completa-
ment diferent i en què la joventut s’ha 
apoderat de la pista.

En aquesta ocasió, l’equip va 
comptar amb el retorn de David Ju-
nyent i Oriol Real, que van aportar ex-
periència a un equip que no va haver 
de recórrer a sis jugadors de catego-
ries inferiors com a Sant Joan de Vi-
latorrada. Els locals van dominar el 
partit en el derbi vallesà des de l’inici, 
amb un 18-4 en el primer parcial que 
va ser definitiu, i va arribar al descans 
amb 30-19 i va sentenciar en la segona.

L’equip encara pot redreçar el 
rumb per aconseguir un lloc en el play-
off de descens, ja que ara només ho té 
a dues victòries, quan resten vuit jor-
nades.  || A. SAN ANDRÉS Salvar la categoria és difícil però no impossible per al CB Castellar. || A.S.A.
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Bigues - Palau	 7-3
Sant Cugat - Capellades	 7-2
HC Castellar - La Sagrera	 6-0
Vilassar - Horta	 3-2

Gurb - Joanenc	 3-0
Voltregà	 Descansa
UE Castellar - Taradell	 1-0
Sant Quirze - Berga	 1-3
Junior - Vic Riuprimer	 1-3
Puig-reig - Gironella	 3-3

FUTBOL HOQUEI PATINS
2A CATALANA · SUBGRUP 4A · J21 2A CATALANA · GRUP 2-1 · J02

UE Castellar	 44	19	14	 2	 3
FC Joanenc	 38	 19	12	 2	 5
CE Puigreig	 34	 19	10	 4	 5
CE Berga	 34	 19	10	 4	 5
At. Junior	 28	20	 8	 4	 8
FC Sant Quirze V.	 25	 19	 6	 7	 6
Vic Riuprimer REFO	24	 19	 6	 6	 7
CF At. Gironella	 21	 19	 6	 3	10
CF Voltregà	 17	 19	 4	 5	10
UD Taradell	 14	 19	 3	 5	 11
UE Gurb	 12	 19	 2	 6	10

CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	 PE	PP

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP

PHC S. Cugat	 21	 8	 7	 0	 1
HC Palau 	 18	 8	 6	 0	 2
UE Horta	 13	 8	 4	 1	 3 
HC Castellar	 13	 8	 4	 1	 3
CHP Bigues i R.	 11	 8	 3	 2	 3
Capellades HC	 6	 8	 2	 0	 6
CH Vilassar	 6	 8	 2	 0	 6
CPI La Sagrera	 6	 8	 2	 0	 6

Vacarisses - Gràcia	 3-4
Montsant - Vallseca	 suspés
Sant Joan V. - Sant Quirze	 3-2
Rubí - CN Caldes	 4-6
FS Castellar - Unión	 7-1
Parets - Montcada	 3-1
Mataró B - Floresta	 4-1
Prosperitat - Arenys de M.	 2

FUTBOL SALA
3a DIVISIÓ · GRUP I · J19

CFS Montsant	 44	 18	14	 1	 2
Rubí CEFS	 35	 19	 11	 2	 6
Olimpyc Floresta	 34	 19	10	 4	 5
Unión Santa C.	 33	 18	 11	 0	 7
S. Joan Vilassar FS	32	 18	10	 2	 6
S. Quirze V. AEFS	 30	 18	 9	 3	 6
CN Caldes FS	 29	 19	 8	 5	 6
Estel Vallseca	 26	 17	 8	 2	 7
Gràcia FSC	 26	 19	 8	 2	 9
CFS Arenys de M.	 24	 19	 7	 3	 9
F. Mataró CE B	 24	 18	 6	 6	 6
Parets FS	 22	 19	 7	 1	 11
CEFS Prosperitat	 22	 19	 6	 4	 9
CFS Montcada	 16	 18	 4	 4	10
FS Castellar	 14	19	 3	 5	11
CE Vacarisses	 8	 19	 1	 5	13

CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	 PE	PP

CN Sabadell - Olesa	 74-88
Espanyol - Vedruna	 72-62
Artés - Mollerussa	 96-41
Vilatorrada - Lluïsos	 66-82
CB Castellar - CN Terrassa	59-51
Molins - La Salle	 49-70

BÀSQUET
C. CATALUNYA · GRUP2 · J18

VÒLEI
1A CATALANA MASCULÍ · GRUP Promoció · J06

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	TB	 PP

CEV L’Hospitalet	 29	 12	 8	 3	  1
CV Encamp	 28	 12	 8	 3	 1
CV Monjos	 26	 12	 7	 3	 2
Get Blume	 20	 12	 6	 1	 5
Vòlei Girona	 17	 12	 4	 3	 5
AEE I. Montserrat	 12	 12	 1	 6	 5
INEF Lleida	 8	 12	 2	 2	 8
FS Castellar	 4	 9	 1	 1	 10

2A CATALANA FEMENÍ · GRUP Permanència A · J02

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	TB	 PP

CV Olot	 9	 4	 3	 0	 1
AVA Ametlla V.	 9	 4	 3	 0	 1
FS Castellar	 8	 4	 2	 1	 1 
CV AVAP Girona	 6	 4	 1	 2	 1 
Panteres Grogues	 5	 4	 1	 1	 2
Igualada VC	 4	 4	 1	 2	 1
CH Bordils B	 4	 4	 1	 1	 2
CV Vall Hebrón B	 2	 4	 0	 1	 3

CB Alpicat			  18	16	 2
Nou Bàsquet Olesa			  18	15	 3
SD Espanyol			  18	13	 5
CN Sabadell			  18	12	 6
CB Artés			  18	11	 7
Lluïsos de Gràcia			  18	11	 7
Vedruna Gràcia			  18	 9	 9
La Salle Manresa			  18	 9	 9
CB IPSI			  18	 9	 9
CB Vilatorrada			  18	 7	 11
CN Terrassa			  18	 5	13
CB Mollerussa			  18	 4	14
Bàsquet Molins			  18	 3	15
CB Castellar			  18	 2	 16

CLASSIFICACIÓ			   PJ	PG	PP

Els granes, en el moment més important de la temporada. | | A. SAN ANDRÉS

HOQUEI | 2A CATALANA

TENNIS | WTA

Dues setmanes de vertigen per a 
les aspiracions de l’HC Castellar

Garcia torna a somriure a Pretòria

Just una setmana abans d’enfrontar-se a la 
UE Horta, l’HC Castellar ha gaudit d’una jor-
nada de descans per afrontar dues setmanes 
de vertigen, amb dos dels partits més crucials 
que resten en la lluita per l’ascens.

Els de Pep Mateo visitaran Barcelona 
aquest dissabte (19.00 h) per mesurar les for-
ces contra el tercer classificat, rival amb el qual 
empata a 13 punts i que no està passant pel seu 
millor moment, després d’haver començat la 
segona fase amb un empat i una derrota.

L’equip grana, que també va patir una der-
rota en la primera jornada, però que va recupe-
rar sensacions golejant per 6-0 a la Sagrera, vol 

continuar sent botxí dels equips barcelonins i 
a poca distància de la casa de l’anterior rival, 
vol fer tronar i ploure.

Sumar els tres punts és de vital impor-
tància pels castellarencs, que en aquest hipo-
tètic cas aconseguirien la tercera posició, últi-
ma de les places de promoció d’ascens. Amb 
només sis partits per aconseguir fer-se un lloc 
entre els tres primers classificats, els de Mateo 
poden fer el primer pas aquesta setmana, po-
dent rematar la pròxima en el derbi enfront 
de l’HC Palau, segon classificat, en el que seri-
en dos partits molt decisius per a les aspiraci-
ons d’ascens de l’equip grana.  || A. SAN ANDRÉS

Al tancament d’aquesta edició, la tenista cas-
tellarenca Georgina Garcia continua el seu 
camí en el W25 de Pretòria (Sud Àfrica) a 
l’Ilana Kloss International, després d’haver 
entrat en el quadre principal.

Després d’una llarga travessa pel desert 
que dura dues temporades, en què les lesi-
ons i la crisi de joc no han deixat aconseguir 
resultats a la tenista, a Pretòria sembla que 
s’ha retrobat amb la seva millor versió, ja que 
s’ha colat en el quadre principal després d’ha-
ver superat els dos partits de la ronda prèvia.

L’Huracà va deixar fora en primera ronda 
a la local Natasha Fourouclas-De Castro amb 
un 6-3/6-1, mentre que en segona va supe-
rar la israeliana Ofer Kivity per un contun-

dent 6-0/6-2.
Ja en el quadre principal, la número 598 

WTA va superar a la nord-americana Ash-
ley Lahey (221 WTA) per 7-6/6-3 i en sego-
na ronda espera la també nord-americana, 
Emina Bektas (137 WTA).

Els últims dos anys per a Garcia no han 
estat satisfactoris i les lesions no li han permès 
jugar amb normalitat. D’ençà de la disputa de 
la Copa Federació amb la Selecció Espanyola 
el 2020, la tenista no ha pogut completar cap 
temporada sense lesions d’importància, amb 
operacions i llargues recuperacions que han 
llastrat el seu rendiment en la pista. Aquest 
2023, la castellarenca, de 30 anys, espera tor-
nar a mostrar la seva millor versió.  || A. S.A.Georgina Garcia vol recuperar el nivell de fa dues temporades. || CEDIDA
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3.100 espectadors al BRAM! 2023
La Mostra de Cinema de Castellar tanca la 15a edició amb gairebé 200 persones per sessió, un èxit de participació

El BRAM! 2023 ha comptat amb un  
total de 3.103 espectadors que han 
assistit en alguna de les 17 projecci-
ons programades durant 10 dies a la 
Mostra de Cinema de Castellar del 
Vallès. Això suposa un increment no-
table del nombre d’assistents respec-
te a edicions anteriors, en concret, 
800 més respecte a l’edició 2022.  
S’ha batut el rècord de mitjana d’as-
sistència, amb quasi 200 especta-
dors per sessió. La quinzena edició 
del BRAM!, ha tingut lloc entre el 24 
de febrer i el 5 de març, i també ha in-
corporat un acte honorífic que, habi-
tualment, se sol fer a l’inici de Festa 
Major. Parlem del lliurament de la Me-
dalla de la Vila, que aquest 2023 s’ha 
concedit a Pere Joan Ventura, presi-
dent del Club Cinema Castellar Va-
llès i director del BRAM!, coincidint 
amb la presentació del documental 
Un vas d’aigua per a l’Elio.

Per tot plegat, l’organització  
fa un balanç molt positiu de la bona 
acollida de la programació. Les xifres 
també avalen la satisfacció del públic: 
nou dels catorze títols projectats han 
superat la puntuació mitjana de 8, i 
els cinc restants han obtingut una 
valoració d’entre 7 i 8. 

 La comissió del BRAM!, for-
mada per l’Ajuntament i el Club Ci-
nema Castellar Vallès, havia prepa-
rat en aquesta edició una selecció de 
pel·lícules amb una gran diversitat de 
temàtiques socials i de compromís. A 
més de l’assistència del públic en ge-
neral, en el marc del BRAM! escolar hi 
ha hagut 3.334 alumnes dels centres 
docents de Castellar que des del mes 
de gener passat han pogut veure algu-
na proposta cinematogràfica dins la 
secció, coorganitzada pel Club Cine-
ma Castellar Vallès i la Guia Didàc-
tica de l’Ajuntament. Amb aquestes 
dades, el BRAM! suma 6.437 espec-
tadors en aquesta edició.

En aquesta mostra també s’han 
presentat iniciatives audiovisuals lo-
cals en el marc el BRAM! castella-
renc. En concret, el curtmetratge 
No eren bruixes, del Centre d’Estu-
dis de Castellar - Arxiu d’Història; el 
curt documental Sincronia, de Mari-
na Altimira, i el curtmetratge Lune, 
de Paula Ribó.

A més, s’han elaborat dues 
peces audiovisuals institucionals; 
una, sobre el procés de creació del 
cartell del BRAM!, pel dissenyador 
municipal Carles Martínez Calveras, 
i l’altra, de rebuig del poble de Cas-
tellar a l’assassinat de l’Elio, pel fotò-
graf  Quim Pascual.

L’organització també va voler 
destacar la presència de professio-
nals del cinema que han participat  en 
aquesta edició del BRAM!. En aquest 
sentit, el públic ha pogut gaudir de 
la participació presencial del direc-
tor de Suro, Mikel Gurrea, i de les di-
rectores de Margalida, Constança 

   Redacció

Amengual i Francesca Mas, i de les 
intervencions per videoconferència 
del director d’En los márgenes, Juan 
Diego Botto, i de la guionista d’Un 
año, una noche, Isa Campo. 

D’entre tots els films, Argentina, 
1985 s’ha endut el Premi Especial del 
Públic del BRAM! 2023. La cinta de 
Santiago Mitre protagonitzada per 
Ricardo Darín es va imposar amb 
una puntuació mitjana de 9,13 punts, 
seguida en segon lloc per la pel·lícula 
belga Close, de Lukas Dhont, amb 8,77 
punts, i a continuació per l’espanyo-
la As bestas, de Rodrigo Sorogoyen, 
i la irlandesa The Quiet Girl, de Colm 
Bairéad, que van empatar amb una 
puntuació de 8,68 punts. 

El jurat jove, format pels sis col·
laboradors del programa de Ràdio 
Castellar i pòdcast juvenil Castellar 
Z, van premiar The Quiet Girl. El segon 
lloc del podi va ser per a la pel·lícula 
sueca El triángulo de la tristeza, de Ro-
bert Ostlund, i el tercer lloc, per a la 
britànica Almas en pena de Inisherin.

El premi per a les pel·lícules 
guanyadores consisteix en un sac de 
mongetes del ganxet. També podran 
gaudir de les mongetes del ganxet un 
total de 10 votants del Premi Especial 
del Públic escollits per sorteig. L’or-
ganització contactarà al llarg dels 
propers dies amb els guanyadors per 
comunicar-los que la seva butlleta ha 
resultat guanyadora.

‘un vas d’aigua per a l’elio’
El cineasta i director del BRAM! Pere 
Joan Ventura va presentar el llargme-
tratge Un vas d’aigua per a l’Elio en un 

Públic assistent a la projecció del documental ‘Un vas d’aigua per a l’Elio, dissabte passat, 4 de març, a l’Auditori Municipal. ||  Q. PASCUAL

Mikel Gurrea (a la dreta), director de ‘Suro’, a l’entrevista amb Jaume Clapés. ||  CEDIDA

acte que també va incloure la seva re-
cepció de la Medalla de la Vila, un re-
coneixement municipal per comptar 
amb una trajectòria de lluita antifran-
quista i defensa de les llibertats i els 
drets socials. En l’àmbit local, com a 
impulsor del moviment cineclubista 
als anys 70,  creador del BRAM! i re-
cuperador del cineclub l’any 2011, amb 
la creació del Club Cinema Castellar 
Vallès (CCCV), una entitat que presi-
deix des de la seva fundació. 

El documental de Ventura re-
construeix el procés de recerca, exhu-
mació i identificació del maqui anar-
quista italià de 22 anys Elio Ziglioli, 
que va ser assassinat per la Guàrdia 
Civil a Castellar del Vallès l’any 1949. 
Per presentar la pel·lícula, Ventura 
va comptar amb part del seu equip: 

Anastasi Rinos, Gemma Alfós, Enric 
Escofet i Paco Poch. També hi van as-
sistir l’historiador Argimiro Ferrero, 
l’estudiós del Parc de Sant Llorenç 
Jordi Guillemot, i la cosina de l’Elio 
Ziglioli, Enrica Volpi. Amb ells, el pú-
blic va poder gaudir d’un col·loqui 
postfunció que va aclarir alguns dels 
fets narrats al documental. Algunes 
de les intervencions de l’equip i del 
públic van ratificar que pel·lícules 
com aquesta són útils i necessàries, 
en favor de la recuperació de la me-
mòria històrica del país. 

A l’acte de presentació d’Un vas 
d’aigua per a l’Elio també es va agra-
ir la implicació de l’Ajuntament, de 
la Filmoteca de Catalunya i el micro-
mecenatge de 150 particulars i enti-
tats per poder finançar la pel·lícula. 

1. 
‘Argentina, 1985’: 9,13

2.
 ‘Close’: 8,77

3.
 ‘The Quiet Girl’: 8,68

4.
 ‘As bestas’: 8,68

5.
 ‘Margalida’: 8,50

6.
  ‘Suro’: 8.40

7.
 ‘En los márgenes’: 8,34

8.
 ‘Tori y Lokita’: 8.33

9.
 ‘A Love Song’: 8,22

10.
 ‘Eo’: 7,60

11.
 ‘El triángulo de la tristeza’: 7,34

12.
 ‘Regreso a Reims’: 7,20 

13.
 ‘Almas en pena en Inisherin’: 7,07

14.
 ‘Un año, una noche’: 7,01

EL PALMARÈS 
DEL PÚBLIC
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Josep Maria Torras va excel·lir com 
escalador, espeleòleg, excursionista i  
esquiador. I també com atleta. El cas-
tellarenc moria el 6 de maig de 2020 
deixant un llegat immens de quaderns 
sobre les seves gestes que, ara, els ger-
mans Masó han recollit en un llibre.

Es tracta de l’obra pòstuma de 
Torras, signada per ell mateix. “Ja el 
teníem idealitzat, i el vam conèixer 
personalment l’any 1994, durant 
una trobada al Cavall Bernat”, diu 
Albert Masó. “Al cap d’una setma-
na ja sortíem a escalar junts”. Va co-
mençar una amistat que no es perdria. 

Un cop mort, van tenir notícia 
dels quaderns que escrivia Torras, 
minuciosament, de la seva activitat 
de muntanya, “i hem fet la coordi-

nació del llibre recopilant els tex-
tos, triant, transcrivint-ne alguns, 
i els hem agrupat en quatre grans 
temes”: l’excursionisme, l’escalada, 
l’espeleologia i l’esquí. 

Torras també tenia una gran col·
lecció de fotografies de l’època i “mol-
tes eren coincidents amb els seus es-
crits de joventut, dels anys 1940 fins 
al 1956”. Els germans Masó també 
van seleccionar algunes d’aquestes 
fotos, les van netejar i polir. “Són in-
èdites, fetes amb la seva càmera”.

El llibre inclou mapes confec-
cionats per Torras. “Amb 18 anys o 
menys ja feia uns mapes molt acu-
rats”. En aquest sentit, afirmen que 
“Torras va ser un gran munta-
nyenc, en tots els sentits”. 

A nivell personal, els Masó desta-
quen el positivisme de Torras, “sem-
pre veia el cantó bo i no tenia por 
de res, ni cap al final, quan pràcti-
cament no s’hi veia”. I apuntem que 
sempre era imprevisible. “I tenia una 
ironia fina, com el seu company de 
cordada, Joan Nubiola”. Com a lle-
gat, tots dos van deixar una via que 
porta els seu nom, la Torras - Nubiola.  

Pel món excursionista, el llibre 
és el reflex d’una època, sobretot, de 
la postguerra. “Com es vivia a Cata-

L’obra pòstuma de J. Maria Torras
Els germans Masó 
han coordinat la 
publicació ‘Relats 
muntanyencs de 
joventut’, de Torras

  Marina Antúnez

tats, i per a nosaltres, el llibre és una 
manera de fer-li un homenatge”. Els 
germans Masó destaquen que el llibre 
no hagués estat possible sense la col·
laboració de l’Anna Maria, dona i com-
panya de muntanya del Josep Maria, 
i la resta de la seva família.

El castellarenc Martí Llobet va 
conèixer el J.M. Torras amb 10 o 12 
anys, pel món de les curses. “Ell ja 
era gran però corria, i físicament 
era molt singular”. Quan va comen-
çar a escalar, en un manual dels pio-
ners de Catalunya parlaven d’ell. “El 
primer cop que vam fer cordada 
amb ell va ser pujant el pessebre a 
la Castellassa i, de fet, va ser la roca 
que més vam pujar junts”.  Llobet 
destaca que Torras era “una perso-
na molt apassionada de les coses, 
molt tossuda, perseverant, i sem-
pre tenia un estil propi, a contra-
corrent de la tendència, un perso-
natge singular”.

Era molt sociable, “tothom 
havia passat per casa seva  a fer-li 
consultes perquè era una Enciclo-
pèdia”. Amb Nubiola van escalar 50 
anys junts, “eren una parella molt di-
vertida, contestataris”. No feien es-
calades excessivament difícils , bus-
caven la simplicitat, la senzillesa.   

lunya, la gran influència de la reli-
gió, els mitjans precaris de trans-
port, pobles que ja no existeixen, 
un altre clima”, apunten els Masó.

Josep Maria Torras va coinci-
dir amb escaladors que han estat pi-
oners a Catalunya, com Sorolla, Bal-
cells, Anglada, i també a través dels 

seus escrits podem reconèixer llocs 
del muntanyisme d’aquella època. Per 
exemple, va documentar l’acte de col·
locació de la primera pedra al refugi 
Lluís Estàsen, al Berguedà i també va 
fer foto del moment històric. “Tor-
ras era un gran comunicador, va 
fer molts articles ,ponències, trac-

 Josep Maria Torras, l’ 11 d’agost de 1948. ||  COL·LECCIÓ JOSEP MARIA TORRAS HOMET

Pere Herrero publica ‘Caracteres con espacios’, un recull de 100 microrelats. || M. A.

LLIBRE | NOVETAT

PUBLICACIÓ | MUNTANYISME

‘Caracteres 
con espacios’, 
de P. Herrero
L’autor castellarenc Pere Herrero 
acaba de publicar el llibre de micro-
relats Caracteres con espacios, una 
publicació que inclou 100 històries 
breus. “El microrelat és un gène-
re de literatura breu en què s’in-
tenta explicar una història amb 
les mínimes paraules possibles”, 

diu Herrero. En aquest sentit, ell s’hi 
sent molt còmode, perquè hi pot uti-
litzar la ironia. “El repte és aconse-
guir que aquesta ironia no esde-
vingui un acudit, sinó que tingui 
profunditat, és una capa de ver-
nís que es dona al tractament de 
la història”.  Per a l’autor, la breve-
tat dels relats convida a fer una lec-
tura irònica de la realitat. 

Als microrelats, Herrero hi 
tracta els temes de l’amor, la mort, 
la quotidianitat, les frustracions, el 
costat fosc de la personalitat huma-
na, les victòries, les derrotes, la llui-
ta diària, etc.

Els microrelats estan organit-
zats en dos capítols: “els caràcters, 

centrat en la persona, i el segon ca-
pítol ‘Espais’, on s’aborda des de la 
situació, entorn, circumstància”.  
Al seu anterior llibre, Los días hábi-
les, Herrero va organitzar els relats 
segons els dies de la setmana. Herre-
ro juga, amb el títol, amb els termes 
“caracteres con espacios” fent refe-
rència a les bases que sovint acom-
panyen els concursos. Els relats que 
publica aquesta vegada són indepen-
dents, d’històries quotidianes, do-
mèstiques, amb personatges urbans. 

Dijous dia 16 de març, a les 19 
hores, Herrero presentarà el llibre a 
la Biblioteca Municipal Antoni tort. 
A l’acte, hi paticiparan l’autor i An-
tònia Pérez, docent.   ||  M. ANTÚNEZ



DEL 10 AL 16 DE MARÇ DE 202320

cultura

Doble funció aquest 
cap de setmana

‘Que du bonheur 
(?)’ i  ‘360 grams’ 
es podran veure a 
Castellar, dissabte

TEATRE | DANSA

Aquest cap de setmana, la progra-
mació d’espectacles per a adults 
tindrà un color feminista. El mateix 
dissabte, en horari de tarda, s’han 
previst dues propostes que tenen a 
veure amb la dansa i amb la poèti-
ca, d’un alt contingut reivindicatiu. 

Dissabte, a les 19 hores, s’ha 
programat la proposta Que du bon-
heur (?), de Man Drake x Tomeu Ver-
gés, a l’Espai Sales d’El Mirador. 
Es tracta d’un espectacle de dansa 
breu, d’uns 25 o 30 minuts,  dirigit 
per Tomeu Vergés, també autor de 

  Marina Antúnez

la coreografia, en el qual, a ritme 
d’un metrònom, una dona es des-
plaça repetint i transformant un 
seguit de gestos quotidians.

Se sent presonera d’un ritme 
que imposa, en part, la societat, i 
també la imatge que s’imposa a ella 
mateixa. La intèrpret és Sandrine 
Maisonneuve. Ella juga amb els cli-
xés i allò grotesc fins a l’esgotament, 
en una batalla desenfrenada a la 
qual es lliura per a la victòria final.

Diu Sandrine: “En certa ma-
nera la societat ens dicta com hem 
de ser, guapes, seductores, submi-
ses... i encara que podem rebutjar 
aquests codis, no és tan fàcil alli-
berar-nos-en, i quan ho aconse-
guim, la gent ens tracta de boges, 
histèriques, massa masculines”.  
L’espectacle és recomanat a partir 
de 14 anys.

‘360 grams’
Una hora més tard, a les 20 hores, i 
a l’Auditori Municipal, s’ha previst 
un espectacle poètic que fusiona la Moment de la proposta ‘360 grams’ que es podrà veure a l’Auditori, dissabte. || CEDIDA

paraula, el cos i la dansa, i que in-
terpreta Ada Viaró, també autora 
de la proposta i codirectora, junta-
ment amb Maria Stoyanova i Vero 
Cendoya. 

En aquest projecte escènic, 
una sola intèrpret explica una vi-
vència íntima que evoca una ex-
periència amb el públic i el sacse-
ja, una experiència personal d’Ada 
Vilaró, molt íntima i fràgil, que per 
primer cop s’atrevirà a compartir. 
Diu: “Tinc només un pit i no per 
això el meu cos deixa de ser bell. 
Quan la vida et parteix en dos es 
desplega davant teu l’oportunitat 
de travessar el dolor i redescobrir 
el misteri de la bellesa”.

L’espectacle ha rebut un premi 
al Festival FITT 2021 a millor inter-
pretació i un premi al Festival Ter-
ritorios Violeta 2021 a millor obra. 
És recomanat a partir de 16 anys.

Després d’ambdues funcions 
s’iniciarà un col·loqui amb Ada Vi-
laró i Tomeu Vergés, el coreògraf 
de Que du bonheur.   

‘Les aventures del lleó vergonyós’. || C.

Diumenge passat, El Pot Petit va vi-
sitar l’Auditori Municipal per pre-
sentar l’espectacle Les aventures del 
lleó vergonyós, basat en una de les 
cançons de l’exitós grup de música 
familiar. Les entrades es van exhau-
rir de seguida, fet que ratifica l’èxit 
que acompanya, allà on van, aques-
ta companyia.

A través de la presència de dos 
actors, que canten, es mouen i ma-
nipulen titelles, i també d’un músic 
en directe a l’escenari, els més me-
nuts van poder seguir les aventures 
d’aquest lleó que, com bé sabien, és 
vergonyós. Pel camí, es trobarà amb 
una girafa, amb un hipopòtam, amb 

El Pot Petit triomfa amb el lleó

Mostra fotogràfica ‘Kushra’

L’Auditori Municipal va esgotar entrades per a la proposta familiar

un tigre, amb un gall i amb una for-
miga voladora. Es trobaran en punts 
del planeta diferents, que es van di-
buixant amb l’escenografia, i és clar, 
es faran amics. 

CRÒNICA | TEATRE I MÚSICA L’ALCAVOT |  CASTELLAR X LES LLIBERTATS

La canalla va mantenir-se aten-
ta, tot i la curta edat, i van saber en-
devinar de seguida qui eren aquells 
personatges divertits, curiosos, ex-
travertits i simpàtics. Molts ja co-
neixen la cançó del lleó vergonyós, 
d’altres, fins i tot coneixen les can-
çons que acompanyen, en aquesta 
proposta, la narració de l’obra.

Finalment, ja era d’esperar, el 
lleó i els actors van finalitzar l’es-
pectacle cantant la cançó de El lleó 
vergonyós, en la qual va participar 
animadament tot el públic, fins i tot 
fent la coreografia que acompanya 
la lletra. 

Un èxit rotund per al segon 
espectacle familiar de la tempora-
da municipal hivern-primavera a 
l’Auditori Miquel Pont.  

  M. A.

El 3 de març es va inaugurar l’expo-
sició: Kushra. Transgènere al Pakis-
tan, organitzada per Castellar per 
les Llibertats, i que es pot veure fins  
al 26 de març a l’Alcavot. Un total 
de 18 fotografies en què Marta Ra-
moneda capta el dia a dia dels khus-
ra, que s’autodefineixen com a es-

perits femenins tancats en cossos 
masculins. La inauguració va comp-
tar amb el testimoni de Joan Ramo-
neda, pare de la fotògrafa, que va 
acompanyar-la durant el viatge, i 
va explicar les anècdotes i les difi-
cultats que, com a dona i fotoperi-
odista, van marcar el reportatge. 
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Els Sarabia són una banda de pop-
rock emergent formada per compo-
nents d’entre 22 i 23 anys de Sabadell 
i Castellar. El 3 de març passat, pu-
blicaven el seu primer disc, titulat 
100x100, un treball que presentaran 
en concert el 31 de març a la Sala Va 
de Música de Sabadell, i per al qual 
comptaran amb el grup castellarenc 
Lòxias com a teloners.

El grup està format per Marc 
Gené (bateria), el castellarenc Dani 
Jiménez (baixista), Jordi Sarabia 
(veu), Pere Malagelada i Joan Arge-
mí (guitarres). 

El grup vallesà Sarabia treu 
el seu primer disc, ‘100x100’

El grup Sarabia presenta disc amb els castellarencs Lòxias de teloners. || JUDITH GENÉ

Presentaran el treball en concert, amb Lòxias de teloners, el 31 de març

“Vam néixer a principis del 
2022, fa un any, de la unió de cinc 
amics que teníem projectes per 
separat”, explica Jordi Sarabia.  
Van decidir fusionar estils i conei-
xements musicals, que alguns d’ells 
tenen. “Tots hem tocat la música 
més o menys professionalment”. 
Fa dos anys havien visitat Castellar 
per fer un acústic al Calissó. El con-
cert del dia 31 suposarà l’estrena 
com a banda.

El disc 100x100  és “un inici del 
projecte Sarabia”, afegeix Sarabia. 
Recull set cançons “que hem anat 

MÚSICA | NOVETAT

escrivint durant aquest primer 
any de la formació de la banda”. 

Amb el disc, volen donar-se a 
conèixer i explicar les seves vivènci-
es des d’un punt de vista més rebel 
i, a la vegada, intimista. “Entrar en 
el context de com és la vida d’un 
jove de 20 o 22 anys, que és el que 
tenim”, diu Sarabia.  Per tant, és un 
treball que vol transmetre la part 
més personal de cadascun. “Venim 
d’una pandèmia, hem passat mals 
moments amb les relacions sexoa-
fectives”.  Parla de ruptures i de com 
encarar-les amb optimisme.

El treball és autoeditat perquè 
aconseguir discogràfica no era fàcil 
“vam optar per autoeditar”. Apun-
ten que toquen un estil de música que, 
a Catalunya, no està consolidat. “El 
pop-rock va desaparèixer ara fa 
uns anys i sembla que torna, però 
no està consolidat”.

En canvi, a l’Estat sí que hi ha 
una mica més d’afició. “Anem 2 o 
3 anys endarrerits respecte a la 
resta d’Espanya”. La urbana s’ha 
imposat amb força des de fa 2 o 3 
anys, i el pop-rock encara té camí 
per a recórrer. “Nosaltres defen-
sem el nostre estil, el rock, en què 
ens trobem còmodes”.

Els referents de Sarabia són 
Sopa de Cabra, Lax’n’Busto, Els Pets, 
Sangtraït, El Canto del loco, Fito, 
Amaral i La Oreja de Van Gogh, entre 
d’altres.   || MARINA ANTÚNEZ

Unes  225 persones d’arreu de Ca-
talunya, però especialment de la 
comarca i el seu entorn, van assis-
tir al 46è Aplec de la Sardana, ce-
lebrat diumenge a l’Espai Tolrà.

La ballada va comptar, 
com és habitual, amb músi-
ca de luxe, de bracet de les co-
bles  de la Principal de la Bis-
bal, la Jovenívola de Sabadell i la 
Sant Jordi - Ciutat de Barcelona.  
La cita, organitzada per l’Agrupa-
ció Sardanista Amics de Castellar, 
va començar a les 16 h i es va allar-
gar fins a les 21 h.

El president de l’entitat i Co-
ordinador de la Confederació Sar-
danista de Catalunya, Joan Ventu-

ra, destacava l’emotivitat de dues 
peces estrenades, com van ser Sant 
Pere d’Ullastre, de Joan Roca; o la 
composició de Xavi Piñol dedicada 
al 60è aniversari del matrimoni Sa-
grera. Tampoc hi van faltar algu-
nes ben castellarenques, com “Cas-
tellar, perla del Vallès”, de Ramon 
Vilà, o “Els de Castellar”, de Fran-
cesc Mas Ros.

Ventura explicava que el fet 
de coincidir amb una audició de sar-
danes a Sabadell va fer que molta 
gent aprofités i assistís a l’aplec 
castellarenc, que va anar omplint 
el recinte de l’Espai Tolrà i va ani-
mar-se amb balladors de tot arreu i 
d’edats diferents.  ||  GUILLEM PLANS

225 persones al 46è 
Aplec de la Sardana

L’aplec va reunir nombrosos dansaires a l’Espai Tolrà. || G. P.

CRÒNICA | BALLADA
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agenda del 10 al 19 de març de 2023

DIVENDRES 10
18 h -  PROPOSTA
Presentació del llibre Gestación, 
nacimiento y crianza desde el sur
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

20.30 h - CINEMA
A tiempo completo
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema Castellar 
Vallès

20.30 h – TEATRE
Spa Mocions
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: T.I.C. Escènic

20.30 h – MÚSICA
Nelu Rovira en concert
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DISSABTE 11
11 h - PROPOSTA
“Experimentem amb el Parc 
Natural”
Biblioteca Municipal
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

11.30 h – CONTES
Once Upon a Time: L’hora del 
conte en anglès: Alex & Lulu, two 
of a kind
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Biblioteca, Ludoteca i 
Idiomes Castellar

12 h – PROPOSTA
Espectacle infantil: L’armari ver-
mell dels contes
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

12 h – XERRADA
‘On som i com avancem en la pro-
tecció dels animals’
A càrrec de Pilar Calvo i M. José Mata
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Junts per Castellar del 
Vallès

19 h - DANSA
Dansa: Que du bonheur (?)
Man Drake x Tomeu Vergés
Espai Sales d’El Mirador
Organització: Ajuntament

20 h - TEATRE
360 grams
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

20.30 h – TEATRE
Spa Mocions
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: T.I.C. Escènic

20.30 h – TEATRE
Teatràlia (Part 1)
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DIUMENGE 12
10 h - PROPOSTA
Un tomb per la història: Les dones 
de Castellar
Sortida des dels Jardins del Palau 
Tolrà
Organització: Centre d’Estudis 
Castellar – Arxiu d’Història
Cal inscripció a https://centreestu-
discastellar.cat 

12 h – PROPOSTA
Vermut Swing amb DJ Pau Fuster
Pl. de Cal Calissó
Organització: SonaSwing, 
Swingcopats i Calissó Cultural

12 h – BALL
Carnaval Andaluz. Chirigotas de 
Cádiz
Inscripcions al tel. 669770954
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Casa d’Andalusia 
Castellar

18 h – BALL
Ball a càrrec de Cotton Club
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h – TEATRE
Spa Mocions
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: T.I.C. Escènic

18.30 h – TEATRE
Teatràlia (Part 2)
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

19 h – CINEMA
Joyland
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament
 
 
DILLUNS 13
De 18 a 20 h – PROPOSTA
Taller-xerrada: “Introducció a 
l’economia feminista i a la incor-
poració de la perspectiva feminis-
ta als grups”
A càrrec de Bet Tena (cooperativa 
L’Eixida)
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Ajuntament

DIMARTS 14
10 h - TALLER
Club de lectura En català i en veu 
alta
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

DIMECRES 15
09 h - SORTIDA
Caminada saludable: Camina i fes 
salut
Sortida des de la porta del CAP
Organització: Ajuntament i Àrea 
Bàsica de Salut

17.45 h - TALLER
Aprèn a defensar-te: taller de de-
fensa personal
Espai Tolrà
Organització: La Fàbrica

DIJOUS 16
17 h - XERRADA
“Dona i salut mental. Exemples de 
superació”
Amb l’autora del poemari Garbellant 
emocions, Alba Corcoi
Sala d’Actes d’El Mirador
Organització: Suport Castellar

19 h - TALLER
“L’alternativa al càstig. Com fo-
mentar la responsabilitat perso-
nal?”
Inscripcions a www.castellarva-
lles.cat/eduquemenfamilia 
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Organització: Ajuntament i PEC

19 h - PRESENTACIÓ
Presentació del llibre Caracteres 
con espacios –microrelatos–
A càrrec de l’autor, Pedro Herrero, i 
d’Antònia Pérez, docent
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

20.30 h - PROPOSTA
S’horabaixa: Ànima de bolero
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DIVENDRES 17
20.30 h - CINEMA
Fire of Love
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema Castellar 
Vallès

20.30 h - PROPOSTA
S’horabaixa: Ànima de bolero
Amb Jordi Domingo, Humberto 
Carrero, Maria Rovira, Samu Romero 
i Gabi Ruiz
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

DISSABTE 18
11.30 h - MÚSICA
7a edició dels “Petits Concerts de 
Sant Josep”
Jardins del Palau Tolrà
Organització: Acció Musical Castellar 
– Artcàdia

11.30 h - CONTES
L’Hora del Conte infantil: “Escolta 
les estrelles”
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

17.30 h - BALL
Festa Country
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

20 h - ESPECTACLE
Els colors de Duke Ellington
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DIUMENGE 19
De 9 a 21 h – FIRA
1a Fira de Plantes del segle XXI
Institut de Jardineria i Agricultura Les 
Garberes
Organització: Institut de Jardineria i 
Agricultura Les Garberes

De 10 a 12.30 h - PROPOSTA
Trobada Urban Sketchers 
Dibuixant Castellar
Dibuixarem el nucli antic
Punt de trobada: Cal Metge (c. 
Centre, 31)
Organització: Centre Excursionista 
de Castellar

De 10 a 14 h – PROPOSTA
Campanya de donació de sang
Pl. Major (unitat mòbil)
Organització: Bombers Voluntaris de 
Castellar i Banc de Sang i Teixits

De 10 a 20 h - PROPOSTA
Fira de Sant Josep
Pl. d’El Mirador
Organització: Ajuntament

11.30 h - MÚSICA
7a edició dels “Petits Concerts de 
Sant Josep”
Pl. d’El Mirador
Organització: Acció Musical Castellar 
– Artcàdia

12 h i 16 h - TALLER
Taller de Nendo Dango
Pl. d’El Mirador
Organització: Boscat i Associació de 
Propietaris Forestals de Castellar del 
Vallès, Gallifa i Sant Llorenç Savall

12.30 h - BALL
Ballada de Gitanes
Pl. del Mercat
Organització: Ball de Gitanes de 
Castellar

13 h i 17 h - TALLER
“Crea el teu bosc”
Pl. d’El Mirador
Organització: Boscat i Associació de 
Propietaris Forestals de Castellar del 
Vallès, Gallifa i Sant Llorenç Savall

18 h - BALL
Ball a càrrec de Xic To Xic
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h - BALL
Sardanes amb la Cobla Jovenívola 
de Sabadell
Pl. del Mercat
Organització: ASAC i Ajuntament

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 10	 VALLÈS 
DISSABTE 11	 CASANOVAS 
DIUMENGE 12	 YANGÜELA 
DILLUNS 13	 EUROPA 
DIMARTS 14	 BONAVISTA 
DIMECRES 15	 CASANOVAS 
DIJOUS 16	 LLUCH 
DIVENDRES 17	 PERMANYER 
DISSABTE 18	 LLUCH 
DIUMENGE 19	 CASTELLAR 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“Una dona que no tingui control sobre el seu cos no pot ser una dona lliure.”
Margaret Sanger

@ins_castellar @disscopi @brodatsmariona
Les dones de la nostra vida Alcem la nostra veu més que mai Aparador 8-M

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

La fotografia correspon a una vista general de l’antiga església de Sant Esteve de Castellar, més 
coneguda com Castellar Vell, abans que se’n fes la restauració cap als anys vuitanta. S’hi poden 
apreciar feixes d’oliveres i diversos homes grans, probablement pagesos. || AUTOR: TORRENTS || TEXT: 

CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Castellar Vell abans de la restauració, mitjans del segle XX

penúltima

01/03/2023       
Pepita Colomer Viñals · 91 anys
05/03/2023
Conchi López Ruiz · 52 anys
07/03/2023        
Maria Ordeig Paris   93 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

Farmàcia Casanovas
Avinguda de Sant Esteve, 3

T | 937 47 49 56 | www.farmaciacasanovas.cat

Com combatre les 
al·lèrgies primaverals

Recoma-
nació

Aquests dies, el que molts de nosaltres estem 
patint és la rinitis al·lèrgica estacional, vul-
garment dita “al·lèrgia primaveral”. No és 
que odiem la primavera, sinó que molts dels 
factors que la provoquen es manifesten més 
intensament durant la primavera (pol·len, es-
pores de flors i fongs, insectes…).
L’al·lèrgia no és més que una reacció del nos-
tre sistema immunitari envers aquestes 
substàncies estranyes per a ell.
La rinitis al·lèrgica no té cura, però amb 
un tractament adequat i seguint unes 
quantes recomanacions podem controlar 
la simptomatologia. La persona al·lèrgica 
hauria d’evitar estar massa estona exposada  
a l’al·lergen (aire lliure, animals...), evitar ca-
tifes i objectes que puguin atrapar partícules 
al·lergèniques, aspirar sovint l’entorn en què 
es mou i utilitzar mascaretes facials.
Si tot i així els símptomes persisteixen, la far-
màcia disposa de molts principis actius per 
combatre’ls: banys salins, descongestius, an-
tihistamínic… i potser el que és més efectiu: la 
immunoteràpia (vacunació personalitzada i 
específica contra cada tipus d’al·lergen).

Salut!
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la contra

Magalí Sala

Tinc el record de 
la música, sempre 
present a casa

Pedagoga i músic

C
E

D
ID

A
La seva vida gira, sobretot, al voltant de tres projectes 
pedagògics i musicals: el centre social Xamfrà, el 
projecte La Cuca Viu i el trio Aluca, que podrem sentir 
el dia 15 d’abril a la Capella de Montserrat de Castellar.

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Observadora
Un defecte que no pots dominar?
Soc autoexigent
Una persona que admires?
La mare
La teva paraula preferida?
Papallona
Quin plat t’agrada més?
Les croquetes de l’àvia
Època musical?
El barroc
Un llibre?
‘Ànima’, de Wajdi Mouawad
Una pel·lícula?
‘Descobrir el País de Mai Més’
Un músic?
La Troba Kung-Fú
Un racó de Castellar?
Carrer de les Roques
Un desig?
Que no perdem gaire el nord

”

“

· Tens formació musical?
La meva formació comença fins i tot 
abans de néixer. El meu pare és músic 
i tinc el record de la música, sempre 
present a casa. Vaig començar al Cor 
Infantil del Cor Sant Esteve i vaig 
començar a tocar el violí, primer, a 
l’escola de música de Castellar, des-
prés, al conservatori de Sabadell. A 
l’hora de triar la carrera vaig ado-
nar-me que no volia ser violinista ni 
músic d’orquestra ni professora de 
violí. Vaig iniciar la carrera d’histò-
ria de l’art. A través de les humani-
tats vaig connectar amb la musico-
logia, que té a veure amb la història 
de la música, i vaig començar la car-
rera a l’ESMUC. Allà vaig veure que 
la pedagogia de la música m’agrada-
va molt, per a mi, prenia sentit la ma-
nera com es viu la música. Allà vaig 
arribar a Xamfrà, on encara treballo. 

· Què és Xamfrà?
És un centre social al Raval, no és 
una escola de música. Treballa per 
a la inclusió a través de les arts escè-
niques (música, teatre i dansa) per 
intentar garantir el dret universal a 
la participació artística. No ser es-
pectadors, sinó ser creadors.  Es fan 
classes per a adults, infants i mares 
amb nadons, amb l’objectiu que tot-
hom hi pugui ser present. Jo estic 
fent música tot el dia però, alhora, 
faig una feina molt diversa, perquè 
dirigeixo un cor infantil i de dones, 
també grups de violí, d’orquestra, 
un grup que es diu Roda la Roda a 
través de la música, instruments i 
dansa tradicionals, i grups de P3 
amb famílies. També estic al Viro-
let, una coral infantil dels Lluïsos de 
Gràcia de Barcelona.

· Quin paper juga la música?
Fer servir la música i les arts escè-
niques com a eina perquè passin 

coses i que això es pugui treballar 
a través de la música. Per això, les 
classes mai són individuals, sinó en 
grup, perquè és un exemple de co-
munitat. El que passa a l’aula, a la 
família, entorn d’amics, al barri, a la 
ciutat. Som agents actius de trans-
formació social i no fem exàmens ni 
hi ha cursos. També portem a terme 
un projecte d’orquestres a l’orquestra 
de la Barceloneta, l’Escola Mediter-
rània, l’Institut Papasseit i l’Escola 
Alexandre Galí. Pel que fa al projec-
te, tot agafa una dimensió complexa 
perquè pensem en projecte de barri. 

· Quin perfil d’alumnat teniu?
És força divers perquè treballem per 
a la inclusió social, i això vol dir que 
intentem que no hi hagi segregació. 
Busquem que estigui obert a perfils 
amb risc d’exclusió social, però al-
hora també hi ha moltes famílies de 
classe mitjana dels barris de Sant 
Antoni, l’Eixample o el Poble-Sec.

· Parla’ns del projecte Aluca.
Som un trio format per Gina Quatre-
cases, Miguel Gómez i jo. Som tres 
veus a cappella que cantem peces 
tradicionals ja existents, arranjades. 
Fem la cançó popular que ha arribat 
fins als nostres dies, sobretot de la 
mediterrània, però no només d’aquí. 
Ens vam conèixer a l’ESMUC fent 
musicologia. A través dels viatges 
i hores d’amistat, ens vam adonar 
que ens era molt fàcil, cantar junts, 
les tres veus funcionaven molt bé. Fa 
10 anys que ho fem. Vam fer un viatge 
a França, on vam poder tocar al car-
rer. Finalment, ens vam plantejar fer-
nos un grup més estable. Aluca signi-
fica ‘il·lumina’ en occità, un nom amb 
què ens va batejar una dona france-
sa que ens va veure tocar en un dels 
carrerons estrets d’Occitània. Vam 
estrenar el projecte Aluca a l’ermi-
ta de Sant Hilari, a Cardedeu, on jo 
visc. I hem fet repertori de concerts 
a Mallorca, on viu la Gina. I el dia 15 

d’abril, a les 20 hores, tocarem a la 
Capella de Montserrat, a Castellar.
 
· Què és el projecte La Cuca Viu?
La Cuca Viu som un grup que va néi-
xer fa uns 5 o 6 anys. Som Muntsa 
Moral (veu i compositora), Carol Bas 
(bombardí), Aleix Armengol (acor-
dió), Ismael Martínez (percussió), 
Pau Jover (guitarra i veu), Jaume  
Galve (guitarra i veu) i jo (violí i veu). 
Tenim un projecte publicat que es diu 
On és la sargantana, per a nens de 0 
a 5 anys. La Muntsa és molt creati-
va en el món coral, ella volia unir po-
esia i música, i ho va fer a partir de 
poesies de Joana Raspall que tenien 
com a protagonistes els animalons o 
plantes, per parlar de coses que ens 
poden passar a tots però a partir 
d’una faula. L’any passat vam lligar el 
projecte amb el Cor Sant Esteve i el 
vam representar  a l’Auditori, amb els 
infants del Cor Sant Esteve cantant 
amb nosaltres, va ser molt bonic. 

  Marina Antúnez


