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Un treballador camina per la nova nau industrial que esta aixecant I'empresa GMP, de plastics, que ampliara negoci al carrer Conca de Barbera. La cosmética Puig també ha ampliat activitat logistica a la seva nau. || Q. PASCUAL
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Castellar, per sota del miler d'aturats

El nombre de persones desocupades es va mantenir amb una taxa al voltant del 8,5% durant el 2022, com el 2021

©J.G.

Levolucié de les dades d’atur a Cas-
tellar del Vallés s’han mantingut molt
estables alllarg del 20221 s’ha pogut
tancar any per sota del miler d’atu-
rats, en concret 993. Aixo si, les dades
finals del 2022 s6n una mica pitjors
que les del 2021, quan es va aconse-
guir fer una retallada historica de
persones desocupades i es va acon-
seguir la xiframés baixa dels darrers
15 anys: només 915 persones apunta-
des a les llistes del Servei d’Ocupa-
ci6 de Catalunya. Aixo vol dir que es
manté una seqliéncia similar ala vis-
cuda l'any 2022 i, per tant, si mirem
pelretrovisor ara tenim la meitat de
persones al’atur queles que hi havia
tot just fa10 anys (2.065), quan la crisi
financera encara causava estralls a
Catalunya i Espanya. També, pel que
fa al mercat de treball, queda enrere
el sotrac de la pandémia: 'any 2020
el confinament va refredar 'econo-
miaiesvaarribar als 1.246 aturats.

Si que és especialment remar-
cable la xifra d’aturats del mes de

Evolucio historica de I'atur
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i6 del d’aturats a C.

dels darrers 10 anys. || GENERALITAT

juny del 2022 (912), la més baixa de
l'any passat. El fet que durant tot
l'any el nombre de persones deso-
cupades hagi fluctuat per sota del
miler ha consolidat una taxa al vol-
tant del 8,5%, una de les més baixes
de la comarca i molt per sota de la
taxa catalanaiespanyola. El petit re-
punt del darrer trimestre de 'any ha
fet pujar dos digits la taxai, per tant,
'any s’ha tancat amb un 8,7% d’atur.

BRETXA HOMES-DONES
Simirem amb detall les dades labo-
rals de Castellar comprovem que la
bretxa entre homes i dones desocu-
pades es manté similar a anys an-
teriors. En concret, mentre la taxa
d’atur d’homes és del 6,6%, en dones
és del'11%. Sies creuenlesdades de
persones aturades per sexe i edat,
la bretxa més important es troba
entre els majors de 55 anys, consi-
derats aturats de llarga durada. En
aquesta franja d’edat, hi ha una taxa
d’atur del 20,3% (13,7% en homes i
27,3 en dones).

En un moment d’incerteses
com l'actual (guerra a Ucraina, in-

flaci6 alta des de fa mesosipreus de
l'energia disparats) 'horitzé del mer-
cat de treball preveu un 2023 amb
algunes ombres tot i que el ritme de
l'economia manté al nostre territo-
rila creaci6é d’ocupacio.

Levolucié catalana és molt si-
milar a la castellarenca. Catalunya
ha tancat el 2022 amb un descens

Castellar va tancar
el 2022 amb 993
persones a l'atur,
39 més que el 2021

de l'atur. Les quatre provincies ca-
talanes van poder sumar a final de
l'exercici 96.649 ocupats més. Per
tant, 'any 2022 s’ha tancat amb un
total de 3,6 milions de catalans do-
nats d’alta a la Seguretat Social, la
xiframés alta d'ocupacié registrada
finsaladata. +

PLA DE LA BRUGUERA | INVERSIO

GMP tindra la seva nova nau operativa al maig

L'empresa,
actualment al carrer
Solsones, passara
dels 5.000 als 14.000
metres quadrats

© Jordi Rius

L’empresa General de Manipulados
Plasticos (GMP), que esta ubicada al
carrer Solsonés del Pla de la Brugue-
ra, tindra al maig lanova nau operati-
va, que esta situada al carrer Conca
de Barbera. GMP esta especialitza-
da en la producci6 i comercialitza-
ci6 de film de polietile d’alta i baixa
densitat, de bosses, sacs industri-
als, lamines impreses i complexes.
Alesinstal-lacions del carrer Solso-
nés “haviem arribat a una satura-
cié molt important per arribar a
trobar una sortida”, explica el di-
rector general de 'empresa, Josep
Anton Lopez.

La carcassadelanova nau esta
practicament acabada. Al maig es
comencara a fer el trasllat, “un mo-
viment llarg perqueé la nostra pro-
ducciénoes pot aturarisolaparem
la produccio de les dues naus du-
rant aquesta transicio”.

Operaris treballant en la nova nau de GMP dilluns passat, al carrer Conca de Barbera. || Q. PASCUAL

Amb lanovanau, GMP passa-
ra dels 5.000 als 14.000 metres qua-
drats. Aix0 es traduira en un augment
delaproduccio,i“laprevisio és que
podem duplicar-la”, assegura Lépez.
El creixement també anira acompa-

nyat de més contractaci6 i 'empre-
sapassara dels 60 treballadors a més
d’un centenar. “Les noves instal-
lacions ens permetran consolidar
més el mercat farmacéutic,ambla
nau actual estem molt limitats, i hi

ha determinats productes que no
podem fer”, admet el directiu.
Locupaci6 actual al poligon del
Pla de la Bruguera és practicament
total ja que “si vas abuscar un ter-
reny al poligon, janon’hiha” i, en

tot cas, “els proxims creixements
hauran d’anar a I’altre poligon, el
de Can Bages, que encara no s’ha
recepcionat”. L'anunci a finals del
2021 que el Pla de la Bruguera aco-
lliria una gran plataforma logistica
amb una superficie de 26.119 metres
quadratsi 26 molls de carrega “va
donar vida al poligon i va atraure
altres projectes”, constata el direc-
tor general de GMP.

GMP, creada el 1982, va obtenir
la seva primera certificaci6 de qua-
litat el 1999, 'ISO 9002. L'empresa
va obrir les actuals instal-lacions de
Castellar, les del carrer Solsonés, el
2006. Cinc anys més tard, va entrar
aformar part del grup belga Pattyn.
El 2013 va construir la sala blanca i
al llarg d’aquell any va obtenir la se-
gona certificacié, 'TSO 22000 (BRC).
E12016 va aconseguir la certificacié
FSCC 220001l 2017 'TSO 1537.8.

A General de Manipulados Plés-
ticos fabriquen productes de dife-
rents mides i formats, pensats per
satisfer els gustos del consumidor
i les exigéncies de negoci dels seus
clients, que pertanyen al sector ali-
mentari, farmaceutic, quimic, auto-
moci6ienvasiembalatge en general.
Els clients sén basicament europeus
encara que també en té al Canada,
els Estats Units, TAmeérica Central
i Africa. +
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Puig concentra a Castellar
la distribucio de cosmetica

El centre logistic fa els enviaments a tota Europa d'Uriage i Apivita

L’edifici c-orporatiu de Puig a I’'Hospitalet de Llobregat. || CEDIDA

© Redaccié

E12022, el grup de perfums Puig va
centralitzar al centre logistic de Cas-
tellar del Valles bona part dels envia-
ments dels productes de cosmética
que fins aleshores es feien des d’al-
tres punts d’Europa. D’aquesta ma-
nera, la companyia multinacional del
perfum va unificar a la instal-laci6
catalana l'activitat logistica de les
marques de dermocosmeética Uri-
ageiApivita.

El centre va passar a unificar
els enviaments per a bona part dels
mercats europeus en que és present
Puig a través de les diferents mar-
ques. Castellar del Vallés ja serveix
les comandes que anteriorment es
preparaven des d’Atenes en el cas
d’Apivita -tot i que manté la distri-
bucié a Grecia- i part de les que es
repartien des del centre que Uriage
té ala ciutat francesa d’Echirolles.

Apivita, fundada a Atenes el

1979 per dos farmacéutics, és una
empresa responsable que ofereix so-
lucions naturalsi eficients de bellesa
per alrostre, el cosiels cabells, totes
derivades dels potents productes
de I'abella, la flora grega i potenciat
perla “cosmetologia” verda d’avant-
guarda. D’altra banda, Uriage basa
la seva gamma de productes en I'ai-
gua termal d’Uriage, nascuda en el
si dels Alps francesos, amb articles
per alrostre, el cos, la cura del nadé
iproductes solars.

Castellar del Vallés és en
aquests moments el magatzem cen-
tral del grup. En va quedar fora la
produccié i distribucié de la marca
de maquillatge Charlotte Tilbury,
que també té una branca de cosme-
tica, adquirida l'estiu del 2020, que
té els seus propis centres logistics
repartits pel mon.

UNIFICACIO DE LA PRODUCCIO
A més d’agrupar la distribucié, 'any
passat Puig va decidir concentrar la

producci6 de les dues fabriques ca-
talanes en una de sola. Aquest 2023
abaixarala persianala seva plantade
Barcelona (al districte barceloni de
Sant Marti) per quedar-se amb la fac-
toriade Vacarissesilaque té a Alcala
de Henares (Madrid). El tancament
no implicara acomiadaments, ja que
I'empresa va arribar a un acord amb
els sindicats per recol-locar els seus
gairebé 400 treballadors.

Lamajor part delafeina estras-
lladara a Vacarisses, un centre que
ocupa 160 personesique es dedica a
productes per alapelli complements
de perfumeria. Segons va explicar
l'organitzaci6 en el seu moment, té
més potencial de creixement. A Al-
cala de Henares, mentrestant, s’hi
elaboren fragancies, i compta amb
225 llocs de treball.

Elpersonal, en canvi, es moura
principalment al nou edifici que Co-
lonial construeix per a Puig a 'Hos-
pitalet de Llobregat. S’ubica al cos-
tat de l'edifici corporatiu que ja té a
la ciutat, i les seves 21 plantes esta-
ran ocupades integrament pel grup
perfumer i Exea, el holding indus-
trial de la familia Puig. Els treballa-
dors restants —aproximadament un
30%- aniran gairebé tots ala planta
de Vacarissesiuns quants, a Alcala.

El1 2021 Puig va registrar unes
vendes de 2.585 milions d’euros, xifra
que supusa un increment del 68% res-
pecte al 2020. El grup ven els seus
productes en més de 150 paissosité
oficines propies en 27 d’ells. Entre
les marques del grup de bellesa i
moda hi ha Carolina Herrera, Nina
Ricci, Paco Rabanne, Jean Paul Gaul-
tier, Dries Van Noten, Penhaligon’s i
L'Artisan Parfumeur, llicéncies com
Christian Louboutin i Comme des
Garcons Parfums i fragancies com
Adolfo Dominguez, Antonio Bande-
ras i Benetton. +

PARC NATURAL | BOSCAT

Personal de Gabarré Hermanos treballant en la neteja del sotabosc a Castellar. || CEDIDA

Gabarrdé s'implica
enla gestio forestal

L'empresa polinyanenca Gabarré
Hermanos, que es dedica ala dis-
tribucio de fusta de serra, terres
de fusta, de bambi i tecnologics,
taulers i pedra acrilica, ha mos-
trat una vegada més la seva im-
plicacio en la gestié mediambien-
tal,iha celebrat la seva convencié
de vendes anual en col-laboracié
amb la Federacié Catalana d’As-
sociacions de Propietaris Fores-
tals (BOSCAT).

Durant tres dies, 'equip de
Gabarré va portar a terme dife-
rents activitats per posar en valor
laimportancia del treball en equip,
els seus Objectius de Desenvolu-
pament Sostenible (ODS)1i el seu
compromis social.

Com a activitat de compro-
mis mediambiental, van fer una
visita al Parc Natural de Sant Llo-
renc¢ del Munt i 'Obac (Barcelo-
na) enlaqual, gracies ala federa-
ci6 BOSCAT, esvan conscienciar
de la importancia de la gestié6 fo-
restal, aixi com de la protecci6 i
cura dels boscos i del seu entorn.
Tots plegats es van desplacar
fins al bosc de Castellar del Va-
llés per fer un tram de camfi’i dur
a terme una activitat de neteja
del sotabosc.

La jornada va finalitzar de

forma ludica amb la recerca de la
tradici6 catalana del ti6 de Nadaliun
concert de piano en directe al'ermi-
ta dela Mare de Déu de les Arenes.
A Castellar del Vallés (Barce-
lona) el bosc ocupa el 83% del seu
territori. lemergéncia climatica fa
necessaria la prevencié d’incendis
forestals a través d’'una gestié pla-
nificada. Per aquest motiu, BOS-
CAT porta a terme una interven-
ci6 de gesti6 forestal sostenible en
Conveni amb I’Associacié de Propi-
etaris Forestals de Castellar del Va-
lles, Sant Lloreng Savall i Gallifa, el
mateix Ajuntament de Castellar, la
Diputacié de Barcelona i el projec-
te europeu Life Climark, Més Enlla
del Carboni, que promou la gestio fo-
restal per mitigar el canvi climatic.
A més de posar en practica el
PlaTécnic de Gestié i Millora Fores-
tal de Castellar, BOSCAT ha creat
un itinerari forestal pedagogic per
donar a coneixer els beneficis de la
gestio forestal sostenible a través de
diversos plafons situats al llarg d'un
trajecte d’uns 600 metres. Es trac-
ta d’un itinerari autoguiat, agrada-
ble, accessible i de dificultat baixa,
on podem observar directament un
bosc gestionat i aprendre els benefi-
cis que aixo suposa, tant per al bosc
com per a la societat. +||REDACCIO
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Una usuaria de la linia C1 en ple trajecte. || ARXIU

Obertalaconvocatoria
de beques altransport

Fins al 31 de gener es pot sol-licitar
la concessié de subvencions per fa-
cilitar el desplacament a centres
educatius situats fora del municipi
per cursar programes de formacié
iinserci6icicles formatius de grau
mitja o superior d’especialitats que
no s'ofereixin al municipi, o estu-
dis universitaris. Aquests ajuts els
poden sol-licitar els joves nascuts
entre els anys 1997 i 2007, inclusi-
vament, que estiguin empadronats
al municipi de Castellar del Vallés
com a minim dotze mesos abans
de sol-licitar la subvencié.

La quantia de la subvencio
sera de 80 € quan el desplacament
es faci al municipi de Sabadell i de
105,20 € quan el desplacament es
porti a terme a altres municipis.
Amb la reduccié de tarifes , els
imports s6n equivalent a dues

T-Jove d’'una zona i a dues T-Jove
de dues zones, un titol per a joves
menors de 25 anys que es pot uti-
litzar de manera il-limitada durant
90 dies consecutius. La concessio
s'efectuara mitjancant un régim
de competéncia no competitiva,
cosa que significa que hi accediran
totesles persones que presentin la
sollicitud i que compleixin els re-
quisits. El consistori destinara en-
guany a aquesta subvencié un total
de 50.000 euros.

Les sol-licituds dels ajuts es
poden formalitzar de forma tele-
matica ala seu electronica del web
municipal. Per fer-ho, cal disposar
de certificat o identificacio digital.
Les persones que no en tinguin,
poden obtenir facilment 'idCAT
Mobil des de casa al web ideatmo-
bil.seu.cat. + || REDACCIO

VEHICLE VALLES KM O | CONSELL COMARCAL

Un cataleg sobre els
fabricants d’'automocio

A laguiaapareixen les empreses
castellarenques Carfelt Technology i Startecnik

El Consell Comarcal ha publicat el
Cataleg Vehicle Valles Km 0, que
neix com a resultat de 'explora-
ci6, recopilacid i sintesi d’informa-
cié sobre la fabricacié d’automocié
ala comarca del Vallés Occidental,
materialitzat en una eina interacti-
va funcional per donar més visibi-
litat al sector d’automoci6 vallesa.
Amb aix0 es vol oferir una imatge
del potencial de les empreses de la
comarca en la transici6 cap al’elec-
tromobilitat, per incentivar siner-
gies entre institucions, empreses i
projectes d’innovacié amb criteris
de sostenibilitat i per atraure la mi-
rada d’inversorsiclients potencials.
Al cataleg apareixen les em-
preses castellarenques Carfelt
Technology i Startecnik. Carfelt
fabrica components aillants acus-
tics, téxtils i components del male-
ter. Desenvolupa productes amb téx-
til reciclat, més adient per a vehicle
eléctric. Dela seva banda, Startec-
nik es dedica ala fabricacié de com-
ponents, peces i accessoris.
L’atractiu principal del cata-
leg interactiu és poder descobrir les
parts fonamentals que formen un
vehicle electric. Amb el cotxe elec-
tric virtual situat a la primera sec-
ci6 es poden explorar les parts que
el composen a partir de 9 grups de
components que fabriquen les em-
preses de la comarca del Valles Oc-
cidental. També es pot trobar a la

part superior un mend amb apartats
tematics que ens donara informaci6
afegida del sector a la comarca, de
les empreses de la Cadena de Valor
del sector de fabricacié d’automo-
cio, de la fabricacio que es fa amb
criteris d’innovacié i sostenibilitat
il'apartat final, on trobem l'explica-
cig i el context del projecte.

Tot el cataleg esta proveit de
multiples enllacos per fer possible
lainteractivitat que permet gaudir
d’una experiéncia d’'usuari conforta-
ble per explorar a voluntat de forma
no lineali controlada a través de les
diferents seccions. Es recomana ex-
perimentar-ho clicant els marcadors
sobre el cotxe, els diferents apartats
del ment, els logos i els noms de les
empreses, entre d’altres.

Aquest mes de desembre del
2022 van finalitzar totes les actua-
cions previstes en el pla d’acci6 de
suport alareconversié del sector de
fabricaci6 d’automocié amb el des-
plegament de diferents activitats.
Aquest projecte ha rebut el suport
de la Diputacié de Barcelona i ha
permeés arribar a 81 empreses vin-
culades ala fabricacié d’automoci6
identificades, contactadesique han
rebut difusi6 del projecte. La forma-
cié també n’ha estat una de les fites.
El projecte també ha fet seguiment
de tancament empresarial i suport
alarecol-locacié de 'empresa Con-
tintental. +|| REDACCIO

URBANITZACIO | NETEJA

L’AV ElBalcé
criticael ple
municipal

Setmanes després del darrer ple,
el de desembre, ’Associacié de
Veins El Balcé de Sant Lloreng
ha carregat contra el ple muni-
cipalicontrala regidora de Ser-
veis Economics, Yolanda Rivera,
a través d'un comunicat. Al seu
parer, Rivera “va mentir per tal
de desestimar unes reclamaci-
ons” que havien fet ales ordenan-
ces fiscals del 2023 -reclamaci-
ons que no van tenir el suport de
cap grup municipal.

En declaracions a LActual,
el secretari de ’AV, Octavi Can-
dela, va reiterar quines eren les
seves queixes —que també van
poder explicar en el ple de de-
sembre i que consideren que Ri-
vera no va respondre-, sobretot
feines “que s’han deixat de fer
onos’hanfetique els veins pa-
guem”. En concret, va citar els
treballs ales franges de proteccio
d’incendis i la ubicaci6 dels con-
tenidors d’escombraries que, se-
gons Candela, un 30% dels veins
tenen a més de 300 metres. “Hi
hajurisprudéncia que estableix
que sies dona aquesta circum-
stancial’ajuntament no té dret
acobrar el serveials veins”, afe-
geix el president de I'AV, el qual
també es queixa que els cami-
ons de la neteja no pugen amb la
freqliéncia que ho haurien de fer
fins al Balcé. “I’Ajuntament té
abandonat els veins del Balcé.
Iaixo serveix tant per al’equip
de govern com per al’oposici6”,
opina Candela. + || REDACCIO
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S'instal-len 5.700 plaques
solars alaviladurantel 2022 |

La xifra suposa el
doble quelesquees
van posar el 2021

© Redaccié

L'any 2022 es vaninstal-lar 5700 pla-
ques solars en habitatges o indudstri-
esdelavila, gairebé el doble que 'any
anterior. Elnombre d’expedients per
sol-licitar llicéncies per implantar
energia solar fotovoltaica a les llars
vaarribar 'any passat a 330,199 més
respecte al 2021.

LAjuntament va gestionar 'any
2022 un total de 330 expedients per

instal-lar plaques fotovoltaiques, dels
quals 310 corresponen a sostre re-
sidencial i 20 a sostre industrial. El
nombre de tramitacions per implan-
tar energia solar fotovoltaica d’auto-
consum s’ha multiplicat per 2,5 res-
pecte al 2021.

Aix0 ha suposat la instal-laci6
d’un total de 5711 plaques solars
noves, practicament el doble que les
que es van col-locar el 2021 (van ser
3.052 plaques). La inversi6 feta per
particulars o empreses suma un total
de 2,9 milions d’euros. Del total de la
despesa, un 72% per cent s’ha dut a
terme en habitatges, mentre que el
28% restant correspon a edificis in-
dustrials. Pel que fa al total de la po-
ténciainstallada (2.600 KW), un 52%
correspon a edificis residencials i un

48% a edificis industrials.

Desdel'any 2017 el creixement
en el nombre d’expedients per instal-
lar plaques solars ha estat exponen-
cial. Durant el periode 2017-2020 se’'n
van gestionar tan sols 38, el 2021 en
van ser 131il'any passat, 330. Aquest
any 2023, en només 18 dies, ja s’han
rebut 33 noves peticions.

A Castellar, cada instal-lacié per
al’autoconsum residencial compta de
mitjana amb unes 10 plaques solars
iuna poteéncia de 4,5 KW i ha supo-
sat una inversi6 de 6.800 euros IVA
exclos. En canvi, per a 'autoconsum
industrial, cada instal-lacié compta
amb una mitjana de 27 plaques solars
iuna poténcia de 61 KW, la qual cosa
suposa una inversi6 de 41.000 euros
IVA exclos. +

El terrat d’'un habitatge de Castellar amb plaques solars. || CEDIDA

HABITATGE | BORSA

Ja hihamés de 640 interessats en els pisos de lloguer de la Playtex

Més de 640 persones s’han inscrit ja
alallista d’interessats allogar undels
aproximadament 100 habitatges de
la futura promocio dels terrenys de
I'antiga Playtex, unes inscripcions
que estan obertes des de dilluns16 de
gener. La intencié d’aquest llistat és
coneixer el nombre i perfil de caste-
llarencs que volen optar a algun dels
pisos que es preveu que s’enllesteixin
apartir del 2025. “A banda de feruna

campanya informativa i explicar
d’una forma insistent els requisits,
per donar-li contingut de veritat i
també per conéixer quines sén les
inquietuds, la campanya s’acompa-
nyaambun formularionlagentha
deposarlessevesdades”, vamatisar
elregidor de Projectes Urbans, Pepe
Gonzélez. Elsresultats d’aquest regis-
tre s’analitzaran per part dels serveis
técnics municipalsiestraslladaran a

la Generalitat per tal de determinar
les caracteristiques dels habitatges i
les bases d’adjudicacié.

A més, les personesinscrites en
aquesta llista s’incorporaran a una
base de dades perqué puguin rebre
informaci6 relacionada amb aques-
tapromoci6. “Hem vist les necessi-
tats que existeixen en relacié amb
I’habitatge, i ara volem saber com
es plasma aixo. Que la gent doni el

El regidor Pepe Gonzalez. || ARXIU

pas i s’apunti al llistat”. En aques-
tallista es podeninscriure les perso-
nes majors de 18 anys empadronades
durant un periode minim de tres anys
(és adir, que faci tres o més anys que
es resideix a Castellar o que histori-
cament s’hagiresidit tres omés anys
alavila). Les inscripcions es podran
fer fins al 15 de febrer através del for-
mulari www.castellarvalles.cat/llista-
playtex. +|| CRISTINADOMENE

www.molor-sport.es

Carrer d'Osona, 14 - Castellar del Vallés
Tel. 93 720 50 50

Y FILTRO
82,00€

Chivwrfa wikicha faads of PEGLT023

El precio incluye:
fcelte hosta 5 litros
Filtro nacional



06 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 20 AL 26 DE GENER DE 2023 I

actualitat

maratodetv3

Una nova via per tractar la depressio

David Bartrés lideraunarecerca sobre estimulacié cerebral no invasiva per a pacients que sén resistents als farmacs

© Rocio Gémez

Una de cada cinc dones i un de cada
deu homes patira depressié durant
lasevavida. Sén algunes delesdades
que va publicar el Departament de
Salut divendres passat, Dia Mundi-
al de la Lluita contra la Depressio.
Els desencadenants d’aquesta pato-
logia que afecta el 5% de la poblacié
mundial s6n diversos: factors socials,
psicologicsibiologics, totique, de ve-
gades, pot apareixer sense cap causa
aparent. Salut ha constatat que 'any
passat es van tractar un 3,5% més de
casos de depressio respecte al 2021 a
la sanitat publica catalana. Aquest és
un dels efectes col-laterals de la pan-
demia, I'impacte en la salut mental.
Eltrastorn de depressi6 és la prime-
ra causa d’incapacitat al mon.

Quant alstractaments per abor-
dar aquesta malaltia, s6n diversos i
van des dela psicoterapia fins als far-
macs. Ara bé, en alguns casos, hi ha
pacients que després de diversos ci-
cles de medicaci6 i seguiment psico-
terapéutic no aconsegueixen millo-
rar ni revertir una situacié que a poc
apoc s'agreuja.

Es per aixd que iniciatives comla
quelideral’investigador castellarenc
David Bartrés sontanimportants. El
seu projecte Estimulacio cerebralnoin-
vasiva a domicili per tractar la depres-
sid resistent al tractament: viabilitat,
eficacia i biomarcadors de la respos-
ta al tractament ha estat seleccionat
com un dels projectes que es finan-
cara per La Fundaci6 de La Marat6
de T'V3, que el 2021 es va dedicar jus-

David Bartrés és catedratic de psicologia médica de la UB i investigador principal del Barcelona Brain Health Initiative. || CEDIDA

tament a recaptar fons per a la salut
mental. Esunarecerca que comptara
ambuna subvencié de 298.850 euros
ique es fara de bracet amb I'Institut
Guttmanniel Consorci Institut d’'In-
vestigacions Biomeédiques August Pi
iSunyer, ila Facultat de Medicina de
la Universitat de Barcelona. De fet,
Bartrés és I'investigador principal
del Barcelona Brain Health Initiative
icatedratic de psicologiamedicaala
UB. “Es una malaltia que pot arri-
bar a ser molt greu i que es carac-
teritza peralteracions de’humor,
apatia,odevegadesnotenirganes
de viure. Hi ha més de dos milions
de casosnomés a Espanya”, explica

el catedratic. “Del 5% global de pa-
cients amb depressio, un 30% dels
casosnoresponenalstractaments
farmacologics que existeixen actu-
alment. S6n casos que continuen
tenint el diagnosticmalgrat elsin-
tents de tractament”, detalla.
Perbuscar una alternativaimi-
llorar la simptomatologia, la qualitat
de vida d’aquestes persones, fa dues
décades que als EUA esvanposar en
marxa proves per saber si es podia
aconseguir “estimular directament
el cervell de les persones amb de-
pressio, intentar canviar activitat
del cervellamb estimulacié magne-
tica”. Consistia aidentificarles arees

afectades per la depressid, estimu-
lar-lesamb polsos magnéticsicanviar
lasevaactivitat. “Esunaestimulacié
no invasiva i per tant no és doloro-
sa. No requereix cap intervencio,
obrir el cap o implantar un eléc-
trodes, ni afaitar els cabells”, pun-
tualitza. Després de diversos estudis
iassajos clinics, Bartrés explica que
l'evidencia de millora en els pacients
vaser proubonail’FDA va aprovar el
tractament d’estimulacié magnetica
transcranial per a la depressié. “No
sén tractaments infal-libles. Hi ha
pacients que hiresponenid’altres
queno. Mésd’'un40%dels pacients
que han estat resistents al tracta-

ment farmacologic, si que acaben
responent a aquesta estimulacio.
Esungrup de pacients molt dificil
detractar”, remarca.

Arabé, el cientific castellarenc
proposa anar més enlla i aconseguir
que aquesta terapia es pugui fer al
domicili del pacient, fora de 'entorn
sanitari. “Actualment, es poden fa-
bricar sistemes d’estimulacié que
es poden fer servir a casa. L'estu-
di el fem amb la col-laboracié d'un
grupd’investigaci6 dela Universi-
tat de Havard”, apunta.

Concretament, el protocol con-
sistira que els subjectes que participin
enl’estudi hauran d’aplicar-se diaria-
ment durant tres setmanes sessions
d’uns trenta minuts d’estimulacio
eléctricanoinvasiva. Esformarauna
persona de I'entorn del pacient per
aplicar, sota supervisié médica, la te-
rapia mitjancant un case pel qual es
transmetran aquests impulsos eléc-
trics. “Volem veure si és factible.
L'impactesocial seriamolt gransi
aconseguim fer tractaments domi-
ciliarisenuna patologia que afecta
tantagent. El sistema sanitariesta
col-lapsat”, assevera.

De moment hi participen unes
quaranta persones, pero estan oberts
aacceptar més pacients que s’hi vul-
guin sumar, sempre sota la prescrip-
cié d'unpsiquiatre, que pot contactar
amb I'Institut Guttmann de Barce-
lona. Als pacients se’ls fara un estu-
di previ a ’'Hospital Clinic per saber
l'estat deles xarxes cerebralsivalorar
I'impacte i evolucié del tractament, i
acotar els perfils amb més probabili-
tat deresposta favorable alaterapia. +
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CULTURA | ESPAIPUBLIC

Nou impuls per a Castellar, Vilade Llibres

Els bucs d’intercanvi de llibres ubicats a cinc places de Castellar s’hanreparat

© Cristina Domene

El projecte de foment de la lectura
Castellar, Vila de Llibres, gestionat
per la Biblioteca Antoni Tort, pren
un nouimpuls amb la reparacié dels
cinc bucs d'intercanvi de llibres si-
tuats en diferents espais delavila (a
les places Major, de Cal Calissoé, de
Catalunya, d'Europa i de la Fabri-
ca Nova). Les estructures, que sén
metalliques, tenen forma de llibre
obertiunes dimensions d’'un metre i
mig d’al¢ariaiun metre de fondaria,
amb tres prestatges per deixar-hi els
llibres. Aquests darrers diesla Regi-
doria d’Espai Public les ha reparat
amb la col-locacié d’'uns nous tanca-
ments amb portes que donen més
estabilitat a cadascuna delesinstal-
lacions, amés de protegir-les de bru-
ticia o deles incleméncies meteorolo-
giques. “Lanostra tasca consisteix
acontrolar que elsbucs compleixin
amb la seva funcid d’intercanvi de
1libres. Que els documents siguin
atractius, que espai estigui net i
prendre nota si hi ha cap desper-

fecte”, explica la directora de la bi-
blioteca, Carme Munoz. “Per ence-
tar aquesta nova etapa”, afegeix,
“la Biblioteca Municipal Antoni
Tort hiha fet una aportacio de 1li-
bres adrecats a infants i també a
la poblacié adulta”.

Els bucs de llibres, que es van
posar enmarxal’'abril del 2018, tenen
per objectiu compartiriintercanviar
llibres de forma lliure i gratuita, tan-
tes vegades com es vulgui. Cal tenir
en compte que no hihalimitacié enel
nombre de llibres que cadasci hi pot
dipositar, tot i que no s’accepten en-
ciclopedies, llibres de text, revistes,
CDs 0 DVDs, ni llibres en mal estat.

IMPLICACIO DEL SERVEI COMUNITARI
En la revisi6 de l'estat dels bucs hi
col-laboraran diversos alumnes de
secundaria que presten el Servei Co-
munitari. Aquesta iniciativa promou
que Palumnat de 3ri4t 'ESO expe-
rimenti i protagonitzi activitats de
compromis civic alhora que aprengui
l'exercici actiu de la ciutadaniaiposi
en practica els seus coneixements al
servei de la comunitat. +

i -

El buc de la placa de la Fabrica Nova ja restaurat. || J. MELGAREJO

METEOROLOGIA | HIVERN

Setmanade
fredivent

Aquesta setmana, Castellar, com
laresta del territori, ha registrat
un ambient hivernal, amb dos fe-
nomens meteorologics destacats,
d’unabanda, fortes ratxes de vent
dillunsidimartsi, de I'altra, bai-
xada de les temperatures fins
als 0 graus a partir de dimecres.

Respecte a les ventades, el
telefon d’emergencies de Catalu-
nya 112 va rebre 160 trucades per
incidents al Vallés Occidental. A
Castellar del Vallés, els Bombers
Voluntaris, juntament amb la po-
licialocal només van atendre una
incidéncia rellevant, a la B-124,
per un arbre caigut i les compli-
cacions en el transit que se’n van
derivar. “A banda d’aquesta,
s’han registrat algunes afec-
tacions lleus, com contenidors
desplacats”, va detallar el regi-
dor de Seguretat Ciutadana, Pepe
Leiva. Quant ales temperatures,
aquests darrers tres dies el ter-
mometre habaixat bruscament, i
s’han registrat, a Castellar, mini-
mes de 0 °C i maximes de només
9°C. Aixi, saques de sal potassica
s’han distribuit estratégicament
pel municipi per possibles glaca-
des. +||C.D.

Satisfets | agraits,
pero sobretot,

motivats.

Seguim treballant per obtenir
la maxima excel-lencia

¢ | Portugal 'n Local 1-2

(Davant de I'Ezpal Tolra)

Castellar del Valles | 93 714 21 95

www, parkcastellar.com | Segueix-nos a K @
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ENTITATS | TOTHICAP

Actuar davantd'unaagressio

Untotal de 35 dones assisteixen a un taller de defensa personal

© Cristina Domene

L’Associacié Tothicap va programar
dissabte un taller defensa personal
en que van participar 35 dones. El
taller, a carrec de David Dalmau,
és una proposta organitzada a tres
bandes entre 'entitat, la regidoria de
Feminisme de ’Ajuntament de Cas-
tellar i equipament juvenil La Fa-
brica. L'objectiu és que jovesidones
aprenguin un sistema facil i real de
defensa personal amb qué podran
actuar d’'una manera exitosa en cas
de situacions de perill, millorant la
seva confianca i seguretat. Aques-
ta activitat cada vegada és més sol-
licitada i, de fet, les alumnes dema-
nen més regularitat en les sessions
“per poder interioritzar les téc-
niques i memoritzar-les abase de
practiques”, asseguren.

Alguns dels motius de les as-
sistents, segons van compartir, sén
poder caminar tranquil-la pel carrer
opoder pujar soles al Puig dela Creu
sense tenir por. “Des de Tothicap
intentarem organitzar més tallers
de defensa personal, per aprendre

N
. |

El taller de defensa personal va tenir lloc ala Sala. || AJCASTELLAR

aactuar davant una agressio fisi-
ca, perqué ens el demanen molt”,
expliquen des de l'entitat.

Durant les tres hores de curs,
que va tenir lloc a la Sala Blava de
I’Espai Tolra, es van aprendre qlies-
tions com laimportancia de l'actitud
per evitar ser una persona vulne-
rable, aprendre a utilitzar utensilis

quotidians per a 'autodefensa, com
actuar si som a terra o aprendre a
utilitzar el cos per defensar-seirepel-
lir una possible agressio.

Aquest taller formava part del
programa per al Dia Internacional
per al’Eliminacié de la Violéncia en-
vers les Dones, pero es va ajornar per
motius aliens als organitzadors. +

CURS | DIVERSITAT FUNCIONAL

El curs de llengua de signes s'impartira cada divendres fins al 31de marg. || J. MELGAREJO

Exit del curs de llengua
de sighes catalana

Divendres es va iniciar un nou curs de llengua de signes catalana que
s’allargara fins al 31 de mar¢. Vint-i-cinc persones s’han interessat per
aquest curs que la Regidoria de Diversitat Funcional ja va oferir a 'oc-
tubre. “El curs del trimestre passat va tenir molt d’éxit i el que hem
fet és obrir una segona edicié amb la gent que es va quedar en llista
d’espera. Gairebé totes les places han estat per a persones que es van
quedar fora a’edicioé d’octubre”, assegura la regidora d’aquesta area,
Anna Margalef. Els alumnes que hi participen provenen de diferents am-
bits, com 'educacié o la psicologia, i tenen motivacions diferents. Alguns
busquen poder comunicar-se millor amb familiars o amics que tenen al-
guna discapacitat auditiva i altres ho fan per sensibilitzacié amb el col-
lectiu. Anna Iglesias és la professora encarregada d’ensenyar la llengua
de signes catalana, coneguda habitualment per la sigla LSC, la llengua
de les persones sordes i sordcegues signants de Catalunya. + || C. DOMENE

L’habitatge a Castellar

Donem solucié Millorem la
d’habitatge a cohesié urbana
les families entre Can Carner
castellarenques ielnucliurba

Tens interées allogar un
habitatge al'antiga Playtex?

Apunta't alallista de persones interessades

Aquesta llista té per objectiu identificar el volum i
perfil de persones interessades a viure a la futura
promocié d'habitatges publics de la Playtex que
es preveu que es pugui enllestir a partir de 2025.

Ajudem el jovent
aquedar-se
al poble

Contenim els Els resultats sanalitzaran per part dels serveis
preus elevats tecnics municipals, es traslladaran a la Generalitat
delloguer iserviran per determinar les caracteristiques

dels habitatges i les bases d'adjudicacié.

El projecte de 'antiga Playtex

Les persones inscrites en aquesta llista
sincorporaran a una base de dades per rebre
informacié relacionada amb la promocio
d'habitatge public a la zona de la Playtex.

Qui s’hi pot inscriure?

Persones majors de 18 anys i empadronades a
Castellar durant un periode minim de tres anys
(és a dir, que faci tres anys o més que resideixen
a Castellar o que historicament hi hagin residit
tres anys o més).

Quan t’hi pots inscriure?
Fins al 15 de febrer

Com ho pots fer?

« Per Internet a través del formulari web
www.castellarvalles.cat/llistaplaytex (per
accedir-hi tan sols caldra informar el NIF i la
data de naixement)

- Presencialment, al Servei d'’Atenci6 Ciutadana
(sollicitant cita prévia)

Més informacié:
www.castellarvalles.cat/promociohabitatgepublic
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Larebaixadel IVA
no es nota al cistell

El preu de diferents productes s’ha disparat en poc menys
d'unany:lallet (37%), I'olid’'oliva (35%) o els ous (30%)

© Guillem Plans

No hi ha treva en'augment de preus
dels productes alimentaris. La ma-
teixa cistella de la compra és, gene-
ralment, un 15,7% més cara que fa un
any, segons dades publiques sobre
I'IPC de desembre. Esun encariment
alarmant que des del govern central
esvolia esbravar amb unarebaixade
I'TVA en productes essencials, del 4%
al 0%, i en altres aliments, com l'oli
d’oliva i la pasta, del 10% al 5%. Ara
bé, els castellarencs ho han notat?

Laconfusiéiel desconeixement
generalitzats parlen per si sols. Que
lamajoria de compradors no tinguin
clarsels detalls de lamesura -tal com
confirmen lesbotigues consultades-,
demostra fins a quin puntla rebaixade
I'TVA té efectes minsos per ales seves
butxaques. 'Aleix, unjove de 26 anys
que viuindependitzat amb amics, ho
confirma: “Conecl’anuncique es va
fer i sé que s’ha tret 'impost de la
fruita i la verdura, per exemple,
pero no en sé tots els detalls. Crec
que tampoc serveix res, tot conti-
nuamolt car”, afirma.

L'TVA del 4% ha desaparegut
del pa, la farina panificable, els ous,
la llet animal, els formatges, la frui-
ta, la verdura, les hortalisses, els
llegums, els tubercles i els cereals
naturals.“Molts clients ens pre-

gunten sobre el tema perqué no ho
tenen clar”, comenta Toni Santos,
de labotiga d’alimentacié El Castell.

Lacarniel peixno han estat ob-
jecte de cap mena de rebaixa. També
en queden excloses les begudes amb
sucresiedulcorantsiles alcoholiques,
que tributen el 21%, el tipus general.
El comerciant parla sense embuts:
“Sap greu dir-ho, pero jo crec que
ha sigut una operacié de maqui-
llatge politic. Es va treure el des-
compte de 20 céntims per litre a
les gasolineres i havien de fer al-
guna cosa. No esta repercutint en
absolut, més aviat hi ha productes
exempts d’ITVA que han pujat de
preu més d’un 4%”. Posa un exem-
ple “flagrant”: el formatge ratllat, per
exemple, en una setmana ha pujat 25
céntims, un 20%.

“Jo crec que la rebaixa s’ha
notat poquet, per aixo la majoria
declients nola coneixen”, reconeix
la Maite, del supermercat Canyame-
res. Una mesura que els va compor-
tar la feina de canviar l'etiqueta dels
productes, tot i que explica que és
una feina que, ara mateix, han de fer
cada setmana per la pujada constant
depreus. En el cas del’establiment, el
Ppa, per exemple, no s’ha notat la rebai-
xa, ja que la disminuci6 queda com-
pensada per la inflacié. En els forns,
altres productes al marge del pa, com
les coques, els croissants i les ensai-

mades, en queden exclosos.

Des de la Moncloa, la inflacié
de preus desmesurada es va apun-
tar com una consequiéncia dela guer-
ra d’Ucraina i de 'augment del cost
de producci6. La rebaixa es mantin-
drafinsal 30 de juny del 2023. En cas
que lataxa d’'inflacié de marc —sense
comptarl'energiaiels aliments no ela-
borats-baixi per sota del 5,5% acaba-
ra abans, I'l de maig.

ELS ALIMENTS QUE MES PUGEN DE PREU
Els sucresiels olis que no sén d’oliva
s6n els productes que més han pujat
de preurespecte 'any passat, segons
dades de I'INE de desembre. L'aug-
ment se situa en un 50,6%. En el cas
de la mantega, és del 42,3%.

Una escalada de preus que
també afecta la llet sencera i des-
natada (37,3%), les farines i cereals
(36,8%), l'oli d’oliva (35,2%), les salses i
condiments (33%), els ous (29,8%), els
iogurts (25,1%) o elsllegumsiles hor-
talisses (23,5%).

L’associacié de consumidors
Facua insisteix que hi ha grans su-
permercats que no estan repercutint
larebaixa de'TVA a tots els aliments
afectats perlamesura. Aixiho han de-
nunciat a la Comissié Nacional dels
Mercatsila Competéncia (CNMC).

Concretament, fauna setmana
l'associaci6 va detectar 46 irregula-
ritats en productes d’Aldi, Alcampo,

D e s

Carrefour, Dia, Eroski, Lidl i Hiper-
cor; una xifra que la setmana passa-
dava augmentar fins als 57 “incom-
pliments”. D’altrabanda, 'associaci6
també adverteix que alguns d’aquests
grans supermercats no hanrectificat
“anomalies” detectades dies enrere.

Fetalallei, fetalatrampa? Facua,
amés, denuncia que dos dels super-
mercats -Hipercor i Carrefour- van
apujar els preus de productes abans

La Maite, del supermercat Canyameres. || G. P.

d’aplicar la mesura del govern, que va
entrar en vigor 'l de gener del 2023.
Per tot plegat, Facua demana que la
CNMC investigui les “irregulari-
tats” i que obri expedients sanciona-
dors per esclarir si els preus aplicats
suposen un augment en els marges
de benefici empresarial o estan jus-
tificats per increments en els costos
dels productes en qué no harepercu-
tit baixada de 'TVA. +
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
intimero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones iinstitucions.

© Maribel Gonzalez
(grafologa i perit judicial)

Un cervell en forma

Els experts es pronuncien sobre la
importancia de 'aprenentatge de
'escriptura a la infantesa i fomen-
tar I'Gs en el dia a dia. Esta demos-
trat per nombrosos estudis.

Un d’ells consisteix en la técnica de
tomografies cerebrals. Quan s’es-
criu a ma, diverses zones s’activen,
g'il-luminen, cosa que prova que hi ha
més arees involucrades quan s'escriu
ama que quan s’escriu en un teclat.
L'escriptura manual ens ajuda a:
-millorar l'ortografia

-reorganitzar el pensament
-millorar el procés de memoritzacié
-millorar les capacitats d’atenci6 i
concentracié

-canalitzar les emocions

-gestionar els processos d’ansietat
Pero no ens oblidem que som a l'era
digital. Per sort ha estat molt im-
portant la tecnologia durant la pan-
démia, un puntal per poder seguir,
minimament, amb la nostra vida quo-
tidiana, amb classes en linia o el te-
letreball. També cal destacar que la
tecnologia augmenta la productivi-
tat, ens dona rapidesa. No hem d’es-
tar pendents d’aspectes, com poden
ser els espais o 'ortografia.

L’ideal seria la convivéncia de les
dues técniques.

S’esta agafant consciéncia dels
beneficis de 'escriptura manual,
cada vegada més, es troben publi-
cacions que fan referéncia al tema
Faig una cita. Titular de El Pais
d’aquesta setmana: “La lucrati-
va vuelta de la escritura manual:
como la tecnologia que la mato
quiere recuperarla”.

© Suport Castellar

Concentracio “només
vulneracio de drets”

AFATRAC (Associacié de Fami-
liars d’Afectats per Trastorns de
Conducta), amb el suport d’altres
entitats, convoca una concentracio
per denunciar 'abandonament i de-
satenci6 de 'administracié davant
les persones amb problematiques
de salut mental d’elevada comple-
xitat i les seves families.

La concentraci6 tindra lloc el dia
2 de febrer, ales 19 h a la placa de
Sant Jaume (Barcelona).

Amb aquesta convocatoria es pre-
tén posar de manifest i denunciar
la vulneracio de drets que compor-
ta aquesta desatencié. Demanem i
exigim un abordatge comunitari,
integral, multidisciplinari i trans-
versal en salut mental i la creaci6
de nous recursos que siguin ttils.
Es per aixo que, des ’AFATRAC,
us demanem que assistiu a la con-
centracié per ajudar-nos a fer d’al-
taveu d’aquesta situacié de dis-
criminacié i contribuir, aixi, en la
lluita d’aquestes persones i de les
seves families per tal de dignificar
les seves vides.

Al llarg de la concentraci6 es lle-

LA FOTO

Xerrada sobre les estrelles a L’Aula

L'astrofisic Albert Morral Quintana va ser el ponent protagonista de la sessié
formativa de L’Aula, aquest dimarts passat a ’Auditori Municipal. Va estu-
diar la carrera de fisica ala Universitat de Barcelonaiactualment treballa a
I’Agrupaci6 Astronomica de Sabadell fent divulgacié de 'astronomia, un fet
que esvafernotar en positiu ala seva xerrada sobre I'apassionat mén de les
estrelles. Morral va explicar I'evoluci6 estel-lar, com neixen, viuen i moren
les estrelles, iva parlar dels diferents tipus d’estrelles. +||FOTO: J. MELGAREJO

gira un manifest i, seguidament,
s'atendra els mitjans de comuni-
caci6 que aixi ho demanin.

L’any 2021 vam crear un projecte
d’inserci6 laboral: Rescatem. Es
tracta d’'unabotiga de roba de sego-
nama, complements iroba de mos-
trarion qui treballa sén familiars de
lassociaci6 afectats per trastorns
de conducta. Les vuit hores laborals
estan acompanyats per un educador
social que els coordina i supervisa.

© Junts per Castellar

La violéncia masclista no
s’atura. On és el Govern?

a xacra de la vio-

léncia masclista no

s’atura. El desembre

del passat 2022 va

ser el mes de 'any
amb més dones mortes victimes
d’aquest tipus de violéncia a Ca-
talunya. I malgrat que fa ben poc
que vam iniciar el 2023, a nivell de
I’Estat espanyol ja es comptabilit-
zen quatre victimes mortals. I que
fan els governants? Analitzem-ho.
Favoratres mesos de 'entrada en
vigor de la coneguda com llei del
“si és si”, impulsada pel Ministeri
d’Tgualtat amb l'objectiu de pro-
tegir la llibertat de sexual de les
dones. A hores d’ara s’estima en 195
els encausats per delictes contra
lallibertat sexual que s’han bene-
ficiat, ja sigui per rebaixes de con-

demna, o directament per excarce-
racions, d’aquest nyap legislatiu.
I1luny de retractar-se, alguns dels
responsables de tal desproposit,
en particular la secretaria d’Estat
d’Igualtat i “ndimero dos” d’Irene
Montero, s’han dedicat a frivolit-
zar ifer broma delagravetat de la
situacié que han generat.
Mentrestant, a Catalunya, la con-
sellera del ram es limita a actuar
fent seguidisme del que diu i fa el
govern central, cenyint-se a un rol
sucursalista, com si aqui no tin-
guéssim les competéncies per fer
res més. La inoperancia és total i
només cal remetre’s a la nefasta
gestié duta a terme pel Govern en
relacié amb els fets succeits a la
discoteca Waka a les acaballes de
l'any passat, una gesti6é durament
criticada finsitot per alcaldesses
del mateix partit que governa

la Generalitat.

Quina proteccié i quin acompanya-
ment dona el Govern ales victimes
ial seu entorn? Quin seguiment es
fa als agressors? Quins protocols
s’estan desenvolupant? Quins s’es-
tan aplicant? Quines eines tenen
els jutges per aplicar les lleis apro-
vades pel Parlament a tals efectes?
Com treballa per millorar 'avalua-
cio delrisc de les victimes? El Go-
vern té les competéncies en totes
aquestes materies i hem d’exigir
que s’exerceixin. Es inadmissible
que l'accié de govern per posar fre
aunarealitat tan abominable com
els feminicidis es limiti a repiular
les piulades del ministeri i assis-
tir a concentracions. Es una falta
de respecte a les victimes.

© Rafa Homet*

D’irresponsabilitats, cap
ni una, siusplau

Is pressupostos

de la Generalitat

estan aturats per-

queé l'alcaldessa

de Sabadell no vol

la connexié direc-
ta de Castellar amb 'autopista
ni la connexi6 amb el tren si no
es fa el quart cinturé tal i com
ella vol.
Il’alcalde de Castellar I’hi dona
suport. Per tant, ni tren, ni con-
nexio directa de Castellar amb
la B124... tornem a fer volar co-
loms i que si verdes, que si ma-
dures des de fa 40 anys.
Ja n’hi ha prou de projectes que
de tan faraonics es pot arribar a
pensar que potser la veritat és
que no es volen fer.
Necessitem la connexié amb ’au-
topista i amb el tren i la prime-
ra passa per aconseguir-los es
troba en aquests pressupostos.
Pero el dramano és només aturar
eltrenila connexié amb la C58C,
el drama també és endarrerir que
es posi fi a 12 anys d’infrafinan-
cament del tercer sector sector,
que la patronal del sector social
sense anim de lucre vegi com la
seva crida en relaci6 a la neces-
sitat urgent de 'aprovacié dels
Pressupostos 2023 es vegi dila-
tada per interessos partidistes
i personalistes en l'actual con-
text d’inflacié i augment de cos-
tos de subministraments energe-
tics i alimentaris, donat que els
serveis d’atencio a les persones
que gestionen sé6n en gran part
de responsabilitat publica i com
a tal, és PAdministraci6 publica
la que ha de garantir que les do-
tacions pressupostaries siguin
les adequades per sostenir-los.
Eldrama és endarrerir els 30 mi-
lions de més que s’afegeixen al Pla
Nacional per la Salut Mental, els
555 milions d’euros per al Pla de
Xoc Social, amb mesures com ac-
tualitzar I'index de renda de sufi-
ciéncia de Catalunya (IRSC) fins
a situar-lo als 615 euros mensu-
als, ajudes al pagament del lloguer
i bonificacions a les tarifes del
transport public, entre d’altres.
Destinar més recursos al'empre-
sa publica d’energia ’Energeética,
perque sigui un veritable agent
de producci6, comercialitzacié
i emmagatzematge d’energia de
fonts renovables de Catalunya,
de suport a la creacié de comu-
nitats energetiquesiel principal
motor de canvi de la conformaci6
del model de produccié i comer-
cialitzaci6 d’energia.
Incrementar la inversio ferrovi-
aria, que molta gent de Castellar
patim la RENFE cada dia, ampli-
ar el parc public d’habitatges, re-
forgar el sistema sanitari public,
augmentar el pressupost del De-
partament d’Igualtat i Feminis-
mes, un ajust a 'impost de pa-
trimoni per a les grans fortunes
o impulsar la creacié de 'impost
sobre les emissions dels creuers.
Tot aix0, que ja hauria d’estar

millorant la vida de la gent, atu-
rat perqueé l'alcalde de Castellar
prefereix defensar els interessos
del PSC de Sabadell enlloc de prio-
ritzar les necessitats de Castellar.
Em queda molt poc de portaveu
de l'oposicio a la nostra Vila des-
prés de vuit anys, perdo demano
siusplau que mai cap oposicié blo-
quegi 'oportunitat de millorar la
qualitat de vida de la gent de Cas-
tellar per pur interés partidista.
Irresponsabilitats en politica cap
ni una, siusplau.

*Portaveu d’ERC

© Ignasi Giménez *

Per un lloguer digne
iadequat alesteves
possibilitats

es de dilluns passat
i fins al 15 de febrer
estan oberteslesins-
cripcions alallistade
persones interessa-
des allogar un habitatge a la futu-
ra promocié als terrenys de 'anti-
ga Playtex. Aquestes inscripcions
serviran per conéixer el nombre
i el perfil dels castellarencs i cas-
tellarenques interessats en algun
dels pisos que, previsiblement, es-
taran disponibles a partir del 2025.
Les dades que s’obtinguin de les
inscripcions serviran per deter-
minar les caracteristiques dels
habitatgesiper adequar les bases
d’adjudicaci6 a les necessitats de
lavila. Les persones inscrites s’in-
corporaran a una base de dades i
rebran informacié directa sobre
I’evolucié de la promocio.
Sitens més de 18 anysifa tres anys
que estas empadronat a Castellar,
fesla inscripci6 i ajudaras a tirar
endavant aquest gran projecte que
té com a objectiu facilitar-te l'ac-
cés a’habitatge.
La necessitat de disposar de més
oferta de pisos de lloguer a un preu
assequible és evident i perempto-
ria. L'oferta de lloguer a Castellar
esta per sota de la mitjana comar-
calide Catalunya i aixo esta pro-
vocant 'expulsi6 dels joves a altres
municipis davant les enormes di-
ficultats que han d’afrontar per a
la seva emancipacio.
Pero els joves castellarencs no
s6n els Unics afectats pels preus
de 'escassa oferta de lloguer plu-
rifamiliar. També se’n poden be-
neficiar altres col-lectius com la
gent gran o les families monopa-
rentals que no tenen possibilitat
d’accedir a ’habitatge tot i dispo-
sar d’ingressos.
L’habitatge és un dret fonamen-
tal i els ajuntaments hem de fer
el que estigui a les nostres mans
per garantir que els nostres con-
vilatansiconvilatanes puguin ac-
cedir aun pis digne en condicions
assequibles.
Aix0 ho tenim molt clar, i una prova
és el suport de tots els grups mu-
nicipals al projecte.

* Alcalde
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opinio

El futur del cristianisme

1 desembre del 1969
feia quatre anys que
s’havia acabat el Con-
cili Vatica II. L'Esglé-
sia catolica s’havia vol-
gut posar al dia i, entre altres coses,
feia seves algunes de les reformes
que Marti Luter havia proposat a
principis del segle XVI.
L'any abans, el 1968, pel maig, els es-
tudiants de Paris havien iniciat una
serie de vagues que farien caure el
govern del general De Gaulle. Aque-
lles revoltes van comportar I'inici de
molts canvis socials que van tenir la
seva influéncia, també dins els re-
centment renovats ambits catolics.
A finals dels seixanta, doncs, el mén
bullia com una aspirina efervescent.
Hihavia protestes, grups revolucio-
narisidesigs dellibertats extremes.
Tant la vida privada com la piblica
eren replantejades.
El pensament, la politica, la moral
ilareligié, eren posats en qiestio.
Cap on anava el mén? Com evolucio-
narial’Església catolica? Unjove pro-
fessor de teologia, Joseph Ratzinger
(1927-2022), que havia participat anys
abans com a assessor en el concili, va
impartir el dia de Nadal d’aquell 1969,
ala Hessischer Rundfunk, emissora
de radio de Frankfurt, una conferén-
cia amb el titol “Quin aspecte tindra
I'Església 'any 2000?”.*
Aquests dies, amb motiu de la seva
mort, s’harecordat aquella xerrada
radiofonica, perque, passats més de
cinquanta anys, el que semblava tan
solsuna predicci6 s’ha anat complint,
almenys en la nostra vella Europa.
Ratzinger, tot cantant les absoltes de
la fi de la cristiandat, deia que 'Es-
glésia “es fara petita i haura de co-

PLAGA MAJOR

JACINT TORRENTS
Escriptor

v

“Sera una Església

interioritzada,

que no anhela un

mandat politic”

JOSEZN
Nanoer

mencar de nou més o menys des del
principi. Ja no podra omplir molts
dels edificis que va construir en mo-
ments més favorables. Perdra segui-
dors i amb ells, molts dels seus pri-
vilegis en la societat. [...] Sera una
Església interioritzada, que no an-
hela un mandat politic i que no flirte-
janiamb l'esquerra ni amb la dreta.
Li resultara molt dificil. [...] La fara
pobre i la convertira en una Esglé-
sia dels petits”.

Veient com coincideixen, ara i aqui,
la desaparici6 del cristianisme per-
sonal per un canté, ila decadencia de
la societat per I'altre, ens hauriem de
demanar si aquest decandiment so-
cial no té, poc o molt, a veure amb la
pérdua de fe o amb la indiferénciare-

© Joseph Ratzinger, 1969. || JOAN MUNDET

ligiosa (i no hem de deixar de banda
la part de responsabilitat de la ma-
teixa Església, amb les seves pors, els
seus escandols, la seva pocafe...). La
situacié actual de la humanitat pot-
ser ens faria repetir, estrafent-la, la
famosa frase de Nietzsche: “Déu ha
mort, i ara mateix jo (la humanitat)
no em trobo gens bé”.

De fet, pero, 'ateisme no és siné la
negaci6 d’'una “idea” de Déu. I, pos-
siblement aquesta negacié pot ser
avui per a molts el cami més idoni
per abocar-se a 'abisme on habita
el Misteri. Més dificil és, pero, sac-
sejar la indiferéncia religiosa domi-
nant. Tal vegada només els atzars
dela vida i de la historia poden sus-
citar el desig o l'interés per allo que

ens transcendeix.

Joseph Ratzinger acabava aixila con-
feréncia: “Els éssers humans en un
mén totalment planificat es troba-
ran indescriptiblement sols. Quan
hagin perdut completament de vista
Déu, sentiran la seva absolutaihor-
rible pobresa.

Illavors descobriran la petita comu-
nitat de creients com una cosa total-
ment nova.

Com una esperanca que els impor-
ta, com unaresposta que sempre han
estat buscant a cegues”.

Qui pogués viure cinquanta anys més
per veure-ho!

*Es pot trobar a ‘Joseph Ratzinger, Fey

futuro’, Bilbao, Ed. Desclée de Brouwer,
2007.
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RADIO CASTELLAR | INFANCIA

Alex Bolart, Nico Cortés i Jofre Carceles s’encarregaran de tornar a posar en marxa el QKK!. || J. MELGAREJO

Torna el QKK! a Radio Castellar

El concursinfantil reobre portes després de tancar per la pandemia

Tothom té records sobre com va
viure el confinament obligat per
una pandémia de dimensions mun-
dials. Es van interrompre moltis-
simes coses. A Radio Castellar, la
gran majoria de la programacio es
va deixar de fer i només es va man-
tenir la programacié informati-

va com a servei ptblic en uns mo-
ments tan delicats. La programacié
feta per col-laboradorsientitats no
es va poder reprendre, aixo si amb
restriccions, fins al 2021. Tot i aixo,
un programa no va poder reobrir
portes, el concurs infantil Quin
cacau! (QKK!). L'espai que convi-

dava alumnes de les escoles locals
a competir en un concurs divertit
i educatiu no es podia desenvolu-
par als estudis de la radio per raons
pandémiques (eral’época dels ano-
menats grups bombolla de les esco-
les). Finalment, dos anys després
podra tornar a'antena un dels es-

pais més veterans de 'emissora mu-
nicipal i pel qual han passat cente-
nars d’escolars de la vila.

La intenci6 de Radio Caste-
llar és posar-lo en marxa aquest
mes de febrer, com és tradicid.
L'objectiu és que nens i nenes de
totes les escoles de la vila de segon
a sisé de primaria passin pels es-
tudis de Radio Castellar per par-
ticipar en aquesta nova edici6. De
bracet de nous joves presentadors
itécnics (Nico Cortés, Jofre Car-
celesiAlex Bolart), cada dissabte
els microfons de Radio Castellar
s'obriran ales 11 hores als escolars
de la nostra vila gracies al vetera
concurs de preguntes i respostes.

MOLTS PARTICIPANTS

Noisinoies de segon a siseé de pri-
maria de tots els centres escolars
de la vila s’han apuntat a aquesta
nova edici6 del concurs educatiu
de I'emissora municipal que pro-
mou la culturai els coneixements.
La cita és cada dissabte d’11 a 13
hores amb proves eliminatories
per on desfilaran més de 150 nens i
nenes fins a arribar a la gran final,
que coincideix amb 'acabament
del curs escolar.

El primer programa tindra
lloc el dissabte 4 de febrer, un cop
totes les escoles ja hagin fet arri-
bar alaradio els noms dels infants
que han mostrat intereés per par-
ticipar-hi. + || REDACCIO

TECNOLOGIA | XARXES

GuifiCastellar
triplica
I’eficiencia

GuifiCastellar -I'associaci6 local
delaxarxa oberta, lliure i neutral
Guifi-net-ha actualitzat la sevain-
fraestructura a tecnologia AC (es-
tandard de transmissié sense fils),
ihamultiplicat per tresla seva ca-
pacitat i eficiéncia. Els voluntaris
de l'associaci6 han traslladat al
camp aquest desplegament du-
rant les darreres setmanes, des-
prés d’'una intensa feina de labo-
ratori, seleccié d’equipament i
autoaprovisionament. Val a dir
que la tecnologia AC triplica la
velocitat dels enllagcosimillora el
rendiment energetic. “Elreplan-
tejament dels emplacaments
al centre de la vila obre noves
possibilitats de participar de
la xarxa, a ubicacions com Sant
Feliu del Racé o els poligons”,
detallen des de I'associacid. Aixi,
GuifiCastellar es converteix en el
primer grup local de Guifi-net en
fer servir AC en el 100% dels seus
emplacamentsienllacos, i reitera
d’aquesta manera, el seu compro-
mis amb la innovacid, I'aprenen-
tatgeil'autoorganitzaci6, sempre
al serveidela xarxa oberta, lliure

ineutral. + || REDACCIO
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CEOINE O CORE DTS

Cursos 1r trimestre 2023
Inscripcions obertes!

® Full de calcul Calc

avancat (en linia)
Damina els fulls de calcul de Microsoft Office

o els seus equivalents en software lliure,

Del 14702 al 28/02. dt. 1 dj. de 17.30 219.30 h

Preu: 200€ (comsulbew desosmptes alwil rmunicipal)

Altres propostes:

= Iniciacid o la formacio a distancia =
plataformes de videcconferencies

= Competéncies digitale basiques

= Gerca | filtra Infermacikd a la xarxa

= Conein el teus dreks | deures a la xarsa
| + Coneloes &l teu smartphone o taulbeta?

= Telegram, mis que una missatgeria instantania

__/r » Tractarment de dades i presentacid de continguis

Més infio | inscripcions:

wivrw castelarvalles.caty nsCNpC ST o

Al Servei d Atencid Ciutadana (El Mirador),
demanant cita prévia a
werw casbelarvalles. cal/citapreviasac

-
femc_st_ll_r

Tauler d'Anuncis Municipal

INSCRIPCIONS FIRA
DE SANT JOSEP

la és oberti sl perinde dinscripcid
per als artesans. alimentaris i de
cosmetica natural cuss sfsanpair-
ticigar alg Fira de Sant Josep o ‘e
guany, gue tindrd lloc & diumenge
159 de marg a la placa d'El Merador
ansubbew o wely munesipal ¢fs re-
Quisits necensarts per farmalizar

la iInsCripoid, que &5 oberta fins al
15 die febrer, inclos.

CREMADERESTES VEGETALS

Les petites explotacions agricoles,
ramaders i silvicobes poden Lomar
& cremar eds residus vegelals
Cjue &5 memerin a |'entorm agrari i
silvizola amid anterior procedi-
ment de comunicacic de crema.
Aguest canv s produsl 3 causa
che Nislrinda ey vgor o 'ura nova
riors estatal,

Cal complir amb k3 normativa de
prasencio ' incendis, per laqual
o fins al 14 de marg han de
comunicar la erema de restes
vegetals

& INFL

Feg g

OBRES C. JAUME I
AV.SANTESTEVE

Les obres de remodelaci de
l"avingnuda dea Sant Esteve (antra
b placa o L Llibértal i I'awingueka
dle 1L g satermbrg ) del camer de
Jaume | (entre els carrers de Prat
de laRiba i Barcelona) comenga
ran dilluris, 23 de gener.

Per aguest motu oS poden produ-
ir talls pasntuiats de transit.

Disculpeu les motesiies.
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La UE Castellar B torna
a guanyar, vuit
jornades després

Elfilialretornaalasendadelavictoria
després de superar per 3-2 el CD
MontcadaB. Elsde TomasRamosvan
tornaraguanyar vuitjornades després
del'dltimavegada, quanvansuperar
per 2-0 I'EF Ripollet. Tot i fer bon
futbol, la falta de gol ha condemnat

I'equipenels moments decisius, que
arajasuma un total de tres jornades
senseperdre, hatrencatunaratxade
cincderrotes consecutivesihasortit
delapartbaixadelataula. Lasetmana
que ve té I'oportunitat de continuar
sumant contral'Aran Club.

Vuitena victoria per refermar el liderat

La UE Castellar s'imposa al Puig-reig (2-0) sense joc brillant, perd amb contundencia, contra unrival directe

© Albert San Andrés

El CE Puig-reig, tinic equip que aques-
ta temporada ha estat capac de supe-
rar la UE Castellar, va caure per 2-0 al
Joan Cortiellaenunajornadamés que
efectiva per a l'equip blanc-i-vermell,
quedistanciaencaraméselsdos equips
berguedans i manté els tres punts de
diferéncia amb el Joanenc —que enca-
rahade descansar-abans de visitar el
Sant Quirze.

Elpartit d’aquestajornada potser
novaserelmésvistésdelatemporada,
pero si dels més efectius. Sense un joc
brillant i vistés, l'equip va saber domi-
nar el tempo del partit, ja que vaimpo-
sar-seeneljoc d’areesivaserefectiude
caraalgol, contraun Puig-reig que esju-
gava el ser o no ser al play-off d’ascens.

Enquartaposicié, elsberguedans
vanmostrar lessevesintencionsdesdel
primer moment buscant la verticalitat
iambunaltritme dejoc, topant ambun
Castellar que en tot moment vamante-
nir el ritme, i va saber buscar els seus
davanters amb solvéncia.

Carlos Saavedra va continuar
mantenint el seu registre golejador i
vaobrir el marcador al 31’ amb una in-
ternada des de la dreta, que la defen-
savisitant era incapag d’aturar. Un gol
quevaservir per condemnar el rivalla
resta de minuts de la primera part, en
queé ja no van ser els mateixos. David
Lopezvatenirloportunitat de fer el 2-0
allimit del descans, després d’asseure
quatre defenses amb una série de re-
gats espectaculars dins de I'area, pero
Lextrem va perdre la pilota en I'tltim i
elremat posterior anava fora.

Lasegonavaserlaprolongaciéde

la primera, amb dos equips lluitadors
i que no renunciaven als tres punts.
Angel Ambrosio va sortir per un tocat
Marc Ruano enuna Unié Esportiva que
va continuar manant al verd. El Puig-
reig, pero, va intentar igualar sense
gaire sort, amb una pilota al travesser.

David Lépezvafer el 2-0 alminut
75', quan més estava pressionant el
rival. Eljugador estreia del barret una
jugadamarcadelacasaperlesquerra,
iaconseguia venjanca del dur marcatge
al qual va estar sotmés durant el par-
tit, durant el qual una actuacié arbitral
quevaanar demésamenysnovasan-
cionar en els 90 minuts.

Ambel 2-0,Tequip sumalavuitena
victoria consecutiva i tanca amb unes
estadistiques dignes dels millors: una
mitjana de gairebé tres gols per partit
(2,9), anotant cada 3l minutsirebent gol
cada 98. Agafant de referénciales vuit
ultimes victories, l'equip de Juan Anto-
nio RoldéniSanty Fernadndezhafetun
totalde 29 golsinomésharebut sis, dei-
xant la porteriaazeroen quatre partits.

“Esunavictoriaimportantamb
unrival directeimarxemal2punts.
Es un pas important, tot i que enca-
ra queda molt. Ha estat un partit
en qué hi ha hagut moments en qué
hem patit, pero Pequip ha treballat
molt bé, tot i que no hem estat com
sempre amb la pilota. Al final, el re-
sultat mana i hem estat superiors i
amb bones sensacions per encarar
el partit a Sant Quirze”, va explicar
el técnic Santy Fernédndez.

Amb set jornades seguides al li-
deratge de la categoria, ja és l'equip
quemésjornades haestat enla prime-
raposicié amb un total de vuit, és a dir,
més delameitat de la Lliga. +
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Nova Finques,
un any més

El CEO de Nova Finques,
Josep Maria Segarra, i el
presidentdelaUE Castellar,
Miki Vilanova, van tancar
divendres passat la reno-
vacié del'acord de patroci-
ni amb la immobiliaria per

unatemporadameés. Aquest
2023, I'empresa castella-
renca, amb seus a la vila,
Sabadell i Barbera, sera la
patrocinadora principal del
primer equip masculi, el se-
nior veterafemeniide tots
elsequips femeninsdel’en-
titat, als quals han volgut
donar un especial suport
pel seu desenvolupament.

'd

anuncia’t!

CLASSIFICATS

OFERTES

ES REQUEREIX TECHIQI"A DE FAHMJE&GFA
a un establiment de Castellar dal Vallés. Interessats ides poden
enviar la seva candidatura a esanchezchi@gmail.com

niovavet

clinico weterndrio -

HEE;FIJIHSANLIT#T | QUALITAT.

Gracles per conliar-mos a guel tant eslimes

Castetiar 2ol Vallis | T-937 144 759 | nowaretslicpmasl com

40 anys

Jeiperiknici

FINQUES @ @ @
MARTIN EARBERAN

TEL 93 585 17 B0 - [/PASSENS 24 - LOCAL
FHARTIMHARET AN & TE L EFORKA NE1
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BASQUET | COPA CATALUNYA

El CB Castellar no potamb el CN
Sabadell en el derbi (67-77)

El Club Basquet Castellar arrenca el 2023
de la mateixa manera que va acabar el 2022,
amb una derrota en Lliga (67-77), en el derbi
que els va enfrontar al CN Sabadell la jorna-
da del cap de setmana.

El combinat que entrena Isidre Travé
continua amb una llarga travessa pel de-
sert i ja sense la seva principal figura, Al-
bert Germa, 'equip continua sense trobar
la manera de guanyar partits. Contra el Sa-
badell, els groc-i-negres només van aguan-
tar el primer quart amb un resultat favora-
ble (14-13), pero al descans, els sabadellencs
javan comencar a manar per un clar 23-31,
una distancia que es va mantenir fins al final,

jaque durant la segona part els de Travé no
van aconseguir capgirar, tot i la gran actu-
acié d’Albert Cadafalch, de nou la referén-
cia del conjunt, que amb 23 punts va ser el
maxim anotador del partit.

Amb només una victoria en 12 partits,
el Castellar ara per ara és el pitjor equip dels
tres grups de Copa Catalunya, per davant
del CB Bescané (2/10) del grup 11i del Sant
Gervasi (2/10) del grup 3. Amb 897 punts en
contra, 'equip és la pitjor defensa del grup.
En el cas de I'atac, agafant com a referéncia
els cinc dltims classificats, el Castellar és
el millor, el vuité millor del grup, amb 783.
+|| A. SAN ANDRES

Albert Cadafalch torna a ser la principal referéncia del joc castellarenc, amb 23 punts al derbi. ||A. SAN ANDRES

Marc Cabestany no va acabar el 2022 a la banqueta del RCD Espanyol femeni. || RCD ESPANYOL

FUTBOL | 1ARFEF

Marc Cabestany, cessat com
a tecnic de I'Espanyol femeni

Eltécnic castellarenc Marc Cabestany va dei-
xar la disciplina del RCD Espanyol fement a fi-
nals del desembre passat, després de no haver
satisfet les expectatives desitjades pel club.

Arribat a l'estiu a la disciplina perica
per a substituir Rubén Casado, el técnic va
sumar un total de 19 punts de 39 possibles en
les 13 jornades en les quals ha estat al carrec
del primer equip blanc-i-blau, conjunt que la
temporada passada va perdre la categoria per
segon any consecutiu, i que té com a maxim
objectiu el retorn a la lliga Reto Iberdrola, la
categoria de plata del futbol femenf, on va mi-
litar fa tres temporades.

En el moment de la rescissio, 'equip
estava situat a tres llocs de les posicions de

promocidia set del lideratge —tinic que dona
accés a l'ascens directe-ila derrota per 1-2
ala ciutat esportiva de Sant Adria, contra el
FC Barcelona B, va ser un dels detonants de
l'adeu de Cabestany.

Carol Miranda, fins al moment directo-
ra esportiva dela secci6, va ser el reemplaca-
ment del castellarenc ala banqueta, de mane-
rainterina. Miranda va ser jugadora de 'equip
entre el 20051 el 2009, i ha aconseguit un titol
de Lliga i dues copes de la Reina.

Tot i el canvi de Cabestany per Miranda i
després d’haver fet dos nous fitxatges, 'equip
continua amb la ratxa i només ha aconseguit
un punt de sis possibles en 'arrencada del
2023. + || A. SAN ANDRES

Estudies fora

de Castellar?
Informa’t i demana
el teu ajut...

P e i

{

T'has de desplacar fora
de Castellar per cursar
estudis postobligatoris que

Com ho pots fer?
De forma telematica al web
wwnw.castellarvalles cat/sjutstransportjoves

no s'ofereixen a la vila?

Si vas nexer enfre 1987 i 2007 i fa més de
12 de mesos que estas empadronat/da a
Castellar, sollicita la teva subvencio per
facilitar la mobilitat per raé d'estudis!

Termini: fins al 31 de gener

e
Ajuntament de
Castellar dal Vallhs
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FUTSAL | 3ADIVISIO

L'FS Castellar arrencal’any amb
una derrota contra el segon

L'FS Farmacia Catalunya Castellar va caure
per 3-5 contra el Rubi CEF'S; segon classificat,
que no va afavorir la reaccié d’un equip que vol
salvar la categoria.

Totiles millores evidentsen el joc, els de
Dario Martinez van repetir la mateixa histo-
ria de sempre, ja que van ser competitius du-
rant els primers 30 minuts i van caure als ul-
tims 10. E1 Rubi va ser el botx{ dels taronges, i
es va emportar els tres punts del Blume amb
un 3-5, cosa que no deixa veure tot el que va
passar al partit.

En la segona part, el conjunt de Marti-
nez va aconseguir capgirar el gol inicial mar-
cat en la primera pels rubinencs, amb anotaci-
ons d’Alex Martinez (20)1 Quim Juncosa (25’),
perd 'alegria només va durar tres minuts sobre
la pista del Joaquim Blume.

Tot i aixo, els taronges van tornar a em-
patar a tres (Christian Hernéndez, 33’) i van

plantar cara fins al final, pero els de Rubi van
aprofitar els errors locals per marcar al 36’ i
al 39’1 sumar els tres punts.

“Estic satisfet, tot i no haver puntuat.
Ha estat una llastima perqué després de
les vacances hem modificat diverses coses
per capgirar aquesta dinamica negativa. Fa
dos partits que competimbé contra primer
isegon,iaraquetindremrivalsdirecteses-
perem poder aplicar aquestes millores”, va
afirmar el técnic Martinez.

“El 3-3 en els instants finals demostra
quees va competiraunnivell molt alt, peroal
finalno hem estat al nivell dela categoriaiel
partit va cauredel costat del rival”, sentencia.

Amb aquesta, l'equip suma la tercera der-
rota consecutiva ila quarta en els dltims cine
partits, de manera que queda en pentltima
posicio, a tres punts de la salvacié.

+ || A. SAN ANDRES

VOLEI | FSCASTELLAR

El masculi fa historiaijugara per
I’ascens a categoria nacional

L'equip sénior masculi de volei de I'F'S Caste-
llar ha tornat a fer historia i jugara la fase de
promocio per lluitar per 'ascens a Primera Na-
cional, la tercera categoria en’ambit estatal.

Després d’haver aconseguit I'ascens
a Primera Catalana la temporada passada,
l'equip masculi sénior ha tornat a superar-se,
ja que ha aconseguit la classificaci6 per a la
fase de promoci6 dela Lliga. Els de Rafa Corts
van obrar el miracle en I'dltima jornada de la
primera fase, gracies als resultats favorables.

La victoria per 3 a 1 (25-22/25-20/25-
27/25-19) contra el CV Rubiila derrota de I’Ale-
lla contra el lider 'Hospitalet fan que l'equip
hagi obtingut una placa per a la segona fase
de la Lliga en posicions de privilegi per llui-
tar per I'ascens, cosa que també confirma la
permanencia de manera automatica a Prime-
ra Catalana. “Estem molt contents, ja que
acabar la primera volta en aquesta posi-

¢i6 no ho teniem en els nostres plans. Es
una categoria en qué has delluitar partita
partitilaratxainicial ens va donar oxigen
peraser adaltilatranquil-litat per poder
treballar amb més comoditat. El canvi de
categoria, pero, ens ha passat factura, ja
que en cada partit has d’estar al 100% per
guanyar. Estem en un moment en qué ’ob-
jectiu és consolidar ’equip i promocionar
labase”, ha explicat el tecnic. Qui no esta te-
nint la mateixa sort és 'equip fement, ja que
es va confirmar que jugara per evitar el des-
cens. Quan queden tres jornades per acabar
la primera fase, 'equip ho tenia forca dificil,
ila derrota de les noies de David Fernéndez
contrael Volei Vilassar per 0-3 (14-25/14-25/23-
25) va esvair totes les possibilitats matema-
tiques per classificar-se. Ara, l'equip lluitara
per mantenir la placa que va aconseguir 'any
passat a Segona Catalana. + || A. SAN ANDRES

L’equip s’haura de conjurar per acabar la primera volta fora del descens. || A. SAN ANDRES

Els taronges van celebrar la classificacié al Pavell6 Puigverd, després de superar el CV Rubi. || CEDIDA

AAA

oficina local d'l'l_nhHll:El
castellar del vallés

Qui ho pot demanar?

Ajuts per actuacions
d’accessibilitat universal a
I’habitatge per a persones
grans, amb discapacitat i/o
en situacio de dependéncia

Qué &7

S6n ajuts que atorga la Generalitat de Catalunya, a
fraves de |'Agéncia de I'Habitatge de Catalunya, per
a actuacions d'accessibiitat en zones comunes dels
edificis d’habitatges o en l'interior dels habitatges.

Persones fisigues o juridiques, propietariss

o usufructudries dels edificis | habitatges en

qué resideixi alguna persona que compleixi
almenys un dels requisits seqients:

* Tenir complerts 70 anys

* Tenir reconeguda la discapacitat d'accessibilitat
+ Trobar-z& en situacio de dependéncia

On es poden demanar?
Per Internet, o demanant cita prévia a
wenw, castellarvalles, cat/citapraviasac

Generalitat
de Catalunya

Quan es pot demanar?
Fins al 31 de gener de 2023

Consulteu tota ka informacia a:
werw, castellarvalles, catf
ajutsaccessibilitathabitatges
o al ted, 237144040,

=

Ajuntameant de
 Castellar del Vallas
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ATLETISME | JORNADA

Obrador i Torres amb els premis de marxa aconseguits a Viladecans. ||CEDIDA

Torres i Obrador, 3rsa Viladecans,
Cabeo guanyaa Sant Feliu

Jornada prolifica per al'atletisme castellarenc
amb dos tercers llocs en marxa a Viladecans
de bracet de Gina Torres i Josep Obradorila
victoria de Karim Cabeo en la Ganxotrail de
Sant Feliu de Guixols.

Lany atlétic ha arrencat amb for¢a per a
l’atletisme castellarenc amb resultats contun-
dents. Els primers, els dos podis aconseguits
per Torres i Obrador en el XXX Gran Premi
de Marxa Ciutat de Viladecans, en sub-181ive-
terans respectivament.

Torres va estrenar categoria, distanciai
club al Baix Llobregat, fent-ho sota els colors
de I'’Aldahra Lleida UA, on ha arribat des del
Terrassa UA. La jove promesa recala en el ma-
teix club que el seu entrenador i completa els
10k en 53:46, cosa que li va valer per acabar en
tercera posici6, per darrere de Julia Suarez
(49:03) i Marta Jiménez (52:44).

Pel que fa a Obrador, I'atleta master va

viure de prop I'exit de la seva deixebla i va su-
mar-se a la festa amb un nou podi en veterans,
en qué va marcar un temps de 53:13, superat
per Francesc Rodriguez (48:55) i Fernando
Flores (51:27).

A Sant Feliu de Guixols, el fondista sent-
menatenc del CA Castellar, Karim Cabeo, va
emportar-se la victoria ala Ganxotrail, ja que
va completar els 18 km i 700 m de desnivell
de la cursa amb un temps d'1:26,05, davant
d’Eduard Baquer (1:26,55) i d’Albert Sarsa-
nedas (1:28,19).

En el campionat de Catalunya de cros
disputat a Matard, els resultats més desta-
cats van ser el tercer lloc de Mario Rodriguez
en el sub-10, amb Pol Muntada nove. Daniela
Gaitanva ser sisena en sub-14, Saul Corral era
vuiteé en sub-18, seguit de Dani Camargo i Adria
Séanchez, mentre que Jan Casamada i Paola
Clermont eren novens en sub-20. +|| REDACCIO

HOQUEI | 2A CATALANA

L’HC Castellar va golejar el Sant Just (3-5) i recupera la primera posicioé de la Lliga. || A. SAN ANDRES

Els de Mateo retornenalaprimera
posicio una jornada després

Només una jornada després de perdre el li-
deratge de Segona Catalana a favor del Sant
Cugat, 'HC Castellar torna a la posicié més
alta delataula, ja que ha superat per 2-5 'HC
Sant Just i ha aprofitat la jornada de descans
del maxim rival.

Després de quedar-se a les portes de la
remuntada en 1"altim partit del 2022, contra
el Sant Cugat, i de perdre el liderat, els de Pep
Mateo han arrencat després de les vacances
de manera fulgurant. A Sant Just Desvern,
l'equip no va tenir pietat del rival i va aconse-
guir cinc gols que valien tres punts.

Abandadeno donar cap mena d’'opci6 al
penultim classificat de la categoria, els resul-
tats delajornada van ser molt propicis per als
granes, amb I'empat a un del Bigues a la Gar-
rigaila derrota del Mollet a Vilassar (5-3). El
Bigues queda a cinc punts i el Mollet es des-
penja a quatre enlalluita per la promocié d’as-

cens, quan li resten només sis punts per jugar,
jaque també ha de descansar.

Precisament la jornada de descans és el
gran handicap per al Castellar per acabar com
alider, ja que la distancia amb el Bigues es pot
veure reduida a dos punts, i el Sant Cugat pot
igualar els punts.

Ahores d’ara, amb els tres equips que ju-
garan 'ascens gairebé definits, el primer lloc
de grup només sera una anécdota, ja que en
la segona fase només comptabilitzen els punts
aconseguits amb elsrivals classificats, és a dir,
amb el Sant Cugat i el Bigues. Amb els primers
han perdut els dos partits, i amb els segons han
guanyat i empatat. Els cugatencs van guanyar
el Bigues (11-7) en la primera volta i es veuran
les cares aquesta jornada, motiu pel qual el
Sant Cugat té garantit entrar primer a la se-
gona faseiel Castellar com a segon, quedi com
quedila classificacié del grup. +|| A. SANANDRES

CLASSIFICAIONS
FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
2A CATALANA - SUBGRUP 4A - J15 3aDIVISIO - GRUPI-J12 C.CATALUNYA-GRUP2-J12 2A CATALANA-GRUP 2-B- J11 1A CATALANAMASCULI- GRUP A - J14
v v v v \ 4
Vic Riuprimer - Voltrega 1-1 Sant Joan V. - Arenys de Munt 4-3 IPSI - Olesa 68-74 La Garriga - Bigues i Riells 1-1
Taradell - Berga 2-0 Unidn - Vallseca 3-2 CN Terrassa - La Salle 56-59 Vilassar - Mollet 5-3 CLASSIFICACIO  PT PJ PG TB PP
Joanenc - Gironella 1-0 Montcada - Floresta 1-8 Vedrina - Mollerussa 76-67 Sant Just - HC Castellar 2-5 v
UE Castellar - Puig-reig 2-0 Gracia - Prosperitat 5-3 Lluisos - Espanyol 63-58 Sant Cugat Descansa CEV L'Hospitalet 35 1410 3 1
Junior - Sant Quirze Suspés Vacarisses - Mataré B 5-5 CB Castellar - CN Sabadell 67-77 CV Monjos 33 1410 3 1
Gurb Descansa FS Castellar - Rubi 35 Alpicat - Artés 70-53 AEE |. Montserrat 26 14 6 5 3
Parets - Montsant 2-3 Vilatorrada - Molins 78-66 ) FS Castellar 21 14 54 5
Sant Quirze - CN Caldes 7-3 CLASSIFICACIO  PT PJ PGPE PP | (v Ajglia 17 14 43 7
v CV Roquetes 13 14 25 7
e HC Castellar 22 10 71 2 CV Rubf 1 14 3 110
CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP CLASSIFICACIO PJ PG PP e PHC S: CUga.t 19 9612 Aula Sant Mart 814329
o CHPBiguesiR. 17 9 52 2
v v Mollet HC 1310415 ,
o UE Castellar 34131111 | A CFSMontsant 3012100 2 | e CBAlpicat 1211 1 CH Vilassar IEEIEEE] | 2/ CATALANAFEMENI-GRUPC-JI1
e FCJoanenc 311410 1 3 ® RubiCEFS 2212 714 e Nou Basquet Olesa 129 3 HC Sant Just 710 217
e CEBerga 241380 5 Uni6nSantaC. 2112 70 5 Vedruna Gracia 128 4 UE La Garriga 5 9 12 6 | CLASSIFICACIO PT PJPGTB PP
CE Puigreig 2213715 S.Quirze V.AEFS 2112 6 3 3 Lluisos de Gracia 1275 \ 4
FC Sant QuirzeV. 20 13 55 3 S. Joan VilassarFS20 12 6 2 4 CN Sabadell 1275
Vic Riuprimer REFO17 13 4 5 4 Olimpyc Floresta 1912 5 4 3 SD Espanyol 1275 Volei SantEsteve 32 1110 1 O
At. Junior 1713 52 6 Estel Vallseca 1712 52 5 CB Artés 1275 CN Terrassa 26 11 82 1
CF At. Gironella 1313418 CFS ArenysdeM. 1712 52 5 CB Vilatorrada 126 6 Volei Vilassar 21 11 6 2 3
UD Taradell 1214 33 8 CEFS Prosperitat 17 12 52 5 La Salle Manresa 12 6 6 DSVSantCugat 19 11 4 4 3
CF Voltrega 1014 24 8 CN Caldes FS 612516 CBIPSI 116 5 Alpicat Volei 11 11 23 6
UE Gurb 613 139 F. Mataré CE B 1512 43 5 o CNTerrassa 12 3 9 lgualada VC 9 11 30 8
Gracia FSC 1412 42 6 e CBMollerussa 113 8 Volei Molins 9 1122 7
Parets FS 1312 417 v Basquet Molins 12 210 FS Castellar 51 04 7
v CFS Montcada 1312 345 v CB Castellar 12111
v FS Castellar 1012 24 6
v CE Vacarisses 612 138
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Centre Excursionista de Castellar

TROBADA URBAN SKETCHERS

El grup Dibuixant Castellar del
CEC organitza una rova trobada
ol rben shetchers, enagueslaocs-
gt per dibulaar @ carrer di Sala
Boadella!

Diac dis=able 21 de genser

Horari: de 103130

Punt de trobada: o Sala
Boadelta, 8 (davant pastissernia
Ardren)

Gl presrtar rriabssrial progi per
chbinxar.

| us recordam gue al kocal del
GEC podeu visitar una exposi
cidy collectva o Urban Sketchers
Dibuixant Castediar,

NOVETATS PRINCIPALS

BICICLETES, PATINETS ELECTRICS | ALTRES VEHICLES DE
MOBILITAT PERSONAL (VMP)

» Han de circular per la calcada (no per voreres ni passos de vianants)
« Limit de velocitat: 25 hm/h
= * Han de respectar la preferencia dels vianants

* Han de dur timbre i, de nit, també llum i roba reflectant

* Prohibit conduir utilitzant telefon mobil ni auriculars

« Us de casc en I'ambit urba obligatori en patinets i altres VMP (en bicicletes,
obligatori per a menors de 16 anys)

* Obligacio de sotmetre’s a proves d’alcohol i drogues

* Els pares o tutors legals hauran de respondre de les infraccions de menors

de 18 anys

* No cal autoritzacié administrativa, carnet o asseguranca obligatoria
* Numero d'ocupants:
- patinets electrics i altres VMP: monoplaca
- bicicletes: poden transportar carrega mitjancant remolcs homologats i
cadiretes per a menors de 7 anys

L’'incompliment d'aquesta normativa pot comportar sancions de fins a 500 €.

Més informacié a www.castellarvalles.cat/ordenaciomobilitat

*Els vehicles de mobilitat personal (VMP) sén vehicles d'una o dues rodes,
d’una Unica placga, propulsats per motors electrics que desenvolupen una
velocitat entre 6 i 25 km/h.

Espal d’Entitats Castellarenques

L' Alcavot
PROPERES ACTIVITATS

D 20700, 20,30 h: dg. 2201,
18.30 kv Lectura dramatitzada de
obra Negalivs, Amb Fanny Bullas
Josep M, Roviralia.

4. 26701, 2030 h: 5" horabalxa.
Café-teatre: Giza. La mina de la
mmadeta. Projoccio del documental
dirigil per Danad Sorrana Blanguier.
Cre. 27704 2030 It Concert de
Son Compadres: Pepe Rodriguaz,
Humberte Carrerds | Antonio
Gonzdhes

Loz L Alcavot Espad Cultural {etra
Santmenat. 58)

Enfrades & wianw ertrapohs.com

Casad Andalusia

CLASSES DEBALL

LaCasad Andahsade Castellar del
WValkes imparien cursos de ball de
sevillares aquest 2023

Les clasces s adrecen lantainfants
oM 3 joves i persones acklbes,

S owilieu s indof macks, No dub-
teu a contactar amb nosaltres al
tel. 66905954 0 a l'ase alresro-

cierpscastellarenc®gmail.com.

Armics del Ball de Sala
CLASSES DE COUNTRY

Vals aprendre a ballar country tok
passant una bona estona?

Elz Amics del Ball de Sald torem a
aferim classes oberies 3 tnihom a
Iz Sala Blava de MEspai Tolra cada
dimecres, de 19 a 20 h (Lr nivell) i
die 20 a 2130 h {2n nivell), | cada
dijoiis, de 208 2130 h (3¢ nival).

SonaSwing i Swingcopats

TORMEN LES CLASSES!

Han teeniat les classes do lindy hop
dels nivells imciacid i infermig.
Ta'n recorderm s horars!
Iniciacks, de 19308 2030 h
Intermig, de 20,302 21.30 h
Com sempre, ols difhuns a ka Sala
Elxva de NEspal Tolra

Busca ef teu nivell | apunta’t al wetz
wiwL swingoopats.com!

Thi eaperemi

L, i SR

(e R et 1B W



18 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 20 AL 26 DE GENER DE 2023 I

cultura

“La canco és el génere artistic més popular”

ENTREVISTA
\4

ROGER MAS
Music

El music solsonivisita I’Auditori Mu-
nicipal Miquel Pont aquest dissab-
te 21, ales 21 h, convidat per la CAL
Castellar en el marc del Correllengua
2023. Les entrades ja s’han exhaurit.
Mas celebra 25 anys de trajectoria. A
Castellar, vindra solamb laguitarra
per presentar un programa musical
variat, pintat del seu estil més per-
sonal i particular

© Marina Anttinez

- Queé presentaras, aquest cop,
a I’Auditori Municipal?

Faig un recull. Quan vaig sol amb
la guitarra, sense musics, m’agra-
da variar una mica, aprofito per fer
de tot, reversionar-me a mi mateix
perque hi ha cancons que ja tenen
uns anys, d’altres s6n més noves,
també hi ha el llibre que vaig pu-
blicar el 2017, El dolor de la bellesa
(ed. Emptries), on també hi ha pas-
satges que son divertits i diferents.

- Celebres 25 anys de trajectoria.
Si, he passat per molts llocs, he fet
de tastaolletes, en aquest ofici. Vaig
comencar amb 5 anys i vaig anar
provant coses, i al final vaig veure
que aixo de la cancgé és el que em
sortia més bé. Em vaig concentrar
en aixo i vaig anar deixant els ins-
truments. Explicar histories can-
tades, és el que faig.

- Que deixes enrere, de la teva
carrera musical?

Mitja vida! Fa una mica de basarda,
quan mires enrere, pero en el dia a
dia és el mateix de sempre, seguim
treballant. Sembla que fa temps
pero encara em queda corda per a
25 anys més [riu].

El music Roger Mas actua dissabte a I'Auditori Municipal Miquel Pont. Les entrades ja s’han exhaurit. || CEDIDA

- Qué és per a tu, lamasica?
Lamusica de cantautor? Jo, el que
faig, és una proposta personal en
queé la lletra, el text, té una impor-
tancia molt gran. La poética litera-
ria intenta ser tan important com
la musica, fins i tot més, en algun
moment. Els artistes amb qui jo
m’he emmirallat, que sén Pau Riba,
el Sisa, s6n artistes que no tenen
un estil musical gaire concret sin6
que juguen amb diferents estéti-
ques musicals en funcié del que
vulguin explicar.

- Per qué tries el génere de la
canco per acostar-te al public?
La cancé és el génere artistic més
popular, per excel-léncia, perque
és senzill. La can¢6 d’autor és una
cosa senzilla. Sempre dic que som
grans poetes entre musics i grans
musics entre poetes, som I’heréncia

dels trobadors perqué expliquem
histories cantades.

- Quins son els teus poetes de
referéncia?

Sense dubte, un dels referents més
grans ha estat Jacint Verdaguer. So-
bretot, amb Les cancons tel-liriques,
que vaig musicar de la seva etapa
més lirica. Pero també he musicat
Miquel Marti i Pol i altres poetes
vius, com Amadeu Vila i Bonafont
o Toni GoliRoca, entre d’altres.

- Has rebut més d’una vintena
de premis, qué representen per
a tu, els reconeixements?

Ara fa temps que no en rebo per-
que fa anys que corro, ja me’ls van
donar al principi. La meva propos-
tano era gaire comercial i, per tant,
els premis em van ajudar a aguan-
tar, em van donar a conéixer, a se-

guir treballant i no defallir, i un dia
va arribar el public [riu].

- Creus que la musica és una
arma de protesta?

Si, ho ha estat moltissim. Quan jo
vaig comencar, pero, em sentia allu-
nyat de la can¢é com a arma de pro-
testa, pel que sigui, i tal com esta el
pati, n’hi ha per repensar-s’ho. Ens
anem tancant. Jo sempre he sigut
molt individualista, m’ha semblat
que era una cosa molt important,
pero potser comencaria a ser hora
de reivindicar altra vegada el “nos-
altres” que s’havia cantat abans.

- Diuen que beus de les miisiques
modernes pero també dels sons
ancestrals, qué volen dir?

Soc tastaolletes. Em volia allunyar
d’un sol estil, ami m’interessa el que
sesta fent ara, pero també el que

s’ha fet i el que no es veu. Sempre
he demostrat interes per les coses
tradicionals, de la tradicié que per-
sisteix, i també per les coses que
estan naixent i florint ara, noves.
Faig la barreja de tot aixo, perque
penso que les persones formem part
d’aquesta constel-laci6. Som una
construccié que no s’entén sense
el passat. La musica, il’art, sempre
han tingut aquesta cosa de trans-
cendéncia, de ser un mirall de lare-
alitat. La poesiaila musica s6n aixo.

- Quins projectes tens en marxa?
Després de Castellar, anem 15 dies a
una residéncia artistica en un con-
vent, amb els musics. Treballarem
coses noves, psicodeliques i atmos-
fériques. Seguim palpitant. A la pri-
mavera presentarem 'espectacle,
ara no te’n puc dir més perqueé tot
just només tinc 'esquelet. +

ApmimtstratieSva comare mbornasbomed
Ausilar de comverss on snglds
Aisllar Leenls s conbisttectd « Programe Joves SO0
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AURIEEr tecnicsa Informatica - Prodgrama Josves SO0
Bk odfice Eacturacio perfl |unlos
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Cosiumer service adminiatraibi e
Culmeer/s sxpertfa an boasa - parrillagsa
D#permdanl/s de supefmarcal
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Opcio 37
presenta el
primer disc

El grup raper castellarenc ha publicat
“Elsemi”, el primer single dels 11 temes que
formen part de I'album ‘Rural Gangsta’, que
sortira ben aviat a plataformes digitals

© Marina Antiinez

El grup de rap castellarenc Opci6
37 acaba de publicar un primer sin-
gle que anuncia el seu primer disc.
Rural Gangsta sera el nom d’aquest
treball que és previst que es pugui
sentir a totes les plataformes digi-
tals ben aviat.

La formacié compta amb Mar-
cal Portolés, Biel Sallas i Albert
Gaitén, que van visitar la radio per
parlar del projecte. D’entre tot el
que van explicar, van parlar del titol
del senzill. “Es diu ‘El Semi’ per-
qué és un concepte que fem servir
per referir-nos a una cosa que es
podria prendre cada dia al mati,
quotidianament, tot i que ‘posa’m
un semi’ no vulguidir res, enrea-
litat”, diu el Biel.

Sobre el nom que han escollit
per al disc, Rural Gangsta, expliquen
que hi van arribar perqué “el rap
sempre es vincula molt als mo-
viments urbans, als barris, a les
ciutats, pero nosaltres fem rap i
no som gent debarri, siné de nucli
antic”, afegeix I'’Albert.

El senzill que van treure el
mes passat, “El Semi”, és la carta
de presentacié d’Opci6 37 en 'am-
bit musical. I és que, aquesta vega-
da, han comptat amb la produccié
de Simén Sanchez, “un productor
quejo coneixia de’altre grup que

tine, Loxias, i que va decidir aju-
dar-nos en tot”. D’aquesta mane-
ra, aquesta vegada, s’ha tornat a
dissenyar un beat, gravar les veus,
iamb un concepte més musical, se-
guint l'estil de Sanchez. “Voliem un
productor proper a nosaltres, no
pagar auna persona sense conéi-
xer-la; el Simén ha estat un regal
del cel”, comenta el Biel.

Simén Sanchez

ha produit el disc
‘Rural Gangsta’, del
grup local Opcié 37,
que sortira enguany

El mateix productor crea les
bases, “que abans agafavem de
YouTube, per tant, tot guanya
qualitat perque és un projecte
més propi, més nostre”, diu el
Marcal.

Reconeixen que, a escala mu-
sical, “teniem complex d’analfa-
bets en el sentit de la produccié,
coneixements d’harmonia, com-
posicio”, diu I’Albert. El Sim6n ha
produit “el que japodem anomenar
producte seriés”, completa el Biel.

¥
'

ek

Opcié 37, a Radio Castellar. D’esquerra a dreta, Albert Gaitan, Biel Sallas i Marcal Portolés. || M. ANTUNEZ

Pel que fa ala tematica, la pre-
sentacio sera amb el segon senzill,
de nom homonim del disc, “Rural
Gangsta”. Les lletres s6n de cadas-
cun, i també conjuntes. “Durant el
confinament va sortir el concep-
te ‘following bars’, que significa
compartir estrofes, anar-les se-
guint, per aconseguir cancons
conjuntes”, diuen.

Parlen del que els passa, de
coses propies, i estan més inspi-
rats quan estan en moments bai-
xos. “Hi ha una tendéncia a es-
criure quan estas malament”,
segons l'Albert. També “fem apo-
logia delavidarural”, diu el Biel.
“No estem pensant en el producte
final, sind que lalletra ve de com
estem en aquell moment”, diu el
Margal. El disc inclou 11 cangons,
que es podran sentir a totes les pla-
taformes digitals. No es plantegen
gaire seriosament elaborar un vi-
deoclip d’alguna de les cangons, tot
i que tampoc ho descarten del tot,
pero si que tenen clar que volen edi-

tar un disc fisic, no potser per ven-
dre’n gaires, sin6 més aviat com a
un fet romantic. “Ja hi ha una per-
sona que s’ha currat una esteéti-
ca, un treball de disseny per al
nostre disc, caratules, perfil de
xarxes”, diu el Biel. Aquesta per-
sona és la Gina Rocher, que justa-
ment va fer el disseny per a Opci6
37 com a treball final del postgrau
que va cursar.

EL NOM ‘OPCIO 37’

El nom del grup, Opcid 37, és el ni-
mero magic de I'esplai on es van co-
neéixer, el Sargantana. “Ens hem
trobat alla”, recorda el Marcal. El
Bielil’Albert ja es coneixien, i també
feien rap, “i tots tres vam acabar
en aquesta moguda”, afegeix el
Marcal. De moment, els Opcié 37
encara no sén gaire coneguts fora
del municipi de Castellar. “Fins
ara, hem tocat a Castellaria Sa-
badell, només”. Si bé és cert que,
quan van penjar el single “El Semi”
a Spotify van descobrir, amb sorpre-

sa, que la cangé s’afegia ales llistes
de les més descarregades a Mexic.
“Al principi ens va fer riure, supo-
S0 que és perqué a '’América del
Sud iCentral ’escena hip-hop hi
ha molts oients”.

Actualment, estan centrats en
el disc, per acabar-loienllestir-lo. El
segon senzill sortira a finals de fe-
brer. Tenen ganes de fer més con-
certs, quan arribin. De tots els que
japorten fets, recorden amb especial
emocio el que van fer la passada Festa
Major al’espai Vilabarrakes de Cas-
tellar. “Mai a la vida haviem tocat
en escenaris aixi, va ser una ex-
periéncia guapissima, itot el pro-
cés creatiu —-que també ens agrada
molt-s’oblida en un moment quan
estasendirecte, quan veus la cara
delagent”, diuen.

També reconeixen que prefe-
reixen anar a poc a poc, perque tots
tres tenen altres projectes paral-lels
aOpci6 37. “Som quasi com una co-
operativa, icadascun és autonom,
compartim el que fem”. +
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DISSABTES TARDA

Instal-lacions

fotovoltaiques per
a autoconsum.

T'ajudem a estalviar en

i |a factura de la llum!

610 76 48 35
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COMMEMORACIONS | 2023

Personatges centenaris de la cultura

2023 seraunany ple
de commemoracions
de grans personalitats
delaculturaila
historia catalanes

© Marina Antlinez

Aquest 2023 es commemoren diver-
sos centenaris de personalitats que
han deixat la seva empremtaillegat
en 'ambit de la cultura del nostre
pais. Des de PACTUAL en fem una
tria amb una certa visié i interpre-
taci6 castellarenca.

ANTONI TAPIES

Se celebren cent anys del naixement
d’Antoni Tapies i Puig (Barcelona,
1923-2012), pintor, il-lustradoriescul-
tor. La seva obra va partir d’'un rea-
lisme que plasmava en composicions
iretrats; va seguir per un surrealis-
me influit per Mir6iKlee,ivaarribar
al'abstracci6 onirica i les superfici-
es amb incisions, de manera que va
serun dels maximsrepresentants de
I'informalisme. El pintor local Enric
Aguilarvatenir ocasié de saludar Ta-
pies a Sabadell, quan’artista barce-
loniva crearla campana que, encara
ara, segueix al Racé del Campanar de
la ciutat veina. “També en guardo
alguns gravats originals”. Tapies
va deixar obra graficaillibres de bi-
bliofil. Va fundar Dau al Set amb Joan
Brossaivail-lustrar cartells amb pa-
raules de gran format, sovint, amb
referéncies antifranquistes o sobre
Catalunya i les quatre barres.

“Era un gran pintor, grava-
doriescultor”, recorda Aguilar. Va
treballar amb 'anomenat art pobre,
“aprofitant les deixalles, el que
ningu volia, per transformar-ho
enart”. En el si de I'abstraccié, Ta-
pies sempre aportava informacio:
“les creus, els ulls, les ratlles, els
numeros”, afegeix el pintor castella-
renc. En aquest sentit, Tapies sem-
prehavia estat un artista molt refle-
xiu, “liencantavalafilosofiazen”, i
sempre que utilitzava materials feia
referéncia aun missatge. “Per exem-
ple, amb els vernissos sempre feia
referéncia ales abelles, alamel”.

Sempre de trag fort, vigords,
“posales coses al lloc que toquen,
iaconsegueix una obramolt equili-
brada compositivament”. Aguilar
diu que, precisament aquest trac fort
és el que sempre li ha interessat del
pintor, “que ha estat un dels meus
grans referents”. A més, la seva
obra sempre té un missatge. “T'é un
llenguatge propi, molt pocs artis-

A

tesho tenen, aixo”.

EL NOI DEL SUCRE

Aquest 2023 també es commemora
el centenari de la mort de Salvador
SeguiiRubinat, el Noi del Sucre (Tor-
nabous, 1886 - Barcelona, 1923). Va
ser sindicalista i dirigent obrer, con-

siderat un delsliders més destacats
del moviment anarcosindicalista a
Catalunya a principis del segle XX.
El sobrenom de Noi del Sucre li ve
donat del costum de menjar-se els
terrossos de sucre que li servien als
bars amb el café.

Pintor de professié, Segui era
partidari d’educar la classe treballa-
dora per fer larevoluci6 social contra
el capitalisme. Va presidir I'’Ateneu
Sindicalista i va promoure la creacié
de Solidaritat Obrera. Va defensar la
unificaci6 dels obrers d’Espanya, tot
i mantenir el catalanisme. Segui va
ser elegit secretarigeneral dela CNT
i va projectar la creaci6 d'un partit
politic obrer d’ambit catala, una ini-
ciativa que no va ser ben rebuda per
sectors anarquistes ni per la Federa-
ci6 Patronal. Va ser empresonatias-
sassinat a Barcelona. Els autors del
delicte mai van ser detinguts.

ROSA SENSAT

Es commemoren 150 anys del naixe-
ment de Rosa Sensat i Vila (Masnou,
1873 -Barcelona, 1961). Va ser mestra
i pionera de la renovaci6 pedagogi-
caipromotora de la formacié de les
dones. Es va interessar per nous mo-
dels pedagogics que s’estaven desen-
volupant a Europa. Va ser la prime-
ra directora de la seccié de nenes de
I'Escola de Bosc, va participar en la
Federaci6 de Mestres Nacionals de
Catalunya i va dirigir el Grup Esco-
lar Mila i Fontanals. Per la seva ide-
ologia progressista i pel seu catala-
nisme, durant la dictadura se la va
forcar a jubilar-se.

JOSEP VALLVERDU

L'any 1923 naixia a Lleida Josep Va-
llverdu i Aixala. Encaraviu, ésundels
pocs intel-lectuals que haura pogut
celebrar el seu centenari. Filosof,
catedratic d’institut i escriptor de
llibres infantils destacats, com Ro-
vello o Elvol del falcd, entre d’altres,
Vallverdd també és autor de repor-
tatges per a adults. Té obra poética
i ha estat reconegut amb el premi
Ramon Fuster a la tasca pedagogi-
ca, la Medalla d’Or de la Universi-
tat de Lleida, el premi Trajectoria,
el premi Jaume Fuster de I’Associa-
ci6 d’Escriptor en Llengua Catalana
ila Medalla d’Or de la Generalitat de
Catalunya, entre d’altres.

LLUiS DOMENECH | MONTANER

Se celebren cent anys de la mort de
Lluis Doménech i Montaner (Bar-
celona, 1949-1923). Va ser arquitec-
te, politic, historiador, il-lustrador i
dissenyador de tipografies i enqua-
dernacions de llibres. Com a arqui-
tecte, va desenvolupar un estil in-
novador, amb maé vist i ferro forjat,
amb decoracié de ceramica policro-
mada i temes florals que el situen a
l'avantguarda de 'arquitectura de la
seva época. s una de les figures des-
tacades del modernisme. En’ambit
cultural, va presidir els Jocs Florals
del 1895 de 'Ateneu Barcelonés i va
ser membre de 'Académia de Bones
Lletres. Va col-laborar amb les publi-
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cacions punteres del moment. En
I'ambit politic, va ser membre de la
Jove Catalunya, va presidir la Lliga
de Catalunya i la Uni6 Catalanista.
Va ingressar a la Lliga Regionalista
i al Centre Nacional Catala. Poste-
riorment, va abandonar la politica
per dedicar-se a la recerca histori-
caiarqueologica.

FABIA ESTAPE

Una altra celebraci6 és la del cente-
nari del naixement de Fabia Estapé
i Rodriguez (Portbou, 1923 - Lled,
2012). Es considerat 'introductor
a Espanya dels estudis dels econo-
mistes Joseph Schumpeter i John
Kenneth Galbraith. Va estudiar dret
ivaser nomenat professor d’historia
econdmica de la UB, on va ser cate-
draticidega, amésderector endues

Al centre, el més alt, Salvador Segui, el Noi del Sucre. || CEDIDA

ocasions. Va ser guardonat amb el
Premi Nacional dela Fundaci6 Juan
March pels seus estudis de desen-
volupament economic espanyol. T'é
la Creu de Sant Jordi, el Premi Rei
Jaume I d’Economia, la Legié d’'Ho-

nor pel govern francésila Creu d’Al-
fons XI el Savi, entre d’altres. Mili-
tant del PSUC i membre de CCOOQO,
també va ser comptable de la direc-
tiva del Futbol Club Barcelona i vi-
cepresident ’ENHER. +
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ESPAI CULTURAL | CRONIQUES

L'Alcavot exhaureix les entrades
amb ‘Cartes a Mahalta’, diumenge

L’Espai Cultural va programar tres activitats, aquest cap de setmana

<l AFORAMENT
COMPLET

J. M. Roviralta i Bruna Feliciano van esgotar les entrades amb ‘Cartes a Mahalta’. || C.

© Redaccié

El12 de gener passat, LAlcavot Espai
Cultural va oferir un espectacle titu-
lat Quartet Microrelatista, a carrec de
Pere Herrero, Beatriz Diaz, Ariadna
Herrero i Migueléngel Flores.

L'acte es va convertir en una
gran festa literaria, ja que el con-
junt d’escriptors i escriptores van
desplegar una fantastica bateria de
petites joies literaries que van em-
badalir el public.

Amb unapresentaci6 austera,
un rerel'altre, mantenint una succes-
si6 ordenada fins al final, van anar
llegint microrelats propis enginyo-
sos, divertits i reflexius.

El public, que va omplir la sala
de L’Alcavot, es va mantenir molt
atent, amb I'aprovacié total, ja que
tots dos autors i dues autores van
oferir els seus textos contrastant la
seva particular manera de conre-
ar aquest génere de literatura breu.

Quatre veus parlant de 'amor,
el desamor, la guerra, la materni-
tat, el feminisme, etc., quatre estils

damunt de 'escenari en una vetlla-
da farcida d’histories minimes, que
tenen en comu la passio per la parau-
la. La literatura és una peca impor-
tant de la programacié a ’Alcavot i
dies com aquest demostren que hi
ha public per repetir-ho.

D’altrabanda, els dies 14115 de
gener es va programar Cartes a Ma-
halta, amb Bruna Feliciano i Josep
Maria Roviralta. Aquesta proposta
teatral, a cavall entre lalectura dra-
matitzada i el teatre convencional,
treualallumles cartes que es van es-
criure Merceé Figueres i Marius Tor-
res, dos amants literaris, al sanatori
de Puig d’Olena entre el 19361 el 1942.

Els actors van presentar una
proposta trencadora, ja que van situ-
ar l'acci6 enmig del public, que gau-
dia de la proposta, a banda i banda.
Aixd vapermetre que els assistents
se sentissin molt més a prop dels per-
sonatges, immersos en un intercan-
vi dialéctic.

A la sessi6 de diumenge, es
van exhaurir les entrades. Aquest fet
obre la possibilitat que, en un futur
proper, hi hagiunareposici6 del'obra,
segons apunten els organitzadors.

RoviraltaiFeliciano van fer una
interpretacio intimista que convida-
va alareflexié. La posada en escena
minimalista va ajudar a la concen-
tracid dels intérprets, ila poténcia i
sensibilitat dels textos i la bona ac-
tuacié dels protagonistes van arri-
bar al public.+

BREUS

CECV-AH | HISTORIA

El Castell de Castellar, nou itinerari

El Centre d’Estudis Castellar - Arxiu d’Historia dura a terme un altre itine-
raridel cicle Un Tomb perla Historia. La cita és el dia 29, tot i que aquest di-
vendres, dia 20, ja s'obren lesinscripcions al web de l'entitat. Aquesta vega-
da, l'itinerari ens dura fins al Castell de Clasqueri, on I'historiador Lloreng
Genesca s’encarregara del guiatge de 'explicaci6 historica. Per finalitzar
la sortida, és previst un concert del grup Els Collons del Pare Rababa, amb
un repertori inspirat musicalment en I'edat mitjana. + ||M. A.

CALISSO | MUSICA

El guitarrista Rodney Homar, al Calissé

El guitarrista cuba Rodney Homar va actuar al Caliss6 Cultural dissabte
passat. Amb la seva proposta, el public va gaudir de la musica soul, blues i
afro en un espai acollidor i proper. + ||M.A.||FOTO: MARIA PEREZ

NUA

(Radiografia d’un trastorn)
Sala Flyhard

Dissabte 28 de ge

18 hi 20.30 h

Sata de Petit Format de 'Ate

COMPRA D'ENTRADES:

& woarw, auditoricastellar.cat
Q Presenclalment, amb cita prévia trucant al 93 714 40 40 | demanant

per la Regldoria de Cultura {de dl, a dv. de 9 a 14 h, extensid 1338)
-‘;:T Tagquilla de I"Ateneu, 1 hora abans de Ninicl de "espectacle

Organitzocks: Alintament
Amb &l suport da:

(Il

Chanarpdtog oo Carnieryn Eipulu:i-&
ml @ Barcelona

AUDITOR| MIGUEL FONT

CASTELLAR BEL WALLES

AX®OSO
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DESTAQUEM

Cinema: ‘El guateque’
Dilluns 23-16.30 h - Casal Catalunya

Aquest proper dilluns, ales 16.30 hores,
la Federaci¢ Catalana de Cineclubs,
amb la col-laboracié del Club Cinema
Castellar Vallés, ha programat la projec-
cio de ‘El guateque’, una pel-liculaiuna
activitat que s'adrecenalagent gran.
L'entrada és gratuitai comptaraambun
cineforum posterior que es gravara per
al documental ‘Que gran que és el cine-
ma’. ‘El guateque’ és una pel-liculade

EXPOSICIONS | ALTRES

Exposici6 ‘Bromolis’, de JC. Argilaga

Finsal 2 de febrer del 2023

Calisso Cultural

Exposicio: ‘A reveure’, de Maria Losada

Finsal 21de gener, dimartsde10al3hidivendresdel6a20halaSala
Violant Carnera del Centre d'Estudis de Castellar — Arxiu d'Historia
Organitzacié: CECV-AH

Exposicio de pessebres ‘Invents i descobriments de la humanitat’
Fins al 5 de febrer de 2023 al local del c. Doctor Pujol, 26

Dissabtes, diumengesifestius,d'11a13.30hidel7a20h

Grup Pessebrista de Castellar del Valles

Exposicié de bibliografia en commemoracioé de la memoria de les victi-
mes de I’Holocaust i per la pau

agenda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

I'any 1968, dirigida per Blake Edwards

i protagonitzada per Peter Sellers,
Claudine Longet i Marge Champion,
entre d'altres, del génere de lacomédia.

Fins al 4 de febrer, en horarid'obertura de la Biblioteca
Organitzacio: Diputacié de Barcelonai Biblioteca Municipal Antoni Tort
Amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya

DIVENDRES 20

20.30h-

Un nuevo mundo

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Club Cinema
Castellar Valles

DIUMENGE 22

18h-

Ball a carrec de Mar i Cel
SalaBlavadeI'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de
Salé

21h-

Jam session amb Accié Musical
Castellar

Cal Calisso

Organitzacid: Calissé Cultural

DISSABTE 21

Del0al3h-PROPOSTA
Trobada Urban Sketchers
Dibuixant Castellar

Anirem a dibuixar el carrer de Sala
Boadella

C.SalaBoadella, 8

Organitzacid: Centre Excursionista
de Castellar

17.30h-

Festa Country
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacid: Amics del Ball de
Salé

20.30h-PROPOSTA

Lectura dramatitzada de I'obra
de teatre Negatius, de Silvia
Navarro

Amb Fanny Bullé i Josep M.
Roviralta

Entrades a www.entrapolis.com
L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacid: L'Alcavot Espai
Cultural

21h-

Roger Mas en concert
Entrades gratuites a www.
auditoricastellar.cat

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: CAL Castellar

22.30h-

Nit de ball amb el Duet Al & Ma
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Pas de Ball

18.30 h- PROPOSTA

Lectura dramatitzada de I'obra
de teatre Negatius, de Silvia
Navarro

Amb Fanny Bullé i Josep M.
Roviralta

Entrades a www.entrapolis.com
L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacid: L'Alcavot Espai
Cultural

19h-

Cicle Gaudi: 42 segundos
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Club Cinema
Castellar Valles

DILLUNS 23

16.30 h- PROPOSTA

Cinema al Casal Catalunya: EI
guateque

Activitat adrecada a gent gran.
Entrada gratuita. Vine i participa al
cineforum posterior que es gravara
per al documental Que gran és el
cinema

Casal Catalunya

Organitzacio: Federacié Catalana
de Cineclubs

Amb la col-laboracié del Club
Cinema Castellar Valles

DIMECRES 25

09 h-SORTIDA

Caminada saludable: Caminai
fes salut

Centre d’Atencié Primaria
Sortida des de la porta del CAP
Organitzacio: Ajuntamenti Area
Basica de Salut

DIJOUS 26

20.30h-

S’horabaixa. Café-teatre: Giza.
La nina de la maleta

Entrades a www.entrapolis.com
L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

DIVENDRES 27

20.30h-

Esto no es una pelicula.
Robert Fisk

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Club Cinema
Castellar Valles

20.30h-

Concert de Son Compadres
Pepe Rodriguez, Humberto
Carrero i Antonio Gonzalez
Entrades a www.entrapolis.com
L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

21h-

Concert d’Edena

Cal Calisso

Organitzacid: Calissé Cultural

DISSABTE 28

Del1l0all.30 h- XERRADA
Xerrada sobre la importancia de
la trepitjada en la marxa nordica
A carrec dels poddlegs Lidia
RodrigueziCarles Rosell
Inscripcionsal'a’/e
marxanordicavalles@gmail.com o
altel. 660871152 (WhatsApp)
Salad’Actes d’El Mirador
Organitzacio: MNV Marxa Nordica
Vallés

Del5a20h-PROPOSTA
Master zumba

SalaBlavade I'Espai Tolra
Organitzacio: Associacié de
VeinsiVeines de Can Font — Ca
n'Avellaneda

18hhi20.30h- TEATRE

NUA (Radiografia d’un trastorn)
Sala de Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: Ajuntament

20.30h-TEATRE

Camins del paradis, poemes de
Jacint Verdaguer

Amb ValentiMayma. Entrades a
www.entrapolis.com

L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacid: L'Alcavot Espai
Cultural

DIUMENGE 29

9h- PROPOSTA

Un Tomb per la Historia: el
Castell de Castellar

Sortida: Aparcament Viena
Castellar

Organitzacié: Centre d’Estudis
Castellar — Arxiu d'Historia

De9al4dh-PROPOSTA
Master zumba
SalaBlavadeI'Espai Tolra
Organitzacid: Associacié de
VeinsiVeinesde Can Font - Ca
n'Avellaneda

18 h-

Ball a carrec de Cotton Club
SalaBlavade'Espai Tolra
Organitzacié: Amics del Ball de
Salo

19h-

El peor vecino del mundo
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament
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Podem saber poc del futur, pero prou per adonar-nos que hi ha molt per fer.
Alan Turing

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal Plaga Major 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93714 7713- 0SB 937145389 - ACC 93714 67 39 - Recollida de mobles 900150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR

' Companyia és vida

DIVENDRES20  VALLES

DISSABTE 21 PERMANYER

DIUMENGE22  CASTELLAR S
DILLUNS 23 EUROPA B Creusda
DIMARTS 24 BONAVISTA Mascle
DIMECRES25  CASANOVAS Pal curt
DIJOUS 26 LLUCH

DIVENDRES27  PERMANYER .

DISSABTE 28 CATALUNYA @ YONDU

DIUMENGE29  YANGUELA En adapeit des doctubre de 2022

Farmacia Casanovas

937143376 Av.St. Esteve, 3 Fvoka
Farmacia Permanyer Maszle
937143829 - Ctra. de Sabadell, 48 P ot

Farmacia Catalunya Nuria
655416141-Balmes, 57
Farmacia Lluch

937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa
937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Castellar
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

¥ KOFI
En sdapeid des de selambre da 2022

Ermita de Santa Maria del Puig dela Creu

Vista parcial dela cara sud de l'ermita de Santa Maria del Puig de la Creu, situada al terme muni-
cipal de Castellar del Valles, encara que la muntanya forma part tant de Sentmenat com de Caste-
llar. La fotografia és de principis de segle i és una donacié de la familia Perich, que n’era propieta-
ria en el moment de fer la foto, entre el 1922 i el 1951. || AUTOR: FAMILIA PERICH || TEXT: CENTRE D'ESTUDIS
- ARXIU D’HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES

T SINDRI
Servei d’urgéncia nocturn: a partir En adopcio des de desembre de 2022
deles 24 hesderivaales farmacies
de guardia de Sabadelli Terrassa. INSTAGRAM - @lactual

A5 animals per adoptar a.

www, facebook, com / sdoptamcastellar

Farmacies servei 24 hores Sabadell:

. . @edunardu @jordimateo70 @descobrintcastellar
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377 !

Palau-solita i Plegamans Halo solar Posta de sol

DEFUNCIONS

10/01/2023
VictoriaPaz Fernandez - 83 anys

1770172023
Isabel Arjona Plasencia - 97 anys
17/01/2023

W S6c a Caldes Animal
Tel 666 526 181
At cakietanimal caldesanimal org

Gervasio Ayala Sanchez - 86 anys Chra. G55, k. 15 | Caldies rls Mondias
18/01/2023

José Garcia Rodriguez - 73 anys

Lw
fams_|_t

AT vl b call
e iy A O D L 2

AUDITORI MUNICIPAL
AQUESTA SETMANA

O DIUMENGE D'ESTRENA

PROPERAMENT...
DIUMENGE TPESTREMA

42 segundos

I T L L e

¥,

Dlumenge 22 de gener

B EL PEOR
| VECINO |

Warskd papgmad (opsgella)  J0FF
o recomanads por @ margre ge 13 AFFE

DEL MUNDO

DURADE TOTAL: HDE min

Faki 5 Catalunya - Evparya

DIRECCIS: Alwa Marrull, Dand de la Orden
REPARTISENT: Ablvada Corvanied,

Jaime Lorere, Tarik Fillpovic, Cristisn
Valemcia, Garmdn Alcarazu, Alex

El prodigids

El peor vecino del El falsificador de

Marumy, Artur Buiquats. ot mundo pa Siﬂpﬂfti Maurice

A oy masos o ey alimpiades da

Barcelona B2, la seleccio espanyola de Divmenge 25 de gener Dlumenge 5§ de febrer Diemenge 12 de febror
iy PenbE Dl DTS S Pl E O P i 19 h 19 kK 12hiB.3hH

e pena nd gltria Lin ncu enfrerador

ambD [ama de dur A e Tonmas de Cetaa || CoMEDUA DRAMA EHMATIS

riyubing, Dar 41 fe (96 proa, B delEceid

cofmpba amiy dos liders enfrortats Warail @f £atakh
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la contra

'd

Fran GoOmez

President del Club Atlétic Castellar

)

Volem arribar al
més amunt possible,
treballant la base

{1

Vaser president del Centre Excursionistai
anys després arrenca mandat al Club Atletic
Castellar, on vol continuar amb labona feina
de base per fer créixer al maxim el club

© Albert San Andrés

-Comarribes alapresidénciadel
Club Atlétic Castellar?

E12005 vaig deixar el Centre Excur-
sionista, on vaig ser directiu i presi-
dent. E12007 el meu fill va arribar al
CAC a fer atletisme i vaig comencar
acol-laborar en temes de competicio.
Johavia estat de jove ala JAS sabade-
llencaija coneixia aquest moén. Poste-
riorment, el meu fill va ser el tresorer
del club, pero ho vahaver de deixarihi
vaig entrar com a secretari. Vaig ser
membre d’unajunta anterioriara, per
circumstancies vaig muntar una can-
didatura per entrar-hi de president.

- De fet, una presidéncia una
mica accidental.

Elpresident que havia d’entrar es va
fer enrere poc abans de prendre pos-
sessi6 del carrecicom quenoho vaig
veure clar, ens vam veure obligats a

formar una candidatura de continu-
itat, ja que s’acabaven els terminis
per fer-ho oficial. Tres hores abans
d’acabar aquest termini es van pre-
sentar els papers. Arribo a la presi-
déncia perqueé considero quelajunta
que s’hi volia presentar no podia do-
nar-li alegria al club.

- A banda, ets jutge atlétic d’am-
bit nacional.

Puc anar a competicions nacionals a
jutjar per tot Espanya, des de compe-
ticions infantils a professionals. Aixd
et fa conéixer encara mésl'esport.

-Deies que vas comencarala JAS
el teu periple en I'atletisme.

Des dels 16 als 19 era atleta alla i ho
compaginava amb ’handbol. Poste-
riorment, vaig decidir-me per aquest
esportivaigjugar en diversos equips,
com el Gracia o 'Arrahona. Després
vaig marxar alamili, i per poder estar
menys temps ala caserna, entrenava

A.SAN ANDRES

amb el Calpisa d’Alacant, un dels mi-
llors equips d’aquell moment, junta-
ment amb I'Atletic de Madrid. En tor-
nar delamili vaig tornar ajugar a Sa-
badell amb I'Arrahonaiel Fuensanta.
Més tard ens vam ajuntar uns quants
iesvaformar un equip a Castellar, on
vaig estar-me fins a retirar-me amb
trenta anys llargs.

- | de I'handbol vas tornar a I'at-
letisme.

La meva filla va comencar a sortir
amb el grup familiar del grup excur-
sionista i vaig acabar dins del club,
on a poc a poc vaig entrar a la junta.
Meés o menys com m’ha passat aqui,
al CAC, lapresidéncia va ser unamica
per casualitat, ja que en aquell mo-
ment no hi havia un relleu clar. Pos-
teriorment, vaig desvincular-me del
CECivaigacabar al CAC, com he ex-
plicat abans.

- Quines seran les actuacions de

la nova junta del club?

Volem continuarles pautes delajunta
anterior, que han anat molt bé en la
linia del'escola. Labase s’ha de poten-
ciaricreiem que és el futur de qualse-
vol club. Sisurten o no atletesbons no
ens preocupa gaire, volem fer-hobé i
que els infants gaudeixin. Esportiva-
ment, 'any passat es va pujar de divi-
sié en el campionat de clubsicrec que
mantenir-ho no ha de crear proble-
mes, ja que tenim un gran grup d’es-
portistes. Aratambé arrencaran les
obres delapiscina novaiintentarem
que ens afectin minimament. També
intentarem organitzar proves impor-
tants, aixi comuna jornada del campi-
onat de clubs. Treballarem per acon-
seguir bones competicions.

-La piscina pot ser unanova opor-
tunitat, per exemple, per als tri-
atletics?

Laidea és fer una piscina que pugui
tenir competicions, és a dir, de 25 me-

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Persistent

Un defecte que no pots dominar?
Impacient

Una persona que admires?
Lamevadona

Quin plat t’agrada més?
Estofat

Un color?

Blau

Un animal?

Gos

Un llibre?

El Quixot

Una pel-licula?

‘Avatar’

Un pais?

Espanya

Un atleta de referencia?
Carl Lewis

Una fita esportiva?
Barcelona 92

tres. Es un projecte que funcionarai
del qual esperem poder treure pro-
fit esportiu.

- Hi ha hagut un canvi generacio-
nalis’hapassat dels éxits dels ve-
terans als dels més joves.

Tenim atletes sub-181isub-20 que fan
grans marques, tenim llan¢adoresbe-
cades pel CAR, ete. La gent jove esta
pujant molt fort, per aixd no crec que
mantenir la categoria sigui diffcil.
Des de l'escola s'esta especialitzant
als d’dltim any, i tenim bons entre-
nadors per fer-ho.

- Quin és I'horitz6 del CAC?
Volem arribar al més amunt possi-
ble, treballant la base. Aixo és una
cosa que costara molt, deixar el club
elmés amunt possible en aquest man-
dat. Volem fomentar I'escola amb el
gran equip de monitors que tenim.
Gracies a aix0, 'escola esta creixent
ila feina és encomiable. +

Millorem
el teu dia

Dormir bée és bo

*.

per a la teva salut

OVAS

11N
Consulla'ns.::

FARMACIA
CASAN




