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temadela setmana

reis d’orient

Un palau
er somiar

Prop de sis mil persones van passar pel
Palau Reial per entregar la carta als Reis

Siguis gran o petit, Nadal és una
época per somiar, per posar per es-
crit aquests desitjos materials o im-
materials —els dltims, els més dificils
d’aconseguir-, aquells regals que tant
anhelem, i que amb una mica de sort
els Reis d’Orient van deixar al menja-
dor de casalamatinada del 5 de gener.
Per facilitar la feina a Ses Majestats,
des del 2 de gener i fins al mati del dia
5,vatornar alsjardins del Palau Tolra
el Palau Reial de Castellar. Les dues
primeres jornades les Ambaixado-
res van rebre i van escoltar totes les
families que van visitar-les, i que van
dipositar alesbusties reials, daurades,
llampants, magiques i xerraires, les
cartes per als Reis d’Orient. Dimartsi
dimecres, pero, Ses Majestats van fer
acte de preséncia per copsar totesles
peticions dels vilatans més menuts, i
els van esperar ala Capella del Palau
Tolra. Els reis van fer nit al Palau, per
esperar la comitiva reial de dimecres
passat, que els va venir abuscar amb

les carrosses per donar el tret de sor-
tida de la cavalcada.

Cal destacar que litinerari de
haimes que es va instal-lar durant les
dues primeres jornades als jardins,
amb les Ambaixadores, comptava
amb diverses parades com les bus-
ties magiques i un espai per escriure
els desitjos de grans i petits. També
esvan exhibir alaglorieta dels jardins
els vestits que Melcior, Gaspar i Bal-
tasar van dur per a la cavalcada. Val
adir que les Ambaixadores van estre-
nar vestits per al'ocasié. Arabé, amb
l'arribada de Ses Majestats, dimarts
passat, el Palau Reial es va engalanar
de nou ies va vestir de vint-i-un boté
amb unrecorregut renovat, especial-
ment dissenyat per acollir la reialesa,
després d’'un viatge tan llarg.

Aixi, al campament s’hi podi-
entrobar els carboners, l'estel que va
guiar els reis, 'estanca on van guar-
dar el seu equipatge -les corones, l'or,
l'encensilamirra, incloses-, la carpa

Una petita saluda el rei ros a I'interior de la Capella del Palau Tolra, dimarts passat al vespre. || Q. PASCUAL

en qué s'emmagatzemen tots els re-
galsilallista de quitambé ha de rebre
carbd, el bosc méagic i fins i tot el po-
derdés anell dels Reis. Tot plegat, en
una visita guiada plena de sorpreses
i d’agradables acompanyants, mem-
bres de la comitiva reial.

Com és habitual, es van seguir els
protocols de prevencié dela Covid-19,
iésper aixo que les visites es feien es-
paiades, amb cita préviaiamb grups
reduits d’entre 6110 persones, en fun-

ci6 delajornadadel campament reial.
Des de l'organitzacié, amb I'Ajunta-
ment i el Grup Il-lusi6 al capdavant,
s’ha fet un esfor¢ per mantenir el cam-
pament reiali combinar-ho ambla ce-
lebraci6 de la cavalcada. “L’any pas-
satvaserlaprimeraedicio del Palau
Reial, que es va fer perqué no es po-
dien fer les cavalcades. Volem que
no només els infants puguin veure
igaudir dels Reis d’Orient, i és per
aixo que també es fa la cavalcada,

perqueé tothom en tingui P'oportu-
nitat”, explica Joana Borrego, regi-
dora de Cultura.
Segonsl'organitzacid, durant els
quatre dies del campament reial prop
de 6.000 castellarencs i castellaren-
ques van visitar tant les Ambaixado-
res com els Reis d’Orient. Un éxit de
participacié que corrobora que aques-
ta proposta nadalenca sorgida durant
la pandémia, s’ha fet un forat entre la
ciutadania. + ||ROCIO GOMEZ
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| a cavalcadaretorna més inclusiva

Amb unrecorregut
modificat, centenars
de veins van gaudir
d’'un esdeveniment
suspes I'any passat

©J.G.

Faun any, el principi de prudencia va
portar els municipis a suspendre les
cavalcades de Reis, segurament 'ac-
tivitat més popular i transversal de la
tradicié nadalenca. Aquest any, amb
xifres de contagis superiors pero, aixod
si,amb bona part dela poblacié jaamb
terceres dosis delavacunaiambmés
coneixement sobre la propagaci6 del
virus, es va poder tornar arepartir ale-
griaals principals carrers de Castellar
del Vallés ambuna cavalcada delama
del Grup Il-lusi6 que van seguir cente-
nars de veins i veines.

Entotal, la cavalcada va comp-
tar amb sis carrosses que van arren-
car cap alessisdelatardadel carrer
Major. D’una banda, les tres carros-
ses dels Reis Mags d’Orient van lluir
amb el decorat, mobiliari i visuals
que es van renovar l'any 2018, des-
prés que sortis escollida la proposta
del Grup Il-lusi6 en el procés de pres-
supostos participatius del municipi.
A més de les carrosses de Melcior,
Gaspar i Baltasar, les Ambaixadores
van dur la seva per recollir les cartes
de ‘darrera hora’, una carrossa amb
forma de vaixell de vapor i una altra
de cami6 de bombers, segurament les
més sorolloses. Acompanyant la comi-
tiva, també hi van ser presents, com
és tradicid, els vehicles de I'’ADF, els
Bombers Voluntaris, la policia local i
el servei d’'ambulancies.

Laprincipal novetat d'aquest any
vaser que el primer tram del recorre-
gut al carrer Major es va fer en silenci,
com a mesura inclusiva que permeti
integrar a la festa els adults i infants
amb trastorns de l'espectre autista o
amb dificultats per gestionar els am-
bients sorollosos i les aglomeracions.
De fet, al'inici del recorregut també hi
haviaun espaireservat peracollectius

Aquest any, la comitiva va arrencar des del carrer Major. En aquest tram la desfilada es va fer en silenci com a mesura inclusiva. || Q. PASCUAL

amb diversitat funcional. Aquest any; el
recorregut també vainclourelaplaca
de Cal Calissb, el Passeig, el carrer de
Pedrissos, de Portugal, de Suissa, de
Barcelona, 'avinguda de Sant Este-
ve, el carrer de Sant Pere Ullastre, el
passeig Tolra, I'adoraci6 al Pessebre
Vivent de Colonies i Esplai Xiribec a
la zona esglaonada del passeig de la
placa Major i recepci6 institucional a
la plaga d’El Mirador per fer el lliura-
ment de les claus.

Undels moments de més expec-
tacié vaser el del'adoracié al Pessebre
Vivent de Colonies i Esplai Xiribec,

que enguany arribava a la 34a edicié,
un cop els Reis van arribar al passeig
delaplaca Major. Baixant deles seves
carrosses, es van agenollar davant el
nen Jesus per fer els seus tradicionals
obsequis (o1, encensimirra). En aquest
punt és on es van viure més aglomera-
cions perquée molts assistents volien
fer fotos i videos del moment. També
esvanviure elsmoments de més aglo-
meraci6 durant la pujada de 'Avingu-
daSant Esteve, un carrer estret on es
van fer diverses aturades.

La cavalcada va finalitzar a la
plagca d’ElMirador amb l'entrega dela

clau magica que obre toteslesllarsde
Castellar aMelcior, GaspariBaltasar,
unmoment que també es va interpre-
tar en llengua de signes. L'alcalde, Ig-
nasi Giménez, abans de lliurar la clau
vavoler donar les gracies als volunta-
risivoluntaries que fan possiblela ca-
valcada alavilai, en especial, als veins
iveines que han seguit les recomana-
cions-tothom anava amb mascareta-
per fer I'esdeveniment més segur. En
aquest sentit, 'alcalde va dir que el ci-
visme demostratjustificava recuperar
aquest any la cavalcada. Per acabar, Gi-
ménez es va adrecar als Reis per de-

manar “una cosa que no és materi-
al pero simolt preuada, molta salut
peral’any 2022”.

Perpart de Ses Majestatsels Reis
Mags d’'Orient, va parlar Gaspar, el rei
ros. A banda de demanar als més pe-
tits que anessin a dormir d’hora i dei-
xessin aigua pels camellsivitualles per
ells que tenien una dura feina per da-
vant, Gaspar va desitjar que “el 2022
sigui més just, més solidari i que
acabi la pandémia”. Es evident que
tothom va marxar cap a casa sastis-
fet del que s’havia viscutiamb aquest
mateix desig al cap.
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PROGRAMACIO
GENER - ABRIL 2022

Cursos per a joves
entre 12 i 29 anys

BIBLIOTECA
MUNICIPAL

ANTONI
TORT

TEATRE PER A JOVES

5i vols aprendng 1ealrg | comparlic un espai
amb dires joves qua tinguin agues! malaix
heabiyy, aoueast és el fau curs!

Codao dilluns, de 18,00 a 19.30 h

12 sessions, del 17401 al 04,04

TEATRE MUSICAL

Goudeix de ka mibsica i el lealre o fravas de
dinaomiguies engrascadones amb joves de o
feva adall

Codao dimaorts, de 18.00a 12300

12 sessions, dal 1801 ol 05504

5i necessies un ocompoanyaoment parsonal gue
"ojedi o conéixer les leves polenciailals, aixi
oom les bewes virtuls | defeches per fer front al
futur loboral, ooodémic | personal omb éxit,
oquast &5 el ey curs!

Dimecres (coda dues setrmanesl,

do 18,00 2 19.30 h

& sassions, dal 19,01 ol D604

Es crearan das grups que salternaran
sebmanalment

UKELELE PER A L'ESTIU
Aprin a tooor linstrument de moda
i prepora’l per Nastiul

Coda dimecres, de 18.00 0 19,30 h
12 sessions, del 19/01 ol D&/04

ART | MOVIMENT

5i Fogroda Fart | moure e cos, en oques! espa
frobands un lloc per goudir | detae-le oo,

Dious ([coda duss sabmanas),
do 18.00 0 19.30 h

& sasgions, dal 20000 ol 31/03

PROPERES ACTIVITATS:

El man del llibre als ulls de...
Anton Carbonell, docent

DANSA URBANA
= lograda moune &l 00s i escoiar bona misica,
oques! a5 al few curs!

Divendres {coda dues setmanes],
de 18,00 2 19.30 h
& sessions, del 28/01 ol 08/04

Preus: fols el oursos fenen un prew de 10 C
Ploces bmilades

INECNpCons a

woww castellansalles. catfinscripcionslafabrica

| A MES...

Aciilals grofules)
DIVENDRES: afindlais de sooializocio

DISSABTES DE GENER
e 18 a 20 h
15/500: Jocs da baula
22/00: Tarda di videojocs
29./01: Taller de dansa urbana

PARTICIPA DEL REPTE DE LA FABRICA:
Elz @l s rdpid do Costollor?
Prowa @ nasiee sinvuboaod

SERVE| ATENCIO ESPECIALITZAT
*JOVE TESCOLTEM™*

H - A
femc_st_ll_r

Taller d'escriptura per a joves i adults
a chrrec de Cos de Lhetra

Gerard Buiz i Laia Pérez, estudiants

de S¢ de Primaria de Nesopla B Casal,
Entrevisien

Anton Carbonedl

Dz dimecres 19 de gener

Hoia: 30 h

Lloc: Biblioteca Municipal Antoni Tosl
(lambé o4 poded veure en directe a Lravés
del campte dInstagram de la Biblioteca)

Presentacié del llibre Un viatge per
la vida, de Toni ). Mates Madrona

A cained de Pautorn, Toni | Mates Madrona
Mha: dijous 20 de qener

Hofa: 18.30 h

Lloc: Biklioteca Municipal Antoni Toel
(ambré es poded veure en ditecte a Lravés
del compte dlnstagram de la Biblioteca)

De gener o puny de 2022, 10 sessions de &0
ninunsg

oia: el dillans, cada 15 dips

Mora: de 202 21 h

Calendari de sessions: 24 de gener, 7§ 21 de
febrer, 71 21 de maig, 4§ 25 dabril, 21 23 de
maig i 13 de juny

Tadlas qratuit. Places limitades.

mscripoid a la Biblioteca

MEs propasies a
wearecastellarvallés cat factivitatshiblioleca

femc_st_Il_r



I,  DE| 07 AL 13 DE GENER DE 2022

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 05

actualitat

CICLES DE VIDA | ATENCIO SOCIAL

‘Jove, t'escoltem’, nou serveid’orientacio

La Fabrica posa en marxa un recurs gratuit d'escolta ala poblacié adolescentijove

© Cristina Domene

L'adolescéncia, 'etapa de transicié entre
lainfanciailedat adulta, comporta molts
canvis en les expressions psicologiques,
cognitives i fins i tot culturals, i pot ser
un transit complicat per a certes perso-
nes en alguns moments.

Per aquest motiu, per estar al cos-
tat dels adolescents i joves que ho ne-
cessitin, la regidoria d’Atencié Social de
I'Ajuntament de Castellar del Vallés ha
posat en marxa un servei gratuit i con-
fidencial d’atenci6 individual adrecat a
adolescentsijoves de 12a 20 anys del mu-
nicipi. El recurs ofereix suport emocio-
naliorientaci6 ala poblacié adolescent i
jove, especialment la que pugui tenir més
risc d’exclusi6 social. Sota el titol Jove,
tescoltem, i en coordinacié amb la Regi-
doria de Cicles de Vida, 'equipament
juvenil La Fabrica ofereix cada dijous,
de17a19 hores, aquest servei d’escolta i
acompanyament que es pot utilitzar de-
manant cita a 'adreca jovetescoltem@
castellarvalles.cat.

El projecte es marca com a objec-
tius que aquest espai d’escolta activa per-
meti detectar situacions de risc, millorar
les habilitats socials de la poblacié diana
idonar resposta a les seves necessitats,
a més d’establir un circuit de deteccid,
derivaci6itractament de casosentre els
professionals de la xarxa sociosanitaria.

En aquest sentit Jove, t'escoltem
s’adreca a joves que puguin patir dificul-
tats en les relacions familiars o situaci-
ons de fracas escolar, consum de subs-
tancies estupefaents, baixa autoestima,
pocatolerancia ala frustracio... Alhora,

F
-

Els dijous a la tarda els joves poden trobar a La Fabrica un lloc d’escolta i orientacié si ho necessiten. || Q. PASCUAL

FINALITAT
Oferir suport
emocionali
orientacio

PUBLIC
Serveiadrecata

jovesdel2a20anys

HORARI
Cadadijous,de
17al9hores,a
I'equipament
municipal La Fabrica

pero, s’atén qualsevol adolescent o jove
que tingui la necessitat de ser escoltat,
independentment de la seva situaci6
sociofamiliar. Una altra via per accedir
al servei és a partir de la derivaci6 dels
professionals dels serveis socials i d’al-
tres serveis que atenen persones usua-
ries d’aquesta franja d’edat.

Dins del projecte, abanda de I'aten-
ci6 personalitzada dels adolescents i
joves, idela derivaci6 a altres recursos
municipals, també es preveu la imple-
mentacié de projectes complementaris
que reforcin les orientacions i assesso-
raments que es donin als joves.

L’AFECTACIO DE LA PANDEMIA EN ELS JOVES
Sil'adolescéncia pot esdevenir una etapa
complicada per si mateixa, la pandémia
ha afectat el mén afectiu i emocional dels
joves. Enun estudi publicat pel Ministeri
de Sanitat, el psiquiatre i psicoterapeuta
d’infanciaiadolescéncia José Luis Pedrei-
ra assenyala diferents experiéncies que
han pogut afectar un adolescent: veure
un familiar patir una malaltia, passar per
lamortiel dol d'un ésser estimat, el tren-
cament sobtat amb I’ambit escolariamb
els seus amics habituals, el confinament,
il’hiperconsum de tecnologies de la co-
municaci6 i la reduccié de mobilitat.+

CEC | BANCDE SANG

Marato
de donacio
de sang

El 2021 Castellar del Valles va
batre el récord de donacions amb
753. El 2020 se’n van registrar
578,1el2019,542. Tot i aquest éxit
de participacio, el Banc de Sant
i de Teixits de Catalunya fa una
nova cridaala ciutadania perque
lesreservesde sang, isobretotde
plaquetes, sén molt baixes. L'tl-
tima onada de Covid ha impac-
tat en el ritme de donacionsila
demanda, i és per aixo que des
del banc organitzen una mara-
t6 de donaci6 de sang als hospi-
tals, ala Universitat de Barcelo-
na, i a les seus locals, del 8 al 15
de gener. A Castellar, lajornada
de donaci6 sera al CEC (c. Colom
s/n) dijous 13 de gener. Per parti-
cipar-hi, cal reservar cita al web
donarsang,gencat.cat obé trucar
al telefon 93 557 35 66. L'horari
de donacié sera de 9.30ha13.30
hide16.30ha20.30 h. Per donar
sang cal pesar més de 50 quilos,
tenir entre 18170 anys i gaudir
d'unbon estat desalut. Lesdones
poden donar sang un maxim de
tres vegades l'any i els homes,
quatre. Entre donacié i donaci6
ha de passar un minim de dos
mesos. Si heu patit la Covid-19
haureu d’esperar un mes per
poder donar. El Banc de Sang
té reserves de seguretat per a
situacions d'emergéncia. Lesre-
serves son de les 6.000 unitats,
mentre que la xifra Optima n’és
de10.000. + || R.GOMEZ

'a

anuncia’t!

CLASSIFICATS

83 707 00 97.

Vols publicar un anunci classificat a L'Actual? En-
via'ns el missatge publicitari | les levesdades de
contacte a comunicacio@ielou.cat o trucant al

MICRO PIGMENT TECHNOLOGIE (MPT)

Per que a De Poblos pensem que tenim e millor coler per al cabell
“LA BIOSTHETIQUE COLOR SYSTEM™

1. Par lo seva lenologio de micropigmantocio [MPT] quae pormed
una cobertura da lo eana peifecio amb una durabilital extremadament
Horgo amb color Brillonts i lvminesos,

L. Per lenir les porficules coloranks "Plonas” que permefen uno
penibiocid pypeciolment prolunda | suou oo e cabell

J. | sobretat, patqué e noalres cllentes ho polen des del primer dia
| conbinuen confiont an mosalires ) e baciomend copil [

Chra. Sentmenal
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2021:'any de la vacunacio intensiva
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LA VACUNACIO AGAFA EMBRANZIDA PER AL CONJUNT DE LA POBLACIO

Després de vacunar els usuaris i personal de les residéncies entre gener i febrer, la vacunacié per frenar la
Covid-19esvaestenentatoteslesfrangesd’edat. Laimplantacié del passaport Covid perentrararestaurants
idiscotequesvareactivarlacampanya, aixicomlaproximitatdeles festes de Nadal. Aralabatallaes concentra
en I'aplicacié de la dosi de record per poder aturar I'avang de la variant Gmicron, que és més contagiosa.
Paral-lelament, I'aixecament del toc de queda nocturn i I'aixecament de moltes restriccions —encara que
algunes es van recuperar a finals del 2021- va donar la sensacié de la recuperacié d’'una certa normalitat.

ELECCIONS MARCADES PER LES MESURES PREVENTIVES | L'’ABSTENCIO

El14 de febrer Castellar va celebrar uns comicis atipics al Parlament de Catalunya per la preséncia
del coronavirusila necessitat d’adoptar mesures preventives per evitar el contagi. Aixo6 va fer que
la participacié se situés en el 55,26%, més de 30 punts per sota de les 2017 -moment en qué esva
registrar un 85,61% de participacié-. La jornada electoral va transcoérrer sense incidéncies. ERC
va guanyar les eleccions al Parlament a Castellar amb 2.550 vots, seguits per JxCatamb 2.261i el
PSC, anomés 22 vots de Junts.

PROTESTA VEINAL PEL COL-LAPSE DE LA C-1415A | REFORMES A LA CARRETERA

El febrer una cinquantena de veins i veines de Can Font i de Ca n’Avellaneda van pro-
testar pels continus accidents dels camions que accedeixen a la pedrera de Vallsallent.
Els veins alertaven que el pas de camions és continuihancalculat que perlacarretera C-1415a passen
diariament entre 150 i 200 camions. EI 15 de mar¢ la Generalitat comencava les obres ala carretera,
xifrades en més de 3 milions d’euros, per realitzar millores en el ferm, la senyalitzacid, I'abalisament,
eldrenatge, les barreres de seguretat i les interseccions amb la B-124 i I'entrada a Matadepera.

MURAL FEMINISTA A LA CARRETERA DE SENTMENAT EL 8 DE MARC

El col-lectiu feminista Les Carnera va llegir el manifest ‘Juntes som més fortes’ davant del mural
feminista que van realitzar Laia Capdevila, Beatriz Hernandez, Gisela i Cristina Castafié, Maria
Bedson, SaraBosch, Marta Lépezi Viena Boedo, entre d’altres. Algunes d’aquestes artistes també
van confeccionar el mural per a la salut mental que impulsava Suport Castellar, amb col-laboracié
de I'Ajuntament i Les Carnera, en una de les parets exteriors del pavell6 Dani Pedrosa, a la facana
del carrer Sant Feliu, dins dels actes de La Maraté amb TV3.

APROVAT FERUN CONVENIAMBL'INCASOL PEREDIFICAR90 PISOS DELLOGUERA L’ANTIGAPLAYTEX
Després del ple d’octubre que va aprovar els pressupostos més expansius dels darrers anys, d’uns
27 milions d’euros, en el de novembre es va aprovar per unanimitat establir un conveniatres bandes
amb I'lncasol i I'Agéncia de I'Habitatge de Catalunya per aixecar 90 pisos de lloguer public que
s’ubicaranal solar compraticedit per I'’Ajuntament per als propers 75 anys, I'espai de I'antiga Playtex
aCan Carner. Per poder accedir als habitatges caldra una antiguitat minima d’empadronament de
tres anys a Castellar del Vallés.

ASSOCIACIO VICTOR NUNO PER CONSCIENCIAR | FORMAR EN SEGURETAT | RISCOS LABORALS
Lamarede Victor Nuiio Salvador, mort el novembre del 2020 en accident laboral en unaempresadel
ram del metall del poligon del Pla de la Bruguera, va decidir crear I'Associacié Victor Nufio Salvador
per conscienciar i formar en matéria de seguretatisalut les persones que s’inicien enel mén laboral
perqué accidents com el del jove castellarenc no tornin a passar. Al'any exacte de lamort, I'associacié
va organitzar un espectacle flamenc com a homenatge i també recaptar diners per a I'associacié,
per poder oferir cursos gratuits sobre prevencié i riscos laborals.
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Una allau de
contagis col-lapsa
I'atenciod primaria

Les farmacies introduiran els positius de - 1

tests d'antigens al sistema de salut. Castellar
viu el pitjor moment de la sisena onada, amb
cinc veins hospitalitzats aquesta setmana

© J.G.

En un moment de gran expansi6 de
la variant omicron i quan encara no
s’ha arribat al maxim de contagis de
lasisena onadales autoritats sanitari-
esposen sobre la taula unanovaeina
per intentar treure pressi6 al’atencié
primaria, col-lapsada per lapandémia.
Segons van presentar aquest dilluns
la directora del CatSalut, Gemma
Craywinckel, i el president dels far-
maceutics, Jordi Casas, les persones
que tinguin un positiu per Covid per
untest d’antigens fet a casa ho podran
comunicar ales farmacies, que seran
les encarregades d’introduir la infor-

maci6 al sistema de salut perque s'in-
clogui al’historial clinic de la persona.

Craywinckel ha deixat clar
que aquest nou circuit que s’'obre no
“substitueix els existents”. “Les
persones amb simptomatologia
han de continuar anant al C
ha dit tot i també admetre que “en
aquestes dates el 061 i els CAPs
estan patint una pressié molt im-
portant”. La mesura també servira
perque afegint aquests positius al sis-
tema de salut també es contribueixi
“aevitar més pressio hospitalaria
per casos asimptomatics”.

El circuit per aquests casos sera
el segtient: un cop confirmat el conta-
gi, s’ha de comencar l'aillament i s’ha
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Una farmaceéutica de Castellar mostra un test d’antigens en una imatge del juliol passat. || Q. PASCUAL

de comunicar el positiu a una farma-
cia que estigui adherida al llistat de
les farmacies per realitzar TAR su-
pervisats. Llavors sera la farmacia
qui comunicara el resultat del TARs
domiciliari. A Castellar existeixen
set establiments que hi estan adhe-
rits i que es poden consultar al web
del Canal Salut.

En plenes festes de Nadal, la si-
sena onada continua disparada a Ca-
talunyaia Castellar del Vallés. Segons

el Departament de Salut s6n 60.000
les persones que han demanat labaixa
enelsdarrers set dies per culpadela
Covid —el doble que la setmana ante-
rior-ienles darreres 24 hores s’han
produit 82 ingressos hospitalaris, 9
dels quals a I'UCL. A Castellar, ara
mateix hi ha cinc persones ingres-
sades a'Hospital Parc Tauli a causa
de la pandémia i els contagis conti-
nuen descontrolats: gairebé es con-
firmen una seixantena de positius di-

aris des de Nadal. Aixo ha fet que el
risc de rebrot es dispari a uns ntime-
ros desconeguts fins ara i es voregin
els 4.000 punts.

De moment, la sisena onada no
ha comportat cap defuncié a Caste-
llar pero els cinc ingressos produits
demostren la gravetat de la situaci6
que s’esta vivint en aquests moments,
jaque famés d’un any que no hi havia
tants veins castellarencs hospitalit-
zats a causa de la pandémia. +
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NADAL | CASTELLAR DE LLUM

Una creacio lluminosa cadadia

Castellar de Llum,
una proposta
immersiva i
col-laborativa, omple
dellumimusicala
placa d’El Mirador

© Cristina Domene

Han estat dies de compartir temps i
riures, pero aquest any, com el Nadal
passat, la pandémia ens ho esta po-
sant dificil. Per sort, sempre hi ha
propostes creatives que ens perme-
ten emocionar-nosiinteractuar amb
altres persones. Es el cas de la inicia-
tiva Castellar de Llum, que 'Ajunta-
ment de Castellar va instal-lar la set-
mana passada ala placa d'El Mirador.

Es tractava d’'un projecte in-
novador que consistia en una instal-
lacié immersiva radiant per unir les
persones mitjan¢ant una experién-
cia creativa. Quan el sol es ponia, vi-
sitants de totes les edats arribaven a
la instal-lacid, una estructura inspi-
rada en els tres simbols de la marca
Fem Castellar. Els monitors i moni-
tores repartien tubs lluminosos flu-
orescents que permetien una infini-
tat de combinacions gracies als forats
de les estructures. Aixi comenc¢ava
la decoracié col-laborativa. “El més
estimulant d’aquest projecte és
veure el resultat final de cada dia,
quan ja tothom marxa. Observar
les formes, els pictogramesila cre-
ativitat de cadascun dels castella-
rencs i castellarenques. Cada dia

Les families podien crear juntes i gaudir d’'un moment de llum, color i misica relaxant en la proposta immersiva Castellar de Llum. || Q. PASCUAL

és diferent. E1 mural canvia per-
qué venen persones diferents, sén
moments diferents, tubs de colors
diferentsienergies diferents”, va
explicar Lluis Campmajo, creador
artistic de la proposta.

Castellar de Llum es vapensar
com un espai digital de creaciéicon-

templacié en que els visitants podien
interactuar ijugar. Una combinacio
infinita d’efectes d'il-luminacié acom-
panyats de sons ritmics que submer-
gien els espectadors en un estat de
calma i relaxacié. Per a Campma-
JjO es necessiten experiéncies aixi,
“no només a Castellar, siné a tot

arreu. Necessitavem recuperar
aquell somriure,de tornarasortir
al carrer, fer coses col-laboratives
icompartir”.

L'experiencia es va crear ex-
pressament per a les festes de Nadal.
Tés quelapandémia ha empes a pen-
sar moltes més activitats al’aire lliu-

re. “Fins ara jo feia moltes peces
visualsrelacionades ambla projec-
ciéim’ha despertat, m’ha permeés
investigar la part delainteraccio,
perono interaccié amb programes
orobots, siné unainteraccié huma-
na, iaixo és el que més m’ha agra-
dat”, conclou Campmajé. +

COMERC| CAMBRA DE SABADELL

Silvia Moda, primer premi
local del concurs d'aparadors

DisscopiiEsports
Castellar s’han endut
respectivament,

el 2ni3rpremi

© Redaccié

L'establiment Silvia Moda, situat al
numero 10 del carrer de Sala Boa-
della, ha guanyat el primer premi
de la secci6 local del 52& Concurs
d’Aparadors de Nadal que cada any
organitza la Cambra de Comerc de
Sabadell i que compta amb la col-
laboracié de ’Ajuntament de la vila.

A Castellar, el certamen també ha
guardonat la copisteria Disscopi (c.
Sala Boadella, 2), que ha quedat en
segona posici6, i Esports Castellar
(c. Sala Boadella, 20), que ha acon-
seguit la tercera placa.

Val a dir que un any més els
guardons locals estan dotats per
part de’Ajuntament, que col-labora
en aquest concurs des de fal7 anys,
amb 500, 300 i 100 euros, respecti-
vament, per als tres guanyadors.

En aquesta edici6 els tres pri-
mers premis per al conjunt d’apa-
radors de la demarcacié de la Cam-
bra de Comerg de Sabadell han anat
a parar per a comercos de Polinya,
MontcadaiReixac,iSabadell. La flo-
risteria El Jardinet de les Fades de
Polinya ha estat l'establiment gua-

nyador. S’ha concedit un segon guar-
dé al comer¢ Tot & Més de Montcada
i Reixac, i el 3r premi anira a mans
dela Merceria Ca’Amalia de Saba-
dell. A més d’aquests guardons I'en-
titat concedeix un premi a la millor
campanya nadalenca a les xarxes
socials que s’atorgara un cop fina-
litzi el periode nadalenc.

El certamen compta, ja famés
de 50 anys, amb el suport dels ajun-
tamentsila col-laboracié de les asso-
ciacions de comerciantsidels mer-
cats municipals de la demarcacié.
Es una eina per promoure el comerc
local i de proximitat, per reivindi-
car-lo i per donar-lo a conéixer no
només entre la ciutadania sin6 entre
la resta d’establiments que confor-
men el teixit comercial de km 0. +

L

L’aparador de Silvia Moda enguany s’ha endut el primer premi. || CEDIDA
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SOLIDARITAT | NADAL

Caritas reparteix 160 lots de Nadal

Les paneres tenientorrons, productes carnisibosses d’higiene personal

© Redacci6

Durant la campanya 2021-2022, Ca-
ritas Castellar ha distribuit 160 lots
de Nadal amb un contingut especial
de torrons, productes carnis i bosses
d’higiene personal. Aixi mateix, 'en-
titat ha repartit 200 joguines per als
nensinenes de les families que reben
ajuda de Caritas.

En aquest context, I'entitat vol
agrair les collaboracions dels nens i
nenes de I'Esplai Xiribec, que han fet
ladonaci6 de 130 barres de torrd,idel
collegi FEDAC Castellar, els nens del
qualhanredactat 200 felicitacions per
a les persones de les residéncies de
Castellar. A més, elsjoves de'Institut
PuigdelaCreuide FEDAC Castellar
han col-laborat amb I'aportacié d’ali-
mentsienlaconfeccié delotsiregals.

Delamateixa manera, cal desta-
car 'aportacié d’aliments, dos quilos
per participant, de I'l1é Cros de Sant
Silvestre solidari que es va celebrar el
31 de desembre a les pistes d’atletis-
me. Uentitat també fa un agraiment
especial al’Agrupaci6 de Pessebristes
que, enguany, ha confeccionat un pes-

Alguns dels lots que ha confeccionat Caritas aquest Nadal. || CEDIDA

sebre per adornar 'aparador de Cari-
tas Castellar.

Recentment, la cadena de super-
mercats Consum va fer un reconeixe-
ment a Caritas Castellar per desen-
volupar el Programa Profit. Aquesta
iniciativa pretén donar sortida a tots
elsaliments que el supermercat retira

de la venda, pero que segueixen sent
aptes per al consum i que els volun-
taris de Caritas reparteixen durant
aquell mateix dia de forma immedia-
ta. Desdellocal del carrer Portugal, es
valliurar un xec de 100 euros als res-
ponsables de Caritas Castellar en se-
nyal d’agraiment per la seva tasca.+

MEDI AMBIENT | MUNICIPI

El Plade Transicio Ecologica
s’exposa publicament

S’hipoden fer aportacions finsal 17 de gener

L’Ajuntament de Castellar del Vallés ha obert el procés d’exposicié
publica del Pla de Transici6 Ecologica i Canvi Climatic fins al 17 de
gener. Aquest document té com a finalitat el desenvolupament d’una
proposta integral d’actuacié al municipi davant la situacié d’emer-
géncia climatica i s'estructura en quatre grans linies estrategiques,
7 objectius i 44 accions.

Pel que fa a les linies estratégiques, el document planteja els eixos
seglients: la preservacié de 'entorn natural privilegiat de qué dis-
posalavila; 'increment de la sensibilitat ciutadana i 'apoderament
del veinat envers la sostenibilitat ambiental; I'aplicacié d’'un model
d’entorn urba sostenible, eficient i mitigador dels efectes derivats
de l'escalfament global, i finalment 'aposta per la qualitat de la vida
amb nous habits, per exemple, en ’ambit de la mobilitat. En relaci6
amb els set objectius, el document proposa la proteccié i potencia-
ci6 de 'entorn natural i dels serveis ecosistémics; la reduccio6 de la
generacié de residus solids urbans; la transformacié del model ener-
gétic local; la potenciacié de 'economia sostenible, local i circular;
la millora del confort térmic de la vila; la potenciacié de la mobili-
tat sostenible, i totes aquelles accions vinculades al cicle de I'aigua.
El Pla de Transicié Ecologica i Canvi Climatic es pot consultar en
aquest apartat web (http://www.castellarvalles.cat/platransicioe-
cologica)ila ciutadania hi pot fer aportacions i suggeriments a tra-
vés d’aquesta mateixa pagina fins al 17 de gener, inclos.

En aquest espai de la web municipal també es pot consultar el do-
cument previ de diagnosi del pla.

Un cop finalitzat el periode de recollida d’aportacions al document
del Pla d’Accié del Pla de Transicié Ecologica i Canvi Climatic, tant
per part de la ciutadania com dels grups municipals, 'empresa con-
sultora encarregada d’elaborar el pla i procedira a la redacci6 del
document definitiu. La seva presentaci6 publica i aprovacié esta
prevista per al mes de febrer del 2022. + || REDACCIO

Es prorroga la validesa del distintiu de zona blava
L’adhesiu actual distintiu de la tarifa especial de zona blava sera
vigent fins al 31 de desembre de 2022.

Si encara no el tens, demana’l al SAC (El Mirador) amb cita prévia a
www.castellarvalles.cat/citapreviasac*

+ info: tel. 937144040 (de dl. a dv. 8.30 a 20 h -del 27/12 al 07/01, de 8.30 a 14.30)

*Aquesta modalitat de tarifa esta adregada exclusivament a les persones usuaries que estan al corrent del pa-
gament de I'lmpost de Vehicles de Traccié Mecanica (IVTM) a I’Ajuntament de Castellar del Vallés. Permet dis-
posar de 30 minuts addicionals d’aparcament gratuit previ pagament d’un import minim de 30 céntims d’euro.

A AN
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ITINERARIS DE NATURA
PER A GENT GRAN
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opinio

Vademots

Cavalcadaicotillo

Hi ha moltes paraules relaciona-
des amb les festes de finals de de-
sembre (Nadal, Cap d’Any) i també
unes expressions propies de felici-
tacié com bon Nadal, bones festes,
bon any, bon Nadal i feli¢c any nou.
Paraules del mén de 'ornamen-
tacié com cinta de Nadal (ino *es-
pumillo), cotillo, galzeran, grévol (o
boix grevol), vesc...

Noms de celebracions i de perso-
natges propis d’aquestes festes
com la cavalcada (i no *cabalga-
ta), el dinar de Nadal o el sopar de
la nit de Cap d’Any, els Reis Mags (o
també Reis d’Orient), el Pare Noel.
I no ens oblidem de les menges
tipiques d’aquests dies: torrons
(amb o i no *turrons), les neules,
el tortell de Reis.

Podeu consultar més termes a
https://esadir.cat/Nomspropis/
fitxa/node/vocabularifestesnadal

A

El Servei d’Assessorament del
CPNL ofereix la revisié gratuita
de textos breus de difusié publi-
ca per a entitats, empreses i par-
ticulars. castellarvalles@cpnl.cat,
937143043, E1 Mirador.

© Antoni Comas

A la feina: bones
relacions

Tant ala feina com en totes les ac-
tivitats en general, s’ha compro-
vat per part dels psicolegs que les
bones relacions milloren el rendi-
ment dels empleats o socis d’'una
manera clara i absoluta.

Esva fer una enquesta per Internet
entre 3.500 participants i el 40%
opinava que els bons resultats a la
feina tenen tanta importancia com
els bons contactes. Unicament un
19% opinava que I'inic que millora
el rendiment a la feina era treba-
llar molt i molt bé, és a dir, el ren-
diment iles aptituds professionals
dels empleats.

En conclusié, el rendiment en les
entitats pot millorar si hi ha una
bona relacié i harmonia entre els
que hi treballen.

Per aix0, cada vegada es dona més
importancia aunnou carrec dins
de les empreses, que és el de rela-
cions publiques, i que s’encarrega
de facilitar la millor relaci6 entre
directius de 'empresai els treba-
lladors i, alhora entre els matei-
X0S companys.

FOTO DE LA SETMANA

Els Pastorets cantaires, des de dins

Han estat dues representacions plenes d’il-lusié i magia. La possibilitat de gaudir d’'uns Pastorets d’arrelament
propi a Castellar com son els Pastorets Cantaires de Betlem de mossén Joan Abarcat és un bé molt preuat, aixi ho
saben des de Colonies i Espla Xiribec. Com cada dos anys, I'entitat ha posat sobre 'escenari de 'Auditori un espec-
tacle total per a totes les edats i, el més important, profundament castellarenc. Serveixi aquesta imatge de Xiribec
i Xiripiga (Oriol Gibert i Fiona Salvador) des de dins de I'espectacle com a homenatge a tothom que ha participat i
col-laborat en tornar a fer un éxit aquesta representacio que no tornara fins el 2023. || TEXT:REDACCIO/ FOTOS: Q. PASCUAL

© Pau Castellvi*

Nou any, noves
oportunitats per a
Castellar

on any 2022! Amb
I'inici del nou any, co-
menca un nou cicle
pressupostari per al
nostre ajuntament;
enguany, amb més fons que mai
abans, a conseqiiéncia de la sus-
pensio de la regla de la despesa i
de 'increment dels ingressos. Es
per aixo que, malgrat les diferénci-
es, en el periode de negociacié que
va concloure l'octubre passat, des
de Junts vam presentar a l'equip
de govern 41 propostes en tots els
ambits, ivam arribar -a canvi de la
nostra abstencié-a fins a 8 acords
estratégics que permetran posar
al dia el nostre municipi en diver-
ses materies clau.
A conseqiiéncia, enguany es fara
una inversié sense precedents en
manteniment de places i carrers,
amb el compromis explicit per part
de l'equip de govern de prioritzar
aquelles zones del municipi en pitjor
estat. S'incrementaraies millorara
la neteja de la via publica. Per pri-
mer cop d’enca que governa, 'equip
de govern del PSC s’ha compro-
mes, davant la insisténcia constant

de Junts des del 2018, a incremen-
tar les places publiques d’aparca-
ment al poble fent els possibles de
crear-ne 100 de noves d’ara fins al
2023. S’incrementara per primer
cop en més d’'una década la plan-
tilla de la policia local, posant fil a
I’agulla ala resolucié de les princi-
pals mancances que pateix el cos,
denunciades constantment per una
majoria dels seus agents. Es realit-
zara una important inversio per mi-
llorar 'accessibilitat dels carrersi
les places del poble perque aque-
lles persones amb mobilitat redu-
idaibaixa visié, entre d’altres col-
lectius, puguin transitar-hi amb
més seguretat. També va adoptar
I'equip de govern el compromis de
portar aterme unainversié extra-
ordinaria per al’actualitzacié de fa-
nals a tecnologia led, una tecnologia
molt més eficient energéticament i
economica. En materia d’habitat-
ge, el compromis radicara a pro-
moure la borsa de lloguer social i
treballar en nous recursos per als
joves a ’hora d’emancipar-se, in-
cloent la creacié d’'una plataforma
municipal de lloguer compartit, a
proposta de Junts, aixi com I'incre-
ment de leficiéncia del reciclatge.
La politica ha de servir la ciutada-
nia, no al contrari; per aixo, en un
temps de crisi com I'actual, des de
Junts hem abordat els pressupostos
del 2022 sense cap tipus de partidis-

me, posant totes les nostres cartes
sobre la taula per aconseguir que
es prioritzin qliestions clau pos-
posades eternament per 'equip de
govern del PSC en un passat. Ara
caldra veure si els compromisos
seran honorats.

En conclusié, aquest 2022 sera
un any ple de reptes i oportuni-
tats pel nostre municipi. Per fer-hi
front amb éxit, és fonamental que
es compti amb tothom; des dels
treballadors municipals (que sén
els que millor coneixen realitat de
I’Ajuntament), passant pels grups
de l'oposicié, que podem aportar
propostes i contribuir a millorar la
implementacié d’iniciatives, i tots
aquells col-lectius afectats per les
politiques de 'Ajuntament. Més
que mai, cal que l'equip de govern
del PSC talli amb les dinAmiques de
mandats anteriorsigoverni des del
consens, ino a cop de majoria abso-
luta. Enfront dels grans reptes del
moment, des de Junts continuarem
sent una forc¢a a favor de la politica
dels fets (no de les paraules buides),
enrepresentacié del sentiment de
tots aquells veinsiveines que dia a
dia demaneu a la politica que actui
amb generositat, sense partidismes
i amb integritat. Som-hi!

*Regidor portaveu de Junts per
Castellar

© Dolors Ruiz*

Ja ho diu Nuria Picas:
“Alavida tot son etapes
ireptes”

er a molta gent, el
canvi d’any és el
moment perfecte
per revisar cos-
tums i posar en
marxa nous projectes.
Deixar anar allo que no ens fa
bé o és insostenible i, de forma
responsable i generosa, buscar
la felicitat.
Disposar de més temps i mi-
llor salut.
Visualitzar com millorar la nos-
tra vidaila de qui ens envolta.
El 23 de desembre I'estimada
Nuria Picas anunciava al Par-
lament que deixava el seu escé
com a diputada per dedicar-se
ales seves grans passions:
l'esport, lamuntanyailanatura.
“Torno als meus origens, a la
meva vida. Marxo alla on tinc
Ianima”
Nuria Picas s’acomiadava amb
un missatge ple d’energiaicom-
promis, aquells missatges que
necessitem com a pobleisobre-
tot els que creiem en la possi-
bilitat de millorar lavida de les
persones a través de la politi-
ca: “Us encoratjo a seguir tre-
ballant fins la victoria defini-
tiva. Jo ho seguiré fent des del
carrer; ho seguiré fent des de
les muntanyes. Visca Catalu-
nya Lliure”.
No sempre podem gestionar el
temps per dedicar-lo a allo que
ens apassiona.
Hi ha responsabilitats que
tenen prioritat.
Sobretot quan hem de tenir
curade qui depén de nosaltres,
0 quan la situacié economica
ens fa fer equilibris per arribar
a final de mes.
Des de la Conselleria de Femi-
nismes es destinen 20 milions
d’euros per tal que ajuntaments
i consells comarcals ofereixin
serveis de cura infantil i ado-
lescents fins als 14 anys, de pro-
ximitat i fora del temps escolar.
Un programa que permetra
generar temps lliure per a les
persones que cuiden, majori-
tariament dones, i a més crea-
raocupacié de qualitat i profes-
sionalitzada, i aix{ aconseguira
que les persones que treballen
en les cures gaudeixin de tots
els drets com a professionals.
Cal que la cura de les persones
sigui una feina reconegudaiva-
lorada, de la qual governs, admi-
nistracions i families ens hem
de fer corresponsables.
Aquest any comenc¢a amb un
pas endavant per generar temps
lliure i millorar la nostra quali-
tat de vida.

Aprofitem-ho.

*Regidora d’ERC
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opinio

Jutges multifuncio

uan escric aquestes

ratlles -desembre

2021- es compleixen

tres anys de l'infor-

me del Consell d’Eu-
ropa, que agrupa 47 paisos, sobre
I'ts de les llenglies minoritaries a
Espanya. Aquest informe, en exa-
minar Catalunya, destacava “el
valor del model d'immersié lingii-
istica al’escola, que sense descurar
laimportancia de 'educacié multi-
lingtie, aconsegueix que els alum-
nes acabin els seus estudis obliga-
toris amb un alt domini del catala
iel castella”.

I, d’altrabanda, 'informe con-
siderava que leslleis educatives es-
panyoles des del 2013 “desafien el
model lingtifstic catala i obstaculit-
zen el sistema de conjunci6 lingii-
isticaiimmersié”. Aquest informe
denunciava, també, com ja havia fet
diverses vegades des del 2001 que,
sobretot en l'estament judicial, no
es feia cap esforg per garantir I'is
de les llengtlies cooficials.

Ivet aqui que ara ens trobem
que els jutges, que no han complert
ni la llei ni les recomanacions que
se’ls han fet des del Consell d’Eu-
ropa, tornen a posar-se 'uniforme
de pedagogs i de mestres per deci-
dir com s’ha d’ensenyar els infants.
També és cert que no ens ha d’es-
tranyar gens: darrerament s’han

PLACA MAJOR

e

i e
il

JACINT TORRENTS
Escriptor

v

Els jutges tornen a
posar-se I'uniforme
de pedagogside
mestres per decidir
com s’ha d’ensenyar
els infants

vestit de sobirans absolutistes per
tombar decisions parlamentaries
i s’han posat la bata de sanitaris
per decidir sobre els comporta-
ments que hem de tenir en pandé-
mia. Dubto moltissim que la seva
formacié els hagi donat coneixe-
ments sanitaris, pedagogics i fins
itot politics.

Que l'organ judicial se situi
per damunt del legislatiu i de 'exe-
cutiu suposa una alteracié molt
greu de la bona gestié de la de-

mocracia. I ni els parlamentaris
ni els politics haurien de servir-se
d’aquesta perversi6 de traspassar
alajusticia els problemes que s’han
de resoldre amb dialeg i més dialeg.
La justicia, embriagada de poder,
pot acabar essent injusta.
Lesnacions que han estat im-
perials sovint han volgut uniformar
els seus dominis imposant la seva
llengua, les seves lleis, la seva ide-
ologia o la sevareligié. Com qui vol
posar una camisa de forca a la re-

© Som Deu. || JOAN MUNDET

alitat, a les persones, als seus usos
icostums, ala seva manera de ser...
Extingit 'imperi, queda en alguns
ciutadans d’aquestes nacions -ul-
tranacionalistes, encara que no se
n’adonin- la incapacitat de respec-
tarid’estimar allo que ve donat per la
natura, per la historia dels pobles, pel
ser i pel voler de la gent. Si aquests
ciutadans accedeixen a ambits de
poder, ho tenim malament. Perque
contribuiran a enrarir la convivén-
ciailabona entesa entre la gent.

©lgnasi Giménez*

Gracies per haver fet
possible aquest Nadal
magic!
es darreres setma-
nes hem pogut gaudir
d’un fantastic ambi-
entnadalenc alanos-

travila,amb unbon grapat d’actesi
experiéncies, malgrat la pandémia
iles limitacions que ens ha obligat

a aplicar.

Ho hem pogut fer gracies a totes
les entitatsipersones que hantre-
ballat per garantir no només 'acti-
vitat, siné també el seu desenvolu-
pament amb seguretat.

No oblidem que darrere de cada
activitat hi ha persones que s’es-
forcen per fer-ho possible.

Des d’aqui vull transmetre I'agra-
Tment del consistori a tots els cas-
tellarencs i castellarenques que
s’han involucrat per fer-nos viure
un any més totala magia de Nadal.

També atots elstreballadorsitre-
balladores municipals que han vet-
llat pel bon funcionament de les ac-
tivitatsiperqueé lanormalitat, tot i
viure uns moments especialsicom-
plicats, hagi estat la tonica general.
Aquest any hem pogut gaudir dels
pessebres, dedicats al canvi clima-
tic, gracies al Grup Pessebrista,
també de les Fires de Nadal orga-
nitzades pels comerciants o d’Els
Pastors Cantaires de Betlem re-
presentats pels membres de Co-
lonies i Esplai Xiribec.

Enguany ha tornat el Pessebre Vi-
vent de Sant Feliu del Racé, des-
prés que 'any passat no es pogués
celebrar per culpa de la pandémia.
Tambéhatornatlatradicional caval-
cada de Reis, organitzada pel Grup
Illusi6é,ihem mantingut, després de
'éxit de la passada edicio, el Palau
Reial als jardins del Palau Tolra.

Hem pogut gaudir de novetats com
Castellar de Llum, aixi com dels con-
certsnadalencs, el Cros de Sant Sil-
vestre, fer cagar el tig, les exposici-
ons del nou espai cultural LAlcavot

ode cinema.

Endefinitiva, han estat més de 60 pro-
postes per a totes les edats.

Ara, finalitzadesles celebracions, hem
de comencar a posar fil a 'agulla de
cara als propers mesos.

Recuperar novament el pols ciutada
icontinuartreballant perque Caste-
llar sigui cada vegada millor.

Que tinguem un gran any.

Moltes gracies a totsitotes per fer-
ho possible!

*Alcalde

www.lactual.cat

0.000
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OCUPACIO | DESEMBRE

Castellar tancal’any
amb 954 aturats

Latendencia alabaixade I'atur es consolida
al desembre amb xifres prepandemia

Malgrat tot, el 2021 ha estat un bon
any des del punt de vista de l'ocu-
pacié. A Castellar s’ha viscut una
clara remuntada, primer superant
els estralls de la pandémia en ma-
teria de contractaci6 i, segon, bai-
xant el nombre de persones al’atur
a xifres prepandémiques que es
poden considerar historiques. En
concret, el desembre s’ha tancat
a Castellar del Vallés amb 15 atu-
rats menys que el novembre i, per
tant, ’any ha acabat amb una xifra
total de persones desocupades de
954, 1a més baixa del 20211 també
dels darrers anys. De fet, cal re-
trocedir a la primera década dels
2000, en concret el 2008, per tro-
bar una dada similar. En la deca-
da passada, el millor tancament
d’any va ser justament el 2019, a
les portes de l'esclat de la pande-
mia, quan al desembre es van as-
solir els 971 aturats.

D’aquesta manera, el municipi
consolida una taxa de desocupacié
per sota del miler de persones, la

xifra al voltant de la qual s’ha anat
movent els darrers anys amb pe-
tites fluctuacions a excepcié dels
mesos més durs de la pandémia
(marcg i abril del 2020).

Si a Castellar comparem la
dada de desembre del 2021 amb
la del 2020 veiem que l'atur s’ha
retallat en la gens menyspreable
xifra de 292 persones.

TENDENCIA CATALANA POSITIVA
La tendéncia catalana també és
molt positiva: el nombre d’aturats
registrats pel Servei d’Ocupaci6 de
Catalunya al mes de desembre va
ser de 369.158, gairebé 128.500 de-
socupats menys que fa un any, un
25% per sota del 2020. De fet, com
en el cas també de Castellar, s’ha
arribat al nivell més baix en 13 anys.
Pel que fa a la comarca del
Vallés Occidental, el desembre es
clou amb 47.105 persones apunta-
des a les llistes de 'atur, xifra que
suposa una rebaixa de 13.753 deso-
cupats. + || REDACCIO

SEGURETAT | NADAL

Dispositiu de control de la nit de Cap d’Any. || POLICIA LOCAL

Cap d’Any molt tranquil

La policia local de Castellar del Vallés esta vivint unes festes nada-
lenques forca tranquil-les des del punt de vista de la seguretat ciuta-
dana. Segons dades de la regidoria, durant les festes s’han detectat
quatre positius per alcohol o drogues en els diversos controls realit-
zats, una xifra baixa si es compara amb anys anteriors. Aix{ ho con-
firma el regidor de Seguretat Ciutadana, Pepe Leiva: “Hem fet con-
trols d’alcoholémia i drogues gairebé cada dia durant els festius i
els 4 positius s6n una dada que podem considerar bastant baixa”.
Cal recordar que també hi ha en vigor el toc de queda a partir dela 1
de la matinada, una restricci6 a la mobilitat que, segons detalla Leiva,
també esta funcionant amb poca problematica. “El compliment per
part de la poblacio de les mesures establertes pel Procicat és molt
elevat i només hem aixecat un parell d’actes per incompliment
del toc de queda i, per tant, es pot dir que ara mateix la situacio
és bastant tranquil-1a”, diu el regidor, que recorda que els diversos
operatius especials de controls encara estaran vigents aquests dies
de Reis. + || REDACCIO

TRIBUNALS |
CONSELL COMARCAL

JuliBoadella
queda lliure
de carrecs

Juli Boadella, que va ser secreta-
ride’Ajuntament de Castellar du-
rant 25 anys i que també va ser-ho
del Consell Comarcal, ha quedat
lliure dels carrecs pels quals se li
va obrir una investigaci6 el 2016
dins del cas de contractacions al
Consorcide Residus del Vallés Oc-
cidental obert en aquell moment,
després d’iniciar-se diversos pro-
cessos paral-lels arran deles escol-
tes telefoniques a I'alcalde de Sa-
badell de I'época, Manuel Bustos.

Cinc anys després, el Jutjat
que investiga el cas -una de les
diverses peces derivades del cas
Mercuri, amb epicentre a Saba-
dell-, assumint les conclusions de
la Fiscalia, ha tancat la instruccio,
on s’estableix que Boadella i dos
treballadors més del Consorcide
Residus deixen de ser investigats
ipassen a ser testimonis pel judi-
ci que s’ha d’obrir. Finalment, en
aquest cas concret, només hi ha
tres persones formalment acu-
sades: Manuel Bustos, Francis-
co Fernandez i Francisco Bustos.
+ || REDACCIO
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L’atleta castellarenca Laia
Casajoana fitxa per
i L’Hospitalet Atletisme

L'atletacastellarencalaiaCasajoana
acabadefitxar pel club L'Hospitalet
Atletisme. Arriba procedentde|'AD
MarathondeMadrid,onhaaconseguit
diferents exits, com el campionat
d'Espanyasub-23enels1.500mo
el campionat de cros per equips.

Casajoanaésexpertaenles proves
de migfonscomels 80001.500 m,
pero també distancies més llargues,
compodenserelcrosiruta,iarriba
alclub hospitalencamb laintencié
de seguir millorant per guanyar més
titols aquest 2022.

RodrigueziCasamada, protagonistes per Cap d'Any

70 atletes i160 kg de menjar solidari per acomiadar I'any en el Cros de Sant Silvestre organitzat pel CA Castellar

La Sant Silvestre sempre s’ha destacat per ser una cursa més distesa que les de la resta de la temporada, on es poden veure els atletes engalanats per al'ocasié. || Q.PASCUAL

© Albert San Andrés

Dosanys després del'dltima edicid, la Sant
Silvestre de Castellar varecuperar el seu
caracter festiu amb unanova cursa que va
aconseguir ajuntar un total de 70 atletes i
160 kg de menjar solidari.

Lonzena edici6 de la cursa va tenir
un circuit de 5 km per l'assequible tra-
cat que van conformar part del circuit de
cros ila pista d’atletisme, on a les 18.00 h
es va donar el tret de sortida per acabar

'any amb esport. La prévia de la vetllada
va estar amenitzada per la coral inclusiva
Pas a Pas, que en la linia del que esta tre-
ballant el CA Castellar en els iltims temps,
va tornar a donar 'oportunitat una vega-
da més a una secci6 inclusiva per formar
part de la festa.

Els 160 kg de menjar recollits -se n’havi-
en d’aportar dos quilos com a part de la
inscripcié- van ser una altra anécdota en
una cursa en queé es van imposar els atle-
teslocals Montse Rodriguez en categoria
femenina i Jan Casamada en masculina.

Les també atletes del CAC Ivet Or-
tufioi Marta Alba van acompanyar al podi
laguanyadora, mentre que enla part mas-
culina van ser Marc Otero (JA Sabadell) i
el calderi David Pozo.

Enlaprova es van poder veure alguns
dels atleteslocals habituals durant la tem-
porada que van aportar un toc de qualitat,
com van ser Marc Garriga, Marc Gallego,
Mohamed el Haddad, Oriol Rico, Oscar
Bertran o Xavi Gual, a més de personali-
tats politiques com els regidors Joan Creus,
Nakor Bueno o 'alcalde Ignasi Giménez.

70

ATLETES
—v——

van participar
en la ‘SantSi’
castellarenca

XAVI PLANAS, SEGON A SABADELL

Enla ciutat veina de Sabadell, només una
hora abans dela cursa de Castellar, es va
disputar la Cap d’Any Racel, i també va
estar protagonitzada per un atleta cas-
tellarenc, ja que Xavi Planas va destacar
amb unamarca de 0:15,18 en els 5k, sufici-
ent per aconseguir el segon lloc pel darrere
de Lloreng Esteve (0:15,05). David Lombra-
na (0:15,59) va completar el podi. Moha-
med el Haddad va acabar 13¢ (00:17,05);
Oscar Bertran, 19 (00:17,35), 1 Javi Lépez
39¢(00:18,33). +

A
v v

FA LG'A S RESIDENCTA GERIATRICA

« Barvel da curfa | Harga esiada (caps de seimana; vacances
comalescancia, ).

C.Bossetes, 3 T. 53 714 46 09 - www.residencial algoscom

Bona entrada d’'any
i molta salut!

La Farridicis Rod us diesitga i molt bon 2022 | malta salut,

Gracies per estar al noskre coskat un amy més,

FARMACIA M. DOLORS ROS, Castellar del Vallés
Avinguda de Sant Esbeve, T1, 08211 | Dilluns a divendres de 8-21h i dissabtes 8-14h

FARMACIA

M. DO
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resumde ’any

2021:1'any de larecuperacio

Després d’'un 2020
perdut, I'esport ha revifat
amb forca el 2021, tot

i comencgar amb molts
dubtesiincerteses

© Albert San Andrés

Amb gairebé dos anys seguits de pandémia, el
mon del'esport es va veure molt tocat en tots els
aspectes a principis del 2021, quan les competi-
cions van tornar a comencar progressivament
després dela segona aturadal'octubre del 2020.
Unaarrencada que de moment ha estat I'dltima
i que ha deixat bona boca en la major part de
l'esport castellarenc, que vareprendre 'activi-
tat amb il-lusions renovades i amb molta forca.

Lexemple més clar d’'aquesta nova arren-
cadavaserla UE Castellar. Tot i quedar-se sense
jugar la Lliga -Segona Catalana va ser 'inica
categoria que no va competir- va poder mesu-
rar les seves forces amb I'inica edicié de la ja
coneguda com a Copa de Segona Catalana, en
qué va ser subcampi6 de Catalunya.

Els de Juan Antonio Roldén van establir
les bases d'un projecte de futur en el retorn a
2a Catalana, on l'equip es va imposar en la 1li-
gueta préviaiva superar tres complicades eli-
minatories, plantant-se en la fase final de Vic
com a principal favorit. Amb un contundent 3-0
al Quart, els blanc-i-vermells es van plantar en
la final contra un dels classics del futbol catala,
el Balaguer. Amb 2-2 al terme dels 90 minuts,
l'equip va caure als penals (3-4), un final molt
injust per auna temporada en qué 'equip nova
perdre cap partitinomés en vaempatar un. Tot
i aix0, el resultat va omplir -encara més- d’il-
lusi6 una entitat que al maig va canviar de direc-
tiva. Joan Homet va tancar una etapa de dotze
anys al capdavant del club i va donar pas a Mi-
quel Vilanova iun nou projecte per al club amb
més practicants adscrits de Castellar.

La21-22va comencar al'octubre amb certa
normalitat i l'equip va tornar a recuperar el
volum de practicants d’abans de la pandémia,
amb elsresultats del primer equip en continu-
aci6 als delatemporada anterior: al tancament
d’any, 'equip ocupa la tercera posicié del grup 4
de 2a Catalana, amb perspectives de poder llui-
tar per 'ascens a Primera, quatre anys després.

L'FS Castellar també va lluitar per aca-
bar amb dignitat la temporada de futbol sala,
en qué es varetallar anomés una voltala Lliga.
Lequip de Rubén Jiménez va acabar en novena
placaenlazonatranquil-la delataula, totique
anomés dos punts de les posicions de descens,
que van ser cinc de les 16 existents. Sense sa-
ber-ho, l'equip també va assentar les bases per
aun futur espléndid en competicié: el retorn a
l'estiu del técnic Darfo Martinez i de diversos
jugadors sorgits del planter com Alex Martinez,
Sergi Aymerich o Txec Tarruell, entre d’altres,
han revitalitzat un conjunt que a hores d’ara
lluita pel lideratge de la categoriaipel retorn a
3a Divisi6 Nacional. La continuaci6 de la crea-
ci6 d’un producte marca de la casa —on Marc
Mas és el maxim exponent- ha estat I'éxit més
important del club, dirigit durant sis anys per
Francesc Gallardo, que a principis de desembre
cediala presidéncia ales mans de Jorge Barbe-
ro, membre actiu del clubique ja formava part
deladirectiva.

Lasecci6 de volei també segueix creixent a
passos de gegant, amb el senior masculi jugant

la promocié d’ascens a Primera Catalanaiel se-
nior femenf a Segona. No es va poder complir
l'objectiu, pero en la 21-22 els equips segueixen
alapart més alta de les respectives classificaci-
ons per tractar d’apuntalar la fitamés buscada.
El club taronja també va crear la tercera seccié
esportiva amb un grup de padel.

Enbasquet tampoc va ser gaire normal la
temporada 2020-21, 0 el que enva quedar. L'FCB
esvatreure dela maniga una solucié semblant
ala de 'FCF amb la disputa de dues competi-
cions amb els equips de Copa Catalunya amb
un nombre de partits que només va permetre
rodar els equips de manera molt curta. El Cas-
tellar va quedar tercer de quatre equips d’'un
grup que no es jugava res, ni ascens ni descens.
Actualment, 'equip de Quim P. Alarcén torna
alluitar per evitar el descens de categoria en el
Grup 3 i comencara el 2022 amb un balang de
3-7,en10¢ lloc, d’'una Lliga de 12 equips.

El cas de 'hoquei també va ser digne de
mencié: amb la millor plantilla de la seva his-
toria, comandada pels germans Oriol i Ferran
Garcia, provinents del FC Barcelona, I'equip va
veure com 'aturada s'emportava al seu maxim
exponent a una categoria professional. L'Oriol
va fitxar pel Shum Macanet com a principal re-
for¢ per a retornar a 'OK Lliga. La represa va
serbona, pero 'equip va quedar fora delalluita
per 'ascens per només un punt. A hores d’ara,
els de Ramon Bassols sén liders del seu grup i
principals favorits per assolir 'ascens de cate-
goria. El club grana també va fer un canvi de
directiva i Roger Benet és el nou cap visible de
l'entitat, que vol enlairar-se definitivament cap
a categories més competitives.

En atletisme, els veterans segueixen sent
el punt més fort del Club Atlétic Castellar, on
Xavi Planas, Montse Rodriguez, Antonio Bono
o Karim Cabeo s6n els més destacats, ja que
han aconseguit diferents éxits per al club verd.
La feina de la base esta donant els seus fruits,
amb grans actuacions de joves com Gina Tor-
res, Paula Pi, Paola Clermont, Laia Romero, Jan
Casamada, etc.

De fora del club, perd també castellarencs,
la principal promesa és el fondista Marti Ber-
tran, que va ser campié de Catalunya de pista
coberta en els 1.000, 3.000 1 4x300 relleus, i va
participar en dues fases finals del Campionat
d’Espanya. Elretorn de Jordi Torrents després
de gairebé tres anys i mig, amb una 10a posicié
en la Cursa dels Bombers, va ser una altra fita
a remarcar en l'atletisme, en qué Josep Obra-
dor segueix -sota els colors de la UA Lleida—
donant titulars en la marxa master, en la qual
harenovat els titols nacionals una vegada més.

En motociclisme no va ser el millor any,
amb Carmelo Morales lesionat al Campionat
d’Espanya de Superbike i fora de la lluita pel
titol, que va ser per al portuguées Ivo Lopes.
Max Sanchez també va tenir un any per a obli-
dar alequip gironi de '’ETG de Superbike Juni-
or, una gran esperanca inicial que es va tornar
un malson i en queé els resultats no han arribat
amb una moto molt inferior del que s’esperava.
El més destacat va ser el retorn a MotoGP de
Dani Pedrosa després de gairebé tres anys, en
que va aconseguir una 10a placa en el GP d’Es-
tiria, la millor KTM classificada.

Sobre quatre rodes, Albert de la Vega ha
tornat a revalidar el titol de campié de Cata-
lunya de muntanya en categoria 2 i de la Copa
Challenger Lluis Costaidiu adeu al seu Peuge-
ot 206 GTI per afrontar nous reptes.

Per acabar, Georgina Garcia ha estat prac-
ticament tot 'any en blanc per culpa d’'unalesi6
que lava obligar a passar pel quirofaniahores
d’ara es recupera per tornar més forta aquest
2022, que esperem que sigui 'any de la definiti-
va normalitat esportiva. +

L’atletisme inclusiu ha estat una de les principals novetats del CA Castellar. || Q. PASCUAL
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futbol

esports

FUTBOL | RECEPCIO

Recepcio a Edgar Pujol

Elfutbolista passa per I'Ajuntament després de debutar amb el Castilla

L’alcalde, Ignasi Giménez i els regi-
dors de 'Ajuntament Nakor Bueno i
Joan Creus, van fer a finals d’any una
recepci6 al jove castellarenc Edgar
Pujol, que recentment va debutar
amb el Real Madrid Castillaa Primera
RFEF. Pujol és el futbolista castella-
renc amb més projeccié del moment
i esta cridat a ser el segon castella-
renc a debutar en lamaxima catego-
ria, després del mitic Angel Panocha
Suarez als anys 60.

Eljove de 17 anys va aterrar al
club blanc la temporada 2019-2020
provinent del planter de 'RCD Espa-
nyol per jugar a 'equip sub-19 B, tot
i que molt rapidament va fer el salt a
lequip sub-19 A, on finsitot es vaes-
trenar com a golejador. Tot i tenir més
participaci6 en 'equip juvenil, Pujol
és un habitual en les convocatories
delfilial entrenat per Rauil Gonzalez.
També és un dels fixos del juvenil en
I’Europa League amb Hernan Pérez,
destaca per un bon desplacament
llarg i una amplia visié dejoc, tot i ser
central. La premsa esportiva madri-
lenyaha destacat del futbolista el seu
domini amb la pilota, la velocitat i la
lectura del joc. De fet, el selecciona-

Bueno, Giménez, Pujol, Leiva i Creus a la recepcio de I'’Ajuntament. || CEDIDA

dor de sub-15isub-16 Julen Guerrero
jal’haconvocat en diferents ocasions,
itambé s’ha fixat en ell Pablo Amo, el
técnic de la sub-18 espanyola.
Pujolva comencar a jugar al fut-
bol a la UE Castellar, on va estar-se
tres anys (entre el 20101el2013). Des-
prés va passar a les categories infe-

riors del Sabadell -entre el 2013 i el
2015-, una temporada al Can Rull, a
la Damm -la temporada 2016-17- per
acabar a I'Espanyol entre els anys
201712019. Fados anys vaingressar al
Cadet A del Madrid, e 2020 al Juvenil
Cial Juvenil B el 2021, any del debut
amb el Castilla. + || REDACCIO

FUTBOL | NADAL
ArgemiiCampos
s'emporten lespaneres

Com ja es va avancar en l'edicio anterior de LActual, en aquesta edicié del
sorteig de la Penya Blanc-i-Blava de Castellar hi va haver dos guanyadors
delatradicional panera de Nadal. Tal com es va indicar des de la penya “a
causa de I’éxit de I'edicié anterior, aquest any se ”’han sortejat dues,
ambles corresponents samarretes del’Espanyol”, els guanyadors han
estat Jaume Argem{i Jorge Campos.

D’altrabanda, des del'entitat s'informa que el pagament de loteria als
seus socisisimpatitzants amb paperetes premiades es fara efectiu al local
social de l'entitat (carrer Illes Balears, nimero 2), a partir del 24 de gener,
els dillunsi divendres de 18.30 a 20.00 h.

Peraaquest 2022, 1a Penya Blanc-i-Blava també té previstos diferents
actes, entre altres un torneig de padel. + || REDACCIO

Els dos guanyadors de la panera de la Penya Blanc-i-Blava de Castellar. || CEDIDA

Tauler d'Anuncis Municipal

J?VE

escoltem

JOVE, TESCOLTEM!

Mou serees gratult & atencid inds-
vidual | confedenceal a jovas de 12
a 20 anys de Castellar. Si necessi-
tes pariar amb g sobre ke [eves
prEaCUpacaDns, demanacraa lara
jreatescoltemEcastedlarvalles cat
T atendk & una educadora social,

Horar dijousde 17 a19ha LaFsbaca
Crganitzacit: Regidoria de Serveis

Socials encogrdinackamb s Regl-
daria ae oventut

& | MFCE: v, casto llarvalles.cat

uiicing local o
conteller diel valéy

PRESTECS REHABILITACIO
HABITATGES

LaGaneralitat ha obert una comg:
caténia per a la soklcitud d'ajuts
en forma de préstecs a comuni-
tats de propietans per a:

«Obres de rehabilitacioreferents
alestalde conservaced del edilst
=Obres par a lamillora de ["afici-
Encla energe ticalasostembilital
u b E:‘. peir A la rmalbara de la segu
retat d'utiktzacio | accessibibtat
deds edilicis

Freaseniscso de soldiciiuds: tins ab
31 de desemibre de 2022

i | N0 wrww C st all vl | g s, cnt s
Alutscamunitatsiabitates

Espai d’'Entitats Castellarenques

Grup Pessebrista de Castollar

7la EXPOSICIO DE PESSEBRES
DELACAPELLA

“Pessebred i el canvi climatic™
Dates i horaris: s a dg, & de fe-
brer, ds.. dig. ifestuesd N a 13 3 hide
17 2 20h; i 7 degenes, de 7 2200
Liodc: Local ded Carup Pessebrista die
Lastedlar (. Dr, Pupsd, 26)

Ergnaarny @l canw chrmahic és e Til
conductor dhaquesta mostra fixd,
J cadn ddramd & vitnag, una a&m-
hienl et sobre S5 ia tEmatica
acompanya cada lerma leure

+ INFO: - wwwcastellarvalles.cat,
W pesselne 3o stellar, o

&
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esports classificacions
FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
2A CATALANA-GRUPIV-J11 DIVISIO D'HONOR - GRUP | - J11 C.CATALUNYA-GRUPIII-J11 2A CATALANA-GRUPI-A-J10 2A CATALANAMASCULI-GRUPA - J12
v v v v v
Avia - UE Castellar 0-5 Sant Julia - Badalona 7-3 Mataré - Sant Gervasi 82-79 Congrés - Ripollet 5-6 |
Gironella - N. Terrassa Ajornat Manlleu - Montornés 7-2 Sant Adria - Granollers 81-77 Cerdanyola - Palau 6-2 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP
Sabadell B - Sallent 3-0 Sant Cugat Descansa Pia - Sant Josep Ajornat Mollet - HC Castellar Ajornat v
Ripollet Descansa Pineda - Vacarisses Ajornat Circol - Montgat 61-57 Santa Perpeétua Descansa CV Rubf 21 8 70 1
Pirinaica - Tibidabo TR 0-0 Santa Coloma - Vilamajor 3-1 CB Castellar - El Masnou 63-76 FS Castellar 20 9 61 2
Can Rull - Joanenc Ajornat Parets - Lloret 5-4 Lliga - Santa Coloma Ajornat CN Sabadell 15 8 42 2
Can Trias - Berga Ajornat Ciutat de Mataré - Girona 6-3 lgualada VC 13 8 41 3
Calaf - Cerdanyola B Ajornat Ripollet B - FS Castellar  5-6 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP | oy angorr, 6 8 12 5
v AE Sandor B 0 900 9
A HC Castellar 19 861 1
CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO PJ PG PP 4 Mollet HC 6 7511 3ACATALANAFEMENI-GRUPA - J12
CerdanyolaCH 15 7 4 3 O
v v v CH Ripollet 13 842 2 v
A CESabadellB 2410 80 2 | A CFSC.Matar6 24 11 80 3 | 4 UE Montgat 192 | HCPalau 8 9 22 5 | CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A FC Pirinaica 2110 6 3 1 ® FS Castellar 2410 80 2 A UB Sant Adria 1192 CP Congrés 5 9 12 6 v
UE Castellar 2010 6 2 2 Vilamajor CFS 2110 70 3 Circol Cotonifici Badalonall 8 3 CHSantaPerpetual 8 0 1 7 CH Bordils B 33 12110 1
FC Joanenc 18 9531 Rapid Santa Coloma2110 6 3 1 CB Granollers 117 4 FS Castellar 23 11 71 3
CFUCanRullRT 1710 52 3 Parets FS 1911614 CB Santa Coloma 10 8 2 , AE Sandor 23 12 6 3 3
CFAt.Gironella 16 9 5 1 3 CEVacarisses 19 9 6 1 2 UE Mataré 165 | JUNORPLATA-GRUPV-JIO LlarsMundetB 20 12 6 1 5
CF Ripollet 1410 4 2 4 CEFS Manlleu 171152 4 El Masnou Basquetbol 1156 v Institut Montserratl7 12 4 4 4
UD Tibidabo TR 1311272 Sant Cugat FS 1610514 Sant Gervasi 113 8 Manresa - Ripollet 4-1 | CV Martorell 10 12 31 8
FC CerdanyolaB 13 9 4 1 4 Sant JuliaR. FS 1511 43 4 ® CB Sant Josep 945 Sant Cugat C - Sabadell 9-0 CEV L'Hospitalet 8 11 13 7
UD Can Trias 10 9243 AE Montornés 1110 32 5 o CB Castellar 103 7 HC Castellar Descansa Volei Girona 4 10 11 8
CE Berga 9 92314 Girona EFS 710217 v Basquet Pia Sabadell 10 19 Taradell C Descansa
UD Calaf 910 30 7 FS PinedadeMar 7 9 2 16 v CBLlicad' Amunt 10 010 AA CATALANA FEMEN(-GRUP B - J12
v Natacié Terrassa 7 9 14 4 CF Badalona Futsal 6 10 1 3 6
v UEAvia 510 055 | Y CFSLloret 510 12 7 v
v CE Sallent 411119 |V RipolletFSB 510 127 | ESCACS CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP | CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
CAMPIONAT INTERCLUBS - JO7 v v
A PHC SantCugatC17 7 5 2 O CV Sant Martf 32 1210 1 1
v A HCCastellarB 16 6 51 O JaumeBalmes 27 11 8 2 1
Moianés B - Castellar A 0-4 CEH Sabadell 9 8 30 5 CV Sant Adria 22 12 6 3 3
Castellar B-Tona B 2-2 CP Taradell C 8 7 22 3 CV Els Arcs 18 12 52 5
Ateneo Coldén E - Castellar C 4-0 CP Manresa 4 6 11 4 EscolaOrlandai 18 12 5 2 5
Castellar D - Ateneo Coléon F 0,5-3,5 CH Ripollet 3 6 10 5 CVCerdanyola 13 12 4 1 7
Castellar E - Llinars C 2-2 CV F. Mistral 1 11 31 7
Rubinenca S12 - Castellar S12 1-3 FS Castellar B 0 12 0012

elmirador e

centre de conebemeant
BERETXA DIGITAL
Ordinador i informatica

Cursos 2021-2022 Introduccio a Internet
. . . Introduccid als mobils
Preinscripcio oberta

INFORMATICAITIC
Full de calcul / Excel
Base de dades / Access

Més informacid i inscripcions a

www,castellarvalles.cat/ FORMACIO CONTINUADA
inscripcionsmirador EN IDIOMES:
IDIOMES ADULTS

Conversaen anglés
Conversaen francés

a h

femc_st_ll_r
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publicitat

Auditori Municipal

Miquel Pont

ATEATRE  musica

D= 15001722 = 20000 b - Auditori
Historia d'un senglar

(o alguna cosa de Ricard)
(Temporada Alta - Grec Festival de Barcelona)

D=, 22/01/22 - 2000 h
Sala de Petit Format de |'Ateneu

Les dones savies de Moliére
(Ricard Farré | Enric Cambray)

Ds. 2603722 - 20000 h - A itori

Les irresponsables
(Bitd)

O, 23006722 = 20000 h - Auditori

Mosaltres les dones
(Maria del Mar Bonet i Dani Espasa)

AUDITORT MIGUEL PONT
CASTELLAR DEL YALLES

LAX®SO

D=, 19003/22 - 20,00 b - Auditor

Jaleiu
[Cuillerm Alba & La Marabunta)

D, 02/05/22 - 20000 h
Sala de Petit Format do NAternau

Mistela Candela Sarsuela
(Epldémila Teatre]

Ds. 30022 = 20000 h - Auditor

Suite TOC num. 6

iLes impuxibles, Judith Pujol | Maria Velasco)

Compra d'entrades

o ESPECTACLES FAMILIARS

Dg. OE0ZE2 - 11.00 h, 1200 hi 13.00 h - Auditori
Bob Marley for babies

{La petita malumaluga)

Dyg. 06/03/22 - 12.00 b - Awsditor
Les croquetes oblidades

iLes Blanchis)

Dig. 03/04/22 - 12,00 b - Awsditori
MiraMiro
(Teatre Principal de Palma | Baal)

Dg. 01/05/22 - 11,00 | 1230 h - Auditor

Sabates noves
(Tian Gombau-L"Home Dibuixat)
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L'any del renaixement de la cultura

L'any 2021 ens deixa imatges d'una cultura més regular a Castellar que I'any 2020, quan la pandeémia va obligar a
tancar i cancel-lar la majoria d'activitats. Les entitats han tornat a ser |'eix vertebrador d'unes propostes per a tots
els publics, conjuntament amb la programacid cultural de I'Ajuntament, que ha garantit que els espais fossin segurs

- il

APLEC: La 42a edici6 de I’Aplec de Castellar Vell va ser especial. D’'una banda, perqué va ser una de les primeres celebracions populars FESTA MAJOR: L’actuacié de Quim Masferrer, el dia 10 de setembre, va ser un dels
que es van organitzar després de la finalitzacié de I'’estat d’alarma, i de I'altra, perqué la festa es va adaptar per mantenir un format que plats forts i tret de sortida de la Festa Major d’enguany. Els concerts de El Pony Pisador
complis amb les mesures de seguretat per prevenir contagis de Covid-19. Es per aixd que el concurs d’arrossos no es va poder celebrar. || Q. P. i Sra. Tomasa, al Nou Espai del c. Osona, es van suspendre a causa de la pluja. || Q.P.

| | B

BRAM!: El novembre passat es va celebrar la 13a Mostra de Cinemade =~ SANT JORDI: Aquest 2021 Sant Jordi va tornar a lluir als carrers de  BIBLIOTECA: La Unitat d’Imatge de I’Ajuntament, conjuntament amb R.
Castellar, BRAM!, organitzada pel Club Cinema Castellar Vallésil'Ajuntament. Castellar. Abandade les parades, enguany també cal mencionar els premis  Montero, van crear un mural alaBibliotecaambil-lustracions de personatges
Els convidats destacats del 2021 van ser David Trueba i Judith Colell. || Q. P. als autors castellarencs Miquel Desclot, Gisela PouiJoan Mundet. ||Q.P.  queformen part de I'imaginari col-lectiuide la historia del coneixement. || Q.P.

SUMA+: Suma va programar tres concerts solidaris en un sol cap de setmana, al maig, en la segona MACEDONIA: El 22 de marg la banda castellarenca Macedonia va reunir les quatre generacions de fruites que han
Marato per la Diversitat, amb Els Pets, El Pot Petit i Miki Nuifiez. La ciutadania va respondre massivament format part del grup creat per Dani Coma en un concert de comiat definitiu dels vint anys de trajectoria d’aquest
alaconvocatoria solidaria, que va permetre recaptar fons per financar les vetlladores de les escoles. || Q.P. projecte musical pensat per al ptblic preadolescent del pais. || Q. P.
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POESIA | NOVETAT

‘Bondatdivina’, noullibre de
poesiad’'Oscar Rocabert

Eltreball ha rebut el PremiL’Atiador de Torrelles de Llobregat

Ec

El poeta castellarenc Oscar Rocabert ha estat premiat a I’Ateneu Torrellenc per I'obra ‘Bondat divina’. || CEDIDA

© Marina Antinez

El poeta, lingiiista i professor Oscar
Rocabert ha publicat el llibre de poe-
mes Bondat divina. En aquest treball,
s’hi poden llegir poemes “que van
comencar a fer-se el 2005, fa més
del5anys, fins alsdltims, que vaig
acabar’any passat”, diu Rocabert.
Adquest volum recull moltes experién-
cies del poeta. “Som gent sense ver-
gonya, que ens exposem a la gent,
explico la meva vida com puc”.
Elllibre de poesia ha estat pre-
miat a la tercera edicié del certa-
men [L/Atiador, que convocar I'Ate-
neu Torrellenc. “Es un ateneu que
té 90 anys devida, fa tres anys van
crearlasecciéliteraria, on es con-
voquen un premide poesiaiunde
narrativa”, diu Rocabert.

Rocabert va decidir que no volia
autopublicar-se. “Avui dia pots anar
auna editorial, et fa el llibre, ma-
quetaciéiimpressio iet donenels
exemplars, pagant”. Després, vin-
drala feina de vendre’ls aleslibreri-
es “perd tens la satisfaccié que hi
haunllibre teualesllibreries”. El
poetano és partidari d’aquesta opcié
perqueé considera que és una mane-
ra “d’anar omplint lesllibreries de
coses que no tenen cap mena d’in-
teres perqué no hiha hagut un edi-
tor ojurat que hagi considerat que
allo té un valor”.

Amb l'aval del jurat, Rocabert
publica una obra dividida en quatre
seccions: “Mala bugada”, “que cor-
respon a una etapa estiipida de la
meva vida”; una segona part que es
diu “Terra de conills”; “que succeeix
en un pais anomenat aixi”; la ter-

cera seccid es diu “Non me tenent
vincula”, “en contraposicié de la
primera seccié”, i la quarta es diu
“Plus ultra™, “i sén els dltims poe-
mes, que van una mica més enlla
perqué alguns els he escrit per po-
sar-los al’espectacle que fem amb
la companyia El Desconcerti la
proposta ‘Artsperiéncies’.

Tot i que no hi trobarem poe-
mes dedicats a Castellar, en alguna
dataci6 apareix el nom de Castellar
del VallesiTolosa, “que eraundels
noms antics de Castellar”.

Elllibre ja es pot trobar alalli-
breria Vallés. L’autor apunta que una
presentacio escénica seria factible
perqué, de fet, els dltims poemes ja
van amb musica. “També n’hi ha
un de musicat per Mati Fontanet,
quan Victima i Botxiencara exis-
tia”, conclou Rocabert. +

ART | PESSEBRES
il

Foto oficial del Grup Pessebrista amb Laura Borras i la resta d’autoritats. || CEDIDA

Elvalor de Carratala
en el pessebrisme

Les figures que decoren el Parlament han
estat cedides pels pessebristes de Castellar

Lesfigures de pessebre de Lluis Car-
ratala Vila que el Grup Pessebrista
de Castellar va cedir al Parlament ja
s’han presentat oficialment. L'acte
institucional es va fer dimarts 28 de
desembre, en preséncia de la presi-
denta del Parlament, Laura Borras,
ilajunta del grup pessebrista.

Laimportancia d’aquestes figu-
resrau, sobretot, en el fet que repre-
senten pel pessebrisme de I'época.
“Carratalavaserunescultor defi-
gures de pessebre molt important,
sobretot de figures de tipologia
catalana”, explica Enric Benavent,
pessebrista castellarenc i estudiés
del pessebrisme de Carratala. Les
figures cedides al Parlament “sén el
model més gran que va fer I'artis-
ta”. Sén figures de motlleiamb indu-
mentéaria catalana.

Carratala s’inspirava en el tea-
tre catala de la pre-Renaixenca. Ell
mateix feia d’actor i aixo li va donar
la possibilitat d'observar el vestuari
catala vuitcentista. No va ser el pri-
mer de fer figura de tipologia catala-
na, “ja se’n veien des de finals del
segle XVIII, pero des del punt de

vista etnografic les seves tenen
molt valor perqué recullen el ves-
tuari de la Catalunya del 1800”.
Lescultor també feia figura hebraica.
ElGrup Pessebrista de Castellar
va tenir molt bona relacié amb Car-
ratala perque aquitambé es feia molt
pessebre de tipologiaregional, ”iaixo
noerahabitual enaltresindrets”.
A Castellar també es treballava molt
el paisatge local, els costums, i per
aix0 molts pessebristes es feien ells
mateixos les figures. 'historicisme i
el franquisme van fer mal. “I’histo-
ricisme pretenia demostrarl’exis-
ténciahistorica de Jestisiva apos-
tar perlafigurahebraica”.
D’altrabanda, el franquisme va
prohibir la figura catalana. “Cap als
anys 40, un guardia civil va fer re-
tirar totes les figures amb barre-
tina a Carratala”. Com a reaccio,
ellvamodelar més figures del naixe-
ment vestides amb tipologia catala-
na, “que aixo si que no s’havia fet,
fins ontenimnoticia”. Va mantenir,
aixo sf, la diferéncia entre el profaiel
sagrat “iperaixosant Josepnosurt
representatambbarretina”.+ || M.A.

ENCARA NO
T'ANUNCIES
AL'ACTUAL?

Campanyes anuals
amb 2 anuncis/mes.

VA o Inclbs,
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Xiribec | Xiripiga derroten Llucifer

‘Els pastors cantaires de Betlem' va omplir I'Auditori els dos dies de representacié de I'obra, creada per mossen Abarcat

© Guillem Plans

El Xiribecila Xiripiga es van tornar
aficar ala butxaca, un any més, els
espectadors que no fallen a la tradi-
cional cita d’aquests dies. Els pasto-
rets amb segell castellarenc, Els pas-
tors cantaires de Betlem, van tornar
diumenge passat, el vespre de Sant
Esteve, en un Auditori al 70% de I'afo-
rament per les restriccions actuals,
pero ple de families que volien veure
els protagonistes de Nadal a Caste-
llar, en accid. Qui s’ho va perdre el
dia de l'estrena, encara va tenir una
altra oportunitat, a la segona funcié
del'obra el 2 de gener.

Amb un muntatge acurat que
situava els espectadors a les entra-
nyes boscoses de Betlem, i un vestu-
arique feia més esgarrifés Llucifer i
simpaticament folklorics els pastors,
'obra del castellarenc mossén Joan
Abarcat estrenada 'any 1916 va tor-
nar a cobrar vida amb els actors de
Colonies i Esplai Xiribec.

Per més coneguda per tothom
que sigui, que 'Auditori es continui
omplint cada vegada que la repre-
senta l'entitat és un simptoma que
s’ha guanyat l'estima de la vila. Ho
han aconseguit gracies a més de 35
anys de feina, que és el temps que fa
que Colonies i Esplai Xiribec repre-
sental'obra, sota la direccié de Clara
MartiPuig. Alabase solida de tants
anys, s’hi suma l'esfor¢ de tres mesos
d’assajos, enguany marcats per les
restriccions per haver d’evitar els
contagis de Covid.

Tot comenc¢a amb un conte de

Una escena de la representacio6 d"Els pastors cantaires de Betlem’, amb el Xiribec i la Xiripiga al centre. || J. SERRA MANYOSA

Nadal, en el proleg, que ens explicala
historia dAdam i Eva i ens introdu-
eix després 'anunciacié a Maria del
naixement de Jesus. Durant el trans-
curs deles escenes, veiem 'obsessio
de Llucifer per lluitar contra el Fill de
Déu, que contrastara constantment
alllarg de les escenes amb labondat
dels pastors. Sense notar-ho, reflexi-
onem constantment sobre diferents
valors, com 'amistat, el bé i el mal.
Un dels factors que fa que Els
pastors cantaires de Betlem continuin
triomfant ésla musica, que a més fa

El dimoni escuat, al centre, Llucifer abatut i la resta de dimonis. || J. SERRA MANYOSA

que l'espectacle sigui tnic, diferent
de la resta de Pastorets. Durant els
cinc actes de l'obra, els pastors fan
justicia al titol de la representacio i
injecten alegria a les escenes amb
bona entonacié i ritme. També hi
jugaun paper important ’humor, que
és present constantment de forma
simpatica. /Auditori, per exemple,
va esclatar de riure amb un pastor
que, tot cantant, va protagonitzar un
dels moments més divertits de l'obra,
quan es va abaixar els pantalonsiva
fer de caganer, de forma totalment
imprevista pel public.

Tot plegat, per respondre al'ob-
jectiu final de Colonies i Esplai Xiri-
bec de forma entretinguda, que és
“fer més entenedor als infants un
relat entorn el Nadal cristia”, tal
com detallen en el seu programa de
ma. A 'Auditori es va poder veure
com els més petits de les families no
només l'entenien, sin6 que s’hi en-
dinsavenien gaudien. Amb algun en-
surt, entremig. “Tinc por, tinc por!”,
va dir una veu infantil que va poder
sentir tot el public, en una escena en
qué Llucifer posa veu greu i amena-
caels pastors cantaires de Betlem.

Cal destacar les actuacions dels
actors que insuflen vida a Llucifer, el
Xiribecila Xiripigaila resta de per-
sonatges principals, com el Simon,
el Samuel o I’Elies, a qui cal sumar-hi
un nombros conjunt format per di-
monisipastors, molts dels quals s6n
infants de Colonies i Esplai Xiribec.
Aix{ doncs, cada any queda demos-
trat que hi ha bona base, i aix0 ens
assegura molts anys més de la tradi-
cional cita amb segell castellarenc. +

BALANG | SANT FELIUDELRACO

Meés de 1.500 persones han vist el Pessebre Vivent

El19 de desembrela
citade Sant Feliu del
Racé varebre 700

persones; el 26, 856

Per als veinsiveines de Sant Feliu del
Racé que organitzen el Pessebre Vi-
vent, 'assisténcia d’aquest 2021 a les
dues dates que es van proposar per a
Iactivitat (19126 de desembre) ha estat
“un éxit inesperat, ens pensavem
quevindriamenysgent”, diu Agust{
Salmeron, president del Pessebre Vi-
vent a Sant Feliu . Per Sant Esteve, hi
vahaver untotal de 856 visitants, que
sumats als 700 de la setmana anteri-
or sumen un total de 1.556 visitants.
“Vam trobar que veniendisposatsa
gaudiriapassarunabonaestona”,
afegeix Salmeroén. Tothom va actuar
“amb respecte i paciéncia” quant a

les restriccions per la pandémia, ex-
pliquen des de l'organitzacié. La inici-
ativa també va posar el seu granet de
sorra per collaborar amb La Mara-
t6 de TV3iesvainstallar alentrada
una parada amb polseres solidaries.
“Calculem que es van vendre unes
150 polseres”, detalla.

Enguany, es va escollir unrecor-
regutllarg, que també va permetre es-
paiar més el pas dels visitants. Qui va
poder veure el Pessebre va destacarla
bellesa de les escenes i la feinada que
s'intueix que hi ha darrere d’aquesta
proposta cultural. En aquesta edicio,
es van suprimir alguns espais com la
donacié d’aliments al'entrada del Pes-
sebre ol'oferiment que esfeia en altres
anys de brou Aneto i botifarra. S{que
esvapoder realitzar el sorteig delapa-
neraalaplaca Doctor Puig “iposarem
lafoto del guanyador al Facebook, el
Gerard -vei de 'Airesol-, quan ho
vinguiabuscar”. +||M. ANTUNEZ

Moment del Pessebre Vivent, amb la simulacié de la neu que tant va agradar als infants. || Q. PASCUAL
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CRONICA | CAPELLA DE MONTSERRAT

Cantada conjunta de la Coral Pas a Pas (Adips i Suport Castellar), amb les set nenes que els van acompanyar. || M. ANTUNEZ

La Coral PasaPasclouel 2021
cantant el Nadal per a tothom

La Capellade
Montserrat va acollir
I'emocionant concert

Eldijous 30 de desembre, la Coral Pas
aPasva cantar a la Capella de Mont-
serrat amb la proposta Canta el Nadal.
Llespai es va omplir d'ovacions, aix0
si, amb un maxim permes de perso-
nes del 70% d’aforament.
Lacompanyament del piano de
Roger Padro6s i, al violoncel, de Laia

Rocavert, van encoixinarles cancons
que la Coral Pas a Pas va interpretar,
comsempre, sotaladireccié de Clara
Marti, melodies que fugien deles clas-
siques peces nadalenques. Primer van
cantar els usuaris de Suport Castellar,
després ho van fer els d’Adips, i van
cloure cantant conjuntament.

Un altre element que va agra-
dar al pablic va ser la intervencié de
la contacontes Berta Rubio, que en
dos moments del concert va explicar
uns contes delicats i adequats a I'as-
sisténcia, fent referéncia al'arribada
del nen Jesus a la Terra i de les ofre-
nes que tothom i va fer.

Unlector vatranscriure els con-

tesiles cancons amblallengua de sig-
nes i set nenes van acompanyar els
cantaires adults. Aquests fets, del tot
significatius en una coral inclusiva
com és Pas a Pas, van afegir riquesa
al concert, que va finalitzar, amb can-
tada conjunta de totes les veus, fins i
tot les del public, que animat pel con-
vit de la directora, va cantar amb el
cor Hallelujah.

Lendema, dia 31, ales pistes d'at-
letisme, la coral va donar el tret de sor-
tida ala cursa de Sant Silvestre també
cantant. Enguany, la coral tanca un
curs ple democions, ja que ha pogut
tornar als escenarisiha celebrat els
10 anys d’historia. || M. A.

CECV-AH | NOVETAT 2022

Programacio regular
d'itineraris historics

El Centre d’Estudis Castellar - Arxiu d’Historia estrena 'any 2022 pre-
sentant una novetat, que es concreta amb una proposta regular d’iti-
neraris per Castellar del Valles. La idea és oferir a la ciutadania unes
passejades de tematica historica per aprofundir més en el que esta do-
cumentat, sobre el terreny. Els itineraris s'emmarquen sota un mateix
paraigua, Un tomb per la historia i tindran lloc cada tltim diumenge de
mes. “S’oferiran propostes que tenen a veure amb Castellar en di-
ferents moments de la seva historia”, diu Marina Antinez, presiden-
tadel CECV-AH.

En aquest sentit, algunes de les passejades ens faran viatjar fins a
l'edat mitjana a Castellar Velli el Castell de Castellar, d’altres tindran a
veure amb el periode de la Guerra Civil o el modernisme, “també conei-
xeremmés bé Castellar com a vilaromanaiel nucli antic originari”,
esrecordara el poeta Joan Aruds recorrent els paisatges sobre els quals
escriviaies podra entendre mésbé el valor de la técnica de la pedra seca.
A més, algun dels itineraris es dedicara a la familia Tolra, a I'estiueig a
les Arenes, als usos del riu Ripoll, coneixerem I'altra cara del cementiri
isabrem perque tres dones de Castellar van ser condemnades per brui-
xeria. El calendari de sortides es donara a conéixer el 2022. +|| L'ACTUAL

Itinerari del CEC i CECV-AH que es va programar ala Festa Major 2021. || M. ANTUNEZ

Historia d’un senglar |
(o alguna cosa de Riqgr;d?

Temporada Alta -

Grec Festival de Barcelona

Ds. 15
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20h
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DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

Teatre: ‘Masters’
Divendres 7 - 21h - Espai Cultural L'Alcavot

Exposicio: ‘Abstraccié figurativai altres’
De Rafael Aguilar - Del 10 al 28 de gener -De 9 a 20 h - Espai Sales d’El Mirador

L'obra‘Masters’, delacompanyial’Alcavot
Teatre,tornaaCastellar. EImuntatgeesvaes-
trenaraCastellarl'any2012ivatornarel 2015,
amb algun canvid'actors, ala Sala de Petit
Formatdel'Ateneu, ilatardorpassadaal'Es-
paiFocde Sabadell. Malgrat que és unespec-
taclepensatperadivertir,tambés’hientreve-
uentemesque permetenrumiarireflexionar,
comlabulimiail'anoréexia, 'nomosexualitat,
elsproblemes que un pottenirpelfetde ser
diferent,ilainfluenciadeltracterebutalain-
fantesaal’'horadedesenvoluparlapropiaper-
sonalitat.

Exposicio de pintures de tres generacions
La Tavernadel Gall - Fins al 31 de gener - Violeta Vicente, Pepa Beotas,
Blanca Gibert i Patxu Gibert - Taverna del Gall

71a Exposici6 de Pessebres de Castellar del Vallés

‘Pessebres i el canvi climatic’

Carrer Doctor Pujol, 26 - Fins al 6 de febrer

Dissabtes, diumenges i festius,d'11al3hide 17 a 20 h; laborables del 20 de
desembre al 7 de gener, obert ala tarda

Organitzacié: Grup Pessebrista de Castellar

Exposicio col-lectiva: ‘Pintors historics castellarencs’
Fins al 16 de gener a L’Alcavot Espai Cultural (ctra. de Sentmenat, 58)
Organitzacio: L'Alcavot Espai Cultural

M - ..:'l:J “ 1:

del 07 al 16 de gener de 2022

agellda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

DIVENDRES 7

Del7a20h-PROPOSTA

Quinto solidari a favor de La Gota
Musical Panama
AcarrecdelaCia. Alcavot Teatre
L’Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

21h-TEATRE

Masters

AcarrecdelaCia. Alcavot Teatre
L'Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

21h-TEATRE

Masters

AcarrecdelaCia. Alcavot Teatre
L'Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

DIMECRES12

9.30h-PROPOSTA

Caminada saludable:
Caminaifes salut

Sortida des de laportadel CAP
Organitzacio: AjuntamentiArea
Basica de Salut

DISSABTE 8

21h- TEATRE

Masters

A carrec de la Cia. Alcavot Teatre
L’Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

DIJOUS13

9h-SORTIDA

Vine i Camina +60: Voltant pels
Saulons

Inscripcions al Casal Catalunya de
dl.adv.del0al3hidel5al8h.
Tel. 937158998

Sortida des del Casal Catalunya
Organitzacio: Ajuntament

DIUMENGE 9

12hi16.30h-CINEMA
Cinema familiar:

Encanto

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

De9.30a13.30hidel7a20.30h -
PROPOSTA

Donacio6 de sang

Local del CEC (c. Colom, s/n)
Organitzacio: Banc de Sang i Teixits

18 h-BALL

Ball a carrec de Xarop de Nit
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Sal6

19h-CINEMA

Spencer

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

20h-PROPOSTA

Club de lectura de novel-la Les
invasions subtils: Diari del tot
veridic d’un indi a mitja jornada,
de Sherman Alexie

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal
Antoni Tort

DIVENDRES 14

21h-PROJECCIO
DocsBarcelona del Mes:
Arica

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: Club Cinema
Castellar del VallésiL'Aula
d’'Extensio Universitaria per a
Gent Gran

DIUMENGE 16

18h-BALL

Ball a carrec de Marian Duet
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

De21a23.30h- MUSICA

Jam sessions al Calisso

Cal Calissé

Organitzacié: Cal Gorina, Fun Music
clubiAccié musical Castellar

18.30h-TEATRE

Masters

A carrec delaCia. Alcavot Teatre
L'Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L’Alcavot Espai Cultural

21h-TEATRE

Masters

A carrec delaCia. Alcavot Teatre
L'Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

DISSABTE15

11.30h-CONTES

Once Upon a Time.

L'Hora del Conte en anglés
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organitzacio: Idiomes Castellar i
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres

19h-CINEMA

La hija

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Club Cinema
Castellar Vallés

Del8a20h-JOCS

Jocs de taula a La Fabrica
La Fabrica

Organitzacio: La Fabrica

20h-TEATRE

Historia d’un senglar (o alguna
cosade Ricard)

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: Ajuntament

21h-TEATRE

Masters

A carrec delaCia. Alcavot Teatre
L'Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

www.lactual.cat

o
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Repararinjusticies sense crear justicia sempre acaba empitjorant la realitat.
Desmond Tutu

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal PlacaMajor 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 9371453 89- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR

DIVENDRESO7  EUROPA
DISSABTE 08 ROS
DIUMENGE 09 YANGUELA

DILLUNS 10 CASANOVAS
DIMARTS 11 ROS

DIMECRES 12 PERMANYER
DIJOUS13 CATALUNYA

DIVENDRES 14 FENOY
DISSABTE 15 PERMANYER
DIUMENGE 16 CASTELLAR

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya Nuria
655416141 - Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros

937145025 - Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58 —
Farmacia Yangiiela

937145289 Torras, 2 Placa Major, anys cinquanta

Farmacia Europa

937472890 - Barcelona, 78-80 La font de la placa Major als anys cinquanta. S’hi veu el xamfra entre els carrers Major i del Cen-
Farmacia Castellar tre, i aquesta obra feta pel picapedrer Josep Sampere. El fanal ornamentat de la font és obra de
937203825 - Ctra. Sabadell, 3 l'artista A. Clavell. Al davant, l1a zona enjardinada amb arbrat, parterresifanals, i el passeig de la

placa Major, amb dues fileres d’arbres. ||AUTOR: DESCONEGUT || FONS: IMPREMTA CASTELLAR

Servei d’urgéncia nocturn: a partir
deles 24 hesderivaalesfarmacies

de guardia de Sabadell i Terrassa. INSTAGRAM - @lactual

v

Companyia és vida

WA Faca: Masti - Masche - P8 curf
Snadopcit des de nowembre de 20211

o
BaASPEN & Raca: masy - Mascle- B cur
Erv ad ol chisss cher novmibang die 2021

@descobrintcastellar

Farmacies servei 24 hores Sabadell: Carrer Major

Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

27/12/21

Carmen Arribas Guirado - 72 anys
02/01/22

Sebastia Serra Salabert - 95 anys
02/01/22

Eugenio Martinez Millan - 84 anys

@willieroman

Bosc de la Grevolosa

@edunardu CEMDRA & Raca: suncpaa + Femalla - Pal
Primavera de desembre curt - En adopesd des de desambire de 2021

Mo compris, adopta.

28 gossos | 51 gets t'esparen

Soc a Caldes Animal

GBS EE 1N - O C B8, e 55 - Calelea b,
il o el e el 0 i e TR R
ItiE aniraln per RSINTA 6!

vl Tadabogk oemmiatoptamaantallar

v Howr
fems_|[_t

O Diumenge d’estrena
Auditori Municipal

AGUESTA SETMANA
Encanto

Dg. 9 de gener
12hil6.30h

Animacd, Comidia

..I'\'.I KiEn HdPlLy -.:.'l:
At pe & 1ol s et putlicy
Durasda: 5% mu

Pais: Estats Unils

Hewarg, Charess Castro Smith

Direccid: lared Bush, Byros

Ginapalk
FESIONAd LnCar

i
Dhars

L i

T P s L] | ST TR S T

P TP [T T T
EYIYL DL L g s {F

PROPERAMENT...

AQUESTA SETMANA

Spencer j

Dg. 9de gener

8.
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Gemma Calaf

Psicopedagoga, terapeuta energetica i formadora en meditacié

)

Desitjo que puguem
acompanyar-nos amb
més unitat el 2022

{4

Als 21va marxar al'india complint un dels somnis de joven-
tut. En aquell pais asiatic s’hiva estar tres anys i va conei-
xer Mukesh Dhiman, que lavaintroduir en la terapia ener-
getica. En ple confinament, ha fet sessions de meditacié

© Jordi Rius

- Quan vas marxar a I'india ja te-
nies previst passar-hi tres anys?
D’entrada, tenia molt interés a anar-
hisense guiesisense res premeditat.
Hi anava amb un bitllet obert perque
no sabia si al cap de dues setmanes
de ser-hi m’hi acabaria adaptant o
no era el meu lloc.

-Onvas anar de I'india?

Al principi, vaig arribar a Delhi. Vaig
fer el Rajasthan, vaig anar ala ciutat
més antiga de I'fndia, Varanasi. D’alla
vaig anar a Rishikesh, al peu de 'Hi-
malaia. Alla vaig coneixer Mukesh
Dhiman, un home molt especial que
em va ensenyar la terapia energeti-
ca. Eraun home molt humil, fuster de
professié,ino era cap menade guru.

-Acasaqueé etdeien quanvas de-
cidir passar al'lndia tant temps?

M’ho van respectar molt. Em van
veure tan decidida i que havia treba-
llat i estalviat per anar-hi, que em van
acompanyar en la decisié. Quan feia
dos anys que hi era, el meu pare emva
venir a veure perque volia conéixer
com era el paisique m’hi havia atret.

- Decideixes tornar als 24 anys...
Si, vaig sentir que havia apreés tantes
coses que m’havia servit tant com la
meditaci6 o la terapia energética que
les volia compartir. En tornar, vaig
decidir que el primer que faria seria
estudiar pedagogia. Aqui es demana
una educaci6 formal perqueé després
un missatge més informal pugui ser
més escoltat. Vaig fer 'especialitat
de psicologiaimentre anava estudi-
ant, anava treballant i vaig obrir un
centre de terapiesivaig comencar a
portar grups de meditacio.

- Qué és la terapia energética?
Es un nom ampli que inclou dife-

L'’ACTUAL

rents formes de treballar, pero basi-
cament té a veure amb la filosofia de
laiurveda, que éslamedicina de 'In-
dia, relacionada també amb la medi-
cina xinesa, 'acupuntura, i la tibe-
tana. Son les medicines més ances-
trals que tenim actualment i parlen
del fet que som energia. Aixi, el nos-
tre cos fisic esta configurat d'un cos
energetic que regulala nostra salut.
L'estudi de la terapia energeticaté a
veure amb el fet que el cos energe-
tic ha de retrobar la seva salut. Des
de ’ambit energeétic es veuen mol-
tes més coses que una simple ana-
lisi de sang, que potser t’esta dient
que estas perfecte.

- Arran del confinament, el ioga
i la meditaci6 han experimentat
un ‘boom’?

Si, trobo que en el moment que ens
van posar entre quatre parets, lagent
va necessitar eines per poder gesti-
onar emocionalment tot el que es va

trobar en el seu dia a dia.

- Tumateixa vas experimentar un
canvi en les sessions de medita-
cié que feies...

Quan va comencar la pandémia, pero
encara no estavem confinats, vaig
comencar a notar a la consulta que
la gent venia molt angoixada, amb
atacs d’ansietat. En el moment del
confinament, les persones que més
ho han patit son les que han tingut
més dificultats per poder gestionar
el mé6n emocional. Llavors em vaig
preguntar queé podia aportar i vaig
decidir fer una quarantena amb me-
ditacions diaries que vaig enregistrar
ipujar a YouTube.

-l el resso va ser impressionant.
Vaig pensar que a algu li podia ser-
vir. Elresultat és que més de 20.000
persones’han fet. Em va comencgar a
escriure gent de tot elmoén dient-me
que estaven aprenent a meditar per

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Soc calmada

Un defecte que no pots dominar?
Impacient

Un llibre?

‘El mecanoscrit del segon origen’
Quin plat t'agrada més?
Lapaellavegetariana

Un color

Lila

Un animal?

Gos

Un cantant?

Jack Johnson

Una pel-licula?

‘Labelle verte' de Coline Serreau
Un moment per desconnectar?
Lapostade sol

Un lloc per fer meditaci6?
Lamuntanya

Unviatge pendent?

Vulltornar al'india

primera vegada a la seva vida. Ara,
cada lluna plena faig una meditacié6
gratuita a través de YouTube i faig
formaci6 en linia de meditacié a tra-
vés de Zoom.

- Ara vius al Montseny. Com és
lavidaalla?

Ens hem organitzat amb els veins.
Tenim un hort comunitari. Cada fa-
milia aporta uns 30 euros mensuals i
paguem una persona que se’n cuida.
Als pobles del voltant hi ha super-
mercats i fleques.

- Un desig per a aquest 2022?

Desitjo que puguem acompanyar-nos
amb més unitat. Ultimament, estic
notant molta crispacié pel tema de
les vacunes. No tenim la capacitat de
dialogar o d’escoltar, crec que 'estem
perdent. A les xarxes socials seguei-
Xes persones que pensen com tu i
quan et trobes algt que pensa dife-
rent, la confrontaci6 és important.+

Que aquest 2022 pugueu fer realitat
tots els vostres somnis i projectes!

E/DENTAL

Si un dels teus projectes és

posar-te ortodoncia, t'ajudem a

fer-ho realitat!
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