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L’encesade llums La sisena onada
de Nadal injecta dispara els contagis
optimisme alavila als centres escolars

MOSTRA| P18

Pessebres
conscienciats

La 71a Mostra de Pessebres s’ha
inaugurat amb 15 diorames i dues
vitrines dedicades al canvi climatic

Un visitant durant la inauguracié de la mostra de pessebres contemplant el dedicat a Girona amb el pont de ferro o de les peixateries velles en primer terme, i una gran riuada de I'Onyar. || Q. PASCUAL
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Temporada hivern - primavera 2022
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« Teatre | musica

- Teatre familiar

Si regales Auditori,
segur que encertaras!

ATEMF&E X musica

Ds. 15/01/22 - 2000 b - Avsditon
Historia d'un senglar

(o alguna cosa de Ricard)
(Temporada Alta - Gree Festival de Bareelona)

Dwg. 0602722 - 1100 h, 1200 hi 15.00 h - Auditor

Bob Marley for babies

{La potita malumaluga)

Do, 220071722 - 20000 h Drs. 19/03/22 - 20.00 h - Auditor D O6M0523 - 120 h - Auditeard

:_a'a ”1;'“" F””“"",de.""“““‘;“ — Jaleiu Les croquetes oblidades
es dones savies de Moliere 2°Y (Las Bianchis)

(Ricard Farré | Enrle Cambray)

D, 260522 - 2000 h - Auvditori Drs. ﬂl-'ﬂfr"z? 2000 h Dy 03/04/22 - 12.00 b - Auditori
LES irrespnnsables E:tl.:l de Patit Farmat de FAteneau MiraMir&
[Bité) Mistela Candela Sarsuela (Teatre Principal de Palma | Baal)

[Eptdémia Teatre)

O, 2300422 - 2000 h - Auditori D= 30/04/22 - 20000 h - Auditos Dy, 0105722 - 11.00 | 12350 b - Audipor
MNosaltres les dones Suite TOC num. 6 Sabates noves
(Maria del Mar Benet | Dani Espasa) {iLes Impuxibles, Judit Pujol | Maria Velasco) {Tian Combau-L'Home Dibuixat)

AUDITIR MIGUEL PONT
CASTELLAR DEL VALLES
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temade la setmana

Ganes d’'un Nadal compartit

Prop de 200 persones van omplir la plaga d’El Mercat per donar la benvinguda al periode nadalenc amb I'encesa de llums

® C.D.7/ J.R.

Aquest any, si. Fa dotze mesos la situa-
cié sanitaria no ens va permetre sopars
multitudinaris, ni festes de Cap d’Any
infinites, ni cavalcada de Reis, ni ence-
sa de llums popular. Pero enguany, tot
i ser prudents pel creixent nombre de
contagis d’aquestes darreres setmanes,
els castellarencs i les castellarenques
van poder cantar plegats el compte en-
rere per il-luminar els carrersiles pla-
ces de Castellar.

L'acte va comencar divendres cap
ales19.30 hores a la placa d’El Mercat.
Un escenari muntat davant de ’Arbre
de Nadal de cinc metres d’al¢aria va
acollir el combo jove Galactica, de 'Es-
cola Municipal de Musica Torre Bala-
da. Els artistes van ser els encarregats
d’anar ambientant la placa, que es va
anar omplint fins a comptar amb prop
de 200 persones. Envoltats d’'una gran
expectacid, també per les persones que
miraven l'actuaci6 des de la placa d’El
Mirador a manera de llotja, van pujar
a lescenari els més menuts, el grup de
corda de petits.

El moment més esperat, I'encesa
dels llums, estava a punt d’arribar, pero
abans, representants del comerg caste-
llarenc il’alcalde de la vila van voler adre-
¢ar unes paraules. “Com seria d’avor-
rida una ciutat sense mercat, sense
comercos... seria una ciutat buida,
sense vida. La botiga és el lloc on tro-
bar-nos per fer petarla xerrada, assa-
bentar-nos del que passaalavila,ico-
incidir amb els nostres veins i veines.
Els comerciants donem vida als car-
rers, els fem més segurs i acollidors,
som part imprescindible. El comerc fa
poble”, va dir David Casé, secretari dels
paradistes del Mercat Municipal. Marc
Gorriz, president de Comerg Castellar,
vavoler recordar que el comer¢ilares-
tauracié han passat una época molt com-
plicada: “Volem donar les gracies a tot-
hom pel suport. Encara ara esta sent
dificil, avui mateix s’ha posat en vigor
el certificat Covid. Esuna época com-
plicada, pero ho superarem plegats”.
L’alcalde, Ignasi Giménez, va demanar

La gent que es va apropar a la placa d’El Mercat divendres a la tarda va cantar el compte enrere per encendre els llums de Nadal dels carrers de Castellar. || Q. PASCUAL

15

desembre

——v——

Fins aquesta
data es poden
adquirir els vals
de descomptes
de Comerg
Castellar

als assistents fer poble també per Nadal:
“Es molt important que apostem pel
comerc¢ de proximitat, hem de veure
molts somriures, pero els somriures
els hem de veure a la cara de la gent i
no en capsesde carté”. Uns segons des-
prés, Giménez va convidar tothom a fer
el compte enrere per encendre els llums
que engalanaran la vila fins al 6 de gener.
El punt final a aquest acte el va posar la
musica de la DJ Casandra, que va pun-
xar cancons de la década dels 801 dels 90.

MILIONS DE TIONS

Aquest cap de setmana als Jardins del
Palau Tolra tindra lloc 'activitat de Troba
elteu Tio. Les entrades es poden comprar
per 8 € a www.comercastellar.cat. Amb
l'entrada s’accedeix a 'activitat, en queé
un elf acompanyara la familia per trobar

untié alsjardins del Palau Tolra. Una ve-
gada trobat, la familia anira a fer-se una
foto amb el Ti6 Gegant. Per finalitzar la
campanya de Nadal, el diumenge 19 de
desembre se celebrara la Fira de Nadal
anomenada Un Milio de Tions, als carrers
Sala Boadella, Hospital i Montcada, amb
una trentena de parades.

VALS DE COMERG

Linici de la campanya de Nadal coincideix
amb la finalitzacié de la campanya Més co-
mer¢que mai,impulsada a finals de setem-
bre per 'Ajuntament i Comerg¢ Castellar
amb laintencié d’afavorir el consum local
amb la promocio de vals de descompte
per ala ciutadania. E115 de desembre és
la data limit per adquirir-los, tot i que es
poden bescanviar fins al 24 de desembre.
La regidora de Comerc, Anna Marmol,

ha subratllat que “queden molt pocs di-
nersdels 350.000 euros delapartida”
amb qué es va dotar la iniciativa. Els vals
de 5110 euros es poden comprar al'enllac
www.castellarvalles.cat/valsdescompte
o de manera presencial al SAC d’El Mi-
rador. Marmol constata que la compra
de vals “ha tingut un ritme molt igua-
litari del que és la campanya” i quan
esvaferla prorroga de terminis al'octu-
bre “lagent va tornar a comprar vals”.
Laregidora de Comerc ha anunciat que,
tot i que reconeix que encara ha d’acabar
de parlar-ho amb Castellar Comercg, “la
majoria de comerciants veuen que la
iniciativa ha tingut éxit, que es fa so-
bretot per al comerciperquéla ciuta-
dania s’acostumi a comprar al comerg¢
de proximitat, i és un element que hem
detenir en compte per al’any que ve”.+

Junts per Castellar

Col'loquiamb I’HC Jordi Turull
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pandémia

COVID-19 | EDUCACIO

| asisenaonadad

Diferents brots ales
escoles ha propiciat
que elnumero de

contagis es desbordi

La combinacié d'una série d’inci-
déncies concretes —sobretot als cen-
tres escolars i alguns col-lectius es-
pecifics- han disparat la pandémia
de forma alarmant a Castellar del
Vallés. En concret, el Departament
de Salut ha confirmat 146 casos de
Covid-19 en els darrers 7 dies, fet
que ha desfermat el risc de rebrot
per sobre dels 2.600 punts a la vila,
quan a Catalunya no s’arriba als 500
punts. Elsdies 213 de desembre van
ser l'epicentre del rebrot, ja que es
van confirmar 70 positius, un fet in-
édit des que va esclatar la pandémia
i que remet als pitjors moments de
l'octubre del’'any passat enla quarta
onada. En tot cas, Castellar mai havia
superat els 2.000 punts de risc de re-
brot -a partir de 100 ja es conside-
rarisc alt. Es per aix0 que cal extre-
mar les precaucions en un moment
en qué la velocitat de reproduccié de
la malaltia (Rt) és de 3,80, és a dir,
cadamalalt pot infectar quatre per-
sones. Aquesta altissima incidéncia,
tot i que en la immensa majoria de
casos éslleu, s’ha traduit en I'ingrés
al Tauli de dues persones de Caste-
llar, fet inedit en els darrers mesos.

La sisena onada ha entrat so-
bretot a través de les aules dels cen-
tres educatius -la poblacié encara
sense vacunar- i aquesta setmana
hi ha una desena de grups escolars

confinats per diversos positius a cen-
tres de primaria i secundaria. Aixo
ha provocat un descens molt signifi-
catiu de la mitjana d’edat dels casos
positius consignats en els darrers
dies. Ara s’ha situat en els 32 anys
de mitjana. “Aquest increment de
contagis a la vila ve de bracet del
queesta passant als grups dels cen-
tres educatiusipertant és aquion
s’hande prendreles mesures més
rellevants en les properes setma-
nes, per evitar que la situacio sigui
incontrolable”, ha assegurat el re-
gidor de Salut, Joan Creus.

Una de les mesures que s’han
pres, aprofitant també els dies festius
d’aquest pont, ha estat la desinfecci6
de centres educatius. Des de cada
centre s'estan extremant les mesu-
res, “aixo no vol dir que fins arano
s’hagi fet bé, pero ara torna a ser
una prioritat i, de fet, el que s’es-
ta fent des de les direccions i des
delaregidoria és conscienciarles
families d’una qiiestié molt, molt
important, que és que quan una fa-
milia tingui coneixement que un
alumne ha estat en contacte amb
un positiu evidentment no acudei-
xi al centre escolar, i malaurada-
ment un cas d’aquests és el que ha
generat ’'augment de confinatside
positius”. Cal destacar que la Co-
missié de Salut Publica ha aprovat
la vacuna per als infants d’entre 5 i
11 anys amb Pfizer. La campanya de
vacunacié comencara a partir del 15
de desembre. A banda d’aix0, a Cas-
tellar, tenint en compte la situacio,
s'esta organitzant un cribratge mas-
siu per alumnes confinats, dissabte
aElMirador. + || CRISTINADOMENE

Isparal

a pandemia

El vei Francisco Mufioz, de 70 anys, s’ha posat la dosi de reforg en la jornada de vacunacié sense cita prévia. || C. DOMENE

MARATO VACUNACIO

Cues per vacunar-se

Després que la darrera maraté

de vacunacié sense cita prévia
transcorregués placidament el 12 de
setembre, coincidintamb la Festa
Major, la del dissabte passat va
ser ben diferent. Al migdia encara
hi havia llargues cues de persones
disposades a vacunar-se, gent que
ho feia per primera vegada pero
sobretot nombroses persones
grans que volien posar-se la

terceraoderecord. L'exigéncia
del certificat Covid-19 per a entrar
abars, restaurants, gimnasos
oresidénciesil'aparicié de

la nova variant omicron, que
anuncia una sisenaonadade la
pandémia virulenta, han reactivat
un procés de vacunacié que estava
funcionant amb comptagotes.

A mig matija s’havien vacunat
més de 100 persones pero el fet
que el CAP només obris un sol
punt de vacunacié va generar

un gran embut perque, segons
testimonis directes, ja hi havia
gent fent cua ales 7 del mati, una

hora abans que obris el CAP.

El regidor de Salut, Joan Creus,

ha assegurat que van traslladar el
malestar al Departament de Salut:
“Va haver-hi una demanada molt
claraiconcentrada, i no hi havia els
recursos dimensionats per fer-hi
front, i aixo va comportar el malestar
comprensible de les persones que
van haver de fer cua moltes hores a
laintempérie”. Aquest diumenge,
12 de desembre, hi ha prevista,

de nou, una marato sense cita
prévia al CAP: “Ens han garantit que
I'organitzacié de cara a diumenge
sera molt millor”, ha dit Creus.

' Beth presenta

el seu nou disc,

Origen

Ds.18

de desembre

20 h

Auditorl Municipal

Migquel Pont

Compra dientraches:
= warwiauclitosic astellarcat

* Presencialment, amb cita prévia trucant al 937144040 | demanant per la
Raglcloria do Cultiers & & w25 0e | Larvallen e ntfenirnd o uaediber
= Taguila dé FRuditor, 1| hors | 30 min sbans de 'inicl de 'etpactacie

Cirganitacis: Ajrtament
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{ Gorsembia] co Calahary :
Dparkmmsni
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VIAPUBLICA | ACTUACIONS

Obres enmarxa per millorar laviapublica

Han comencat actuacions al carrer del Pontialacruilla entre carreterade Terrassai Sant Llorenc

© Redaccié

Enels darrers dies s’han incremen-
tat notablement les actuacions a la
via publica, sigui per raons de man-
teniment o per millores en diverses
zones tant del nucli urba com de les
urbanitzacions i Sant Feliu.

La setmana passada van co-
mencar les obres de remodelacié
del tram del carrer del Pont, situ-
at entre la carretera de Sabadell i
l'avinguda de Josep Maria Valls. Els
treballs inclouen la remodelacié de
la placa de Ca la Munda i la durada
prevista de les obres és d’uns dos
mesos. Mentre s’estiguin fent els tre-
balls, 'entrada als carrers del Pont,
de Josep Maria Valls, de Maria For-
tuny i de Josep M. Sert s’haura de fer
pel carrer de Sant Jaume, i el carrer
del Pla d’en Pelags (“cami del Pitu
de Can Barba”), que estara regu-
lat per semafor. La sortida s’haura
de fer pel mateix carrer del Pla d’en
Pélags fins al carrer d’Emili Car-
les Tolra i de Josep Girbau Homet.
Adquest itinerari alternatiu sera ope-
ratiu aviat.

D’altra banda, aquests dies la

Obres al carrer del Pont, ala cruilla de la carretera de Terrassa. || AJ. CASTELLAR

Generalitat també esta duent a terme
les obres de millora de laintersecci6
que connectala carretera de Terras-
sa amb la de Sant Lloren¢ Savall.
Amb aquesta remodelacié es creara
unillot centraliilletes deflectores per
canalitzar els girs. Aquestes obres
s’integren en el projecte de millora
deltracat delacarretera C-1415a, que
transcorre entre Sentmenat, Caste-
llar del Vallés i Terrassa. L'objectiu
d’aquesta actuacio és donar més se-
guretat vidria a una carretera on so-
vintegen els accidents, unes actuaci-
ons que ja van comengar a principis
d’any incloent nou asfaltat i millores
en la senyalitzacio.

PETITES ACTUACIONS

Al marge d’aquestes dues obres im-
portants, s’esta fent tot un reguitzell
d’actuacions com la millora deles vo-
reres ales urbanitzacions, I'elimina-
ci6 de barreres arquitectoniques al
nucli urba, aixi com la substitucié
dels senyals de transit verticals de
lesurbanitzacions. S’esta treballant
en trams de carrers de Sant Feliu
del Racdiles urbanitzacions de Can
Font, Can’Avellaneda, Aire-Sol DiEl
Baleé de Sant Lloreng. +

POLITICA | JUNTS

Col-loquiamb
Jordi Turull

Després d’una llarga temporada
sense actes presencials per la situ-
aci6 sanitaria, Junts per Castellar
organitza dimecres 15 de desembre
ales 19.45 h a’Auditori Municipal
un col-loqui, obert al public, amb
un convidat de pes de la formacio:
Jordi Turull, que va ser conseller
delaPresidénciaiportaveu del Go-
vern de Junts pel Si. Segons una
nota de Junts, Turull visitara Cas-
tellar després de 3anysi4 mesosde
preso6 com a pres politic i uns cine
anys després de la seva tltima visi-
ta. Lacte tindra una primeraparten
format conversa entre Jordi Turull
irepresentants de Junts per Caste-
llar, en que l'exconseller compartira
lasevavisié pel futur de Catalunya,
idetot el procés que ens ha portat
fins avui, amb la mirada posada en
laindependéncia de Catalunya. El
public podra participar després
amb les seves preguntes.

Es prega qui pugui tenir inte-
rés aassistir-hi que confirmila seva
assisténcia per correu electronic a
info@juntspercastellar.cat o per te-
lefon (preferiblement WhatsApp)
al 649 97 73 80, aixi com assistir a
'acte amb mascareta i respectant
les distancies entre laresta d’assis-
tents. + || REDACCIO

SORTEOS Y PROMOCIONES

DEL 2/11 AL 16/12 DEL 2021

Por nuestro 7 aniversario en Hiper Valles queremaos
premiar tu fidelidad con sorpresas y regalos..
Estamos muy agradecidos por acompafiarnos y
Esperamaos seguir creciendo y mejorar por ustedes,

-20%

" D

Para participar en cada sorteo hay que hac

PARTIR DE 10€ DE COMPRA.

compra minima de 10€.

ENTRE LOS REGALOS Y SORPRESAS
TAMBIEN TENEMOS VALES DE COMPRA
CON UN 20% DE DESCUENTO QQUE
HAY QUE GASTAR ANTES DE 60 DIAS. A

1¥ PREMID
HIADK 171 LITE (3M
O LG UHD TV 55 (2P)

GRAN PREMIO
IPHONE 13 PRO
128GB (3P)

AT PREMID

durante 45 dias. Articulos seleccionados

Consultar con el establecimiento. El derecho de interpretacion final perienece a nuestra tienda

20 PREMIO
¥IADMI PATIMNETE
ELECTHICD {&F)

PREMIC DE

CONSOLACION
ESTACION DE
EQUILIBRID [20FP)

tin descuento
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JOVES | EQUIPAMENTS

“Podem quedar a La Fabrica?”

Des que s’ha posat en marxa, I'equipament vol donar resposta a les inquietuds del jovent

© Guillem Plans

“Voleu quedar a la Fabrica?”, es co-
mencen apreguntar algunsjoves. Les-
pai obert perqué tots els castellarencs
de més de 12 anys es trobin, s’hi diver-
teixin, hi debatinihi impulsin les seves
inquietuds va calant en el dia a dia del
municipi. Situat a 'Espai Tolra, amb
salesd’estudiidetreball engrups, bucs
d’assaig musical, videoconsolesiservei
d’atencidjuvenil, l'equipament faunmes
imig que s’ha posat en marxa i ja s’hi
couen forca iniciatives. Cada setmana
s’hi organitzen tallers de teatre, de de-
fensa personal o el Cafe Feminista, un
espaidereflexi6idebat. També s’hire-
uneixen molts alumnes per estudiar.

Quefeiafaltaun espai comaquest,
dereferénciaper alsjoves de Castellar,
ésunareflexié compartidaentreelsusu-
arisde LaFabrica. “Abansnohi havia
ressemblantiésunamoltbonainicia-
tiva.Sentim quehipodem organitzar
elquevulguem, pensantenel poble”,
apunta Fernando Gonzélez, que té 22
anys i dona un cop de ma organitzant
activitats a l'equipament. “De les set-
manesquefaqueestemenmarxa,em
quedoambel fet quetotel que estem
organitzant esta funcionant. Abans
deLaFabrica,aixonopassava, tenim
un100% d’éxit”, ressalta.

Gloria Falgueras, de 18 anys,
també s’ha implicat a 'hora d'impul-
sar l'equipament. “A La Fabrica hi
hamoltes facilitats i pocs limits per
crear, per fer coses que des de 'am-
bit personal serien impossibles. Hi
ha molt bon ambient i s’acull molt
bé tothom. Esun projecte que anira

Els tallers son algunes de les eines principals per dinamitzar I'espai de La Fabrica. || Q. PASCUAL

999

‘increscendo’, ressalta.

Rosa Garcia, de 23 anys, és l'en-
carregada d'organitzar I'activitat de de-
fensa personal i el Cafe Feminista. Un
cop per setmana, en una sessié d’'una
hora i mitja, dos professors de kung-
fu “ens ensenyen a defensar-nos da-
vant d’atacs, sobretot a les dones”,
explicalajove. “Elque més m’agrada
éslallibertat que tenim per organit-
zar-hi activitats, que sigui un espai
plural i que la gent hi esta molt im-
plicada. També crec que és molt im-
portant que hi hagi assessorament
de tota mena de temes per als joves
que honecessitin”, afegeix.

Demoment, la Fabrica ha acollit

unasessio del Café Feminista, que se ce-
lebramensualment. Alaprimeraedicio,
s’hivantrobar donesde diferents edats
perreflexionaridebatre amb perspec-
tiva de génere entorn de la série La
asistenta (Netflix). Es van analitzar ac-
tituds dels personatges de la série que
van donar peu a parlar d’experiéncies
personalsies van compartir consells.
“Les sensacions que tenim del
temps des que l'equipament esta en
marxa sén molt positives. Ens ha
sorprés el rebombori que han tin-
gutmoltesactivitats. Estem comen-
cantarebreinquietudsinecessitats
dejoves quetenenganesde dinamit-
zar activitats”, apunta el coordinador

de programes i projectes de La Fabri-
ca, Jordi Perell, qui destaca activitats
com el taller de teatre inclusiu per a
persones amb necessitats educatives
especials, el taller de teatre musical o
les iniciatives amb perspectiva de ge-
nere. També recalca que des del ser-
vei d’assessorament poden derivarles
necessitats o problemesdelsjoves “on
facifalta”. A més, de caraal segon tri-
mestre, hi ha a sobre la taula més acti-
vitats de coaching o terapia.
“Larespostadelsjoves ésmolt
bona i ha arrelat el nom de 'espai.
Sel’hanfet seu. Elsjovesjanodiuen
‘anem a l'espai Tolr&’, diuen ‘la Fa-

brica’, conclou. +

ECONOMIA | OCUPACIO

Baixada
important
del'atura
Castellar

969. Aquesta ésla xifra d’aturats
a Castellar del Vallés, segons les
dades tancades a 30 de novem-
bre. En concret, atur s’ha redu-
it en 29 persones entre octubre i
novembre, fet que consolida un
nombre de desocupats per sota
delllindar del miler de persones,
un indicador de la bona evolucié
econdOmica perque son dades si-
milars que les que tenia la vila
abans de la pandémia. De fet, sén
millors dades que les del febrer
del 2020, quan la xifra es va tan-
car amb 998 persones apunta-
des ales llistes de l'atur.

Si es fa la comparaci6 in-
teranual, s’aprecia una millora
molt notable de I'atur perque la
rebaixa entre novembre del 2021
inovembre del 2020 és de 218 de-
socupats. De fet, la vila ha enca-
denat gairebé un any millorant
les xifres de desocupats després
de l'estiu del 2020.

LA COMARCA | CATALUNYA

La tendéncia de Castellar és si-
milar a la de la resta de la co-
marca: el Vallés Occidental ha
reduit en 1.236 persones el nom-
bre d’aturats aquest novembre.
D’altra banda, la desocupaci6 va
caure en 8.138 persones a Cata-
lunya i l'afiliaci6 a la Seguretat
Social al novembre va superar
per primer cop els 3,5 milions de
persones. + || REDACCIO
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suma+

infancia

La 3a Maraté
per la Diversitat

Manel, Clara Peyai
Damaris Gelabert sén
els caps de cartellde
la maraté de Suma+

Suma-+ ha anunciat alguns dels caps
de cartell dela 3a Marat6 per la Diver-
sitat: Manel, Damaris Gelabert, Clara
PeyaiXiula. Lanovaedicié tornara a
I'Espai Tolraitindralloc el 27, 28129
de maig del 2022. “Estem immersos
enunameravellosabogeria. Cada
any ens superem, hi ha més gent
que vol col-laborar i més volunta-
ris que volen aportar. Aixo és el que
realment em fa sentir més orgullo-
sa”, explica Rat Basterretxea, funda-
dora de l'entitat. “Tenim un cartell
molt ambiciés, i a més sén grups
que creuen en allo que estem fent,
que saben on venen”, remarca. A
principis d’any Suma+ donara a co-
néixer els dos grups que completen
el cartell i que actuaran divendres a
lanit. Dissabte al matisera el tornde
Xiula,ial vespre esta previst un con-
cert doble de ManeliClara Peya. Len-
dema, com a fi de festa, pujara dalt de
'escenari Damaris Gelabert. Durant

els concerts, s'instal-laran food trucks
de restauradors locals.

El mes de desembre, mitjan-
cant un calendari d’advent al comp-
te d'Instagram, cada dia s'anunciara
alguna delesnovetats dela nova edi-
cio,iesfara el sorteig d’algun abona-
ment. Les entrades estan ala venda
através del web sumacastellar.cat, i
s’han preparat paquets d’entrades i
abonaments a un preu especial, amb
lamirada posada en la campanya de
Nadal. “Les entrades es poden com-
prar de manera individual, pero
també hem fet un paquet nocturn
idiiirn. Es unbon regalibona ma-
nerasumar amb Suma+”, reivindica
Basterretxea. Coml'any passat, els te-
loners dels caps de cartell seran grups
locals. “Es important que els grups
locals es puguin donar a conéixer i
compartir escenari amb gent tan
potent com Manel o Clara Peya.
Farem una convocatoria oberta
per a grups de Castellar i de fora
delavila”, detalla.

DISSABTE: UNIVERS SUMA+

Una altra de les novetats que incor-
poraralaterceraedicié sera Univers
Suma+, una proposta que combinara

Diversos membres de I'equip organitzador de la Marat6 de Suma+ durant la presentacié del cartell, dimecres passat || R. GOMEZ

una fira d’entitats ide projectesrela-
cionats amb la diversitat, no només
de Castellar sin6 d’arreu de Catalu-
nya. Lobjectiu és teixir complicitats
entre les entitats que treballen en el
tercer sector.

També organitzaran una diada
delainfancia que incloura propostes
familiars universalment accessibles.
“Unaaltradelesbranques mésdes-
tacades de Suma-+ és la sensibilit-
zaci6. Crearem 1’Univers Suma+

al recinte firal de ’Espai Tolra,
seraununivers paral-lel en qué es
faran activitats que qualsevol nen,
sigui com sigui, podra fer, perquée
s6n per a tothom. Hem contactat
amb entitats esportivesiculturals,
itothom hiesta molt predisposat i
moltil-lusionat”, concreta. “Es im-
portant que tots puguem aprendre
elsunsdels altres per seguir avan-
cant”, apunta. “Al gener convoca-
remunareunié amb totalagent de

Catalunya que esta treballant pel
decret d’inclusio6. No sera propia-
ment com a Suma+. El que volem
és fer entre tots un moviment rei-
vindicatiu perqué el suport arribi
alesaules”, comenta.

Finalment, Suma+ acaba de
rebre un xec de 450 euros recaptats
per 'escola Mestre Pla a través d’'un
llibre que va elaborar el centre amb
contes sobrela diversitat escrits pels
mateixos alumnes. + || ROCIO GOMEZ
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GENT GRAN | SALUT

Una doside bon
humor i agilitat

La residencia Can Font ofereix un cop al
mes tallers de terapia caninaamb Sheila
Poveda, Mari Carmen Pérezila Muffins, la
veritable protagonista de les sessions

© Rocio Gémez

Tot just travesseslaportade Can Font
iarribes a l'aula, la Muffins, simpati-
ca, rapida i amable, s’acosta a salu-
dar. Es una gossa jove, menuda, i des
de fa cinc mesos visita una vegada al
mes la residéncia de Can Font per a
la gent gran per fer tallers de terapia
assistida. L’'acompanyen Sheila Po-
veda, fisioterapeuta, i Mari Carmen
Pérez, terapeuta ocupacional. “Fem
un taller de terapia assistida amb
gossos per treballar els objectius
delsresidents mitjancant aquesta
activitat, que ésmolt lidica”, expli-
caMari Carmen Pérez. “Treballem
activitats basiques de la vida dia-
ria com'autocura, quan vesteixen
i pentinen la Muffins amb molt de
respecteiafecte, olamotricitat de
lesmans”, detalla.

En referéncia a la fisioterapia,
Sheila Poveda valora molt positiva-
ment les sessions perque els resi-
dents “fan el protocol habitual de
rehabilitacié sense adonar-se’n.
Notem una millora. A les sessions
de fisioterapia de vegades pensen
que no poden ajupir-se o caminar.
Quan ve la Muffins, nis’ho pensen.
Ho fan sense adonar-se’n”, afegeix.
Lafisioterapeuta concreta que quant
a les capacitats fisiques, s’incideix
molt en l'equilibri, la deambulaci6 o
larecol-locacié del tronc. “Es una ac-
tivitat que els ajuda a socialitzar, a

millorar el vincle amb ells matei-
X0s, se senten més realitzats. Assu-
meixen unaresponsabilitat ambla
Muffins durant I’activitat, planifi-
quem conjuntament qué farem amb
la gossa, al’interior o 'exterior de
laresidéncia. Esunamanerade fer
terapia, psicomotricitatitambéde
treballar la reminiscéncia, els re-
cords. Ens pregunten molt per ella
elsdies posteriorsal taller”, apun-
tala Mari Carmen.

Entre ella i la Muffins el vincle
ésencaramés especial. Lava adoptar
fatot just dos anys, i de seguida es va
adonar que tenia aptituds per ser una
gossa de terapia. Es eixerida, aprén
rapid, i per sobre de tot, és molt so-
ciable i obedient. “Vam fer un any i
mig d’‘agility’ enun clubonellava
aprendre a desenvolupar-se amb
obstacles. Estava molt motivada,
vamanifestar que se sentia a gust.
Després vam fer un postgrau de
técnic expert en terapia assistida
amb animals, ila Muffins també es
va haver d’examinar i fer diversos
tests”, recorda Mari Carmen.

Tant la Sheila com la Mari Car-
men, treballadores de la residéncia
des de fa catorze i gairebé tres anys,
respectivament, van pensar que, des
delaseva experiénciaicontacte amb
els residents seria una bona idea fer
equip i posar en marxa una prova
pilot. El projecte, des d’'un bon comen-
¢cament, va comptar amb la complici-

Mari Carmen Pérez i la Muffins, durant la sessi6 de terapia del novembre passat a la residéncia de Can Font. || ROCIO GOMEZ

tat deladireccié del centre, dels fami-
liars dels residents i dels usuaris de
l'equipament.“El taller es fanomés
un cop al mes perque per a ells no
sigui una activitat rutinaria. Si
fos cada setmana, no tindria tants
avantatges”, apuntala fisioterapeuta.
Pero aquestes sessions sén només el
punt de partida. Lequip es planteja

introduir activitats més complexes,
comencar tallers amb residents de-
pendents o fer sessions en altres equi-
paments. “Enel curs va practicarun
exercici que es diu ‘gos-manta’, és
adir que el gos esta quiet, relaxat,
estirat a sobre de la persona, que
pot gaudir de la seva companyia i
delasevaenergia. Estariaadrecat

a les persones amb un alt grau de
dependéncia”, explica la Mari Car-
men. “Esta demostrat quelaterapia
amb gossos els ajuda a calmar-se,
relaxar-seifinsitot arebaixar’an-
goixa”, remarca la Sheila. I a dibui-

xar-los un somriure i posar-los de
molt bon humor. Un record que per-
durara en el temps. +

+ TERAPIA ASSISTIDA

Inseparables

La Muffins és una barreja de chihuahua
ibuldog,ides defados anys hacapgirat
eldiaadianonomésdelsresidents siné
tambédelaSheilailaMariCarmen.Cap
delesdueshaviatingut maigos, peroenel
casdelaSheila, quanvaestudiarterapia
ocupacional sempre va tenir present
especialitzar-se enterapiaassistidaamb
gossos. “La Muffins es faestimarise’ls
haguanyat.Noels costaparticipar,iper
anosaltres és molt gratificant”, explica
la Sheila. “Es molt activa i mostra molt
interés”, afegeix la Mari Carmen.

Mari Carmen Pérez (esquerra) amb Sheila Poveda i la Muffins, a Can Font. ||ROCIO GOMEZ

EMPRENEDORIA | MASCOTES

Yada, la nova perruqueria canina de Castellar

L

Yada s’inaugurara el 14 de desembre, i es troba al c. Lleida, 23. || CEDIDA

A més de perruqueria,
I'espai (carrer

Lleida, 23) també
oferiraunserveide
guarderiaibotiga

Esun projecte que té com a punta de
llanga el benestar animal, i que compta
darrere del taulell amb dos joves em-
prenedors: Yaiza Francisco i David
Bernal. La parella castellarenca ha
posat enmarxala perruqueriaiguar-
deria canina Yada, al carrer Lleida, 23.
Liderara el nounegocila Yaiza, que és
auxiliar veterinaria itambé perruque-
ra de mascotes.

Després d’haver treballat a di-
verses cliniques veterinaries i per-
ruqueries de la comarca, ha decidit
apujar persianes del seu propi nego-
ci, que s’'inaugurara el 14 de desem-
bre. “Vaig comencar com a auxiliar
perodesprés em vaig especialitzar
enlaperruqueria, que és el que més
m’agrada. Tinc molta practicaamb
elsgossos”, explicala Yaiza. “M’agra-
daria que a la perruqueria la gent
pugués venir a resoldre els dubtes
quant a tenir cura dels seus ani-
mals, no només gossos. Per sobre
de tot, m’'importa el benestar dels
animals”, assegura. La castellarenca
detalla que tots els productes que es
faran servir seran ecologicsinaturals,
ique el local comptara amb un espai

debotiga, amb xampus, cosmetica, co-
lonies, llaminadures per a gossosial-
tres articles per ales mascotes. Val a
dir que la perruqueria s’ha dissenyat
seguint una filosfia de fengshui.
D’altrabanda, tant la Yaiza com
el David reconeixen que sén activistes
i que han participat en rescats d’ani-
mals, i és per aix0d que des de Yada
volen fomentar les adopcionsidonar
uncop demaales protectores. Per fer-
ho, oferiran promocions a les perso-
nes que portin gossos adoptats i col-
laboraran amb les protectores amb
campanyes de sensibilitzacidirecapta-
cié derecursos. L'horaride Yada sera
de9.30hal13.30h,ide16.30ha20.30
h, de dilluns a divendres, i dissabte de
10ha13.30h. +|| ROCIOGOMEZ



I,  DE| 10 AL 16 DE DESEMBRE DE 2021

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 09

entitats

actualitat

DIVERSITAT FUNCIONAL | ARTS ESCENIQUES

‘Mammamia!’ Torna el teatre delacooperativa TEB

La primera funcio,
prevista per dema,
s’ha suspes per
precaucio davant
I'augment de contagis

© Cristina Domene

Els mesos de pandémia no els va
fer plegar veles. Tot i la dificultat
de muntar una obra de teatre en la
distancia, els educadors, monitors i
usuaris de la cooperativa TEB Cas-
tellar ho han tornat a fer. Després
de traslladar-se al regne d’Agra-
bah amb Aladdii a ’Africa amb EI
Rei Lleo, aquesta vegada han de-
cidit allunyar-se del mén Disney i
apostar per un musical amb ritme i
molta energia: Mamma mia!, inspi-
rat en les cancons més conegudes del
grup suec ABBA. Estava tot prepa-
rat perqué dema, 11 de desembre, es
tornés a aixecar el tel6, pero la situ-
acié de la pandémia ha capgirat els
plans. La sisena onada, més algun
positiu dins el col-lectiu, han moti-
vat que des de l'equip es prengui la
decisi6 de no fer aquesta primera
funcié, per prevencié. Malgrat tot,
es manté el dia de la segona funcio,
ladel 22 de gener, illavors, '’Audito-
ri Miquel Pont es convertira en un
raconet de I'illa grega Kalokairi, on
tenen previst casar-se dos joves, la
Sofiail’Andreu. “Jo socla protago-
nista, faig de Sofia”, diu Cristina
Medina. “Ella busca qui és el seu

Ii

1

Usuaris i usuaries del TEB durant un dels darrers assaigs abans de I'estrena a I'Auditori Municipal Miquel Pont. || C. DIAZ

pare. Hem estat assajant moltis-
sim per fer-ho bé el dia de I'obra.
Han fet decorats, vestits... el més
dificil per a mi és parlar catala.
Cada dia assajo a casa, pero per
si se m’'oblida, em posen un auri-
cular. Animo tothom que vinguin
al teatre”. El coprotagonista ambla
Cristina és Arnau Paredes: “Jo soc
elxicot, el protagonista, ’Andreu.
Estic molt content i ho porto molt
bé”. Aquestes paraules les compar-
teixen durant un assaig.

Sergi Truyols, un dels educa-

dors, recorda que cada any fan el
projecte de teatre “que per nosal-
tres és molt important. Enguany
hem treballat 'obra en el decurs
delapandémia, fet que ha signifi-
cat adaptar-nos. Hem fet el guio,
Padaptacié deles coreografies, que
les vam comencar a fer en linia,
fent videotrucades...Iamb els nois
inoies procurant les mesures de
seguretat, distancia, mascareta...
ha estat una mica més complicat,
pero ells poden amb tot”.

La trama de l'obra se centra

en el fet que la Sofia ha convidat al
seu casament tres homes, amics
de la seva mare, per intentar esbri-
nar quins de tots tres és el seu pare.
L'Oriol Vilanova és un d’aquests tres
homes: “Estem fent la pel-licula de
Mamma mia, inspiradaenles can-
cons d’ABBA. Farem la represen-
tacio davant dels familiars i dels
amics i segons tinc entés les en-
trades ja estan exhaurides. Aixo
vol dir que tan malament no hem
de fer-ho. Voluntat, la posem tota.
Anirem ‘a tope’ i esperem que cada

vegada ho fem bé i més bé, i 'any
que ve, anar a la catifa vermella,
endavant les atxes”, expressa ani-
mat Vilanova.

Truyols assegura que hi ha
hagut moments complicats “per-
qué ells necessiten molt el con-
tacte de pell, pero s’hi han adap-
tat superbé i crec que sortira un
bon resultat”.

Alesrepresentacions del TEB
tenen la mateixa importancia els ac-
torsiactrius que tenen text, comels
que surten ballant o ajudant en al-
gunes de les multiples tasques que
s’han de fer perqué surti tot rodo.
Judith Loépez i David Beltran, per
exemple, sén part del cos de ball: “Jo
surto a la can¢o ‘Money, money’,
quela canta ABBA,un grup suec,
format per dos nois i dues noies,
que van anar a Eurovisié”, espe-
cifica ell. Ella explica que surt en
I’escena del comiat, ballant amb
les companyes i companys. “Per a
nosaltres fer teatre significa pas-
sar temps amb els companys i és
el que més m’agrada perqué 'any
passat vam haver d’estar molt de
temps separats”, manifesta Lépez.

A més d’estar junts, preparar
irepresentar una obra de teatre els
aporta altres beneficis: “Fer teatre
els aporta expressié, que compen-
sa el que de vegades els costa co-
municar amb ladiccié. Tenen molt
adiriel teatreels ofereix la possi-
bilitat. El missatge és que podem
arribar a tot arreu, les barreres
ens les posem nosaltresiells sén
I’exemple que amb esfor¢itreball
poden arribar a tot arreu”, con-
clou Truyols. +

a
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© Rat Cucurull*

Lanormalitat estaenla
diversitat

obra, tan jove i amb
basté...”. Frases com
aquesta sén les que
sento cada dia quan
surto al carrer.
Tinc 31 anysi, des de fa 8 mesos faig
us del basté blanc per moure’m pel
carrer. Abans d’agafar-lo per primer
cop em sentiainsegura caminant-hi;
no distingia elsbordons o sots de les
voreres. Més d’un cop havia xocat
contra una persona i tenia por de
creuar la carretera. Si algun dia
necessitava anar a un altre muni-
cipi, necessitava que alguna per-
sona m’hi portés amb cotxe o m’hi
acompanyés amb el transport pu-
blic. Era totalment incapac de fer-
ho jo sola.
Després d’analitzar el meu pati-
ment diari vaig entendre que no
podia seguir aixi.
Després de quasi quatre mesos de
rehabilitacié amb una técnica de
I’ONCE que em va ensenyar com
utilitzar el basté i com moure’'m
amb seguretat, vaig adquirir uns
recursos de mobilitat que m’han
apoderat dia a dia. La confianca
en els meus sentits i moviments és
plena. Puc desplacar-me amb tot
tipus de transport public sense cap
acompanyant. Actualment, soc to-
talment autonoma.
He volgut compartir el resum d’una
petita part de la meva historia amb
els veins i veines de Castellar per
tal que conegueu el meu abansi el
meu després. He passat de ser una
pobreta noia insegura, amb proble-
mes d’ansietat, tensions musculars
i la necessitat d'un acompanyant
per anar a segons quins llocs a ser
una noia completament segura, au-
tonomaicapac d’anar alla onsigui

L’AULA

Unrepas ala historia del jazz amb Pau Fuster

Malgrat que el dimarts 7 de desembre va caure en ple pont, un bon grapat
de socis es van acostar a ’Auditori per sentir la conferéncia de Pau Fuster,
actualment regidor d’Opera al Gran Teatre del Liceu de Barcelona. Fus-
ter és un gran aficionat al jazz, 'estil musical per excel-lencia del segle XX,
isobre la historia del qual va fer una explicacié amena, didactica i entene-
dora. Des dels origens al sud dels Estats Units fins a les diferents époques
del jazz, Fuster va traslladar als socis de L'Aula la importancia i influéncia
d’aquesta musica al segle XX. || FOTO: L'AULA

necessari sense ajuda de ningu.

Comjo, hi haihihaura moltes perso-
nes. Cada cop més s’inicien projec-
tesinclusius, pero hem de ser cons-
cients que lainclusié comenca dins
de casaiestraslladaals carrers. Cal
que com a societat posem en relleu
tot el col-lectiu de la discapacitat i
que valorem les persones per les
seves capacitats i no per les disca-
pacitats. De fet, no ens movem d'un
lloc a un altre, ens comuniquem o
socialitzem com una persona més?

Sibé és cert que amb més o menys
dificultat o amb ajuda de diferents
adaptacions, pero ho fem. No exis-
teix la divisié entre persones nor-
malsipersones amb discapacitats
o dificultats diverses. Tots som di-
ferentsi, per tant, lanormalitat esta
en la diversitat. Que avorrida que
seria una societat en qué tots fés-
sim iguals, no?

* Responsable de comunicacié de Junts
per Castellar.

© Rafa Homet*

El Nadal a Castellar

es festes sén l'ex-
pressio cultural que
millor defineix una
comunitat. Les fes-
tes expliquen el ca-
racter,la manera de relacionar-se,
la poténcia social, cultural i eco-
nomica d’un pais o d’un poble.
Ja reconec d’entrada que hi ha
hagut avencos de millora en com
I’Ajuntament enfoca i aprofita el
cicle nadalenc a Castellar. Re-
passant propostes d’anys anteri-
ors puc assegurar que s’ha millo-
rat en algunes coses. Picar pedra
sempre té recompensa, malgrat
que arribi tard, aix{ que insistei-
xo en explicarireivindicar la po-
téncia del cicle nadalenc a Caste-
llar, que no estem aprofitant. I si
no 'estem aprofitant, vol dir que
estem perdent diners i millora
de la qualitat de vida. Comenco
per on hem millorat: per fi'actu-
al grup de govern ha comencat a
entendre que I'enllumenat nada-
lenciels carrers guarnits no sén
una despesa supérflua sin6é una
inversio en la millora del comerg¢
localien cohesid social. Com més
activitat al carrer, millor funcio-
na el comercg, més riquesa per al
poble i més activitat social (i les
dues coses ens convenen molt!
No hi ha millor politica social que
el treball).
L’acte d’encesa dels llums nada-
lencs, tradicié importada també
dels paisos anglosaxons, és un en-
cert: un tret de sortida compartit
ales festes familiars i de retroba-
da. Lallum és important a qualse-
vol festa d’arreu del moén (espel-
mes per Nadal, fogueres per Sant
Joan) i no és dificil compaginar

il-luminaci6 nadalenca amb sos-
tenibilitat ambiental. L’'enllume-
nat nadalenc ha millorat notable-
ment els darrers anys, aix{ com la
cavalcada de Reis, que es va dig-
nificant i modernitzant any rere
any (i mencié especial a I'encert
del campament reial ’'any passat).
Onrau el problema? En la super-
ficialitat: Castellar no és centre
comercial, ni un hotel o un cam-
ping. El Castellar que volem és a
anys llum d’aixo! El vessant co-
mercial és la facana. L’activitat
ciutadana, la cultura, el relat, és el
que dona profunditat i contingut.
Repassem la potencia ciutada-
na? Els pessebres que mantenen
un primerissim nivell, amb el vi-
vent de Sant Feliu afegit els dar-
rers anys. El concert de les corals.
Una versid propia i musicada dels
Pastorets (obra de mossén Joan
Abarcat) que fa anys que no es
programen com tocaique té tots
els ingredients per nodrir d’his-
tories i musiques propies les fes-
tes de la nostra canalla.

Que ens falla, si aix0, amb pujades
ibaixades, ja ho tenim? Relat, po-
litica cultural. Entendre el cicle
nadalenc com un conjunt cultural,
organitzar-lo i explicar-lo i ven-
dre arreu Castellar comunlloc de
visita interessant per Nadal. Ga-
rantir que tot plegat passii s’or-
ganitzi amb el nivell de ’exposi-
ci6 de pessebres. Fer presents el
Xiribec i el Xiripiga com a per-
sonatges propis.

Perqué en un moén globalitzat, qui
no té personalitat propia tendeix a
convertir-se en un no-lloc, en una
part de la ciutat global de franqu-
fciesillocs sense anima.

I el Castellar que volem en té
molta, d’anima. Que passeu les
millors festes possibles.

*Portaveu d’ERC
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AQUESTES FESTES
RECALEU TARDES DE
JOC A LA LUDOTECA!
UN BON RECAL PER
NADAL O REIS POT SER
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opinio

10 de desembre: Dia
dels Drets Humans

a Declaracié Uni-

versal dels Drets

Humans proclama-

da per les Nacions

Unides el 10 de de-
sembre del 1948 és un document
on s’exposa que els drets i les 1li-
bertats de les persones s6n inhe-
rents a tot ésser huma, sense dis-
tinci6 de raca, sexe, nacionalitat,
religid, estatus economic o social,
o qualsevol altra condicié. Pero,
estan avancant les societats en el
respecte als drets fonamentals?
Sobre el paper hem de dir que si.
Els valors promulgats a la decla-
racié han estat acollits a escala
mundial i la protecci6 dels drets
humans ha millorat considerable-
ment en els darrers decennis, pero
encara hi ha milions de persones
al moén els drets dels quals s6n vul-
nerats, malgrat que els estats on
viuen hagin signat la declaracié.
Recentment, hem pogut escoltar
el testimoni de la Nadia Ghulam,
activista afganesaiescriptora re-
fugiada a Catalunya, que va ser a
Castellar aquest mes de novem-
bre participant en els actes del
Dia Internacional de la Violéncia
envers les Dones.

PLACA MAJOR

NURIA JANE CASTELLA
Lliga dels Drets dels Pobles

v

Les entitats de coo-

peracio reivindiquem
el respecte als drets
humans

Aquesta defensora dels drets hu-
mans va patir la guerra civiliel regim
dels talibans, i va vestir-se com un
home durant 10 anys per poder tre-
ballar i mantenir la familia.

Vamarxar de I’Afganistan fa 15 anys
per poder-se curar de les ferides
d’una bomba. Ghulam ens explica-
va que només arrisquen la vida mil

vegades els que es veuen empesos a
fugir de quelcom molt greu. Afegia
que és evident que els talibans se si-
tuen al marge dels drets humans,
perd remarcava que, en la majoria
dels casos, els governs occidentals
també estan vulnerant els drets uni-
versals en no donar acollida a les per-
sones que han de fugir.

@ D.U.d.D.H. || JOAN MUNDET

Les entitats de solidaritat i coope-
raci6 de Castellar del Valles reivin-
diquem que cal promoure el fet de
pensar i actuar de manera més hu-
mana, i afavorir individualment i col-
lectivament practiques per avancar
en els objectius de la justicia global
i el respecte als drets humans, a
casaiarreu.

© Pepe Gonzalez*

Pisos publics de lloguer

1 ple de novembre va
aprovar la proposta de
conveniper construir90
pisos publicsde lloguer
enelsolar del’'antiga fa-
brica dela Playtex.
El conveni és a tres bandes: I'Tncasol
(Institut Catala del Sol), que construira
elspisos,JAgenciad'Habitatge de Cata-
lunya, que elsgestionara, ilAjuntament
de Castellar, que fa una cessi6 d'is del
sol, que ha d’estar urbanitzat abans de
la finalitzaci6 de les obres.

Noésnecessariinsistir enl’absolutane-
cessitat d’'un parc public d’habitatges
delloguer. La demanda ala nostra vila
de pisos a un preu raonable, esta molt
per sobre de l'oferta que ofereix el sec-
torprivat. Joves queintentenindepen-
ditzar-se sols, en parella o en qualsevol
altraférmula, gent gran que ha perdut
capacitat economica. Noves necessi-
tatsgeneradespels canvisenlarelaci6
familiar... noves demandes a les quals
donar resposta.

Castellar del Vallés és un municipi que
es considera una area de demanda re-
sidencial forta i acreditada. Aquesta
consideraci6 es determina tenint en
compte, com aminim, les variables se-
guients: nombre d’inscrits en el Regis-

tre de Sollicitants d'Habitatges amb
Protecci6 Oficial, producci6 d’habitat-
geprotegit, estoc d’habitatges acabats
sensevendre, lloguermitja contractual,
renda familiar disponible bruta, llars
joves, immigraci6 economica, i vari-
aci6 de la poblacié. Per tant, mitjan-
cant aquests criteris objectius, Cas-
tellar del Valles és un municipi en queé
s’ha de parar especial atencié en ma-
téria d’habitatge per la seva situacié i
caracteristiques.

El conveni aprovat la setmana passa-
da fa referéncia a un nombre consi-
derable de clausules i garanties que
obliguen els signants. Aquestes s6n
les més significatives:

-LIncasol construira 90 pisos, cosaque

suposaraunainversio per sobre dels10
milions d’euros.

-Elprojecte de Castellar forma part del
programa del 2022.

-El concurs d’eleccio6 del projecte i de
ladjudicacio6 de les obres van a carrec
del'Incasol.

-Liajuntament cedeix peruntempsde 75
anysun solar urbanitzat de 2.157,31 m?.
-Lajuntament, conjuntament amb
I’Ageéncia d’'Habitatge, definira els cri-
teris d’adjudicacié delshabitatges, cosa
que contemplaralexigénciad’'untemps
dempadronamentaCastellar perpoder
aspirar a ser-ne llogater.

-LAgeéncia d’'Habitatge de Catalunya,
reservara 6 habitatges delapromocio
adesenvolupar per atendrelesneces-

sitats socials del municipi.

-Es crea una comissi6 de seguiment
del conveni integrada per I'Incasol,
IAjuntament de Castellar del Valles i
perunrepresentant dela Direccié de
Promoci6 de 'Habitatge.

Amb P'aprovacié del conveni pel ple
municipal es dona el tret de sortida
aun procés inajornable. El dret a un
habitatge digne ésuna peca clau, amb
l'escolaila sanitat, del'estat de benes-
tar a qué ha d’aspirar qualsevol soci-
etat democratica. La compra, fa uns
mesos, del solar dela Playtex perpart
de I'Ajuntament, ens dona una nova
perspectivaipossibilitats de futur.

*Regidor d’Habitatge

BIBLIOTECA

MUNICIPAL

ANTONI
TORT

PROPERES ACTIVITATS:

Presentacid del libre Dolor, resiliéncia, co-
ratge. Cartes al fill gue no les pot Hegirn, de
calvador Deménech i Encarnacid Martorell

Dt. 14 de desembie, 19 h

Lectura de poemes a benefici de La Maratd

Taller de poemes, sons | misica

Proposta per 2 miants de & a 10 amys
A carre d Emama Plany Alid

s, 18 de desembre, 11 B, Insnpcions a b BEbliobeca

Andomi Toal

de Tv3, dedicada a la Salut Mental

Amb musica en directe | projeccions audioviswals

D, 15 de desembre, 19 h

Organitracia: Salut Mental Castellar S/
Hi col-labora: Biblioteca Municipal Antani Tort

lf'.l||_|.'=|'||l.'.-|r||:|- Superl Caslellsr 1 Bibligtecs Monscnal

Exposicid: Recull bibliogriafic relacionat
amb la diversitat funcional

De 171 de desembre al 18 de desembine

En haorani d obertura de la Biblioteca

Organitzacic: Bibloleca Municipal Anitoni Tort

Kas proposies a wwwiasiellarvalles. cal f activitalsbiblieca

Inscripeiong a Ly Bibleoleca

-
femc_st_ll_r



12 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 10 AL 16 DE DESEMBRE DE 2021 I

actualitat

GASTRONOMIA | RESTAURANT AIRESOL

Celebracio per unabona
critica gastronomica

L’Airesol participa enl'acte dels 1.000 articles del col-lectiuba Taula

Rosa Vila, en primer terme, a I'acte que es va celebrar al MNAC al novembre. || CEDIDA

Erael 19 de novembre del 2010 quan
el col-lectiu 5 a Taula -format per Mi-
quel Espinet, Sergi Ferrer-Salat, Mi-
guel Gay, Josep Maria Sanclimens i
Josep Vilella- publicava al diari La
Vanguardiala critica titulada “Caris-
maibona cuina” referida “als plats

classics i menys classics a I'Aire-
sol de Castellar del Vallés . La cri-
tica encara penja d’'una de les parets
del conegut restaurant de ’Airesol.
Ellocal castellarenc va aconseguir,
amb la visita del col-lectiu, que mai
s'identifica com atal, una nota d’'un

13 sobre 20, tot destacant-ne 'aten-
cié al client i la qualitat del producte.

El col-lectiu, tots ells membres
de ’Académia Catalana de Gastro-
nomia, va celebrar a mitjans de no-
vembre la publicacié del seu article
nimero 1.000 ales pagines del rota-
tiubarceloni. Per aixo0, va reunir els
250 cuiners i restauradors que han
estat protagonistes de les seves criti-
ques gastronomiques al Museu Na-
cional d’Art de Catalunya (MNAC)
de Barcelona -entre ells 'Airesol de
Castellar. “Ens van enviar un cor-
reu electronic perqué hi partici-
péssim”, recorda Rosa Riera, cap
de sala del restaurant castellarenc,
que afegeix que “ens va fer molta
il-lusié el fet que ens demanessin
participar-hi amb tots els altres
restauradors”.

Enprincipi, 'acte estava pensat
per fer un petit brindis amb una copa
de cava amb tots els altres restau-
radors, pero per I'ascens de la pan-
démia “al final només ens vam fer
una foto”, constata Riera. + || J.R.

BREUS

\ 4

LA MARATO | SUPORT CASTELLAR

Lectura d’haikus i poemes per la Maraté
de TV3 aquest dimecres a la biblioteca

Lentitat castellarenca Suport Cas-
tellar ha preparat per a aquest di-
mecres, 15 de desembre, lalectura
Haikus, poemesisalut mental que es
fara a la Biblioteca Antoni Tort a
partir deles19 hores. Suport Cas-
tellar s’habolcat en aquesta edicié
de LaMarat6 de TV3, que esta de-
dicada ales malalties mentals, ija
la setmana passada va organitzar
un concert alaplaca d’El Mirador
per comengar arecaptar fons per
lacausa. +||REDACCIO
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LA MARATO | SALUT MENTAL
Ja es poden adquirir les polseres d’enguany

Lasalut mental és el tema de La Marat6 de TV3 d’enguany. Si hi voleu col-
laborar podeu aconseguir les polseres de La Maraté 2021 per dos euros
als establiments on hiha el cartell penjat al’aparador. Aquestes polseres,
que també es podran adquirir als actes que s"han organitzat el mateix dia
de La Marat6 (19 de desembre), en el mare de la Fira de Nadal, estaran
disponibles fins passat Reis. Les malalties mentals afecten una de cada
quatre persones en algun moment de la vida, amb un elevat impacte so-
cial, sanitariidela qualitat de vida de les persones afectades i del seu en-

torn. + || REDACCIO

Tauler d’'Anuncis Municipal

CANVI DE DATES
MERCAT AMBULANT

Amb mobiu de les Testivitals de
Madal (dissabte 25 de desam
bee)ide Cap d Any (dissabte I de
gener), el marcat no sedentan pre
vist aquestsdosdissabtes s avan
caraumdiaies realitzaraels diven
dres 241 31 de desembire

# | WFO: waas catbatlamvnllos, cak

MES
CASTELLAR
QUE MAI —

VALS “MES COMERCG
QUE MAI"

LFitimes. dies.

Pots aconsaeguir fins a 60 eurcs
an vals i namés 30 sortiran de [a
teva butcaca!

|:.'-‘.'II'I'I|'."-7| gls teus vals fins 2l 15 de
desembre 1 bescanvead |5 aks es-
tabliments adherits fins al 24 de
desembire!

Mo te’ls deixis perdee, encara i
Bis a lemps!

1M O woanan eastedlmrval lies, ea s

valsdescompio

JYVE

t‘escoltem

JOVE. TESCOLTEM!

Mou serve gratuil O atendced ind
viduali confidencial a poves de 12
a 20 anys de Castellar. 5i neces
sltes parlar amb algl sobre |es
[Evies pre<ecUpacions, demana cita
a | afe jpvetescoliemetcastellar

valles cat, T atendrd una educa
diora soCial

Horar: dijousdel?al%halaFh
brica

Organitzacid: Regidana do Ser

WEIS Socials en conrdingced amb
la Regidoriade Javentut.

+ |NFOE wearw . castallarvallee.cal
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AJUTS MOEILITAT
PER RAQ D'ESTUDIS

£ 5 aherta una nova convocalanga
e subvwencions a e moblitat per
a5 | |85 pOves Que aguest curs e5-
calar 2021-2022 es desplacin a
forade Castellar pEr CUrsar asiu
dis posiodh B ALOrs QL S Oheres-
e B i nic i (e fudes univ e sl a-
ris, cicles formatius de Brau |'l'=l’!|_.'-.
O Supeniono programeas de formea-
MG ErCIS)

Els podran sallicitar fins al 15 de
desembre oves nasculs entro
19965 2006 gue faci com a minem
Un MY que s’ haginempadrsnat a
Castellar

& INFO; wvwew castellarvalboseat r

Ajutstrunsport joves

PRORROGA DISTINTIU
ZONABLAVA

Es prorroga lavalidesa de "adne
siu aciual distintio de la tarifa es-
pecial de zona blava: serdvigent
fins al 31 de desembre de 2022

Par ames informacit. podeu con:
tae tar amb el SAC {El Meradar), di

lluns idivendresde 8.30a14 30 hi
de dimarts adijousde8.30a21%h

Teledon: 937 44040,

w IO Wi, SRS T Bl v lare, el
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Sergio Kovacs, segon
classificat al Campionat
d’Espanya de Pamplona

El castellarenc Sergio Kovacs ha
aconseguit el segon lloc al Cam-
pionat d'Espanya de gimnastica
artisticadisputat al Nafarroa Arena
de Pamplona durant el cap de set-
mana passat, en nivell 8. L'atleta
vasumar un total de 74.300 punts

que el van deixar a les portes del
campionat, que vaguanyar el també
catala Alvaro Giraldez (75.550). El
madrileny Alberto Lépez (70.900)
vatancarel podid'unaprovaenque
el del CG Sant Boiva ser el milloren
anelles, saltibarra.

Eric Garcia: quan el somni persisteix

El pilot d’enduro harenascut aquesta temporadai ha estat larevelacié del campionat en categoria amateur

© Albert San Andrés

Lenduro és una disciplina en qué la
técnica, la paciéncia i la ment han
d’anar de bracet per poder obtenir
bons resultats. Es potser la més eco-
nomica dins d'un mén on no hi hares
economic, perd que permet als seus
practicants destacar quan tenen ta-
lent. Aquest és el cas del castellarenc
Eric Garcia, que aquesta temporada
estaaconseguint resultats excel-lents,
i que ha renascut en una categoria a
la qual ha tornat després d’'uns anys
lluny del mén de les dues rodes.

L'Eric viu, respira i es mou per
la moto. Té encomanat el virus que
molts agafen quan es posen a sobre
d’alguna cosa amb duesrodes. Va co-
mencar amb només tres anys en el
mén del motocros i a competir amb
cine. Mai va arribar a ser dels pilots
capdavanters, pero sempre era entre
els10 primers.

Als 13 anys va deixar de compe-
tir, quan havia de fer el salt de catego-
ria, on els mitjans ja obligaven a des-
peses superiors: “Vanser anys molt
bons, en que et dedicaves a entre-
nariagaudir, perd quanarribal’ho-
ra del canvi has de prendre decisi-
ons”, recorda, pero ja tenia clar que
“aquest ésun esport que maiel dei-
xes per complet, estava convencut
que tornaria”.

No va deixar les dues rodes, ja
que el BMX va passar a ser el substi-
tut delamoto. Les carreres d’aquesta
modalitat s’assemblen molt al moto-
crosilatecnicaadquirida durant any
elvaajudar enles curses.

Amb 17 va tornar a muntar en

moto, perod sense competir, esperant
tres anys més a fer-ho, tot i que en una
disciplina diferent: I'enduro.

Menys radicaliexplosiva que el
motocros, el ventall que ofereix 'endu-
ro és més obert per als pilots no pro-
fessionals, que amb una moto de série
poden competir sense gaires proble-
mes. Aixo si, tampoc es poden espe-
rar gaires miracles... o si.

Ambel cap centrat enla seva afi-
ci6, I'Eric habasat el seu estil de vida
enlamoto, finsitot ha canviat de feina
per poder entrenar més horesipoder
gaudir del queliagrada. Amb 25 anys,
fa dos que competeix en la categoria
senior B en un dels campionats regi-
onals amb mésnivell de'Estat. Cata-
lunya és un dels bressols de I'enduro.

Preparant-se fisicament i men-
talment gairebé com un professional,
aquestatemporada Garcia va comen-
car sense equip, un handicap que pot
marcar a I'hora de les assisténcies.
Passadesunes cursesiveient elsresul-
tats, ’Endurrats Off Road Moto Club,
patrocinat pel concessionari Maquina
Motorslivaoferir entrar enlasevaes-
tructura. “Va ser un gran pas enda-
vant, ja que tot canvia molt a I’ho-
radeles competicions”, remarca.

Aquesta temporada, la prime-
ra com a sénior, els resultats han anat
caient durant els caps de setmana,
els podis han estat una rutina, ja que
les segones posicions -amb un total
de set sobre nou curses- han estat el
més habitual.

Aix0 I'ha fet ser subcampié de
Catalunya d'enduroicampi6 de Cata-
lunya d’endurades, resultats molt sor-
prenents per aun pilot que porta d’ori-
gen finsitot les suspensions.

Eric Garcia segueix perseguint el seu somni en el mén de I'enduro i aconsegueix grans resultats sense gaires mitjans. || A.SAN ANDRES

“L’amor propide voler prepa-
rar-te correctament, fisicament i
mentalment, ha estat vital. ’apar-
tat fisic ésvital, pero elmentalnoes
potdescuidar, ja quelamotivacio és
una part molt important en aquest
esport,jaquesovint notensreferén-
ciesd’altrespilotsis’hadesaber ges-
tionar”, afirma el 21, un nimero que

portades de sempre. No existeix una
rad concreta, perd remarca que “el
segon sempre vol arribar primer i
el segon va davant del primer per-
quéhacregut més”.

“No m’imagino fent cap altre
esport. Tothom diu que quan pujo
alamoto em transformo. Soc molt
tranquil, pero quan esticdamuntla

motosocunabéstia, totiquel'endu-
rotambérelaxamolt quanvasperla
muntanyaiet fusionesambelmedi”.
Aquestatemporada la persistén-
cia ha donat moltes alegries a I'Eric,
que s’ha convertit en una de les reve-
lacions delatemporadaal'enduro ca-
tala amateurique promet donar més
sorpreses durant el 2022. +
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ATLETISME | CACASTELLAR

Planas guanya a Granollers

L'atleta del CA Castellar és el millor en M35 en el cros internacional

Xavi Planas es va retrobar amb la victoria al Cros Internacional de Granollers. || CEDIDA

El55¢é Cros Internacional de Gra-
nollers ha deixat bona boca per
als integrants del Club Atletic
Castellar amb la victoria de Xavi
Planas en la categoria M35.
Unnodrit grup d’atletes del
CAC van participar en aquesta
prova multitudinaria, una de les
més importants de la tempora-
da, sobre els sis recorreguts dife-
rents (2.000 m, 1.500 m, 1.000 m,
750 mi500 mil0k els masculins
absoluts i 8 k els femenins).
Enlaprova master de Xavi
Planas (00:15,07) va completar
els 4.500 metresiesretroba amb
una victoria que se li resistia
des d’abans de la pandémia. El

podi el van completar Bruno Paz
(00:15,20) de 'UGE Badalona i
Isam Mounir el Mrabet (00:15,22)
del CA Canovelles.

En la mateixa prova, Mo-
hamed el Haddad (00:16,02) va
aconseguir una meritoria 1la
posicio i en categoria femeni-
na, Montse Rodriguez (00:18,38)
era cinquena, amb Sonia Cerdan
(00:22,06) en 12¢ lloc. Javi Lopez
(00:18,02) va ser 43¢i Oriol Rico
(00:20,00), 54é.

Edgar Pedrosavaser 37¢ en
sub-10, Laia Romero, 19a, i Dani
Carmargo, 31é en sub-16. Paula
Pivaser 10aiPaola Cleermont i
Jan Casamada, 12ai 8¢ en sub-18.

Més a prop, a Sentmenat,
el també atleta del CA Caste-
llar Karim Cabeo va aconseguir
el segon lloc en la 35a edicié de
la Pujada i Baixada a Guanta,
sobre un circuit de 12,3 kmiamb
un total de 640 inscrits. L’atleta
va completar el recorregut amb
un temps de 00:44,35, refermant
les seves tltimes grans actuaci-
ons en les proves anteriors. Sou-
fiane Abrouk (00:40,40) va ser el
vencedor d’aquesta prova, amb
Fernando Chamorro (00:46,00)
tancant el podi. El també atleta
verd, Ivan Gaitan (00:50,02), va
ser 22¢. + || REDACCIO

BASQUET | CB CASTELLAR

Trobada dels integrants
del CB Castellar dels 90

Recordar temps passat en l'esport
sempre és gratificant per aquells que
van protagonitzar gestes i van lluir
amb orgull els colors d’un club. Per
aquest motiu, el 3 de desembre mem-
bresdelajuntaijugadorsdel CB Cas-
tellar es van reunir en un sopar de ger-
manor que va estrényer encara més
elsllacos d’amistat dels protagonistes
de la historia del CB Castellar.

El restaurant Garbi de Caste-
llar va ser el punt de trobada de pre-
sidents, directiusijugadors historics
dels anys 90, en un sopar emotiu que
va omplir de records els seus prota-
gonistes.

“E1CB Castellar viu en el pre-
sent i és ric en el passat historic,
com es manifesta en aquest retro-
bament”, expliquen des del club groc-
i-negre, en qué a taula es van reunir
jugadors com (en la foto, en la fila de
darrere, d'esquerra a dreta) Escriu,
Mogas, Canalis, Olcina, Lloreda, Mar-

cal, CocaiMartin, amb lail-lustre ab-
sencia del jugador encara en actiu Pau
Viladomat. Els expresidents i exdirec-
tius (alafila del davant, d’esquerra a
dreta), Josep Ollé, Pere Pujol, Antonio
Masip i Pere Sellés. Una “idea molt
ben acollida per tothom, amb la ini-
ciativa de Jordi Olcina i Antonio
Masip”, com remarquen des del club.

Pel que fa a 'ambit esportiu,
l'equip de Quim P. Alarcén ja prepa-
raunanova jornada de Lliga, després
del’'aturada pel pont. Després de dues
jornades consecutives a casaiencara
amb la victoria contra la Pia (70-69)
present, l'equip visita la pista de Ciu-
tat Meridiana, on disputa els partits
el CB Sant Josep, un dels classics del
basquet badalont, apartat del seu mitic
pavell6 per una presumpta operacié
immobiliaria de 'arquebisbat, propi-
etari dels terrenys on s’ubica la pista
badalonina, on han jugat sempre. + |
A.SAN ANDRES

Els integrants del club durant els anys 90 es van reunir en un sopar. || CEDIDA
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CICLISME | BMX

lan Morillo, amb la seleccid

El pilot de BMX va ser un dels convidats de I'RFEC

lan Morillo va ser un dels seleccionats per a la concentracié de la seleccié espanyola a Elx. || CEDIDA

El 25 de novembre, la Reial Federaci6 Espa-
nyola de Ciclisme va concentrar els millors
pilots de BMX a Elx per preparar la nova
temporada ciclista. El castellarenc Ian Mo-
rillo va ser un dels escollits, gracies ala seva
bona evolucié durant 'dltim any.

El conjunt va ser dirigit per Alejandro
Alcojor, el seleccionador espanyol, i va tre-
ballar amb el grup fins al diumenge 28 en les
instal-lacions de la Universitat Miguel Her-
nandez d’Elx, on es van reunir tots els técnics
de rendiment de la RFEC, amb 11 pilots més
(Adriana Dominguez, Alejandro Gareifa, Al-
varo José Diaz, Andrés Fuentes, Carlos Or-

donez, Fabiola Contamina, Gabriel Avellane-
da, Lara Palacio, Marc Roman, Pablo Gareia
i Yago Sanchez).

En aquesta concentracio, el castella-
renc va poder compartir preparacié amb
altres pilots, amb els quals va realitzar pro-
ves fisiques, entrenaments grupals i xerra-
des esportives per poder completar amb més
intensitat la pretemporada per a 'any 2022.

D’altrabanda, Madrid seral'escenari del
campionat d’Espanya de BMX, els proxims
11112 de juny, mentre que la Copa d’Espanya
disposara d’un total de sis cites puntuables
per al campionat. + || REDACCIO

UE CASTELLAR | 2A CATALANA

Amb la miradaenel 2nlloc

Després de tres jornades consecutives gua-
nyant, aquest dissabte la UE Castellar rebra
(16.30h) al Joan Cortiella el Can Rull Rémulo
Tronchoni, en un nou derbi vallesa.
Immersos de ple enlalluita pels primers
lloes de la classificacid, els blanc-i-vermells
estan obligats a guanyar per no perdre pis-
tonada i tractar de superar la Pirinaica, em-
patada a 17 punts. Amb el lideratge a només
quatre punts, l'equip no es pot permetrebadar
com enfront del Joanenc i ha de sumar els
tres punts que els deixarien a només un del
lider; per lajornada de descans del Sabadell B.
Elsde Juan Antonio RoldéniSanty Fer-
nandez arriben a la desena jornada de Lliga
empatats en el segon lloc amb la Pirinaica,
amb unbalang de cinc victories, dos empatsi
nomésunaderrotaiestrobaran al davant un

rival que ha anat de menys a més des que va
comencar la temporada i que ha aconseguit
estabilitzar els resultats en les tltimes jorna-
des, després de perdre onze punts en les pri-
meres cinc jornades.

Amb quatre victories, dos empatsitres
derrotes, el Can Rull sabadellenc es va sobre-
posar alamalaratxainicialija ocupalasete-
na placa amb 14 punts, superant el Berga en
"altima jornada per 2-1.

Labonaratxaencadenadaenlestltimes
tres jornadesila millora en el joc de I'equip, a
més delarecuperacié deles sensacions deju-
gadors com Marc Estrada de cara al gol, fan
d’aquest un partit molt interessant, contraun
delsrivals més classics dela categoria. D’altra
banda, la Pirinaica visitara Sallentiel Joanenc
rebra el Calaf. +|| A. SANANDRES

¥

Nova cita al Joan Cortiella, aquest dissabte a les 16.30 h. || A. SAN ANDRES
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FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
2A CATALANA-GRUPIV-J0O9 DIVISIO D'HONOR - GRUP |- JO9 C.CATALUNYA-GRUPIII-JO9 2A CATALANA-GRUPI-A-J0O8 2A CATALANAMASCULI-GRUPA-J0O9
v v v v v
Gironella - Sallent 1-0 Sant Cugat - Badalona 8-4 Circol - Sant Josep 68-58 Ripollet - HC Castellar 6-4 )
Avia - Natacio Terrassa 0-0 Manlleu - Lloret 5-5 Granollers - Llica 79-47 Congrés - Palau 5-5 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP
Cerdanyola B Descansa Sant Julia - Girona 2-3 Sant Adria - Mataré 95-66 Mollet - Santa Perpetua 2-2 v
Pirinaica - Sabadell B 2-1 Santa Coloma Descansa Santa Coloma - Montgat 59-55 Cerdanyola Descansa CV Rubf 18 6 60 O
Ripollet - Joanenc 2-0 Mataré - FS Castellar 3-6 CB Castellar - Pia 70-69 CN Sabadell 15 6 42 1
Can Rull RT - Berga 2-1 Pineda - Ripollet B 9-3 Sant Gervasi - El Masnou 81-75 FS Castellar 11 531 2
Can Trias - Tibidabo TR 3-3 Parets - Vacarisses 0-5 lgualada VC 9 530 3
Calaf - UE Castellar 0-4 Vilamajor - Montornes 93 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP CV Andorra 4 611 4
v AE Sandor B 0 600 7
A HC Castellar 16 751 1
CLASSIFICACIO  PTPJPG PEPP CLASSIFICACIO  PTPJPG PEPP CLASSIFICACIO pJpGPP |* Mollgt HC 13 6411 3ACATALANA FEMENI- GRUP A - J09
CH Ripollet 10 7 32 2
v v v CerdanyolaCH 9 5 23 0 v
A CE Sabadell B 21 970 2 A CFSC. Mataro 21 970 2 A CB Santa Coloma 981 HC Palau 8 7 22 3 CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A FC Pirinaica 17 852 1 ® Vilamajor CFS 21 9702 A UE Montgat 981 CP Congrés 5 7 12 4
UE Castellar 17 852 1 FS Castellar 18 8 60 2 UB Sant Adria 972 CHSantaPerpetual 7 0 1 6 v
FC Joanenc 15 8431 Rapid Santa Colomal7 8 52 1 Circol Cotonifici Badalona 9 6 3 CH Bordils B 24 9 80 1
CF At. Gironella 15 850 3 CE Vacarisses 16 8 512 CB Granollers 96 3 FS Castellar 21 9 70 2
CF Ripollet 14 9 42 3 Parets FS 139414 CB Sant Josep 945 LlarsMundetB 17 9 5 1 3
CFUCanRullRT 14 9 4 2 3 Sant Cugat FS 139414 El Masnou Basquetbol 945 AE Sandor 15 9 42 3
UD Tibidabo TR 11 9252 CEFS Manlleu 139414 UE Mataré 945 Institut Montserratl2 8 3 2 3
FC CerdanyolaB 10 8 31 4 AE Montornés 11 832 3 ® CB Castellar 936 CV Martorell 7 9216
UD Can Trias 9 8233 Sant JuliaR. FS 11 9324 e Sant Gervasi 936 ESCACS CEV L'Hospitalet 5 8 1 1 6
UD Calaf 99306 Girona EFS 7 8215 | v BasquetPiaSabadell 9 1 g | CAMPIONATINTERCLUBS-JO7 Volei Girona 1 7016
CE Berga 8 8224 FSPinedadeMar 7 8 2 15 v CBLlicad Amunt 909 v
v Natacid Terrassa 6 8 13 4 CF BadalonaFutsal 5 8 12 5 Moianés B - Castellar A 0-4
v CE Sallent 4 9117 Vv CFSLloret 4 8116 Castellar B-Tona B 2-2
v UEAvia 4 804 4 ¥ Ripollet FSB 4 8116 Ateneo Colén E - Castellar C 4-0
Castellar D - Ateneo Colon F 0,5-3,5
Castellar E - Llinars C 2-2
Rubinenca S12 - Castellar S12 1-3

Xavi de la Vega —segon per la dreta— després d’aconseguir un nou Campion:

at de Catalunya de Muntanya. || CEDIDA

MOTOR | C. CATALUNYA MUNTANYA

DelaVega, campid de Catalunya
de Muntanya en categoria 2

Després d’'una temporada excel-lent, el pilot
Xavi de la Vega aconsegueix el titol en cate-
goria 2 i en la Challenger Lluis Costa, des-
prés de I'altima cita, I'’XI Pujada a Ullastrell.
Elfred delajornadaa Ullastrellilalta par-
ticipacid, amb 72 cotxes, va deixar una jornada
rodona per a l'equip castellarenc. Amb un mi-
llor temps de 2:32,779 enles tres passades dela
jornada, Dela Vega va ser el segon de la catego-
ria2, en qué Arnau Raventés el va superar amb
untemps de 2:29,940. El tercer classificat va ser
Alvaro Jiménez amb 2:43,615. Aquest resultat
vaservir al pilot per assolir un nou campionat
sumant els dos titols que ha disputat aques-
ta temporada. Després de dominar durant
el 2020, aquest any tampoc ha donat marge

alsrivals, imposant-se amb contundéncia en
la categoria.

“Ha estat una temporada amb una
evolucié molt important del nostre pilot,
en qué s’han millorat gairebé tots els re-
gistres de ’any anterior i s’ha agafat
molta experiéncia en tots els ambits” ex-
plica el cap de 'equip Alta Perfumeria, Al-
bert de la Vega.

“Ha estat un any més complicat del que
esperavem, amb el trencament del motor i
algunes petites avaries que ens han posat
a prova a tots els membres de 'equip”,
afegeix. L'equip acomiadara el Peugeot 206
GTI per intentar créixer amb nous reptes el
2022. + || ASA.
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1/ pessebres diferents per ala mostra

L'exposicié del
Grup Pessebrista
de Castellar

esta dedicadaal
canvi climatic

© M. Antiinez

Enguany, I'exposicié del Grup Pes-
sebrista de Castellar arriba a la 7la
edicié amb una aposta de molta actu-
alitat. A més del tema biblic, impres-
cindible i present en cada diorama,
s’hi afegeix el tema del canvi clima-
tic, una tematica social que també
ens afecta com a societat. En altres
edicions, s’han tractat tematiques
com els fenomens atmosfeérics, els
transports, els jocs tradicionals, in-
drets emblematics de Catalunya o bé
el que vatenir tant exit fa dos anys, el
cinema, elaborat amb la col-laboracié
del Club Cinema Castellar Valles.

ATexposicié pessebrista podem
observar un total de 17 pessebres, 15
diorames i dues vitrines creats per
una seixantena de pessebristes de di-
verses edats, “enguany amb molta
paritat d’homesidones”, apuntava
Joan Juni, president del Grup Pes-
sebrista de Castellar. Son pessebres
fets amb técniques diferents, espe-
cialment elaborats amb porex d’alta
densitat, i també guix, pero combi-
nats amb materials com fusta, me-
tall, morter, etc. També s’hi combi-
nen elements de la natura, com les
branques d’arbres, les fullesiles mol-
ses en alguns dels diorames.

En alguns dels pessebres d’en-
guany podrem observar fendmens
ben visibles del canvi climatic, com
lesriuades, la sequera, les inundaci-
ons, 'abocament d’aigties residuals,
la pujada del nivell del mar, l'explota-
cié minera, la contaminacio o el des-
gel,itambé podrem identificar-hi es-
pais prou coneguts com la placa Major
ilaplaca d’ElMirador de Castellar del
Valles, la ciutat de Girona olaplacade
Monells, per exemple. En altres dio-
rames, s’ha optat per tematiques més
conceptuals, algunes d’elles, inspira-
des en algun dels 17 Objectius per al
Desenvolupament Sostenible que es
van acordar 'any 2015 a les Nacions
Unides per al’Agenda 2030.

Com també és habitual, als pes-
sebres del Grup Pessebrista de Cas-
tellar veurem un diorama on plou, un
altre on es fa de nit i de dia, d’altres
que simulen I'albada o el capvespre.
D’aquesta manera, els paisatges que-
den perfectament enquadrats dins
el marc on s'exposen les obres d’art.

L'objectiu dels pessebres
d’aquest 2021 és, com sempre i So-
bretot, el gaudi d’'uns pessebres de
qualitat fets a poc a poc i fets durant
setmanes, finsitot mesos, perd també
aquesta vegada hi ha una voluntat de
“contribuir a conscienciar sobre
elsefectes devastadors que tél’ac-
ciddel’ésser humasobrelaterra”.
Per aix0, també en alguns dels pes-
sebres s’apunten algunes accions

Els primers visitants a la 71a Exposicié de Pessebres al local pessebrista, al carrer Doctor Pujol, diumenge passat. || Q. PASCUAL

per combatre el canvi climatic, com
elreciclatge, les ciutatsi comunitats
sostenibles o la produccié i el consum
responsables.

Llexposici6 estara oberta en di-
ferents dies, també els festius nada-
lencs, en horaris de matiitarda, fins
al 6 de febrer del 2022.

INAUGURACIO AMB CORI CALERO

La mostra es va inaugurar oficial-
ment dissabte, amb un acte a ’Audi-
tori Municipal, per poder acollir un
numero més elevat d’assistents que
en altres edicions. En tot cas, I'acte
va ser tancat a pessebristes, famili-
ars, amics i autoritats, i va comptar
amb diverses participacions que van
donar contingut a’'acte en si. Aquest
és el cas de l'actuaci6 dels cantaires
del Cor Sant Esteve.

El Cor de Petits d’aquesta coral
castellarenca, dirigit per Mireia Ca-
devall, va ser el primer tast de l'ac-
te inaugural. Van oferir un reperto-
ri de quatre cancons nadalenques,
inspirades en el tema que enguany
toquen els pessebristes, el canvi cli-
matic. També van cantar la darre-
ra peca juntament amb les veus del
Kor Itsia, que dirigeix Jaume Sala.
Els cantaires van comptar amb un
magnific acompanyament al piano
de la castellarenca Guida Miré.

A continuacié es va donar pas
als parlaments institucionals. Del
president del Grup Pessebrista de
Castellar, Joan Juni, que va agrair la
preséncia de la convidada Cori Ca-
lero i va avangar que “la setmana
que ve també sortirem per TV3 i
també serem mediatics perqueé hi
ha unes figures del mestre pesse-
brista Lluis Carratala que es po-
dranveure al Parlament”. Mossén
Artur Boardman també va dir unes
paraules alassisténciail’alcalde dela
vila, Ignasi Giménez va remarcar que
enyoraria “aquell moment magic
de ’encesa de llums al local, pero
ésun goig poder tornar a comptar

La mediatica Cori Calero va participar en lainauguraci6 de dissabte. || Q. PASCUAL

amb I'exposicio de pessebres que
Pany passat vam trobar a faltar”.

Després dels parlaments, es va
fer entrega dels guardons de reconei-
xement als pessebristes que aquest
2021 fa 25 anys que fan pessebres a
l'entitat castellarenca. Per aquest
motiu, van pujar a I'escenari a reco-
llir el record els pessebristes Ferran
Batiste-Alentorni Carme Gallén, Ma-
rina Altimira (neboda que va pujar en
nom de la pessebrista Nuria Altimi-
ra)iGerard Enrique. Es vaexcusarla
preséncia d’Enric Benavent.A conti-
nuaci6, i justament perque enguany
no hi ha hagut inauguracié al mateix
local pessebrista, es va projectar un
recull d’'imatges en queé es va poder
apreciar el procés de creacié de cada
diorama, amb una fotografia del re-
sultat final. Aixd va agradar forca a
l'assisténcia, iva arrencar més d’'una
rialla quan van apareixer imatges di-
vertides dels pessebristes durant el
procés de construccié dels pessebres.

Un dels moments culminants
del’acte vaserl'entrevista ala perio-
dista de TV3idivulgadora cientifi-
ca Cori Calero, autora del llibre Si
el cel es tornés vermell. El canvi cli-
matic. Coneixer-lo per combatre’l (de

Viena Edicions). A la xerrada, va
destacar que “em sembla fantas-
tic que una entitat com el Grup
Pessebrista parli del canvi cli-
matic perque vol dir que aixo0 ja
ésatot arreu,iésnecessarique
se’n parli”.

Sobre si els mitjans fan prou
0 no amb la divulgaci6é d’aquesta
problematica, Calero va apuntar
que “és un tema del qual no es
parla prou, i que és molt recent,
només fa tres anys que en sentim
parlar”. Quan se li va demanar
que podem fer, individualment, per
combatre el canvi climatic, Calero
va apuntar que “podem fer molt
més del que fem; per exemple, ai-
llar bé casa nostra. E190% de les
cases europees no son eficients
energéticament”.

Calero es va manifestar con-
tenta d’haver pogut assistir a l'ac-
te, tot i coincidir amb la festa d’ani-
versari del seu fill Nil i va acabar
dient que “espero una visita gui-
ada als pessebres, quan s’acabi
aquest acte”. A Calero seliva fer
entrega d’un sac de mongetes del
ganxet cultivades a Castellar com
arecord. +

+ PESSEBRISME

Figures de Lluis
Carratala, al
Parlament

Aquesta setmana, el Grup Pesse-
brista de Castellar ha cedit unes
figures de I'escultor Lluis Carratala
al Parlament. Enguany, es com-
memoren 30 anys de la seva mort.
Soén figures de 40 centimetres,
agenollades, tniques i “de palillo”,
que se’ndiuen. Aquest artista, que
gaudeix d’un gran prestigi en 'ambit
pessebrista, va ser el primer que va
fer figures de pessebre amb indu-
mentaria catalana, aixi que va crear
uns pastors amb barretina catalana,
un fet que en un primer moment

va ser criticat, malgrat que cada
rac6 de mén representa les figures
d’una manera diferent. A través de
I'executiva de Junts per Castellar es
varebre la proposta. Laura Borras
va tenir lainiciativa de muntar el
pessebre al Parlament, cosa que
només es feia fins alehores ala
Generalitat. La Federacio de Pesse-
bres de Catalunya s’ha ocupat de
fer el muntatge de suro i molsa que
acompanya les figures de Carratala.
Dijous es va fer la recepcié oficial

de les figures amb la preséncia
d’autoritats i pessebristes. || M. A.
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PROGRAMACIO | ESPECTACLES

Primer tast de latemporada
cultural municipal del 2022

Els espectacles s’inicien el 15 de gener i finalitzaran al mes de maig

R .

‘Les croquetes oblidades’, de Les Bianchis i ‘Historia d’un senglar’ son dues de les propostes a I’Auditori Municipal. | | CEDIDES

© Redaccié

La Regidoria de Cultura de I'Ajunta-
ment de Castellar ha donat a coneéi-
xer el cartell dels espectacles progra-
mats a partir del 15 de gener del 2022
ifins al mes de maig en el marc de la
programacio cultural hivern-prima-
vera, tant pel que fa als espectacles
per al public adult com els familiars.

Laprogramaci6 s'obre amb His-
toria d’un senglar (o alguna cosa de Ri-
card)de Temporada Alta-Grec Fes-
tival de Barcelona, una obra escrita
idirigida per Gabriel Calderén, amb
la interpretacié de Joan Carreres,
que reflexiona sobre els mecanismes
de poder contemporanis, el desigiel
ressentiment, i proposa una reflexi6
sobre els limits de 'ambicié humana.

El 22 de gener s’ha programat

el muntatge de Ricard Farré i Enric
Cambray Les dones savies de Moliere.
Estracta d’una produccié de Marina
MarcosiEl Malda que es podra veure
alaSala de Petit Format de ’Ateneu.

Per al mes de febrer, en concret
el dia 6, s’ha previst el primer espec-
tacle familiar de la temporada, amb
musica de La Petita Malumalugaila
proposta Bob Marley for babies. Esta
pensat per a bebeés, primera infan-
ciaifamilies, i és un muntatge creat
idirigit per Eva Vilamitjana i Albert
Vila, amb dansaimusica inspirada en
grans temes de Bob Marley.

També per al public familiar
serala propostateatral Les croquetes
oblidades, de la companyia Les Bian-
chis, el dia 6 de mar¢. Amb la drama-
turgia de Claudia Ced¢ i dirigides
per Irene Sola, el muntatge parla de
la possibilitat de viure totes les parts

de la vida, també les que a vegades
ens poden fer mal. Lespectacle esta
pensat per ainfants a partir de 6 anys.

Per Sant Josep, 'Auditori acull
P'obraJaleiu, de Guillem Alba & La Ma-
rabunta, que en una ocasié anterior ja
van visitar Castellar. Alba és un dels
millors pallassos del moment i, aquest
cop, mostrala seva particular mane-
rade fer delavidaunjoc. Ve acompa-
nyat pels musics de La Marabunta.
Eldia 26 de marg, Bito Teatre, La Vi-
llarroel i Bulthaup porten de gira a
Castellar'obra Lesirresponsables. Es
tracta d’un muntatge hilarant escrit
perl'argenti Javier Daulte i dirigit per
Silvia Munt. Esta interpretat perles
avalades actrius Cristina Genebat,
Marta Marco i Nora Navas.

El 2 d’abril aterra a la Sala de
Petit Format de ’Ateneu el projecte
Mistela Candela Sarsuela, d’Epidé-

mia Teatre, una companyia forma-
da, entre d’altres, per la castellaren-
ca Aida Llop. Presenten una comedia
musical fresca i desenfada, dirigida
per Gemma Sangerman.

L'endema arriba una altra pro-
posta familiar, en aquest cas de dansa,
ipresentada pel Teatre Principal de
Palma i Baal. El titol de I'espectacle
és MiraMird i vol ser una conjunci6
de dansa i animaci6 de video per als
més petits, nascut de I'univers de Joan
Miré. Com per art de magia, les pin-
tures cobren vida i ens transporten
aun cosmos, un univers imaginari.

Per Sant Jordi, el dia 23 d’abril,
s’ha programat el concert de Maria
delMar BonetiDani Espasa Nosaltres
les dones. En aquesta ocasié, Bonet
presenta un espectacle pensat espe-
cialment per al Dia Internacional de
la Dona, acompanyada de Dani Es-
pasa al pianoial’acordié. Plegats in-
terpreten algunes de les poetesses i
autores que formen part de la disco-
grafiaiel repertoridel'extens canco-
ner de la mallorquina.

El dia 30 d’abril s’ha reprogra-
mat l'espectacle Suite TOCniim. 6,de
Les Impuxibles, Judit Pujoli Maria Ve-
lasco, que va quedar suspes el passat
16 d’'octubre del 2021. AriadnaiClara
Peya, Pujol i Velasco pugen a l'esce-
narien una proposta impactant, que
aborda el tema de la salut mental.

El dia 1 de maig, a 'Auditori, la
proposta de teatre familiar Sabates
noves, de Tian Gombau - Home Di-
buixat tanca la programaci6 hivern-
primavera. Aquest espectacle parteix
d’un fet local, —una tradicié de Vina-
ros- per arribar a ser universal -un
viatge iniciatic, d’aprenentatge, de
descobriment ide vincle amb la natu-
ra. Per als infants, el muntatge és una
aventura i, per als adults, unretroba-
ment amb la infantesa, que arriba a
través deles cangons populars, lare-
lacié amb la naturaiel pas del temps.

Lesentrades per als espectacles
delanovatemporada tindran un preu
de 15 euros, 12 euros amb descomp-
te 110 per a collectius. Per al teatre
familiar, 'entrada sera de 6 euros, 5
per l'entrada anticipada, i 4 si hi ha
descompte. Espoden consultar totes
les condicions de les entrades al web
municipal www.auditoricastellar.cat
oalwww.castellarvalles.cat/entrade-
sauditori. +

BREUS
v

Aquest cap de
setmana obre
I'espai L'Alcavot

Aquestdivendres, ales21h,itambé
dissabte 11, ales 21.30 h, 'espai cul-
tural LAlcavot presenta El retau-
le del flautista, de T.1.C. Escénic.
Per assistir a les funcions cal en-
viar un correu electronic a lalca-
vot.teatre@gmail.com, un What-
sApp al 616 43 99 85, o trucant al
mateix teléfon.

També al'espai ’Alcavot, si-
tuat a la carretera de Sentmenat,
58, s'inaugura una exposicié de pin-
tures de set artistes de Castellar:
Xavier Caba, Antoni Costa, Alfons
Gubern, Pere Marra, Raimon Roca,
Joan Tort i Lluis Valls Areny. Des-
taca la gran qualitat de les obres
perlacreativitati sensibilitat. Ca-
dascu a la seva manera, perd amb
una passio artistica que plasmen a
les obres, connecten amb el public.
L'exposicié es mantindra oberta
fins al 16 de gener del 2022. Els ho-
raris es concretaran aviat. + || M. A.

Concerta La
Taverna del Gall

Els guitarristes Liam Billywood
i Alan Red Bison tornen a La Ta-
verna del Gall aquest dissabte
11, a les 21 h. Els musics ens ofe-
riran un repertori de temes pro-
pis, amb un marcat estil personal
i original que ens transportara
alsorigens del countryidel blues.
El concert funcionara amb el sis-
tema detaquillainversa. +|| M. A.

DEL RESTAURANT A CASA!

Canelons (unitat) 2506

Caneld de coa de bou amb salsa parmesh 15€
Croguetes de pernzl (umtat) | 80€

Croquetes de gambes (umilaty 1EE
Lambunnyes pernil | ceba caramel-litzada 3 804

Temna de lowe 116

AIRESOL

Tria el teu Menu de Nadal. —

Jm———

Albergima [nvida de peix 14.50€

Crema de pambes 15 50€

Esquitxat Jde lagostins 12€

Anxoves letes nostres (unital) 3 €
Llaminiol saliejat amb all | btxo (G002) </m
Pollistre de pages amb escamarlans 19 5048

Wiedelln amb bolels 16,506

Calamars Barciis de cam i Hagostd 14 506
Cueta de rup amb patates 21 S0€

Melos de vedella 16 504

Uchminisenchlh Aresl A, e 1 AIiwssl, o't 0021 | Cotsiellir el Vialles - RESLBVES AN S DIES DANTELAGM

Confit d"inec amb salsa de ceps 14 506
Filet a I sal 1 vindgreta de wofona 21 508

Crmuaon na ey prerves § mifs infrmacd ol 13 774 415§ )
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llibres

NOVETAT | EDITORIAL L'ALBI

‘El violide la llibertat’,
un llibre de Canolich Prats

Laviolinista parlade
les experiencies als
centres penitenciaris
comavoluntaria

© Marina Antiinez

La castellarenca Canolich Prats
acaba de publicar el llibre EI violi
de la llibertat, amb l'editorial L’Albi,
iamb el suport de 'Orquestra Sim-
fonica del Valles.

“Vaigdecidir fer unllibre com
aquest perquénecessitavaapropar
elméndeles presons, que reconec
que és un mén antipatic, que tot-
hom es treu de sobre”, diu Prats.
Ella creu en les segones oportuni-
tats i el llibre esta fet des d’'un punt
de vista positiu. Va ser apropant-se a
aquest mén dels centres penitencia-
risen el seu moment, I'any 2012, quan
va comencar amb les classes de violi,
“o fins i tot abans, quan féiem els
quartets”, va ser quan va tenir clar
que algun dia parlaria de les seves
experiéncies. “Sense ordre ni con-
cert, en una llibreta anava apun-
tant tot el que m’anava passant”.
Durant el confinament, Prats va de-
cidir recuperar tot el material que
tenia, “per mirar si en tenia prou”.

Va decidir tirar el llibre en-
davant i posar lletres als records.
“Posar la primera paraula és molt
dificil, també I'altima”.

El resultat és un llibre d’expe-
riéncies “quejo sempre havia anat
explicant a companys i amics”,
sobre coses viscudes a presé. “Es
un llibre de tu a tu, com si fos una
conversa”. Ha utilitzat els noms
de pila dels interns perque és aix{
-diu- com s’acostumen a anome-
nar dins els centres. Hi ha diverses
anécdotes, “perqueé son classes di-
ferents, et trobes amb situacions
curioses, hi ha molta complicitat
i molta part personal i humana”.
En aquest sentit, tothom necessita
treballar amb coses que ha tingut en
algun moment properes.

La Canolich vol que sigui un lli-

bre positiu, “perqué penso que en
un patide pedres sempre hihauna
planteta que creix”. La Canolich va-
lorala feina que fan tots els professi-
onals de presons, “que és una feina
moltdura”,ilagran xarxa de volun-
tariat que hi ha a Catalunya. “Acci-
ons com lameva serveixen, no pre-
tenc que surtin violinistes, sin6
que facin un ‘reset’ i s'evadeixin i
visquin la llibertat, alla dins”. Els
joves que fan classes amb ella tenen
entre 18123 anys. Han viscut situaci-
ons molt dures, en els tltims anys el
perfil ha canviat. “Hi ha molts mar-
roquins que han vingut esperant
un futur i acaben delinquint”. +

?-'.r-_l
i

Canolich Prats és violinista i voluntaria a diversos centres penitenciaris. || CEDIDA

LES CARNERA | LLIBRE | CONCERT

Amparo Sanchez,
convidada a Castellar

Amparo Sanchez visita Castellar per presentar ‘La nifia y el lobo’. || CEDIDA

Aquest divendres, a les 20 hores,
lartista Amparo Sanchez presen-
taalaSalade Petit Format de 'Ate-
neu de Castellar el llibre La nifia y
el lobo, de l'editorial Circulo Rojo.
L’acte esta organitzat pel col-lectiu
Les Carnera i s'emmarca dins els
actes del 25N contra les violenci-
es masclistes. Compta amb la col-
laboraci6 de la Regidoria de Femi-
nisme de 'Ajuntament.

La cantant, musica, compo-
sitora i també productora, cone-
guda en la seva faceta musical a la
banda Amparanoia, també oferi-
ra una actuacié acustica al mateix
espai, amés dela presentaci6 dela
novetat literaria.

El llibre parla de la historia
d’una adolescent, mare als 16 anys i
victima de violéncia de génere enla
seva primera relacié amorosa amb

I'Alejandro, un atractiu llop amb pell
de xai, seductor i manipulador, vuit
anys més gran que ella.

Lanena escriu un diari intim
on descriu el seu mon i les seves
emocions, i on confessa haver patit
un abus sexual a la infancia. Ella
s’agafa a la musica com a via d’es-
capament.

Ambientadaala ciutat de Gra-
nada en plena explosi6 de la movi-
da musical d’aquesta ciutat, la his-
toria es desenvolupa entre els anys
198411994. Es una historia basada
en fets reals de I'artista.

Els temes que tracta al llibre
s6n 'amor; la desigualtat, la inno-
céncia, el sexe, les drogues, el rock
androll, les rialles, els plors, els se-
cretsil’afany de superacié. Es trac-
ta d'un esquin¢ador i sincer relat
que no deixa indiferent.+ || M. A.
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ESDEVENIMENTS | ‘COMEL VALLES NO HIHARES'

Nou altaveu per difondre |la culturail’ esport

Comel Valles No Hi Ha Res és una nova plataforma amb seu a Castellar que compta amb la productora propia Platé 13

Com el Vallés No Hi Ha Res és una
nova plataforma amb seu a Caste-
llar que compta amb la productora
propia Platé 13 és una nova plata-
forma d’esdeveniments que neix a
Castellar del Valles, al Pla de la Bru-
guera, i que inclou la productora
d’esdeveniments Platé 13. Van co-
mencar fa un any i mig amb I'objec-
tiu de “donar visibilitat i suport a
tots els esdeveniments culturals
i esportius de les comarques del
Vallés Occidental i Oriental”, diu
Juan Luis Barragén, el director ge-
neral de Plat6 13.

Els impulsors van adonar-se
de la potent programacié cultural
i esportiva que hi ha a la comarca
“i voliem fer comunitat”. A través
de Platé 13 programen esdeveni-
ments propis.

S’han estrenat amb el Coman-
dante Lara, aquest dijous 9, un hu-
morista molt popular a nivell naci-

onal. Per a aquest espectacle s’ha
previst una accié solidaria. Amb
la col-laboracié de I'Hospital Parc
Tauli de Sabadell, i per agrair la
feina dels sanitaris durant la pan-
démia, “hem aconseguit poder
fer una connexio directa en stre-
aming des de I’Espai Tolra fins
a les habitacions de I’hospital”.
La iniciativa ha tingut molt bona
acollida. Les entrades a Castellar
s’han exhaurit.

Les propostes seguiran el dia
17 amb un concert de La Unién, un
grup que fa 37 anys ja va visitar la
vila de Castellar. “Liltim cop que
van actuar a Catalunya va ser el
2017”. I el 18 de desembre, es retra
un homenatge a E1 Ultimo de la Fila,
una icona del pop espanyol.

A banda dels espectacles pro-
pis de Plat6 13, a la plataforma Com
el Valles No Hi Ha Res també espo-
den trobar les ofertes que diversos

CE

Equip de Platé 13, on es gestiona la plataforma Com el Vallés no hi hares. || PLATO13

ajuntaments i entitats de les comar-
ques vallesanes tenen programa-
des. “Nosaltres som informatius,
fem una feina d’investigacio per
esbrinar que es fa als diferents
municipis”. En aquest sentit, a la
plataforma apareix informacié de
I’'esdeveniment, si es dona el cas,
també la possibilitat de fer la com-
pra d’entrades, o simplement de
donar visibilitat a l'acte a través d’un
enllag. S’inclouen propostes cultu-
rals de tota mena: dansa, musica, te-
atre, familiars, aixi com també es-
portives. “Per exemple, tornejos
de padel querequereixen inscrip-
cio, ete.”, diu Barragan.

Llobjectiu és concentrar en una
sola pagina tota 'activitat cultural
i esportiva que es fa al Valles. En
aquest sentit, inclou la programa-
ci6 d’espectacles i petites produc-
cions de la comarca que no tenen
web propia.+ || M. ANTUNEZ

B g

D’esquerra a dreta, Biel Sallas, Albert Gaitan i Marcal Portolés, sén I'Opci6 37. || CEDIDA

MUSICA | JOVENTUT

Opcid 37, un grup de rap emergent

Eltrio castellarenc hacomencat a publicar cancons en format digital

El grup de rap Opci6 37 esta format
per Marcal Portolés (MC), Albert
Gaitédn (Udot) i Biel Sallas (Biet).
“Ja compartiem aficions a l'es-
plai”, apunta ’Albert. El1 Biel i ’'Al-
bert van comengar a escriure versos
i a convertir-los en lletres de can-
cons rap. “Aquest estil ens agra-
dava, pero no teniem coneixe-
ments de produccié musical per
fer-ho tot de zero”, diu Gaitan.
Fa dos anys, el Marcal s’hi va afe-
gir. “Els vaig veure rapejar a Cal
Gorina, jo m’hi vaig afegir, i em
van convidar a incorporar-me
al grup”, diu el Marcal. Es diuen

Opci6 37 perqué “aquest és un nu-
mero magic del’esplaiinosaltres
hem triat ’'opcio de ser en aquest
grup”, diu 'Albert.

Els temes que canten so6n in-
trospectius, “en el sentit d’expres-
sar el que sentim en aquell mo-
ment”. Parlen del que senten també
enmoments dolents, “itambé tenim
un tema que parla de I’ego, una
manera d’abordar una cancé que
és forca propia d’aquest estil, del
rap”. Per a escriure els temes, ens
parlen del following bars (‘versos del
hip-hop’), segons el qualun d’ells es-
criu un tros de canco, l'altre el se-

gueix, “fins que ens unim per aca-
bar-la de muntar bé”.

Opci6 37 canten en catala “per-
queé és com ens expressem nosal-
tres”, diu el Marcal, i intenten mi-
llorar la técnica “escoltant molt
altres grupsientendre el que fan
icom juguen”.

Ja han fet dues actuacions en
directe i tenen 5 temes a YouTube,
un, amb videoclip. Els projectes més
immediats s6n els de poder tocar
en directe per invertir els guanys
i contactar amb gent que els pugui
gravar les bases de nous temes. + ||
M. ANTUNEZ

ARA | SEMPRE,
L'ESCOLA EN CATALA

Dissabte 18 de desembre - Arc de Triomf, Barcelona

€ caL

En defensa del catala,

MOBILITZEM-NOS!

Barcelona,

18/12

RESERVA DETIQUETS
677 69 30 24 - Alfred

7

AUTOCAR - 10€

Dissabte 18 de desembre

10:00 h. columna des de Meridiana
12:00 h. arribada Pg. Lluis Companys

Barcelona:

Paradeta i informacio
Castellar del valles

Dissabte 11 de desembre
Sala Boadella 11:00a13:30 h
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agellda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

DIVENDRES10

Del7.30a18.30h
ide18.30a19.30h-TALLER

Taller familiar de farmaciola
natural

Inscripcié gratuita altel. 9371592 89
oal'a/eludoteca@castellarvalles.cat
Patide Les 3Moreres

Org.: Ludoteca Municipal Les 3Moreres

20h-

DocsBarcelona del Mes: Mothers
Auditori Municipal Miquel Pont
Org.:CCCVilL'Aula

20h-PROPOSTA

Presentacio del llibre La nifiay el
lobo, a carrec d’Amparo Sanchez, i
actuacié acustica

Salade Petit Formatde I'Ateneu
Org.:Les CarneraiAjuntament

Del0al3h-PROPOSTA

Troba el teu tié al Palau Tolra
Entrades awww.comercastellar.cat
Jardinsdel Palau Tolra

Org.: Comerc Castellar

18 h -PROPOSTA
Capacitacions: Impressié 3D
LAB Castellar

Org.:LAB Castellar

19h- PROPOSTA
28aPlantada del Pessebre
Jardins del Palau Tolra

Org.: Colonies i Esplai Xiribec

18 h—PROPOSTA

Encesade llumsixocolatada popular
abeneficide LaMarat6de TV3
Davantde I'església de Sant Esteve
Org.: AV El Pujalet

18.30h-

Concert de Nadal de TEMM Torre
Balada

Auditori Miquel Pont

Org.: Escola Municipal de Musica
Torre Balada

18h-

Ball a carrec de Cotton Club
SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.: Amics del Ball de Salé

19h-

El poder del perro

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

21.30h-TEATRE

El retaule del flautista
Acarrecde TIC Escenic
Entradesa
lalcavot.teatre@gmail.com
L’Alcavot Espai Cultual
Org.:L'Alcavot

De21a23.30h-

Jam sessions al Calisso

Cal Calisso

Org. Cal Gorina, Fun Mdusic Clubi
Accié Musical Castellar

DISSABTEL1

Del0al3h-PROPOSTA

Troba el teu ti6 al Palau Tolra
Entrades awww.comercastellar.cat
Jardins del Palau Tolra

Org.: Comerc Castellar

Matiitarda- PROPOSTA

Escape Room

Entrades awww.castellarvalles.cat/
inscripcionslafabrica

LaFabrica

Org.: LaFabrica

DIMARTS 14

17.30 " - PROPOSTA

Sessio participativa sobre les
necessitats de les persones amb
diversitat funcional a Castellar del
Valles

ElMirador

Sala Lluis Valls Areny d’El Mirador
Org.: Ajuntament

19h- XERRADA

“Eines per prevenir I'addiccio dels
més petits a les pantalles”
Sessidenlinia

Org.: Ajuntamenti PEC

20h-PROPOSTA

Club de lectures de filosofia per
pensar en el mén, amb Felicitat Liop
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

18 h-PROPOSTA

Taller de creacié digital: “Impressio
3D nadalenca. Creala teva
ornamentacio de Nadal”

LAB Castellar

Org.: LAB Castellar

19h -PRESENTACIO
Presentacio del llibre “Dolor,
resiliéncia, coratge. Cartes al fill
que no les pot llegir”

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

Del7.30a2l1h-

Zambombada

Pl.d’El Mirador

Org.: Casade Andaluciade Castellar
del Valles

21h-

Concert en format actistic
Tavernadel Gall
Taquillainversa

Org.: Fun Music Club

21.30h-TEATRE

El retaule del flautista
Acarrecde TIC Escenic
Entradesa
lalcavot.teatre@gmail.com
L’Alcavot Espai Cultual
Org.: L'Alcavot

DIUMENGE 12

Sortida:7.30hdesdel CEC/9h
des del Girbau

56aPujadadel Pessebreala
Castellassa

Sortida: 7.30 hdesdel CEC/9hdes
del Girbau

Castellassade Can Torras
Org.:CEC

DIMECRES15

12h-PROPOSTA

Sessié comunitaria de relaxacié
Pavellé Joaquim Blume

Org.: Ajuntament

DIVENDRES17

19h-PROPOSTA

EnToPoétic: “Poemasy
antipoemas” (1954), de Nicanor Parra
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

20h-

Solo las bestias
Auditori Miquel Pont
Org.:CCCV

21h-

Concert de Rafa Sanchez, vocalista
de La Union: El lobo hombre
Entrades ahttps://www.
comelvallesnohihares.cat

Recinte Firalde I'Espai Tolra

Org.: Plataforma Com el Valles no hi
hares

20h-

Presentacio del disc Origen
Auditori Miquel Pont

Org.: Ajuntament

20h-

Cantada de nadales

Entrada urbanitzaciéo Can Font - Ca
n’'Avellaneda

Org.: AV CanFont—Can’Avellaneda

21h-

Concert enformat acustic
Tavernadel Gall
Taquillainversa

Org.: FunMusic Club

21h-TEATRE
Domiciliinconegut

A carrec de Grup de Teatre Somdos
Hora:21h

Lloc: L'Alcavot Espai Cultural (ctra.
de Sentmenat, 58)

Org.: L'Alcavot Espai Cultural

21.30h-PROPOSTA

Sopar de germanor

Hora:21.30h

Lloc: restaurant Can’Avellaneda
Org.: AV CanFont—Can’Avellaneda

21.30h-

El Gltimo tributo, concert
homenatge a El Ultimo de la Fila
Entrades ahttps://www.
comelvallesnohihares.cat
Hora:21.30h

Lloc: Recinte Firalde I'Espai Tolra
Org.:Plat613

21h-TEATRE

Domicili inconegut

Lloc: L'Alcavot Espai Cultural (ctra.
de Sentmenat, 58)

Org.:L’Alcavot Espai Cultural

17h- PROPOSTA
Espai ‘maker’

LAB Castellar

Org.: LAB Castellar

19h -PROPOSTA

Lectura de poemes a beneficide La
Maratoé de TV3, dedicada ala salut
mental

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Salut Mental Castellar SM,
amb lacol-laboracié de la Biblioteca
Municipal Antoni Tort

DIJOUS16

09h- SORTIDA

Vine i Camina +60: Can Quer per
Can Faixero

Casal Catalunya

Org.: Ajuntament

15.30h- TALLER

“La memoria, el nostre gran tresor”
Salad’Actes d’El Mirador

Org.: Ajuntament, AVANi Fundacio
ONCE

DISSABTE18

11h-TALLER

Taller de poemes, sons i miisica
Propostaadrecadaainfantsde 6
alOanysiinclosaenles propostes
al voltant del Dia de la Salut Mental.
A carrec d’Emma Plana Alié.
Inscripcions ala Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Suport CastellariBiblioteca
Municipal Antoni Tort

12h-TEATRE

Una de pastorets
AcarrecdelaRosaFité
L’Alcavot Espai Cultural (ctra. de
Sentmenat, 58)

Org.:L’Alcavot Espai Cultural

12h-

Actuacié del combo “Canvide
plans” de I’Escola Municipal de
Musica Torre Balada

Carrer Major

Org.: Escola Municipal de Musica
Torre Balada

DIUMENGE19

DelO0al4h- PROPOSTA
Castellar del Vallés amb La Maraté
deTV3

Més info.awww.castellarvalles.cat
Pl. D’ElMlIrador

Org.: Entitasicomercos de Castellar
del Valles

D'11al3h-ESPORTS

Mostrai entrenament obert de
rugbi inclusiu

Pistes d'Atletisme

Org.: Rugbi Castellar

12h116.30h-

Ratolins i guineus, una amistat
d’un altre moén

Auditori Miquel Pont

Org.: Ajuntament

12.30h—-PROPOSTA

Inauguracio de la 36a Exposicié de
Pessebres a Sant Feliu del Racé
CalaPepeta

Org.: Associacié Grup Pessebristade
Sant Feliudel Racé

19h-

Chavalas

Auditori Miquel Pont
Org.: Ajuntament

De19.30a21 h- PROPOSTA
Pessebre Vivent

Sant Feliu delRacé

Org.:Pessebre Vivent SantFeliudelRacod
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Lavida ésuna espéecie dejoc d'atzar, tothom pensa que el del costat sap qué esta passant.

” penultima

BarbaraProbst

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal PlacaMajor 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 9371453 89- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR
DIVENDRES 10 FENOY
DISSABTE11 EUROPA
DIUMENGE 12 CASTELLAR
DILLUNS13 EUROPA
DIMARTS 14 CASANOVAS
DIMECRES 15 ROS
DIJOUS16 PERMANYER
DIVENDRES 17 CATALUNYA
DISSABTE18 CASANOVAS
DIUMENGE 19 YANGUELA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya Nuria
655416141-Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros
937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa

937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Castellar
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

Servei d’urgéncia nocturn: a partir
deles 24 hesderivaalesfarmacies
de guardia de Sabadelli Terrassa.

Farmacies servei 24 hores Sabadell:
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

01712721

Salvador Marin Segarra - 87 anys
05712721

Maria Erman - 98 anys

Carrer Major, final dels anys 50

Imatge del carrer Major, als anys 50. Al costat, 'antic Ajuntament (1902). La casa davant de 'Ajun-
tament antic és Cal Portella, actualment, els equipaments de LActuali Radio Castellar. A l'esquer-
ra, el tendal de ca la Cinta, una merceria, iala cantonada amb el carrer de les Bassetes, la tintore-
ria Vidal. A la dreta, al principi, I'edifici de La Caixa (1955), 1 a la cantonada amb el carrer Colom,
I’Ateneu, amb l'escut de la Vda. José Tolr4, SA, al vértex. || CENTRE D’ESTUDIS CASTELLAR

INSTAGRAM - @lactual

Per que has de

rentar-te les mans?
Recomanacié adrecada
als petits lectors

Enshem derentar les mans per lanostra salut.
Per estar sansibons. Sinoenlesrentem, podem
anar guardant porqueria a les mans que ens
pot fer posar malalts a nosaltres i a les perso-
nes amb qui estem. Totes les coses que toquem
poden estar brutes i passar-nos bacteris o gér-
mens: el pom d’unaporta, labarana d’'unaesca-
la, tocar-noselnas... Esimportant rentar-nosles
mans moltes vegades al dia, segur que moltes
més deles que ho fas! Encara que et pensis que
estan netes, els bacteris i els gérmens sén MI-
NUSCULS i no els podem veure a simple vista.
Esimprescindiblerentar-noslesmans...

Abans de cada apat.

Després de fer pipio caca.

Quan has jugat a pilota o quan has estat to-
cant flors, herbes, joguines, terra, coses al pati...

@oscarmoreno_m
Monte Carlo Grand Casino

@domenec54_photo
Vespre

Després de tocar un animal.
Abans d'escriure, fer deures o jugar amb

lordinador:

Abans de preparar-te un entrepa.
1 si has vist algun amic/ga que esta constipat/
da, per exemple, i li has donat lama o li has dei-
xat alguna joguina, cal que després et rentisbé
lesmans.

@pastoreta26
Castellar del Valles

Farmacia Casanovas
Avinguda de Sant Esteve, 3
T.93747 49 56
www.farmaciacasanovas.cat

Diumenge d'estrena
Auditori Municipal

O

AGUESTA SETMANA

El poder del perro
Diumenge

12 de desembre,
19h
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Ricardo Rios

Fotograf, realitzador audiovisual i clarinetista de 'OSV

3
Elretrat

mapassiona per
coneixer lartista

{1

Curids per la vida. Aixi es defineix aquest fotograf,
realitzador audiovisual i que a més és music, clarinetista
del'Orquestra Simfonica del Vallés des de fa18 anys.
Inquiet, apassionat, gaudeix del dia a dia de la sevafeina

© Jordi Rius

-Comdistribueixes el teu treball
entre la musica, la fotografiaila
realitzacio6 audiovisual?

A I'Orquestra Simfonica del Vallés
(OSV) és una feina continua. Cada
setmana tenim un programa. Sem-
pre em diuen que deixaré la musica
per dedicar-me a la fotografia. No
vull deixar la musica perqué toco
des dels sis anys. O també em diuen
que deixaré la fotografia per 'em-
presa audiovisual. Sempre hi ha en-
caix per a tot. A més, tot esta molt
relacionat: la musica, la fotografia,
la produccié musical...

- Justament sent a ’'OSV et va
arribar el teu primer encarrec
fotografic...

Va ser molt curids perqué el gerent
de l'orquestra, Alberto Sampablo,
em va dir que tenia un projecte per

a mi. Jo aleshores tenia un blog de
fotografia i el gerent em va dema-
nar que fes la imatge de I'OSV, dels
meus companys. Li vaig respondre
que estavaboigique eraimpossible
que fes'encarrec perqué només feia
paisatges. Va insistir tant en el tema
que al final vaig fer les fotosiencara
ara avui son laimatge del'orquestra,
10 anys després.

- En qué va consistir lacampanya?
Vaser molt facil, primer perqué eren
els meus companys, i segon, ho vul-
guis o no, amb els anys adquireixes
un coneixement del modus viven-
di del music. Estéticament, encaixa
mésitens més coneixements que no
pas una altra persona que no ve del
mon de la musica, comencant ja per
la confian¢aiper entendre el music.

- Tu també vas sortir a la cam-
panya. Com erala teva imatge?
La meva imatge era amb la campa-

0.PASCUAL

na del clarinet mirant pel forat imi-
tant la camera. Va ser un autoretrat.

- Ets parella de la violinista Mire-
iaLlorens. Com és la convivéncia
amb un altre music?

Es molt més facil, perqué portem
un ritme de vida que també s’ha
d’entendre.

- Quan ve un misic que t'agra-
daria fotografiar, t’hi poses en
contacte o ell contacta amb tu?
Depén. De vegades hi ha un com-
positor que et diu que ha vist les
meves fotos i que li agradaria que
li'n fessis. Altres vegades el contac-
to jo. M’ha passat amb diferents ar-
tistes que no saben que toco un ins-
trument perque ens coneixem per
una altra via que no és la musical.

- Alagent que es dedica ala mu-
sicaliagrada que la fotografiin?
Hi ha de tot. Hi ha gent a qui li agra-

da molt fer-se fotos. De fet, la imat-
ge és cada vegada més important i hi
hamés miusics que et tenen confian-
ca quan els fas una sessié de fotos.

- Com captes el moment que t'in-
teressa d’una sessi6 de fotos?
Estracta de combinar la preparacié
amb laimprovisacié del momentico-
néixer la persona. El retrat m’apas-
siona per conéixer l'artista.

- També ets empresari?

E1 2019, just abans de la pandémia,
vaig comencar un projecte empresa-
rial amb dos socis més, Rubén Gime-
no, que és director d’'orquestra, i Xavi
Garcia, que treballa dins del sector
cultural. Es tracta de Kreo Musica.

- Quins projectes fa I'empresa?

Estem en un projecte que es diu
Artificia, que és intel-ligéncia arti-
ficial aplicada a la musica classica.
Estem treballant amb la Universitat

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Paciéncia

Un defecte que no pots dominar?
Soc perfeccionista

Un instrument musical?

El piano

La teva paraula preferida?
Endavant

Un plat?

Pop ala gallega

Un color?

Blau

Un animal?

Gos

Una peca musical?

DeR. Strauss, els quatre darrers ‘lieders’
Un compositor?

Roberto Gerard

Un llibre?

‘Kafkaalaplatja’, de Haruki Murakami
Unracé de Castellar?
ElPuigdelaCreu

Goldsmiths de Londres, el Departa-
ment de Supercomputing Center de
la UAB, la UPF. Al Sénar, al CCCB,
vam fer una performance amb un
quartet de 'OBC en que presenta-
vem una obra composta per intel-
ligéncia artificial.

- La intel-ligéncia artificial subs-
tituira el masic?

No crec que sigui ben bé aixi. Laintel-
ligéncia artificial és un suport del
music, el que fa és potenciar les capa-
citats del compositor. Tenim moltes
reunions que estan utilitzant aquesta
tecnologia i ens diuen que han arri-
bat allocs on no havien arribat mai.

- | potser arriben a nous publics?
També entrem en aixo, en la creacié
de nous putblics. Avui dia, tothom pot
fer servir intel-ligéncia artificial. L'es-
tem aplicant amb un espectacle per a
nens amb musica d’Eduard Iniesta,
el que va crear Ma, me, mi... Mozart. +

Spnrisaceiei ol oo Bl s sa armib bot aguest combo de tractaments gue duem a terme a la clinica

rMETE}A
-

BLANQUEIAMENT AMB LLUM FREDA A
L CLINICA

-

BLANQUEIAMENT DE MANTEMIMENT
AT HOME

[Tpa

ta-hirarmb un

blanguejament extra a casa teva Tot aied, sempre de manera segurad | gumda per odonbalegs experts

PRIMERA VISITA + REVISIO « RADIOCRAFLA = GRATIS
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