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Alarma per la falta de materia primera

La pandéemia, lacrisi
energeticailafalta
de xips ha alentit

la productivitat
deles empreses

© Jordi Rius

“Estem molt preocupats perquéla
situaci6 empitjora cada dia més.”
Aquesta ésla sensacié que té Gabriel
Torras, director general del Centre
Metal-lurgiciassessor PASEMCA -
patronal castellarenca- enfront del
que molts analistes comencen a ano-
menar col-lapse mundial. I és que
aquesta situacié ha arribat a totes
les esferes: “Enl’ambit agroalimen-
tari, per exemple, en temes comla
colzas’hapassat dels 300 euros que
vallatonaals700”. En'apartat de
mateéries primeres per alaindustria,
“hi ha, d’'una banda, un augment
de preus desmesurat i, de I'altra,
dificultats de subministrament”,
constata Torras.

Amés, hihaelproblema del’en-
cariment de I'energia fins al punt que
“hiha industries que parenla pro-
duccié fins que no baixi el preu de
I'energia”. Aixo afecta, per exemple,
les foneries o la construccio, que pre-
fereixen aturar-se fins que no baixin
els preus del subministramentiel de

Les tecnologiques estan patint aquests dies el col-lapse en les foses que produeixen el silici per muntar els microxips. || ACC. SYSTEMS

les matéries primeres.

Llorigen de tota aquesta tempes-
ta perfectarau en el fet que “I'econo-
mia es va aturar de cop per culpa
dela pandémia i aix0 va fer que es
buidessin els magatzems” i des-
prés, “tothom va arrencar al ma-
teix temps”. Llavors, segons Torras,
s’ha creat un efecte bombolla. “Un
industrial ha de comprar un quilo

de ferro pero no sap segur si el seu
proveidor habitualliserviraiales-
hores fala comanda a tres provei-
dors més i el primer que li servei-
xi se’l quedara”. Amb aquest gest,
“esta triplicant la demanda i amb
la por denotenir matéria primera
compramés del compte” .

Hiha qui aprofitala situacié da-
vant de 'escassetat de matéria pri-

mera i “vol fer negoci apujant els
preus”, assegura Torras.

FALTA DE MICROXIPS

L’'empresa tecnologica Accent
Systems, ubicada al carrer Terra
Alta de Castellar, és una de les per-
judicades per aquesta falta de mi-
croxips. “Som una empresa de fa-
bricacié electronica que oferim

solucions tecnologiques per a de-
terminats problemes que vanacom-
panyades d’undispositiu electronic
que no deixen de ser unes plaques
amb components electronics que
no es troben en el mercat”, explica
el conseller delegat, Jordi Casamada.
Lapandémia “ha canviat la deman-
da, un primer entrebanc que hem
pogut superar bastant bé, pero el
segon obstacle és que no podem
servir les comandes que es fan, al-
menys al preu que haurien de ser”.
Moltes empreses tecnologiques
el que han fet és comprar i acumu-
lar estoc. “Una mica és el que va
passar amb el paper de vater al
principi de la pandémia, ara és el
que jo acostumo a dir el ‘corrali-
to’ dels components electronics,
una mica intentant comprar al
maxim quan teniem el model de
‘just in time’ i ara comprem a un
any vista”. Aquest nou model de
producci6, que ha alterat I'ofertaila
demanda, també ha provocat modi-
ficacions en els preus dels productes.
“Amb alguns clients hiha preu tan-
cat, perd amb d’altres s’esta rene-
gociant”, admet Casamada.
Entotala cadena de produccié
del microxip, el col-lapse es produeix
en les foses que produeixen el silici
per fer els microxips. El conseller de-
legat d’Accent Systems considera que
la situacio d’especulacié de preus no
s’arreglara fins ben entrat el 2022. +

FIRA | GESTIO MUNICIPAL

Presencia castellarenca
alafira Municipaliade Lleida

Sabacauchoi MOBA
exposen les darreres
novetats sobre
solucions perala
gestié municipal

Les empreses castellarenques Saba-
cauchoi MOBA han exposat aquests
diesles seves novetats a Municipalia,
una fira biennal que se celebra a Llei-
daique suposa el punt de trobada in-
dispensable per coneixer les propos-
tes més innovadores i eficients amb
una gran area d’exposicio de les em-
preses liders del sector i amb espais
per compartir experiéncies, reptes ac-
tualsiconeixements en conferéncies,
jornades i missions internacionals.
Gracies a aquest intercanvi, es
genera un impuls per transformar els
temes que preocupen els gestors muni-
cipalsensolucionsiunamillor presade
decisions, creant ciutats més eficients,
intelligents, segures, sostenibles i hu-

manes per millorar la qualitat de vida
dela ciutadania.

LempresaMOBA hapresentatles
sevesnovessolucions per al'automatit-
zaci6 mobili gesti6 dels serveis urbans,
amblamillorade controld'accésalscon-
tenidors mitjancantlatecnologia Blue-
toothitecnologiaperalarecollidaporta
aporta. “Unadelesnovetatsquehem
presentat ha estat l'ordinador Mini
Operand del qual, gracies a un pro-
jecteeuropeu,hem pogut fer-neuna
versiomobil queespotextreuredels
camions”, ha subratllat 1a cap de méar-
queting de 'empresa, Salomé Soria.
MOBA semprehaestat presentalafira,
quevatancar dijous delasetmana pas-
sadales portesal recinte firal de Lleida.
Ledicié denguany “haestat espectacu-
lar; hi ha hagutgran afluéncia de pu-
blicihempogut fer molts contactes”.

UNA PILONA AMB FORMA DE LLAPIS

Lempresa castellarenca Sabacaucho,
queelaboratotamenadepecesde caut-
xuidepoliuretd, ha presentat comano-
vetat un pilar costumitzat amb forma

de llapis anomenat PENCIL. “Va ser
un projecte que ens van encarregar
alrlandaidemicaenmicahemanat
venent”, apunta la cap de vendes de
lempresa, Georgina Lopez. Esadequada
per als entorns escolars, esta feta amb
material elastoméricipintadaambtres
colors. Tambéhan presentatlanovetat
d’unapilonaroscada. Lépezdestacaque
lafiraMunicipalia “és1tinicaon man-
tenimuna presénciafixa,juntament
amb una que se celebra a Amster-
dam”. Lépez ha afegit que “enguany
s’ha notat que ha costat bastant ar-
rencar, venimd’una pandémia, pero
totiaixihem pogut ferbastants con-
tactes entreels que ens han vingut a
veureal'estand”.

Elsestandsdeles duesempreses
castellarenquesvanrebre dimecresde
la setmana passada la visita d'una de-
legacié de ’'Ajuntament de Castellar
del Vallés, encapgalada per l'alcalde de
Castellar del Valles, Ignasi Giménez; 1a
regidoradel’Areade Serveis Centrals,
Yolanda Rivera,iel regidor d’Espai Pd-
blic, Pepe Leiva. + || JORDIRIUS

Representants de Sabacaucho i MOBA als respectius estands de Municipalia. || CEDIDES
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TOTS SANTS | GASTRONOMIA

Quan el panellet ésl'estrella

Els pastissers
esperenvendre més
araque hihapoques
restriccionsies
poden fer reunions

© Jordi Rius

Jaho diula dita: “Per Tots Sants, cas-
tanyesipanellets!”. Aquest diumen-
ge arribala Castanyadaiundolc que
no pot faltar a les taules és el pane-
llet. Aquesta delicatessen, que tant
podem optar per comprar en una
pastisseria o fer a casa amb tots els
ingredients necessaris, esta basi-
cament fet de massapa. L'ametlla,
la base sobre la qual es fa el massa-
pa, hapujat el preu “sobretot per la
demanda, afortunadament no ha
arribat al preu dels pinyons, que
estan intocables”, admet el pastis-
ser Marc Andrevi.

Siel panellet ésl'estrella gastro-
nomica de Tots Sants, el de pinyons
és l'auténtic protagonista. “Encara
que sigui car, el pinyé és el favo-
rit. La gent ja sap que el piny6 és
car perque ho veu al stper, pero
no per aixo renuncia al panellet
de pinyons”, apunta el mestre pas-
tisser Joan Muntada. Com que les
condicions per fer trobades famili-
arsid’amics han millorat molt -de fet
no hi ha limit del nombre de comen-
sals- “passarem del petit comité
de 'any passat a fer celebracions
més grans”, constata Andrevi. Mun-
tada coincideix en el fet que “la gent
té ganes de celebrar cosesi, de fet,
latendéncia dels darrers mesos és
de fer pastissos més grans”.

Julia Lluelles, la propietaria de
Llullu Cakes, celebrarala seva prime-
ra castanyada des que l'establiment
és obert. En aquest cas, optara per
fer “els panellets tradicionals de pi-
nyons, coco, ametlla, café, llimona
itaronja”. A la pastisseria Muntada,
on, després del de pinyons, el pane-

El panellet de piny6 continua sent el més demanat, tot i I'’elevat preu dels pinyons. || ARXIU

llet més venut és el de codony i el de
coco, tenen una gamma de set pane-
llets de diferents cobertures de xo-
colata. D’aquesta gamma, hi ha tres
novetats: “el de nous pacanes; el de
iuzu, el citric japonés que resulta
molt acid en contrast amb el mas-
sapa, i el de gerds cobert de xoco-
lata de gerds”. A més, n’han fet un
altre “que és molt antic, de sucre
candi de coco confitatirovell d’ou
ensucrat, que té molts fans”.
Alapastisseria Andrevitambé
han pensat en un pastis per a aquells
aquino agraden els panellets. “Hem
fet unes postres individuals, bar-
reja de Halloween i castanyada,
amb forma de carbassa, que al’in-
terior té crema de castanya i vai-
nilla”, assegura Andrevi. A Llullu
Cakes també faran pastissos i piru-
letes relacionats amb Halloween. +

+ TOTS SANTS

D’altra banda, el cementiri municipal
obrirade9al9horesfinsal'lde
novembre inclos, mentre que I'oficina
de gesti6 de I'equipament obrira els
dies 30i31d’octubre il de novembre
de9al4h.Valadir que a partir del
dimarts dia 2 el cementiri iniciara
I'’horari d’hivern, és a dir, obrirade
dilluns adissabte de 9 al8 horesi
diumenges i festius de 9 a14 hores.
D’altra banda, 'empresa conces-
sionaria de lainstal-lacio, Gestio
Integral de Cementiris (GIS), ha

dut a terme diverses actuacions de
manteniment, com pintar algunes
facanes d’agrupacions de ninxols i
millores d’enjardinament a les portes
d’entrada. També s’han construit
nous ninxols a la part novaiun nou
bloc de columbaris ala part vella.

Reordenacio especial
de transit al cementiri

La policialocal reordenarala
circulacié de vehicles alazona
d’accés al cementiri municipal dilluns
que ve, 1de novembre. Aixi, durant
tot el dia, el carrer del Serrat del Vent
serade sentit tnic, amb accés limitat
en sentit ascendent. Per tornarala
rotondade la Dona Acollidora, els
vehicles hauran de baixar pels carrers
del'Olleta, del Reiet i dels Fruiters.
Per aquest motiu, la Regidoria d'Espai
Publici Manteniment ha desbrossat
els vorals de tot aquest circuitiha
condicionat el cami de sortida.

1NOVEMBRE | ACTES

Meditacio
per Zoomi
el Puig de la
Creuobre
la capella

La castellarenca Gemma Calaf
fara una meditaci6 gratuita a tra-
vés de Zoom aquest dilluns 1 de
novembre per honrar totes les
persones que han deixat el seu
cos durant la pandemia. “Hem
suspés en humanitat per la ma-
nera com hem tractat la mort
durant aquesta pandémia. En
molts casos no se’ns ha permés
ser presencialment en el comi-
at del nostre ésser estimat, ni
tampocen elsrituals posteriors.
Aixo hagenerat molt de trauma
enquistat al cos, molts dols mal
fetsipendents de tancar”, expli-
ca Calaf. Siuna personano ha vis-
cut la mort en aquesta pandémia
pero igualment vol participar en
aquesta sessié, pot ser-li d’'inte-
rés perque li servira com a entre-
nament per a aquest procés que
tard o d’hora viurem tots. Per se-
guir la meditacid, cal apuntar-se
al web www.castellarvalles.cat.
D’altrabanda, el recinte de la
capella del Puig dela Creuobriral’l
de novembre entre 9iles13h com
un espai de silenci i a la memoria
dels nostres difunts per compartir
vivéncies ifer ofrena de llantions,
disponibles a la capella.

Gemma Calaf. || CEDIDA
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nou equipament

Obre La Fabrica, un espai per aljovent

El nou equipament, ubicat al’'Espai Tolra, va ser inaugurat aquest dissabte passat amb tallersi concerts

© Guillem Plans

No hi sonara el soroll eixordador
dels telers, siné melodies d’instru-
ments assajant. En lloc de maqui-
naria textil, hi trobarem consoles i
videojocs. Els adolescents s’hi tro-
baran per estudiar i formar-se o
per gaudir d’activitats culturals,
com concerts o teatre, en comptes
d’anar-hi treballar preco¢ment.
L’Espai Tolra es torna a conver-
tir en una fabrica. Pero no téxtil,
siné juvenil, on la matéria prime-
ra seran les idees.

La Fabrica és com s’ha ba-
tejat el nou equipament destinat
als joves castellarencs de més de
12 anys, que aquest dissabte a la
tarda es va inaugurar a ’Espai
Tolra, amb activitats i actuacions
musicals. Esta ubicat al carrer de
Portugal, en una de les parts de
I’emblematica antiga fabrica de la
vila. Per primera vegada, s’hi van
poder veure el vestibul Sala Cab-
dell, que sera la zona de treball;
la Sala Telers, que sera un espai
polivalent; la Sala de les Bobines,
que acollira els tallers juvenils; i
els dos bucs d’assaig, dotats d’ins-
truments i equipaments electro-
nics i oberts gratuitament a tots
els grups de musica de Castellar.
Rebran el nom del Moli d’en Bus-
quets i Can Barba.

Tal com va explicar en una
visita guiada el regidor de Cicles
de Vida, Dani Pérez, s’han buscat
noms que estableixin un paral-
lelisme entre I'antiga fabrica i el
nou equipament juvenil. “Voliem
que 'equipament mantingués
un simbolisme, ja que la Fabri-
ca Nova va donar una gran opor-
tunitat als joves que van anar-hi
atreballar”. El nou espai també
podra ser utilitzat per fer treballs
en grup; com a aula d’estudi noc-
turn, en determinats dies des de
les 20 hores fins a la mitjanit; per-
queé s’hi reuneixin associacions; o
per a desenvolupar-hi les activitats
que els mateixos joves proposin.
Precisament, aquest és l'esperit
dela Fabrica: “L’'espai dona opor-
tunitats als joves perque desen-
volupin les seves idees. Es a la
seva disposiciéialadeles asso-
ciacions”, apuntava Pérez durant
la tarda de dissabte.

VISITA INSTITUCIONAL

A la inauguracié de dissabte, va
ser-hi el director general de Jo-
ventut de la Generalitat, Alex Sas-
tre, que va felicitar Castellar per
I'equipament: “Sortim d’una pan-
démia que, precisament, s’ha
acarnissat amb la poblacié jove
del pais, que més que mai ens
demana atenci6 i espais de re-
lacid, on puguin desenvolupar
les seves activitats”, va expres-
sar. “La gracia és que I'espai té

Els components d’El Pony Pisador animen a participar els assistents durant la seva actuacié en el marc de la inauguracié de La Fabrica. || Q. PASCUAL

un vessant que empodera els
joves, que els dota de llibertat”,
va afegir.

També va ser-hi el diputat de
Joventut de la Diputaci6 de Bar-
celona i alcalde de Polinya, Javi
Silva, que va destacar que la Fa-
brica pugui esdevenir “un espai
polivalent de referéncia on els
joves es puguin trobar, i dife-
renciat i amb facilitats perque
se’l facin seu”.

VIDA AL CARRER PORTUGAL

El tret de sortida de 'equipament
va estar marcat per les activitats
que s’hi van desenvolupar durant
tot dissabte. El carrer de Portugal
es va omplir de joves fent parkour
i d’adolescents dibuixant al taller
Drink and Draw. També es van re-
partir jerseis i gots amb el logotip
de la Fabrica. Alla hi havia Noe-
lia Garefa, coordinadora de pro-
grames i projectes pedagogics:
“Les activitats que programa-
rem seran per als joves, pero
sobretot les coordinarem amb
els joves. Volem que la nostra
funcio sigui acompanyar-los”,
va explicar. Fernando Gonzalez i
Manu Gonzalez, dos dels joves que
formen part del Forum Jove, Tau-
laccié i Cogestio, a més, van recal-
car la importancia de “fer veure
que al poble els joves existim”.

TANCAMENT MUSICAL
Els concerts musicals de la nit van
acabar de posar la cirereta ala jor-

-
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Representants dels grups municipals acompanyats del director de Joventut i el diputat de Joventut de la Diputacié. || Q. PASCUAL
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Es I'edat a partir
de la qual es pot
fer activitat a
La Fabrica

nada. Primer van ser el grup cas-
tellarenc Loxias, amb Opci6 37 de
teloners. A continuacio, va ser el
torn d’El Pony Pisador, un concert
que es va haver d’ajornar durant
la Festa Major a causa de proble-
mes técnics provocats per la tem-
pesta que es va patir el divendres
10 de setembre.

Dilluns passat, la violinis-
ta de Loxias, Nuria Tarruell, va

fer una molt bona valoracié del
concert d’inauguracié de La Fa-
brica en declaracions al magazin
del mati de Radio Castellar, La
Redaccio. “Tot el grup vam gau-
dir molt, ’espai és molt xuloiel
public estava molt animat. Feia
temps que no tocaven tanta esto-
na i aixo s’agraeix molt perqueée
es gaudeix molt sobre I’escena-
ri”, vadir. +



I  DE| 29 D'OCTUBRE AL 4 DE NOVEMBRE DE 2021

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 05

actualitat

TRIBUNALS | FINANCAMENT

EI TC anul-lal'impost de plusvalua
recaptat pels ajuntaments

El pressupost municipal preveuingressar 1 milié d'€ per aquest tribut

© Redaccié

Cop dur al financament de les admi-
nistracionslocals. El controvertit im-
post de plusvalua, que ingressen els
ajuntaments per les vendes o trans-
missions d'immobles ha quedat sen-
tenciat pel Tribunal Constitucional
(TC), que ha anul-lat 1a férmula uti-
litzada per calcular-lo. Per tant, ara
l'aplicacié se’'n fa inviable. Stha que-
dat clar que la senténciadel TCno té
efectesretroactius, fet que, almenys,
simplifica la situacio.

Segons el tribunal, es conside-
ren inconstitucionals alguns apar-
tats de la llei reguladora d’hisendes
locals perqueé considera que la base
imposable de I'impost sempre puja
amb independéncia que hagi exis-
tit aquest increment en l'operaci6
de venda.

La plusvalua és un dels impos-
tosimportants que ajuden a financar
els ajuntaments, que pot arribar a ser
un 10% del total dels ingressos fiscals.
Per darrere de ' BI, és'impost més

Ik &

Pis en venda al carrer Major. || ARXIU

rellevant pel que fa a la recaptacio.
ElMinisteri d’Hisenda ja ha fet
public que revisara I'impost per ga-
rantir-ne la constitucionalitat i també
elfinancament dels ajuntaments. E1
govern central, al’espera dela publi-

caci6 integra de la senténcia, prepara
un esborrany legal per “oferir segu-
retat juridica tant als contribuents
com ales entitats locals”.

IMPACTE A CASTELLAR

A Castellar, el pressupost munici-
pal per al 2022, aprovat la setmana
passada, té previst ingressar al vol-
tant d’1 milié d’euros en concepte de
plusvalues, el que pot suposar sobre
el paper un forat “d’aproxidament
el 5% del total del pressupost”, de-
talla la tinent d’alcalde d’Economia
Yolanda Rivera. “Es evident que té
unimpacte sobreles finances pero
en el nostre cas no sera un dalta-
baix”, diu. En tot cas, pero, la regi-
dora destaca que els consistoris ara
estan a l'expectativa de quina alter-
nativa es planteja per part de 'Es-
tat i confia que “abans del gener
es pugui aclarir”. Rivera també
recorda que des del 2017, I'Ajunta-
ment estudia cada cas de liquidacio
de plusvalua i si I'operacié ha com-
portat perdues per al contribuent no
g'aplicava o s'adaptava. +

EQUIPAMENTS ESPORTIUS | OBRES

= = e

Treballs en la quarta pista de padel dimecres d’aquesta setmana. || J. RIUS

El Club de Tennis Castellar
fa la quarta pista de padel

Siaquests dies passegeu pel carrer
de Sant Feliu podreu veure que s'es-
tan fent obres al Club Tennis Caste-
llar. Enuna setmana, la quarta pista
de padel que té el club tindra un as-
pecte totalment renovat. Lentitat
ha invertit uns 20.000 euros en el
tancament amb vidre templat de
la pista, la més visible des del car-
rer Sant Feliu.

Segons el president de l'enti-
tat, Mario Simon, “aquesta pista
ens donara més visibilitat i do-
nara un aire més adequat a les
instal-lacions”. El club té actual-

ment 380 socis, una xifra conside-
rable que “s’ha disparat sobretot
arran de la Covid-19, quan molta
gentvavolersortiral’airelliurei
feresport”. Molts dels socisdel'en-
titat venen a practicar padeliels que
fan tennis, amb una quota mensu-
al més elevada, també poden prac-
ticar padel.

Elclub compleixuna gran fun-
ci6 socialja que col-laboraamb TEB
iSuport Castellar. El cap de setma-
napassat varecaptar 641 euros per
aaquestes entitats [veure pagina 8]
.+ J.RIUS

P&*.’HLE'FD-ECIFH

GRAN
INRUGURACIO!

Dijous 4 de novembre

Carrer Hospital, 13 - Castellar del Valles
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PUNT DE VACUNACIO | CASAL CATALUNYA

Comencalacampanyade vacunacio de la grip

Els majors de 70 anys també podranrebre alhora la 3a vacuna de la Covid si ja fa sis mesos de la vacunacié anterior

© Rocio Gémez

Fins a finals de novembre el Casal
Catalunya sera el punt neuralgic de
la campanya de vacunacié de la grip
a Castellar del Valles. Des de dilluns
passat, el casal d’avis ha habilitat un
espai per administrar-la en horari de
dilluns adivendresde 9ha19.45hde
manera ininterrompuda. Voluntaris
delaCreuRojaiprofessionals del CAP
participen en el dispositiu per garan-
tir-ne unbon funcionament i seguir el
protocol de prevenci6 dela Covid-19.
L'accés per vacunar-se és pel carrer
del’Alguer, ala part posterior de l'equi-
pament. Com és habitual, la campa-
nya s’adreca a persones de 60 anys o
més, persones que pateixen una ma-
laltia cronica, embarassadesiprofes-
sionals dela salutiserveis essencials.

Enguany, les persones que van
rebre la segona doside la vacuna con-
trala Covid-19 famés de sismesosique

tinguin més de 70 anys podran rebre
alhoralavacunadelagripiladoside
reforc contra el coronavirus. “Ambla
doble vacunaci6, es pretén protegir
almaximels col-lectius més vulne-
rables davant una possible coinfec-
ci6”, expliquen des de I'Institut Cata-
la dela Salut ala Metropolitana Nord,
del qual forma part '’ABS de Castellar.
“Si cada any hem insistit en la im-
portancia de vacunar-se, enguany
que continuem convivint amb el
virus de la Covid-19 s’incrementa
aquesta necessitat d’estar vacu-
nat correctament”, remarca Isabel
Martinez, directora del CAP de Cas-
tellar. “Esta demostrat que I'efecte
sinérgic que fan les dues malalties
duplica el risc de mortalitat en cas
d’infecci6 d’aquestes malalties”,
apunta Martinez.

Latercera dosi de reforc contra
la Covid-19, fins ara només s’havia dis-
pensat a les persones que viuen a les

Pere Rifa, de 77 anys, es va vacunar al Casal Catalunya dimarts passat. || R. GOMEZ

residéncies de gent gran i a les per-
sones immunodeprimides. A partir
d’ara, també s'administrara al conjunt
de la poblacié de més 70 anys.

Enel casde Castellar del Vallés,
Yasmina Martinez i Marian Sillero,
dues de les infermeres del CAP que
participen enla campanya de vacuna-
ci6 del Casal Catalunya, expliquen que
esnotamés afluéncia de gent que l'any
passat, ique de moment poques perso-
nes estan fallant ala cita amb 'agulla.
“L’any passat vam vacunar un 58%
delapoblaci6 que estava cridada a
vacunar-se, és a dir, prop de 5.000
persones”, concreta la directora del
CAP. Els col-lectius de risc poden de-
manar cita a través del web de progra-
macié de visites (citasalut.gencat.cat)
oatravés d’aplicacié La Meva Salut, i
del telefon de programacié 93728 44
44. També es pot gestionar a través del
CAP oenunavisita de control amb el
metge de capcalera. +

COVID-19 | BALANC

La pandemia es manté

© Redacci6

El Departament de Salut de la Ge-
neralitat ha informat d’un cas po-
sitiu per Covid-19 el 14 d’'octubre
a Castellar del Vallés, fet que per-
met mantenir la pandémia a rat-
lla. A T'octubre només s’havien
produit dos casos més a principis
de mes, fet que ha dut la pandémia
als nivells més baixos des del juliol
del 2020, tot just després del gran
confinament. Cal tenir en comp-
te que durant aquest mes ja s’han
fet prop d’'un miler de proves PCR
i test d’antigens.

La situacié a hores d’ara és
forca estable, amb el risc de re-
brot en nivell molt baixos amb una
incidéncia acumulada de O casos
per 100.000 habitants. En concret,
des del 7 d’octubre la velocitat de
reproduccio6 de la malaltia esta si-
tuada en el 0 en no haver-hi conta-
gis confirmats.

EN MARXA LA TERCERA DOSI

D’altra banda, ja s’ha iniciat la va-
cunacio de la tercera dosi entre les
persones que viuen a les residencies
de gent graniels col-lectius de risc.
En concret, ja hi ha 309 persones
a Castellar que han rebut aquesta

molt baixa

tercera dosi.

La vacunaci6 avanca a poc a
poc, amb un percentatge d’habi-
tants amb la pauta completa d'un
777% -19.149, en total-. Si es mira
el percentatge de vacunats majors
de 12 anys, edat a partir de la qual
la poblaci6 es pot vacunar, s’enfi-
la al 87,1%.

Des de fa setmanes, la velo-
citat de vacunacié ha baixat subs-
tancialment i esta costant arribar
al 90% dels majors de 12 anys amb
pauta completa. Ara mateix, justa-
ment les persones de 30 a 34 anys
sén les que tenen la pauta comple-
tamés baixa: en concret, del 71,2%.
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Evoluci6 historica del risc de rebrot a Castellar del Vallés. || SALUT

Setmana
de I'Energia

e Lyl

www.castellarvalles.cat/setmanaenergia2021

FEM EL SALT AL NOU MODEL ENERGETIC

Setmana Europea de I'Energia Sostenible 2021

Del 25 al 29 d'octubre
Actuacions i activitats al voltant de leficiéncia energetica,

les energies renovables i el paper clau de la ciutadania en la
transicio energetica.

Lt che
mlain- del Yatds
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BOMBERS | SUCCESSOS

Rescat a Castellar Vell

Unajove va caure dissabte per un barranc de 25 metres d’'alcaria

Elsbombers van poder rescatar una
jove que s’havia precipitat per un
barranc d’uns 25 metres a la zona
de Castellar Vell. Segons van infor-
mar tant els Bombers de la Genera-
litat com els Bombers Voluntaris de
Castellar, els fets van passar dissabte
ala nit i van comportar un descens
enrapel per accedir al punt on havia
caigut la persona, que va manifestar
dolors lumbars. Segons va trascendir,
lanoia estava celebrant un aniversari
amb un grup d’amics quan es va pro-
duir 'accident. Val a dir que 'indret
on es va produir la caiguda és una
nova on aparquen cotxes perd dona
alariba del riu. De fet, abans de I'ar-
ribada dels bombers els amics havi-
en intentat rescatar-la pero el pen-
dent ho feia molt complicat.
Durant el rescat, els bombers
van haver de muntar una instal-lacié
per poder treure la noia ferida amb
llitera i van comptar amb el grup de
rescat dels escaladors, experts en
aquest tipus de situacions. Un cop
rescatada, la persona va poder ser

traslladada en ambulancia medica- ! ’fl" I )
litzada al'Hospital Parc Tauli de Sa- I A e
badell. +||REDACCIO Moment de rescat de la noia accidentada. || BOMBERS

DECRET | HORARID'HIVERN

Elsrellotges s’han
d’'endarrerirunahora

Lanit del 30 al 31 d’octubre, a les 3 de la matinada, s’haura d’endar-
rerir el rellotge una hora a causa del canvi d’horari d’hivern, fet que
permetra aquella nit dormir una hora més. Aix{ ho estableix el reial
decret publicat al BOE, que marca que el periode d’horari d’estiu
acaba I'idltim diumenge del mes d’octubre de cada any, a les tres de
la matinada, moment en queé 'hora oficial espanyola s’endarrerira
seixanta minuts. Per tant, aquest dia tindra una durada de 25 hores.
D’aquesta manera, Espanya segueix la pauta de la Comissié Euro-
pea, que ja ho va publicar al Diari Oficial de les Comunitats Euro-
pees. +||REDACCIO

ENTRADA EN VIGOR DE
L’HORARI D’HIVERN

-
.‘

La matinada de dissabte a diumenge a les 3 seran les 2, horari d’hivern. || DISSENY

ParkCastellar

centre medic odontologic i estétic

\

- LA TEVA SALUT ES LA
&NOSTRA PRIORITAT

Hem establert un protocol especific de:
seguretat per fer front a la pandemia de

orfugal s/n Local 1-2 (Davant de 'Espal To ra)

|
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ENTITAT | ‘OUTLET’ SOLIDARI

CIPO recapta1l2.000 euros

Els diners seran per al trasllat d'una de les seves activitats a Castellar

La Fundacié CIPO ha aconseguit re-
captar al voltant de dotze mil euros en
el seu tradicional outlet. Els diners es
destinaran a 'adequaci6 de les noves
naus ubicadesa Castellar del Vallés, les
quals acolliran el nou projecte de CIPO:
s’hitraslladara el Servei de Gestié de
residus del Centre Especial de Treball
amb l'objectiu de fer-lo créixeripoder
crear noves oportunitats laborals per
apersones amb especials dificultats.

Dedivendresa diumenge, el Mer-
cat de Sant Joan de Sabadell va aco-
llir la dotzena edicié d’aquesta activi-
tat, la qual es va reprendre després
de tres edicions cancel-lades per la
pandémia. Joan Madaula, president
de lentitat, fa una valoracié molt po-
sitiva d’aquesta edicié: “Ha estat tot
un exit. Tot i que teniem menys ge-
nere que altres anys, unes tres mil
peces de roba, proporcionalment,
hem batut un récord”. S’han venut
1.637 peces de 14 marques diferents,
cosa que suposa un maxim historic
de peces venudes en nombre absolut
itambé enrelacié amb les pecesrebu-
des, de les quals s’han venut el 54,6%.
Divendres va ser el dia amb més aflu-
éncia de public, quan es va aconseguir

Assistents aI"outlet’ de CIPO, el cap de setmana passat. || CEDIDA

més delameitat delarecaptacié. “La
ciutat s’habolcat en“outlet’is’ha
notat molt amb el degoteig constant
deprblicdurant tot el cap desetma-
na”, diu Madaula.

“Amésdeles vendes, per ami
tambété molt valor el retrobament
amb lagent. Amb algunes persones
feia dos anys que no ens veiem”. En
aquest sentit, a I'equip de voluntari-
at, aquest any, s’hi han sumat noves
incorporacions, i han arribat a les
vint-i-cinc persones. “Sense la seva

col-laboracio, I"outlet’ noseria pos-
sible”, comenta Madaula. Els volun-
taris i voluntaries no només s'encar-
reguen d’atendre el public durant els
dies de l'outlet siné que, préviament,
s’encarreguen de classificar, ordenar
ietiquetar totalaroba que reben dels
fabricants. Posteriorment, desmun-
teniorganitzen totesles peces que no
s’han venut per retornar-les alesmar-
ques. Sila situacié sanitaria no canvia,
laproxima edicié del'outlet se celebra-
ralaprimavera del 2022. +||REDACCIO

CLUB TENNIS CASTELLAR | PADEL SOLIDARI

L
-

Recapten 640 euros per
a Suport Castellari TEB

Dissabte passat, el Club Tennis Castellar va celebrar un torneig be-
néfic molt especial amb usuaris de TEB Valles, que compta al pla
de la Bruguera amb un centre especial de treball, un servei de te-
rapia ocupacional (STO) i d'inserci6 (SOI) per a persones amb di-
versitat funcional, i Suport Castellar, una associacié sense anim de
lucre que es va crear amb l'objectiu de treballar activament per a
la salut mental de les persones. La jornada es va tancar amb la re-
captacio de 641 euros destinats a la compra de material per a cada
una de les entitats. + || TEXT: JORDIRIUS FOTO: CLUB TENNIS CASTELLAR

TALLER PRESENCIAL
“"LAINTEL-LIGENCIA EMOCIONAL
T'OBRE PORTES"

A carmec de Rioser Sellés. axperia en Coachmg & PHL

Dies B, 10 12 de novembre
De2.30a13.30h

Espai Tolri

Adrecat aparsones usuanes ded Servei Local d'Ocupacid o
d'alires servels de recerca de feina

www.castellarvalles.cat/ tallerintelligenciaemocional

bl il s

-
Apunamant de
Cas1aEar dal Vallis

nscripcions: Tels, 9371440480 6713 T3LTE
A il ot astellarvalles &ai ¢ Mg ulstnte 2 BCALlERAN S, ot

Diputacio
Barcelona

TALLER:
“Kit d’eines i recursos en linia
per a la participacio interna”

Froposta adrecada a les entitats de
Castellar del Vallés

Welel reactivar 1a participacid a lentitat?
Les reunions virtuals us resulten pesades i frustrants?
Apunteu-vos-hi!

Dimarts 16 de novembre-De 17 a20h

Sessio telematica

Gratiuit

Inscripcions a l'ade participacio@castellarvalles.cat
{abans del 9 de novernbre)

+ info; www.castellarvalles cat/tallerparticipacio

Hi oot labora;

Diputacic
Barcelona

Organitzac;

e
Ajundnmiomt dn
Casteilar dol Vallds
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TIC | INFANCIA

Orfes digitals: sols
davant la pantalla

‘Eljuego del calamar’
irromp als patis
deles escoles
arrandel’exitala
plataforma Netflix

Netflix va anunciar fa uns dies que El
Jjuego del calamar és, de moment, la
série més vista de la plataforma, amb
11 milions de visionats enles primeres
dues setmanes disponible. La produc-
ci6 coreana recrea jocs infantils pero
protagonitzats per adults. Com en mol-
tes altres séries i pellicules hi abun-
dalavioléncia, el sang i fetge i la part
més animal d’uns personatges deses-
perats, sense futur i de vegades sense
escrupols. La seva popularitat entre
els adults i el bombardeig als mitjans
de comunicaci6 ha fet que la série salti
de la pantalla als patis de les escoles.
Alguns docents han explicat com els
infants recreen les partides i algunes
escenes, i que sorprenentment molts
nensinenes de primaria asseguren ha-
ver-lavist a casa sense supervisio. “El
context multipantalla afavoreix que

elsinfants tinguin una quotad’inde-
pendéncia, i és dificil de controlar.
Ambl’arribadadel primer mobil és
quanelsadultshotenenmésdificil ”,
reconeix Gerard Vilanova, responsable
delprojecte pedagdgic TIC Activa. Es
per aixd que Vilanova recomana que
des delainfancia els adults comencin
acultivar 'acompanyament dels més
menuts quant al consum de contin-
guts audiovisuals. “Hem d’acompa-
nyar-los primer amb contingut in-
fantil, perqué quan tinguin accés a
altres continguts amb violéncia o
sexe,’habit estigui consolidat. Aixo
vol dir que P'adult haura de renun-
ciar a part del seu temps de lleure,
I'acompanyament no pot comen-
carquantinguin16 anys”, remarca.

En aquest sentit, l'expert apun-
ta que aquest acompanyament pot
coexistir amb altres recursos comles
eines de control parental. “Sies fabé
Pacompanyament, és possible que
no sigui necessari aquest control
suplementari. Els pares i mares
han de controlar el temps, els con-
tingutsil’espai. Uninfant sol consu-
mintaquest tipus de contingut ésun
error. Malauradament hi ha molts

Imatge promocional de la série ‘El juego del calamar’, I'tiltim gran éxit de Netflix. || CEDIDA

orfes digitals, molts nens abando-
nats davant la pantalla”, assevera.

Arabé, Vilanova assegura quela
curiositat perla série en els infants és
“per la saturacié informativa, per
ser un fenomen mediatic, pero no
pas perque els interessi el contin-
gut”. Una de les pautes que proposa
l'expert és acompanyar els infants en
el visionat d’'un capitol —que prévia-
ment hagi supervisat 'adult- per obrir
laporta del debat.

D’altrabanda, Maria Angels Ga-
llardo, psicologa de Psicovalles, alerta
queespotarribar acaure enla “bana-
litzacié delavioléncia,ilesbromesa
Pescola poden passardeser lleuge-
resapesades. Elsinfants poden de-
senvolupar conductes perilloses per

l'efecteacumulatiu de veure aquest
tipusde contingut”. Ala consultaha
detectat infants de 10 anys que han vist
lasérie. “Estan en la fase d’imitaci6
i hi juguen al pati”, explica. Aquest
tipus de contingut si elsinfantsno estan
preparats per veure’l, també pot tra-
duir-se en problemes d’insomni o de-
senvolupar “moltes més pors de les
que ja tenien”. La psicologa coinci-
deix a promoure el debat sobre aques-
tesialtres qliestions des delainfante-
sa. “Ellstenen el dretanoaccedir a
aquest tipus de contingut, i la nos-
trafeina és garantir aquest dret, si
cal através del control parental de
les pantalles. Ells no posaran els li-
mits, els hem de posar nosaltres”,
conclou. + ||ROCIO GOMEZ

GASTRONOMIA | JOC
‘El juego del
calamar’ a
Mito Sushi

Una de les coses que més crida
'atenci6 dels fans d’El juego del
calamar son les galetes Dalgo-
na, un dol¢ corea que va viure
la seva major epoca d’esplen-
dor en els anys 70 1 80 i encara
esmenjaals seus carrers. Milers
de persones al voltant del mén
hanintentat recrearlarecepta,
representant un dels majorsrep-
tes d’Internet de 'any.

El restaurant japonés Mito
Sushi, situat al carrer de ’'Hospi-
tal, 46 de Castellar del Vallés, de-
safiara als seus clients, a partir
d’aquest divendres i amb motiu
delafestade Halloween, ajugar
auna de les proves que apareix
alaserie.

Laprova consisteix aretallar la
forma de la figura d’'una galeta
sense trencar-la. Tothom que ho
provi, participara en un sopar
per a dues persones al mateix
restaurant valorat en 50 €. Amb
aquesta proposta el restaurant
MitoSushi pretén oferir una ex-
periéncia gastronomica als seus
clients. + || REDACCIO

MUESTRO PRECIO ES SIEMPRE

EL MAS RAZONABLE.

HIPER VALLES oo

SEGUNDO PREMIO
XIAOMI PATINETE
ELECTRICO (6P)

& GRAN PREMIO
IPHONE 132 PRO 128GB
(3P)

PRIMER PREMIO
XIAOMI 11 LITE (3P)
O LG UHD TV 55 (2P)

TERCER PREMIO
CAFETERA DE
NESPRESSO (10P)

PREMIO DE CONSOLACION @
ESTACION DE EQUILIBRIO (20P)

% ENTRE LOS REGALOS Y SORPRESAS TAMBIEN TENEMOS VALES DE
COMPRA CON UN 20% DE DESCUENTO QUE HAY QUE GASTAR
ANTES DE 60 DIAS

=

o

Por nuestro 7 aniversario en Hiper Valles queremos premiar tu fidelidad con sorpresas y regalos.. Estamos
muy agradecidos por acompafarnos y esperamos seguir creciendo y mejorar por ustedes.

EL DERECHD DE INTERPRETACION FiNAL PERTENECE A NUESTRA TIENDA

SORTEOS Y PROMOCIONES DEL 5/11 AL 16/12 DEL 2021
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Clara Capdevila Candell

Cagarades envasades

El confinament i el postconfinament
ha fet que molts castellarencsi cas-
tellarenques hagin descobert l'en-
torn més proper. Hagin colonitzat
places i carrers com mai ho havi-
en fet, i també hagin fet de I'entorn
natural més proper al nucli urba
un espai de passeig habitual. Fins
aqui bé.

Els problemes comencen quan hom
no respecta els espais que compar-
timifaunusirresponsableiincivic
del’espai urba publicide I'espai na-
tural, generalment, privat. Deixa-
lles, residus de tota mena, llaunes,
mascaretesisobretot caques de gos.
Caques de gos per tot arreu. A les
voreres, a les zones enjardinades,
als camins forestals, als corriols...
Determinats propietaris de gossos
creuen que un cop s’acaba l'asfalt,
tot s’hivalique jano cal recollir els
excrements de les seves mascotes.
Sihom camina per qualsevol camio
corriol que surt del nucli urba, el pri-
mer centenar de metres acostuma a
ser un auténtic camp de mines. Ha
d’anar esquivant tifes de tota mena,
deixades impunement per part de
propietaris despreocupats i mar-
rans. A més a més, i per si no n’hi
hagués prou, darrerament es pro-
dueix un fenomen digne d’estudi. A
part de les cagarades ja habituals,
el terra s’ha omplert de petites bos-
ses de plastic plenes d’excrements
de gossos. Es un fenomen que em té
meravellada. Quin huma amb dos
dits de cervell fal'esfor¢ d’ajupir-se
per recollir els excrements del seu
gos amb una bossa de plastic, i quan
jaté el més dificil fet, llenca aquella
bossa a terra? Com diria un famés
torero en dues paraules: im presio-
nante! Propietaris i propietaries de
g0ssos, feu el favor de recollir els ex-
crements dels vostres animals dels
espais que utilitzem tots, ien cas que
no sigueu capacos de complir amb
aquests minims de civisme, com a
minim, no ompliu places, carrers i
camins de petites bosses farcides
de cagarades.

Per si no ho sabieu, la matéria or-
ganica es descompon molt abans
que el plastic i és menys nociva per
al medi natural.

FOTO DE LA SETMANA

Parlant de protesis amb la doctora Ester Comellas

Dimarts, 26 d’octubre, la castellarenca Ester Come-
llas, doctoraiespecialista en traumatologia i cirurgia
ortopédica, ens va oferir, a les sessions setmanals de
L’Aula, una conferéncia sobre la tematica de les pro-
tesis articulars. Com ella mateixa va comentar, 'aug-
ment de I'esperanca de vida fa més probable la neces-
sitat de canviar alguna junta del nostre cos pel desgast.
Aquestesjuntes noves que s'implanten sén les protesis
articulars. Vam tenir 'oportunitat de saber com estan

fetes i qué ens permeten realitzar aquestes protesis,
quines articulacions del nostre cos sén reemplagables
actualment, les complicacionsila durabilitat que com-
porten i, no menys important, com podem endarrerir
la necessitat d’'una artroplastia. A partir d’explicaci-
ons for¢a entenedores i divulgatives, sense menyste-
nir 'amenitat, vam poder ampliar el coneixement d'un
ambit de la medicina que ha fet grans avencos en els
ultims temps. || TEXT:L'AULAFOTO: FRANCESC VILACLARA

© Josep Manel Marti S.

Estimar el catala, només?

Parlis la llengua que parlis, no
t’omplis la boca dient que esti-
mes la teva llengua si no t’esfor-
ces a parlar-la i escriure-la amb
la millor correccié possible. Esti-
mar implica atenci6 i dedicacio,
en qualsevol cas, i molta.

Crec que qui estima una llengua
sense altres interessos que cui-
dar-la perqueé tingui una sana per-
viveéncia, acaba estimant-les totes.
Es el que passa, perqué sap que
les llengties s6n el mitja clau d’ex-
pressiéitransmissié d’'una herén-
cia cultural.

Arabé, siel catala éslatevaol’has
feta tevail’'uses generalment per
comunicar-te, li has de dedicar

==
Arariaman de
st i 'Y ialbi

NOTA DE CONDOL
JOAN FUSTE BADAL

més atencio, evitant castellanis-
mes, anglicismes de moda, in-
necessaris i esnobs, que no tot-
hom entén, aixi com altres mots
forans, i procurant escriure els
teus missatges i textos amb la
millor correccié possible. Aix{
sf que ajudes els del teu cercle a
millorar-la, demostrant que 'es-
times i respectes.

I'no cal violentar els qui tenen di-
ficultats per entrendre-la o par-
lar-la si disposes d’una segona
llengua amb qué et pots comuni-
car facilment. Ni cal pagar quo-
tes de suport, ni extres, a pla-
taformes que diuen defensar la
llengua pero que usen bona part
de les teves aportacions per a in-
teressos politics partidistes que
condueixen poc o molt a fanatis-
mes i feixismes. Ho vaig descobrir
tard, quan s’estava preparant la
bombolla independentista, i em
vaig donar de baixa. Es vergo-
nyos que, utilitzant 'esquer de
les emocions, enredin la gent de
bona fe. Si estimes la teva llengua,
la que sigui, parla-la i escriu-la
amb respecte.

Conservaras i transmetras mi-
llor la cultura.

No costa diners, només amor ex-
pressat en temps d’atencio.

Fe d’errates

En l'edici6 del passat 15 d'octubre
de PACTUAL, al’articletitulat “En
record de Lluis Companys” es par-
lava de I'actuaci6 del ballarf Quim
Gibert, pero en realitat el seu nom
és Tim Gibert.

© Pau Castellvi*

Un casal de joves, una
reivindicacioé juvenil
historica

astellar torna a tenir
unespaiqueservirade
base per a l'associaci-
onisme juvenil: el nou
espai “LaFabrica”, ubi-
catal’Espai Tolra. Unespaide cogestié
amb dos bucs d’assaig insonoritzats i
diversessales que podran acollir diver-
sesactivitatsartistiques, musicalsiper
alestudi, aixi com dinamiques dejoci
actuacions, sempre ambl'acompanya-
mentdelstécnics municipals. Aquesta
fita ésfruit d’'unallargahistoria derei-
vindicacié de molts delsjoves delnos-
tre poble, d’entre els quals els que hem
passat perla Joventut Nacionalista de
Catalunya (JNC) al llarg d’anys en la
nostra participacio als planslocals de
joventut, i d’'unimportant treball téc-
nicatravésdelsanysper part delstre-
balladors de la regidoria de joventut.
Un dels errors sovint comesos per
Lequip de govern del PSC en els més
de 14 anys que porta governant, ha
estat l'excessiu interes en controlar
els recursos dels diversos col-lectius
o entitats del municipi, o bé d’incidir
en el seu funcionament intern. Lallis-
ta d'exemples és llarga. Firart, la fira
del’artesania queesvaestar celebrant
a Castellar durant molts anys, atreia
amilers de visitants d’arreu de la co-
marcaidel pais (4.000 el 2004); tradi-
cionalment organitzada per iniciativa
dels propis artesans castellarencs, va
deixar de celebrar-se quan va comen-
car adependre de manera molt impor-
tant de l'estructura de 'Ajuntament i,
alarribartempsde crisi, IAjuntament
varetallar-ne la partida, fent-la invia-
ble. El mateix es pot dir de la fira del

pallasso. La Forja, un diari historic i
independent, financat pels seus subs-
criptorsiperlavendadexemplars,va
haver de deixar d’existir quan l'equip
de govern va apostar per LActual, de
propietat municipal, seguint unmodel
d’entrega gratuita (pagat pel contribu-
ent, evidentment), passant a contro-
lar en pocs anys I'inic diari en paper
de lavila. La treballadora de l'associ-
aci6é de comerciants de Castellar (Co-
mer¢ Castellar), la posal’Ajuntament
(i, permeteu-me dir que em consta que
fa molt bona feina). La web ’ASEM-
CA (l'associacié dempresaris de Cas-
tellar) la gestiona 'Ajuntament. Als
casals dela gent gran de Castellar, les
activitats sempre les havien organit-
zat voluntaris sota la batuta de I'As-
sociaci6 de Jubilats i Pensionistes de
Castellar —amb un éxit excel-lent—.
Ja fa temps, tanmateix, que 'Ajunta-
ment opta per contractar empreses i
fundacions finan¢ades amb fons muni-
cipals, mentre al’'associacio se 'apar-
ta d’aquest rol (amb aixo, se n'intenta
potser disminuir la importancia?). I
podria citar més exemples.

Lefecte d’aquest “excessiuinterés” en
posar el peu a tot arreu, no té per que
ser sempre negatiu; entitats amb pocs
recursos poden funcionar millor ave-
gadesgraciesal’ajudamunicipal. Pero
sf que deixa clar, objectivament, que
l'equip de govern s’ha entestat en as-
segurar-se que I'Ajuntament tingui el
peuatotarreuigairebé res pugui fun-
cionar sense el seu vist-i-plau o suport;
amb elrisc que suposaladependéncia
del'administraci6 per a alguns projec-
tesoentitats. Enel casdel jovent, és fo-
namental optar per un model d’auto-
gestig,ambunacompanyament técnic
solid pero no invasiu, lluny del model
“xiquiparc” que massasovint s’hapro-
mogut quandes del’administraciés’ha
intentat controlar el plantejament, els
recursos, l'activitat, el paper delsjovesi
I'abast delespolitiquesjuvenils. Amés
deserunplantejament erroni, aquest
seria un plantejament infantilitzador
incompatible amb les demandes del
jovent en ple s. XXI.

En conclusié, el pas que hem aconse-
guit com a municipi amb la creaci6
delnou equipament municipal juvenil
“LaFabrica” al'Espai Tolra és decisiu,
pero encara més decisiva sera la ges-
ti6 que en faci 'Ajuntament. Cal recu-
perar'assemblealocal dejovescoma
plataforma base pel didleg i l'organit-
zaci6 associativa i juvenil; com a pa-
raigtiesindependent del’Ajuntament,
coordinat amb I'area de joventut, que
inclogui altres organs de participaci6
actualment existents. La “cogestié”,
elmodel que es defensa des delaregi-
doria, permet unmarge per alainter-
pretacié generdés que cal concretar en
aquesta linia.

Aquestenfocament atrevit que instem
alequip de govern a adoptar, neces-
sita, a més, de mesures valentes que
incloguin el jovent no només en la di-
namica associativa i social del poble,
sin6 que també en la dinamica econo-
micaienl’ambit del’habitatge. Aques-
ta, doncs, pot serlaprimerapedradel
canvidelespolitiquesjuvenils de Cas-
tellariésimportant aprofitar-laicons-
truir consensos técnicsipolitics sobre
com han de ser les politiques orienta-
desalajoventut.

*Regidor portaveu de Junts per Castellar
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opinio

Deu anys del Club Cinema
Castellar: cap al tretze

BRAM!

quest 2021 s’ha con-
vertit en 'any del
cami cap a la llum al
final del tanel. Anem
cap ala que diuen una
nova normalitat que se’ns presen-
ta digitalitzada i alienadora. Pero
al’ésser huma li cal allo social, el
contacte, 'abracada, el somriu-
re i 'escalfor d’'una ma estima-
da per saber que no tot esta per-
dut. I d’aix0 tracta aquest proper
BRAM! i la imatge escollida per
representar-lo.
Després de mesos de solitud i de
veure pel-lis en pijama tornem a
l'experiéncia enriquidora d’anar
al cinema com a acte social.
A trobar-nos, xerrar, comentar
i compartir. I potser, per aixo, el
tretze sera un dels BRAM!s més
recordats. No obstant, per tot el
que ha passat, poc s’ha parlat del
fet que el Club Cinema Castellar
ha fet deu anys. Es diu rapidament,
perd han sigut anys de molta feina,
reflexions, dubtes, penesialegri-
es, per no parlar de decisions, molt
meditades, que han anat engran-
dint el projecte. Un Club Cinema
que va néixer alallum del BRAM!.
Calia que algu es fes carrec
d’aquell somni que anava pre-
nent forma. I, enmig de tot, una
pandémia.
Hihahagut dies de tota mena, tris-
tos i desganats, pero hi ha hagut
espai per a l'esperanca. Tornem

PLAGA MAJOR
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JOANA ZOYO
Vocal de CCCV

v

amb un BRAM! endarrerit, que
ésisera el de lallum. Com diu el
nostre estimat Pere Joan Ventura
“el tretze, el BRAM! d’impas cap
una tornada a la mostra habitu-
al de febrer”. Aquest mes solen
haver festivals de cinema, glamur
ipremis, pero Castellar també hi
és, cada cop més marcat, a l'agen-
da d’arreu.

I, sobretot, a ’'agenda dels bramers
fidels que, any rere any, no es per-
den la cita i esperen amb il-lusié
noticies de la propera trobada.
De totes maneres no trobo que
aquest BRAM! de tardor hagi sigut
un bolet nascut de la humitat de

setembre per generacié esponta-
nia. Els bolets neixen entre les ar-
rels solides d’un arbre majestuds
que els alimenta. I aquest ha sigut
el cas d'una mostra en qué hi ha més
preestrenes que mai. A cap sala de
cinema comercial es podra veure,
per exemple, la pel-licula guanya-
dora a Venécia El acontecimiento
fins l'any que ve sino ve el dia 7 al
BRAM!. Es preestrenen també Li-
bertad de Clara Roquet, que va in-
augurar dissabte passat la Seminci
de Valladolid, i 15 horas, de Judith
Colell, film que es va presentar al
Festival de Malaga.

Tindrem I’honor de comptar amb

ladirectora dela cinta i presiden-
ta de ’Académia de Cinema Cata-
la per poder parlar del present i
futur del cinema a casanostra. Un
futur que, tant en ’ambit del sete
art com en la societat, es presen-
ta ple de dones amb talent i sen-
sibilitat. I aix{ és també aquest
BRAM!, una tretzena mostra amb
moltissima preseéncia femenina,
tant de directores com de tema-
tiques diverses que no només se
centren en les dones.

Es tracta d’un camf cap a I'edu-
caci6 ila responsabilitat de tots.
Madres paralelas i Maixabel ens
mostren com la forca i determi-

M!
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© Bram12més1. || JOAN MUNDET

nacié de les dones cap un mén mi-
llor és imprescindible.

I, per descomptat, endinsar-nos en
un tema que urgeix revisar arreu
del mén, com és la immigracié. A
este lado del mundo, de David Tru-
eba, apropara el protagonista a
aquesta realitat i, també a nosal-
tres. El mateix director sera l'en-
carregat d’inaugurar la mostra.
Guanyador del premi del public
del BRAM! amb Vivir es fdcil con
los ojos cerrados, del 2013, aquest
cop recollira les mongetes direc-
tament a Castellar del Vallés. I,
qui sap, potser el tretze no és tan
mal ndmero.

© Nuria Raspall*

El desabastiment
després de la Covidila
crisi dels xips

y s possible que hagiu
notat que qualsevol
producte que com-
preu sota comanda
(o que vulgueu repa-
rar) tarda molt més

del que era habitual fins ara.

Els temps d’espera s’han disparat
després que les fabriques hagin
estat aturades molts mesos a
causa de la Covid, fent que aques-
ta premissa sigui valida tant si
vols fer reformes a casa, com si
t’has de canviar les ulleres, se t’ha
espatllat el mobil o et vols com-
prar un vehicle.

De fet, aquest cap de setmana
passat, ha finalitzat el Sal6 Inter-
nacional del Caravaning i moltes
de les marques participants no
s’han atrevit a vendre vehicles
que no tinguessin ja en estoc,ino
pas per manca de compradors ja
que aquest és un sector que, ac-
tualment, esta ben a 'alca.

La reactivaci6 postpandémia ha
sigut tan forta que el preu de les

primeres matéries s’ha disparat
amb molta forca i, amb els estocs
baixos, quan de sobte a tothom li
ha augmentat I'activitat, els preus
han patit un augment molt gran.
La gran paradoxa és que davant
d’aquesta reactivacio, que hauria
de ser positiva, ens trobem que
ens falten les matéries primeres
indispensablesique tal reactiva-
cié no acaba d’arrencar.

A Europa, per exemple, no tenim
fabriques de xips i semiconduc-
tors, per tant, la Seat i altres fa-
bricants han hagut d’allargar els
ERTOs i tancar torns perqué no
podien produir tot el que tenien
previst produir, i és que sibé hi ha
molta demanda, falten productes
basics que trenquen la cadena de
subministrament.
Aixolipassaalaindustriadel’au-
tomocid, perd també ala construc-
tora, que entre 'increment dels
costos accelerat de matéries com
l'acerila fustaila manca de ma-
terials, fa que no puguin complir
els contractes en curs.

O al’'alimentaria, on alerten que
un dels preus que més s’han dis-
parat en els ultims mesos per la
falta d’abastiment és el dels mate-
rials que s’utilitzen per empaque-
tar, com s6n el metall, el paper, la
fusta, el plastici, sobretot, el car-
tro, fet que s’ha vist repercutit en

la factura dels consumidors.
Que ens diu tot aixo? Com diu
Alicia Valero, professora d’engi-
nyeria mecanica a la Universitat
de Saragossa, que "el consum de
materials actual no és sostenible
en un planeta finit.

Obé canviem el model alesbones,
o l'escassetat ens el fara canviar
a les males i ens haurem d’acos-
tumar que no hi hagivideoconso-
les per a tothom, o que qualsevol
tipus d’artefacte que sigui molt
demandat i que estigui fabricat
amb recursos escassos sigui im-
possible de trobar".

Només una dada, des que va co-
mencar el segle XXI, hem consu-
mit tant coure com en tota la his-
toria de la humanitat. La crisidels
xips n'és només un simptoma, la
punta de 'iceberg i com diu Va-
lero, "si seguim a aquest ritme, la
transici6 ecologica i digital esta-
raenrisc".

Allargar la vida dels productes,
apostar i potenciar I'economia
circular, no comerciar amb la pro-
pietat dels aparells, de les coses
en general, sin6 amb els serveis
que aquests ofereixen, s6n me-
sures a aplicar ja. Serem capa-
¢os de fer-ho?

*Regidora d’ERC

© Dani Pérez*

23-0. La Fabrica. Un espai
ple d’oportunitats

1 passat dissabte vam
inaugurar el nou equi-
pament juvenil La Fa-
brica. Per celebrar-ho
vam fer una festa gros-
sa amb la participacié de més de 400
persones que van poder gaudir d’ac-
tivitats al carrer com Parkour, Drink
and Draw, d’activitats dintre de l'equi-
pament comlatardaretro gamer (or-
ganitzada perungrup motor dejoves)
icom a plat fort els concerts de Loxi-
asidel Pony Pisador ala Sala Blava.
Desd’aquivolemagrairatoteslesperso-
nesque han col-laboratihohan fet pos-
sible, alstécnics municipalsdetotesles
arees, gracies per la vostra implicaci6
atotesiatots, sense vosaltres no hau-
ria estat possible, a Vilabarrakes, que
no van dubtar en ajudar-nos en la or-
ganitzaci6 dels concerts i el servei de
bar; a Loxias, per el magnific concert
queensvanofeririperlasorpresaque
vamtenirambla participacié de Opcié
37, ens heu demostrat que tenim molt
talent a Castellar; al Pony Pisador que
ens van obligar a ballar i recordar que
totiquesiguintempsestranys,sempre
ha d’haver temps per divertir-nos, ala

Bakana que ens va oferir un gran assor-
tit ’hamburgueses, als equips de nete-
jaideseguretat, que ens ho van fer molt
facil, ales dinamitzadores del Punt Lila,
gracies per ajudar-nos a explicar que
enshopodem passarbé sense cap tipus
d’agressiéiqueelmésimportant ésatu-
rar-lesidenunciar-les, perquévolemes-
paisd’ociilleurelliures d’agressions. Per-
meteu-me que faciunagraiment especial
alequip técnic de la regidoria de joven-
tut, qui des d’un bon inici van creure en
elprojecte, se'lvanfer seuivantreballar
devalent per aconseguirimplicar amés
d’'unacinquantenadejovesenladefinicié
delqueavui és La Fabrica, gracies! Pero
les gracies més grans van a tots elsiles
joves que vau participar enla inaugura-
ci6 d'una manera o una altre i especial-
ment a Taulaccié i Forum Jove per ser-
hi sempre, sense vosaltres segur que no
haurfem arribat fins aqui. Jaho tenim!!!
Tenim La Fabricaunequipament plede
multiples possibilitats per ala gent jove
del municipi, un espai pensat pel jovent
tenint en compte les seves necessitats i
demandes. Un espai pensat per donar
oportunitatsalsjovesenel desenvolupa-
ment de les sevesideesirespostes ales
seves inquietuds. Esperem que La Fa-
brica sigui aquest espai que volem, un
espai per tots elsilesjoves de Castellar.
Us hi esperem!!

* Regidor de Joventut



12 | LaCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 29 D'OCTUBRE AL 4 DE NOVEMBRE DE 2021 I

actualitat

3AEDICIO | L'ESTEVET

Concurs
de ratafia
casolana

El Centre Excursionista de Castellar,
LaPedra FinaiCal Gorina organitzen
apartir d’aquest divendres 29 d’'octu-
breifins al divendres 12 de novembre
el tercer concurs de ratafies casola-
nes. Cada concursant podra presen-
tar una tnica ratafia casolana en un
format d’'un petricé (un quart delitre
aproximadament) ifetaenunenvas
devidre amb tap de suro. Cada ratafia
ha d’incloure nou verda com a ingre-
dient indispensableiha d'estar elabo-
rada amb base d’aiguardent -també
s’accepten cremes anisades-. Cada
ampolla de ratafia presentada s’hau-
ra d’acompanyar amb un sobre tan-
cat que contingui el nomi cognoms,
adreca, teléfon i correu electronic
del concursant.

Eljurat triara dues ratafies de
totesles presentades al concurs, ca-
dascun dels guanyadors obtindra
I'Estevet d’Or i un lot de productes
de comercos locals (Ir premi) o 'Es-
tevet de Plataiunlot de productes de
comercos locals (2n premi). El jurat,
format per cinc persones, selecciona-
ra el divendres 12 a les 21 h les dues
ratafies guanyadores en un acte pu-
blic celebrat al local del Centre Ex-
cursionista de Castellar. + || REDACCIO

COMUNICACIO | XARXES SOCIALS

Guanyadores al sorteig d’'Instagram

L'’ACTUAL regalalots de Fem Castellar en arribar als 6.000 seguidors

© Redaccié

Lesxarxes socials cada vegada tenen
més pes en la vida de les persones.
No només per compartir moments
iopinions, també com a canal infor-
matiuicom alligam amb la comuni-
tat on es viu. Aixi ho demostren les
xarxes socials de Radio Castellar i
LACTUAL, cada vegada més pre-
sents com a mitja informatiu, adap-
tant els seus continguts a les noves
demandes de la societat. En aquest
sentit, i per celebrar que el canal
d’Instagram @lactual havia superat
els 6.000 seguidors, divendres pas-
sat es varealitzar un petit sorteig que
va comptar amb més de 100 partici-
pants per regalar dues tote bags amb
lots de productes amb la imatge cor-
porativa Fem Castellar.

El sorteig es va fer en directe
tant per Radio Castellar com pel
canal live d’Instagram dins del ma-
gazin de mati La Redaccio. Les per-
sones guanyadores van ser Marti-
na Vaquer i Jordina Vidal, que van
passar dimarts passat per la redac-
ci6 de ACTUAL i Radio Castellar
arecollir els regals. +

Les dues guanyadores del sorteig: a dalt, Martina Vaquer, Jordina Vidal a baix. || L' ACTUAL

ED. EN FAMILIA | 4NOV

Acte
de Fem
Pedagogia

El 4 de novembre el cicle Edu-
quem en familia acollira la xer-
rada/taller “Les intel-ligéncies
multiples: coneix les fortaleses
del teufill/a”, a carrec de Fem
Pedagogia. L'orientadora Alba
Muiioz ha apuntat que 'objec-
tiu de la xerrada és “identi-
ficar les intel-ligéncies més
desenvolupades dels vostres
fills,ies compartiran estra-
tegies per desenvolupar-les
encaramés”. Segons Muiioz,
“la informacio6 que aconse-
guim servira per millorar
Pautoestima imotivacio dels
nostres fills” i orientar-los en
els seus estudis i futura carre-
ra professional.

La sessid, adrecada a fa-
milies amb fills i filles d’entre
111 18 anys, es fara en linia a
partir de les 19 h. Per partici-
par, cal inscriure’s en aques-
ta adreca: www.castellarva-
lles.cat/eduquemenfamilia. +
l || REDACCIO
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Arnau Parera, 14¢ al
RallySprint de Sant Julia

El copilot castellarenc Arnau
Pareravaaconseguirlal4aposicio
final en el RallySprint de Sant Julia,
a la dreta del Renault Clio Sport
del pilot local Jordi Tié. Parera va
substituir el sentmenatenc Xevi
Tort, habitualamb Tié. El Sant Julia

és una de les proves classiques,
enque laparellavaaconseguir un
meritori 8e escratxeneltram SS3,
lluitant entre cotxes de categoria
superior, com els Skoda Fabia R2
dels guanyadors Orriols-Pujolar i
el de Soler-Ribolleda, 2ns.

Extasia Berga al minut 94 (1-2)

Un gol de Carles Pefialver fa sumar els tres punts en el temps de descompte, després d’'una bona primera part

© Albert San Andrés

La UE Castellar va avancar les
festes de la Patum esclatant en el
temps de descompte i sumant els
tres punts en el minut 94 amb un
gol de Carles Penialver. En un final
de partit boig, els blanc-i-vermells
van sumar la segona victoria de la
temporada i acumulen quatre jor-
nades sense coneixer la derrota.

Berga sempre és un despla-
¢cament complicat. Més que com-
plicat, molest. El més llunya de la
temporada, per trobar un rival
incomode i sovint tornar amb les
butxaques buides i cap punt en el
caseller. Aquesta vegada, pero, ha
estat diferent, tot i que per poc re-
peteix histories anteriors. L'inici
del Berga en aquest curs esta sent
atipic, i després de tres partits en-
cara no ha sumat cap punt, contra
una Uni6 Esportiva que necessi-
tava sumar tots tres per afron-
tar la jornada de descans en una
bona posicié.

Elmatiner gol de Marc Estra-
da (2’) va encarrilar un partit que
semblava que cauria del costat cas-
tellarenc per golejada. Els dubtes
de la defensa local i els atacs visi-
tants aixf ho insinuaven, tot i que
va ser un miratge, lluny de la re-
alitat. Sobre el terreny de joc, el
Castellar va manar en la prime-
ra part, amb diverses arribades i
sense patir gaires problemes de-
fensius, pero sense gol.

Elfred enlasegonava calar en
eljociels dosrivals es van ensopir
durant els 43 primers minuts, tot i

que Marc Ruano estavellava dues
pilotes al travesser i el Berga ho
intentava sense sort ni remats. El
centre del camp desapareixiaiels
blanc-i-vermells trobaven a faltar
ahomes determinants com Victor
LedniDavid Léopez, abanda de l'ab-
séncia de Rodri, que es va quedar
alabanqueta al descans.

Els locals ho seguien inten-
tant, i al 88’ Ramon Artigas feia
emmudir els castellarencs, que es
recordaven de les ocasions errades.
1-1iun nou empat -el que havia de
ser el tercer consecutiu- abans de
lajornada de descans. Pero 'equip
va seguir creient, i de les botes de
Jan Marc Roldan naixia la jugada
dela victoria. Una centrada des de
l'esquerra, dins d’'una area amb 20
dels 22 jugadors, culminava amb
un toc de Carles Penalver, que ar-
rossegava la pilota dins de la por-
teria defensada per Daniel Peral-
ta al minut 94. I després, 'extasi.

Esfeiajusticiaiel Castellar va
sumar tres importants punts per
seguir en la part alta de la taula i
aquesta temporada encara no co-
neix la derrota.

“Es una victoria merescuda.
Hem marcat en la primera ocasio
ienlaprimerahem dominatiar-
ribat a porteriaiells no han tin-
gut gaires ocasions. Enla segona
el joc s’ha enrarit i hem perdut
el centre del camp, ens han con-
tagiat del seu jociquan tot sem-
blava sentenciat, un malentés
defensiu els ha propiciat el gol
de ’empat, un resultat que crec
que no era just. La sort ha estat
de cara perqué en el descompte

hem aconseguit el gol de la vic-
toria que ha fet justicia amb el
nostre joc”, ha explicat el técnic
Santy Fernandez sobre la gespa
del municipal de Berga.

D’altra banda, Pep Torres,
técnic local, ha elogiat el joc cas-
tellarenc i ha parlat sobre 'arren-
cada del seu equip aquesta tem-
porada: “Sé6n dinamiques i amb
dues derrotes en les primeres
jornades no ens ha anat gens bé.
Davant d’un equip com el Cas-
tellar, hem competit molt béiés
una llastima no haver guanyat un
primer punt, hauria estat unre-
for¢ moral. Pero aixi és el futbol,
i contra aixo no podem fer res.
Has d’anar, tornar, aixecar-te i
tornar a anar”.

Amb dues victories i dos em-
pats, els de Juan Antonio Roldén
i Santy Fernandez ocupen el ter-
cer lloc de la taula, per darrere de
la Pirinaica i del CE Sabadell B. +

Marc Estrada va obrir el marcador a Berga al minut 2. || A. SAN ANDRES

+ UE

EIBsumala
primeravictoria
de la temporada

Elfilial derecent creacié entrenat per
Nakor Buenovaaconseguirlaprimera
victoriadelatemporada, jaque vasu-
perarper1a2l’EFBRipollet. Lequip,
que milita al grup 12 de 4a Catalana,
suma una victoria, un empat i dues
derrotesiésseté alataula.

anuncia’t!

CLASSIFICATS

Vols publicar un anunci classificat
al’Actual? Envia'ns el missatge
publicitari i les teves dades de

contacte a comunicacio@ielou.cat
o trucant al 93 707 00 97.

v

C.Bossetes; 3 1.593 714 45 09 -m.fuuduﬂniufﬂl‘gm.anm
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FUTSAL | DIVISIO D’HONOR

Errors de joventut
de I'FS Castellar (5-6)

Repeticid del partit de fa dues setmanes i nova caiguda al Blume

L'FS Castellar va repetir els mateixos errors i encara no ha sumat al Blume. || A.S.A.

Escomplicat explicar que un equipjuga
bé, perd que sempre acaba perdent.
Aquesta ésla dinamica de'FS Caste-
llar; un equip amb unjoc vistds, ofensiu
i entretingut, pero que sempre acaba
pagant el minim error defensiu. Errors
dejoventut d'un equip que sesta veient
castigat tot i practicar unbon futsal.
Aquesta vegada ha estat el CF'S
Vilamajor qui ha aconseguit pescar al
Joaquim Blume. Igual que va passar
fa dues setmanes amb el Montornés
(1-6), els de Dario Martinez han pagat
cars els errors en defensa contra un
rival que ha estat mort per estones,
pero que ha sabut treure rendiment
delapaciéncia. Un 5-6 que torna a ser
irreal del que s’ha vist a la pista i que
favolar de nou els tres punts de casa.
Elguié delaprimera part haestat
digne de les millors pel-licules dAlfred
Hitchcock, amb un suspens i una ten-
si6 que han acabat amb un 2-2. Si el
Castellar hagués fet un 4-0, no hauria

estat estrany, ja que el domini mostrat
sobre el parquet aixiho reflectia, pero
les errades defensives eren suficients
per condemnar el joc local. Immedia-
tament després d'obrir el marcador
ambungol de Javi Hervas (7’), els visi-
tants neutralitzaven la distancia, feien
elmateix amb el segon del mateix juga-
dor (9")iarribaven al descans amb 2-2.
Larrencada en la segona va es-
vair dubtes i dos gols de Txec Tarru-
ell (25”)i Marc Mas (26’) haurien d’ha-
ver sentenciat el partit. Amb el 4-2iel
domini del joc, Martinez demanava
calma als seus, que tot i veure porta,
no tenien en la punteria la seva millor
arma. El rival passava els pitjors mi-
nuts, sense entendre’s entre ells i tan-
cat al seu camp. Movent-se com cinc
automats per la pista, els de Sant An-
tonide Vilamajor capejaven el tempo-
ral, alespera d’una oportunitat que no
trigaria a arribar.
Untrescontraun(31’) erael mo-

ment per revifar i retallar diferenci-
es, per empatar a quatre un minut
després. El guié tornava a canviar al
Blumeiaralavictima era el Castellar.
Marc Figols arrodonia la seva actua-
ci6 amb un hat-trick al 33’1 capgirava
elmarcador per als seus. Tres minuts
idos errors defensius eren suficients
per al conjunt de Mare Caballeria. 4-5
ielstaronges forcats ajugar decincels
ultims quatre minuts.

Perolesdesgraciesnoesvanaca-
bar. Unerror defensiu de Sergi Bracons
va suposar una pilota al paliatres del
final feien el sise a porta buida. Els de
Martinezseguien atacantiGuillem Ra-
miro feia el cinqué amb 2:41 pel davant,
totiquel'equip no era capag d’'igualar
elmarcadoriel 5-6 era el resultat final.

Una setmana més, el joc ofensiu
era destacable i es portava la iniciati-
va al marcador, pero els errors i l'em-
pentadelajoventut condemnavenun
equip que ho esta pagant car a casa, on
encarano ha sumat cap punt.

“Pel que fa a les ocasions hem
estat perfectes. Hem sabut llegir
la defensa i atacar-la, i hem gene-
rat moltes oportunitats en tots els
aspectes. No crec que sigui culpa
de la capacitat ofensiva de I'equip,
ja que amb cinc gols podriem gua-
nyar molts partits, perd no podem
concedir tants errors”, va explicar
eltécnic castellarenc. “Javam perdre
igualenlajornadados,iquanesperd
dues vegades potser no podem par-
lar d’accident, ja que quan es repe-
teixdues vegades en quatre partits
ésunatonicacomunaiésunproble-
maques’haderesoldre. Lamitjana
d’edat és molt baixa i aix0 és bo per
amoltes facetes, pero resta end’al-
tres”, conclou.

Lequip es manté en setena posi-
ci6 amb sis punts en quatre partitsia
només tres del lideratge. La setmana
queves'enfrontara al Sant Cugat (dis-
sabte18.30 h). +|| A. SANANDRES

HOQUEI | 2A CATALANA

Ferran Garcia, autor de I'tinic gol de I'HC Castellar a Cerdanyola. || A. SAN ANDRES

S'escapenels
primers dos punts

Després de tres jornades consecu-
tives guanyant, 'HC Castellar va
perdre els primers dos punts, des-
prés d’arrencar un empat au a la
pista del Cerdanyola CH.

Un gol de Ferran Garcia ser-
veix per seguir amb la ratxa del
conjunt grana en Lliga, que enca-
ra no sap qué és perdre aquesta
temporada. El Castellar va arren-
car un empat contra el filial verd
que serveix per seguir al capda-
vant de la taula, amb un marge de

tres punts amb ’'HC Palau, que va
superar el Santa Perpétua per 4-7,
iva aconseguir la segona victoria
delatemporada. El Mollet, princi-
pal perseguidor, va ajornar el par-
tit contra el CH Ripollet i queda a
quatre punts.

Lequip descansara aquesta
setmana per reprendre la Lliga
el 6 de novembre al Dani Pedro-
sa, contra el cuer Santa Perpétua,
que encarano sap que és puntuar.
+ || A.SAN ANDRES

BASQUET | COPA CATALUNYA

Ultim quart decisiu (84-73)

ElCB Castellar cau contra el Santa Coloma després d’'un tltim quart en que
elslocals van aconseguir un parcial de 12-0 per decantar labalancaiarribar
al 84-73 final. Els groc-i-negres van plantar cara davant del segon classificat
durant els tres primers quarts, en qué, tot i anar a remole, la diferéncianomés
vaser de dos punts en els dos primers (22-20137-35) inomés un en el tercer
(57-56). El parcial final va deixar sense reaccié els castellarencs, que ho van
intentar amb dos triples d’Albert Germa i Albert Cadafalch —que va sumar
nou punts en els tltims 10 minuts, d’un total de 16—, pero que no van ser sufi-
cients per superar els colomencs. Amb un balang d’1/4, Tequip és vuite, fora
de les posicions de promocié de descens i senfrontara al Sant Gervasi en
dues setmanes per intentar seguir fora de 1a zona perillosa. +|| A. SANANDRES

setmana

dela
ciencia

Torna la Setmana de
la Ciéncia de Castellar del Valles!

Ben aviat, tota la programacic a
www.castellarvalles.cat/setmanadelaciencia

DEL 15 AL 20 DE NOVEMBRE
AEL MIRADOR

H B A
femc_st_ll_r

elmirador



I  DE| 29 D'OCTUBRE AL 4 DE NOVEMBRE DE 2021

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 15

esports

ATLETISME | CACASTELLAR

Bons resultats per al'atletisme

Bono, campid de Catalunya, i Kabao guanyala maraté de Sant Lloreng

El cap de setmana ha deixat bons re-
sultats per als atletes del CA Castellar,
que han aconseguit diferents éxits en
les competicions de cros, millaimara-
tons en qué han participat.

Elnousoci del club, Karim Kabeo,
varesultar vencedor dels 12k delaMa-
raté de Muntanya de Sant Llorenc Sa-
vall, sobre un circuit pels voltants de
Sant Lloreng, amb pujada a la Mola.
Amb un temps de 53,11 s, Kabeo va
encapcalar la classificaci6. En l'altra
distancia, dos fondistes del club verd
també van obtenir bonsregistres: Ivan
Castellanos era10é en sénior (4:09,08)
iAlbert Cerezo, 14¢ en Master (5:13,42).

Enla categoria de milla urbana,
Canet va ser la seu del 12¢ Campio-
nat de Catalunya, en queé les categori-
esmaster van ser les més importants
per als castellarencs, amb Antonio
Bono repetint com a campié per segon
any consecutiu, a qui l'esprint final va
donarlavictoria. Mohamed el Haddad
va ser sis¢, i Enric Vallmitjana, onze.
En la prova master femenina, Mont-
se Rodriguez va ser subcampionaien
M40, Dani Castellanos va ser cinqueé i
Oriol Rico 11e.

Pel quefaal cros, Santa Susanna

- AL Dl

< LR

Antonio Bono ha tornat a proclamar-se campioé de Catalunya de la milla. || CEDIDA

(Maresme) vaser un altre delsllocs on
els atletes castellarencs van destacar.
Ivet Ortufio va aconseguir lavictoriaen
sub-14, acompanyada per Mar Franch
en 1la placa, Marta Alba en 13a, Irati
Hernandez en 20a, Cristina Félix 30a
i Nuria Blasco en 32a. En sub-8, Noa
Arias ha estat tercera, igual que Pau
Muntada, amb Mario Rodriguez 5¢.
Pel que fa a la secci6 inclusiva,
Granollers va ser el lloc escollit pel

Campionat de Catalunya d’atletisme
amb diversitat funcional de I'l1 d’oc-
tubre, en qué Xavi Grau va ser Ir en
llancament de softball i en els 60 m
amb assisténcia verbal. Victor Cozar
vaser 2nals 200 miDavid Bertran, 2n
enels 100 m. Maite Velasco va ser 2a
enels 60 m amb assisténcia verbali3a
en llancament de softball, i Oriol Vila-
nova va acabar 3r en llancament de 4
kg, +||REDACCIO

ATLETISME | JORDITORRENTS

Torna Jordi Torrents,
tres anys despreés

Latleta castellarenc Jordi Torrents (CA Playas de Castellén) va tornar
ala competicié tres anysiquatre mesos després de I'iltima vegada, des-
prés d’haver superat els problemes fisics que 'han tingut lluny del tartan.
En aquesta reaparicid, va completar els 10 quilometres de la Cursa dels
Bombers de Barcelona amb un temps de 30,09 s, va acabar en 10a posicio.
La cursalava guanyar Abdesamad Oukhelfen, amb un temps de 28,19.

Amb aquest top 10, el fondista deixa enrere I'infern que I'ha tingut
lluny de la competici6 en els dltims anys i reprén activitat esportiva per
intentar recuperar el gran nivell que el va convertir en un dels atletes
amb més projeccié d’Espanya. + || REDACCIO

L’atleta Jordi Torrents va reapareéixer en la Cursa dels Bombers. || CEDIDA

XERRADA *Les intel-ligéncies miultiples:
coneix les fortaleses del teu fill/a”

DJ. 04 NOV. /19 h / ONLINE
A carrec de Fem Pedagoga.

Donararm aines por identilficar quines intel-kgences tonen mis desenmalu-
padas els fllsSes | com mudar-los a utiitzar-las.
Proposta recomanada a families amb fills i filles d'11 a 18 amys.
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TALLER PRESENCIAL
“CERTIFICATS DIGITALS PER A
LA RECERCA DE FEINA"

#carrecd Esguemes Informakcs. 5L

Des 16,18, 23, 25, 271 30 de novembre
De9.30al1230h
El Mirador

Adregat o persones uswsaries del Sardel Locald Ocupacia

Contacte:
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FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
2A CATALANA-GRUPIV-J04 DIVISIO D'HONOR - GRUP | - JO4 C.CATALUNYA-GRUPIII- JO5 2A CATALANA-GRUPI-A-J0O4 2A CATALANA MASCULI-GRUPA - J05
v v v v v
Natacié Terrassa - Joanenc 1-2 Lloret - Badalona 8-0 Granollers - Montgat 65-69 Santa Perpetua - Palau 4-7 ;
Gironella - Avia 5-0 Vacarisses - Sant Joan Ajornat Sant Adria - Pia 103-61 Cerdanyola - HC Castellar 1-1 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP
Sallent - Ripolelt 1-2 Parets - Santa Coloma 6-6 S. Coloma - CB Castellar 84-73 Mollet - Ripollet Ajornat v
Sabadell B - Calaf 7-0 Pineda de Mar - Manlleu 2-7 Mataré - El Masnou 83-92 CV Rubf 9 3300
Berga - UE Castellar 1-2 Matard - Sant Julia 2-3 Lliga - Sant Josep 66-89 FS Castellar 9 4301
Can Trias Descansa Ripollet B - Sant Cugat 0-7 Sant Gervasi - Cotonifici 59-81 lgualada VC 6 320 1
Pirinaica - Can Rull 3-0 FS Castellar - Vilamajor 5-6 CN Sabadell 5 3 111
Tibidabo - Cerdanyola B 1-2 Girona - Montornes 3-3 CLASSIFICACIO  PT PJ PG PE PP CV Andorra 1 301 2
v AE Sandor B 0 400 4
A HC Castellar 10 4310
CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO PJ PG PP A E/IS)I::;I;% 673 ;L g é 1 3ACATALANAFEMENI-GRUPA - J0O5
v v v CerdanyolaCH 5 3 12 0 v
A FC Pirinaica 10 4310 A CFSC. Mataro 9 4301 A UE Montgat 550 CH Ripollet 1 2011 .
A CE Sabadell B 9 4301 |e SantJuiaRFS 9 3300 | 4 CBSantaColoma 54 1 | CPCongrés 1 3 01 2 | CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
UE Castellar 8 4220 AE Montornés 7 4211 UB Sant Adria 54 1 CH Santa PerpetuaO 3 0 0 3 v
FC Joanenc 8 4220 Parets FS 7 4211 CB Sant Josep 532 CH Bordils B 15 550 0
FC Cerdanyola B 7 4211 Rapid Santa Coloma7 3 2 1 O El Masnou Basquetbol 532 FS Castellar 12 540 1
CF At. Gironella 6 4202 CE Vacarisses 73210 CB Granollers 532 AE Sandor 10 5311
CF Ripollet 6 4202 FS Castellar 6 420 2 UE Mataré B 532 Llars Mundet 8 521 2
UD Tibidabo TR 54121 Vilamajor CFS 6 4202 CB Castellar 514 Institut Montserrat 6 5 2 0 3
UD Can Trias 4 3111 Girona EFS 4 4112 ® Sant Gervasi 5114 CV Martorell 3 510 4
Natacié Terrassa 4 3 111 FS PinedadeMar 4 4 11 2 ® Basquet Pia Sabadell 514 ESCACS CEV L'Hospitalet 3 4 10 3
CFUCanRullRT 4 4 11 2 Sant Cugat FS 4 4112 | v Circol Cotonifici Badalona 4 1 3 | CAMPIONATINTERCLUBS-JO3 Volei Girona 0 400 4
UD Calaf 34103 CF BadalonaFutsal 4 4 11 2 v CBLlicad' Amunt 40 4 v
v UEAvia 2 3021 CFS Lloret 34103 Castellar - Barad 4-0
v CE Sallent 14013 Vv Sant Joan CA 33102 Sant Cugat D - CastellarB  1,5-2,5
v CEBerga 0 3003 v CEFS Manlleu 34103 Congrés D - Castellar C 2-2
¥ RipolletFSB 34103 Castellar D - L'Hospitalet D 3-1
Castellar E - LiraF 0-4
Llinars - Subl12 Castellar 3-1

Entrega dels premis a I’Auditori Miquel Pont. || CEDIDA

MUNTANYA | MARXA INFANTIL

Es lliuren els premis de la 60a
edicié de la Marxa Infantil

L’auditori de Castellar va ser 'espai que va aco-
llir el lliurament de premis de la 60a Marxa
Infantil de Regularitat del Centre Excursio-
nista de Castellar, que va disputar-se a prin-
cipis de mes.

L'acte d’entrega vareunir els tltims ven-
cedors amb els primers de fa sis décades, que
van compartir amb tothom les experiéncies en
la prova. Albert Antonell, primer impulsor de
lamarxa, Jaume TorrensiJosep Manel Marti,
membres de les anteriors comissions van tenir
veu per explicar alguns detalls de la prepara-
ci6 de la competici6 anys enrere, i que va posar
la nota emotiva a 'acte.

Seguidament, els organitzadors actuals

van valorar aquesta emocionant edicié del 60é
aniversariamb paraules de I'alcalde de la vila,
Ignasi Giménez, abans de procedir a 'entrega
de copes i medalles als participants.

Els guanyadors absoluts van ser les pa-
relles formadespels germans Ivo i Ezequiel
Abad Edo, que van rebre el premi de mans de
Daniel Rocaverti Viceng Portell, guanyadors de
la1a edici6, mentre que en mixtes els vencedors
van ser Ezequiel Abad ReyesiSan¢ Abad Edo.

El proxim acte del club sera la 2a Marxa
Nordica de Castellar del Vallés del dia 7 de no-
vembre, amb sortida i arribada al parc de Co-
lobrers. Les inscripcions ja poden fer-se a tra-
vés del web del CEC. + || REDACCIO

MOTOCICLISME | C. ESPANYA

Max Sanchez
millora, Carmelo
Morales lesionat

Lapentltima cita del Campionat d’'Espanya de Ve-
locitat (CEV) va deixar sensacions diferents per
als dos pilots castellarencs: Morales no va poder
disputar cap deles curses a Valéncia, mentre que
Max Sanchez ha pogut fer per fiun pas endavant
en SBK Junior.

Tot i arrencar el cap de setmana en bones
condicions, Carmelito va patir una forta caiguda
a la primera volta de la sessi6 classificatoria de
dissabte i va ser declarat no apte per participar
enlesdues cursesdelapentiltima cita del CEV al

circuit Ricardo Tormode Valéncia. El castellarenc
esvafracturarla clavicula dretaiesvatrencarel
canell esquerre, motiu pel qual es perdral'tltima
cita de la temporada i perd l'opcié del podi final
en el campionat.

Pel que fa a Superbike Junior, el jove pilot
Max Sanchez va poder progressar a Xest, on va
tenir un dels millors caps de setmana des que va
comengar la temporada.

Amb un 19¢ temps en els lliures de diven-
dres, el pilot va sobreposar el seu pilotatge a les
caréencies delamotoiesvaaconseguir classificar
en quarta filai1le lloc, la millor posici6 de tota la
temporada. En cursava poderrodar amb el grup
capdavanter després de molt temps, va millorar
elsregistresivaacabar en 9a posicid, també la mi-
llor de la temporada.

En la segona cursa, ja diumenge, el pilot va
seguir amb la progressié del cap de setmana, perd
una penalitzaci6 de sis segons a final de cursael va
fer caure deltop 10, per acabar en13a posicié, jaque

novapoderrealitzaruna doble longlap.
“Estic molt orgullés d’haver
pogut tornaratenirconfianca. Estic

més a gust i ha estat molt divertit
poder rodar en el grup capdavan-
ter”, va explicar el pilot després de la
cursa. “Lapenalitzacié hasigut una
Ilastima, ja que he caigut a la 13a
placa. Hed’agrairlafeina del'equip
ETG Racing, que una vegada més
ha demostrat la seva professionali-
tat”, ha afegit.

Després de puntuar en les dues
curses per primeravegadaaquest any,
Sanchez és20é en el campionat que po-
sara el punt final aquesta setmanaal cir-
cuit Angel Nieto de Jerezdela Fronte-
ra, on es disputara I'dltima doble cita
de la temporada i on Sénchez espera
sorprendre amb un altrebon resultat.
+||A.SANANDRES

Max Sanchez durant la cursa de Valéncia del CEV. || CEDIDA
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Pel-licula documental per
divendres, a I’Auditori
Municipal Miquel Pont

Dv.,al' AuditoriMunicipales projecta
‘Elagentetopo’,ales20h, unaproduc-
cidentreXile, Alemanya, Espanya, els

PaisosBaixosiels Estats Unitsdirigida
perMaite Alberdiiprotagonitzadaper
SergioChamy, Rémulo AitkeniMarta
Olivares, entred‘altres, que s'enqua-
draen el génere documental. Prota-
gonitzadapelpersonatge del Sergio,
queésunespiaxile.

Nous cursos de ‘lindy-hop’i
‘jazz steps’ amb SonaSwing

L'entitat SonaSwingofereixcursosde
lindy-hop'i‘jazzsteps’ cadadilluns:de
18.30hal9.30h, jazzsteps'denivell
obert; de 20.30 hide 21.30h, ‘lindy-

hop' intermedi, iales 22.30h, ‘lindy-
hop' inicial. Peramésinformacidiins-
cripcionscalcontactarambl'entitata
travésde sonaswingcastellar@gmail.
comials telefons 62512 09901680
652128 Toteslesclassesesdurana
termealaSalaBlavadel'EspaiTolra.

El 2021, any d'autors de capcalera

Sobretot, labiblioteca celebral’aniversari de Montserrat Roig, una escriptora que podem trobar al fons del servei

© Marina Antinez

Patricia Highsmith, Margueri-
te Duras, Montserrat Roig, Mar-
cel Proust, Carmen Laforet, Dante
Alighieri o Dostoievski s6n noms
destacats durant el 2021.

Per exemple, la Biblioteca Mu-
nicipal Antoni Tort ha previst un ho-
menatge a Montserrat Roig per ce-
lebrar els 75 anys del seu naixement
iels 30 anys de la seva mort. L'acte
tindra lloc el dia 10 de novembre, a
les 20 h. Sota el titol Digues que m’es-
times... Tastets de Montserrat Roig,
les actrius Lidia Caballé, Margari-
da Gubern, Montse Gatell, Monica
Mimé, Julia Ribes i Marta Zambu-
dio llegiran fragments d’obres cab-
dals de l'escriptora catalana.

Montserrat Roig (Barcelona, 13
dejuny del 1946 - 10 de novembre del
1991) va ser una escriptora en catala
de novel-la, contes, assaig, reportat-
gesiarticles periodistics. Va presen-
tar i dirigir diversos programes de
televisib, on va destacar com entre-
vistadora a escriptors de generaci-
ons anteriors ala seva. A labibliote-
ca es poden trobar les seves obres
LAgulla daurada (1993), El cant dela
Joventut (1997), Els catalans als camps
nazis (1992), Digues que m'estimes en-
cara que sigui mentida: sobre el paper
solitari d’escriureiel vici compartit de
llegir (1993), L’hora violeta (2020), Un
pensament de sal, un pessic de pebre:
dietariobert1900-1991 (1992), Retrats
paral-lels: una antologia (2019), Som
una ganga: textos feministes (2020),
Eltemps de les cireres (2001) i La veu
melodiosa (1998).

També aquest 2021 es comme-

Enguany es commemora el 75¢é aniversari del naixement de I'escriptora i periodista Mo

moren els 100 anys del naixement de
Felicia Fuster (Barcelona, 7 de gener
del 1921 - Paris, 4 de mar¢ del 2012),
poeta, pintora i traductora catalana.
Arreudel pafs s’han fetis’han previst
diversos homenatges. A la Bibliote-
ca Municipal es conserven les seves
obres Aquelles cordes del vent (1987) i
Una cango per aningtiitrenta dialegs
iniitils (1984).

De Patricia Highsmith (Texas,
19 de gener del 1921 - Suissa, 4 de fe-
brer del 1995) se celebra el centena-
ri del naixement. Va ser una escrip-
tora molt coneguda en el génere de
la novel-la negra i els thrillers psico-
logics. A la biblioteca trobarem les
obres A pleno sol (1983), Una aficid pe-
rillosa (2003), Carol (2016), La fossa

de Ripley (2013), El noi que va seguir
Ripley (1996), Ocells a punt de volar:
contes1938-1949 (2002), Petits contes
misogins (1984), Ripley enterrat (1995),
Small g: un idil-li d’estiu (1995), El ta-
lento de Mr. Ripley (2000) i Tremolor
delengany (1985).

Marguerite Duras (Margueri-
te Germaine Marie Donnadieu), nas-
cuda a Saigon el 4 d’abril del 1914 i
morta a Paris el 3 de marc del 1996,
és un altre dels noms que enguany
sona per ala celebracié dels 25 anys
del seu naixement. Va ser novel-lista,
dramaturga, guionista i directora
de cinema francesa. Al servei mu-
nicipal podem llegir L'amant (2002),
Una tarde de M. Andesmas (1985), El
dolor (2019), Los gjos azules pelo negro

ntserrat Roig. || CEDIDA

(1987), Las diez'y media de una noche
de verano (1985) i Yann Andréa Stei-
ner(1993).

Enguany, fa 150 anys del nai-
xement de Marcel Proust (Valen-
tin Louis Georges Eugéne Marcel
Proust, de nom real). Nascut i mort
aParis (10 de juliol del 1871-18 de no-
vembre del 1922), va ser un impor-
tant escriptor frances. Els llibres
que se’n poden consultar a la bibli-
oteca sén Pel cantd de Swann (2019),
A lombra deles noies en flor (2019), El
costat de Guermantes (2019), Alberti-
ne desapareguda (2020), La presone-
ra (2018 - 2019), El remitente misteri-
050 y otros relatos inéditos (2021) i El
temps retrobat (2005).

Fa 100 anys del naixement de

Carmen Laforet (Barcelona, 6 de se-
tembre del 1921 - Majadahonda, 28 de
febrer del 2004). Va ser una escripto-
ra catalana en llengua castellana de
la qual es conserven, al servei muni-
cipal, les obres La islay los demonios
(1991), Nada (2008) i Puntos de vista
de una mujer (2021).

Aquest 2021 també es comme-
mora el centenari de Dante Alighieri
(Floréncia, juny del 1265 - Ravenna,
14 de setembre del 1321). A Caste-
llar en conservem La divina comedia
(2004), Divina comedia: una adapta-
cion para todas las edades (2007) i
Vida nova (1991).

Fa 200 anys del naixement de
Fiédor Mikhailovitx Dostoievski
(Moscou, 11 de novembre del 1821 -
Sant Petersburg, 9 de febrer del 1881).
Va ser un dels principals escriptors
de la Russia tsarista. A la bibliote-
ca se’'n conserven els exemplars de
LAdolescent (1998), Apunts del subsol
(2021), Crimi castig (2021), Los demo-
nios: novela entres partes (2016), Elju-
gador (2006), Stepantxikovo i els seus
habitants(2020) i Elpetit heroi (1984).

També es commemoren els 200
anys del naixement de Charles Bau-
delaire (Paris , 9 d’abril del 1821 - 31
d’agost del 1867), poeta, assagista,
critic d’artitraductor frances cone-
gut per obres tan famoses com Les
flors delmal, una obra cabdal de la li-
teratura universal.

Gustave Flaubert també vanéi-
xer fa 200 anys a Rouen, el 12 de de-
sembre del 1821 i va morir a Crois-
set, a Canteleu (Sena Maritim), el 8
de maig del 1880. Va ser un escrip-
tor franceés de gran influéncia cone-
gut, sobretot, per 'obra Madame Bo-
vary (1857). +
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TRADICIONS | ACTIVITATS

Cap de setmana de castanyes terrorifiques

A Castellar del Valles, s’han programat activitats relacionades amb la festivitat de la Castanyadai de Halloween

El tunel del terror d’'una edicié passada, al parc de Canyelles de Castellar del Vallés. || Q. PASCUAL

© Marina Antinez

La castanyada i Halloween tenen, a
la nostra vila, una celebracio forca
barrejada. Es per aquest motiu que
aquests propers dies idurant el cap
de setmana s’han previst diverses
activitats de celebracio6.

L’Escola d’Adults ha previst
una lectura de contes de terror de
I'alumnat del centre. “En una edi-
cié anterior, haviem llegit contes
que vambuscar a Internet”, diu la
directora de ’Escola d’Adults, An-
tonia Pérez. “Aquest any, en canvi,
els autors s6n els mateixos alum-
nes”. Els relats son de noisinoies de
minim 16 anys i sense limit d’edat,
d’un maxim de 50 paraules cada un.

Entotal, s’han rebut més de 75
contes, “o sigui que farem una tria
per llegir-los, entre uns quants”.
Atotesles persones assistents se’ls
oferira esmorzar al mati, ales 11.30
hores,iunberenar ales18 h. ’acte
és obert a tota la poblacié.

D’altra banda, a La Fabrica, el
nou espai juvenil de Castellar del
Vallés situat a I'Espai Tolra, s’ha

previst un tinel del terror per a di-
vendres 29, de 18 h a 24 h inspirat
enla série Eljuego del calamar. Les
entrades s6n gratuites pero cal fer
la reserva a www.castellarvalles.
cat/inscripcionslafabrica. L'edat
minima per poder-hi participar és
de 12 anys.

A més, diumenge 31d’octubre
també s’ha programat un Gran Ball
de Castanyada amb musica en viu
amb Duo Al&Ma, a la Sala Blava
de’Espai Tolra. Els organitzadors
s6n Pas de Ball i Tot Ballant. Les
reserves es poden fer als teléfons
66135 66 93 (Nuria) i 696 74 66 60
(Encarna).

També els dies 29, 30 i 31
s’instal-lara una parada de venda
de castanyesiproductes de tardor
alaplaca de Catalunya, ala canto-
nada dels carrers Prat de la Riba
amb Balmes. Aquesta és una accié
solidaria organitzada per Suport
Castellar.

AlRestaurant Stewart també
s’ha previst una celebracio de la cas-
tanyada amb un concert, el 31 d’oc-
tubre, a les 21 hores, amb el grup
castellarenc Petit & Comité. +

EXPOSICIO | ESCULTURA

Nova mostra
ala Taverna
del Gall

Aquest divendres 29 d’octubre, a
les 20 hores, s'inaugura una expo-
sici6 d’escultures de fusta titulada
Sinuositats, de 'artista castellarenc
Josep Llinares Gibernau.

La mostra es podra veure
del 29 d’octubre al 27 de no-

vembre a la Taverna del Gall,
al carrer del Centre, 39, de di-
marts a dissabte de 18 h a 00 h.
En aquesta ocasid, Llinares expo-
sa algunes de les seves escultures
de fusta, en concret, 25 obres de di-
ferents tipus de fusta: d’olivera, pi,
xiprer, boix, cedre, bruc, etc., obres
que tenen titol propi i un tipus de
fusta diferent.

Deu de les peces s6n les que
s’exposen habitualment a 'ermi-
ta de Sant Pere d’Ullastre i la resta
s’han recuperat del seu fons. No es
tracta d’una exposicié retrospecti-
va ni de la presentacié d’obres iné-
dites o creades expressament per a
lamostra. +|| M. A.

<« 7

Una part de la mostra de les escultures de Josep Llinares exposades a la Taverna del Gall. || N. ROIG
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ENTITAT | AUDITORI MUNICIPAL

Tothom ‘SOM salut mental’

Suport Castellar organitza un espectacle que clou lacommemoracio

© Marina Antinez

Una de les grans activitats de Su-
port Castellar per a aquest novem-
bre, i que clou els actes de comme-
moracié del Dia Mundial de la Salut
Mental, sera SOM salut mental, un
espectacle previst per a dissabte
dia 30 al’Auditori Municipal. “Enun
inicies deia ‘SOM’i voliaunirsoi
ment, pero ara ho hem derivat en
‘SOM salut mental’, perqué som
aix0 mateix”, diu Miriam Movilla,
de Suport Castellar.

Aquest sera el cinqué any que es
faaquest espectacle, “hem de tenir
en compte, pero, que vam fer pa-
rada el 2020”. Per tant, la propos-
ta va néixer 'any 2016, amb l'objec-
tiu de relacionar la musica, la dansa
iel cant amb la salut mental.

“Enguany més que mai som
conscients com a societat que la
cura dela salut mental ha d’estar
present a les nostres vides”. I és
que les experiéncies que la pandémia
ha generat, han posat a prova la ca-
pacitat d’adaptacié de les persones.

A SOM salut mental participa
Salut Mental Sabadell amb el grup
de musica Krek’'n’tu; la Coral Pas a
Pas amb els grups de Suport Caste-
llar i Adips; 'entitat SonaSwing amb
el programa Swingxtothom; el grup
de teatre Arc de Sant Marti, “i un
artista convidat, que enguany és
Miquel Humbert”, afegeix Movilla.
La presentaci6 i conducci6 de l'ac-
te anira a carrec de Monica Mimé.

De cara a I'any que ve, la idea

Espectacle ‘SOM’ a I’Auditori Municipal, I'any 2019. || Q. PASCUAL

és convidar un altre grup extern,
“perque volem que el missatge
que som salut mental arribi a un
public molt ampli”.

L’acte inclou diverses arts es-
céniques, com el cant coral, el ball
swing, el teatre, misica moderna
imusica de l'artista convidat. Esta
pensat per al public familiar, els
adults podran fer un donatiu de 5
euros mentre que per als infants
menors de 10 anys, 'espectacle

sera gratuit.

Segons afegeixen des de Su-
port Castellar, “el Festival SOM
2021 I’hem preparat amb uns in-
gredients especials perque arribi
al vostre cor un polsim magic de
salut mental”.

Lesreserves per a l'espectacle
jaespoden fer al web www.auditori-
castellar.cat. Com que I'aforament ja
és del 100%, no hi haura assignacié
de cadires numerades. +

BREUS
v

BIBLIOTECA MUNICIPAL | CURSOS

Club de lectura ‘Faci’l facil’

El club de lectura de llengua catalana Faci’l facil, amb Elena Valls, es
podra seguir per al nivell iniciar el dimarts dia 30 de novembre. El ni-
vell avancat tindra lloc dimecres 24 de novembre i1 de desembre. Les
places son limitades i la inscripci6 es pot fer a la Biblioteca Municipal
Antoni Tort i al Servei Local de Catala de 10 a 11 hores.

D’aquesta manera, el Servei Local de Catala ila biblioteca uneixen
esforcos per donar veu i altaveu a persones nouvingudes amb ganes de
llegir en catald. En aquest sentit, cada 15 dies s’anima els inscrits a lle-
gir en veu alta.

Labiblioteca també segueix endavant amb altres clubs de lectura,
com En to poetic, el club de lectura en angles, el club de lectura de novel-
laiel club de filosofia per entendre el mén. També segueix obert el certa-
men del Consell Catala del Llibre Infantil i Juvenil que es concreten en el
26¢ Premi de Literatura Protagonista Jove, obert a joves de 13 a 16 anys.
Es pot consultar més informacio a la biblioteca. + || M. A.

NOVETAT | PRESENTACIO
Nova presentacié ‘De Paquita a Francesca’

La castellarenca Francesca Clusellas presenta les seves memories, De
Paquitaa Francesca,dimarts dia 2 de novembre, ales 19.30 hores, ala Bi-
blioteca Municipal. obra repassa la trajectoria personal i professional
de Clusellas, dentista de professio i propietaria del Ranxo, a Castellar
del Vallés. Viceng Villatoro, actual director del Memorial Democratic,
ique va ajudar la castellarenca en la confeccié de la seva autobiografia,
l'acompanyara. + ||M.A.

‘De Paquita a Francesca’, novetat editorial de Francesca Clusellas. || Q. PASCUAL
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Unatarda
embriagadora

Marco Mezquidava
oferirunconcerten
la primera sessio de
les Audicions Intimes
delcursdeL’Aula

No sempre és freqiient, pero de vega-
des el virtuosisme artistic defuig de
pompa i d’artifici. Es senzill, directe
i fa facil el que per a qualsevol altra
persona és impensable, inabastable.
Aquest és el cas del pianista Marco
Mezquida, que va protagonitzar di-
jous passat la primera sessio del curs
del cicle Audicions Intimes de LAu-
la. Com és habitual, Xavier Chavarria
Talarn vaser el mestre de cerimonies,
'encarregat d’acompanyar el music i
els espectadors en una tarda embri-
agadora al’Auditori Miquel Pont d’El
Mirador. Ho va avancar el presenta-
dor, que Mezquida “vola” i fa volar
qui l'escolta quan toca el piano. I les
expectatives van fer curt en les gai-
rebé dues hores que el menorqui va
compartir musicaiconversaamb els
socis de LAula.

Marco Mezquida té, ambnomés
34 anys, una trajectoria impecable.
Una cinquantena de discos —en soli-
tari pero també acompanyant grans
professionals com Silvia Pérez Cruz-,
gires arreu del mon, Premi Ciutat de
Barcelona el 2019 pel treball No hay
dos sin tres, amb Chicuelo o Premi
Enderrock de la Critica pel disc Ta-
lismdn. En resum, una immillorable
carta de presentacio.

Aix{, durant 'audicié Mezquida
i Chavarria van reflexionar al voltant
dels clixés de la musica classica, del
valor afegit de la improvisacié o de la
gran capacitat d'interpretacio que ofe-
reix el piano per aun music. “M’agra-
da interpretar pero també crear o
improvisar. Tot esta lligat amb el
coneixement de la musica. Impro-
visar és la part ludica del coneixe-
ment. Molts miisics toquen molt
bé, peronosabende qué estafetala
musica, i no saben tocar sense una
partitura. Laimprovisacié és crear
atempsreal,ihasde manteniruna
logica, coheréncia”, va explicar el me-
norqui. “El piano és un instrument
molt complet, una orquestra en si
mateix. Volia ser cantant de rock

El pianista Marco Mezquida va actuar dijous passat a I’Auditori Municipal Miquel Pont. || ROCIO GOMEZ

perodesprés de27 anys, cantoatra-
vésdel piano”, va remarcar.

El pianista va assegurar que se
sent comode en diversos generes in-
terpretant i reinterpretant autors
classics com Ravel, en les melodies
de Broadway de George Gershwin,
amb el flamenc contemporani, cre-
ant noves composicions o finsitot en
la cancé popular. De fet, La Balanguera
va ser la primera cang6 que va sonar
al’Auditori, una melodia que Mezqui-
dava feridesfer amb una improvisa-
ci6 filada en directe. Va seguir teixint
elrepertoritot revisitant Beethoven,

l'estandard de jazz Fly me to the moon
—del qual va fer dues versions, una a
lestil d'un crooner i 'altra com una
balada-, creacions propies dels seus
discos com Dama denitid’altres fetes
endirecte fent servir totes les sonori-
tats possibles del piano. Va percudir,
pincar i silenciar les cordes de 'arpa
de 'instrument, per deixar sense pa-
raules un public emmudit davant d’un
talent a voltes elegant, a voltes passi-
onal i melancolic.

Mezquida també va voler com-
plaure els assistents amb diversos
discos sollicitats. Va revisitar Libre

de Nino Bravo; Let it be de The Beat-
les; Night and Day de Cole Porter,iva
oferir una versio condensada de l'es-
pectacle Rhapsody in Blue que va in-
terpretar fa uns dies amb 'Orques-
tra Simfonica del Vallés.

Tot plegat, per demostrar, tal
com va reivindicar, que les melodies
que perduren i que inspiren, la bona
musica, més enlla de géneres o autors,
tenen en comu la combinaci6 d’uns
bons ingredients que cada intérpret
i creador cuina i condimenta des del
coneixement, 'experiéncia o la geni-
alitat. + || ROCIO GOMEZ

Que hi farem
al novembre?

Dissabte 13
Del€a20h
Aforament limitat

IARDA SWITCH | KEALITAT VIRTUAL

lormada a carrec de Socialovers que estard relacionada amb la te-
mdtica dels videojocs. A més, la jornada inclourd realitat virtual, que
permet endinsar-se més en el joc. Mo t'ho perdis!

Dissabte 27
Del8a20h

Enfrades gratuites o www.castellarvalles.cat/inscripcionslafabrica
[EATKE: MLUER TENIAS QUE 5ER

La companyia teatral sentmenatenca Projecte Lilith porta aquesia pro-
posia sobre la violéncia masclista des de la perspectiva de prevencio i

sensibilitzacio, des d'un prisma plural, educativ, punyent i critic.

Organitzacio: La Fabrica
Fa

- A

femc_st_Il_r
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DESTAQUEM

Concurs de ratafia casolana
L’Estevet. 3a edicié
Del29d'octubre

all2 denovembre

Aquest divendres s'obre el termi-
ni per apresentar-se al 3r Concurs
de ratafia casolana organitzat pel
Centre Excursionistade Castellar,
LaPedraFinaiCal Gorina. Aquest
concurs vol fomentar I'elabora-
ci¢ de ratafia casolana oi destacar
aquelles que siguin considerades
les millors, segons un jurat format
per cinc persones. Cada aspirant
podra presentar unaunicarata-
fia casolana. Elterminifinalitzarael
dial2 de novembre. S'hande pre-
sentaraqualsevol de les entitats
organitzadores.

EXPOSICIONS | ALTRES

Exposici6 ‘Sinuositats’, de Josep Llinares

Escultures de fusta- Del 29 d’octubre al 27 de novembre. De dimarts adissabte de les 18h ales 24h.

LaTavernadel Gall

Concurs de ratafia casolana L’Estevet. 3a edicié

Del 29 d'octubre al12 de novembre, ales 14 h - Bases al cecastellar.cat -Organitzat per: CEC, La Pedra Finai Cal Gorina
Curs d’introduccié a la fabricacio digital

Del 3al 29 de novembre, dilluns, dimecres, dijous i divendres de 9.30a13.30 h - LAB Castellar (El Mirador)
Organitzacio: Ajuntament

Formacio inicial de marxa nordica

Dies6i7 denovembre, de9.30a16.30h- Dia6, Salad'Actes d'El Mirador i pl. de Catalunya; dia 7, pl. de Catalunya
Inscripcions al'a/e marxanordicavalles@gmail.como als tels. 660871152 i 618796010 - Organitzacio: Club MNV Marxa
Nordica Valles

Classes de country

Cadadimecres,de19a20h (1rnivell)ide 20a21.30 h (2nnivell),icadadijous, de 20a21.30 h (3r nivell)
SalaBlavadel'Espai Tolra - Organitzacié: Amics del Ball de Salo

Cursos de Lindy Hop i Jazzteps

Totselsdilluns: de 18.30 219.30 h Jazzteps nivell obert; de 20.30 2 21.30 h Lindy Hop intermig; de 21.30 a2 22.30 h Lindy Hop
inicial -Inscripcions i més informacié al'a/e sonaswingcastellar@gmail.comials tels. 625120990 i 680652128
SalaBlavadel'Espai Tolra - Organitzacio: SonaSwing

agenda

DIVENDRES 29

11.30hil8 h-PROPOSTA

Lectura de contes de I'alumnat de
I’Escola Municipal d’Adults

Inclou esmorzar / berenar
fantasmagoric

Escola Municipal d'Adults
Organitzacio: Escola Municipal
d’'Adults

DIUMENGE 31

DelOa22h-PROPOSTA

Parada de venda de castanyes i
productes de tardor

Pl. de Catalunya (cantonada Prat de
laRibaiBalmes)

Organitzacio: Suport Castellar

A carrec de Fem Pedagogia
Inscripcions awww.castellarvalles.
cat/eduquemenfamilia

Sessid enlinia

Organitzacio: Ajuntamenti PEC

Del8a00h-PROPOSTA
Tunel del terror

Entrades gratuites a
www.castellarvalles.cat/
inscripcionslafabrica.
Minim 12 anys

La Fabrica

Organitzacio: La Fabrica

20h-

El agente topo

Entradesa
www.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: CCCV

21h-

Concert de Petit & Comité

Bar Stewart

Organitzacio: Stewart Restaurant -
Braseria

23h-

Gran Ball de Castanyada: misica
enviu amb el Duet Al&Ma
Reserves als tels. 661356693
(Nuria) 1696746660 (Encarna)
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio:

Pas de Balli Tot Ballant

20h-PROPOSTA

Inauguracio de I'exposicio
‘Sinuositats’, de Josep Llinares
La Tavernadel Gall

Organitzacio: La Taverna del Gall

De?21a23.30h-

Jam session al Calissé

Cal Calisso

Organitzacio: Cal Gorina, Fun Mdsic
clubiAccié musical Castellar

DISSABTE 30

Del0a22h-PROPOSTA

Parada de venda de castanyes i
productes de tardor

Pl. de Catalunya (cantonada Prat de
laRibaiBalmes)

Organitzacio: Suport Castellar

DILLUNS1

De9al3h-PROPOSTA

Portes obertes a la memoria dels
nostres difunts

Ermita del Puig dela Creu
Organitzacio:

Amics del PuigdelaCreu

DIVENDRES 5

20.30h-TEATRE

Pulmons

Acarrecdel'ETC

Salade Petit Format de |’ Ateneu
Organitzacio6: ETC

20h-

Concert Paradiso

Amb Carles Cases Strings Band i
Alex Gorina

Entradesa
www.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament

20.30h -

Inauguracio:

A este lado del mundo

Amb I'assisténcia del director,
David Trueba

Entrades awww.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Comissiéo BRAM!

De21a23.30h-

Jam sessions al Calissé

Cal Calisso

Organitzacio: Cal Gorina, Fun Music
clubiAccié musical Castellar

Del0a22h-PROPOSTA

Parada de venda de castanyesii
productes de tardor

Pl. de Catalunya (cantonada Prat de
laRibaiBalmes)

Organitzacio: Suport Castellar

19h-PROPOSTA

SOM Salut Mental.

Espectacle artistic

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Suport Castellar
Amb la col-laboracié de SonaSwing,
Coral Pas aPas, Krek'n'tu—SM
Sbd-iTeatre Arc de Sant Marti

DIMARTS 2

19.30 h-PROPOSTA

Presentacio del llibre De Paquitaa
Francesca, de Francesca Clusellas
A carrec del'autoraide Vicencg
Villatoro, escriptor i periodista
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal
Antoni Tort

DIJOUS 4

19h - XERRADA

Eduquem en familia:

“Les intel-ligéncies miiltiples:
coneix les fortaleses del teu fill/a”

DISSABTE 6

20.30h-TEATRE

Pulmons

Acarrecdel'ETC

Sala de Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: ETC

11.30h-

Once UponaTime

A carrec d’ldiomes Castellar
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organitzacio: Ludoteca Municipal
Les 3 Moreresildiomes Castellar

De17.30a21.30 h—- SARDANES
Diada Sardanista

Amb les cobles Sant Jordi — Ciutat de
Barcelonai Jovenivola de Sabadell
Recinte Firal de I'Espai Tolra
Organitzacio: ASAC

18.30 h - XERRADA

‘Un viatge pel sistema solar’ a
carrec de Montse Ribell
Salad’'Actes d’El Mirador
Organitzacio: Castellar per les
Llibertats

DIUMENGE 7

8h-PROPOSTA

2a Marxa Nordica

Sortida: Parc de Colobrers
Organitzacid: Centre Excursionista
de Castellar

12h-

BRAM! Infantil:

Chomon per a la mainada
Reservad’entrades gratuites a
www.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Comissio BRAM!

18 h-

BRAM!: El acontecimiento
Entrades awww.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Comissiéo BRAM!

18h-

Ball a carrec del Grup Cristal
SalaBlavade I'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

19h-TEATRE

Pulmons

Acarrecdel'ETC

Sala de Petit Format de I'Ateneu
Organitzacidé: ETC

21h-

BRAM!: Madres paralelas

Amb I'assisténciade Teresa Font,
muntadora

Entradesa
www.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacid: Comissiéo BRAM!
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Amb el nostre culte ala satisfaccio immediata, molts de nosaltres hem perdut la capacitat d’esperar.
Zygmunt Bauman

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal Plaga Major 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 9371453 89- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA

POSTALS DE CASTELLAR

DIVENDRES29  ROS

DISSABTE 30 CASANOVAS
DIUMENGE 31 CASTELLAR
DILLUNS 01 YANGUELA
DIMARTS 02 PERMANYER
DIMECRES 03 CATALUNYA
DIJOUS 04 FENOY
DIVENDRESO5 EUROPA
DISSABTE 06 ROS
DIUMENGE 07 YANGUELA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya Nuria
655416141 - Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros
937145025 - Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa
937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Castellar
937203825 Ctra. Sabadell, 3

Servei d’'urgéncia nocturn: a partir

deles 24 hesderivaalesfarmacies
de guardiade Sabadelli Terrassa.

Farmacies servei 24 hores Sabadell:
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

21/10/21

Joan Fusté Badal - 90 anys
26/10/21

Salvadora Cortés Mercado - 84 anys

Castell de Clasqueri, 1956

Primera sortida del Foment d’Estudis de I’Ateneu, al Castell de Castellar, I'any 1956. A terra, co-
mencant per l'esquerra, R. Tapies, F. Ordeig, el pintor Alfons Gubern (el cinque), el senyor Mas,
J. Mariosa, R. Ribera, R. Rocabert, M. Porqueres, R. Rocabert amb el ram, i ajupides, Margarida
Gubern, M. R. GuberniR. M. Rocabert. Al'escala, J. Tordera, E. Batet, A. Parcerisa, G. Lépez, M.
C.FarelliJ. Garros, entre d’altres. || AUTOR: DESCONEGUT ||FONS: MARGARIDA GUBERN

[ INSTAGRAM - @lactual

@arnaucabeza
Parc de les Glories

@annamestres
Puig de la Creu

@tsegui
La lluna enmig d'un cel enteranyinat

|

Recoma-

Els polls, els arxienemics

Les pitjors sospites s’encenen quan veus el
teu fill/a gratar-se el cap com si s’acabés el
moén. Segurament, tinguis raé: tenen polls.
Per saber si realment els tenen, has d’exami-
nar-los detingudament els cabells amb I'aju-
da d’unallemenera, parant especial atenci6
alazona de darrere de les orellesiel clatell.
Pot ser que ho confonguis amb caspa, perque
els ous també s6n de color blanquinds, pero
la diferéncia és que la caspa cau facilment,
mentre que les llémenes es mantenen fixes
enels cabells, finsitot en tocar-les amb forca.
Fet el diagnostic, la seglient pregunta és: I
ara, que fem? Existeixen diverses substanci-
es formulades per combatre’ls. Les més fre-
quientsiinnocues sénla permetrina 1,5% (que
bloqueja el sistema nerviés del poll) i les di-
meticones (silicones que immobilitzeni asfi-
xien el poll). També podem optar per remeis
naturals. Alguns dels més eficagos sén el vi-
nagre calent amb I'aplicaci6 d’oli de coco; oli
d’arbre de te, irentar el cap amb una barre-
ja de xampt i olis essencials, sobretot de lli-
mona i eucaliptus.

Farmacia Yangiiela
Ctra. Sentmenat 1
www.farmaciayanguela.com

Concert Paradiso

Carles Cases Strings Band i Alex Gorina

Ds. 6

de novembre

20 h

Auditori Municipal

Migquel Pont

BF=AM!

Compera d'entrades:

= vl aLeoric aste kareat

= Prosenclalment, amb cita prvia trucant al SET144040 | demanant por ks AT e
Regidarin de Cultura o a waw.castollarvallseentfoniradosasditor il]:[[] I:u:rp-._ir;‘.rlrr'n:-;'ut

= Taquillade FRuditeri, 1 hoea i 30 min abans de 'inici de 'espoctacio E ]

Drgariiz o 1 Ajuitamant

Amib ol suport o

oy Cailiuira

Diputacid
Barceolona
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la contra

'd

Julia Carbonell

Pediatra al’'Hospital Trueta de Girona

)

Treballar amb nens
és relativament facil,
son molt més sincers

{4

Liagradaviatjar, i compartir taulai conversaamblacolla
totalavida. No tenia gaire clar si volia dedicar-s’hi, pero
la Julia (27 anys) ha cuinat la seva vocacié per lamedicina
afoclent, tot reprenent el desig dels seus dos avis.

©Rocio Gomez

-Amb la pandémiaaratlla, quines
son les principals consultes sobre
pediatria aquests dies?

En pediatria estem tenint molt volum
de feina perqueé estan tornant les ma-
lalties que habitualment véiem du-
rant I’hivern. Es tipic que a pediatria
augmenti molt la feina a ’hivern en
comparacié amb l'estiu. Venen per
bronquitis, per virus respiratoris.
L'any passat vam tenir una treva per-
queé la Covid-19 va acaparar la resta
de virus, pero aquest any si que ho
estem notant. A més, als mesos d’abril,
maig ijuny es va produir un pic previ
d’aquest tipus de malaltia.

- Com recordes els mesos més
complicats de la Covid-19 al’hos-
pital Trueta?

La pandémia la vaig viure a pedia-
tria. Al principi vam continuar tre-

ballant igual al servei, pero va arri-
bar un moment en qué la situacié es-
tava tan malament que I'’hospital va
decidir que calia utilitzar algunes de
les plantes per a 'hospitalitzaci6 de
pacients amb Covid-19. La planta de
pediatria és una de les poques plan-
tes ontotesleshabitacions tenen sor-
tida d’oxigen, i per tant els interessa-
va especialment. Les urgéncies i les
hospitalitzacions de pediatria es van
moure a’Hospital Santa Caterina de
Salt. Tota la pediatria de Girona es va
concentrar alla durant tres mesos.

- Un any després, els sanitaris us
heu recuperat de I'esgotament
fisici emocional?

En I'ambit de la pediatria no podem
parlar que hem fet un sobreesforc
en aquest sentit. Vam patir les res-
triccions com la resta de la poblacio,
isise’ns varequerir a alguns de nos-
altres, vam donar un cop de ma a al-
tres serveis. No puc parlar en nom

CEDIDA

de la gent que si que ha fet un esforc
molt diferent.

- Ets metgessa per vocaci6?

No. Sempre m’han agradat molt les ci-
éncies, labiologia em cridaval'atencio.
Per0 no ho vaig tenir clar fins a '’ho-
ra de triar, perd crec ho he encertat.
També em va passar amb l'especia-
litat de pediatria. Hi ha moltes espe-
cialitats que m’haurien agradat, pero
la pediatria té aquest punt diferent de
treballar amb nens.

- Els pediatres estan fets d’'una
altra pasta?

Laveritat és que una mica si. Treba-
llar amb un nen és relativament facil,
perqueé sén molt més sincersiel tracte
ésmolt més senzill. Arabé, de vegades
ésdificil valorar que els passa, enten-
dre qué els passa. Un adult s'explica
millor. D’altra banda, també tractes
amb els pares i cal tenir en compte
que sén els seus nens.

- Vens de familia de metges?

Soc la primera. Ni tiets, ni avis, ni
pares. Ningu. Sé que els meus dos avis
volien ser metgesivan comencar els
estudis, pero els van haver de deixar
per situacions personals.

- D’alguna manera vas acabar el
que ells van comencar. Quants
anys fa que ets metgessa?

Fatres anys que estic fent laresiden-
cia, i quatre que vaig fer el MIR. Per
tant, fa quatre anys que soc doctora.

-Entotalatevatrajectoriaquinha
estat el moment més dur?

Treballar en pediatria és molt bonic
perqué quan cures el nen o marxa a
casamillor de com ha arribat, la satis-
faccié és molt gran, pero també tens
una part molt negativa. Hi ha nens
que estan molt malalts, nens que no
se'nsurten. Aixo sén espines clavades,
sén situacions dures de passar. Elque
sempre marca més és el primer. Feia

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Laironia

Un defecte que no pots dominar?
Soc perfeccionista

Una persona que admires?
Lameva germana Celia

Quin plat t'agrada més?

Les costelletes de xai

Un llibre?

Una bona novel-lanegra

Una série?

‘House’

Un grup de musica?

Obrint Pas

Un viatge per fer?

Palestina

Una ciutat?

Girona

Unracé6 de Castellar?
ElPuigdelaCreu

Undesig?

Tornar auna minima normalitat

sis mesos que estava en la residéncia
ivaserun any especialment dolorés.

- Confesses que admires la teva
germana Célia. Per qué?

Es una persona que trobo molt a fal-
tar i tinc una admiracié molt gran
per ella. La Celia és a Beirut fent un
master de drets humans. Es un pais
que esta en una situacié molt com-
plicada i crec que ella és molt valen-
ta. Ens vam veure l'estiu passat, pero
enaquest context, la comunicacié és
una mica més dificil.

-Unadeles teves grans aficions és
viatjar. Quin és I'Giltim que has fet?
La setmana passada vaig ser a Noru-
ega. Es un pafs molt gran i poc mas-
sificat, amb molta natura. Hi trobes
tranquil-litat absoluta. M’agrada co-
néixer altres cultures i perdre’'m al
pais, improvisar pero també organit-
zar el viatge. També vaig gaudir molt
alrlandaimoltes capitals europees. +

pisos clastellar

LIVENEM LA SEVA PROPIETAT
EN 90 DIES | SINO, LI COMPREM
AL COMPTAT

;Bg.;wydd’
Estenv TV comis qUe
nostre compr

T.930181318 -

© 655 459 993

Av. Sant Esteve, 45 - 0B211 Castellar del Vallés
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www.pisoscastellar.com




